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Mykagauma ypHuaa

[lcuxonorusira Ba MIaXCUM PUBOKIIAHUIITA JOUP KHUTOOJIAP
KyJa xaMm kyn €3wiraH. JIekuH y30eKk KUTOOXOHJIapu y4yH Oy
MaB3yJard ap3upiu KUToOJapHU OApMOK OWJIaH caHalll MyMKHH,
X0J10C.

Tyrpu ¥y30ek TwiaMra TapKuMa KWUJIMHTAH KUTOOJap
TajlaiiruHa. JIeKMH  yJapHMHI  XamMMacd  XaM  OW3HMHD
Tajnabaapumura Moc kenaaumu? ['an ana myHpa.

Kymumnuk V30exk Tuaura TapKuMa KWIMHTAH —IIaxXCUM
PUBOKJIAHUIITA OaFUIIaHTaH KUTOOJIADHU TaxXJIMJI KUJIUO LIyHTa
aMUH OYJIJUMKHU, YJIAPHUHT KYMYWIMTH OMMAOOI KUINO €3WIIraH.
AbHu Oy KUTOOIApHU YKUO, ylIapHU aMalijia TaJ0OUK KWJIHII KyJa
MYIIKy71 wunl. YyHKM ynapaa amaiudid TaBCUsUIapaH Kypa
PTAKHAMO BOKeaJlapra KYMpoK 3bTUOOp OepuIraH.

MeHn aHa my OVIUIMKHU TYJIAUPHUILHN Y3UMIa MaKcaa Kujauo
KYHJIUM.

by kuTOO0 CH3HMHI Kejakak Xa€THMHTHU3HU KalTa KypHIIra
TypTKA Oynuiiura amMuHMaH. YyHKM yHJa OJIu-Kouau, ¢akaT
Xa€MTHU VFUpJAWIUral OupopTa XamM TEXHUKA KEITHpUIIMAaras.
YHaa KenTupwiraH ycysulap Ba TEXHUKAJAPHUHT Oapyacu XacT
CHHOBJIapUAaH YTraH Ba OWp HeYa MMHI HWIJIMK TakpuOayiapra
70111 Oepras.

MeH yHHM KaHJad HOMJIAIIHKA aH4Ya YWIAAMM Ba KYIYUIIUK
TakuduapHn  Kypub UMKAMM. YKyBUHIApUM OHMp KaH4Ya
JaxmaTiyd HOMJIApHU XaM Takiaud Kuwiumad. JlekuH aH4va
yunaraigan kevnH yau “TAKJIP XY KANUHN” ned araiira
Kapop KuiguM. UyHku cu3 Oy KUTOOHM YKHO, Y3 Xa€TUHIrU3ra
TaI0UK KUJIUIIUHTU3 HATHKAcUAa V3 XAaETHUHTU3HUHT XYKalWHU
OYJIUIIMHTU3 MYMKHH. YHJa coaup Oyiaaurad xap KaHjaal Bokea-
Xo4ucajgapra Cu3 y3 TabCUPUHTU3HU YTKAa3a OJIaCU3 Ba CU3HUHT
Xa€TUHIM3 KaHAal OYIMIIMHU Y3UHTU3 Xall Kuiacu3. byHjaa
Tacoaudapra YpuH OVIMaciaurd Kepak. Xa€THUHTHU3 PeKacUHHU
Ty3uIlra (akar cu3 xXakjaucu3! YHUHT KaHJak yTuiid: Ooiinukaa
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€KM KAIIIIOKJIUK/IA, pOXaT €KW A3WIMIIAA, XYXKaWuH OYaub €xu
Kyl cudartuga, raBJaHTU3HU FO3 TYyTHO €KUM HUKKH OyKWIHO
YTUIIMHTU3 CU3HUHT KapOPUHTU3ra OOFIIHK.

Arap OWpHMHYM BapuWaHTHU TaHJIACAHTU3, FOIMONap cadura
Xy kenuocus. JlekuH OyHAa WYJTHUHT TEKUC OYJIMIIM Ba
XaE€TUHTU3HUHT CU3 YpraHranjai Oup Xuija KeUUIIura yMuj Xam
KUWJIMaHI. by >KaHMYUHUHT Xa€T UyIuMIup. YHra KUpraH KUILIU
yMpU JaBOMHJAA >KAHT KWIMIIMra TYFpU KeJaau Ba OUpPUHYU
HaBOataa Y31 OujaH.

V3UHIM3HY TyIIyHA Ba y3rapTupa OlCaHrH3, Oy AyHEDA CH3
IpUIIA OJIMAMINTaH Xe4 KaHaal HapCaHUHT Y3U OYJIMaiIu.

Arap WKKWHYM BapUaHTHU TAaHJIACaHTHU3, CU3ra OEpUIINM
MYMKHH OVJraH 3HI SXIIM MacjiaxaT — Oy KUTOOHHM yMyMaH
KYJIMHTM3ra OJIMaHr. YyHKH yHJIa XapakaT KWIWIIra, y3rapuiira,
Fonu0 Oynuiira, ¥3 XaéTUHTM3HU Y3UHTU3 KyPHUIIUHTU3ra JabBaT
MaBxKyJ. by 3ca Xap KUMHUHT XaM KYJIMJaH KeJIaBEepManIu.

JIekuH MeH CU3HUHI OWUpPHUHYM BapUAHTHU TAHJIAIIIMHIHU3
TapadaopumaH. UyHku FoauOiiap Ba €TaKyujap COHM KaH4Ya KYII
OyJica, KaMUST IIyHYAJIUK TyJla0-slIHAIIMHA Xa€T Taxkpuoacu
KypCaTraH.

CHU3HMHT Xap KaHJail >XaMUSTHUHT TyJId OYJIUIIMHTHA3HU
THIIA0,

Mapoon Mawapunos



OJINA OJIAM ®PAJICADACH

ATPO(-MYXUTHHHT HHCOHTA TAbCUPHU

Arap cu3 SHTUIMKIIAPHU SUIUTCAHTU3 EKH
aTpo(JarujIapHUHT Taljlapyura KyJjaoK COJICAHTH3, XYJJU WHJIJIaH-
unara OW3HUHT SPKUHIMTMMU3 OLIAETraHjal Tyrogaau. YyHkH
JOMMHI paBulla OM3HUHT XYKYKJIAPUMHU3HU XUMOS KWJIaJIUTaH
KOHYHJIap KaOynl KWIMHANTH, OYHMHT YCTHJA >KyJa KyIuiarad
olamiap UIUIANIANTH, MAaXaJUIAHUHT PUBOXKJIAHUIIWIA KaTTa
YBTUOOP KAPATUIISITITH Ba X0Ka3O0.

JlekuH acnuaa XaM myHakamMu? bus spkuHMHU3MHA?
XaKUKaTaH XxaM 013 XaKuMU3/1a KalFypuIIsSITAMA?

Kenuur, sxmmcu, Oy caBojuiapra xaBoO TOMNHUII YYYyH
KaMUATIIA coaup OYnaauraH xapaéHiapHu Kypuo uyukcak. Kaaum
3aMOHJIAp/ia XaKUKaTaH xaM ojamJjap Oolllka Kadujia ojgaMIapyuHU
JKCIUTyaTalMsl KWIHII yYyH XapakaT KWIMIITaH. BbyHHHT yd4yH
ypyuuiap onud Oopuilran Ba Oup-OupuHu yinupuiirad. Kymiara
TylIraH aCUPJIAPHUHT XaMMAacCHHU  VIAUpUO  FOOOpHUINTaH.
Keitnnuanuk  yjmapgan  Kya  cudaruaa  (HoOWJaIaHUIIHU
YPraHUIITaH.

Kamusr puBoxkiIaHraH capu Oy  KapaéHiap  Xam
MypakkaOiamia OopraH. SbHHM (akaT XapOWIIApHU YIIUPUIL
MYMKHH Ba TUHY axo0JiMra TerMacjiuK Kepak Jierad (pukpiapmnaiijgo
oynraH. PUBokiaHuUIIl HATWXKAcKA sipafopiiapra €paam Oepuill Ba
acUpJIapHU aJIMAIITUPUIITHU YiI1a0 TOMUINITaH.

by Ounan xamMuaT MeXpuOOHPOK OYIMO Koiaau ne0 Yyimail
HOTYfpu. by epaa acinuma OMMIIKOPJIMK TYFPUCHIA TallMpPCaK
TYFpU Oy1au.

KeiluHuanuk KyJJIOpJMK KaMUSTH TyraTwiau Ba (eonal,
KAMUTAIUCTUK, COUMAJIMCTUK >KaMUSTIAp Kypwiau. Xyii, Oy
Kapa€Hyaap HaTHXKacuja ojamiiap OJWJIPOK OYIMO KOJIIU JCHHII
MyMKHHMH? Acino MyMkKuH 5mac. Yynku Oy kapaéHaa
OJIAM30THUHI HWYKHU TY3WIMIIM yMyMaH y3rapMajd Ba YHUHT
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(hakaT TalKu KOOMFUTMHA OOIIKA KYPUHUII OJIIH.

MacanaH, oaAudrMHa XyCyCUM MYJKHMHI HalI0 OYJIUIIM
KaHJal okuOaTiapra ojau0d KelaraHIWTMHHU ojicak. JlacTiad, Xaiu
XyCyCui MyJIK UYK OYJIrad nautiapja ogamiap >pKUH OYJIHIIraH
Ba (pakar kKabuna €ku Tyna oigacu ydyH XapakaT KWJIUIITaH.
Kabumamarm »SHr Ky4wid KHUIIM KaOwiara OOIIYMIMK KHJITaH.
KaOwianuHr iiufran 6apya Hapcajiapura y srajuk Kuja Oomuiarad
Ba Oy HapcajapHU KEMUHTU aBioAra KOJIIUPHUII Macajiacu Mmanjo
oyiraH.

Xy  Kabujga  CapJIOPpUHMHI  BOPUCH KUM  Oyiaau?
Kabunagaru 3HT Kywin Ba akjuiu 3pkakMu? Kounga Oyitnua aiiHan
IIyHJail OYyNIuIIM Kepak 3au. AMMO KaOwia capJopu YHHU V3
dap3aniapugiad  Oupopracura KOJJIMPHUIIHKM MabKyJd KypaJu.
Xy yHUHT ¥3 gap3aHad KuM OYJIuIM MyMKHH. An0aTTa YHUHT
y3 xoTuHuJaH Oynaran dap3anauna. JlekuH  noauramus
IapOUTHAA Ba CEKCyall SPKUHJIMK MaBXKy] IIApPOUTIA Kaicu Oup
00J1a YHUKH KAaHJIUTUHU aHUKJIAIll MYIIKYJI Macaja 3/Iu.

Harmkana a€nnapHu Xxam XyCyCUK MYJIK KaTOpUra KYIIIWIIL,
yHTa TYJAaHUHT SPKUH ab30cH cudarujga sMac, Oajaku IIaxcui
MYJIK Ba TYFUII MamuMHacu cudaryaa Kapaml ByxXyjara Kenia
OOIILIaIN.

OHAM aéiap SPKAKHUHT IIaXCUA MYJIKA OYIraHUIaH KeMuH
YHUHT OOINKa JpKakjaap OWIaH KYIIWIUIIKA 3pKakiap Y4yyH
MabKyJl 3Mac >au. JIekuH fouMuii paBuiia aiaHu Ky3aTUO FOpUII
XaM MYMKHUH 3Mac 31d. [IIyHUHT y4yH SHTM axJOKUM HOpMajap
KUpUTKIA OolUIaHAU. SBbHU SHAM aEJUIADHUHT SpUra COJUK
oynmuiny KyiaaO-KyBBaTjJaHap Ba YyJIapHUHT OOIINKa JpKakiap
OwiaH OYynuIIM KopajlaHap Ba jka3zojaHap 31au. KellmHuyanuk Oy
axJIOK HOpMajap XaMHATAa IIyHAal VpHAIIUO OJAUKUA, DHAU
pKaKJIap a€aapHU Ky3aTHO IOPUIITMHUHT Keparu OyiaMai KoJau.
AénnmapHuHT Y37Iapu Y3JIapuHM Ha3opaT Kuia Ooljamay Ba
OOIIIKa dpKaKKa XaTTo KU€ OOKHII XaM ysIT XucoOaHa OoIuIaHIu.

XO03upru KyHra kenaud Oy axJIOK HOpMaJlapu OyTyH AyHEra
TapKaJJId Ba KUIIWJIAP OHITUIa YyKyp YpHaImuoO ojau, ogamiap Oy
HOpMaJlapcu3 VY3 Xa€TJIapuHU XaTTO TacaBBYp XaM Kuila
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OJIMILIMAN IU.

by epna Ou3 OuTraruHa XOJIHM KYpuO YMKAWUK. BU3HUHT
OyryHru KyHjaa y3UMHU3 XaKdkaT Ae0 OwnaguraH Oapya axJIOKUH
HOpMaJIapUMHU3 Ba KOWJAJIAPUMHU3 XaM XyJIIud Iy Wysa Owuiiad
f03ara Kejirad. byHu KuiiMacivk Ba OyHUCHHU 3ca andaTTa KUJIHII
Kepak KaOunuaaru Oapya axJoK Koujajapu KuMJIaprajup
doiimanu  OynAraHaMru  y4yHruHa umooiad  yukwirad. by
KOWJIapHU KalOyad KWIraH TOMOH Y3 UXTUEpU OwinaH V3
XyKYKJapujaaH OollKa TOMOH (poiiacura Bo3 KeUraH.

byHuHTr HaTwkacua >KaMHATAA TapakKUET Oymnaérranmai
kypuHaau. JIekuMH aciaujga XaM TapaKKUET OYIasnTh JeHHII
MYMKHWHMU? ACIMHM ojiaauraH Oyicak Oy ¢akar Tallku KypUHUII
>au. OJaMHUHT WYKM KYPUHUIIM AACTIA0KU OJaMJIapHUKHU]IAH
ymyMaH ¢apk kwimacad. by xonarna gakatr Oup HapcagarvHa
YCUIIHU KYpUIll MyMKHH. Y XaMm OyJjca OJJaMHUHT aKjiIu Yca
OomutaraH Ba al€pyiMK Kuia Oonuiarad. DHIA JACTIa0Ku ogamiiap
KaOunacuaru Kyd XOKUMUSITH VPHUHM axJOKUH Koujaigap
XOKUMUATH drajuiai Oouuiand. XO3UPru >kaMUSATHMU3Aa OYiica
axXOKHH MpUHLMILIAp €paaMuaa ogaMJIapHU OOIIKAPHII SHT OJUM
Japa)kara €TKa3uJIraH.

Macanan Oemura OOJaHUHI OTACUHHU OJIaWUTaH MAaoIllura
(dakat Oup Y3MHUHT KOPHU TYHUIIIA MYMKHUH OVJraH vilra iuuiap
JaBoMuIa OOPUO-KEIUIIM Ba Oy HIAaH OOIIKA M KUIMACIUTHHI
HUMa OunaH Oaxonaml MYyMKHAH. YHUHT OJUA  MabiIyMOT
TYFpUCUIA TUILUIOMU Oop. Y 0o030pra 4yukuO €ku OOIlIKa WyJap
OwyaH MyJl TONMMIIHU Y3Ura 51 KypMaau. Y y3 MyTaxacCUCIUTd
Oyiimya unuiamuy Kepak. YHUHT XOTHHM OYyica Oy BakTaa Y3uHU
epra ypub Oynca xam, OMpPOBIAPHUHT XU3MATUHU KWINO, OWUJIAHU
TeOpaTa€TraHInury YHU TYJKAHIAHTUPMANIN.

by omamra é€uummruaan Oounad caBao coxacupaa (akat
Vrpuiap HILIAIIM, XOKMMUSATra Oyiaca (akaT KapoKuyuiaap Ba
nopaxypiapruda sra Oyyia OJIMIIM MYMKHHJIUTH, XajoJ, MOK Ba
BIDKJIOHJIM ofamJjiap Oyica nemaHacujal Tep TYKUO, OFUp MEXHAT
KWIMIIM Ba OYHUHI HSBa3ura OJUIIM MYMKHH OViaraH Maollura
AlIalld  KePAKIUTH TYFpUCHAA TYIIYHTUPHUII YTKa3uiaraH. by
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coxaja aWHHUKCA COBET HJCOJOTHSCH JKyJla KarTa HTyKJIapra
SPUIITaH.

byryH Ou3 SpKHUHJIMKKA 3PULIIUK, MYCTAKWJIMHU3, XOXJaraH
UITUMU3HA KWINIIIUMU3 MYMKHUH NEUMU3Y, JIEKUH
KaAMUSTUMU3AArd KaTTa KYMUWIMKHUHT COBET JaBpujaa TyFUINO-
ycranu Ba yma gaBp (dancadacu Oyitnua TapOMsIIaHTaHM XaMja
ynap xo3upja V3 ¢ap3anmiapy Ba Oollka OoJiajapra TabJiuM
Oepa€TraHiuruiu xucoodra oamaimu3. by »s3ca xyma Kkarra
kyuaup. Xos3upnaa Coser Uttudoxu iykonubd kerran Oyicana,
Ou3 XaJIu XaM YHUHT COsICHAa IOPUOMM3.

3amMoOHaBUIl oJlaM V3WHU 3pKUH Je0 XUCOOJalIu, JIEKUH Yy
axJIOKUH MPUHIMILIAP Ba KOHYH-KOMJAJIApHUHT Kynuaup. byHaa y
allHaH OWp KUIIMHUHT OyIOpraHuHU Oa)KapuillM IIapT >Mac.
3aMOHaBUM OJIaM >KaMUSITHUHT KyJauaup. KaMusT yHJaH HUMaHU
Tajgad KWica, y IyHu Oepuiira Mmaxoyp.

by xapaénga omamiap 1y ngapaxkara OOpuO ETHIIIUKH,
XaTTO YyJApHUHT (DUKpJAIl Tap3u XaM Yy3rapau. DHIA ojamiiap
030/, OpKHH IIaxc OVIWIN XakKuja sMac, OalKh KaHAal KHJIHO
IOKOpHJaH Oepwiran Oocumra dYam OepHIlnl XakKuja Vidnai
oommanmau. AWHAH IIYHUHT YYyH XaM UKTHUCOAWN Ba HOPUIUK
TabJIUM OJMIITa OyiraH HMHTWIWII >KyJa Kydaiau. Xarrto Oy
TabJIMM MyaccacacujiaH Oupop OuymMmra sra OyiamacaaH YUKHUIlca
XaM y epJlaH ojiraH JUIUIOMJIapu OWp KyHjapura sipad KOJUIIH
XaKuaa Kynpok Kaiirypa oonuiamad. by 3ca KyJJIMKHUHT XyCyCUl
KYPUHULLIAIUD.

bynnaii TapOus TomraH ojamiapiaH Oyica xap KaHaau
CaJIrMHa 3pKHUHPOK OYJIraH Ba Y30KHHU Kypa OJIaJIUTaH Iaxc, rypyx
¢kM KaMMAT Y3 Makcaau WHynuaa Oemanon  (omgaiaHUIIN
MyMKHH. By omamnap Oyica XaTTo yiia rypyxXHUHI TabCUpUTa
Tymiu0 KOJUIITaHUHUA Ba OWUpoBIapHUHT ¢oigacura uiuiai
OoIIaraHJIapyuHu CE3UIIMANIN XaM.

Xap KaHJal >KaMUAT HEpapXUK THU3UMJIaH MOOpATIWTU Xe4
KUMTa CUp 3Mac Ba Oy TU3UM/a Xap OUp KUIIUHHUHT ¥3 YpHU OOP.
by VpuH onauHjaaH Karbuil Oenruiad KyWuiraH. Xap KaHjai
TU3UM Y3 MYBO3aHATHMHU CakJjallra xapakaT Kuiaaud. XyIad 11y
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cababiu XaM MepapXuK THU3UMJA KaMJaH-KaM XoJulapAardHa
OJIAMHHUHT Y3U drajjiad TypraH JapakajiaH UKKU Ba YHJIaH OPTHK
[IOFOHAra KyTapuivIlInra nyn Kyuuiaau.

by epma kamaaH-kaM XoJUlap JIeraH >Kymilara 3bTHOOP
KapaTUIIMHIU3 Kepak OVianu. Jlemak OyHAaH >KaMUSTHUHT
IOKOpY TMOFOHaapura KyTapWJIUIIHUHT WJIOXKH OOp Ba YyHJIaH
dakaT kaMaaH-KaM ojiamiiapruHa domianaHa ojiaau JaeraH Qpukp
KeInO 4YukKagu. Arap cu3 XaM [IyHAal Vijnaid Oolwuiarad
OyJIcaHTu3, IeMaK CU3 TYFpU WYIacus.

Kanmait kunmmb >KaMUSTAArd OSPKUHIMK WYKIUTHHU Ou3
Y3UMU3HUHT  MyBaddakusTumMusz OunaH Oofjaili  onamusz?
bepuiran MaBXyja IIApoOUTIAAa KaHAal KWIKMO  eTaKYUIIUK
Japa)xkacura J>pUIIUIIAMU3, peal XOKHMUSATra 3ra OyIUIINMU3
myMkuH? Illy Ba mryHra yxmam caBojuiapra ymoOy KuTooaa
’KaBOO TOMUIITA XapaKaT KUiaMu3.

Xap KaHJIall xojarja XaM oJaMJIapHW MKKH Toudara
akpaTuill MyMKUH. bupuHuu Toudagaru omamiapra xamma Hapca
MYMKHH €KW Jeapiid XxamMma Hapca MyMKUH. MkkuH4uu Toudamaru
omamiapra OyJjca uyerapajaHradl JOUpaJard HapcajapjaH
Oolkacu MyMKUH 3mac. Arap Owscanrusz 99% onammap aliHaH
UKKHHYM Tou(dagaru ojamjap cuUpacura KUpUIIaAu. XVYII CHU3
Kaiicu Toudara mancyocus? Arap oupuHun Toudara kupamas aeo
XUCOOJIacaHru3, Iy epjla YKUIIJAaH TYXTallMHIU3 MYMKHUH Ba
KEWMMHTU MaB3yJapHU yMyMmaH YKkuManr. Kyn Ounuiin cusra 3apap
Kwiaau. Arap OyHra o3ruHa Oyjica XaM TyYMOHMHIH3 Oyiica
KYpKMacaaH KehWuHru caxudanapHu YKUHBEPUHT, aH4YarvHa
dolimanu HapcagapHu OwinO oJlacu3 Ba Oanku  xaérna
KYJUTAIIMHT U3 XaM MYMKWH.

BuzHUHT MamiakaTUMU3[a TUYOK TaKuO IOPUIT MYMKHH
9Mac, CU3HHU COBYK KypOJ CakJarahjukjaa anOjaiuiapd MyMKUH.
JIekuH y MUWJIIUM KUMUMHUHT Oup Oyiaru OYyica, 6emanon Yyct
NUYOFMHU Oen0oKKa TakuO ropum MyMkuH. [llaxapiapHuHT
MapKaszuja 0K aBTOMOOWJUIAPUHUHT IOPUIIM MYMKHUH 3Mac, aMMO
arap  MaxcycTtpaHc — Oymaguran  Oyiaca  Hadakar  IOK
aBTOMOOWJJIApH, XaTTO MMAJAMPOK TpakKTopJa Xam IOpHII
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MYMKHAH. MUJITHK OJUO IOPUILIKY YMyMaH TabKHUKJIAHAAU, aMMO
OBUMJIMK JIMIICH3HWSICH Oop Oyica, Oemalol MHITUK KyTapuo
IaXapHU AMIAHUIIUHTU3 MYMKHH.

AbHu Oy allTraHIapMMM3 Ba IIyHra yxmam OolikKa Hapcajiap
X€4 KUMIa MyMKHH 3Mac, aMMO aipuM X0JUJIap/la MyMKHH.

busHuHr MakcaauMu3  “‘MyMKHH 3Mac’  ToudacuigaH
“MyMkuH” Toudacura yrumaup. SAbHM XxamMMa Hapcara pyxcar
Oepwiran ogam Oyauaup.

JlacTypaamrupui oKuoaTiapu

Arap cu3 3bpTHOOp OepraH OYJICAaHTM3 KYNMYWIUK XoJulapaa
AXIIHA TapOusl KYpraH, oIl MabJIyMOTJIM ojJamjap OyTyH yMp Oup
yeKKkaga KoJauO KETUIIadu, JIEKMH Xe4 HapCaHW OWJIMaiJuraH Ba
aKJii WYK KUIIWIap Karrta MyBaddakusTra spuilagdiap Ba
XaMMaHMHT KYy3 YHTUAa OYIUIIaau.

VYnap xarro OyHpgalh KWIMII MYMKHH  SMAacJIUTHHHU
omnumMaiau xam. KBaHT MexaHMKaCMHUHT acoCUUIapuiaH OupH
oynran Makc Ilnank aiftran skan — “Arap Oy Hapca OYiuIIH
MYMKHAH OSMACJIMTMHA OWIraHuMmaa, XedyaMmM OyHU KWIMIra
ypuHMaras oymapaum’.

Kynmuunuk oxamiap OwiaH rarjialicaHTu3 YJApHUHT Kyjaa
aKJIJIM dKaHJUKIApuHU Kypacu3. JIekud Xxa€taa ynap Oupop Oup
Ky3ra KypuHaauraH MyBad@akusTra sSpuUIIUAIIMAral Oyiuo
yukaau. Kumaup OupoBHM EKTUPUO KONAI, JJEKUH YHUHT EHUTa
Oopranja TWIMHU TUILIA0 onaju, ranupuinra Kypkaaud. Keiun
Oynca HuMa cabablaH yHTra ranupMaraHd Ba V3W EKTUpPraH
OJIAMHHHT y KaOH OJaMJIapHU €KTHUPMACIIUTY XaKUJaru axMoKOHa
duxpnapuu Viinabd tonamu. Exu 6upos kyn ¢oiifa onum MyMKUH
Oynran Ou3HeC TypuHHH VYijaad Tomaau, JIEKMH YHHM amMaira
OUIMPUII Y4YYH X€4 HUMa KWIMaWau. Y30K YHIIaHaau,
WKKWIAHAA, XaMMa TOMOHJIADUHU XHCOO-KUTOO KWJIaJAW Ba
OMpOp BaKT YTraHJaH KeHHH OOIlIKa OMPOBHUHI ailHAH Iy WIITHU
KWJITaHWHUA OMInO KOJIadu.
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Hwuma cababnan ogamnap Kapopsiap KaOys KWIIUII Ba Xapakar
KWIMIIAAH KYpPKUIIaaM Ba OYTYH yMp JaBoMujaa Oup »xoiiaa
TypuO KOJUIIAIu?

Kynmuunuk Xxojulapa Ou3 HUMara alHaH IIyHAAW W
TyTa€TraHIUTUMU3HA OuiMaiiMu3. MaHTHKKa 33U WIl KUJIUO
KYyinO, KeWWH HuMara IIyHAald KWITaHUMU3HU OKJIall Yy4yH
OaxoHanap yinad Tonamus.

OpamM30T OMp BaKTHUHT ¥3M]la UKKUTA Ky4: OHT Ba Kyl OHT
Tabcupuja Oymaau. Kymuunmk Xosapjaa Ou3 KyWM OHTHHMHL
TabCUPHUJIa MAHTUKCHU3 XapaKaTJapHU amMaira ouMpaMmu3 Ba KEHUH
Oy xoJyi1aH KyHuO ropamus. buz xoxjpaiMuzmu €xku Myk, oapuodup
Oy mryHaalaIuruya KoJaau.

by xartu-xapakatinap KynuHYa ~MYKA ~ WHTHJIMIILIAP
TabCHUpHU/IA F03ara Kenaau. by nuku MHTUINIIIAPHUHT aupuMIapu
Ouzra TyruiaraHuMuszja OepuiaraH OVyica, alpuMIIapuHU Ou3ra
TapOusutaml  xapa€éHujga Oepumrad. by Xyaau KOMOBIOTED
nactypura yxmanau. Terumumm xonaTr coaup Oyiarasga Ba
TETUIJIM TyrMada Oocwirasja, alHM XapakaTiap KOMIUIEKCH
Oaxkapunanu. bomkada O0Viauiym MyMKkuH 3mac. Jlactypaa Kanjai
Kypcatuiran Oyica, allHaH Villa XapakaTjiapruHa OakKapWIHIIU
Kepax.

Xyaau IIyHra yxmam JacTypiiap OW3HUHT MUSMH3ra
KOWJIAIITUPUITaH Ba yjlaapHM OM3 yuyyH Oommkaizap Yiiinad
tonumrad. by pactypmap OM3HMHT Y3UMU3HU TYTUIIUMHU3HU
HazopaT KWwiaau, KalCcu WIIHU KWIWIIUMHU3 Ba KaWCUHUCHUHU
KWJIMACTUTUMU3 KePAKIUTHUHU HAa30paT KUIU0 Typaim.

by nmactypmapra kypa Ou3 TYFWIMIIMMU3, KaTTaJapHUHT
ranura KUPUIIHW  YpraHUIIUMHU3, MabiayMm ¢&mra 0opuod
CAJIOMAaTJIMTUMU3 EMOHJIAIIUIIY, >KaMHUATAA MabiyM IOFOHAHU
rajulalliMMU3 Ba IIyHJAH KEHUH IyHEmaru Oapua Hapcajlap/aH
KYHTJIUMHA3 KOJWIIKA Ba YMHACU3IIAHUIIUMU3 Kepak. SbHH
TallKapUaaH KUPUTWITAH JACTypJiap OM3HUHT PUBOKIAHUIITUMU3
y4yH 23Mac, Oanku Oup Kohjga KOTHMO  KOJUIIMMU3Ta
MYJDKAJIJIAHT aH.

Magxyn TapOusIaIl TU3UMU OJIaMJTapHU
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MyBaPaKuUATCU3INKKA WYHAITUpUINra MyJDKajuianraH. by
TapOUSIHU OJITAH allpuM KUIIMJIAPHUHT MyBaddakusTra SpUInIIM
ojfraH Tapousicu Tydaiim ->Mac, Oadkd YHUHI aHa Iy
TapOusUIallra Kapiyd Typa OJITAHJIMTH HaTWXacuIup. Yiaa Xam,
Ooryama xXaM, Makrabga XaM Ba XaTTO OJIMHM TabIUM
Myaccacajgapujia Xam KaTTaIapHUHTI alTraHura Cy3Cu3 KYJIOK
OCaJIUTaH, yJIapHUHT alTraHuaH YUKMaWJIUraHJapHUHT OOLIUHU
CUJalllald Ba yJapHU MakKTamaau. JIeKWH ailHaH EnUIUruaH
OomM cuiaHuMO KaTTa Oyiaraniap Xa€tna ypraua aapaxkajaH
IOKOpHTra KyTapujia OJIUIIIMAKN/IN.

Iy Ounan Oupra cypOer, axJOKcu3, TEHTaK, Oedaxm 1ebd
XxucooOnaHran Oonanap OOpKHM, yJIap XaMHUSTHUHT SHI FOKOPH
MOFOHAJapura 4YWKuilra, OoWnO keTumra Ba MyBaddaxkusTra
SPUIIHUIITA KOJUP.

byHnan kypuHaauku xaétaa MyBaddakusaTra Spuiluil y4yH
Ou3ra CUHCOUpUILNra XapakaT KWJIWHTaHUJaH OOILIKaYyapoK
cudatiap kepak Oyiap skaH. Xy Oy kaHaai cudatnap skaH?

bynap: y3ura wuiioH4, V3WHUHT OOlIKajdapAaH YCTYH
OSKAHJIUTUHU XUC KWINII, KUMHHHT KUM DJKAaHJIUTHHU Te3/1a
aHUK1a0 oJla oJajguraH 3e€XH, Ky4d (akjJuil Ba >KHUCMOHHUM), TaIl
TOPTMACJIMK, OXHpUradya Kypaluil, OOIIKAIAPHUHT (HUKPUHU
XaKukKaT cudarua KaOysl KUJIMAaCIUK, Y3 (UKpUHU OoIIKaiapra
yTKa3za OJuIl Ba Oomikaidapaup. by epaa Ousra kepak Oyiamurax
cudatIapHUHT XamMMmacu caHa0 YTuiaraHu WYK. JIGKUH NIyHUHT
V3UEK KYMUWIMK OJamiiapAa KaTbUKW HOPO3WIHUK YUFOTHUIIU
myoxacus. Ynap — “by kangaih O0egoanuk? busHuHT y30eKoHa
omaTinapumu3  Kaepaa koagu? Cen  dakar  KaTTamapra
XYPMAaTCU3JIUK KAJTUIIHUA TapFud Kuisdmncad. XKaMusarra Kapiuiuk
KWIMIIHA yprarMokuumucan?” — 1e0 y3 HOpPO3WIHUKIAPUHHU
HAMOMUII KWIMIIAAW. XaTTO MEH MaHa Iy KWATOO MAaTHUHHU
WHTEPHETAA YBJIOH KUJITaHUMAa, MEHH 0€000JMKKa YaKUPHUIILIa
alibyiaHraH aH4Ya XaTJapHU OJraHMaH. AMMO IOKOpHUAa alTHIraH
cuaTIapHUHT XE€4 KaWCUCH KaMHATra KAPIIMJIMK KWK EKU
OolIKajapra XypMaTCU3JIUK KUIUII KEPAKIUTUHU OUJITUpMaiiu.

Macnan, OomkanapaaH YCTYHJIMKHM XUC KWJIMIIHHU OJICaK.
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Arap cuzga OolIKalapaaH YCTYHJIMK XuUCCH Oyiica, cu3 OyHH
OyTyH nayHEra skap COJMIIMHIH3 MIapT AMac. bolkazapHUHT
y3mapu  yJIapHUHT OJuJa yjapra HucOaTaH yYCTyH IIaxc
TypPraHJIUTMHA KypuUIIagyd Ba CHU3ra SITOKJIaHa Oonuiamanu. by
OJIINI XaKUKaTAup. AbHU XaMMara MabjiyM MyJIbTPUIMIA aKUHA
antranuacek — “Kypkca, XxypMar Kujiaau’ .

Arap OMpOB y3ura HOTAHUII KUIIM OWJIAH ydpamuO KoJjca,
YHUHT OMPUHYM KWIAJUTaH WIIWA OJAUAArd OJIAMHUHT Japa)kacu
YHUKUJIAH HOKOPUMU €KM MacT SKAHJWTMHM aHUKJAll Oynaiu.
byHun xamMMamu3 V3MMHU3 ce3MaraH XoJiJla, OHICU3 paBHIIA
amaira omupamMu3. Arap oJgguMu3gard ojaM OusJaH YCTYH
oysca, ukku OykuiauO cainom Oepamu3. Arap mnacT Japaxaiu
oyica, OypHUMH3HH KyTapaMH3 Ba TeCKapu Kapad YTHO KeTaMu3.

Men y3  TpeHUHIJIapuMJa  ypraTtajurad  OUpUHYH
MallKJIapuMaaH Oupu — Oy arpeccuBiIMK Mamkuaup. by mamkHu
Oakapuliga TpPEeHWHIAA KaTHamyBUYWiaapHuHr 90  dowusu
KuiiHamuiaau. YyHku Oy yJIapHUHT OJaTiard AyHEKapaluiapura
33U Kenaad. AMMO MalllKHM Oa)KapuIll HaTHXKacuaa KYIMYUIUK
TUHIJIOBUWJIAP OJJWH YHHUHT OOp-HVKJIUTura xam 3bTHOOP
Oepmaiiuran Ba OyTyHJIall HOTaHUI OJjaMJiap XaM YHra ybTHOOp
Oecpa OolUIaraHAWIrd Ba CAJIOM OCPUIIMIIMHUA  AWTHIIAJIHN.
OnaMHUHT IOpUII-TYpUIIMAA Ba Y3UMHU TYTHUIIWAA X€4 Hapca
y3rapmMaraHd XoJiJla YHUHT HWYKM XOJaTh Y3rapraHjiuruHu
OolIKanap JappoB CE3UILAJId Ba LIyHra MOC Y3JIapUHU TYTHUIIHU
Oonutamaau. by Ouian yjnap CU3HM y3JapuaH YCTYH KyWHIIadu.

MamkKHUHT  y3u  call KEWMHPOK, VYCTYHJIUK XHUCCHUETHU
oynmumuaa Oepunamud. Xo3up OViaca KaMUATHUHT TY3WIHILINIA
TYXTaJICaK.

Xap KaHAal >KamMuAT TYpTTa ToudajaruiapjaH uoopat
Oynaau — uymoHIap, KYpUKYM UTIap, Kyiiap Ba Oypuiap.

Uyrnonnap y4yH KOHYH KOUJaJIap UyK. Y JJapPHUHT KOUIACH V3
XOXUIUIApU. YJApHUHI Y3Japu KYPUKYM UTIAP Ba KyWiap y4yH
KOHYH-KOHW/JIaJlap UIILIA0 YAKHUILIA]IHN.

Kypukuu wutnap Oyica ¢akar 4YYNOHJIAPHUHT OyHpyFrura
oyicynumanu. Kypukimamra OyHpyk Oepuiica KypHUKIalllaiw,
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Xanamra Oyipyk oepuica Xaiigamaiy.

bypunap € uyynonnapra Kapmu TypUIIagd €KW YJIApHUHT
y3napu  4uynoH Oynumaau. YJIapHUHT KOWJQJIApU  OJJIUM:
CapIOpHM XypMmaT KwWil, Kyjiara KUPUTWITaH VYIDKAHUHT Oup
KUCMHUHU Tyaa (oigacu y4yH TONIIWP, KYPUKYM UTIAp OWIIaH
XaMKOPJIMK KWJIMa Ba OOIIKa OYpuiIapHH yiapra TOIIIHPMA.

Kynmuunuk KOHyH-KOMJanap ailHaH Kyiiap y4yyH uIiao
YMKHITaH. YFUPIAMACIHK, VIIMPMACIHK, OOIIKANAPHH SXIIHU
KYpMII Ba LIyHra yxmamsiap. by KouaanapHUHI aCOCUM MaKCaau
— KYWJapHUHT YYIIOHJIapra cy3cu3 OYHCyHHIIUaup. Arap yiap
Oup-OupiapuHU SXIIM Kypullica sHaja sSXIId. Yjiaap Oup-oupu
XaKuga Kaufypullaad Ba OyHUHI HaTW)Xacuja 4YymnoHjap Ba
KYPUKYH UTJIAPHUHT TAIIBUIILIAPU KaMasiJix.

AXJIOK Ba ojatiap Oyjica KOHYHHHI JaBOMHUIUP. Xap OUTTa
KYWHM OOLIKApHIll YyYyH YHHHI Termacura OWTTa KYPUKYU WUTHU
KYWMII YpHUTA YHUHT KaJulacura axJoK-OJ0OHM KyWcCak, IIYHUHT
Y3u  KYpUKYM WTHUHT  BasudacuHu  Oaxkapaan.  AXJIOK
NPUHIMIIApY KYWJIapra 4ynoHiapra, KYpuKuy utTjiaapra Ba 0omika
KyWJiapra 3apap KEITUPAJAUraH WIUIAPHU KWIWILIApUura Mnyi
KyiManau. YHUHI MUSCUTa YPHATUITAaH HA30paTUYd YHUHT Y3UHU
TYTUILIMHU JIOMMUN paBUILJIa Ha30opaT KWinb Ttypaau. [y Ouan
oupranukaa Oy Ha30paTuyu KYHHUHT Y3U yuyH (HOWIIN UIILJIApHU
XaM KWIMIIWIa My KyUManIu.

AXJI0K-0/100 Komjanapu Kyliap y4dyH Yyiina0 ToOmuaraH Ba
yjap 4ynoHiapra gakaTt xajJakuT Oepaju.

Tyrpu, axjiok-0100 KoOWJaJapuHU OyTyHIal HUFUIITAPUO
KYWMII ~ SXIIWIMKKa oau0 kenaMmaau. IllyHuHr ydyH Owus
arpobuMu3gary  kaMuATAA  AmaétraH  OoIIKa — ojamuiapra
HUCOAaTaH SpPKUHPOK OYynum Tapapaopumui3. YUyHKH aOCOIIOT
OPKUHIIMKKA 2Jra KuamuWiap Xa€ThHUu € KaMOKXOHaja €EKU
KUHHUXOHAJA AKYHJIAIIaIH.

15



Onamra 3pKUHJIMK HUMAara Kkepak?

Onam TyFwiIraH NalWTHJa MabjJiyM HWHCTHHKTIAPp MaXKMyacu
OuiaH Tyrujaaau. ACOCHUM ydTa MHCTHMHKT MaBXKy[: slall y4yH
Kypail (Hadac OJuIl, OBKATJIAHWII Ba Y3UHU XUMOS KWJIMIN),
CeKCyaJl HMHCTHUHKTIAp (Kapama-Kaplid >KMHCTa HMHTUJINIII,
OYCTIWK, Oonanapu Xakuaa KauFypuIl, OTa-OHara OOFJIMKJIHK),
XOKMMHMAT HWHCTUHKTH (OKaMMSTIAa FOKOPHM ITOFOHAHMW JArajuiall,
OOMIMK, Y3uAaH nacTaaruiapra 3yFym yTKaszulin).

by uHCTUHKTIAap yHra xaéraa smamugjaa kyMak oepanu. by
WHCTUHKTJIAPHUHT KOHAWPHWIUIIA YHUHT Jia33aTIaHIIWra OJuo
KenaJy Ba 0JlaM JaCTJIa0KM BaKTJIap/a OHITA dXTUEK Ce3Mal/In.

JlekuH ©Oona Y3WHUHI TabKUKJIapura, IIakiapura Ba
CTEepeOTHILIapura, HOpMajapura sra OYyiaraH >XKaMHSIT MYXUTHTa
Tymanad. bomaHuHr Oy TabKUKIapra MOC KeIMalauraH xap
KaHJall XapakaTu cajOuil CaHKUMSJIAPHU KEJITUPUO 4YuKapaad Ba
KYIPOK OTa-OHajap TOMOHHJAAH. by TabKHUKJIApHUHI XaMMacH
TaHKHJ KWJIMHMaraH XoJjijga 0ojla TOMOHMJAH KaOyd KHIMHAIW.
bosma Oy TabKUKIApHU V37amITAPUO OJaad Ba yJap YHUHT
MICUXUKACUHUHT OMpP KMCMMTa aiJIaHa N,

By TabKuKjaap TU3UMM OHUpOp TYJIMUKJIMK KacO ATaau. DHIU
yHJIa Y31 ce3MaraH XoJjja MKKATa MOXUIT Kypalll oJud 6opaau —
nacTiiadKd MHCTHUHKTIAp Ba Ha3opaTyd — TabKUKIAp, >KaMUSIT
HOpMaJIapu Ba CTEPEOTHUILIAPU TU3UMHU.

Kelinnuanuk Oy MoXusATIap Kypallu >kapaéHuaa IIaXCHUHT
MaxCuil Y3JIWTMHUA OWIMIIM BYXXyaAra kenaaw. Jlekun Oy OHT
daxart 10-20% xomnaTiapjaarvHa uIiaTUiIaad Ba KOJITaH XoJuiap/ia
XaTTU-XapakaTjap OHI Ce3MaljuraH MOTHBJIAp acocujaa
OaxapuiIaau.

Ilyngai kuaub, Xap OUTTa KUIIMHUHT IICMXHUKACHAA YHUHT
WHCTUHKTJIAPUHU HA30paT KUIMO TypaJauraH Ba YHHU KaMUSTHUHT
TEHI XYKYKJHU ab30CHUTa allaHTUpaJWraH Ha30paTyd MaBxKYy/l.
Arap XxaWBOHYA >KaMHUAT MakKcajylapura TYFpu KeJIMauJInuraH
Oupop XapakaT KWJIMOKYM Oyiica, Ha30opaTyd Iy 3aXOTHEK
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“MYMKHUH OMAC!” npeliaum Ba  HMHCTHHKTIAD  JAapXoJl
TOPMO3JIAHAIY.

Hazopatuu OynuIM Kepak — YCH3 KaMHUST ab30JapUHUHT
XapakaTJapuHUHT  OMp  XWUIMTH  Ba  yJIAPHUHT  Y3apo
XaB()CU3JIUTMHU TabMUHJIAII MyMKUH 3Mmac. Hazopatuu xap Ourra
VHIUBUIHUHT WKTUMOUN SIPOKJIUIIUTAHN TAbMUAHJIANIN.

bosa ncuxmkacuaa Ha30pATYMHUHT IIAKUIAHWIIN KAPAEHU
VOKTUMOMMUTIAIINII Kapa€Hu aevmianv. Hazoparum tydaiinu O0u3
HUMaHU Kujica Oyajuio, HUMaHU KWIMO OVIMACIWTUHU SIXIIH
ownamu3. JlekuH OW3BHUHI XapakaTiaapuMu3 (akar Y3umus
TyFHIMO YCraH Ba MIAKJUIAHTaH MYXUTJaruHa TYFpu Oynaau. AKc
X0JIIa OW3HUHT Y3UMU3HHM TYTHIIMMHU3 OOIIKAJap y4YyH KaOyi
Kunb OyiaMac napaxkana Oyiaau.

Macnan, OpoHJIMK MYCYyJIMOH a€lMHUHT EBpOmaHuHr OHUpop
JNAaBJaTUAA Y3UHU TYTUIIUHUA KY3 OJAUHIM3rAa KEIATUPUHI. Y HUHT
XaTTH-XapakaTiapu €BpOIAIUKIIAP TOMOHU/IaH KaH1au
0axoJIAaHUIII MYMKHUH ?

lynaait Kuiamb, Ha3opaTyd OW3HU HXKTUMOMNW MYXUTTa
MOCJaIITUpaau. JICKUH y OHT KaOu YHUBEpcasl SMac Ba IIapouTra
Mocjaimia ojaMaiau. byHaaH Tamkapd yHHHT sSHa OUTTa
KaMYUJIUTA MaBXyJ. Y CH3HM KadoysaTiv paBulllla Kyjra
alJIaHTUPAIIH.

CypyHKanu MyBa(haKUATCU3INKKA, IIAPOUTHUHT,
WYHANUIIHUHT, CTEPEOTUIUIAPHUHT, OOLIKaTapHUHT
MaHUIYJSIIUSCUHUHT KyJUIapu cudartuaa JacTypiaHraH oJamiiap
OJIMITUHA Y3 KU3UKUIILUIAPUHU XUMOS KWJIMII Ba OOILIKAJAPHUHT
yupojacura Kapiy Typuill KaOu O JMUruHa TYCUKIapHU €HTu0 yTa
onManauiap. by yarapHUHT WKOAUN TOTEHUIUAIIMHUHT OYWIIUILINATA
nyn 0epMaiiau. XarTo SHT IOKOpU KBadudukanusra sra Oyiras
ogamyiap Xam arap yjiap V3 Xa€mIapUHUHT WXKOJIKOPIApHU
oynuiMaca, )KaMusIT TOMOHHU/IaH TaH OJIMHMAaMIN.

Kamusat tuzum cudaruga KaMusaT KU3UKUILIAPUHA aMalira
OIIMPHUII YYYyH V3 KU3UKUIUIAPUAAH OHICU3 pPaBUIIIA BO3
KeyaauraH, OOILIKApUIaJuraH WXpO4YWiIap Ba  KYJUIAPHUHT
makJutaHuiy tapadaopuaup. JKaMUSATHUHT CTAOMIUIUTH MaHa 11y
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Xapakatjap SHEpPrusaCcu XucoOura Bykaara KeJiaau.

by epna CH3HUHT IIaxCUl MakcajylapuHId3 Ha30paTuu
BaKWJUIMK KWJIAETraH XKaMUIT MakcaaiapujaH ¢GapK Kuiaau.
V3MHM TyTHII CTepeOTHILIApHIAH KAl Japakama JpKHH
OyJicaHTu3, ¥3 Maxcuid MakCaJJIApUHIU3HU aMajira OIIMpPHUII YUYyH
IIyHYAJIUK caMapaiupoK XapakaT Kuja ojiacu3. HazopaTdyuHUHT
XapakaT MauJIOHMHM KaMaWTUpUID Ba OHIVIM  MEHHUHT
MalJIOHUHU KEHMAUTUPUIL OPKAJIU CU3 Y3 XapaKaTJIapUHTU3HUHT
MakKcajara MYyBOQUKJIWTMHM  XamJa  YyJapHUHT  HaTwxara
MYHANTAHJIIMTUHU OLIUPACU3.

[Ilaxcuil camapaJopiWMKHU o3jaraH MapTa KaMalTupuo
r000opajuran kKyJa KyrjaraH TabKUKIap MaBxXkyhd. KaMUSATHUHT
ypTada ab30CH TaXMHWHAH Y3 MOTeHUUATUHUHT 1 €ku 2% wuaan
doliananaay, KojaraH KUICMHA WYKW Kypallira KeTajad. Y HUHT 0op-
nyru 2%-4% HU 0307 KWIMII OpKaIu OM3 camMapaJopiIuKHU UKKH
Oapo0ap KyTapUIIUMU3 MyMKHH.

AOopureH iyn kypcaryBuu OujaH OWprajvkiaa TyHApaaa
KeTaéTran reojior Xakuaa Jatuda Oop. VYmap onaunapuaad
KeJaéTraH auKHU KypuO Kojuiiaau. byHM kypraH abopureH
KOYMIIITa [Iaijilaga OOIILIaiIu.

- CeH ailuKaaH TE3pOK IOrypa ojamaH Jie0 yinalcaHmu? —
ne0 cypaiiiy reoJior.

- Menra aMKIaH TE€3pOK YONMUIIHUHI KE€paru Xam WyK, —
ne6au aOOpUreH — MEeH CeHaH TE3POK rorypcam OyJIraHu.

AOCOJIIOT UYKU 3PKUHIIMKKA SPUIIUIIT MYMKHUH 3Mac. Y HUHT
Keparu Xam WyK. bolikanapra HucOaTaH 3pKUHPOK OYJICAHTHU3
OynraHu.

HucbOaran karra WYUK SPKUHJIMK a0COMIOT PaKoOATUMUIIUK
YCTYHJIUTUHU Oepaiu.

Orypumiga pakubunruzgan 1/100  cexkynn  onauHiiad
KETUIIIMHIU3 CU3HM YEMITMOHTa aljJaHTUpadu, y Oyica MKKUHYU
YpuHHU  onagd. MwuHUMal HUCOUM  YCTYHJIMK  aOCOJIIOT
OMPHHYMIMKKA OJTMO KeJaJIn.

NYKky SpKUHJIMKHU KEHTaWTUpHUI Ba 0307 OViuIl iynura
KUPUIITUHTU3 OWiaH cu3 MyBaddakusaT Ba €TaKYMIIMK Hynaura xam
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kupacu3. by #yngarm xap Oup KagaMUHTU3 cu3ra aOCOJIOT
PaK0OATYMIUK YCTYHIUTHHU OJIUO KeJIau.

by iyn yekcus. by Mynna CU3HUHI KaH4Ya MyJl FOPraHUHIU3
axaMHusATCU3 Ba (hakar OolKajgapra HUCOATaH KaHYaJIUK KYIPOK
SPKUH SKAHJIUTUHTU3HUHT aXxaMUsITU 00p.

bolikanapjan 3pKUHpPOK Oyiuil — Oy Makcaj Ba BOCUTAJUD.
[Taxcuit myBadhakusiT BoCUTACUIUP.

[Mlaxcuy camMapagOpJVMKHU OIIMPUIIHUHT HMKKU YCYJIHU
MaBXyd.  byjJapHuHr — OupuHuMcu  OomKajgap  yCTUJaH
MaHUIYJISITUB ~TEXHUKaIapHU Kyswiam. MWKKUHYKACH —IIaxCui
AKTYJUTAIINII TEXHOJIOTHUSICUIUDP.

Yoy kutobna Oup KaHYa MAaHUITYJISITUB TEXHUKAJIAPHU XaM
kenatupamu3. by  TexHukanapaaH — (QoijanaHWIl  CU3HUHT
KAMUSATIIArd YPHUHTU3HUHT OeNTUIaHUIIKIA KaTTa poj YiHalIu,
aMMO YJIapHU KYJUTalll MabiyM OUp MUKW SPKUHIIMK Japa)acuJiaH
om0 kerca doitga bepmait Kysiiu.

bupop papaxara spuliraHaH KeWMUH CU3 WYKU KAPIIWINKKA
yuparicu3. CU3HUHT OHTMHTU3HUHT FAUPUITYYPUH KUCMH YIAJIaraH
HapCaJapMHTU3HU aMajira OLIMPUIIAHTU3TA KapIIWJIMK Kypcara
oounaiau. Cu3 UpOoJaHTU3HU UIITa COJMO, YiljlaraH WIIMHTU3HU
Oaxapuira 4oryiaHacus. JIekuH HadacCUHIU3 CUKUO KOJaau EKU
IOparuHIU3 OUpOp HIll TOomaau €KW yTa Kydad OFpUKJIAp Maijo
Oya Oomianm.

V3UHrM3HUHT “napaka”Hrusra Moc OyiIMaraH apaxara
SPUIIMIIUHTU3 WYKWM  KypallHA KEeJITUPUO UYMKapaau Ba
COFJIMTUHTU3HU eMupa Oonutaiau. Cu3 KyJUIMTMHTU34Ya KOJIACHU3.
FOkopu napakanau, KYI XakK TYJIaHaauraH — JIGKUH Kyl OYiuo
Kojacu3. Hazoparum keparujiaH OpPTHUK J3PKHUH OYIMACIWTHUHTHU3
Y4YyH XaMMa UITHUA KUJIA]IH.

NKKkrHYM  yCyJl, SAbHHA MIAXCUM AaKTyaJUIAllWII CHU3JaH
aHYyarvHa MEXHaT Tajgad Kuiaju, JeKWH OYHMHI HaTH)Xacuja Cu3
WYKHU Ba TAIKU SPKUHJIMK Japa)kaJapuHUHT JOMMUN MyBO3aHATAA
OyiuIIMHKA TabMuUHIaWcu3. by crpareruss y3 MNCUXUKAMU3HU
TabKUKJIapAaH 030]] KWIMII Ba acTa-CEKUH HA30paTUYUHU CUKHUO
yuKapuigal uoopataup. Jlekun OyHjaa Xxam yHHM (pakaT CU3HUHT
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WOKOJIMM MOTEHIIMAJIMHTU3HU Kall Jgapakaja CUKuUO Kyiran Oyiica
1y JAapaxkarada CUKUO YMKApHUIIl Kepak Oynaau. YHH TYJIUK CUKUO
YUKAPUIIITa YPUHCAHTU3, XUMOSICU3 KOO KETUIIIMHT U3 MYMKHH.

OpKUHPOK OJlaM KYINPOK HMKOHUATIAPHU Kypaau Ba Oy
UMKOHUSITIapAaH (GOoHIJaHUIIAa TOPMO3JIapu XaM KaMpOK
oymanu.

Taknup Ousra xap KyHU UMKOHMSTIAp Oepanu. JlexkuH
Ha3opaTyu yiapAaH (QoHjanaHUIIMMHU3ra Wyl KyWmauaud: y Oy
Hapca “lOKOpM ojaamjap” y4yH Ba Ou3 OyHjaaH ¢oiiganaHa
OJIMAaCIMTMMM3ra HINOHaaAW. by rokopu ojammap Oynca aifHaH
3PKUH ojamiyiapaup. Yiaap Oy HWMKOHUATIApHU EHJIApUIaH
YyTKa3uob 1OOpUIIMAIY Ba YHYMIIU (poiiganaHUIIIAIN.

JleMak  SpKMH  OJAMHMHI  Imaxcuid  MyBaddaxusTra
PUIIUIINATA KYTTPOK UMKOHUAT OOp.

JIOMUHAHTIIMK

JlacTnab MOMMHAHT TYIIyHYacH HMMAa 3KAaHJIUTUHU aHUKJ1a0
OJICAaK. Y HU MHTJIN3 TUJIWJIAH TAPKUMA KUJICAK XOKUMIIMK KHJIMOK,
XOKHM, YCTYHJIMK J€raH MabHOJIapHU Oepaiy.

Jlyné maiigo OyiaranuaaH Oepu ojJamjap XamMMa BaKT HKKU
rypyxra OYJUHMIITaH: €Takyu Ba OYMCYHYBYM, XY>KallMH Ba Ky,
3YpaBOH Ba kaOpauiiga, XOKUM Ba PyKapo, paxOap Ba XOJIUM Ba
HIyHra yximanuiap.

JloMuHaHTIMK HadakaT o0JaM30T KaMUATHIA, OalIKu
XaWBOHOT JyHECHJA XaM KyJa TapakKhi KWITaH WHCTUTYT.
AWTHIII MYMKWHKHA JTOMWHAHTIWK WHCOHTAa XaWBOHOT NYHECHIAH
KUPUO KEJIraH.

Ortonoruss  ¢danum  acocuricu  Konpan  JloypeHITHUHT
Ky3aTUIJIapUra Kaparaija XapakTep JKUXAaTHAAaH  HWHCOH
KaMUSATUTA [aBUAHJAp TyJacu MocC Kenap dkaH. [laBuannap
TYJACUHU JIOMMHAHT 3PKaK MalMyH Oomkapaau. Y MalMyHJap
Wu{a 3HI KyWIM Ba JHT aKuIMcu Oymagu. YHUHr Basudacu
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TYJaJard SHI acOCHM KapopjapHH KaOynl KWIMII Ba YMyMHI
WUFUITaH O3WK-OBKATJAapHU TakcumiaiigaH wuobopar. byHman
Talmkapyu Oapya yproud MaimyHiap yHra terunuiu. I[laBuanmap
WYhga YpFOUM MaWMyHJIAp TaBJaCM »dHI KWYHK Ba JHT
Kyucuznapuaup. lIIyHUHT ydyH yjap IOUMO TYJAHUHI YPTACHUa,
OoIIIKa MalMyHJIAQPHUHT XMMOSCHIa OYIUIIaIH.

TynanuHr sAHa OolKa Typaaru ap30JIapu —
CyOnOMUHAHTIApAUD. SABHU KYpUKYM Ba >KaHrapuiaapaup. Yiap
TYJaHUHT OJiiuAa ropuinaau. Basudanapu TYaaHu IylIMaHIaH
XMMOS KWIMII Ba OB KWIHII. YJap OBKAT KUIWPHUIIMANIH,
YUUHYM JapaXkaad MaWMyHJIap TOmUO KejaraH O3UK-OBKaTjIap
OwnaH KyH KeuWpuiiagud. TYAaHUHT €H TOMOHJApUIA YYUHYU
Japaxkajayd ab30jap opuiiaav. bymap MexHaTkamuiapaup. Yiaap
TYJA@HUHT O3UK-OBKAT 3aXUPACUHU TYJJUPUII Y4YyH MEXHAT
KWIMIIAIM, MEBAJIApHU TEpUINaAud Ba XKyJa 3apyp Oyiran
xoJulapAaa TyJaHu €EH TOMOHIAH XWMOS KWIHIIAAW. YIIApHU
MeXHaTKall OViuil, OoIIKaJapHU XypMmaT KuWiuil, OVyiap-
Oynmacra V3WHH KypcaTaBepMaclWK pyxuja TapOusialiain.
TynanuHr opkacuaa Oyica KyyjaH KOJraH 3pKak MalMyHJIap Ba
XaJIl BOSAra €TMAraHjap opuilagd. bymap TYJaHWUHT SHI IACT
Japakaiau ab30JapHu.

JIOMUHAaHT H3pKaKk  MUFWITaH  O3WK-OBKATJIAPHU  Y3HU
XO0XJIaraH4a TakCuMJIaiiu. bupuHuu ranja Ba sHT XIIM OyJiakiap
cyOloMuHaHTIap Ba aémiapra axpartuiaau. Ausdarra Oy
Kapa€Haa y Y3UMHU OCHAaH 4uKapMauau. UyHKM YHUHT Y3U DOHT
OJIMA TMOFfOHAra TETUIUIM. YJIApAaH KOJraH O3MK-OBKATJIap
VUYMHYM Japaxanaud ab3ojapra Oepuiaaad. Yiaap Talamimo-
TOPTUINIMO  €raHjiapujiaH  KOJITaHW, arap  KoJica, Tyjaa
opkKacuaaruiapra Hacub KWiau.

bapua yproun ManMMyHJIap JOMHUHAHT OJPKAaK MalMYyHTra
TEeTUILIA OYJIraHJurd yd4yH OOIIKa MalWMyHJIApHUHT yJjapra
SKUHJIAIININTa XaKKd WYK. Arap TOMUHAHT MaiMyH OMpop Hapca
OwnaH mamrya OynuO, ypFOUYWJIAPHUHUHT  OMPOPTACUHU
bTHOOpPAAH  KOuMpcaruHa CyOJOMUHAHTIAp yjiap Ouiad
KYIIMIUIIApY MYMKHH. YUYUHUM Japaxaiad MaimyHiaap Oyica
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yPFOUMJIAPHU Op3y KHJIMaca XaMm OyJiaiu.

by xomar pedapnu TYIUKIWTHYA OJAM30T XKAMUATHAA XaM
Ky3atuiagu. @akat o3ruHa ¢apku MaBxyl. by xam Oyica uHCOH
KaMUSATHAA DSpKak Ba a€JUIapHUHT Oy Japaxkaaa KEeCKHUH
axpatunuiu  Ky3atuiaMaiau.  [llyHuHr  yuyyH ~ OW3BHUHT
KaMUSATUMU3Aa aémiap XaM JOMHUHAHT Ba CyOJOMHHAHT
napaxacujia oYUy MyMKHH.

JIOMMHAHTHUHT siHA OMTTa XYCYCHSITM OOpPKH, Y JIOUMO Y3
MAaKCaUIAPUHU Ky3Jaugu. Y y3 TYJACUMHUHT MyaMMOJIAPUHU XAl
KWINIIH, YJIAQPHAHT HOPMaJI Xa€T KEUMPUIIWTa XapakaT KWJIaIu.
JlekuH 1y »apa€Haa y ¥y3 MyaMMOJapUHUA XaM XaJl Kuiaau. SbHu
y OOlIKaJapHUHI MyaMMOJIapUHU XaJd KWWl Wynau OwiiaH
Y3UHUHT OOWJIMKKA, XOKMMMSATra, IIyxpaTra Ba Oolikaizapra
WHTUIMILIAPUHA KOHUKTUPAJIH.

JIOMUHAHTIIUK Ba OJIUM OJaM KOHLEMIUSJIApU ACSIpiu Oup
Xua Oynran koHuenuusiapaup. Mkkanacuaa Xxam XOKHUMUSITIra
WHTWIWII EPKUH aKC 3TraH Ba HWKKaJaCH XaMm Y3 HPOJIACUHHU
Oomkamapra yTkaza onajiu.

Jlemak onmit ogam — Oy ¥3 mpojacuHu OOIlKajapra yTkKasza
OJIaJIUTaH Ba )KaMUAT Xa€TUHU OOIIIKapa OJIAJIUTaH OJIaMJIUp.

Onuii ogaM xaMma BaKT TapO3UHUHT OWp TNajjlacura Y3uHU
KYsa4d, MKKAHYM Majuiacura Oyica Oomika Oapua oJlamjapHH
Kysiau. SIbHU MEH Ba OyTyH AyHE KOHUEMNIUACH Maigo Oyiaau.
Onuit ogaMHHUHT Xap KaHjaid Oolka ojaMm OwiaH MyHocabatu
yma ogaMHUHI OJUMK ojamra (pOoWJaIMIMK Japa)kacu Ba YHHHT
OJIMM OJAMHUHI MaKCa/UIApWUHU amMajra OIIMINUIA KaHJall poJ
yiiHamura OOFIuK OViaau.

AbHKu cuzmad OoOIIKa Xap KaHJall OJaMHMHT V3-y3u4da Xeu
KaHJall KMMMaTh HYK. YHMHI cu3ra OyJraH MyHoca0aTu YHHHT
CU3 YUYH KUMMAaTUHU OeJruiiaiin. AUTalIuK cusra €Kkaaurat aéi
(3pKaKk) CU3HM Hazapura xam WiIMakaud. by xosatga yHUHT cu3
YUYYH X€4 KaHJal KUMMATh HYK. XaTTO y JHI Ty3al, Kaaau
KOMaTH KeJuraH Ba OoW Oysica XaM. YHHUHI YpHUIa CHU3HUHT
XyIITaruHru3ra yuuo KejlaguraH Ba CU3HUHT OyHpYFUHIU3 OWJIaH
Xap KaHjad WIIMHW KWIKIITra Tai€p TypraH, yH4ya rysai OyiaMarad
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KUIIU CU3 YUYH KUMMATIIMPOK OYynaau.

V3MHN MHKOp KWITaHIAPUAAH KYWHHHIN ONHIl OJaMra Xoc
xuciaatr smac. YyHku y — onud omam. byHu y Oomikanapra
UCOOTIAIMHUHT KEparu WyK. YHHUHT IIyHAKaQJIUTMHA OWiviiMaca
y31apura KUMuH.

AMMO OyHM KaOyJl KWIMII XKyJa KUuH uil. YyHku Ousra
JOUMUN paBUlllJla OM3HUHT OoIIKalapjaH (HapKuMHU3 HYKIIWTH,
Ou3 Xam OoIIKaJIapra yXIamnuMu3 Xakuaa yKTUpuo kenumrad. by
¢ukpiap OMBHUHT Y3MMHU3ra UIIOHYMMHU3HHU, TYFpU WY1
TyTaéTraHuMM3ra OViaraH HIIOHYUMU3HU CYHaupaau. JIekuH
OOllIKa TOMOHJIAaH OJMO KaparaHja XxoxjaraH Oup UIIUMHU3 OUp
TOMOH/JIaH TYFpHU OyJica, UKKUHYA TOMOHJIaH HOTYFpU J€0 TaaIKuH
KWIMHUAIIK MYMKUH. [IIyHUHT yuyyH OM3HUHI acocuil Bazudamus
Xa€TlIa y3 YPHUMHU3HU TOMUIIIMMHA3 KEPaK.

ByHUHT y4yH cu3 OWUTTa HApCaHU SIXIIU OWIMO OJUIIMHIHU3
Kepak: cu3 siroHacu3, KaWrtapuimaccus! Jlyn€éaga cu3 Ourracus!
Cu3 — Oyt Opamcus! Tannanrancus!

Cuznman OolllKa Xe4 KHUM TaHJlaHraH osMac. Pakar cus
Tanynanrancus. lllynnai 3kaH CU3HMHI OOIIKA OJaMJIAPHUKUJIAH
(apk KujaaauraH y3 KOHyH-KOUJaIapuHTU3 00p.

[llynmait skaH cu3 11y OyryHaaH Oonuiad Y3WHTU3HU
TYTHIIWHTA3HU, MHMKAHTA3HU, TaBJa XapakaTJIapUHTHU3HMU,
randpuil  yCIyOMHTM3HM  Ba  TallKM  KYPUHUIIMHTU3HU
Y3TrapTUPUILLNHIUA3 KEPAK. V3 YTMUILIUHTU3HU KalTa KYypuO 4MKuo,
WYKHU HAa30paTYUJaH KyTYJIUIINHTU3 Kepak.

Kangai kuiu0 Tu3umMaan GpougajaHuil MyMKUH?

TusuMHUHT Kynu OViIMaciuK Y4YyH CH3 YyHra OyJjran
MYHOCA0aTUHTU3HH Y3rapTUPUIIUHIH3 KEpak oymanu.
EmnuruMusianok 6us3ra OM3HH 33yBUMJIAPHM SXIIH KYPHUIIUMU3
Kepakiurd ykTupwiran. Karramapuum xypmar xwi!l VYma
KaTTaHUHI aXMOK 3KaHJIWTd OyHAa YbTHOOpra oJIMHMaraH.

ACIVHH ONraHAa y3WHM 33a€TraH KaTTajJapHU KaH4da KYIPOK
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XypMaT KWJITaH oJlaM Xa€TJa IIYHYUIMK KaMpoK MyBaddaxkusTra
SPUIIMIINA XaKHJa Xe4 KUM TranupMaau. OClaHT4dd, CU3HUHT
CUH(UHTU3/Ia HeuTa abjiouuiap OynaraH Ba IIyJapiaH HEUYTacu
KatTa MyBadQakusaTra HSPUIITAHIWTAHU XUC0071a0 KYpHUHTYH.
YnapHUHT KYITUUAJIUTH 3YpFa, yUMa-yd KUIuO AmaéTraHIuriHUHT
IryBOXH OYynacus.

OHAM Y3UHTU3 OWIraH WKKUYWIAPHUHT Xa€T Tap3uHU Oup
TaxJuia  KAJIUO  KYpUHTYM.  YJIADHUHT  KYNUYWJIWTKA ~ yIia
abJIOUWIAP/IAH  SAXIIUPOK XAET KEUUPACTraHIUTUHU IBTUPOD
3TMACIaH WIOKWHIU3 UK.

Arap OMpOp KHIIM CU3HM 33a€TraH Ba cu3 OyHra Kapiid Xeu
HUMa KWJia 0JIMACAHTHU3, MYMHIU3/IaH YHJaH HadpaTiaaHrad xojiaa
Oapubup yHra OyiicyHacus Ba 33uIILIapura umuaakcus. bynaa cus
Y3UHTU3HUHT KYUYCHU3JIUTHUHIU3, 33WJITAHJIUTUHTU3 OKU3JIUTUHIHU3
Ba HOTAaBOHJMUIMHIM3HU Xuc Kwiacu3. Cu3z OyHiaa ¢akar
DHEPIrUSHTU3HU HyKoTacus. [TyHuHr YUYyH oupoBra
OYMCYHMIIIMHIM3ra TYFpU KeJica, anbaTra XypCaHIYUIUK Ba
MaMHYHUSIT OuIaH OVHCYHMINTa XapakaT KUJIMHT.

TY¥pu, arap OyiicyHMaciIuMK Ba OYHMHI HaTHXacHuaa XKazo
OJIMACJIMK MYMKHUH OyJica, yMymaH OYHCYHHINI Kepak sMac. AMMO
Oynmaii Oynmacaun? bynpa ambarra OYMCYHUIIMHTU3ra TYFpU
KeJIaJM Ba CU3 KaHYaJMK MaMHYH OYnu0O OYICYHCAHTU3 Y3UHTU3Ta
IIyHYaIUK XU OYIaau Ba KaMpoK 3apap Kypacus.

Jlexun OYiicyHa€THO XaM CU3HM 133aETraHJIMKIAPUHUA Ba OUp
KYHM CU3 OyHU yjnapra TYJIUK KaUTapUIIMHTU3HUA X€4 Ka4OH €/1/1aH
YUKApMACIUTUHTU3 Kepak. UyHku marny0 — Oy KalTak eraH Ba
’KazoJIaHTaH oJaM 3Mac, OajKu Y3WHUHT CHTWITaHJIUTHHM TaH
OJITaH OJIAMIUP.

Kypauutap wmumpa n31010 Ba caM00 Kypalulapd UIyHUCH
OwnaH axpaaud TypaJuKH, YyHJIa Maray0 TOMOH V3WHUHT
CHTUJITAHJIMTMHU TaH OJTyHYa Kypail JaBoM 3TTupuiaad. Orup
axBOJJa KOJITAH Kypalllud Y3WHUHI EHTWITAaHJIWTMHU TUjaMra
kapTUHU ypuO, pakuOura aHrjaTtaad Ba IIYHJAH KEHHUH Kypall
TYXTaTWIAIU.

byngan myspgai Xyjoca KenuO YHMKAIUKH, Xa€Taa OFUp
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axBOJIJa KOJICAaHTU3 €KM OOIIIKA YMKHUII WYJTMHTU3 OYiIMaca, Kapiiu
TOMOHHUHT (pajicaaCHU BaKTUHYAIMK KaOyJl KWJIMII MYMKHH.
@akar 1y mapt OWIaHKHU, caJl KEWMHPOK andaTra aHa Iy
dancada €paamuaa YHUHI KypardHU e€pra TEKKU3HUII Kepak
oynanu.

Tu3uMHM Y3UHTH3ra XW3Mar KWIJUPUIL Y4yH Oy THU3UM/JIA
KaOyJ KWJIMHTaHUAaH OOIIKAYapoK FOsulap acoCHjia UIILIAIIMHTUB
Ba SIIAIIMHIU3 KEpPaK OYJa/iu.

Arap KapIIMHru3jaaru ojgaM cu3 OuJiaH IaxmaT YHHAMOKYH,
CU3 3Ca YHUHI JOHAJapuHU YypuO TYUIUPMOKYH OYIICaHTHU3
HaTWXaJa KUM I0THO YUKUIIMHU OJIMHIAH auTHO OepHIll MYKHH.
UyHKM paKMOMHIU3 Xap KaH4Ya ypPUHUO TypJid XWI IOpUILIAPHU
yinad TonraHu OWIaH OJJUWIMHA ypUO OJIUII OPKAIM YHUHT
XO0XJIaraH OWp JOHACHMHM TaxTaJaH OJu0 TallJalllMHTU3 MYMKHUH
oymanu.

CHU3HMHT acoCHMil MAakKCaJuHIU3 PAKUOMHTU3HUHT  €KU
IAPOUTHHUHT YCTUJAH HA30PATUHTU3HU YPHATHUILIUDP.

Arap 6upop xoauca cogup Oyicaro, cu3 yHIAaH OUpOp MabHO
ydKapa OJIMAaCaHru3 €KW alHM [IapOUTIA HIIaMalauraH
TeXHUKanapaad ¢oianaHcanrus, AeMak CU3 CHIHIIIMHTU3.

XoxjaraH Ovp KamMUAaH (QoHJaIaHHIl y4yH IIy IIapouTra
Moc ad)cOHAHU YilyIad TOMIIMHIU3 Kepak Oynaau. AMMO CU3HUHT
y3uHru3 Oy adcoHara wuIIOHAa OoIljJacaHryu3, JeMakK sHa
I0TKa3AUMHTU3. by xona cu3 Oy akar yiluH SKaHIUTH Ba CUZHUHT
MAaKCaJIMHTU3 pAaKMOVMHTU3HU KyUCU3JIaHTUPHUII SKAHIUTUHU 3CIaH
YUKAPMACJIUTUHTU3  Kepak. Arap  pakMOMHTHM3  CU3HUHT
IOPUIIIMHTM3HUHT MabHOCUHU OWIMO KoJica, y Owimaiaura
Oolka ah)coOHaHU UIITa COJIUHT.

KynuHua opgamiapja maxmaraa OK Ba Kopa JoHaiap 0op,
mynapJaH Kaiicu Oupu OymacaH? — ne0 caBojl Oepuiica ynap
KYIMHYa OK JoHamap nAeO0 xkapoO Oepumaaun. Hwumaragup
KYMUUJIMK [IaxMatT/a siHa [axMaTr YHUHYWIapu XaMm OYJIUIIUHU
xucobra onummanau. Cu3z  JoUMO  YHHMHYM — TO3UIMSICHAA
OYJIMIIIMHTU3 KEePaK.

Atpodunruzga OymaéTraH BOKea-xoAucalap Cu3ra TabCHUP
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KWJIMACJIUTH Ba XUCCUETIIAPUHTUA3HU Ky3FaMacluru kepak. byHaa
TOMOIIIAOMH POJMHM VHHAII Xyaa Kya kenaau. Cu3 tearpaa €Ku
UPKJIa Macxapabo31apHUHT TOMOIIIACUHU KYPSITICH3.

AWTalIMK CU3HUHI KOPXOHAHTHU3ra COJIUK WHCIEKTOPH
OoCKMH yrowmTupad. byHJa cu3 aXoMuOd TOMOIIAHUHT T'yBOXM
Oymacu3 Ba Oy TomoIlagaH Masz3a Kujacu3. AMMO Xap KaHJai
AXIIM TOMOIIA YUYH ITyJl TYJall Kepak Oyiaau.

Exu cu3 kacanxoHaga HaBGaTuu Bpadcus. CH3HM poca
Oypanad cyka€TrraH >KMHHUHM OJHUO Kenumad. YHAaH xada
6yaummaru3 kepakvmu? Myk. Cu3 yHra THHYIAHTHPYBYH JOPHHU
XYKU3HUHT €KW (QUIHUHT Jo03acuja Oepulll KEepakIUIrd XakKuia
YAJIanucus.

borua TapOusiuMcu pou XxaMm apum xojuiapja XA HaTHXa
oepaau. borya omna XWHHU — ACETraH IIyMTAaKaHUHT Talnv CU3HU
TabCUPJAHTUPMANAA Ba — XM MEH >XWHHHMAaH, KAHU CEH
JIappoOB TYBaKKa YTUPYU — JIEHMCU3 BA OJIaM T'yJIMCTOH.

by nyHE€HWMHr KOHyH-KOWaanapu cu3 yuyyH osmac. Cus
Y3UHTU3HUHT KOHYH-KOMJaJdapuHru3 Oyiuda YiiHaiicuz. byHpaa
OolIKaap CU3HM YyJApHUHT Koujalapu Oyiimuya YiHasnTu aed
Vilnanuiapu cu3ra Karra OTYK Kearupaau. Cu3HUHT Oollkaya
Kouganap Oyinya YWHAETTaHJIMTUHTU3HU Y3UHTU3 OWJICAHTHU3
OyJraHu.

Ounit ogaMHUHT cudaTtiapu

Onuit ogam — Oy maxc 3Mmac. Jloumuil paBullga oJuid ogaMm
ku€dacuma 0OpUIl XaM MYMKHUH 53Mac. Mabiaym Oup BakT
OpaJIufya Ba MabjiyM Oup BazudaHu Oakapuil ydyHIHWHa Ou3
oJIMi1 o1aM Kuédacura KUpUIIUMU3 MYMKHH.

Jlonmuii paBuIiia ol ogaM Kuédacuaa OVIuIll KAIIMHUHT
KAMUSTIIaH aXXpaanu0 KOJMIIUTa OJIMO KeJaIu.

Arap O0u3 Y3MMM3HUHI MaKCaJuMM3ra sra Oyjamacak, OOIlKa
KUMIUp OW3 y4YyH MakcajjapHu Yisiad tomaau. UyHKH ojam
JOMMO KaHJaaup Oupop Makcajara HHTWIMO smaau. Arap
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Y3UMU3HUHT MaKCaJUMHU3HHU amajra OIMpPMacaK, OOIIKAJIApHUHT
MaKCaJIl YU4yH KypaliaMu3 Ba Y3UMU3HU KypOOH KHJIaMu3.

Makcamiap WMKKM XWJI OYynaau: WYKM Ba Tamku. Mukwu
Makcajjiapra y3 maxcuil MaH(paaTiapuMU3HU KOHAUPUII KUPAIH.
OnaMHUHr 1Iaxcui MaH@daaTiaapura YyHUHT HWHCTHUHKTJIAPUHU
KOHJWPUII KUpaaAu. bynap XM OBKATJIaHWII, KUUWHUII, KyJIan
IAPOUT, CEKCyall MHCTUHKTHUHT KOHAMPWIHINKM KaOunapaup. by
Hapcajiapra sra OyJMII Y4yH YHUQIMK 3yp OCpHUIIHUHT Keparu
xaM WykK. YyHkm KkyHura 10 KuiorpaMm O3MK-OBKAaTHH €51
onMmaiimu3, 100 Ta kuiiuM OOLIHM OWpP BaKTIAa KU OJIMaMU3,
KOWIAIMIIAMA3 y4YyH 3 KBaapar Merp xou erapiu, 10 Tta
MalllMHAHW XaWJallHUHT WIOXKM MYyK. Jlemak, OyHAaH IIyHJaid
MabHO KEIMO YUKAIUKA, WHCOH XAETHUHU Y3rapTUPHUILU YUYyH
WYKHM MaKcaaiap aCoOCUU poJl YHAMAKN/IN.

Tamku Makcammap Oyica KaHaaaup Y3  IIaXCUid
MaH(paaTIapuUMU3JaH TalIKapuaaru OWpOop UIIHM Oaxkapuiira
nyHantupwirad  Oymaau. Macanan, V3  Tyruiaub — ycrad
KUIIJIOFUHIU3/Ia  XalllamMaTiu  MacXkua Oyiamaca cuz V3
XaéTUHTU3HM OeKkopra siiarad ae0 xucooOmaiicu3 €Kh eTUM
OoJlaapHUHT Ky4daja KOJAWO KETUIM CU3 Y4yH uujgad Oyimmac
X0JIaT €KW Y30€KJIapHUHI OpPITeXHUKA UILIad YuKapuiiaa
AMOHJapAaH OpKajJa KOJUIIM CHU3HU FazaOjaHTUpaaud Ba Oy
xoJiaTiap OYJIMAciIUId Y4YyH Yy4YyH >KOHUHTM3HM XaMm Oepwuiira
Tanepcus.

Xyaad aHa My Tallkh MAaKCAaJIHUHT OVIWIIA WHCOHHU
PUBOXKIIAHUINTA, MMKOHU WYK HApCAJIapHU aMaira OLIUPUIITa
yopJaiau. MoTuBalus Oupop HINHK Oaxkapuija >Xyjaa KarTa
ponp yuHaiau. Kyunu wmoTHBamus AyHEHM aFaap-TyHTap
KWJIMILITa KOJAUp OYJIraH KYYHUHT a0 OYIuIIura oJiud Keiaau.

Euumurumpaa 6urra cunduommm aifitu6 Gepran osgu. Y
KYUIHUCUHUHT MOJIXOHAcHura kKeuyucu Ttymrad. Huma makcagna
TYLWITAHJIUTH WKKUHYM JapaXaiM Macajlida. YHUHI MOJIXOHAAa
IOPraHJIMTUHUA Cce3u0 KOJraH yW 3racu IaHilaxa OWJIaH YHH
KyBJaiau. Kouuira xeu KaHaan nyja KOJIMaraHuJaH KeWUH yia 5
cuHd Oojacu OajaHAIurd 3 METpAaH 3UEAPOK OYiIran Imaxca
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neBopaaH cakpad yTuO, kound keraau. IIpodeccuonan crnoprtaa
XaM XaJIu OyHaka OalaHIMKHUHT 3a0T 3TUITAHIMTH TYFpPUCHIA
MabIyMOTIAp HYK. Y3 XaéTHHM caKia® KOIMII XHCCH YHH Iy
UIITHYA Oakapuiira MaxOyp Kuiras.

NxxkuH4YMIaH onvil oJaM Y3WHUHI TAHJIAHTAH SKAHJIUMTUHU
XUC KWIMO TYpHUIIM Ba 11y OujiaH Oupra Oy JyHEna Xed KUM yHra
Xe4 HapcaHu myHAal 0epud KYyHMaCIUruHU OWIIMIIH KepakK.

Onuii oxam >kamusTAaru OoIKa ojamiapiaH  (QapKiu
paBUIIJIa  YHMHT  MHUACHTa  KyHWJaéTraH  MaHUITYJISTHUB
MabJIYMOTJIApHM y3ura KaOyd KWJIMAcCIUK Kydura 3ra OViauIiu
kepak. Omamiiap y3inapura Kepakjiv HapCaHu Y3Jiapu Tajnad Kuiauo
OJIMACJIMKIIAPU YYYH TYypiud Xujd ycyuap Viinad Tomuiras.
VYnapHUHT WUYKIa SHT caMapaliv ycyia — Oy 3pTakiiap Ba MakoJuiap
¢paamua tapOusamaup. bojsamapHUHT 3HT CEBHO SIIMTAUTaH
IpTaKiapu, MyJbTUIMIAPUM Ba KUHOJApUHU OUp HazapaaH
YyTKa3cak. YJapHUHT SHI SIXIIM KYypuO TOMOIIA KUIaJuTaHJIApU:
3onymka, YHKyaaru mainuka, Ku3wn mankada, Onmnorou, AJBoH
CIKaHJap Ba IIyHra yxmamnap. ObTHOOp OepraH OVicaHTHU3
OyJIapHUHT XaMMacuja KaxpaMOHJap Vy3iIapu Oupop xapakar
KWJIMacAaH Ba KYMUYWIMK XO0JUIapJia MaHTUKKa 3UJ paBuIlaa V3
OaxTnapugaH KouuO ropubd, OaxTtra spuinvmand. by sca omnuii
onaMHUHr (Qancadacura 3ua Kemagu. Y Tacoauduit omanara
uioHaaurad 3oJiylika sMac. baxt Ba omaa y3 o€ru Ousad
OJIIWra KEJUIIMHU Ba YyHra SUIMHUIIMHU ¢akaT arpodaaru
Oonomacca KyTuO yTupaiu.

Arap Oy nayHénman €xku ojamjapJaH OJuil omamra Oupop
Hapca Kepak Oyica, OyHu y € TOpTUO oIy €ku OollKagap yHra
Iy HapcaHU y3iapu Y3 UXTUEPIapu OWiaH KeITUpuO Oepaauran
IIAPOUT SIPATHUINM Kepak. byHaa maTumoc, Taxaua, MaxOoyp:a,
CIFOH, pakuOJApHUHT MIUIAINM Y4YyH €MOH IIapOUTIap SPATHIIL,
MHTPUTAJIADHU KYJJIalll MyMKHH. By KypoJilapHMHT Xap Oupu
Ownnbd WIIaTraH KUIIMHUHT KYJIWJa >KyJa KaTTa Kyura jra
oynanu.

Onuii ogaM JOMMHUK pPaBUIIJAa PUBOXJIAHWIIM Ba Kyura
TYIUIIM Kepak. Y arpodaaru ogamiaap Kabu axJIOK-07100, 3apypar,
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MaXOYypHUSIT KOUJIapUra ypaiamuo KOJIMACIUTH Kepak.

Arap 'y Oupop wumm  Kuiaguran  Oynca,  OyHH
atpodaarwiapHUHT (GUKpUAaH Keaud 4YuKuO smac, Oanku V3u
OyHra KaHjaal KapamujaH KeJIuO 4YMKUO KWIMIIH KEpak. V3unu
TYTUIIHUHT KalCU Typu yHra (poiijja KeJaTupca Ba MabKyJl Kejca
Y3MHU IIyHZAH TYTHIIM Kepak. Y3ura HUcOaTaH XypMATCU3IHK
KWITaH OJaMHHU 33UO0-SHYMO Tamuiamu €Ku Y3u KUJaMarad amnowu
YUyH YHJIaH KE€YUPUM Ccypad siHa Y3 Wylnaa JaBOM 3TaBEPHUIIU
YHHUHT MaHa 11y MIAPOUT/]a HAMAara MHTUIAETTaHW BAa HUMAHU Y3
oJIIUra Makcaj Kuian0 KyWranura OOFJIuK.

Atpodumusnary ojaM JOMMHA paBuIla Ou3ra XyxXyMm
Kiwiaau. Y OW3HUHI VOKTUMOMII Ba MOJIMSIBUM aXBOJUMH3HU
EMOHJIAIITUPHUIITA XapaKaT KAIAIH.

Kamustna KaHYaauK OKOpHUra KyTapuwicak, y epla
KOJUIIMMH3 IIyHYa KuiuHiama Oopaau. KaHyanuk rokopura
KYTapUJICAHT U3, CU3 XAKWUHTU3Jard MUII-MUILIAP XaM IIYHYaIUK
kymnasi Oopaau Ba OOpYWMHTHU3Ta MyTyp €TKA3MUIIra Xapakar Kuia
OornuIamagy.

Onuii ogJaMHUHT aTpOP-MYXUTHUHT XYKYMHUJAH Y3Ura XOC
MICUXOJIOTUK XUMOSICK MaBXyJl. AMMO YHHU XaM €HTUIIHHUHT Oup
HeuTa ycyJiapu 0op.

OHI' aBBajJO Xap KaHJal OJIAMHM YHUHI WKKWJIAHUIIHA Ba
y3Ura WIIOHMACIIUTU OPKAJIM €HIUIl MYMKHUH. SbHU — “MeHHHT
TaHUII-OUJTUIIITIAPUM, TYJINM, KaMUATIa Y3 YpHUM OYIMac sKkaH
MEH KaHJail TaHJaHraH OyiaumuM MyMKuH? bormika Oupop oswii
ojJaM y4upal KoJjca, MEH HUMa KuiaMaH?” — KaOW MKKWJIaHUIILIap
OM3HUHI WYUMHU3JAH €MHUpaauraH acocul kyuaup. CH3HUHT
XO3UPTU XOJIATMHITU3 X€4 HUMAaHW Xal KuiaMangu. CHU3HHHT
MAaKCaJIMHTU3 OapyacMHM Xajl Kujaad. SlHa MIyHH 3CJa TYTHUII
Kepakku, Oy AyHEA cu3/iad OOIIKa oMK OJlaM MYK, y OUpruHa Ba
Oy xam cu3cus!

Keitunru ypunaa auMHUII Typajad. AUYUHUII XUCCHU Tyaiau
KyIMH4Ya OW3 y3WMHU3ra Kepak OyJIMmaraH HIUIapHU KAJIAMU3.
Kumaup cu3ga auuHUII XUCCUHM YUFOTUIL YYYH Y3WHUHT
KYUYCHU3JIUTH, KAaCaJUIMTH, HOYOPJUTH, €EpAaaMra MYXTOXKIINUIH,
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3WITAHJIUTHY, TYJIJaH CUKWIMO KOJTaHJIWIH, OOIIKajlap YHHU
alfgaraHinra, OWpop MIITHM Oa)kapullira BaKTH C€TMaraHJIurd,
YHUHT MabiiyM Oup BazudanHu Oa)kapuiiura TallKyd Ky4dJIapHUHT
KApIIWJIMK KWITAHJIUTH Ba OONIKA MyaMMOJApHU KEJITUPHUIIU
MYMKHWH. ByHUHI TabcHupuaa CU3 Y3MHTU3 YUyH 3apapiiv Oyiras
Oupop OuMp HMIIHK amalra OIIupacu3. ANOIOPIUK KOMILIEKCH —
OuznaH QoiganaHull y4yH HIUIATHII MYMKUH OYJIraH Kydid
KypoJsuiapaaH Oupuup.

KelinHru aymMaHuMu3 — BIOKAOHIUP. BUKIOH OMpOp UIITHU
TYFpHU KWIAETTAaHUMU3Ta UILIOHYHU WYKOTHII YUYyH
KyJUlaHWUJaauradn  Kypojaup. Y  OWU3HHUHI  WYUMHU3AAru
KypOJUIAHTaH AYIIMAHIMP. Y3UMH3 3TajUIAlIHE XOXJaraH OUpop
HAapCaHU Y3UMMU3HUKU KWUIWMO OJIMII Kapa€HUJa BWIKIOH OOII
kyTapaau Ba — “CeH HOXaK paBuIla OUpOBra TEruuuIM OYira
HapCaHW drajulalra ypuHsIcan — JIelau. byHUWHr HaTmxacuaa
Y3UHTU3 KWIAETraH UIIHUHT XaKUKaTaH XaM TYFpPUIMTUra myoxa
OunaH Kapai Oonuialicu3 Ba OXMpP-OKUOAT/Ia FOTKU3aCHU3.

Nunmuszaaru HaBOaTaaru AymmaH — Oy Y3UMH3ra mact 0axo
OepuIMMMU3INp. Xap KaHaald ojamMra KMpK MapTa C€H axMOKCaH
nerniica, y Y3WMHUHT aKjIM JKOMHJA HSKaHJIUTUra Iryoxa Owuiiad
Kapaii Oouunaiiu. by epaa KUPK COHMHU aOCONIOT MabHOHA
TYHIYHMACJIMK Kepak, OaJIKh KYI JeraH MabHOJA TYIIYHCAHTH3,
Makcajra MyBopuk Oynaau. AbHu arpodaaruiapHUHT TabCUPUTa
TYIIMAaCJIMK Y4YyH VyJapHUHI aWTa€TraH ralylapuHu yMyMaH
TUHIJIAMACJIMKHU ypraHuil kepak. JKuCMOHUN MabHOJA YMyMaH
TUHIJIAMACJIUMK 5SMac, OaJKU CU3ra TabCUPUHUHUT OYIMACIHUTH
MabHOCHJA THUHIJIAMACIWK Kepak. bollKalapHUHT aWTraHiapu
CU3 YUyH OBO3JIM (DOH Japakacuja TabCUp KUJIUIIU Ba Oy (oHIaH
yJIapHUHI HUMa HCTAETTaHJIApUHU aHUKJIAIl Ba yJiapra Kapiiu
KYJtam yayH doigadaHuIn Kepak Oyiaau.

Xeu HapcaJaH Ba X€4 HApPCAHW MYKOTUIIJAH KypKMauJIUTaH
OJlaM YCTHUJAH XOKHUMUAT YPHATUII MYMKHUH 3Mac. YyHKH YHHUHT
AYKOTAAUraH HApCACUHUHT y3U MYK. Xa€TU YHUHI YYYH KaApJiu
9Mac, YHMHI 3aud TOMOHJIApU MaBxXyjJ SMmac. byHpall omgaMHu
»KazoJiall, MaKOypJalll, MAaHUIYJISIUS KWIMII Ba OOIIKa ycyJsuiap
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OwaH ¥3 XOXUIIUHTHU OaKapTUPUIITHUHT UIIOKU UYK.

byara wmucon kuau® 1066 #Wuad HOpPMaHHIAP KUPOJU
Bunerenmuuar ['acTMHIC SKMHAAArd JKAHTUHU — KEJITHPHII
MYMKHAH. Y AHIIWs 3aMHHUTa TyIITaHAaH KeWuH Oapuya
KeMaJlapHu ~ €ku0  robOopumra  Oyipyk  Oepran. Illynnma
HopMaHHIapHUHT KUYMK KYIIMHU OYTYH OONUIM AHIJIUS OJAUAa
Typrad. HopmaHHJIapHUHT yiuiijgaH €ku fanada KO30HUIIAaH
Oomika unoxiaapu kKoiamarad. llyHma ynap >KaHr KWJIMIIAAU Ba
AHrusiHA 00CHO OJTUIIIA/IHN.

Xe4 HapCaHU WYKOTHUIIJIAH KYPKMaWJIUTraH KUIIM XKyJa KaTTa
caMapaJiopJiuK OuiaH (Haoauar oaub OOpHUIlY MyMKHH. Arap xed
HapcaJaH KypKMaijauradn OYJICaHTM3 CU3 OWJlaH OOIIKaJapHUHT
XucoOJammacaaH WIOKIapHu HyK.

CuszHuHr Oy JyHE€ma WYKOTaJAUraH HApPCAHTU3HUHT Y3U
UYKJIWTMHY TYIIYHUO €TUIIMHTU3 Kepak. Xed Hapca CU3ra YMpJIUK
Oepwiran smac. XarTo >KOHUHTU3HU XaM OUp KYHU TOIIIAPACU3
Ba KAUOH JKaHJIWTUHU Y3UHTU3 XaMm Ouimaiicu3. Karra tesnukaa
KenaéTraH aBTOMOOMIIb XaldOBUNUCH, CYbs, KeparugaH OPTUKPOK
OoTHO OJiraH MUEHUCTA €K HAPKOMAaH CU3HUHT Xa€TUHIU3ra HYyKTa
KYWMIIM MyMKUH. bunMacnan Oupop Koro3ra UM30 KYHHUIIWHTU3
OYTYH MOJI-MYJIKUHTU3HU MYKOTHUIIIMHTU3TA ca0ad OYJIMIIM, KaX/I
OwnaH alTuiaraH OWp OFU3 CY3 OWIAHTU3JIAH aXKPaJUIIMHTU3Ta
OJINO KEeIUIIM MYMKHUH. JIGKWH CHU3HMHT MYKU KYUYMHTH3HU Xe4
KMM, X€4 Ka4OH Ba X€4 KaHJai mapmiap acocuaa CU3JaH TOPTUO
ojla onMaiau. by XakukaTaH XaM cu3ra TEruIlIM OYyiraH sroHa
HapCaJIup.

Onuid ogaM XOJaTHHM YPraHUIl Y4yH KUTOOJIApHU YKHIII
KaMJIMK Kwiaad. byHra Xakukui amanuér Ttanad KWIMHAIW.
YHUHI aCOCUI Ky4Yd YHUHI KYPUHUILIH, KypOJUIAPU Ba TEXHUKACHU
9Mac, OaJKuM YHUHI NCUXUKACUHUHT XOJATUAUP. YHUHI SITOHA
KOHYHHU Oop. Y Xam 0Vica — YHUHT V3UIUp.

CU3HUHT  OJMA  oJaM  OYJMIIMHTU3ra  Y3UHTU3HUHT
(ukpiaapuHru3gaH OoOlIKa KApIIWJIMK KWJIAJWTaH KYYHUHT Y3d
WVK. YHUHT yUyH Y3UHHUHT XaKJIUTUAAH OoliKa (UKp HOYPUHIHUD.
VY xamuina XaKk Ba YHUHI Xap OWp alTraH ramnu XaKuKaTIup.
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bomika xamMa HapcajlapHu KyWiap Y3WHM OKJalll Y4YyH Ba
gymoHjaap KyHaapHU OOIIKApUII OCOH OYJMINM Y4YyH Yitnad
TOMUIITaH.

VY xamuma Xak OynraHiaurd cabaliau y Y3MHUHT XaKJIUTH
ucOotnad yrupuiiura Xxoxkar #HWYK. Y Xed KuM OujiaH
OaxciammMaiay Ba HMcOOTJaIra xapakaT KuiMaiiau. buomacca
XOXJIaraH Hapcara WIIOHUIIM MYMKHH, JIGKUH y OJUN OJaMHUHT
doiinacura xapakat KAJIUIINA Kepak.

Onuii ogaM ydyH HaTwKa MyXHM 5Mac, YHM (pakaT xapakar
KM3UKTUpaau. HaTwxkara OOFIMK  SMaciuK YHM  FOKOPH
HaTWKalapra 3puInuimra cabad oynaau.

VY xoxjaran Oup (¢ukpra, Hazapusra Ba aMajiiil uiura ys
doigacuan Ky31mad, TaHkuaui €nmamanu. Onuid ogam — Oy
01aM30T PHUBOXKJIAHUIIUIATH OJIMK YYKKUIUP!
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KOMILJIEKCJIAP BA KYPKYBJIAP

KoMmiekciap Ba KYpKyBJap TYyFpUCHAA TYIIYHYA

Kommekcnap Ba KypKyBJIap MHCOH XaETUHU 3aXapJIOBUYU SHT
amaaauid AylniMaHap SKaHJIUTUHA XaMMa Oumnaad. Yiaap OU3HUHT
xap OwuTra OOIlLIaraH SIHTM WIIMMH3ra WIIOHYCH3JIUMK OuiaH
KapalluMH3ra, MKKWIAHUITMMU3Ta, Oonuiarad MIMIMMU3HU Taliao
KYWMIIUMU3Ta, KYIUMUA3 OanaHj Oynud TypraH Iiapoutina €H
OepUIIMMU3ra, OF3UMHU3JArd OUIMMU3HU OJAUPUO KyHMUIIMMHU3ra
cabab OynuIay.

Xap KaHjal KaMHUSAT YHUHT WHIUBUIJIAPU KAMUSTHUHT
doiimack y4yyH wuNuUlangiapy Ba  (GaoduAT  KypcaTHUILIapu
tapadpaopuaup. LllyHUHr ydyH Xap KaHJIail >KaMUST YHUHT
WHJUBUITIApY Y300IIMMYAIMK KWIMACIUKIAPU MaKCaJu/la aKTUB
paBUIa WHIUBHUJApPJA KYPKYB Ba TYpJid KOMIUIEKCIAPHUHT
PUBOKJIAHUIIIMHU parOaTIaHTUpagu. ByHUHT ydyH Typiau Xui
TabJIUMOTIIAP, JIBTUKOJJIAP, HAWHIAp, dpTakiap, adcoHanap,
MakoJjiap, Fosyiap Ba OomikainapjaaH (oiganaHuiaagd. Y IapHUHT
XaMMaCHUHUHI Makcaaud OJIaMJIAQPHUHT Y3WHHU TYTHUILJIAPUHU
OJIIMHAAH JAcCTypJjallTUpPUII Ba MabiyM OHp BOKea, XOJuca,
IapOUTTa OJAMJIAPHUHT PEAKIUSJIAPUHA OUp XUJUIAIITUPUIILIAH
nooparaup. bupop HapcaCMHM MYKOTHIIJIAH KYpKKaH OJlaM Xed
KA4OH KaMUsTra, I0KOpUJaruiapra, YyHUHr YCTUIAH Y3 XyKMHUHHU
VTKa3aJIuranjiapra Kapuy YuKa oaManau. Typii KOMIUIEKCIapra
ara Oynca, Oy oJlaMHU Iy KOMIUIEKcHap €paamuja OOLIKapuIl
MYMKHWH OyJaJiu.

Xap KaHgall KYypkyB — Oy wmarautaup. Cu3 Y3UHTU3
KYpKaJMraH HEraTUB BOKECAHUHT pYW Oepulll S3XTUMOJIMHU YHIA0
Ba 1037120 mMapTa omupacus. [y cababiu xaM cu3 ailHaH Y3WHTHU3
KYPKKAaH HapCaHU Y3UHTU3 YaKUPHUO OJ1acus.

by aliHan KYypKyB OYyJuIIM IIapT 3Mac. XoxJjaraH Oup
Hapcaja PUKPUHTM3HU YKamylaCaHTU3 Iy HapCaHUHT Xa€TUHTHU3Ta
KUpUO KEJIMII SXTUMOJM OIIUIIUHU aJJIaKa4yoH HKCcOO0TiIa0
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oynumrad. Cu3HUHT  (QUKPUHTH3  WKOOWM  E€ku  candui
SKAHJIUTUHUHT (Papku WYK. By TexHosorus MKkajga XoJjaT y4yH
XaM Oup xui unuiaiau. ObTHUOOPHU >Kamulalll, KOHIEHTPAIMS
€paaMuia XaKuKuid MYyXu3a sipaTUIll MYMKHH, €K OOIIMHIU3ra
OXHP 3aMOH a300JapUHU YaKUPHUIIT MYMKHUH.

KypkyB aciaumpga OM3HMHT TICUXMKAMU3HUHT — a)paiMmac
KUCMUJUp. Y MyailssH Ba3udaHu, SbHU TaHAMU3HU TallIKU
TabCUPJIAp/IaH XUMOsJIall BazudacuHu Oaxkapaau. JICkuH aHa 1ry
XUMOSIHUHT XaMMa BakT Xam (oiigacu OymaBepmaian. Kymuniauk
X0JUIap/ia y OM3HU XUMOsJIAIl YpHUTa OJJWHra CUJIKUIIUMHU3TA
xajgakuT Oepa Oomuraiiau. MacanaH, OFpUKJIaH KYpKUIll Tydhaiu
CTOMAToJIoITa OopMacjaH oiiad ropraH ojlamyiapHu KypraHMaH.
Acinaa X03Upru KyHaa MaBxyJ OFpPUKCHU3JAHTUPHUII BOCUTaIapu
OwiaH Xap KaHJall OFpUKHM MYKOTHUII Ba OMNEpallUsIHA OFPUKCHU3
yTrkazum mymkuH. [y cababmu Oy KYpkyB (hakaT NCHUXOJOTHUK
xapakTepra 3ra 0yanb Koiras.

ByHUHT HaTHKacuaa Xupa mnaiimara yxmam GuKpiaap naumao
oynanu. by ¢ukpnap ogamra kepak sMac, aMMo yjap KeJlaBepaju.
UyHku ymapHUHT acocu 06op — Oy KypkyB. OmaMm Kypkaau Ba Oy
XaKJIa YiIaMacluKKa Kapop Kwiaau. AMMa KypKyB M1y Japaxkana
KYWIMKH, Y OHTHHUHI YHJIaMaclUK XaKUJIaru KapOpuHU OeKop
KWJIaJy Ba siHa XyKyM Oouutaiau. by gukpnap oHr octuaa ymoy
[IapouTra MOC KapOpHU TOMNUII YyCyau cudatuga BYxKyaAra
kenanu. Mkkura Oup-Oupura Kapama-kKapiid KomaHjaisap
OCPHUJIMIIIM HAaTHUXKACKA 0JlaM Ha30paTHU MYKOTHUO KYSIIu.

Opnam KYpKyBHU HazopaT Kuja oJaMaijaud, OaJKM YHUHT Y3U
OJaMHHM HazopaT Kuiaubd Typaaud. Y oJaMHH Oupop Oup Kapop
KaOyJl KUIUIIaH, OUpOp MIIHM KWIMIIIAH TYXTaTHO KOJIaJau EKU
MAHTHKKA 3U/]1 XaTTU-XapaKaTJIapHd aMalira OIIMPHUIITra YOpJIauau.
by skapa€Hja KYypKyBHUHI Y3W TYpJid XWJI HHUKOOJap oOpKacura
OepKHHAIM Ba KYMUHYA OJlaM Y3UHUHT KYPKYyB TabCcUpuaa OUpop
UIIHU KWIAETTaHJIMTUHA aHIriaMaiad. YyHKM YHUHT OHIHMHH
KYPKYB dajlaxx KUiIu0 KYysiJiu.

OnaMHUHT HOTYFpPU XapakaT KWIAETraHJWrd TallKapuaaH
KYpUHUO Typaau. AMMO OyHU YHHUHT Y3U C€3Maiii Ba HOTYFpH
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U KWIKIIJIA JABOM dTaBEpaIu.

Acnmuga KypkyB — Oy Oop-iiyru xuccuéraup. KypkyB — Oy
OW3HMHT Yy3uMHu3 Ousra 3apap Oepaau neb yilmaiiauran Oupop
IapoOUTra TyIHUO KOJUIIHYU X0XJIamacaurumu3aup. Jlekun xaétaa
KYyNMHYa IyHaal Oynaaukyu Ov3 allHaH Y3UMU3 JOMMO KYpPKKaH
mapouTra Tymu0 KoJlaMu3 Ba Xe4 KaHJiakl KYypKyB OWM3HU OyHJIaH
XUMOS KWjia OJIMalIu.

Xakukataa Ousra Y3WMU3HUHT TUHYIAHTAHIUTUMU3, V3
XapakaTjiapuMHU3 Ba XUCCUETIAPUMU3HU OOIIKAapa OJIMIIMMU3 Ba
Kapopyap KaOyJd Kuia OJHIN KOOMIUATUMHU3 EpaaM OepHuIlu
MYMKUH. SI'bHM KYpKYyB (dakaT OM3HM anjaiy Ba WyiaaH ypuuira
YPUHAIH.

Aciuaa KYITYUAIUK HETaTUB XUCCUETIIAp KYPKYB HaTHXacuaa
kenuo ynkaau. JIekuH kynuH4ya OyHH aHT1ad eTMaiMus.

lynmait xkunmm® Ou3 arpeccust (fa3abd, »xaxj, 3apia,
aYUUKJIaHUII) €paamMuia y3 KYpPKYBIAPUMHU3HU XUMOS KWJIAMU3.
Arpeccuss — Oy XuMOSL MeXaHU3MUIAMP. JIEKUH KYPKYB
HaTW)Xacujia KeJqub YMKKaH arpeccusi OujaaH To3a arpeCCUsSHUHT
dapkuHn Ounauin Kepak. by uKkajzacum YT OwmiiaH CyBACK OHp-
oupuaaH Gapk KUJIaam.

Xap cadap Ouz Y3 XaBPCHUBIUTMMH3HM  TaHJIaraH
BAKTMMMU3/1a, Y3 KYPKYBIAPMMU3HU XaM Ky4auTUPAMU3.

Kenaxkakna Oynumum MyMKUH OViaraH €MOH HapcajaH
KYpKuIl (pakaT ogamM30Tra Xoc.

XaiiBoHsap (akar x03up MaBXKyJ OyiaraH xaB(JaHruHa
Kypkumaad. Ogam Oyica Oanku OyIMaciIurua MyMKHH OYJIraH Ba
X03UpAa YHUHI Oedrumiaapd Xam Oynamarad HapcagaH Xam
KYPKHUILITa aKJI €TaJIH.

bupoBnap OyHmail KypKyBiap Ous3ra Kepak Ba yjnap OW3HH
Xap XWJI aXMOKJIMKIApPHUA KWIMIIUMH3JaH cakjiad Typaaud 1aeo
alTUIM MyMKHUH. JIEKMH KYMUWIMK KYPKYBJIapUMH3 OU3 y4yH
KepaK »5Mac, acocu MYyK Ba OW3HM ¥3 MakcajJjapuMusra
SPUIIMIIUMU3AAHTUHA CaKJIad TypajiH.

Arap ogammnapiaan — “Kaiicu acocuit KypKyBjaap CU3HH OUPOP
UIITHU KWIMIIAAH TYXTaTuO Kojiaau?” — ned cypacaHru, KYITYUIuK
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*aBoOJiap Kyiuaruda Oynaau:

e Kepakim  pgapaxkaga  AXIIM  OMACIUK,  KOMIIETEHT

AMACJIMKIAH KYPKUII;
MyBaddakusITCU3IUKIAH KYPKUII;
Pan sTrimmiinan KypKui;

NimHu WyKOTUIIAH KYPKHUILI;
[1yJsicu3 KOMMIIaH KypPKHILL.

bupop wmm €xum Hapca y4yyH KEpakiy [aapaxaaa SxXIu
AMACIUKIAH KYPKHUII OOIIKa KYPKYyBJap acoCHjia ro3ara KeJajau.
bu3z Oupop Hapcaza €ku coxaaa eTapiu Japaxaaa KOMIETCHIUsITa
ara  AMaciAuruMu3  cababinu  mMyBahPakuATCU3IUKIAH  Ba
UITMMU3IaH XaugaduiiuMu3aad KypkamMu3. bupop kumm Ousad
y3apo aJOKAUIAPUMHU3HUHT Y3WIHIIUIAH Ba paj 3TUIAIIUMHU3IAH
KYPKUIIMMU3 Y3UMU3HU €Tapid Japaxajaa sxumy Ba 3yp 7e0
XyucoOJlaMacIMIruMu3 OKHOaTuaa ro3ara Kemaad. XarTto Ou3 y3
MyBahakugATIapUMHU3ra XaMm KOMIIETEHT  OYyJIMaraHjaurumus,
HOAQJICKBATJIMTUMU3 €a0a0id E€TUIIMAraHJIMIMMUA3 XakKuja Kyjaa
KyIl VAJIAaUMU3.

KypkyBiapHuHr OViuimyM Xap KaHgald oJaM y4yH Xam
HOpMal XOJAUp. AMMO yJIapHUHT HA30pPATCU3IUTH OUZHUHT
XAa€TUMU3HU 3axapra aiIaHTUpUII MYMKUH. Yiaap OW3HU
XapakaTJaH TYXTaTUIIW Ba XaTTO OP3y KWIHIIUMU3HU XaM 4eKiIa0
KYWHUIIN MYMKHH.

K¥ypKyBiapHUHT acocuil KucMu acoccu3. Anbdarra, ogamiap
xanu 0apkKamoJl AMac, JEKUH yJjiap acocuid MyBadpakuaTiap yuyH
eTapJid 1apaxajia X1y Ba KOMIIETCHTJIMKKA drajiap.

Arap cu3 AXIIM DMACIUK KYypPKYBUHUA €Hra OJICAHTH3,
MyBaQhHaKkUATCU3IUKIAD OJAMAATA Ba pajl dTWIMII KYpKYyBiapH
XaM y3-y3usiad YK OYJIaau Ba CU3 KYIl Hapcajlapra SpUIIHIINHIU3
MYMKHH.

Kyiiunga  ymOy  KOMIUIEKCIap  Ba  KYpPKyBJApHUHT
XapakTepjapu Ba yJaapAaH KyTyJIull HYJUIapUHU KYPUO YHMKaMU3.
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Vaum onauaarn KYpKyBIaH KyTYJIHII

OaM30THUHT 3HT OYIOK KYpKYBU — Oy YIUMJIaH KYPKUILIUP.

Xy, YIMMHUHT y3W HUMA? Xap KaHJal THUPHUK KOH30T
TYFUJINI, SIIAI, KaTTa OYJIUII Ba OUp KYHU sSIHA MYKJIMKKA paBOHA
OyJuIIra MaxKyMaup. Xed KUM OyHJaH UCTUCHO 3Mac. XYM 11y
cababnmm xam abagui xaé€r xakujaru Typiau adcoHanap
ApATUIITaH.

by Ounan ogam30T Xyaau y OomkaidapjaH (papk KUJIUIIMHU
Kypcarraniek Oynand. MeH oaauiruHa TyIIT Ba CysKIaH uoopar
OH30T dMAacMaH, MEH abaauil smaiJuran pyxmaH 1e0 V3uHu
OBYTA/IH.

Aciuaa Oy TabIMMOTIAp OJAMHM SIHaJa Ky4YCHU3JIAlITUPAIU
Ba KYPKYBIApPHHU SHAJAA KydyauTtupaau. UYUyHKH KYITUUIKK
TabIUMOTIAPHUHT Y3mapu V3 (QuKpiapura Kapiid YUKUIIAIU.
AbHU MUKK KapaMma KapIIInKiIapu 0op.

bopauio Oy  TabIUMOTJIApHU  AXIIM  Y3JaIITUPUO
OJITAaHWHTHU3Ja XaM KYNuUH4Ya KYpKyBjiap yTuO kerMaiiau. YUyHkKH
ylap OHI Japakacuja Yy3jalmTupuiagud, Ou3 OyHM SXIIU
TylIIyHaMH3, aMMO OyHU XUC KAWJIManMH3.

buz xap kynu yaub-tupuinamus. by andarra yiikyaa 0yiaaau.
Vilky Vynum Ounman  Oapobap. OpraHu3MHUHT  KYTYUIIMK
dynkusnapu tyxtaiau. OHr axparwiaa. Humaragup xed Kum
yXJaliaH KypKManau. AMMO YJIMMHUHI YHKyJaH KWYKWHArvHa
oup dapku 60p. YxnaraHMMHU3/laH KEHUH OM3 JOMMO YHUFOHAMMU3,
yAraHgaH KeWMWH yHUFOHUIIMMU3ra Oyjca WIIOHY WYK. Arap ury
umoH4Y  O0yica, ViauMaaH KYPKUIIHUHT MabHOCH KOJIMAaMIH.
KaliTagaH TUpUIUIIMHYA OWJITaH oJlaM YIuMIaH Ky pKMaiau.

by TexnukamaHn (QaHaTHK SKaHTapujapHU Tal€piiamiaa
KYJJIaHWIagu. Yjaap Typjau IICUXOJOTHMK ycyJulap Owusiad
yiraniapujian  KeluH ~ anbaTrra  JKaHHATra  TYILIUILIapura
WIIOHTUPWIAAM Ba IIyHJAH KEWHWH YyJiapra XoXJiaraH XaB(uiu
TONIIUPUKIAPHH oepu MYMKHH oysanu. bynnai
VIIOHTUPUIIJIAH KEHWH YJIIAPHUHT Y3JIADUHUHT YITWIAPU Ba
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»KaHHATra TylIruiapu Keauo KoJau.

AWHAH WIyHTra yXam TEXHUKAJapJaH CU3 XaM YIIUM
KYPKYBUJAH KyTyJaull yuyH (GoHgamaHUIIMHIA3 MyMKUH. Dakat
Oynzaa Ou3 ¢anaTukiapaaH (GapKjiv paBUILA KAaHHATra TYIIHIITa
UIIOHUIIITa YpUHMaMK3 Ba OOIIKa palroHal TEeXHHUKaJIapJaH
dorinananamu3. UyHKH OJUM OJJAMHUHI Makcaiu YJIWIIl 3Mac,
OaJIKu TUPUK KOAWO VY3 BazudacuHU aja0 Kuiuil. byHjaa yHUHT
YIUMJIaH KypKMaciurd Y3 Ba3udacuHu Oa)kapuilnja Karra
caMapara >pUIIUIINra 010 Kenaiau.

[ynmait kuinb, OMPUMHYM TEXHUKA — PYyX TEXHHKACH.
byHna cu3 Y3uHrUM3HU pyxX nAe0 TacaBByp Kujacu3. PyXHUHT
KYpPUHUIIM CH3ra YXIIall, JEKUH YHUHr Oy JayHéra Oyirad
Kapamu Oomkayapok. YyHKH y pyX, YJIHUIIM MYMKUH 3Mac. YHHU
Xe4 KaHaal Wy OuiiaH MyK Kuiaub Oyiamaiau.

Ouau Oy TaHa CU3 AMACIWTMHTU3HU TacaBBYp KWJIMHI. By
TaHa OJJMUTMHA MalllMHA Ba Y PyXHUHI OOIIKapyBuaa. TaHaHUHT
opTHAA PyX Typaau Ba YHU Oomkapaau. TaHAaHUHT ¥3 XOXHUIIIapU
MaBxyd smac. Y ¢dakar pyxHUHT OyHpyKJIapuHU OakKapyBuH
MaiivHa. MallvHa 4Japuaiiu, KYpKHIIU, OMpop Hapcara Tajiadu
OYIUIIM MyMKHH Mac.

bynra xyaau yituH cudartuaa Kapacanru3 xaMm Oynaau. TaHa
Ba YHUHT OpTHUAa TypuO yHU OOIIKapaéTral CU3-pyX.

ByHUHT cu3ra KaHjal yCTYHJUK OCpPUIINHU TaCaBBYp KUIHO
KypaBepuHI. UyHKHA PyXHUHT UMKOHUATIIAPU YEKCU3. Y HUHT aKJIU
YaKMOKJICK, Y X€Y HapcCaJaH KYpKMauau, y JOUMHUMU pPaBHUIIIA
daonusaTaa, yapuaMmaiam Ba y KYFUpuok003! Y MaHa 11y TaHaHH
XyAaU KYFUPYOKIEK VitHaTaau. Y Oy TaHaja >koijamraH sMac Ba
XaMMa BaKT TAIIKAPHUIA.

VY ¥3 KYFUpUOFUHU Typiau Xui odatiapaaH cakiaingu. AMMO
3apyp Oyica KYFUPYOKHUHI KUCMaH IIHKACTIAHMUIIN PyX, YUyH
KaTTUK 3ap0a 3mac. UyHKM TaHaHU MabJIyM MUKJOp/a Ty3aTHUII Ba
sHa cadra KalTapuil MyMKHH.

By xoJiaTra Kupuill y4yH KyMujara MantpaaaH QoiaaaaHuil
MyMKUH: MeH 0y TaHa 3MacMaH, MEH JPKHH PyXMaH. M eHuHr
TaHAM — MEHIa OyiiCyHYBYM MAIIIMHATUP.
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Jlemak cu3 Oy TaHa OYJIMaraHWMHTM3IaH KEWMWH CHU3 Y4YH
KYpKyBIap XxXaMm WyK Oymagu. by XomatHu pgactinad ViduH
TapuKacuja acTra-CeKMH MamkK Kuiaub OopuHr. Xap Ourra
XapakaTUHTU3HU CHU3 3Mac, Oallku pyx Oaxkapa€TTUHMHU Ba Oy
Xapakatriiap TaHara NpoeKIUsIaHa€TraHnHU XUc KwivHr. [llynna
XapakaTJapyMHIU3 XaM JSpKHMH Ba TeKHUC Oaxapwiagu Ba Oy
XKapa€Hlla Cu3 yMyMaH 4yapyaMancus.

Oxupru cy3 TexHukacu. TacaBByp KWIMHI YMPUHTHU3HUHT
OXUPrd JNAKUKacu KOJIu. bup MakukagaH KEWWH CHU3 YIIacus.
Oxupru cy3uHru3 HuMma Oynaau? bup Heda cy3 aWTuIIra
BAKTHMHTHU3 KOJIAU. XYIII HUMA JeUCh3?

Macanan, MyCyJIMOH KHIIWMCH YIUMH onauaaH “‘Jla wmnaxa
WILJIOJIIOXY, MyxammanaH pacynymiox’’ KaJWMaCUHHU
KaliTapMaca, y AyHEIa j>KaHHATra Tylla oJMaiau Ba y Kodup
cudaruaa ynaau aerad Gukp O6op. HIyHUHT ydyH MyCyJIMOHIap
aHa 1y KaJlMMaHW OXHWPTH JaMuJla anTa OJIMau KOJHWIILIAPUIaH
KYPKHILIAIHN.

Cuz HuMa geran Oynapaunru3? by nayH€é OunaH
xadpyamapMuauaru3? JIlyHEHUHT CH3 y4YyH KaHJad KAMMATH
6op? Eku sammpu® KyHraH MoJN-MYJIKHHIU3 —KaepaaluTHMHH
aiftacusmMu? Exu 0GonanapuHrU3HUHT Oup-OMpU OMIaH MHOK
AIaNIapyd KEPAKIUTUHA aUTACU3MHU?

Viina6 KYypUHT OXMPTH CY3MHTH3 HHMajaH ubopar Oymagn?
by xyna xam Myxum. Arap ailTagural OXUpru Cy3MHru3 oyimMaca,
JieMaK OeKkopra siiaraH 3KaHCH3.

KeliMHI'M TeXHHMKA XaéTHHTH3HHHI KHMMATH. VYil1a6
KYPUHTH KaHJail MakcaJ y4yH V3 Xa€TUHTM3HU XaTapra Kyuuo
TaBaKKajd KuJraH OynapauuHru3? byHU aHMKIIA0 OJIMIIUHTU3 Xam
Kyga MyxuM. Kynmuumnuk Kaiicu Makcaa y4yyH >KOH Oepca
Oynaauio, KaCMHUCHUIaH BO3 KEUHIII MyMKUHJIMTHHYU XaTTO Yilna0
XaM KypMmaiau. Ynap Oollra TyLWIraHHU KY3 Kypaau KaOwiuaa
dmiamra ypranuO konumrad. byHmall opgamiapHUHr OyTyH
XaE€TUHU OOIIKAJIAPHUHT XaTTU-XapaKaTjiapu OOIIKapaJIn.

MacanaH, TOMOFMHTM3ra TMYOK THUPAILIA Ba SAMAPUO KyWUraH
NyJUIAPUHI U3 KaepJaIUruHy cypamau. AWUTalIMK ran sHa UKKHU-
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y4Ta aBJIOJAMHIUA3 OeMajoi sUUI0 KWJIMO SIalii MyMKHH OYiraH
MUKIOpAArd MyJl Xakuja KeTsantu. [lyJTHUHT KaepJaaurdHU
aliTacu3aMu €KW alTMaciaH »OH OepuinHu ad3an kypacusmu?
Arap ram nyn xakggamac Oupop Oup JuMHra, Xxyjora
UIIOHUIIIMHTU3  XaKWJa KeTraauraH Oyica, yHAa  HUMa
kwiapauHru3? HMOH ydyH JkOH Oepacu3mMu €KM  JUHJAH
Kaitacusmu? CuzjaH AaBiaT CUPUHU cypaimaérran Oynuiicadu?
YH1a HUMa KWJIapIuHTU3?

By CaBOJHMHI >KaBOOMHM TOINMIIMHIU3 XaéTra yMyMaH
Oomika Ky3 OWJIaH KapalldHIu3ra oOjJu0 Kelagu. XaTrTo Iy
naitraya KaJa€TraH WIIMHTUA3JaH BO3 Keunud yMyMaH OJIIMH
yinab xaM KypMarad NyHaauIuHTu3aa GaoausT OOIUIAIIMHIU3Ta
TYPTKH XaM OYJIUIIN MYMKHH.

Kenaxak oauaaru KYpKyBJAaH KyTYJIUIII

Kenaxkak onauagard KYpKyB OMp KaHua KYpPKyBJIaQpHUHT
nuruHaucKuIad uboparaup. bymnap MmyBadpakuaTCU3IMKKa yUpall
KYPKYBU, HOMabJIYMIIMK KYPKYBHU, HYKOTHUII KYPKYBIapUIUDP.

by kypkyBiap ogamMra xaMmacu OupJlaHura €Ku ajoxujia-
aNoxXuaa TabCUP KWJIUIIK MYMKHH. YJapHUHT Xap OuMpU ajloxXuja
OJITAaHJA XaM XKyJa Karra Kydra jsragdap. AMMO XaMMacH
OupJlaHUTa TabCUP KWITaHAa CU3HUHT Oy KYPKYB JOMHTIa TYyIIHO
KOJIMIII Ba Xap KaHAal XapakaraaH BO3 Ke€YuO, KOTUO KOJIHUIIIAH
Oomka yopanrus konmanau. IIyHuHr yuyH Oy KYpKyBiapjaH
BAKTUA KyTYJIUII KEPaK.

MyBadppakusaTCU3IMKKA yYpall KYPKYBUIAH KYTYJIHII

MyBadpakuarra >3puImin Hyaugara SHI KaTTa TYCHK — Oy
MyBaQ(hakUATCU3IUKKA YyuypaugaH KYpKuuaup. bupop sHru
UIIHK ~ Xanmd ~ OonuiaMaciaaH — TypuO,  Tanuiad — KysaMus.
“Yxmamasntu” feraH 0aXOHAHM TONAMH3 Ba OGONIKA OHPOp MII
Ownan myryjaHa Ooumtaiimus. lyHmait kuimb Ou3 Y3UMHU3HU
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KypcaTtuil, Y3 KOOWIUSITIapUMHU3HU aMaJira OIIUPUII, Xa€TUMU3Aa
OMpOop HapCcaHW Y3rapTUPUIl HWMKOHMSATIAPUHM KYyjidaH Ooi
Ooepamu3. TaBakkal KWIMIIAH KYpKaMHu3, Y3UMH3HM XaB(JaH
XaadaH OPTHK XUMOS KWJIAMHW3 Ba HATHXKala Y3UMHU3 KUWHAIUO
KoJlaMu3. AWHaH MaHa IIy KYpKyB OHW3HM SIHTU HIIJIApHU
OolIAIIaH, SHTM €pJIapHU OYMIIJAH Ba yMyMaH SIHTMJIMKKA
MHTWIKILJIAH yuiad Typajiu.

By KYypKyBHU HYKOTHII Y4yH KyHujaru OOCKu4iIapHu 00cud
VTUIIMHTA3 Kepak Oynaau (Oomika KypKyBjiaapjaa XaMm Oy
TeXHHMKaAaH (HOUTTaHUIIT MYMKHH ):

1. bouuiIaHMIIMIa Y3MHIM3HUHT KYPKACTraHJIUTHHTIU3HU
TaH OJHMHI. by CH3HMHI OHpPUHYM Ba DHI O KUIJIUM
KagaMuHru3aup. espiau xamma kypkaau. Jlekun Oy KYpKyBiap
OHTMMU3HUHT TyOuJa SIIMUPUHUO €Taau Ba OU3 yHU ce3MaliMu3 Ba
TaH OJIMaiiMM3. YHU ce3MaraHuMu3 cabadiu Y3UMU3HU XY Y
nyknai tyramus. JIekuH ynap MaBxyJ Ba Xap OUPUMH3HUHT
xaétumusra Tabcup Kuwimmaau. Ilyngait  kunmb, KYpKYyB
MAaBXKYUJIMTUHU TaH OJIUHT

2. YapHu KOro3ra ¢3uHI. YJIApHUA KOFU3ra TYIIUPHUIINHTU3
KYPKYBJIAPUHTU3HU TaH OJIMIIMHTU3 OVIaau Ba yJaapHU EPYFIUKKA
o0 uyukaau. AbHU KYpPKYBIApHU Y37apu SIIUPUHUO ETraH
KOpOHFU OypuakiapiaH CU3 HazopaT Kuia OJajguraH Epyr koira
YUKUIITa MaXOyp Kujaaau. ODHAW CU3 yiaap OWjaH HUMaHH
XOXJIACAHTU3 IIYHU KUJIUIIUHIU3 MYMKUH OViaau. XoXJacaHru3
EKUHT, KECUHT, YUYUPUHT

3. V3 KVpKyBHHrm3HH XHc¢ KHIHHr. CuH3 yHHHT
MaBXXYUIMTUHA TaH OJIAWHIH3, JICKUH XaJiurada KypKacu3. OJHT
aBBaJio (pakaT cU3 IMAC, a0COMIOT KYMYUIUK OJIaMmiap KYPKUILIUHU
TyHIIyHUO OJIMIIIMHTU3 KEpax. KypkyB XUCCUHHUHT
MaBXyUIMTMHAHT X€4 KaHjgal €MOH TOMOHM  WVK. V3
KYPKYBUHTH3HM HWJIO0XKK OOpuya SKKOJ Ba KyWIM XHUC KWJIMIITa
Xapakar KWIUHT. Y CU3HUHT OMpP KUCMUHTHU3, JICKUH HAU y CU3HU
Ha30paT Kuja OJIMANIH.

4. Juau y3unrusgan — Coaup OyauIIM MYMKHH OYyJIraH
IHI éMOH Hapca HuMa? — ned cypaunr. Kynunya cogup Oyauim
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MYMKHH OYJIraH SHT €MOH XoJiaT Ou3 jJacTiad YyiinaraHumusda
xaBhau OynmuoO umkmaiau. Cu3 HIIMHTH3Aa OMpOp XaTo KHIHO
Kyuumgan KypkacusmMu? Huma kuntuy, ssHry uiira sra 0yinacus Ba
Xa€T sfHA JaBOM JTaBepaau. bupop kummra €KMan KOJMIIIAH
kypkacusmu? By Hapca comup 6yica Huma Oymagu? Y3uHrusra
Moc Oomika OupoBHH Tomacu3. Ilyncu3 Komuigad KYpKacHu3MH?
YukumiiapHu  KamaWThpacu3 Ba  Oajdku  OWIAHTH3  Ba
TaHUIUIAPUHTU3AaH €pJlaM OEpUIIHM WITUMOC Kuiacus. Ilyn
UIIad TONUIIHUHT OOIIKa WYJJIapuHM HM371ad Tomacu3 Ba sHA
OJIAMHTUAN SIAaNBEPACU3

S. KYpKKaH MIIMHITM3HU KWJIMHI. byH1a cCu3 KypKyBHU XUC
KWIMO TypraH X0JiJla KYpKKaH UITUHTA3HA OaXKapUIIIMHTU3 KEPak.
YHM eHru6 yTuill ydyH Oy WIIHU KWJIUO KYPHUILIMHIHU3 ITyO0Xacu3s
kepak. bynu kyn yinad yrupuimHuHr keparu Wyk. Tesma kapop
KaOyJ1 KWJIMHT Ba OyHHU Oa’KapuHT.

6. JKanrra rauépaanunr. Cu3 JynIMaHHA  MaxB
KWJINIITUHT U3 Y4YH yHTa Ta€pIIAHUIITUHT U3 KEpax.
Kypoinanacus, )kaHT pe)KaCHHHU UIILIA0 YMKACH3, Ba CHI'UO YMKHII
WyJutlapuHu  ypraHacu3. KypkyBra kapmu Kypamjga Xam
KypOJUIaHACU3, >KaHT pEeKacMHU UIUIad YMKAcU3 Ba MallK
KWIMIIHKA ~Oonutadicu3. Arap cu3 OusHecna MyBaddakuarra
PUILIMOKYM OYJICaHTH3, MyCHKada, Xa€Taa, CopTaa, XyJjiac Xap
KaHgal coxana MyBadakusaT KO30HHUII HUSTHHTU3 OYiica Ba Oy
coxaga MyBaddakuaTra Hpullla OJMACIUKIAH KYPKCAHTH3,
OuTTarnHa Macjaxar Oepull MyMKHH... MamK KuwinuHr. Cus
MabJiyM WyJJlap OujlaH peXaHW HUILIa0 YMKACH3, YHU amaira
OLIMPUII y4YyH 3apyp OVynaguraH ycCyJUIapHM VypraHacus Ba
KEepakiIu axOOpOTHHU U31a0 TOomacus.

7. Xo3upru 3amMoHaa OyaumHr. MyBaddakusTcU3nIUKIaH
Kypkum (€ku OollKa KYPKYBJIApHUHI XOXJlaraH Oupu) — Oy
KenaXkakjaa OYIWIIM MYyMKHH OViaraH HapcajJaH KYpKyBAup.
Kenaxxak xakujgaru Oapua xa€miapHu OUp YeKKara HUFUIITHPHO
KyuuHT. Onauary MyBadQakusaTCU3IMKIAP Ba XaToyap XaKugaru
XOTUpaJapUHIu3JaH BO3 KeuuHr. CU3HM KYpKYBJIApJlaH Xajaoc
KWIaAUural WIJIapHU KWIMHT Ba KejlaXakiaa OYJIWIIN MyMKWUH
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Oynran HapcajgapHu ymymaH Vyiimamadr. Illy epma Ba xo3up
smanr. Kenaxkak €ku YyTMHIN Xakuga Yyiijaai OollljlaraHUHTU3HHU
CE3UIIMHIU3 OWJIaH XO3UPrH 3aMOHTa KaWTUHT Ba XO3UP
KWIAETTaH UIIUHTU3Ta YbTUOOPUHTU3HY JKAMJIAHT.

8. Kuunk kanamuaap. KypkyBmapHu eHrud yTuim Ba V3
MaKCaJIapMHTU3ra DPHUIIMII CH3HH 33U0 KYWHIIA MYMKHH.
HIyHUHT yYyyH KUYMK KaJamiiap OWjiaH oJjira OOPUIIMHTHU3 KEpak.
V3UHIU3 aHUK Oakapa OJMIIMHTH3 MyMKHH OYJIraH WIIHH
KWIMHT. Y3WMHTH3 MWINOHTAaH HAPCAHTH3HH. Xed Kaepra
IIOIIMMAHT. EKUMIM XUCCHETIAPHM XMC KWIMHI Ba KEHHHTH
KWYMK KaJaMHU KyuuHr. [llyHaai 1aBom 3STTUpABEPUHT.

9. Xap Ourra myBapPakusaTau OaiipamMm KuJIUHI! XaTTo
yiaap JKyJa KH4YMK Oyinca Xam. Yoy myBab@akusaT XHUCCHIaH
dolimanaHuHT Ba KEWMHTH KadaMJIapHU KYWHHr. BbyHma cwusra
myBaddaxkugriap nadrapu €paam OepUIlii MyMKHH.

OnaMHUHT 3CcuAa YHUHT MyBaddaxkusTiapu smac, KyIpok
myBadpakusTcuznukiaapu Kojaau. Karra wmyBaddakuar xam
omaja J1e0, XaTTo KHWYKHMHA Oyiaca xam MyBaddakKusITCHU3INK
KOHYHUAT 71e0 Kapamaau. Illyaunr ydyH wmyBaddakusTiap
nadprapu TyTMO YHra Xxap KyHu MyBaddakusTin Oaxaprad
KaMuJa OelITa WIMMHTU3HU €3U0 OOPHUIIHM OJaT KWIMHT. bupop
KUIIMHUHT CU3ra KyJauO KaparaHu, HaBOaTJa TypMacaaH OJIraH
OYIOMMHTHM3 Ba XaTTO CH3 H{ira YMKUIIMHIUA3 OWUJIaH OJIIMHTHU3Ta
KenuO TyXTaraH j>KaMoaT TPAHCHOPTH BOCHUTACHU XaM CHU3HUHT
MyBaPaKuATUHTU3TAa KUpaaAU. bDyJlapHUHT XaMMacuHU €3U0
OOpcaHTu3 Ba BAaKTU-BAKTU OWJIaH YKUO TypCaHIU3 Y3UHTU3HUHT Y
napaxana MyBadg@akusaTCU3 SMACIUTHHTU3HN XUC KUIACH3.

HomabayMJIUK 0JITUAArd KYPKYBAAH KYTYJIMII

HomabiiyMIIUK, SHTUIIMK, Y3rapuiuiapaad KypKyB KyJa KEHT
Tapkainrad. Opatna, Ou3 OyHu ce3maiimui. JlekuH 1y ca0a0
OunaH KyIm xosuiapja Y3 HMMKOHMSATIApPUMU3HM O0il Oepamus,
ynapjaaH ¢doigagsaHMaiiMU3 Ba XaTTo Owu3ra OOFIMK Oyiran
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OJIaMJIAPHUHT UMKOHUATIAPUHU XaM KaMalTupamu3s. buz OyHu
ce3MaMuU3 Ba KEHWWMH  HUMara  OW3HUHT  XaéTuMusaa
OMaJICU3JIUKIap OyHUYa KYT SKaHJIUTUTa XalpoH OyIaMus.

By KypKyB OM3HM €NUIMTUMU3AaH TabKUO KUINO KeJlaau. B
OoJia maTUMU3Aa JEBJIAp/IaH, aXXUHANIapAaH, KYpUHMac oJamjaH
KYpKKaH OYyJcak, KaTTajdalllraHUMHU3/1aH KeMUH KOCMOC/IaH KeJrad
KEeJITMHIWIapJaH, 30MOUJiapjiaH, HapKOMaHJIap XY>KyMHJIaH
Kypkamu3. HomabnyMinukgaH KYpKyB — Oy OJaMHHMHI YyHTra
HOMabJIyM OyJraH Ba TylIyHa OJIMAWJIWraH Hapcajapuiad
XUMOSIJIAHUIIT ~ WHCTUHKTHUAWpP. bu3  Kypkaguran  TaOumit
XOJMCAHUHT aciauja HUMa DJKaHJIUTM AaHUKJIAHUIIW OwiaH
KYPKYBJIApUMM3 XaM YK Oynau.

Bu3HUHr OHruMu3 y3M YydyH sxmu J1e0 XxwucoOJiarad
HapcajlaprariHa MIIOHaJId Ba y HUMa SKaHJIUTUHMU OWJIMalIUraH,
HOMabJIyM HapCcaHU Kypca €KM IIapouTra TyIIMO KoJjica YHJaH
kypka Oomnutaiiau. Illynga y y3u Ounran Ba xaBdcu3 Oyirad
MO3UIMATA KAWTHINTa XapakaT Kwiaau. by Xyaau TpamBaira
yxmanau. bup maiTaap €TKuM3WIraH WyllapaaH opagud Ba Oy
nynaaH yuKUO KETUIl YHUHT YUYH XaTapJiu.

Xap KaHmall SHIMINK Ba HOMAbIyMIHKKa oHrHMu3 MYK
JleraH kaBoOHHU Oepaau Ba OM3 OJIJlaHTa XapaKaTJaHUII y4yH Xe4
HUMa KuiMaiimus. [lyHmail KunuO puBOKIIAHUIN WYJIAra TYCHUK
kyiunagu. busz onguHaaH opub YpranraH HyIIapuMHU3IaH
IOpaMHU3 Ba CTEPEOTUINIApUMHU3ra amMall KwiamMui3. Kymumimmk
ozamuiap OyHAaH BO3 KeuraHJaH Kypa YiIuMHM ad3an OWIIUILIAIHN.
Homabiym #yinapaan opragiaH Kypa SIXIIMCH KOMuJa KoJuo,
gyykuO KeTraH sAxmM Ae0 XxucoOnamaau. SHrm Hapcara
ypUHTaHJaH O3rMHAa Hapca OWJIaH KAaHOATJIAHTAaHUM MabKyid Je0
xucobnamaau. Kynra ypuHu®O o37aH XaM KypyK KOJIUIIJIAH
KYPKHUILIAIHA.

bu3 y3umusra-y3uMu3 Kysauran ymly Tycukiaap Tydaiiu
JOUMUN paBHIIIa YIIa 3CKU MyaMMoJiap OWjaH TYKHAlllaMu3 Ba
Xap JOUMMIH XaTOJApUMU3HU Takpopianmu3. lllyHuHT yuyH Xam
KYMMUWIMK SIXIIW GUKPIAPUMU3 Ba OOILIAraH MIIIapUMHU3 amaira
OIIMIIINTA X€4Y KAHJIA UMKOHUSAT KOJIMaMIH.
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AMepukanuk rncuxosior YwibiaMm J[PKeMMCHUHT (ukpuda
OM3HUHI XUCCUETIAPUMHU3 MUSHUHT TyOujga »dmac Oaiku
OpraHu3MHMHT Tiepudepusicujia ByxKyAra kenaau. by runoresara
acoCaH TallKM MYXHT TabCHPHUAA OpPraHU3MIA MablyM
peakuusyiap nanjgo Oynaau Ba IIYHAAH KEWMHTHHA MHS MabiyM
XUCCUETHU KenTupuO umkapamu. Opauii KuiauO aiTtranga Ous
KyJraHUMH3 Y4yH XypcaHj Oyiamu3, HuriaranuMu3 ydyyH xada
OyJ1IamMu3, KYPKKaHUMH3 YUyH KYpKaMU3.

Anbarra Oy rumoTe3a axMOKOHa, JIEKMH Xap KaHjau
axXMOKOHa (puKpaa xaM KUCMaH XaKUKaT MaBxXyl. ByHM Kypwuin
Y4YH KHUYKMHArvHa tTaxxpuoa yTka3zud kypuHr. Jlactnad KyJuHT Ba
Xypcanj kandusaTau Byxkyara kentupunr. [y xomatunruzga yrta
KYPKMHYWIA Hapca XakKuja YWiIaHr. byHJa CHU3HUHI TylIaguraH
XOJATUHIU3 Y3WHTU3HA XaupoH Koiaupaau. KypKyB XucCCHHU
XypCaHJAUYMJIMK MyBO3aHatiaau. Amjbarra Oy xosjga Oolika
KYJITHHTU3 KEIMau KOJaau, JICKWH KypPKYBJaH KYTYJIMIIHUHT SHA
ouTTa ycyaura sra OynauHrui. bupop Oup SHruIukaaH KypKKaH
BAKTUHTM3/1a OJIIMHTH MyBaddakusiTra Spyilrad BaKTJIapUHTU3HU
3ciaa0 Y3UMHTU3HUHI PYXUHTU3HU KYTapUHT Ba Xap KaHAall SHTU
UITHA KYTapUHKA PyX OWIaH JaBOM OTTUPHUIIMHIU3 MYMKHH
oynanu.

KypkyBiapjaH KyTYJUIIHUHT OSHI SXIIM Wyod — Oy
KYpPKA€Tran WINIMHTHA aMaira OlIupuinaup. Xed Hapcara
KapamaciaH XapakaT Kwiuil MyBapdakusITIv oJamIapHUHT
omatuaup. by ogar OunaH Xe4 KuUM TyFWIMaJud Ba YHH
PUBOXJIAHTUPHII YYYH €HIHWJI MIAPOUTIAPHU XaM XE€Y KUM CH3ra
apatu6 o6epmaiian. @akat CU3HUHT Y3UHTU3 OUPOP KUAAUN HIITra
KUPUILINIIWHTA3IA Y3WHTA3HU YHIAIIWHTU3 MYMKHH. “‘MeH
KYpKANMaH, aMMmMo OyHM KujamaH!” — geraH cy3nap Owiiad
OMpUHYM KaJaMHM KyHuIll MyMKWH. BakTHu uy3um ¢daxar
KYPKYBHHUHT  KydalWIoura  ONHO  Kenagu. Y 3HHIH3HHUHT
YCTUHTU3/AaH, Y3 KYPKYBJIApUHIU3 YCTHAAH Fajiada CHU3HU Xap
KaHJal MIIJa OMaJl Capyu €TaKJIauIu.

OnauHrM  MaB3yJlard  TYKKH3  KaJaMJid  TEXHHUKAaJaH
dolimananuim xap KaHaal, >KymJIagaH HOMabIyMIIHUK OJIAUIArd
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KYPKYBJaH XaM KyTyJIMIITa épjam Oepajiu.

Xoaucanap pUBOXUHUHT TYPJIM BAapUAHTIIAPWUHU OJIIMHJIAH
pEeKATAINTUPUII ~ HOMABIYMIMKAAH  KYTYJUIIHWUHT  SIXIIU
nymnapugan Oupuaup. by xam €pmam Oepmaca xap Owurra
BAPUAHTHUHT 3alaC BAPUAHTUHU PEKAJAMTUPHUINTA YTUIIHUHTU3
MyMKUH. by anbarra éppam Oepumm 1ryoxacus. UyHku cus
XOJIUCATAPHUHT Xap KaHJlail pUBOKJIAHUIIT BapUAHTIIAPUHU UIILIA0
YMKKAHCU3 Ba yjap pyd Oepran €xku pyul Oepmaran xosuiapaa
KETUIIMHIU3 MYMKHH OYJIraH 3amac BapUaHTJIApHU XaM HILI1a0
YUKKAHCHU3 Ba XE€4 HapcajaH KypKMacJaH oJifa OOCHIIIMHIHU3
MYMKHH.

Arap sHr €MOH BapHaHT (pajyiokatra ojaud Kejca, yHJa KypKyB
CU3HUHI JYCTUHTHM3ra aWJlaHuIM Kepak. SAxmucu Oy UIIHH
KWIMaraHuHru3 MabKyJ. YyHKM KYpKyB cu3ra Oekopra
OepwiMarad, y CH3HM XHUMOSI KWJIUII Y4YyH MYJDKaJJIaHTaH
KypoJIup. OHI AacOCHMMCH XaMma HapCaHu Kopa paHriaa
KYpMAacjuK Ba IIAPOUTHU OOBEKTUB OaxoJialllHU OWJIMII Kepak
oymamu.

KypKyBIaH KyTyJIWIIHUHT SHT 3yp TabCUp KWIAJIUTaH
ycyJlapu — Oy KacypJMKHM MalllK KWIJAPHUIL, €HIu0 VYTuIll
KYHUKMACHHU IIAKUIAHTUPHII Ba XapakaT KWIMIIHA OJaT KHJINO
omuiaup. Kymuunuk >kaHr caHbaTiIapud Kyd Ba dbTUOOpPHU OHp
YKOWTa KamJlall MPUHIMIIMTA aCOCIaHTaH Ba YHJIA KYPKyBra ypuH
inyk. MOomat Ba meauTanus KWIMIN AyHEHM KaOysl KWIMIIAA
MICUXOJIOTUK TYPFYHJIMKKA O0JU0 Kenaau. Aciuaa aTpopuMu3aar
oJlaM HeWTpanaup. DU3HMHI y3MMHU3 YHM KYTApUHKWIUK Ba
TYHIKYHJIMK, KYPKYB Ba XypCaHIUMWJIMK paHrjapura Oysaimus.

XarTto O9Hr KypkMac ne0 xucoOjaHran mpodeccruoHal
KAHTYWIIap — caMypaiiap XaM KYypKKaH HUHI3SJIAPHUHT
KYPKYBJaH KYTYJUII YCYJWHM OMIMO KYHHUIIHM XaMMa XoxJiaca
Kepax.

by >xanrna Oynagumu €ku OUpOp IKCTpeMan XoJaTiaMu, Oy
OapuOup, SHI MyXUMHU yTa 3yp TEXHHUKA €KW )KUCMOHUM Kyd 3Mac,
Oanku Fayabara OYJIraH UIIOHY OKAHJIWTMHU Xap OuUTTa
AKKaKypail OwiaH IIyFyJJIaHTaH Ba KOHTAKTJIW CHappUHIIapia
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UIITUPOK KWITaH KWW Aximu Ownaau. by kyyanaru Oesopuiap
OunaH OyiraH TYKHAIIyBlIapjJa XaM OuUp XuJ unuiaigd. Arap
KYpPKCaHTU3, Je€MaK pakKuOWHITU3 Y3WHU SApUM EHITaH Je0
XUCOOIaiBEPUIII MYMKHH.

Kanmait xkwiaub® KYpKyBIaH KyTyJauiml MyMKuH? byHna
WHCOHHUHT (DUKpJIAIIMHU Y3rapTUPHUII Kepak Oyiaan. DHT aBBajo
KYPKYB — Oy aKJIHUHI MaxCyJOTH SKAHJIMTUra 3bTHUOOpP OCpUHT.
@UKpIApHUHT UYHATUIIAHU Y3TapTUPUII WyJIu OujaH OoIlKayda
MAaHTHUKHAM XyJocajapra KeJWIl MyMKHH, J€MaK KYpPKYBHU Xam
€HTUIIl MYMKHH.

Hunp3smapaun KypKMac KWITaH I[ICUXOTEXHUKA IIYHIAH
nO0oOpaTku, yJiap VJIuM MaB3yCHJla MEAuTAlMsIap KWIMIITaH Ba
V3JapUHM AJUIAKAYOH YIIraH €KW SIKUHJA aHWK YJIaJd J€TaH WYKU
UIIIOHYTa 3ra OYJIMIITaH.

VYnap Oy nyn€ Ounan ynapHd Oofna0d TypraH Xamma
pUIITAIApHU y3ullrad. JIekuH OyHAa ynap Y3JIapuHHUHT YIUMHU
y4yH KAcoC OJIMIUIapU Kepak OynraH €ku OyHMHI y4yH KarTa
TYJI0B TYJATUII Kepak OYJaraH AylIMaHJIApUHM yHYTHUILIMAarat.
VYnapHuHr akat MKKWTA MakKcaayd OViaraH: QylmIMaHJaH Y4 OJHUII
Ba Y3 YpyFUHUHT (hor1acu.

NHcoHHU Xe4 Hapca 00Fiad Typmaca Ba YHUHT MYKOTaJIUraH
Xe4 Hapcacu OyiaMaca y XalpoH Kojapid Aapakajaru >Kacypiuk
HAMyHACUHH KypcaTuIM MyMKUH. HuHm3sutapHUHT MaHa 1y V3
Xa€TUra JIOKAWIJIMIA KY[NYWIUK CaMypauiaapHU KYpKUTraH.
AWHaH IIYHUHT YY4yH XaM OUp XWJI TEXHUKA Ba )KUCMOHHM Kydra
sra OyiraH XoJila HUHA3JIAp KaHrJa caMmypailnapaaH YCTYH
Oy JIMIITaH.

fI}"/KOTaz[HraH Hapcacu OyaMaraH oJjaMHU HUMa KYPKUTHUIIH
MYMKUH? DBy HUHIBSJApHUHT acoOCUM CHUpJapullaH OuTTacu
oyiraH.

KypkyBiapjiaH KyTyJIUIIHMHI MaHa SiHa OUp HeuTa
peLenTIiapu.

Heratus (pukpJ/iapaaH y30KpoK OyJIMHT.

KypkuHuiu (pUKpIapHUHT XYy>KyMHU Ba HETaTUB OOpasziapjaH
KyTymuiga “PyomabHMK” TexHukacu Epmam Oepamu. Cusra
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TUHWINK OepMaéTraH Ba KYpPKYBJIapHU KEATUPUO YUKapaéTra
buxkpnapaan KyTyja onmasncuzMu? Cusra XyXKyM Kuila€TraH
buKpHU KarTa PYOWJIBHUK Je0 TacaBBYp KWJIMHI Ba YHHHT
nactacujal ynuiadb mactra 0op KyduHrus omnan O0ocuur. IIuk —
Ba TaMOoM. Cu3 Oy (PMKpHU aXKpaTAUHTHU3.

Ilysusaraex “Epyramk Hypu” ycymum XaM AXIIH &paam
Ooepanu. TacaBByp KWJIMHI OOIIMHTHU3ra OUp TyTaM EPYFIUK HYpU
TYWISOTH. EpyFIMK OOIIMHTU3HUHT MYMAArd OyTyH OYIIIMKHHU
srajutad onaau. bapya xupa ¢upnap CU3HM TapK 3Taau Ba
Y3UHTU3HU €HT'WJI Ba THHY XHC 3TacH3.

K¥pkyB ¥3 TaOustu O0yiinya BalpOHKOPIUK KEITUPYBUUIHUP.
bupop HeratuB ¢ukp maigo OynummM OwiaH, mMacaiaH, “YHra
oupop Hapca OViacaum?”, akJIMHTH3HU OUPOp MAaIIFyJoT OuJiaH
O0any KuauHr. by pyOuiabHUK €Kku EPYFIMK HYpH KM OOIIIKa Hapca
Oynumm MyMKUH. ByHJla aki Oollka Hapcaiapra ajaxCHiau Ba
CU3ra Kepak OyjMaraH HapcajJapHU y3ura TOPTUILHMU 0ac KUiaiau.

KypkyBHu Hadac OWwiIaH 4YMKapaMu3 Ba J0BHOPAKJIHUK,
OoTupauKHU Hadac oamMu3.

KypkyB acocaH JXHCMOHHMM pdapakaja Iaigo OViamu.
FOpakHUHT Te3 ypuilM, Tepiad KeTuil, Ha(acCHUHT CUKWIHIIIH,
COBKOTHIII €KMW KHU3UO KETHI, TYyCaTJaH CHUUHMO F0OOpHUII, HYaK
(baoMUSITUHUHT Oy3WIMINN KYPKYBHUHT Oenrunapuaup. Hadacuu
HOPMAJITAITUPUII MAaIIKIapu Oy cu3 yuyyH OUpUHYM Te3 TUOOUIA
épraMIup. Y3MHTM3HM 3ramiab oiraH KYpKyBHHHI XaMMACHHH
WuFaMu3 Ba YHH Ky4 OWIaH Kykpak Kadacuga Xed Hapca
KOJIMaryHda CcukKuO uukapamus. KYpKyBHM yuKapamMu3 Ba
JTOBIOPAKJIMKHU Hadac oJaMu3.

Hadac onumHM wyuMu3ra Kupa€rraH »dHeprus Ou3HuU
KAThUAT OWJIaH TYJIIUPAETTaHIUTMHA XUC KWINO aMalra OIIupHII
kepak. Hadac ynkapuiiau Bu3yai oOpasiap, Kopa JoFjap, TYTYH
Ba CHHHMK Tlapuaiap, Hadac onumHA Oyica Y3WHTH3HUHT
MyBaQ(dakugATIM Ba KyWwIM OHKAHJIUTHMHTU3 oO0pasjiapu OwiaH
amajra OIIMPHUIIMHIK3 Kyaa MyxuMm. Kydcuznukau Hadac
yuKapaMu3 Ba Ky4HH Hadac onamus.

Hadac onuin myku rapMOHUSIHU 103ara KeJITUpajad, KYpKyB
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OyJsica OyHaal maxc yCTUIaH ¥3 XyKMUHM yTKa3a OJIMaiau.

Arap 3pTHOOp Ocepran OyJICaHTM3 MAacT OJaM XaTTO MKKHMHYU
KaBaTJaH MUKUIMO Tymica xaM ViaMaau. banku Oupop ko nat
EHHIIN MYMKUH, JICKWH ylap JapaxkaJa [MUKACTIaHManau. AUpum
oJamjiap Oyica kKeTaéTrraH Mynuja Tolra KOKWINO MUKWIHIIIAH
XaM KHAJIUN KapoXaT OJUIILIAPY Ba YIMIIJIAPU MYMKUH.

Mact omaMm Xa€r Ba YIUM, XaWpOH KOJHMII Ba KYpPKYB
xakujgard ¢GukpiaapHu Oounmaiau. IIyHUHr y4yyH Xam y Xap
KaHJlail KaTTUK 3ap0a eca XaM XaM KYpKyBJAaH CUKWJIMaWau. Arap
oJaM aJIKOTOJIJaH IMyHAal TYIMKIMKKA 3ra Oynca, TabuataaH y
KaHJal Kydra ara OYJIMIIM MYMKHHJWTUHU TacaBBYP KHIIMII
MYMKHH.

PoJin yitnnaap

BU3HUHT TaHaMHU3 XHUCCUETIAPUMHU3HU KYpcaTuO TypyBUH
Ky3ryaup. KypkkaH BakTuMu3jga TaHaMHW3 CHUKWIAIHW, TaBaa
ATUJIAJIM, 0A3WIraH XoJataa Oymaau. XuHCCHUHA — X0JIaTHUMU3
raB/laMmu3ra IyHJail TabCUp Kujca, AeMak OyHra TeCKapu XoJaT
XaM OYIuIM MyMKUH. YOy ycyd akTepiap TOMOHHMAAH poJjra
TE€3POK KUPUIIHUII YUYH KYJUTAHUJIA]IH.

TexHMKa KHCKa BAaKT JABOMHIA WYKH XOJATHU Y3TapTUPHII
YUYYH KyJUlaHWIaau. TYFpU TYPUHT, €JIKAJIAPUHITU3HU TYFPUJIAHT,
OOILIMHTU3HU KYTapuHI, XWJIMaWUHT Ba Iy XoJjaTga OuUp Heua
MUHYT TypuHr. Cu3 — ronuOcu3. by xonaTjna WKKWIaHUII Ba

KYpKyBJlapra ypuH HyK.

TyanKMacanK KOMILUIEKCHIAH KYTYJIHMIIT

TynukMacnuk KOMIUIEKCH OyJMaraH OJIaMHM  TOIHIII
MYMKHAHMU? X03Upru KyHJa OyHJail oJlaMmyiapHu TOIa OJIMaicus,
yjap My3JIMK JJaBpua KUPUINO KETHUIITaH.

bup mnantnap raseranapaa KU3UK OJbJIOHJAPra KY3WHIU3
TymuO Kosaau: “40 €mmparu y3ura TYK SpKak y3ura TypMyll
yproru Kumupsantu. WMumaiiau, YekMauJin, KOMILUICKCIapCcus3 .
[Mlynmait 6eHykcoH 40 €nuim SpKAKHUHT WYWHM KaHAad KypT

49



KEeMUpaETraH JKAHKU Ta3eTajard HbJIOH OpKaJIU y3ura Kyt
kuaupca? Arap “Oyiim Oup MeTpaaH cayl 3UEJ, HYKCOHJAPHUHT
TYJIUMK KOMIUJIEKTUTa 3ra, oumapact..” Ae0 &3uiaca TYFPUPOK
OysapMuy.

Komruiekcinu ogaMm aeranja Ky3 oJIuMu3ra Ky3uja Hyp WyK,
KaThbUATCU3, OYKWIMO IOpajuraH, XamMma ramnvpacérraHjga oup
YyekkKajga AdmuUTHO VYTupaguradn €Ku XoxjaraH Oup KUIIUHU
HaBOATCU3 KAaCCaHUHI OJIIUra, HUKOX yHWra, paxoapiauk
Kypcucura yTkazuo rodopaauran €xku Oomkanap goiganu 0ynuo
oJlaéTraHjia yJaapHy TOMOIIIA KWJIUO TypaJurad ojam Keiaiau.

TYIMKMaciIuK KOMIUIEKCH JE€TaHAa OJAMHUHI Y3U XaKuja
nedextimapra sra, OomKazapra yxmiamauaurad, y3 Kydura
UIIOHMalurad, karra myBaddaxkusTiapra spuilia OJIMalIUra
JeraH TacaBBYpH MAaBXYIJIMTA TyIIyHWiIaad. byHnaa yHUHT
OollIKajap TOMOHHUJIAH MAabKyJUIAHUIIIUTA JSXTUEK  CE3UIIIH,
KaHJAWIUp KamMyWiIvKiapra ypailamu0 KOJIWIIKM Ba OYHUHT
HaTWXXaculla KyHJANUK Xa€Tla XaMm Y3UHM JKyJa uerapanad
KYyWUIIN Ky3aTWIagud. DbyHIam KOMIUIEKCIAp OJIAMHUHI Y3WHU
KyJa macT OaxojaliMHu OWJIIMpaaAW Ba TapOHWsJIall HaTHXacuaa
naiiio Oymaau. OpaMHUHT Y3UHM OaxoJjlammra >Kyjaa Ky
Hapcajlap TabCUp KWIaaH. bynap: COFNMK, TallKW KYPUHUIL, W,
MOJIMSIBUM aXBOJI, HIKTUMOMM ajioKajiap, JyHEKapalll Ba OoIkaiap.
bupop Hapcara xyaa OOFJUKIMK OJaMHUHT y3ura 0axo Oepuinaa
’KaJia KaTTa XaB(OHU KENTUPUO YuKapaIu.

By KOMIUIEKCHUHI KE€Iu0 YMKHUIIKJA SHT KarTa POJIHM OTa-
OHajap, TapOusuniap Ba YKUTYyBUWIap VHAHAIIagu. Yjap OoJiara
YHUHT Kuja oJMaiauraH Ba OWJIMalauraH HapcaJlapuHU JOUMMI
paBHIIIa 3CIATUO TypuUIIaAu Ba Iy 3aXOTUEK Oolika, OyjaapHU
KWia OJIaiuraH Ba Owiaguraniap OWiaH TakKkocjamaau. Mana
mMyHAal KUIuO TYIMKMACIMK KOMILUICKCU FUINTIAPUHU OuUTTa-
ouTTa Kyinub Oopuaiy.

boikanapra aoumo OYicyHuUITa TYFpU KEJMIIH, YyJapra
OOFNMK OYuIll, Y3UHT XaKujaard OaxoJapyuHA JOUMO SUIUTHIII
KOMIUIEKCJIAPHUHT PUBOXKJIAHUIIN YUYH KyJla Kyjal mapouT. Xap
outra Vyemm Oockuuuaa 0oja  KyIIMM4Ya —KOMIUIEKCIApHH
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y3namTupa 6opaau. Xap ourra MyBadhakusITCU3INK, €TAKYUIHUK,
Hy(Qy3HU OUIMpHUIN Y4YyH KypallJaru MarayOousT OyHU sHajda
Kydautupaau. AWHHAKCAa Karra Xa€Tra KaJlamM KYWHWIll BaKTHOA
ycmupiiap OyHJa ailHMKca KaTTta XaB(d rypyxuga OyiuIiagu.
byHaa ymap MycTakuil paBulIga akji, Kyd, OWIMMIOHJIUK,
TOIAFOHIHMK Ba OoIKa cudatiapHu KypcaTHIILIapy Kepak OViaau.

“TYIMKMAacCIMK KOMIUUIEKCH AaTaMaCHHUHI aBTOPH, HEMMC
ncuxuatpu Anbpen ANJIEpHUHT alTUIIAYA Oy KOMILUIEKC XaTTO
dorpanuaup. Y xarro “TYynuk ogam OViIuIl y4yH TYJIUKMACITHUK
KOMILJIGKCHTa 3ra OViuIl Kepak’ [deraH MakOJHHM XaMm Vilna0
TonraH. by  KOMIUIEKC  MaBXyJyIura  Typainu  oaam
PUBOXJIAHMINTA XapakaT KWIaJau. XauBoHnapAaH (QapKiu
paBula OJaM  TYFWITAHUJAHOK Ky4uCH3, HUMKOHUSTIAPU
YeKJIaHTaH Ba XUMOSATa MyXTOX Oyiaau. by KydCU3JIMKHU €HTHIII,
XaMuilla foinud Ba OupuHYM OYiauIl ucTarujga ojam Oosacu
KYJIMJIaH KEJTaH XaMMa UIINHA Kuiaau. by xoJaraa TYJIUuKMAaCIuK
KOMIUIEKCH YHUHT KaMYHWJIUTH SMac, OalKu yCTyHIUTUaup. YyHKH
aliHaH y Ty(aijii 0JlaM pUBOKJIAHUIITA XapaKaT KUJIaIu.

bynra mucon tTapukacuaa Tapuxjaa karta MmyBaddakusTiapra
SPUINTaH IIaXCIAPHU KEJITUPUIIMMU3 MyMKuH. Ilact OYitnu
Hanosieon Oy KaMUYWJIMTMHU >KaHrJapjard rajgadanapu Ba 3¥p
yiHam Oynumu OwinaH komneHcauusinanau. Kacansana CyBopoB
MallIKJIap HaTuXacujaa yTa ynjaamid Ba KaTbWil UHCOH cudaruaa
myxpat ko3oHaau. Hytkuna kamuunukinapu oynran Jemocden Ba
[umieponnap OyrOK HOTUKIAp OYJIMO €TUITUIIIN.

MamnakaTHUHT 4YeKKa XyAyJJIapujaaH TMOWTaxTra KeJrad
KUIIWJIapHU Oy KOMIUIEKC IOWTaXTAaru pakuOjiapujiaH YCTYH
kenumra yuaaau. IloWTaxTiaukiapra 3ca MNOWTaxXTHH 3a0T
STUIIHUHT Keparu MyK, yJiap LIYHAOFaM IOWTAaXTAa sIIallajiu.
V3unu GyHzpail TyTULI a10aTTa OfaMHH OYIIamyira onub Keaaau
Ba SXIIM IIapouTiIapja slIaguraH Kulidjiap xaéraa Karta
myBaddakugTiapra spuilia odumIMaiau. byHmail omamnapaa
OollIKaya TYJIMKMAaCIUK KOMIUIEKCH — X€4 KUMra KepaKMAacCJIHUK
KOMIUIGKCH DPUBOXJIAHANM. Y3HHHHI Xed Hapcara O3puIIa
OJIMaraHJWIMHU KOMIICHCAIMsJIAIl Ba Oy XHUCIApHU OOCTUPHII
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MaKcaaua yaap y3 SKUHIapUHU I3UITHKA Ooniamaan. Kymanimuk
xomnapaa OyHAal ojamiam Yy3JIapu MIoX OYnuoO smaiaurax
WYUII, YEKHUIIl Ba HAPKOTUKIIAp OJIaMHUIa KHPUO KETHUIIAIHU.

NHCOHHUHT HHMMa ca0abdjaH Vy3WHUM allHaH IIyHJai
TyTaéTTaHJIMTMHA ~ OWJIMII  y4YyH YHUHT HUMa  Makcajira
UHTWIAETTaHIUT UHU owuII KEpax. by MHTHIHII
KOHUKTHUpUIIMAca, TYJIUKMACIUK KOMIUIEKCH Tydanu Typiu
HeBpo3nap kenuO uwmkaau. Illynunr ydyH anbarra omam V3
MaKcaJura eTHuIlMd, OOLIKaJapHU VY3ura OVHCYHIUPHUIIH, Yyiap
YCTUJIAaH XOKUMHUSTTa OHPUIIUII HYyIu OujlaH TYJIMKMAaCIUK
KOMIUIEKCUHM KOMIIEHCAlMsUIAIM KepakK. AWHAH MaHa 11y Y3WHU
KypcaTulll, XOKHUMHUATIAa MWHTWIMII OJAMHHMHI Xa€T Tap3WHU
oenrunad OepaauraH Ky4 OViaau.

TYIUKMaACIMK KOMIUIEKCH — Y3UHUHT MyKamMMaJl SKaHJIMTUTa
MKKWJIAHUIIL, 1y0Xa KW HATHXKacUAup. Xap KaHaail KOMIUIEKC
anbarra KUK Yy3uga Oop 1ae0 XxucoOiaraH OUpPOpP KaMUMIMK
Ownan Oornuk Oynamu. by kommekcnap ce3gupMaciaaH acra-
CEKMHJIMK OuiaH ycub Oopasu.

YHM TYXTaTuml Ba YHJAH KyTYJIUIl YYyH OJIJIUH YHHUHT
MaBXJJIMTUHU aHUKJIAIl Kepak Oymanau. Alpum BakTiap Ou3
Y3UMU3HUHT XapaKaTjlIapuMu3aaH XalupoH OyiaMus.

XamMMara MabJIyMKH, XaKUKUA Kyd YyHH Oomikamap TaH
OJIMIIM €KW MabKyJUlamnuiapura Tanad ce3maiau. Kommiekciu
olamyiap OVyica JOWUMHUNA paBUlIAa Y3JapuHU KYpcaTHINra,
Y3JIapUHUHT OOIIKa ojamiiap KaOW SKaHIMKIApUHU HCOOTIaIra
ypunuimaau. Illy cababmm xaMm Xa€rtna Xed KUMHH SIXIIH
KYypMaliuran Kumud € KWA3JapHUHT OOIIMHM  adjaHTUpa
oomnaiiau. MyBadbdakusTcus kumm - Oyica  Y3UHUHT Oy
UIIOHYMHU JOUMHUN paBuilga MyBa(QhakuASITCU3IUKKA SPUILIHII
OpKaJli MyCTaxKaMJIahIu.

Kommiekcnapcu3 omam Oyinca — xaéraa maxjaaM Kagamiiap
OwiaH KeTa€TraH, Xap XW IIaptiapra bTUOOp OepMmaiiniuras,
Y3MHU KypcaTa OjaJuraH Ba OomKaidap OWiIaH YUKUIIMO KeTa
OJIAIUTaH OJaM/JIUp.

Xap Ka"gald KOMIUIEKCHUHI aCOCUHH OHp BakTiap OM3HUHT
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WYMMM3ra KUPUO OJITaH XaKUKU €Kku Ou3ra Xakukud OYynuo
TylJIrad xaB(pJaH KYpkyB Tamkwi Kwiaad. Iy tydaitnu 6u3
MaHTHKCHU3 pPaBUIIJA Kapama-Kapliu KUHCIaH, paxOapuMu3iaH,
OMPOBJIAPHUHT OJIIUJA TalWpPUILJIaH, OMPOp MIIHU OOIILIAIJIaH,
paJ %aBOOWHM OepUIIIaH Ba OOIIKAIAPAAH KYPKAMH3. Y 3UMH3HH
OolllKaya, HOTYFpU TYTHIIAH KypKamMu3, OYHMHI HaTH)Xacuja
Ouzra macTt Hazap OujiaH Kapaluiapd €KU >Ka3ojaluiapujiad
Kypkamu3. by 3ca OuzgaH OomkanapHUHT (poHJaTaHUIIM yUyH
KyJ1a 3yp UMKOHUSTIUD.

Bu3HUHT 3apapuMu3ra uiuiaigurad 0y KOMIUIEKCIaH KaHan
Kb KyTyJica Oyiaau?

Anbarra, €uumMrumuszga coaup OyiaraH Bokeanap OYTYH
XaéTuMH3aa VY3 aKCUHU Kypcaraaud. JIekuH OyHH Ty3aTHIl
MYMKUH. THCOH y3 XapakTepuHU KanTa Kypa OJIUII UMKOHHUSTUTA
sra. KoMmiuiekcimapian KyTyJauil Y4YyH CHU3 KyHUJardjiapHU
KWINIINHT A3 KepakK:

Opnatna KujaJurad MIUIapUHIu3HA 0ac KWJIMHT, S’hHU:

— yaeaiap sSpaTMaHr Ba yjap OwilaH  Y3WHTU3HU

TaKKOCJIaMaHr,

— 0ol Ba akJIIM ojamiap OuiaH Y3MHTM3HUHT aXBOJUHTU3HU
COJIMIITUPUO Y3UHTU3HU KUMHAMAHT,

— Y3uHru3gaa 00p HapcaJapHUHT 0aXOCUHU MacalTUPMAHT;

— Y3uHru3  OwIaH  OTa-OHAHTMU3HUHI  OBO3W  OwiaH
rarjalMaHr, CU3HUHT Y3UHTU3HUHT Y3UHTU3 XaKUHIU3]a
XU (PUKPUHTU3 OEMAION OYIIUIIN MYMKHH;

— Ba oJaTAa KWJIMAaWIuraH WIUIAPUHTU3HUHT XaMMaCHHU
KWUJIaBEPUHT;

— KaMYWIMTUHTYM3HU TY3aTUII YYyH aHUK MaKcaJl KYWuHT.
by MakcagHu amanira OLIMPUIN YUYYH KEPaKJIM UILIAPHUHT
Ba YJIAPHUHT MYJJIATH PYUXATUHU TY3UHT;

— CU3 KWja oOJMalauraH uIUiapHu Oaxapa oOJiaauraH
TaHUIUTAPUHTU3AaH yJap OyHM KaHJal KWIMILUIapUHU
CYpaHr;

— V3UHTH3/1a oop HapcayiapiaH Ba Mauia
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MyBadpakusTiapaad Xypcada OYJIUIIIHU OAaT KUJIUHT.

KynuHua omamiap MEHUMHr MaHa OyHJall KaMUYWJIUTHM OOp
Ba xaMMma OyHra 3>bTHOOp Oepaau ne0 Vinakau. Acnuga cus
yJIapHUHT  alOuWHTH3ra HbTUOOpP OEpUIIMIAaH  KYpKaJIUra
OJIAMJIADHUHT Y3JIAPUHUHT MyaMMOJIApU €Tapjid Ba yJIaApHUHT
y3JIapu yJIApHUHT KaMUYWJIMKIAPUHU CHU3 CE3M0 KOJMACIUTHMHIHU3
xapakatuga Oynumanu. Illyngait skan Oomkanap GuUKpuaaH
KYPKUIIHUHT XOXaTh WYK. KypkmacmaH V3WMHTHA3 KWIMIIIAH
KYpKaJUraH UIUIApHU Oa)KapuIlira KUPUILIMHT.

EsHuHr ypracuma 6030paa dTHKIA IOprad KM3HH KYpraHyM.
XaMMma YHUHI OpPTHJAH Kapab KoJapau. Xarro Ouposiap Oy
axXMOKMHM JeraHjaii 0oom yahkad kyhummapau. KusHuHr Oyiica
MMAPBOWM TNAJIAK, XYJJIU SHTA MOJAHU HAMOMWIN KWJIAETTaHJan
opapau. XaTTo yHra y30K THKUIUO Koaraniapra — “Huma, ogam
KypMaraunMucan?”’ — 1ed Tanoex xaM 0epud Kyspu.

Kapaunan ycymiap KOMIUIEKCIApJaH KyTYyJUIIAA 3HT SIXIIH
Ba Te3 camMapa Oepaau, JIGKMH Iy OWiIaH Ouprajivkjaa Oy
MICUXUKAHU SHT 3YPUKTUPYBYM yCyJulapaup. ['aHrpeHara ydparas
OCKHM KecuO TanutaéTraH XUPYPrHUHT TYFpU KWIAETraHuWra cus
XaM KYIIWJICAHTU3 Kepak. by BaKTUHUAIUK OFPUK OEMOPHUHT
KEWWMHTYM  KAMHAJIUIUIADUHUHT  OJIAMHW  oJiaad.  Macias,
olamiapAaH ysUIMII Ba OOIIKAJApHUHT CcU3ra OepajauraH
OaxocugaH XOJIM OVIuIl y4yH ojamjiap OJIIMjAa HYTK CY3Jalll
AXIIM HaTWxka Oepaau. bByHUHr ydyH V3uHrusra €ExkaH
ACapUHIHU3HU OJIMHT, Oy IIebp, XUKOsA €KHU OOIlIKa acap OYIUIIH
MYMKHH, IIaXapHUHT MapKa3uid MaWJOHUra YUKUHT  Ba
JeKIaMalisl KWIMIIHKA Oouianr. byHjaa aTpodaaruiapHUHT
bukpura 3pTHOOP OEpMaCIMKKa XapakaT KWIMHI Ba KATTHK
OBO3/Ia Y3WUHTU3HU Oarumnuiad aexknamManus KWiuHr. bupop Bakr
YTraHuJlad KEWWH Ccu3 arpoUHTU3Aard OJaMHHM  Cce3Mail
KOJTAHWHTU3 Ba YKUETraH acapuHru3 OWIaH KOJITaHWHTU3HU
ce3acu3. by manWtaa nyHE cu3 yuyyH MaBXKyJ dMac, CU3 YHJIaH
axkpanauaru3. Cu3 V3uHru3 OollKaya SKAHJIWUTWHTU3HU TaH
OJIAMHIU3. bolnkanapra yxmiaMaWJurad IIaxce SKAHJIUTUHTU3HU
ce3acus.
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FOMmmok ycyiutapra @peldiHUHT apTTEPANUSICHHA KUPUTHIIL
MyYMKHUH. By yCyaHH pacCOMYMIMK, MYCUKA, XalKITAPOIUIUK Ba
anaObuET Bapualusaiapuja KyJJlall MYMKHH. YHUHT MabHOCU
CU3HHUHI HETAaTUB XWUCCUETIAPUHTHU3HU CAHBAT TYypU JIOUpPACHUA
o0pa3nu TacBUpJall, yJIapHU TpaHCHOpMaLMsIall, Y3rapTHUPHII
Ba IIAPOUTHU  MoOJEIAIITHpUILIUp. MacanaH, OyT'yHIH
MaKjaucaa cu3 Xap cadap aidta onmai opraH MykodoTianml
MAacCaJlaCUHU KyTapMOKYMcH3. UyHKM XaMulla CU3 KeparuJaH
OpTHKYa MIIIaIra Maxoyp oysamncus. bynaai xonaa cu3 HUMaHH
Xuc Kwiach3? Y3uHrH3HH éMoH kypacm3mu(AxMok! Kypkok!
Jlatra!)  €km  paxOapunruzaumu  (Ouxy3!  SAXIUIUKHU
oumnMmaiigurad! 3oaum!)? Oy Xosima OUTTa KOFO3 Ojlacu3 Ba V3
XUCCUETIIApUHTHM3HU Oup €KU Oup Heda IepcCoHaxIIapaa
TacBUpJaicu3. Yiap yuyH KOMHUK, TEHTaKOHA XOJaTjapHH Yilnao
TONUHT. byHJa Y3UHTA3HUHT €HTUIAIITAHUHTU3HUA XAC KWJIACHU3.
Cal TUHYWIAHTAaHMHTU3aH KEHWH coaup OyiraH BoOKeaiapra
GOLIKA KWIIM Ha3apy OMIAH OUp KApaHT. Y3 XaTONAPHHIHM3HH
SIKKOJT Kypacus. Kennnaru Oynmagurax BOKCAJIapHU
MOJICJUTAINTUPUHT  Ba  MyBaddakusaTra  JSpUIIUIT  y4yH
KWIMIIUHTU3 Kepak OViraH WIUIapHU KWIMHT. MaHa uryHjaau
OJJAuN yCyJll OWiIaH Y3WHTUM3HUW KHHMHaMaraH XxoJjja Oup Xuil
IapOUT/Ja Y3UHTU3HU OOIIKa4ya TyTUIIHHU YpraHacus.

A¥ipuM XoJulapjia TAallKA TOMOHJAH Y3Wra HWINOHTaHaau
KYpUHAIUTaH OJiaM aciuja yTa KOMIUIEKCIAaHTaH XaM Oyaau.
byHpnaih oJamMIapHUHT KOMIUICKCIIAHTAHJIUTHHYA ~AHUKJIAITHUHT
ATOHA YCYJW YJApPHUHT XaTTU-XApPAKaTHHU Ky3aTUIILAUDP. YJap
OHI'CH3 paBHUIlJIa aTpodaaruiapiaH KYypKUIIagd Ba YJapJaH
aXpainbd Typuilira xapakaT KWIMIIaJAW. Yjiaap JOUMHUN paBuUIlAa
KYJUIApUHU Ba OEKJIAPUHU YaJUIITHpaAWiIap Ba Wy iyn Ouiiad
y31apy Ba oJamiiap opacura TYCHUK Kysauiap. AUEPpPOK ojamiap
Oyica Oy xapakatiapHu OyroMiiap €paaMua amajira OIMpPHUINaIx.
Macaian, aiipyum oxamiiap HUMara NUBO €KHA KoJia MIUIIACUHU
UKKU Kymnad ynuamaau? bup kynga kyTapa onummMainad aeo
yinacuamu? Kynmuunuk ogamiap OMpoB OWIaH ramsamaérraiia
Oomika unpiap OWiaH Mamrys Oynummaau. TyrMmaHu VitHaiamau,
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YCTUHUHT YaHTMHU KOKHIAJW, TUPHOFUHU KeMupUuaau. byHna
yaap V3mMapuHM Xyaad Oy  MaImIFyJoT  yJIapHUHT  OyTyH
YbTUOOPUHU TOPTAETraHJEK Ba CU3 OWJIAH rarJiallvilira BaKTH
UYKIEeK TyTuwaaud. fHa Humaraaup ynap OJAMHUHI Ky3ura
KapaMacCJIMKKa XapaKaT KHJIUIIAJIH.

OJaMHUHT KOMIUIEKCJIApU YCTYH Kejla OOIlIaraHuHU YHUHT
oJlaTIarvjian  KYmpoK 4eka OonuiaraHu €Ku HWYMMIIMKHU
oJaTJarvjiaH Te3-Te3 XYyIlakl OollIaruHuja KYpUIl MYMKHH.
byHaH Tamkapu ynap py4ykaHu, Ky30MHAK JaCTaCUHU €KU KYJIUTa
TymuO KodraH OoOlKa HapcaHW 4alHail Oomnuiamand. by Ownan
yinap Yy3napuHu Xyaau €il O0ojiafial TyTUIAId Ba Y3JIapUHU
TUHWIAHTUPUIIA]IHN.

Nuku myamMMmosap/iad Kouuo, KYIMUMWIUK Y31 YUYH YHJIAH XaM
KMUMHPOK OYiraH Tamku BasudanapHu Kyhuiagu. burra €3yBun
ailTranugiek “Arap XxoTuHuW OwiaH opacu sxmu OyiaMmaca,
OappuKama 3pKakHU y3ura TOpTagu’ .

ANOAOPIMK KOMIJICKCUAAH KYTYJIMII

ANWONOpPIAVK KOMIUIEKCM TAaOWMUW Y3WHTU3HHU SIXIIU KYpUII
XACCUHU WYKOTTaHWUHTU3/1a BAa Y3UHTU3HUHT XaTOJAPUHTU3HU
KEUHPHUIIHNA OWIMATAaHUHIHM3A BYXKYAra Kelaad. Y3HHIU3HHHT
XaTOJIADUHTU3HU CE3UII AXIIM Hapca, aMMO OyHJaH Kepakiu
XyJIOCUTAPHU YUKAPTaHWHTHU3/IaH KeWMUH XaM ysIMO FOPCaHTHU3 —
Oy émoH. /lonMuil paBuIilia TAbKUO KUJIaAUTraH ali0IOpIUK XUCCH
OM3HU Y3MMHU3HUHI X€4 KaHJal ai0 wuIll KWIMaraHJIuTuMH3,
V3UMHU3HUHT IOKOPH Japakara STalliTMMH3, Kaap-KUMMaTHMU3
OOpJIUTY XUCCUJAH MaxpyM KUJIaau.

V3 XOXHILIAPUHIH3HA aHHUKIA0 OJUII Ba yiapra MHTHIIUII
YpHUTA CU3 KYyIKMHYA OOIIKAJIAPHUHT Op3y Ba HUATIAPUHM amaira
OLUIMpHUINTa KYIPOK Xapakar Kuiacui. Harwxkanga y3uHIu3 ydyH
Oupop Il KWJUII Kepak Oynranna ysuia Oounaicu3. CHU3HUHT
Y3UHTU3 SIXIIM OJIaMCH3, aMMO OolIKaiapra WyK Aes oJMaicus.
YnapHuHT cu3 TYFpUHTH3Aa HUMA J1e0 Vilmanuiapu CU3HH Kyjaa
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TallIBUIIUIAHTUpaAu. Xap cadap  Oomkazap y4yH V3
TajabJapyuHIU3/IaH BO3 KEUYraHWHIU3/a, Y3WHru3ra Oepaauraf
O0axOWMHTU3 OUp Aapakara nacasu.

AiipuM ojamiiap Y3JapUHUHT OaxTiIW SMacCiIuKIapu Ba Kym
Hapcara »Jpullla OJMaraHjavdkKjIapd y4YyH auogop Jned XHuc
KWIMIIaad. Yjaap AOMMUM paBullga OoIIKajiap y4yH XapakaT
Kuiniaau. Macanas, ota-oHacu y OwiaH (axpliaHuIuiapu y4yH,
XaMKacOlapu yHW SXIIK oJaMm Je0 OWIHIUIapyu Y4YyH, KyHU-
KYIIHWIAp YHM aXouu0 ogam 7Ae0 Owiunuiapy ydyH Oop
KyuJapuHu Oepuiiaau. by iynaa yiaap Toun kejaca KeMUPHUILAIH,
CYB Ke€Jica CUMUPHUILIAIA. AMMO y3J1apy YU4yH OUpOp HII KUJIHIITa
ysanumaan. by Tyfpuaa kymHwiap HuMa €0 yinamaau? Menu
ysTCU3, (pakaT y3uHU YiIalaurad ogaM dKaH Je0 yimnaiicas?

ANODOpIMK XuccHM OW3HM XaJJdaH TallKapu “mxoOouit”
JaIIMIIUMU3Ta cabab oynaau.

bomikanap Oyinca y3mapu KWiInMO KyHraH XaTo WIIIApU Y4YH
alOOpPIMK XUCCUHU Tyiuiaau. MacanaH, OMpOBHUHT KYHTJIUTa
TeKKaHW, VFUPJIUK KWJITAHHW, >KUHOST KWIraHW Yy4yyH. ByHUHT
HaTHXKacuaa yiap Yy3IapuHu OoOIIKajapjJaH IacT Japaxana aeo
OvIIHUIIaAN. VsﬂapHHH y3napu EMOH KypUIIaIu.

Huma cababpgan Ou3 aiOIOpIUK KOMILUIEKCH JOMHUra TylIuO
KoslamMu3? Kymumnuk opamuiap €nuivMruaa KWIraH KAYKAHArMHA
albu, macajlaH, TYXyMHM VFUpiaraHjidkiaapu €xkd MakTadja
KYIIHU TapTajga YTupaaurad Oosara CYKKaHJIUKIapu Y4yH
y3iapuHu OyTyH yMp AaBOMHAA allOmop XHUC Kuiumaaud. Arap
CU3 alOJOpIMK KOMIUIEKCUAAH Xajaoc OYyiaMac SKaHCHU3, KUYMK
XaToJjlap CU3HU OYTYH yMp TabKUO KUJIaJu.

by komIuiekcra MOMMJUIMK YH Cakku3 €mraya Oupop €MOH
xoauca coaup Oyica siHaja omaayd. YHJAaH KaHya €m Oyica Oy
MOMMJUIMK IIIyHYa IOKOPUPOK Oymaau. TYKku3 Enuiapaaru
Oomanap Vy3mapu OujgadH comup OVaran €Exku comup OVauIIM
MYMKHUH OyiraH Oapuya €MOH Hapcajap Y4YyH Y3JIapuHH aildnop
ned xuc Kuaumaau. Arap y OuinaH Oupop €MOH Hapca COAup
oynran O6yica, IeMak y SXIIHM Hapcara JOMHK sMac.

Arap oTa-oHajap y3apo ypuIilMiica xaMm 0oja OyHaa V3UHH
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anomop ne6 xuc Kuiaaau. bonamapHuHr Oy mapaxkajaa TabCHpYaH
SKAHJIMKJIApUHU OuIMaiaural oTa-oHajap Oyica Oy TYWFyHH
sHaJa KydaTupuiiaau. Yjgap MeH KuilHaicam OojaM Xam
KUHHAIUIINA Kepak J1e0 Xucooaanaumap.

“MeH ceHu KaTTa KujlamaH Ae0 KYJulapuM KaJoK, CowapuM
cynypru Oynu6 unuraguMm. CeHun?” €xku “MEHMHI CEH Y4yH
KWIraH XapakartiapuMuu Oup nyn kwigudar. CeH  Xam
olaMMHCaH?”’ — KaOWu ramiap KYNMUWINTHUMHU3ra TaHul Oyica
kepak. by OwnaH ota-oHamap Vy3napu OuiaubO €xu OuiMacaaH
Oosasapjia  alOOpJIMK  KOMIUIEKCMHU — TapOusjaawiap Ba
PUBOXKJIAHTHPATAIIAP.

Aciuaa ynap OonajapuHy SXIIW KypuUIIaauMu? — Jeraf
caBoJ maiino 6ymamu. Myk. Acnuna yiaap Gonanapura capduara
MEXHAT/IAPUHY, BAKTIAPUHH SXIIM KypUImAgu. Yia capdarad
MEXHaTIapu y3 MeBacUHM, (ONUTaCUHN OCPUIIIMHU KYTHUILIA]IH.

bosa y3uHuM aitbgop Ae0 XUC KWIMACIWIU y4yH YHra ora-
OHajap Y3JapUHUHT XaTTU-XApaKaTIapy Y4yH KaBOOTapjJWKHU
y3J1apura OJIMILIIAPUHYA KYyPCaTUIILIIAPU KEPAK.

Karra 6ynranuMu3 cailud 013 Y3MMHU3HUHT AYHEAArM XaMma
XM Hapcajlapra JOWUK SKAHJIUTHMMHU3HU Ba XaTTO OMpPOp Xaro
KWINO KYyHraHMMH3/1a XaM OW3HMHI KaJOMMH3 TO3a SKAHIUTHHHU
XUC KUJIUIIHYU YPTraHUITUMH3 KEpak.

MacanaHn, MEHUHI OTa-OHaM XaJurada MeHAa aldaopIuK
XUCCUHM YUFOTHINTa XapakaT Kuiumaau. JIekun MeHaa 0y XHcC
KyJa KaM pUBOKJIaHTaH. TYFpu, MEH yJapHU XypMmaT KujamaH,
ynap OyimaraHja MeH XaM Oynmarad Oyiap >auM. JIeKMH MeH
ynapjaaH MEHHU nyHEra KEeJITUPUIILIAPUHU, MEHHU
TapOusIalUIapuHy,  KarTa  KWIMIUIADUHU  cypaMaraHmaH.
VYnapHuHT y3napu Y3 MakcaJjlapuHu Ky31a0 €xku Oolmkanap Xam
yHJal KUITaHJIuKIapy Tydaiiam MeHU apaTUIlraH.

JlyHénaru xamMma JUHJIQPHUHT acOCH HHUMAa SKaHJIUTHHU
OwracuzmMu? VYJIapHUHT XaMMacd alOJIOpJIMK KOMIUIEKCHUTra
Kypuirad. Onam yuyH €kumiu, ¢onaanu, Oupop Hapcara €paam
OepaguraH HapcajJapHMHI XaMMacu AyHEnaru Oapuya JUHIIApa
ryHOX, A¢0 Tonuiarad. Macanas, 2-3 kyHaa oup mapra 100 rpamMmm
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nunbd TypuIil Xed Kumra 3apap OepMmaiiau. Tes3-te3 KuHCHA
aJloKara KHPWINHWII Ba AaWHHUKCAa IMMapTHEPJApHU aJIMaIlTHPHO
TypUIll OJJAMHUHI HEPB THU3UMHUHU Ba YHUHI V3UTa WIIOHYUMHU
MyCTaxkamJalii UCOOTIaHTaH XakKukat. /{uHimapHuUHr Oapuyacuia
KUHCHM aJOKaHW WJIOXKM OOpHYa YeKJalira Ba MabilyM uerapajia
KWJININTAa YaKUPUJIaId Ba XaTTO XPUCTHAH JTUHHUAA KapaMa-KapIiu
KUHCJIarM KUIIWIra I[IaXBOHUN Ha3zap Taliaca, y moparuja
3UHOKOPAUP ACUHUJIITAH.

[y epna Oup caBoJs TyFujaaud. Arap xyao OU3HHUHI Kapama-
Kapiy  KWHC ~ OujgaH  Kymuaub — Jia33aTJaHUIIMMHU3HU
XOXJlaMarauja y OJaM30THUHT KYNaWUIIMHUHT OOIIKA YCYJIMHU
KyJuiaran Oynapauky. AWHaH KWHCUW KyNaWuil Hazapaa
TyTWITaH 5KaH, Oy HapcaHW TyHOX Ba a0 um ae0 xucoOmiain
XyJAOHUHI 5Mac, Oanku OomKagapHu Y3 WyaMra COJUIIHU
XoXJiaraH OaHJaJapuHUHT aMPUJIHDP.

Kynuunuk kyda-kyiiga camaka Oepaau. Hwuma cababpan
cajaka OCpUIIMHTU3HU Xed Yinab kypranmucui? bedopanapra
aunMHacU3MU? AYMHHMINHUHT V3u HuMa? VYIIapHUHT OJIIHA
Y3UHTU3HU ai0oaop Ae0 Xuc Kuiaacus. Yiap kamOaraa Ba HOYOD,
CHU3 ACa MabJIyM ITyJra dTajJUrUHIU3, yap Kacall, CU3 3Ca COFJIOM
OYNTaHJIUTHUHTU3 YUYH.

JlekuH cu3 HUMa cababad ynapra OMpop HUMa OCPUIIIMHTHU3
Kepak? bepaauran ap3umac myJUHTU3 OwiaH yiapra €pjaaMm oepa
ojlamMmaH n1e0 xucoOmaricuamu? Anbarta €paam Oepa OIMaicu3.
AmMO Oy OwiaH CU3 YJIApHUHT OJAUAArd aiOUMHTU3HU IOBUILIHU
VCTANUCU3.

Kapusmapra cagaka Oepuin OwiaH OTa-OHAHTH3 OJIAUAArd
allomHru3Hu, Oonanapra Oepuin OwiaH OoJamapuHTU3 OJAMAATH,
HOTHpOHJIapra OepuIll OWiaH Y3UHTU3HUHT COFJIOM DKaHJIUTUTTU3
y9yH  alOuHru3Hu  topumra  ypuHacu3.  [Ipodeccuonan
TUJIAaHYWJIAp aifHaH MaHa Iy KOMIUIEKCAaH (o TaaHUuIIaIx.

by KOMIUIEKCIaH KyHJaNWK XaéTUMHU3a XaM KYIMUUIIUK
dolinananaayu. MacanaH, JOMHUI paBHIlJIa CU3JIaH OMpoOp Maija
CyMMaJIapHU Kap3ra oJaJIural TaHUIIMHTU3 Oyiica kepak. by omam
CH3HMHI OMpop aiOuHruzgad QoiganaHaéTraHIurd aHHK. Exu
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KYMUWIMK OJamjap aJJlakauyoH Oup-OUpJIApUHUHT >KOHJIapUra
Teru0 Oyaran Oyicanap xaM Oupra siamniga JJaBoM dTUIIaBEpaIu.
byHzia xaM alloaopiauk KoMIUieKkcu (aonusT kypcatantu. beuopa
MEHCHU3 HUMa Kujaau? boiikamap HuMa neo0 yitnamaau? — xadu
bukpnap Ounan Oy ogamMJaH axpaiMaimMus. Aciauga aKpalullicak
Oalky XaMmmara SXIIHPOK OVIapMuIu. V3umusra ékaguran
OOIIIKACMHU TOITraH OYIapMUIUK.

[Ilyan sciaH 4YMKApMaHTKH, CH3HU alOJOpIUK KOIUICKCU
¢paamMuia OOLIKAPHUILISITITH.

bupunuy ranga cu3 Y3MHTM3HU KECUUPHUIIHU YPraHUIIMHTHU3
kepak. IllyngarmHa cuU3 SHr 4XIIM  Hapcajdapra Xam
JTOMUKJIUTUHTM3HU XUC KWJIA OJIacH3.

Xaétna MyBad(pakuaT KO30HHUII YUYYH Y3UMHU3HUHT Kajp-
KMMMATHMH3 OODIMIMHH XUC KIIMIIAMH3 Kepak. Y3UMH3HH
XypMaT KWJIMAacJaH V3 MakcaJJapMMH3HM aMajira olimpa
oJiMaliMu3. Arap Ou3 Y3UMHM3HHM X€4 KMMra Kepak sMac €0 Xuc
KWJICAK, XaKUKUH XOXHUIJIApUMU3 Maiao OYJIUIM OujIaH yJIapHH
ooctupa OonutaliMuz. AROIOPIMK KOMIUIEKCH Tydaitiau Y3uMU3HU
Oomikanap y4yyH KypOOH Kwiamu3. MeH AyHEnaru Xxypmarra
JOMUK SITOHA OJJaMMaH — Oy OJIMH OJaMHUHT IITHOPH.

AOIopauK KOMILICKCH OomiKanap OJIIUJAru
KABOOTAPJIUKHUHT IIAKJJIAHUIIM OujaH OOFIUKAUpP. YMyMaH
ojirania — Oy BWIKJIOHHUHI XUCCHN KECKHHJIAITaH IIaKJIHIUDP.
bu3 Oupop €MOH MIIHM KWIraHUMHU3JAaruHa sMac, OajJku OUpop
HApCaHW KWIMIIHU HUAT KWIraH OyJcary, yHU BHWXKJIOHHMU3
HOTYFpU N1e0 Xucobiiaca Xam Y3MU3HUHT alOJOPIMTUMU3HU XHC
KuiaMu3. by OM3HUHI Y3MMU3HM Kazojammmu3 Oymamau. Cyn
OW3HM KWJITaH ailOMMU3 YUyH *ka30Jlaca, BUKIOH XAl KUJIMaraH
UIIMMU3 YYyH XaM Xap KaHJald CyJJgaH Kypa KaTTUKPOK
xazonmaau. by  Hapca  KWiIMIIMMHM3 — Kepak — Oyiras
UIUTAPUMU3HUHT KYIJIADUHU aMmajra OUIUPMAacIurdMHU3ra OJiuo
Kelaau. YJIapHUHT HuMjga Ousra 3apap KeJTUpaJuraHujiaf
doranuiapy KyIiuru OU3HU YUIaHTUPAJIH.

Opamitap ailOIOPIMK KOMIUICKCHIAH KOYHUII YUyH Y3JIapura
TypJad XWI1 MalIFyJloTJIapHu VYinad Tonumaad. Macanas,
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KYMUWIMK OoJiayiap KaTTaJapHUHT yjapra KaTTUK MyoMajacujiaH
KeHUH puEKopaMK Wynaura YTUO oJumaaud Ba 11y Ouiad
KaTTaJapHUHT CEBTUCUHU y3J1apura KauTapuilra ypuHHUIIaIu.

Arap ogaM HOMMHM PaBUILJIA TA3HUHI YUYraH-y4YMaraluruHA
TEeKIIMpCca, KYJUIAQpUHU TE3-T€3 I0BaBEpCa, KyJJIOHAAa OUTTaruHa
curapera Oyica xaM JappoB yHH To3alad Kyiica, XOHaJa OXHUPH
KYpUHMaiuran TapTUO YpHaTUIll OWJIaH NIyFyJUIaHCca, Te3-Te3
Oupop Hapcara TermHaBepca €ku YHWHAO yThpca — OyJapHUHT
XaMMacu YHUHT WYHUJArd 3YpUKHUII Ba JUCKOM(OPT HaTmx)acuaa
KeJIMO 4YMKaau. by WYKM 3YpUKUIIHMHT KarTa KUCMHU aidarta
aloaopIMK KOMILUIEKCH Tydaitnu naiijgo Oyiaau.

ANO0opaMK XUccH OYaraH ojaMm Oolikaiapra paj >kaBOOMHU
Oepa onaMailau Ba yHAAH OOIIKalIap ¥y3 Makcaajapu Hyauaa
dolimananunuiapura uyn ouub® Oepamu. by opaMm kedanapu
yxjlamMaciaH y3ura okjatwirad Basudanu Oaxapamud. Y
OolKamapra oepran 3apapyuHu my nyn Ounan
KOMITCHCAIMsJIaMOKYHM OYJIaau, XaTTo aciuja y Xeu KaHgaan 3apap
KeITHpMaraH OyJjca XaMm.

Bynnan kyryaum yayH cu3 UYK meuIIHE YpraHUIIHHIT3
Kepak. Y3HHIM3 OaKapUIIHH XOXJaMaiiIuraH HITHMOCIApra
KaThbUW  paBullla paa kaBoOunu Oepunr. by ymapra
XypMaTCU3iauK OynMaiiau. WMnTtumocHu OakapMacivK y4yH
CU3HUHI aCOCHUHTM3 OyJyica, OyHH OoIIKajap TYIIyHHUIIAIA Ba
OYHUHT y4YyH CH3HM €EMOH KypuiiMaiau. Pajn Kuiauin makiu
Kylujgarnya OVYIWIIM MyMKUH: MEH CeHM XaM Y3UMHH Xam
XypMar Kujaamas. JIekuH I7I§1K JICMIMaH.

VAT KOMILIEKCHAAH KYTYJIHII

OnauH xaM alTraHuMEeK, XamMMma KOMILIEKCIap TapOusialll
HaTWXKacujga Kenud 4Yukaau. XalBOHJAp Xe4  HapcajaH
ySIUIIManad. Ynap y4yH xamma Hapca Tabuui. Kamust 3
rHab30JapUHU OOIIKAPHUII YYYH YSTYAHJIMK HUMa SKAHIUTHHHU
yiinad Tomnran Ba Kamiamuira Kyirad. Kaicuaup Oup KypHaiaa
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YKUraH 3JUM, OMTTa XUHAY KaOujgacuja XaMMaHUHT KY3 OJIIuaa
KUHCUHN aJlOKa KWJIMII ySIT 3MacC KaHy, JEKUH OMPOBHUHT OJIAMAA
OBKATJIAHUI >KyJda YST XucoOjiaHap skaH. OBKaTJIaHUII Y4YyH
ynap ypMoHra KupuO KeTuiiap skaH. byHJaH kenud 4YuKaauKw,
ysAT TYIIYHYacM HHUCOMH TyllyH4Yaaup. bolika KomIuiekciaap
KUCMaH OW3HUHI PUBOXJIAHUIIIMMHU3 Ba Y3UMHU3HU XUMOSI
KWINIIKUMHU3 YYyH Tajlad KWUJIWMHCAsM YAT KOMIUIEKCH YyMyMaH
WHCOHHUHI PUBOKJIAHWIIKM YYyH Tajnad KuiauHMmauaud. Y ¢dakar
OW3HM ynu1ad TypHIll YU4yH UIIUIATUIAIM.

Men xarro Xa€auMHTM3ra XaM KeJIMaraH ysT TypJIapuHU
ydpaTtranMaH. AUpuM akiy YcuO KeTraniap XaTTo 3uHara 4nkuo-
TYLIWIITa XaM YSIUIIaau. TacaBByp KWIIWHTA, 3MHAra YWKWII Ba
Tylmuil, OyHMHT HuUMacu ysaT1? TaHaCUMHUHT, TUPHOFUHUHT
TY3WJIWIIH, F03UIard XOJHUHT KOWJIAIIWIIH, OF3UHUHI KaTTAIUTH
€KM KUYMKIWTH, OYPHUHUHT TY3WIMIIM, KajgaM OOCHIIIH,
ranvpuIlf, Ky3 KapaluaaH XxaM ysuiaaurasiap oop.

Vsanum Hatvxacua Ou3 y3uMu3ra TEruiuid HapcaHu Tanad
KWUJja OJIMAMMM3, V3 XHUCCHETIAPUMHU3HM KypcaTa OJIMauMu3,
Oomkamap HuMa nae0 Vimahau ned V3 ¢oimamMu3gaH Xam BO3
KE€YaMHU3 Ba TYJIUMK Xa€T Keuupa OJIManuMu3. DBU3HUHT
ySIMIIUMU3AaH  QoiiganaHa oJiranjiap OW3HM OapMoru OWiiaH
YAHATUIINA MYMKHH.

Jlestpin Gapua HapcalapHH ysATra WYHUII MyMKHH. Y3HHT
K3 Oona OyicaHr, ysuIMaliCaHMHM KYMUWJIMKHUHT — OJIAMAQ
XUpPUHIJIaranu? Ysiaum Ku3 OOJaHMHT XYCHUTa XYCH KyIIaiu.
Vsanmacnan OyHMHT OeMalion TanupuilnvHu KypuHr. Humara
TUKUWJIACaH, ysaMaiicanMu? Y4t, kKaTTajgap Oup HUMa JeraHjia Xy
JEHUI Kepak. YT Oynanusi, KYIMHTHU KYKCUHITA KYyHHUO caiom
oep. YaToi, OYMUMHITHY Kaparo, KWiIaéTrad uiuHruau kyp. [y Ba
myHra yxmai (QukpiapHu OU3 Xap KyHH 3IIUTaMu3. byjrapHUHT
XaMMacu OM3HUHI KWJA€TraH xap OUp MIIMMM3JIAH YSIIUIINMU3
KEPaKIUTUHU TabKu1ad Typaju.

TaHaMU3HUHI alWpUM KUCMJIAPWUHU OWPOBJIAPHUHT KypuO
KOJIUIIIK, TaOuWi 3apypaTjapHUHT KOHAWUPWIUIIN, aWHHUKCA
YUKWHIUIAPHUHT YUKAPWIIHII xKapacHu, TaHAHUHT
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OOllIKaJJapHUKUIra  HUcOaTaH  OOIIKA4YapoK  MPOmopIusaa
TY3WITAHJIUTH, OUpOpP HYKCOHTa 3ra OYIuIn ysST XUcOOJIaHaIu.
MacanaHn, KOpHU YUKUO KOJraH KUIIM HUMa Kwiaau? KopHuHH
KypCcaTMaciUK y4yH XaJiTara yxmaralH KUMiuMm Kusiau. by Ounan y
(hakaT KOPHUHMU SIIUPMaANIU, OIKU Y3UHU XaM aTpodaaruiapian
aimupa Oonuiaiau. bollka, ysST XUCCHM KaMpOK PHBOXKJIAHTaH
KHIITK OYJica KaTTa KOpUHTa aBTOPUTET Je0 Kapanau.

bupoBgan OMpop HapcaHW Cypalll SHT KaTTa ysAT Ba aud Wil
xucoOjaHaau. MacanaH, €pjaM OepuIllHU €KU Kap3ra myjia 0epuo
TypUIIHU. YpHHUTra Xed Hapca OepMmaciaH MeHra OyHH Oep neb
alTUI OJIIMJArU YSJIMIIHUKY KYSBEpUHI. byHra yHua-OyHua
OJIAMHHUHT KypOW eTMmaiau. buzmaru ysaT XHCCH 1My Japakana
CUHIUO KE€TraHKW, YHU CUKUO YMKApUIIMMU3 aH4Ya KUHAWH W11,

by kxomrmuiekc alOmoOpiauMK KOMIUIEKCHUra Yyxiad KeTaad Ba
KYNMHYA MKKaJIacu Oup BakTAa XykyMm Kuiuinaau. LIlyHunr yayn
KYIMHYa yJapHU Oup-Oupuiaan Qapkiad OJUIIHUHT WIOXKHU
OyMmaii KoJiaJIu.

by koMIiekcaaH KyTYJIMITHUHT UYJIM XaM OJITUHTUCUHUKUTA
yxmam Oymagu. Xap KaHgal cu3 y49yH HOYHFail Oynran
xoJlatjiapra WyK IEeUMIIHU YpraHuil kepak Oymaau. UyHKU ysT
KOMIUIEKCH €pJlaMuJia CH3ra TallKapuaaH OOCUM YTKa3WJIANTH Ba
OyHra €H OepuIill OpKajaud cU3 OOIIKaJIapHUHI MPOJACUHHU amMalra
omuprad 0ynacuz. Onuit onam yuyH Oy AyHENA YSITIM HAPCAHUHT
y3u WyK. bapua Hapcanap yHMHI y4yH spartuirad. boiikanap
YHJIaH ail0 TOMUIITa XapaKaT KWITaHJIUKJIapy YUyH YsUTMIICHH.

“KuJjia 0JIMalcaH” KOMIUICKCUAAH KYTYJIHII

OnaMm OHMOJOTHK >KOH30TIHUP Ba Yy SXIIM XaM €EMOH XaM
oynuimm MyMKkuH 3Mac. Onamra Oepuiirad 0axoJapHUHT XaMMacu
— Oy YyHra >xamusT TOMOHMJAH ENUIITUPUIITAH EPIUKIAPIUP.
Kamusar O0ynca omamHu OuTTa Kputepuid Oyiinda Oaxonauau: y
YMYMUU TU3UMIA TYIIAAMU EKA UYKMU?

Kuia OJIMaMCaH KOMILIEKCH OJlaMHU y3ura
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UIIOHMAraHJIUTUJIaH KenuO 4YukKaad. Y Y3 Kydura HIIOHMaau,
JekuH  OollKanapra V3WHMHI Hakajaap 3Yp OSKaHJIUTUHU
Kypcarumra 3XTHEXK ce3aad. SbHU KaMUSIT TOMOHHUJAH YyHTra
EMUILITUPWITAH EPIIMKKA MYHOCUO SKaHJIMTUHU KYpCaTUIIN KEpak
Oynagu. ByHMHT akcu4a y3ura uIIoHraH ojiaMm Oolkajgapra oupop
HapcaHu UCOOTJAlId MIAPT AMac. Y Y3UWHUHT WMKOHMSTIAPUHU
XM OWJIa M Ba yjapra MoC paBUIIa XapakaT KUIau.

by xommiekcaan GoWIATaHUITHUHT OUTTaruHa ycyJsi 0op, y
XxaM OVyica KUIIMHUHT oJiiura Oupop Basuda Kyiuiaaad Ba YHUHT
Oy BazudaHu OaKapHIIUra UIMOHYCU3IUK OWIIIUPHUIIA]IN.

Macanan, oupop xoaumiad — “by UITHKM CH3 KUja 0JaCU3MH,
€kM pax0apuHTH3ra MypoXkaal KWIHMII KepakMmu?” — 1e0
cypaiicu3. Y 6ymca — “Hyk. Y3HM KuiaMaH, OoIllka OupoBra
MYpOKaaT KUJIUIIHUHT X0KaTh YK~ — ACHIH.

bynna cu3 Huma Kunaunrui? by Ownan cu3 Oy OJlaMHUHT
JapaxacuHu Iy0xa oOcCTura ojauHru3. Jlemak yHUHr V3ura
Oepaguran OaxocuHH XaM. by 0axo KYImuWIMK XoJulapjaa
arpodaarugapHuHr ¢Gukpura OOFIUK Oymagu. Y ogaM OyHHHT
HAaTWKacuJa CHU3ra Ba Yy3Ura YHUHT Japakacd HOKOPHUPOK
KAHJIMTUHY UCOOTIIAIl YUYyH OOp KyUYMHH HIITa COJIaJId Ba XaTTO
KWIMIIM MyMKHWH OyJIMaraH UIIHU XaM aMmajira Omupaim.

Kymunnuk xomnapaa ajkoroju3M, HApKOMAaHUS Ba KUHOST
OJIaMUTa KUPUIITHUHT OOIJIAHWIIK aifHAaH MaHa Iy KOMILJIEKCaH
OomaHaau. MacanaH, KYMUWIUMK XoJuiapja “ApoKHHU dpKakiap
nyaau, Oonanapra Wyn OyicuH’ — JeraH (UKPHU ANTHUILAIH.
JlaBpamaru vuUManuUraHiap 3ca Y3JIADUHUHI BPKAK €KUM KarTa
SKAHJIMKJIAPUHU UCOOTIIAI YUYH UUMIITHU OOIIaIIaIu.

by kommuiekc 1oMura TymuoO KOJIMAaCIUK Yy Japaxana KUiuH
uimr sMac. dakat Oupop wuII KWIUII ojauaaH “by kumra
dboiiganu?” neraH CaBOJIHM Y3WHTruU3ra OepuHT. Arap Y3WHTH3Ta
3apap OyjaauraH WIIHA KWIWIIHTH3ra JabBaT KUIUIIAETTaH
Oynca, KypkmacjiaH Oy HWIIHM KWJia OJIMACIMTMHTU3HU Ba CHU3
XaKMHIU34a XOXJlaraHdya YyHIIauBEpUUUIAPU MYMKHUHJIMTHHU
aUTUIIIMHTU3 MYMKUH. BYHUHT CH3 YCTUHTM3JaH MaHUMYJISIIUS
OKAHJIUMTUHUA Ba OOIIKAJapHUHI CU3 XaKWUHTHU3Jaru puKpiIapu xed
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HapcaHU OMJIIUPMACIUTH, OaJIKU FOIMOIMUK Ba Y3Ura UITOHTaHIUK
CU3HUHI INyHIAWJIUTHHTH3HU OOIIKajgapra MCOOTIAIl 3Mac, Xap
KaHjal mapoutaad Qoiga OuinaH YUKAIIUHTU3IaH HOOpaTIUTHHU

YHYTMAaHT.
MEHHUHT 3HT XA KypraH yCyJIMM MEH XOXJIaMauJIUTraH
oupop 170000505 KUJIAIITA MaHUY AL eépaamuia

MaxOypiammMokuu Oyncanap, “MeH 1mIyHaka axMok, wudIoc,
Ky4CHu3 OJlaMMaH, Oy KylnuMaaH Keamaau’ — neiiman. [y Oumnan
XaMMa Macajia Y3 YypHUra Tylmiaad Ba MeEHAaH OyHU Oolika
cypammaiau.  YUyHKH ~ MEHHHr  OyHM  KWJIMACJIWTHUMHH
TylyHUIIaau. by Ounan MeH y3uUMHU epra yprad OynMaiimaH Ba
KapIIMMJard OJlaM XaM MEHHM XaKHKaTaH IIyHaKa 3KaH JAe0
yinamaiiqu. by OunaH WKkajlamMu3 XaM MEHUHT OYHM KWJIUII
HUSITUM UYKJIUTAHU TYITyHAMUA3.

Kynmuunuk aliHaH MaHa 11y Y3WHM epra ypuO TanmupuIlIHU
Xyll KypuliMaiaun Ba Oy OwiaH y3J1apuHA KaMCHUTTAHAEK
oynuinaau. by aca sHT KaTTa KaMYUJIMKIapaaH OupUIup.

byHaaH Tamkapu XxoxJjiaraH OUp KOMILIEKCIapAaH KyTYJIMII
y4yH MalllK MaBXXyJ. ByHUHT y4yH Oup Bapak KOFO3 OJacHu3 Ba
yHra V3UHTU3 dra OVJIMIIHU XOXJjaraH XapakTep OenruwiapuHu
€3acu3. Macaman, Oy “MeH y3umra WIIOHTaH OJaMMaH’, €KU
“MeHMHI XaTo KWIMII XYKykuM ©Oop” ¢Exu  “MeH Oapua
KOMILIEKCIapaaH o030aMaH” €Eku “MeH Xed KHMHMHI OJaujaa
anomop smacMan” €ku “MeH Xamuilna XakMaH KaOW TaIlapHH
Oup Heda mMapTa, arap WIOXHu Oyca Bapak TYJryHYa KalTa-KanTa
¢3uHr. by MyonaxkaHu Xap KyHU KalTapuinl kepak. bynu ¢dakar
¢3um €paamMuaa sMac, O0anku OajlaHi OBO3 OMIIAH KalTapHIll XaMm
karta (oitna 6epaau. Bakr yTuimm Ounan cu3 y cudariapra sra
OysaéTraHHrM3Hu ce3a Oouwiaiicu3. bupuHun ypuHaa cus
Y3UHTU3Tra EKUIITMHIMA3 KEPAKJIMTH Ba TyHEAA odamMiiap KYIUIUTH Ba
yIapHUHT  XaMMacura  EKUIIHUHT  WIOXKHM  UYKJIUTUHU
TYIIYHUIIIMHTU3 KEPaK.
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Kouaanapra amaa KMJIHII KOMIUIEKCHIAH KYTYJIHII

bupop xamusTra MaHCyO KUIIWJIAPHUHI OSHI  KaTTa
KaMYWIMKIapuaaH Oupu — Oy YHUHT KoWJajdapura amali
KWIMIIAUDP.

byHuHTr yyyH XaMma amMall KWIWIIM Kepak Oynran Oupop
KouJia Vitad Tomwiaau Ba KUMIUP TOMOHHUJAH HWM3OJIAHAJIH.
Kelinn Oy Koujaara xamma amaj KWJIMIIK Kepak Oymagu. AMMO
KUMTaaup Oy KOuJalapHW Oy3TraHJIUTM Y4yH X€4 KUM X€4 HUMa
Ies oJIIMalaM Ba jka3o XaMm Oepunmaiiau. bomkamapau Oyica
KOHYHOy3ap Ba XyKykOy3apra 4uKapuO, xKazoJjalll MYMKHH
oynanu.

Macanan, 0o3opra KUpUIIl Y4yH MaTTa MOyJd Tyjaaml Xed
KauCu KOHYHJAa WYK. JIeKMH Maxaulmi XOKUMHUATHHHT KAapOopH
Owiad Oy ¢aonusT MamJIaKaTUMHU3/la TaXMUHaH 15 finnya amanra
ommMpwiau. MUHr MIYKypKH, Xo3upja Oy Kouja amaljaH
YUKAPWIIM. EKM MyJUIMK TYXTall SKOMIapuHU onaitmuk. Xeu
Kaiich KOHYHJla MalllMHAaHU OUpOp KoWra KYWraHJIUTU YYyH Iy
TyJIall KEPaKIIUTH KypcaTuiaMaraH. byHuHr yCcTura
“MalllMHaHTU3[laH  WYKoJraH Oyromiap y4yH  MabMypHUAT
»KaBoOrap amac’ jeraH €3yBHM XaM WiIuO Kyiuiiaau. by aca “cen
MEHra myJa Tyjamra MaxOoypcaH, MEH 3ca Xe4 Hapca KUJIUIIUM
Kepak sMac” AeraHu Oymnaau. SHasM TYFPUPOK aldTauran Oyicax,
NYyJUIMK TYXTall >XOWJIapyM XaBOJaH IIyJl scall KOWJIapuaup.
Kounnanapra puost KuiyBuuiaap 0yiaca Oy MyTTaxaMJIApHUHT sHa1a
CEMUpHUIILIApUTa UMKOHUSIT sipaTud OepuIiagu.

byHnail kouganapHu aTpoPUHIU3Ta SXIUiaad pa3Mm coiud
KapacaHrus, 10371a0 TONMUIINHIU3 MyMKUH. by Kounanapau yitnao
TOIUIIJIAH MAaKCal OMPOBHUHT XMCOOUTa KYH KYPHIII Ba KYTYUIIUK
XoJulapAaa aHa Iy KoujajlapHu Yi3mapu Oy3u0, karta doiiaa
Kypuligup. YyHKM XaMma HUMarajup amaja Kujica Ba KUMIUP
OyHra amaj KWIMAaCJIUTMHUHT WIOXKH Oyica, Oy oJlaM 3HI KaTTa
dboii1aHu OJIUIITa UMKOHUSTH OYIau.

bokcna OengaH mactra Ba THUpPCAK OwilaH — ypMaciuk
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Kougagapu Oop. Arap cu3 Xed KuMra OwiagupMaciaH Oy
KougajdapHu Oy3a  oOJicaHru3, MyTiaako foimbcu3. Kyda
KaHTJIapuaa XaM SHT OFPUKJIM 3apOaHu Oepa OJiIraH KUIIM FOTHO
YUKAJIN.

WMKKkuTa Kypallud Kypalllra YMKHUINraHja yJjapjaaH OuTTacu
V3UHM KYpCATHUII YUYyH YMKCAK0, UKKUHYMCHU YHU VIJIUPUII YUyH
ypTara 4MKca, KUM €HTMO YUKUIIMHM 103 (OM3 aHUKJIHUK OwiaH
aiTMO Oepuil MyMKHH. UyHKM MKKUHYM KHIIM X€4 KaHJail
KoHuJlajapra puos KuiaManad. Y y3 MakCaJWuHU aMajra OLIUpaav
Ba OMpUHYM KMUIIIM HUMara OyHjaaill OYJIraHjurura akjiv eTrMacjaf
y nyH€ra paBoHa Oynaju.

Konpanapra puoss KWIMII KOMIUIEKCH oOJamiapia Maxcyc
Tap3/ia pUBOKJIAHTUPWIAAU. ByHUHT yuyyH OM3HUHI XaMMaMH3HHU
TYFUWITAaHUMHU3IAaHOK  IOKCAaK MabHaBUATIM  OYynuii, Oapya
Koujajgapra aMajna KWJIWIL, X€4 KHMra 3apap €TKa3aJuraH HWIIHU
KWJIMACJIMK, XaJIoJ Ba BIKIOHIMW OVIWII KaOu TylIyHYanap
acocusia TapoOusiiamaau. byHUHr XamMMacu ojiamyiap TeTUILIAYa
JNACTypJaHMIIM, OUpOp IIapoWTAa CTEPEOTHN Tap3da XapakaT
KWIWIIM Ba SHAa KUMHUHIJIUADP Iy IIApOMTAA 4YerapajaHMaraH
PKUHIIUKKA 3ra OYynumu y4yyH KwiuHaaud. byHpalt koujanap
outTa ycynaa €3umnran “CeH ... ra MaxxOypcan™.

Arap cu3 mIyHra yxmiam CTEpEOTUIIHM fApaTa OJICAHTU3,
oomkanapaaH QoigagaHuIll UMKOHMSATHIA 3ra Oynacu3. dakart
Iy mapT OMIaHKH, yaap CU3ra CY3CH3 UIIOHUIILIAPH Kepak.

Onuit ogaMm Oapua Koujaaiapra amajia KWJIWIIM apT 3Mac. Y
XO3Uprd IMIApOUTIA y Y4yH Qoijganu OyiraH KoujajlapraruHa
aman Kuiaaau. Tanmyanma 1yHpai cysmap 6op “Cuz 3
MaMJIaKaTHUHT U3 KOHYHJIapUHU Oy3MaHr, yJIapHUHT
KaMUYWIMKJIapuaad GoigaaiaHuHr .
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YCTYHJUK XUCCUETHU

bomkanapaaH yCTYHJIMK HUIMAJIAPra acocJaHaau?

Onuit  omamMHUHr HSHr acocut cudatu — Oy YHUHT
OolIKanapJaH  yCTYHJIUTUAHpP. Y  WY-UUYUJAH  Y3UHUHT
YCTYHJIMTMHYU Ba XaMUIIa XAKJIUTHUHU XUC KUJIUO TYpUIIU KEpak.
dakaT mryHjaruHa y ojaui ogam Oyna onaau. KadoH y KUMHUIUD
y3u OunaH TeHr Je0 XucoOjai Oolap dKaH, 11y OHAACK YHUHT
MyBadPaKuATCU3INKIAP TOJ0CACH Ba MaryOusiTra TOMOH MYJIH
oouutanagu. Yynku nyHéna onui omam Qakatr Outra OYiauIIu
MYMKHWH, YHUHT KUMJIMTHHM 3Ca CU3 AXIIHA OWJIacu3.

Opnuiiruda “Men OolKanapJaH yCTyHMaH €0 YiaanHuHr
Y3 KaMJIMK KWIaau. YCTYHJIMKHUHI HHAMa DSKaHIUTHUHU CHU3
TYIIYHUIIUHTU3, yHra  KaHJal  KWiIMO0  Srajiik  KWJIMII
MYMKWHJIUTUHU OMJIMIIMHIUA3 Ba XUC KWIMIITMHIU3 Kepak. byHUHT
y4yH OUpUHYM Tajgjga CcuU3 Y3 TYpMyll Tap3UHTU3HU
Y3rapTUPUIIIMHIU3 Kepak Oyiau.

bomkanapra OenucanIuK OWJIAH Kapalauranmap Kumiiap
OKAHJIUTUTra Xe4 3IbTHOOp Oepranmucus? by omamuap gouMmuii
paBuIa KaTrra Kyd4 Tajad KwiaguraH Oupop wuil OuiaH
HIyFyJUlaHaguraHiap Ba JOMMUM paBUIIJa XaTapra aydop
Oymanuran  kacoaa — unuladauraninapaup.  YUyHkum  ynap
OomkamapaaH (¢apkiad paBuiga Y3 Xa€TJapuHU  JOUMMO
cakjalniapu Kepak Oyimagu Ba Mypakkad XoJjarTiapAaH YHKHO
KETUIIUIApU YUYYH KaJUIaHW MOuiaTunuiapura Tyrpu kenagu. [y
cababnu xaM ynap y3napuHu Oolka, Oy MalFyJoT OujaH
MyFyJJIaHMalIuranjiapra HUcOaTal ycTyH Ae0 OMIuIau.

Macnan, xap KyHH JSKMCMOHMH MaIIFyJioTiaap OusiaH
MIYFYyJUIAaHYBYM KHUIIM aj0aTTa TylIradya yxjJalguradH OJaMHHU
y3ujaH nact aed Oumau.

JIeXKOHUWIMK OWJIaH KyH KYpyBUWJIap Ba KyUMaHUYMUJIADHUHT
Xa€T Tap3u YyJapHUHT (UKpIapuja xaM akc ATaau. [[exkonmap
y3napu gmaétrad epra 0oriauk oynumanud. KymHunapHu xypmar
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KWINIIAIH, XOKUMUSAT Tenacujaruiapaan KYPKHUIIAIH.
Kyumanumnap Oynca epra OOFIMK »5Mac Ba arap yjiapra
E¢KMaliiuran KUIuiaap XOKUMUST Teracura Keuiica, yjaap 0omnka
oura kyunb ketnd Ky kKonumaau. [[exkonmnap Oyiica yJIapHUHT
Termacura KuM Kejca Xam uujanira Maxoyp.

buzHUHT y30€K XaJIKUMHU3 YHU Xap KaHua YJIyfjacak Xam
Oapubup nexkoH Toudacura kupaau. XajlkK opacujia y30eK Ba
KO30K Tyrpucujard Jarudanap Ba Makoulap Oekopra
Tapkanmarad. Macanan, “Y36ek Goiinca yil Kypap, K030K Ooituca
XO0THH ojap”’. Tapuxan xaM y30eKi1ap KO30KJIapJaH KYpKHUIITaH Ba
ylapHu €BBOMMIIAp, KapoKuwiap kabu kypuiuradH. Kozokmiap
Oysica y30eknapHU Hazapra xaM WIMaclIaH capT JAe0 aTallras.
VYnap yuyH y30eknap pecypc OYnumO xu3MaT KWJIWILTaH Ba yiap
JOMMUI paBuUIlga OOCKUHIIAP YTKA3UO KEJIMIITaH.

byHnait Tapuxuii (akTiapHd Ba XajdK OF3aKd HWXKOJUHU
WHKOP KWinO Oynmaian. YHyHky Oy MKKW TypJiard oaamiiap TypJiu
X1 IIapouT/iapia samaan Ba JyHEKapaliapyu Typiauda Oyau.

JlexkoHnap ojaTAa WWIMra HMKKM MapTa faipar OujaH
uuiamaad. bBUpUHUKMCH HSKUII MANTHUA, UKKUHYUCH XOCHUJIHU
WuFuM6 onMm BaKTUAA. E37a KUCMaH MII OWMJIAH MAIIFyJl
oynummaau. bomka BakTiapaa OCKOPUYMIIMKIAH BAKTHHU YTKa3WII
MaKcaauaa y3Japu YUYyH TypJd XWJ JpMakiapHu Yiinao
TONMUIIAAU. AJIOKAa BOCUTAIAPUHUHI PUBOXKJIAHMINM  OWJIaH
XO3UPIU KyHJa yJiap SpMaKJIapHU YiAad TOMUIUIAPUHUHT Keparu
xaM OViaMai konau. Kymunnuk xomnapia KyHAy3W Oepuiajgurat
cepuayIapHU KypMaclaH aajiaja UIUIaluradl JeXKOHHU TOIMII
MYIIKyJa Oynmu0 OopMokaa. by 3ca IeXKOHJIApHUHI XO3HPTH
aBmoAu Wua OYHM OEKOopuMIWMK OWlaH IIyFyJUIaHAOTH J1e0
alTaBepuIll MyMKUH JE€TaHUIUD.

Kyumanuunap Oysica #uia VH UKKM OM Ul OujaH
MyFyJUIaHUIITa MakOypaupisap. UyHKH ynap JOUMHUN paBHIAa
NOoJaHU XUMOS KWIHIILJIAPU Ba YHUHT TapKaluO KEeTUIIUra MyK
Kyiimacnukiaapu kepak. lllyHuHr ydyH ynap spranadaaH-kedrada
MEXHAT KWwiullra, oorypud-enuiira maxoypaupaap. by »sca
yJIapHUHT (DUKpIIaliapura y3 TabCUPUHN YTKa3Mal KOJIMamIx.
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by wuKku Typaarn OJamMJIapHUHT MaBXKYyJ IIapOUTIa
Kapaluiapy xaM Typandaaup. JIeXKoH yuyH OFa-MHUCH PaKuOaup.
VY Ounan € epHM OYIUIIMINM EKM YHU CHUKUO YUKAPUIIM KEpak.
KyuMaHYMHUHT OFM-UHWIApU OYJica SHI SIKUH EpAaMyiIapUaup.
bupop HapcaHu yrupiaml KydMaHYd Y4yH KaXpaMOHJIUK, JIEXKOH
YUYH 5Ca KUHOSATIUP. V3ura KacJ KWITaHHU WYK KWJIHAII
KY4YMaH4YM YYyH KaXpaMOHJIMK, JEXKOH YUyH 3Ca )KUHOSTIHUD.

OpamitapHUHT OyHAAll TypJiapra OYJIMHUINK JaBjiaTiIapHUHT
BY)KYJIl'a KEIMIIMIA XaM KarTa poJl YUHaAUuJIU. JIeXKOHUYMIIUK
PUBOXJIAHTAaH MamJlakamiapAa TapuxaH Kydid AaBjiaT TY3UMHU
pUBOXKJIaHraH. bu3 OunamMu3ku, Xap KaHJail JaBjiaT HEpapXUK
Ty3WIMIIra sra Oynaad Ba Xap KaHjad oaaM Oy HepapXUsSHUHT
OMpop MOFOHACHJAH >KOM OJIMIIM Kepak Oymaau. Xap Oup
MOFOHAa/Ia TypraH OJaMHUHT ¥3 XyKYK Ba MaXOypusTiaapu Oyiiamm.
KynuHuya  alpumiapHUHT  XyKyKjJIapud Ba  OOILIKaJapHUHT
MaxOypusiTiapu oynaiu.

JlaBnaTHUHT OyHaail TY3WJIMIIW SHT KaAuMUK JaBiaTiapiaH
Oy€H y3rapmaciaH KelIMOKjaa. byHmall maBmaT Xyayaujaa siiara
kuiu € Oy uepapxusiga Y3MHUHT KOMMHM TONMHUO OJIMIIM Kepak
€KM yHra »KOWMHM OolIKaJIap KypcaTuo KyHuIlau.

JlekuH Xap kaHgal AaBiaTIaH XaM KyWIHPOK OYiraH Kywiap
xaM Oop. bymap — asknaBnapaup. by omamiapHuUHT sanmd
Xyayanapu Oyimya smac, Oanku AyHEKapalid Ba IYbTHKOIIAPHU
Oyiinya ofailHUIMK Oupnammanapuaup. by Oupnammanap
Typau4a Oynauuuiapy MYMKHUH: JOWHIAp OyilMya, KU3UKUILIAP
Oyitnua, kacO OViimya Ba Oomkainap. MacanaH, OorOoHIIap,
uTOOKapaap, (Quuarenucriap, MapK  SKKaKypaluIapUHUHT
Typjiapu OViinua, mapaumoTdwiap, Oupop OUp IOJIIY3HUHT
MYXJIUCJIApU aHKJaBJapyu MaBxKyld. byHnan ogamuap y3jJapUHUHT
aHKJIaBUTa MAaHCYO KUIIMHYU JIApPOB WJIFad OJUINAIMA Ba TE31a THII
TONUIIA]IH.

JyHéna xo3upru KyHjia Oup Heua SHT Ky4Jd aHKJIaB MaBxXKY/I.
ByJlapHUHT WYKIa SHT KYWIKCH Ba SHT PUBOXKJIAHTAHU SIXYIHMIap
aHKJIaBUaUp. Yap Vy3napura MaHCyO KHUIIMHH X€4 KA4OH OFUP
axBoJIJla KOJAUPHUIIMAWAN, Xap KaHaal xoiga Xam &épaam Oepa
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oJMIIaAu. YHJIAaH KEHWUHIH YpuHAA TypaguraH aHkKJIaB — Oy
MyCYJIMOHJIAp  aHKJIaBUAMp. XOXJIaraH Oup  mamJjiakarra
OOpcaHru3 Xam MacKUIHU TOmuO Oopa OJICaHTru3, cu3ra €pjam
oepunuiapura kadoaat MaBxKy/Il.

AHKJIaBnap Xam XyJAd KyuMaHdywiapra yxmad MoOui
Ty3WIMaaup. Yiap aasiaT OomKapyB TU3UMUIAH TallKapujaaiap.
VYnapuu Oupop KoJuIra Tymypuiira 0yjiran ypuHUIiap Xamuima
Oekopra kKeTajau. Yiap >KoilapujaH Kyduinaad, 0op MyJIapyuHU
Oomika xucoOyapra yTkasuimiaaud Ba TamoMm. KeWwH yiaapHUHT
Kaepra KeTTaHUHU OeMasion KUAUPaBEPUIIIMHT U3 MYMKHH.

bomka xXamMma TuU3uMIap YyJapHU €EMOH Kypuliagd. Xap
KaHJal JaBJIaT XaM Kydra KApraHujaH KEMWH aHKJIABJIApHU EKU
Y3 TU3UMUJAH KOW OJUIIUra €KUM yJapHU CUKHO 4YuKapuIira
ypuHa Oonutaiau. EBpoma maBiaaTiapuHUHT  KYMUWIMTHAAQ
OUpUHYM JapaXanu AyliMaH cudatuga sxXyguiiaap HUIIOHTa
omuHagu. AKIllna Oynca naymMan kepak Oyiaca J1appoB
MYCYJIMOHJIAp TOMOHIa KapaiaiH.

JlaByaT TU3UMMAAH TAlIKapuaa OYJIMITHUHT UKKH YCYJu 00p.
bupuHurcu TM3UMra Kapimu ypym ouuil. byHja anbatra TU3UM
I0TUO YMKAAW Ba CU3 eHruiacus. KKMHYM ycyn TU3uMIa Oupop
YKOWHM 3rajuiad TypraH xojja WYKU SPKUH oJaM Oy IuIaup.

OpKUHJIUK, TyJd Ba XOKHMMST CHU3ra YCTYHJIUK Oepaiu.
JIekuH Ccu3 YCTYHJUKHHMHI acocCjiapd HUMa SKaHJIUTMHU OWINO
OJIMIIIMHT U3 KEePaK.

SpHU WA KOWMHTU3HUA Y3rapTUPULIUHIU3 ACOCUM Hapca
smac. Cu3 OolKanapiaH YCTYHJIHUKHHA Y3 IOpPardHru3/aH,
NCUXUKAHTU3/IaH  KUJMPUIIUMHIYA3 Ba  fAIall  Tap3WHTU3HU
Y3TapTUPHUILLINHIUA3 KEPAK.

yCTyH.]II/IKHI/I ApaTuil TEXHOJIOI'USICH

OnguHry MaB3yjaa alTraHuMIeK OolIKajnap YCTUIAH
YCTYHJIMKKA 3ra OYIMIN y4yH oJaM yJjapjadH TyodaH @apk
KWIMIIMHA ~ XUC KWIMO TypuInu Kepak. byHma xaéraaru
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KUUMHYWIMKIIAp KarTta pos yilHaiiu. Cu3 xa€tna Oomkanapra
HUCOaTaH KaHYAIMK KYNOpOK KUWMHYMWIMKIApra ydpacaHTu3,
OolIKanapiaH CU3HUHT KaHYaIMK KYNPOK (PapK KWIMIIHMHTU3HU
ce3acus.

Arap Xa€TuHruzga TaOMuil KUMMHYMWIMKIAp KaMpoK OVica,
yJIapHHU Y3WUHTW3 SPATUIIMHTUA3 Kepak. MacimaH, cu3 u4Maiicus,
yJlap WYUIIAIA, CU3 YEKMAWCHU3, ylap YEKUIIaau, CU3 KUCMOHHUI
MaIlIFyJ0Tyiap OWiIaH MIyFyJUIaHACHU3, yiap IIyFyJUIaHUIIMAaWIu,
cu3 kyHura 50 Ta Macana edacus, yJapHUHI OyHra KypOJsapu
eTMaiiau, cu3 xap kKyHu 20 Ta HOTaHUIII CY3 ypraHacus, yjap OyHH
Kujaa onManau, cu3 rexkrapuaad 100 meHTHepaH XOCWII OJIacu3,
Oomikanap OyHra koaup smac, cu3 KyHura 150 Oer kuto0
YKuiicu3, OomKajiap HWKKA OeT XaM VKUIIMaigu Ba IIyHTa
yX1iamuiap.

AbHU cu3 Oupop IMIyHJAW MAIIFYJIOT TONUHTKU, OyHHU
Oakapulll y4yH 3YPUKHUIIMHIHA3 Ba 00p KYUYUHTU3HU OCPHUILIMHIU3
Kepak OYJICHH Ba aji0aTTa OyHM Xap KyHH KWJIUII Kepak OYIJICHH.

XaBd-xaTrapra Tyma Xa€T XaM OJaMHHUHI OoOIlKajapra
YCTYHJUMK KYy3u OuWjgaH Kapammura ojau0 kenmaau. AHa 11y
YCTYHJIMKHM XUC KWJIWII Y4yH ojamjap KymuHya XaBg-xaTapra
Tyna KacOJapHW TaHjgamaaud. MaciaH, MOHTa)XX4d, EBBOWH
XaWBOHJIApHU YpraTyBuH, 10p003, XapOuil, MUIUIMSIHUHT MaXCycC
OTPSIIA ab30CH, AJIBIHUHUCT, SKCTPEMANl CIOPTYH, INOWradyv Ba
LIyHra yxmanuiap.

XaB(ra pybapy Oyiranaa OUpUHUYMIAH OJaM OPraHU3MHU
TYIUK Ky4 OWIaH HIUIail Ooluiaiiav, sSbHU KaTTa MUKIOpAA
aJp€HAIMH KOHra YHWKAapWiagyd Ba OJAMHUHI Xap KaHJad TallKH
y3rapunuiapra peakinusicu Teznamaau. UkkuHuugan Oy XaBhHU
€Hru0 yTraH oJaM Y3MHUHT TaHJAHTaH YKAHJIUTY Ba OOIIKagapaH
akpaiauO TYpUILMHU amallja XUC Kuiaaad. Macajiad, MEHUHT Y3UM
XaM Oup He4ya mapTa YJIMM HUMa SKaHJWTUHU XUC KUJITaHMaH,
JEKUH Wy MapouTaa Xam Xaeér kKosranmaH. lllynnan kelinH
MEHMHT y3UM XaKuMJlaru GukpuM OyTyHJIail y3raprat.

XarTo OXMpPrd MapTacuja YIUMHU Y3UM OYMHUMra oJiuo,
Ynub KeTraHuM sIXIIM Ae0 XapakaT KWIraHMaH Ba Y3 XOXHUIIUMIa
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3UJ] paBUIJIa TUPUK KOJraHUMAaH KeiuH “Men Oy ayHEra
Ockopra YynmO KeTHIN y4YyH KeJIMaraHmaH JieTaH HWYKd Oup
XUCCUET, CE3TM YWFOHTaH. AHA IIYHAAH KEWWH MEH Y3WMHHHT
HUMa cababgaH JyHEra KelraHjaurum ca0aOuHU — KuJaupa
OolIJTaraHMaH.

[IyHuHr y4yyH MeHra akj ypratu®b ceH kum OyiauOcaH
neMaHr. YyHKM MEH Jenpeccusi Huma, Xa€TAaH TYWHUII HUMA,
KOMILJIEKCJIap Ba KYPKYBJap OJaMHHU KaHJaid KaMpaOd ojiajIu Jerad
CaBOJUIAPHMHI  ’KaBOOMHM  (akaT  Ha3zapuil  KUXaTIaH
yprauMarauiMaH. MEHUHI Iy MaiTraya aiWTraHjiapuMm Ba OyHaaH
KEHUHIY  alTaJuraHJapuMHUHT  XaMMacu y3  OOIIMM/JIaH
YTranjaapugup.

[llyngaii »kaH  Xap KaHJakl  xaB(-xatap  CU3HHUHT
XaéTUHTU3HUHT  y3rapuiiura Ba  OomIKajgapjaad  YCTYH
AKAHJIUMTUHTU3HUA XUC KWJIMIIIMHTH3Ta cabab oynaau.

YCTYHIIMKHUHT YYWHYM YCTYHU — Oy pEerjlaMeHT, SbHU
KYHAQUIMK XAE€TUHTU3HU TapTUOra COJIMII Ba yJaymjiapra puos
KWIULLLIHAD.

WMmioH4 TOFHM XaM Ky3raTaau AeraH ram 0op. bupop Owup
yAyMIa HUIIOHHUII XaM Xa€TUHTU3Aa MYKH3a coaup Oyiuiura
0JIN0O KeJlamu.

JIuHiap perjaMeHTHH acOCHUU KypoJl KWJIUO OJIUIITaHJIUTH
xaM Oekopra smac. JlyHE nuHIapu WuYKMAa MyAau3M JIUHU DHT
TapTUOra COJMHraHuAup. YHJa Oy JUHTA bTUKOJ KUJIWMBYM Xap
Oup maxc Ka4oH MOOJAT KWIMIN Ba KAYOH KaWCH TYOHU YKHIIIH,
KAa4OH KaHJIall XapakaT KWJIWII Ba KAYOH HUMA JICHUIIH, XYJUIAC
Xa€TH JaBOMHJIa HHMMa WUII KWIMIIM Kepak Oylica XamMMmacu
ONUHAAH Oenarmnad KyWwirad. YHIAH KEHUHTH  YpUHAA
MYCYJIMOH AWHU Typaau. byHaa Xxam Huma OYIUIIMAAH KaTbUM
Hazap YbTUKOJl KWJIyBUMIap Ol Maxail HAMO3HU aJ10 KWIHIILIApH
mapr.

VYCTyHIIMKKA SpUIIUIITHA UCTaraH ojaM Y3W y4yH Oupop
HapCaHU PErJIaMEHT Japa)kacura kKyrtapuiiu kepak. [lactimad Oy
Xyaau VYHUHTa YXmad Tyrodaad, KeMMHYaIuK 3Ca y CU3HUHT
OOpJIUFUHTHU3rA ailaHaau Ba OOIIKaIapJaH YCTYyHJIWTHHTU3HU
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KypcaTyBu yHCYp cudaTuaa Kapaina OomnuiaHaau. PerimameHt
IIyHJal HApCaKyh, OJaM YHUCU3 KyH Kypa OJIMal KOJaJH.
PernmamenTt cudaruga KyHAAIMK OakapwiaguraH XoxJjaraH Oup
IOMYIIIHA ~ OJIUII ~MYMKHH. MacanaH, J>KHCMOHHUA TapOwus,
Ja3MOJUIAHMAaraH KAMMAMJA Kydara YMKMACJIWK, YUFOHHUIN Ba
YXJIAITHUHT aHWK BaKTJa amajira OIIMPUIUIIM, Xap OuUp HIIHU
OJIIMHAAH OeNrujiaHraH TapTubjaa Oakapulll, xap KaHIal XoJijia
XaM SAATWUIa0 TypraH TyQauaa OpUIl, COKOJIHUHI JOUMHIM
KUpWIraH OVJIWIIMHU TabMUHIAII, (PoTuxa YKUMacaaH Oupop
UITHU OolIIaMaciuMK Ba IIyHra yXmiam MIUIApHA JOUMUM
paBHIIIa, XaTTO OCMOH Y3WIMO TymaérraH Oyica Xam Oakapuill
pernaMeHT pgapaxacuHu Oenrunaiau. CHU3HMHT Xa€TUHTU3/A
allHaH MaHa Iy Hapcajlap perjiaMmeHT Oynumu mapt smac. Cus
Y3UHIU3ra MYHOCHO Oo1Ka 150000505 periiaMeHTra
alJTaHTUPUIIIMHTA3 MYMKHH.

Tuzumim  paBullga  y3-Y3UMHU  UIIOHTUPUL,  Y3UHU
JacTypjall XaMm perjiaMeHTra Kupaau. Xap Oup OBKaTJIAHUII
OJIAMIaH, OBKATJIAHUIIIAH KEHHWH, yXJall OJAUAaH, YUFOHTaHIaH
KeHUH, OWUpOp MIIMHMU OoIIall OJAWJaH, TyrarraHjgaH KeHMuH
Y3UHrU3ra mwxoOul WyHanuin OepaauraH (QuUKpiapHU YHIallHu,
MaHTpPaH! YKUIIHU, KOOAT KUIUIIHA OJaT KWJIMIIMHIU3 CU3HUHT
Ky4YdHTM3ra  Kyd  Kymaad  Ba  OomkaiapaaH — YCTYH
OSKAHJUTUHTU3HU d3CIaTuO Typaaud. PuTtMuMK xapakatiap Ba
MabiayM OUp pUTM OuWJIaH CY3JIapHU KaWTapuIll Xam perjiaMeHT
Oyna onagd. AWHHUKCA ranupuil xapaéHuja TacOeX YTUpHII
HaakaT  CHU3HMHI  Y3WHTU3HUHI  Ha3apUHTU3/da,  OalKu
aTpodarujlapHUHT Ha3apuJa XaM CHU3HUHI YCTYHJIMTHHTHU3HU
KypcaTyBuu xapakar Oymaau. byHpa xap Ourtra Tyramianras
ranja OMTTa MyHYOKHUHT YMKWJUIA0 YTUIIN €pJlaM4M TICUXOJIOTUK
KypoJd KaOu TabCUp KuiIaaud Ba Oy TalHUHI amMajira OIIraH M
cuaTuaa Kadya KWIMHUIINATA OJIUO Keau.

74



VY3uHIM3 XaKUHIu3aaru aQCOHAHU APATUHT

FOkopunarn macnaxariapra aman Kuaidu0 Cu3 Y3UHTU3HU
KUUUMHYWIMKIapra, xaBd-xaTapra JAy4dop  KWIJIUHTU3  Ba
perjaMeHTra acocaH siiail OonuiaauHru3. Xym Oy OujaaH cu3
GomiKamapiaH ycTyH Oynmu6 komamurmsmu?  Uyk.  UyHkn
OolIKanap XaM KUMMHYWIMK  KYpUIISNTH, XaBd-Xxartapnaa
sIIAIad Ba perjlaMeHTra aMmaj KHIHIIaau.

Tyrpu, yCTYHIIMK YyYyH CU3HUHT siHA OUTTa cabaOuHru3 0o0p.
VY xam Oynca cusz — onuit ogamcu3. Jlekun adgcycku OyHu (akat
Y3UHTU3 Oujlacu3 Ba Xe4 KUMHHUHT oiaura 6opud “Men onuit
ogaMMaH’ Jes OJIMaucu3. bOIIKalap CU3HUHT YJIapJaH YCTYH
SKAHJIUTUHTU3HU  XUC  KWIWILIApU,  CU3HUHI  YJIapJiaH
YCTYHJUTHUHTU3HU OyTyH ympra TabMHUHIaWId. XYII CU3 HUMa
cababiaH ynapJaH ycTyHcu3?

Xynau 1y epaa cusra agcoHa €pramra kenaau. by mryHaai
adpcoHa OYIUIIM KEpaKKW, Y CHU3HUHI XaMMaJlaH YCTYH
SKAHJIUTUHTU3HU KypcaTuO OepcuH. VMKKMHYMJAH y UIIOHAPJIH
OyJICHH.

Sdkuuna  “Y30ekucTon”  TeleKaHAIH opkanu “‘Manuka
Kapaby” ¢uapmunu kypcarumgu. Onui omam OYIWIIHM Ba
xaéraa myBaddakusaTra SPUIIMIITHE HUAT KWJIraHiapra ajadarra
Oy ¢GuiIbMHU KYpUIIHU MacjiaxaT OepaMaH. YHJa aHIJIMSIIUK
OJIIMIMTMHA €TUM KHW3 Y3M YUyH Kyza 3yp adcona yinad Tomaam.
Yara kypa y TuHY OKeaHWjaru UUBWIM3ALMAJIALLITAH
OJIaMJIAPHUHT OEFM €TMaraH Oup OpoJijlard MamJaKaTHUHT
KUPOJUHUHT KU3U 3JIU. YHU ¥3 IOPTUJAH TYTKYHJIMKKA TYIIUPUO
oJIu0 KeTUIaad Ba AHIIUA SIKMHUIA y Y3UHU KeMaJaH JEHTU3ra
Taluad, Cy3ud KUPFroKKa YMKaIH.

Mana my adgcona 6unan y OyTyH IIaxapHH y3ura KapaTaJu.
XarTo max30/la yHU AXIIKM KYypuO KOJIaJM Ba yHTa Y3 XypMaTUHU
U3X0p KUJIAJIH.

by adcona myHrcu OWIaH xaMm KyJiall 5JIMKW, YHU TEKIIUPUO
KYPUIIHUHT WJIOXW HWYK D3Jd. YHHUHI XAaKUKaTaH Xam yIa
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HOMAbJIYyM MaMJIAKaTHUHT MaJIUKacy SKaHJIWUTHHU X€4 KUM UHKOP
Kiiia oaMac Xam 31u. JIekuH oxup-okuOaraa Oy KU3HUHT Y3UHU
TaHUWAUTaH ojamjap TONMWIUO KOJaJau Ba YHUHT E1FOHapu ol
oymamu. Iy axBonga XxaM y JOpAaH KyTyjauO KoOJIaAu Ba
Amepukara ketagu. Uynna keraétud manuka KapaGy cudarunaru
capry3amiTjlapyHd J1aBOM ASTThpaau Ba ABinué EieHa oponuaa
cyprynaa oynran Hanoseon Ounan yupariaam.

Atwiia 3aHrinad €rraH TeMup OYJIarMHU TONHO OJIaAu Ba
XxaMMaHu Oy  Ypyml  XyJOCHHUHT  KWIMYM  DKaHJIUTUTa
UITOHTUPAAU. YOy TEeMUp Napyacu OwiiaH y SpuM AyHEHH O0CHO
OJIaJIH.

TeMy4uH Y3UMHUHT KaHAaladp OUp OJaMHMHI 3Mac, Oaliku
TaHrpuHUHT VFIWM SKaHJIWIWra WIIOHIM Ba XaMMa YHTa Kaplid
oynuimra Kapamacjiad 0yrok UMHIM3XOHTra ailjiaHIu.

[Hlox ®OununnHUHT y¥iau AJEKCaHAp Y3 OTACUHHU KyJ1a EMOH
kypap sau. ['an-cy3mapra kaparanjga y OUINONHUHT 3Mac, Oaaku
OTOOKapHHUHT VM 3au. UyHKM XUCOO-KMTOONapra Kaparasja
YHUHT y SpJIMIIM Kepak OyiaraH BakTaa Ouinnim ypyijaa oyiarad
skaH. JlekuH y Oyinca VY3uHMHT 3€BCHMHT YFIM SKaHIUTHHH
TyFpucuaaru agconanu yinad ronanu. Iy ounan 6uz Mckanngap
3yJIKapHalH €0 araiiuraH Tapuxwil maxc, OylK XyKMIOp Ba
HUCTHUJIOYM YKaHTYM Iaigo Oynaau.

Adconanap spatumn ¢akar Imaxciapra smac, 0alku OyTyH
OOl MUJUIaTIapra XxaM Xocaup. burra axMoK ojlaM HUMarajaup
HEMUCJIAp OpHil UpKUra MaHcyO aeran (ukpra kenrad. Keiinn Oy
bukpHu OyTyH Xajkka €laaum Ba OyHMHI HaTWXKacuja Y4YWHYU
Peiix maiinonra keijaagu.

Xynau myHra yxmad cu3  XaM  ¥3  a@)COHAHTM3HU
ApaTUIIMHIU3 Kepak. by adconara y3WHrH3 Xam HMIIOHUIIMHIU3
kepak Oymamu. [llyngarmHa Oolikajgap Xam yHra WIIOHUILIAJIM.
Xo3upru  KyHaa — y3uHM  xyxanapganmaH — (Myxamman
aalXMCCAIIOMHUHT aBJIOJyIapy) €KW calujjiapJaHMaH (Xas3par
AJIMHUHT aBjioOJIapu) A0 IOpraH oJaMJIapHUHT OUPOPTACHHUHT
XaM IIaXKapaCUHU aHUKJIAIIHUHT WIOXKHU MYK. [llyHaan sKaH xyna
Oolika Hapca Vinab Toma ojaMacaHTu3 uIyjapiaH OMpOpTaCHHU
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TaHJIAIIMHTU3 XaM MYMKHH.

Exu kenmu6  UYMKUINMHTU3HM  Yy3ra  caiiépalukiapra,
amMazoHKajapra, HWYKoauO KeTraH Oupop I[MBUIM3ALUSITA,
YyTMHUIIIA yTraH Oupop Imaxapara €xkd OylK Iaxcra
OOFNAIIMHTU3 WYJIW OWJaH Y3UHTU3HUHI OOIIKAJIAp/iaH YCTYH
AKAHJIUMTUHTM3HU KYPCATUIIIMHTU3 MYMKHH OYJIaIu.

byrok  maxapanap, ojaamiap, XyJaoJap — XakKuJard
MabJIYMOTJIADHU YPraHUHT Ba Y3WHTU3HUHI yJapra OOfjaiIura
adpcoHaHn Yyihnad TONMHI Ba OWIMHIKKM CHU3  YJAPHUHT
aBJIOAJIapUIaHCH3!
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OHI' BUJIAH NIIIJTAIII TEXHUKAJIAPAU

DUKPCU3TUK X0JIATH

Opam3or maigo OynranmaH Oepu OHTHUHI XaMMa HapCaHU
OWIMII MyMKUH OYJIraH Ba TaHAHUHT KyApaTiu Ba Y3-Y3uJaH
XapakarjiaHa OJaJIUraH OJIMM XOJIATUra UHTUIAAW. byHUHT y4yH
930TepUKIAp, HMHorjap, ajlxXUMUKIap, TOJATEKIap, cyduiinap,
xoayrapiap, GonOuHnap Ba XyJulaC HMHCOHUSTHUHI  OJMH
XoJaTUra MHTWIrTaH Ba OyHJaH Karra ¢oiga oM
MYMKUHJIUTUHUA OWIraH XamMma 3yp Oepu0 xapakaT KWIraH Ba
KuiIMokaa. Jlekun Oy coxama Iy IalTraya  spaTUJIraH
TEXHUKAJTAPHUHT  KYMUWIUTUAAH JAesapiu  (poigalaHUIITHUHT
WJIOXKU UYK.

V3-y3UHM KOUIAIl, Y3WHM WINOHTHPUIIL, ayTOTPSHHHIJIAP,
MeIUTalusuIapra OarululaHTaH JKyJa KyIularaH KuToOsap
MaBxXyJl. AMMO YJIApHUHT KYMUWIWTHA W1y KaJap MypakkaOKH,
METHH UPOJaiv Ba ca0p-TOKATIN KUIIWJIAPTUHA Oy TEXHUKAJIAPHU
Y3MAIITUPUIIT  Y4yH OyTyH  yMpJapuHU Ba  Ky4IapUHHU
capdianuiapy MyMkuH. IllyHucu xam Oopku OyTyH ymp Oupop
TeXHUKaHU ypra"umra capdiacaHry, oxupujaa yHaad ¢oiaanana
oJIMacJiaH YTHO KETCaHT ajlaM XaM KWJIaJu. YHJIaH Kypa TUHUYTHHA
Oy nyHEMaH na33aTiaHuO silaraH MabKyJl YMAacMUIA JEraH CaBoJl
nago oymagu.

bynpaii xonat coaup OYyJIMaciurd ydyH OU3 OJJAUNIMK
nynuaan Oopamus. by kutoOnma OepusiaiuraH TEXHUKaJIapHUHT
XOXJIaraH OWPUHU [OACTIA0KU TaW€prapiuKcu3 XaM Oakapuil
MYMKHH Ba yJiap WiI0XHU 00pruya KUCKA MyJJaT/a HaTHXKa OJIUIITa
WYHAJITUPUJIITAH.

IOkopuga aWTraHMMu3 OJWMKA XOJATHU TYpPJAW KUIIWIAP
TypJau4a aTamraH: J3€HYWiIap OYIUIMK XOJaTH, IIaMaHiap
OHTHUHT y3rapraH X0JIaTH, sSIKKaKkypall yctajiapu TapKoK 3bTHOOD
ne6 aramraH. by XosaTHUHr SHr aHUK TymryH4acuHu Kapioc
Kactanpena OepraH Ba YHM “WYKM JHAJOTHUHT TYXTamu” Ae0
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TabpuQaraH.

buz xamMmaMu3 JOMMHUN paBHIAAa HUMaTapHUAUD Vidaad
FOpamMu3. Y3uMU3-Y3UMH3 GHIIaH cyX0aTnamamMus, HIMaJIapHUIUP
MUHFUPJIANMA3, XUPrOMM KWIAMHU3, HUMAUIAPHUIUD Yilnao
TONaMU3, Y3UMHU3HHU OKIaimu3. Xyiuac Qukpnap ¢oHuma
SIaMMU3 Ba y X€4Y KA4OH TyXTaMaunau. bu3 y3umu3 xoxJiacak-
XxoxJilaMacak 0apuOup HUMaTAPHUAUD YHATAUMU3.

Sna wmwyHucu xaM OOpkM (UKPHU TYXTATUIIHUHT TYEKU
UI0XU WYK. bupop Hapcanu VinamaiiMaH JE€CaHI, aKCHra OJiuo
XyJIA [y VWIAIIHU XOXJIaMaraH HAapCaHTu3 XaEJIuHIU3ra
kenaBepaau. OK Tyd KYpAUHIMU — HYK jaeraH mbopa Oekopra
naiiio Oynran smac. Arap cusra Oupop umga MmyBaddaxusTra
SPUIIHIIMHIA3 YYYH OK Tys XaKuJa YWIAMACIUTUHIHU3 KEpak
nevuniaca HuMa coaup oynaau? Cu3 oK TysaaH OOIIKa Xe4 HUMaHH!
YVUJIal OJIMaK KOJIACHU3.

by XOJIaTHM TYXTaTUII YYyH OKOpHUAA aWTraHUMHU3 HOorjiap,
cyduitnap, mamannap Ba Oolikanap OyTyH yMmpiapu TYpiad XHII
MeIuTanusuiap OujaaH IIyFyJUIaHUIIQJAUM Ba OXUpP-OKUOaTAa
yIapHUHT apumiapu OyHra spulMinagd xaMm. by kwummumiap
KeMMHYanuK OYIOK Kuluiap cudaruia TaH onuHaau. YyHKY yaap
Oy xoJiaTAa KyJa caMmapaiv Gaoiausar oaud OOpulIapu MYMKHH
oynmagu. by xonatna oiamaimrymysl Qukpiap y3u Kejaaad Ba Xap
KaHJal  XaTTU-XapakKaT Xe€4 KaHJad  KAMAHYWIMKIAPCHU3
OakapuaIy.

buz OyTyH yMpPUMHM3HM aUlaKaHAal MeIUTanusiapra
OarvnuIalIHA XOXJIaMaraHJIWrMMU3 Ba OYTYHHUHT VY3uja siiarl
HUSTUMMU3 OOopauru tydaiau 0y mMypakkad ynmaH Gopmaimus.
Acimuaa QUKpHM TYXTaTUIIAAH XaM OJJIMM HAapCAaHUHT Y3U HYK.
UyHku ojgaM OWMp BAaKTHUHT y3uja (pakaT MKKUTA UITHUA KWJIUIIN
MYMKHWH. YUYWHYM WIIHW Iy BaKTHUHI Y3WJa KWIWINTa Xap
KaHJall pUBOXKJIAHTaH oJaM XaM Koaup smac. bup BakrTaa dakat
MKKWATA Hapcararmia ybTHOOp KapaTUIIUMU3 MYMKHH.

byHu opauiirnHa taxpuoOanap €paaMuaa TEKITUPUO KYpHHT.
TeneBuzopaa Kyja KU3uK OMpoOp KYypcaTyBHU TOMOIIA KUJIATICHU3.
by BakTma oBKaTiaHaguraH OYJICAaHTH3, OBKATHUHI TabMUHHU
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ce3maiicu3. UyHku Oy BakTaa OYyTYH bTHOOPHHIM3 KypuIITra Ba
SIIUTHUILTA WYHAITUPUITaH OYiaau. bup BakTHUHT y3u1a MyCUKa
AMMUTUO OollKa OUpOp MINHU XaM KWJIUII MYMKUH. Arap ury
BAKT/Ia SIHA OMPOp UIIHM KWIMIITa TYFpU Kenud Kojca, KyIuH4Ya
MycUKara OepuiaéTraH »bTHOOp SIHTM WINra KapaTuiaad Ba
HaTwkaga Oapubup OWp BaKTAa HMKKATA MIN KWIraH OYyiuo
YUKACH3.

Xyaau 1wy  HapcaaaH — (UKpIApHH, WYKA — JTHAIOTHUH
TyXTaTuiaa GolgaiaHuIl MyMKUH. ByHUHT yuyyH OWp BaKTHUHT
y3uaa KyJjgapuMu3 OuilaH MKKUTA TYpJd XWI XapakaTIapHU
Oaxxapamus.

Kyimapau onjguHra dy3amMu3 Ba OyTYH >bTHOOPHU HKKaja
KynuMmu3ra kKaparamus3. KymnapHu Xapakarra KeJITHpaMu3.
OMTTacH IOKOpHMra-macIra, MKKMHUYMCHHM OuilaH OVyjca XaBoja
aiinana sicaiimMu3. Xap OUTTa XapakaTHU Ba KYJJIAPHUHT XOJaTUHU
Ha3opaT KWIMIIra Xapakar Kwiamu3. by MamkHu Oaxapa
OonutamMMu3 OWjlaH Kajutagaru OyTyH (ukpiap yuyuO KeTaju.
AlHaH MaHa Iy Xo0JjaT OYIUIMK XOJaTH €KW WYKHA JUAJIOTHUHT
TyXTamu ae0 aranaad. by xomaTHH cu3 Xam Kymiad Maprta
OOILIMHIU3J]aH YTKA3raHCu3, JICKWUH YHJAAaH camapayiu (oianaHa
oiMarancu3. Kymuunuk xoiuiapa OMpop HyKTara TUKHINO, KUM
YTUpraH BaKTHHIHU3Ja OWPOB HUMA XakKujaa YyunadmncaH Aeo
cypaca, cu3 V3MHIU3 HUMa XaKuJa YHiIaéTraHMHTH3HU OMIIMaii
Kojacus. Cu3 Oy BakTAa OYIIIUK, PUKPCU3IMK X0oJaTuaa 0yiacus.

by xosar y3-y3uHM KOIJIall Ba AACTypJiall y4yH DHI KyJau
xonaTaup. by Xonaraga cu3 Y3WHTU3 OJJAWMH XaM KWJIMO IopraH
UIJTAPUHTU3HA OeMajiosl amajra OIIWPABEPUIINHIA3 MYMKHUH.
byHla cu3 alTMOKYM OYNraH cCy3jdapHU KUJIUPHUILIUHIUA3 KEpak
AMac, ynap Y3uaaH-y3W TUIMHIHA3ra Kelajad Ba aWTraH xap Oup
CY3UHIW3  AaHUK  HHUIIOHra  Teragd. XapaxkarJIapuHTU3HU
OOIIKAPUIIMHTU3HUHT Keparu Oynmaiau. UyHku ynap Oy xoJja
XaMMa BakT IapouTra Moc 0ynanu. by bxarapatrurana auTuirad
“XapakaTCU3NIMKAAru Xapakatr aup. [3eH ycrtamapu OyTyH ymp
VHTWIAIUTAaH caTtopu xonaruaup. by Xosatma xap KaHaau
Xapakar Ba (paonuaT y3-Y3uaaH, CIIOHTaH paBuIlaa Oakapuiiagu
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Ba Oy xapakar Iy IIapouT YUyH SHT MabKyJ Xapakar OyJaau.

JHacrypJiam Ba y3-y3MHU JacTypJiall

bu3 xoxpaliMu3mMu €ku WYKMH, OapuOup, Ou3ra owiaBUil
TapOusi, MakTad, *XaMHUSAT TOMOHHUJAH KUPUTHWITAH JacTypiap
acocuza sumanMui. bupop HapcaHu TYFpU €KUM HOTYFPUIMTUHU
Ou3 Kaepaan Ownamu3?  AnbOarta, VY3UMHU3ard  MaBXY]
JacTypiiapia KaHjal €3wiraHura TaKKOCJIaiMu3 Ba OyHHCH
TYFpU, OYHUCHU HOTYFPH JIETaH XyJOCAaHU YMKapaMu3.

bajiku OW3HUHI HOTYFpU JE€raHUMU3 OoIlKa OWpPOB YUyH
TYFPUIUP JeraH bukp HUMarajaup Xed KHUMHU
TallBUIIIAHTUpMaKW M. YyHKH OU3 XaKUKUH KOMIIBIOTEpIapMus,
Y3UMU3ra KUPUTWITAH JACTypHUHT TYFpU OakapUIWIIUHU
OwiamMu3 Ba 0OIIKa KOMIIbIOTEpra OollKaya JacTyp KUPUTUITAHU
OM3HU KU3UKTUPMaUIN.

DU3HMHT KaliCh MIAPOUTAA Y3MMU3HU KaHIAW TYTULIUMU3,
KaHJal XapakaTjapHH amajira OIIMPHUIINMHU3, HUMara sxIiuio,
HUMara €MOH Hazap OWJIaH KapalluMu3, HUMaHU Xajlo0Jly, HUMaHH
Xapom 10 OMIUIIMMU3, HUMA UITHU KWINII Kepary, KaCu UIIHU
KWICAK HOMHCO(IMK OYIUIlM, KAMIa CYKHII Kepary, KUMHHU
MakKTalll Kepak KaOu HapcajapHU allHaH IIyHJal OakapuIlIUMU3
YUYYyH KUM JacTypjaran?

Kynuunuk  Xxojapjia Ou3 HUMara alHaH  I[IyHAau
KWIAETraHUMU3HA OWJIMaraH xoJjijia Oupop HIIHKM amaira
omupamu3. KelinH sca OyHM HMMara KWITAaHUMHM3HM acociai
oommaiMuz — “MeH OyHM .. yuyyH Kwigum’. JlekuH Oy
acocjalliMMM3 HUMa cababgaH V3UMM3HM alHaH IIyHJai
TYTTaHJIUTUMU3HA OWJIMaraHjauruMu3 cadadmugup. SAbHU Oy
OujaH Ou3 Y3MMU3HM OKJIAIlra XapakaT KHJIaMHU3, XaTO HITUMU3HH
Xacnyuuiamra ypuHaMus.

OnaMHU MKKUTa Ky4 Oomikapaau. bupuHUKMCHM yHUHT OHIH,
UKKMHYUCU OHI' OCTH KHUCMHU €KUM KyWH OHr. MHrinu3 tuimaa
subconsciousness, subconscious mind, unconscious Ba pycuaja
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MOJICO3HAHUE, MTOJCO3HATEIbHOE €0 aTalyBUM XOJUCAHUHT Y30€K
TUIMAA Xe4 KaHaal TepMUH OWJIaH aTaJMaciuru cadbabnu mryHmai
atamra mMaxoyp OVmsnMad. Xyiiac, ymoOy KyHH OHT' OU3HHUHT
XATTU-XapaKaTIapUMU3HU OOIIKApuO Typaaud Ba YHIAH KEJraH
CUTHAUTApHUW OW3 akjia OwilaH TYLIYHTUpUO Oepa oaMaiMus.
[IlyHuHr y4yH Xam aKJd JKUXATJaH MaHTUKCHU3 KWIraH
WIUTADUMA3HU FIOKOPUIATHACK aKI €pAaMuiia OKJIAMMHU3 Ba OJIAM
T'YJINCTOH.

OnamHu  alicOeprra  KUEC  KWIMHCA, YHHUHI  OHTHU
alilCOepruHUHT CYB YCTHAArd KUCMHUHM, KyHH OHI'M Oyjca CcyB
OCTHJArd KHCMHUHM TaIIKWI KWIaau. XakKuKui arcOepriaH
(dapkiau paBulga OHr Oy KaTTAUIMKHUHT Hapu Oopca 4-5% wuHu
TaIIKWI KAJIAIH.

bu3z kynmHua XHUCCHETIIApUMHM3ra Ba KyWH OHTHUHT
muygaaTura TasHuO wum  kypamus. Kyiu OHrHUHr OyHjaail
IIKJJIaTH KaepJiaH nanao oyaran? bus TyFUJraHUMU31aHOK KyWu
OHI' MabiIyM OWp MabiayMoTiapra sra Oynand. byHU KOJIEKTUB
oHT 7¢O aTaca xaM OVianu. SbHU OM3 TyFUJITaH KaMUSTHHHT 1Ty
naiTraya OpTTUpraH Taxpuodbacu Ouszra xam yrtaau. dakatr Oy
TaxpubajgaH adpuM oaamiapruHa (QoifgasiaHa  OJIUIIAIM.
Kosranmap sca Oy SIIMKHM 04MO XaM KypuUIIMaWad Ba y ephaa
HUMa OOpJMTHMHU KypMmaciaH YTuO ketuiiaau. by Kyilu OHrHUHT
IOKOPDUTH KHUCMHU TapOWsi HaTWKacuja IIAKUIAaHTUPWIAAU Ba
allHaH 11y IOKOPUTH KUCM OM3HUHT XaETUMM3Ta JIOMMUIN paBUIIIA
apajamu0 Typaju.

buTtTa FOSTHUHT KalTa-KailTa TaKpOpJIAHUIIM AacTiad YHUHT
UIIIOHYra Ba KEWMMHYAJIMK ACa Macjlak, dbTUKOATra aljlaHuIIura
ca0ab OVnaau. By rosimap Kyilu oHrja sxoinmamub osaau. by
FosutapHu Oyica Ou3ra yjapra UIIOHYBYM OTa-OHAMU3, TapOUsSUH
Ba YKUTYBUWJIAPUMU3, OLIHA-OFAMHUIAPUMU3, BAKTJIM MaTOyOT Ba
TEJIICBUJICHUE, KEMHWHTM BaKTJap/a 3Ca WHTEPHET KaWTa-KauWTa
YKTUpHUILJIaH 4apuamaiiau. Hatmwxkama Ou3 y3uMmusra Kepak
Oysran Ba OyaMaras *xyja KyIuiaraH JacTypJiiapra sra OyjiamMmus Ba
Oy nactypiaap V3 BazudacuHu Oa)kapuira KUpuiiajau. BU3HUHT
y3UMH3 Oup 4YeKKaja TypaMH3 Ba AAcTyp Y3 MIIMHH HUXO0SCHTa
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€TKa3raHuJaH KeWWH yHU OKJIallra TyliaMus.

AOCOIIOT KYMYUIMK XoJjjapja Oy gacTypiap pUBOKIAHHUIITA
amac, MyBadPakusaTCU3IUKKA HyHanTUpwiran oynaau. Macanas,
CU3 Y3WHTU3HU €TMUII €IlIra KUprauja KaHjaai TacaBByp Kuiiacus?
Men Oynpaali caBon OepraH OJamyIapHUHI KYITUWJIUTH Y3JIapUHU
Ocau  OykwiaraH (paaMKyJWT), €HUINra HOMIIOKPOK Hapca
KUAUpAaAUrad (TUluiapiad aipuiran), 103JapuHy aXUH 0ocraH Ba
Ky3J1apu XU KypManaurad (Kapuink), >KUHCUM 3an, XOTupacu
yHYa SXIIM AMAcC Ba KYJOFW OFUP XOJIIa TacaBBYp KWJIWILIUHU
aiitrad. bynapHuHr xammacu aactyp OyiaMaciaaH HUMa?

Opamnap oAauil fIlaiira, MabjiyM OUp KWYUK Japaxkaiaru
Kapbepajard Ycuilra, MabiyMm ElIJaH KEWUH PHUBOKJIAHMIIIAH
TYXTalra, Typjiud KacaJuIMKJapra 4YajJuHUINra Ba Jerpajanusra
yuypalmra JAacTypjaHraH. Arap Cu3 V3WHIH3ra YpHaTWITaH
JACTypJIapHU aHUWKJACAHTU3 Ba YJAPHUHT Kadicu Hyiap OuiaH
KUPUTWITAHJIUTUHU ~ OWJICAHTU3, Y3 XaEéTUHTU3HU KalTaaaH
JacTypJialll UIMKOHUSATHUIA dra Oyjiacus.

AbHU Xyaau KOMIIbIOTEpJa OYyiranu kaOu Y3umuzgaru
nacTypiiapHyd yuupubd Tamuiad, y3umu3ra Kepakiu AacTypJapHHU
YpHATUIITUMHU3 MYMKHH.

Xym 6u3 gactypiiap acocujia simap SKaHMU3 Ba yJIApHU Ou3ra
TallKapuJaH TUKUIITUPUILADP dKaH, OyHra cabadb numa? Humara
OM3HU JacTypJallTUpUIIagn?

By nmactypnap kyla Kaaum 3aMOHJiapjaH Oepu Oop. Yiap
OyTYH 0J1aM30T y4yH yijgad Tonwirad. by Bupyciau mactypiiap
¢paamuaa OgaM aTOHUHT XamMMa OoJiajapu 3apapiaHrad. busHuHr
OTa-OHAJApMMM3 Ba >KaMUIATUMM3Jard OoIIKa oJamiiap Xam
mynap skymaacupanaup. HIyHuHr yuyH ynapjnan Owusra Oy
JTACTypJIApHU YPHATHUINTAHU YUYH yJapjaH xada OYIUIIMMU3HUHT
doiimacu Uyk. Yiap y3napuaa O0puHH OCpHUILTaH.

Xap KaHjal KOHYH, KOHWJia, KOIEKC, axJIOKHWM IPUHIUIIIAD
¢akaT OmTTa MakcajJ y4yyH HIUIA0 YHUKWIraH Ba oOjamiapra
CUHIIUMpWIradH. Y xaMm Oyica Oy KoujajdapHu KaOyjld KWIraH
oJlamJIapHUA OOIIKApWIN Kyjdad OYIMIIM YdyH. Xap KaHjau
KOHYHHU OJIMO KapalllMHTu3 MYMKUH, Oy WMHCOH XyKyKjiapu
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neknapanusacu oymaauMu, Oukx kutooumu, CoJMK KOJACKCHUMH,
O0apuOup, yaapHHHT XaMMacHu OWp XWJI MIPUHIIUITA acOCIaHTaH Ba
dakat alipuMm koWsapu OunaH Oup-OupugaH Qapk Kuiaau.
VYapHUHr XaMMacHMHUHI acoCHUM Makcagud OW3HH HTOATKOp,
OYiiCyHaauran KWJIHII Ba MabJIyM XaTTHU-Xapakarra JacTypJiallira
MYJDKAJIJIAHTaH.

Xap KaHjgad KOMJAHWHI Makcaau OuTrra —  yHTra
OyiCyHyBUWJIapHU OolKapuill. MacnaH, KaAuMHUi pyUlapiIapHUHT
KOUJQIapy Ba >KUHOSATYWIIAD KOoWJalapuHu Oup-Oupu Owuiiad
Takkociaad KypummHru3 MymkuH. Illaknm Oomkada, amMmo
MKKaJJACHHUHT XaM MabHOocu Oup xwi. by koumpanap Oyitmya
AIIANIUTaH OJJaMJIApHU OOIIKAPUII UMKOHUSITH.

Xap KaHJal TalKWIOTHUHT V3 0400-axjI0K Koujajaapu
MaBXyJ Ba  yJap  XaM  TalIKWIOT  XOJAUMJIAPUHUHT
OOLIKAPWJIMIIINHU TAbMUHJIOBYM aCOCUN BOCUTAIUD.

XamMMaMu3 TYIMOJOHYM OOJIAIApHU TapTUOra YaKUpHUIIHU Y3
Oypuumu3 ae6 Ooumnamus. TYHonoH KujiMa, MyMKHH 3Mac. JIekuH
OoJtanap TYIOJOH Kuuiica HuMa Oymaau? Xeu HuMa OyIMamniu,
IOKOpY Jlapakajaru IIOBKMH OVyiajau, Xxoioc. XyJIJId MaHa U1y
MYMKHWH OMAC Ou3HHMHT KOH-KOHMMH3Ta CHHTMO KETTaH.
[IIyHUHT y4yH XaM MYMKHH 3Mac €pJIMFu OyIMaraH HapcaJaH Xam
MYMKHH 3MacHU Kujupamu3. MaH KWJIMHMAaraH Hapcara pyxcar
OepwiraH SKaHJWTUHU TYHWIYHUO €THII >XKyJa KYMUWIMK Y4yH
KyJda KUUUH. buUpop WIIHM KWIWIIJAH OJJWH YHra pyxcaT
Oepwiran €KkM WYKIWUTMHUM Oup Heya OOp TeKmupMacak
KYHIJIMMA3 KOWMra TylmManau. MyMKUH 3mac JeduiIiMaraH
IeMak OMpop Koijaa pyxcaT OCpuiraH Jaerad €3yB OYIHMIIN Kepak
7esi KUAupuiga AaBOM dTaMHu3 Ba Y3 UMKOHUSITIAPUMU3HU OOl
oepamms.

OHI' KeHI' TapKaJIraH Koujaa — Oy AyHEda xaMma Hapca y4yH
XaK TyJjall Kepak TyllyH4acu. by epja mryHaau caBosiap Iamio
Oynanu. XamMma Hapca y4yH KMMra Ba HUMara Xak TyJail Kepak?
XaK TyJalHU O€KOp KWUJIMIIHUHT WUJI0XKHK WYKMU? Xyaora HIyKyp
Oy Hapca Ou3ja Xalu UYK, JeKHH Xap KaHaal HOopMasl €BpOIalukK
Ky4yaJia MalllMHACUHU TYXTaTraHJaH KeWHH TYXTad TypuIlra Iy
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TYJall y4yH aBTOMATHUHT KaepJla SKaHJIWTUHU U3Jiail OoluIaiiau.
XVIII XaK TyJall Kepak KOUJACMHU KUM Yiinab tonrad? Asnbarra
Oy XaKHM OJyBUMJIAp-a. ExM MabMypuii skapuManap HUMa yuyH
yinabd tonwirad. bynap xaM omamiapHd OOIIKApHIN Ba yiapaaH
nyJd YHIUPUII yY49yH-AAd. ACIMHU OJITaHAa KYMUUIUK MabMypUM
KapumanapHu OyTyHJaid Oexkop KWiull MyMKHH. Macanas,
XUCOOOTHU O€NTUIaHTaHUJIaH OUp KyH KEUPOK TOMIIUPraHUHT
y4yH OupjaH Oem MUHHMajldraya OWIMK Maoll MUKIOpHUAa
Kapyuma TYJAIIMHT Kepak. XYy Oy KapuMaHu OEKop Kujca HUMa
oynann? Kymuuiuk XucoOOTHH OUp KyH sMac Oajku Oup ou
KEUUKUO TOIIINAPA oolmanu, apumIIap yMyMaH
TOMIIUPMACIUTH  XaMm MYMKHUH. Harmwxana  xucoOoT
TONMIIUPYBUWIAPHU  OOIlIKapuill  KUWMHIamagu. by  aca
IOKOopuaarujaapra €ékManau. YMyMm KaOyJl KuiraH Koujaaap 3ca
OOLIKAPUIITHU OCOHJAINTUpaau. Arap Oy KOWJQJIApHHU ojaamiiap
TalKapUJaH TUKUIITUPWITAaH 5Mac, Oajlku  Y3JIapUHUHT
UIIOHYJIApH, IPUHIUIIApU 1€0 OWHIICca ssHaAa SIXIIH.

by kompamapHu ogamiap V3 NPUHIUILIApH J1e0 OMIMIIIapU
yayH OViaca ymap Enummrugad Oomuiad 1y pyxjaa TapOus
KypUluiapu Kepak. bojamap HUManapHu SXIIW KypUIIaIn?
OprakinapHu, MyJbTQUIMIAPHU. Yaap €EpaamMuja Kepakiiu
JNACTypJIApUHUA KUPUTHUIIIAH OCOHU WYK. bonallapHUHT 3HT XN
Kypaaurad sprakiaapu — 0y Ku3un mankava, YiKynaru manuka,
Onmnoron, 3oiymika, AJIBOH enkahiap, 3ympaa Ba Kummar. by
pTaKiIapaa OUpop yMyMHUIIMK ce3Mmadrncu3dMu? MeH 3ca yJapHH
Kypub TypuOmaH. YiapHuHr xammacuja “CeH Xxe4 Hapca KuiMa,
CEeH yuyyH OoIIKajap XapakaT KWIHIIAJAW Ba CEH anbaTra OaxTiH
Oynacan” pgeraH rosi Oepunaau. by ¢ukp Viikynaru wmanuka,
Omnmnoron, 3onymka, AJIBOH €JKaHuapra Taanykid. Kwusun
mankadaga “Xed KaHjgal XaB( CeH Yy4YyH MHCaHj] 23Mac,
KYpKMacaaH OVpUHMHI Of3ura OOUIMHTHM TUKABEpP, CEHHU
KYTKApUIIAaW FOSICH Wirapu cypuwica, 3ympan Ba Kummarma
oyinca “CeHM KaHya »d3HUIICAa XaM 4Hujaa, OUp KyHH cexprap
KaMIIUpra y4dpaiicaH Ba y ceHra €pjaam Oepanu’ JeraH (hUKpHU
ydypaTaMu3. bollika 3pTakiap/ia xaM Aeapid Iy xoJjariapra Jayd
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KeJIaMus3.

[Ilysaman kKeWnMH XaM WIIAMWA3  YHTUJAH ~ KeaMaca,
UMKOHUSTHM KyJjaH Ooi Oepcak, Ousra 3yFyM Kujaérrahiapra
KapIIuiauK Kuia ojimacak, “Huma cababman Oynpai OViaanTu?”
ne06 Viinad kypMmaimus.

JlacTypialHuHT sSiHa OWp HYIM MakoJUlapHU MIUIATHIIIUP.
Makoiutap gacTypiialll yu4yH HIYHUCHM OWJIaH KyJalku, yHAaru
dbukpiap akcuoMa ae0 KaOyn KWIMHAAW. XaJIK OF3aKd WXKOJIH,
JOHO XAJIKUMHU3 OWJMacjaH ranvupmaiaud. JIekuH aHa 1y JOHO
XaTKUMU3HUHT ~ OF3aKM  W)KOJWIa  HEraTMB  JAacTypJIOBYHM
MaKOJIJIAPHU SKOMJIAINTUPraH KUIIWJIAPHU TOMMIIHU KyJa Xam
Op3y KHJIaMaH.

Macanan, 6aranod oopea ocunma neraH Makoi O0op. ByHUHT
OCTHJa >KUHOST KWIMO >Ka30JaHUIl ETMAaraHJMIMHA —XamMMa
ounagu. Aciuaa Oy MakOJIHUHI Tarwja Termara Kapad Xapakart
KWJIMa, PUBOXKJIAHMA JiIeTaH MabHO &€Taau. Xyjaora IIyKypKH
allpuM aKJUId ojJamuiap Oy MakKOJIHU Y3rapTUpuO, KOHCTPYKTHUB
KYpUHMIITA KeauTpuiura yiarypuirad. Ocuicane 6anand oopea
OCUJL, YIUSUHCHU XAMMA KYPCUH.

Keitunru makon kypnaneea xapab oék ysam. Ainbarra Oy
MaKOJIHU KypIia KyJa KEeHT, XOXJjlaraHuHrda €t ge0 smac, Oaiku
KYpHaHT KyJa KWYKWHA, Kydaia OyiauO, >XuUMruHa €T 7Ae0
TyITyHaMM3.

Mexuam, mexnamnune maeu — poxam. by xyaa MakkopoHa
MakoJl. bup Kapamija yHUHT XAaKUKAA MabHOCHHM aHUKJIAII
KUIUKMH. XyJIId MEXHAT KWJICAHI, OaXTHUHTHHU TOIAJIUTaHICK.
JlekuH Kaepaa Kyprancu3 OyTyH yMp OFUpP MEXHAT KWIraH
OJIaMHUHT poxaT TonraHuHu. OFdp MexXHaT KWiraH ojam
Kapwivkaa a3o0-ykyOar Topraau. UyHKH YHUHT OpraHu3Mu V3
PECYPCUHHU MIILIATHO OYIran Oynaiu.

Assan nuyokHu y3uueea yp, ogpumaca buposea. byHn xamma
Xe4 KuMra EMOHJIMK KUJIMACIMK KEpak, CeH yJapra SXIIWIUK
KWJICAHT, yJap XaM CEHra IIyHU KalTtapaau e0 TyIIyHHIIaau.
Acnmuaa xam myHaaiimu? TyFpu, alipuMm Xoiutapaa Oy — IIyHJail.
AbHM arap omamjap XxaMMmacu Oup-OHpjapuHU OFa-UHUjIap Ae0
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OwaguraH *)aMHusTIaruHa myHjaal OyJuiy MyMKUH. bolika xed
Kaepaa Oy NpUHLIMI UIIaMaiau.

Pean xaétna cu3 ojamiapra KaHYaJIMK sIXIIM MyHOca0atia
OyJicaHTu3, yJiap cU3ra IMIyHYIMK EMOH MyHOcabaTaa OyuvIlaiu.
FOkopugary Makojira KaBKa3JIMKJIAPHUHT aHTUMAaKOJIH Oop
“hwman opmmupmoxuumucan — yHea HoH Oep”. ByHUCH SHIU
XaKUKaTra aHya sKyH.

MeHuHr alTranigapuMaaH >KaxJIMHIU3 4YMKKaH Oyjca Xam
axaOjlaHMaiiMaH. UyHKM MEH CH3HMHI XakuKaT Je0 Ouiras
HapCaJlapUHTU3HU WYKKa 4YuKapsnMmaH-ja. JlekuH acocnab
OepUIlIMM MYMKHH. AUWTalIMK CuU3 OUPOp KHUIIUTa SXIIUIUK
KWIAUHTU3. ByHUHT KaHJal SXIIWINK SKAHIUTHHUHT aXaMUATH
nyk. Jlekun Oy omgaM 3HAM Y3UHM CcU3ra HUCOATaH KaHAal XHC
kuann? Anbarrta, y cu3maH kap3uop. by yera ékagmmu? Hyk.
OHM y € cu3llaH KouuO ropaju, €K CU3 YHAAH KOUUIIIMHTU3HUHT
WJI0KUHH KWIaan. Xy, OyHAal AXIIWINK HUMara Kepak?

Exu myHra yxmam 6omka Makol XaMm 60p — Axuiuiuk Kus,
cysea mauwina. banux o6unaou. Banux oOunmaca, xonux oOunaou.
byHaa sHAM AXIIWIMK KWIMII HUKOOM OCTHUJA Y3UHTH3Aa OO0p
HapcaHU Oekopra COBypUINTra TYFPUAAH-TYFPU  UYAKUPHUK
sHrpamMokia. Cu3 COYaBEpUHT, KEpPaKJIM OJaMIIAPHUHT Y3JIapu
TepUO OJIUILIAIHN.

by3oxnune weypeanu comonxonazaua. Xe4 Hapcara xapakar
KuiiMa, 0apuOup xed HuMara sra 0yJia oamaicas.

Tene-meneu Ounan, mesaxk kKonu oOunaxw. by pneraHm ceH
Mpe3uIeHT €KW OOIl Bazup OWJIaH AMac, OajiKh MIITYH, (pappol,
JeXKOH OMJIaH TeHI'CaH JeraHu Oyaau.

Mypyeeamau ooam - siHune cyrokaucu. brsra KaHYaIuK KyII
OepcaHr OW3 CEHM IIYHYAIUK SIXIIU KYypaMmus.

DuooxopaukHune maxcyiu — o6axmoup. CeH Y3UHTHU DUI0
KW, HApuru AyHéna 6axtiau OyiacaH.

Ensus omuume waweu uUKMAC, YAHSU YUKCA XaM OOH2U
yukmac. by neraHu y3uHra Kyrnam IOKopu 0axo OepaBepma, CEH
X€4 KM AMACCaH, KYJIMHTIaH Xe4 Hapca KeJIManIu.

Emmu mapma ynuab, 6up mapma kec. CeH ynda, yndansep.
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VYHraya Oomikaiaap KecuO KeTHILIaIu.

Xynnac, OyHaka MakoJUIApHU 10371a0 KEJITUPHUIIl MYMKHH Ba
YJIApPHUHT Xap OupW OM3HU MabJiyM OUpP CTEpPEOTHIl acocuia
V3UMU3HU TYTUIOMMU3ra YHAAWOW. Jlemak M1y NOpUHOUIUIAD
acocuJia TapOUsITTaHTaHJIADHUHT XaMMacu Y3UHU OUp XWJI TyTCa,
yjlapra MOC IIApOMTHHM sSpaTUIl OOIIKaApPyBUYMJAPHUHI MIIIH.
VYnapra MexHaT KWJIMIUIAPU YUYH [IAPOUTIIAP SPATHUILATN, aMMO
dboigacuHu  y3J1apu OJIMINAAd. YHHUHI CaXOBaTJU SKaHJIMIHUHU
KYpCAaTUIIM YUyH OJiura Oup rajia TUJIaHYWIApHU I00OpUIIagu Ba
Oy TuUJaHYWIap WHUKKAHJIApUHU YJApHM FOOOpraH KHUIIWTra
KeITUupuO Oepulaay Ba MIyHra yXIiaiuiap.

Jlactypiap Ba  yJapHMHI  OHTMMM3ra  CHHTIMPHIIMII
nynnapuHu OuMaMO OJNraHMMU3JaH KEWMHMH OW3HUHI KWiIaJuraf
UIIUMU3 3CKH JTACTYPIIAPHU YUUPHUII BA YIAPHUHT YPHUTA Y3UMU3
yayH (poiimanu OVirad stHru AacTypiapHU KUPUTUIIAUD. By sHTU
JAcTypiapHU €3I YUyH CH3ra ujeall IIapouT Ba KyN BaKT Tanao
KWIAHMAaWIUu. DyHUHTI y4YyH O3rMHa TacaBBYp KWIAa OJIMII
KOOWJIMATH Ba KYHT Oyiica kudosi.

V3-y3uHM  JacTypiaml —TEXHHKACH CH3ra  KHCMOHHIA,
WHTEIUICKTyall Ba TICUXUK HWMKOHUATIAPUHTU3HU OIIMPUIITA
¢paaM Oepulll OujaH Ouprajavkia amalja Xyjaa ogauuaup. by
TEXHUKAHU TYPT Kajamaa Oakapuill MyMKHUH:

- KaHJlail HaTWXara pUIIUIITMHTU3 KEPAKIUTMHN aHUKJIalll;

- OYNUIMK XoJIaTUra KUPHUII Ba HATWIKAHM Y3WHTU3AA XHC

KHJIHIII;
- yml0y WHTWIWIIHU KyHUd OHITA >KOWJIAIITUPTaHJaH KEHUH
OYIUIMK XOJIaTUIaH YUKHUIIL,

- ymOy uIIHU Oaxapulilra TYFpyu KeauO KojiraHja CIOHTaH

paBuIIga OYIUIMK XOJATUIa KAPUIIL Ba Oy UITHUA OaXKapulll.

Arap Oy cu3ra MypakkaOJIMK Kujca, YHH sHaja
OCOHJIAIITUPHUII MYMKHUH. SIbHH Oy TEXHUKAHM HKKH OOCKHYJIA
Oaxapuill XaM MYMKHH. bBHpUHYUHMCHM — XOJAQTHU OF3aKH
TaCBUpJAWCU3, WKKUHYUCH — OYIUIMK XOJIaTUra KHpacu3 Ba
aWTraHJIapUHIU3 XAKUKAT SKAHJIUTUTa UIIOHACHU3.

bynna wnatunagurad ¢GopMyaupoBKajgap Kyjaa OJJINM,
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MabHOCM aHMK Ba ¢€pkuH Oynmumu mapt. Kopmampaa
UIIaTWIaAUuran GopMysiajiap/ia KeJrycu 3aMOH, HOQHUKJIUK, pajl
KWIKII KYIIUMYJIapyu HWOUIATWIMIIA  MyMKUH 53Mac. dDakat
XO3Upru  3aMOHAa, Oa)kapwiraH, AaHUK Ba  TacCAUKJIAII
makJutapuaan (oiganaHuil Kepak.

Macanan, men xyucus OYIUWHU UcmMAMAUMaH 3Mac, OaIKu
MeH Kyuaumau Tap3ugaru dopMmyianaH QoigagaHuIl HaTHXKa
oepaau.

Jactypnam sxapaéHuga WYKU JHAJOTHU TYXTaTUII KyAa
KaTTa axamusaTra sra. bynumk xojaruga ojaM TpaHC XoJaTujaa
Oynanu Ba OyHAa aWTwiraH xap Oup ram akia (UIbTpUIAH
yTMAacJlaH, TYFPUIAH-TYFPA KyWH OHITaA TabCcup Kypcarannu. Kyin
OHT OYJica OM3HMHT XUCCUETIIAPUMU3HHU OOIIKAPaJIN.

Hactypnampaa aitHan BepOan dhopmynanapaaH ¢hoaanaHUII
mapt sMmac. Cuz Oupop oOpa3HUM TacaBBYp KWJIMILIHUHIUA3 Ba
OYIIUIMK X0JIaTU/Ia YHHU Y3UHIHU3/1a XUC KWJIUIINHTU3 XaM MYMKHH.

V3MHIU3HE UOIOHTHPHIN (OpMyJTallapiIaH yXJIall OJIUIaH
Ba DHAW YWFOHTAH IMaMTHUHTH3Aa (OMJaIaHUIN XaM >KyJa KarTa
doiiga 6epaau. UyHku Oy BakTaa 4aia yMkyaa Oyiaacus Ba akji Oy
KapaéHaa MINTUPOK KWwiMaau. YWKy onauaaH OepuiaraH
HVHaIMII Ky OHrJa Keyacu OWJIaH KalTa WIJIaHaad Ba Tauep
nacTyp cudaruaa MIUIaTUILIra SpOKIU X0JIaTra KeJITUpUiIaau.

OnaM opraHu3MM TaOMATHUHT 3HT OyIOK Maxcyauaup. Omgam
HEpPB TOJIAJIApHAA MMITYJbCIAPHUHT TapKaIull TE3JUTH €p
03ugaru DHT YJaKKOH AUPTKAYIAD OyJIMUIII
MYITYKCUMOHJIADHUKUAAH XaM IOKOPUPOKIUp. AbHU OU3 3HT
YaKKOH Ba AHI KY4WIH >KOH30TMH3. JIeKuH OyHU KYIUUJIUTUMU3
OwimaiiMu3 Ba yHJaH amaijaa (doijamanMaiMu3. AMMO TYFpH
JacTypiam  €paaMuia  y3 — MMKOHHUSTIAPUMM3LAAH  KYIIPOK
(doliganana ojamus.

“MeH — 0JIMH 0IAMMAH” TPEHUHTH

Tpanc xonaThra KHUPUIIHU YPraHTAaHUHTU3JAH KEWMHH Y3-
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V3UHITU3HU JACTypJiall KyJa OCOH Kedajau. byHUHT yuyyH KaHJaun
OYJIUIIMHTU3  KEPAKJIWTMHM  TacaBBYp  KWJacu3, Kepakiu
dbopmysaHu aitacu3 Ba TpaHC XxoJaTuAa YOy XOJaTHU
V3UHIU34a ce3acu3. by CU3HHUHI KUCMOHUK, UHTEJUIEKTyall Ba
NCUXUK UMKOHUSITIAPUHTM3HUA OMp HE4a MapTa OLIUPHUIITa OJIHO
kenaau. Cu3 Y3uHTru3 aitrad GopmMyJsiara UIIOHUIITMHTUA3 OUIaH y
XaKuKatra ainanaau. Makcan, dopmynia Ba xojar — Oy ydajiacu
Y3-Y3UHU KOJJIAIIHUHI AaCOCUHW TalllKWJ Kwiagu. Arap cus
OyJlapHU Ypranu0 ojcaHru3 Oy AyHEma cU3 dpHUIlla OJIMaiaura
HApCAHUHT y3U OYIMaiu.

V3uHE KONIAIIHMHT Oy YCY/IH SHI KAaIMMIH OJaMIIapaH
ouzra mepoc KoaraH. JlekuH OW3 Xap XWI SIHTH 330TEPUK
HyHanuapra KM3MKuO, SHI OJJMH Ba SHI caMmapalii yCyJJiaH
dorinananMaimMu3. BU3HUHT SHT KQIUMTH aX10JIApUMU3 KUMJIap
oynumran?  Jlexxkonnapmu, — uynowjaapmMu  €kd  UIUIad
yukKapyBunigapMu? Xeu Kaiicucu sMac. BuU3HUHr ToMuUpUMU3Aa
OHT allaj Ui OBUWJIAPHUHT KOHM OKMOKJA. KKMHYM TOMOHJIaH
oJIMO0 KaparaHja YTraH OWp He4Ya MMHI HUIIMKIAp OJ1aM30T
XaéTuJa yHYa KaTTa y3rapuil KeaTupud dukapmaraH. Tamiku
TOMOHJAH anbarta Yy3rapuuuiap OOp, JIEKHUH XaéTUMU3HUHT
MabHOCH Yy3rapmaraH. Xa€Tumu3 OOLIMAaH OXUpUraya OBJIaH
noopar. busznec opkanu doigaHu OBIaAWMHU3, WIMJA OWJIMMHHU
OBJIAHA/IM, JKUHOATYWIMK OJIaMUJIa MUPTKUUIAD YTXYpJIapHHU
OBJlalIav,  XYKYK-TapTHOOT  OpraHjiapu  KUHOATYWIAPHU
OBJalIagd. JpKaK Ba a€l MyHOCA0ATIAPUHUKY aWTMaca Xam
Oymanu. by sHr amaaauii oB xapa€Huaup. JIEKUH KUM-KUMHH
OBJIAETraHMHU OYHJa aHUK alTHO OCPUILHUHT WII0XKU HYK. UyHKH
Oy ’kapaéHaa OBYM Ba VJDKaAaHUHT YPHU JIOMMO aJIMAIIUO Typaju.
Huma OynummaaH kaThbui Hazap Oy Xa€tna Ou3 (hakar UKKWTA
poiJaH OUTTaCMHM VHHAIIMMHM3 MyMKMH. E oBum 6ymammns &
ymxa. E Oy ayné Ousra xusMaT KWiaaud KM OM3 yHra XHM3Mar
KWJIaMHU3. YUUHYH YT OepuiIrad smac.

Xap OuTTa KaOMJIAHUHT PyXUH WYJIOOUIYMCH, STbHU IIAMaHU
oyiraH. YHuHr Basudacu KaOuJia ab30JIAPUHUHT
OyHEKapalIapuHy IaKJUIAHTUPHUIIIAH noopat Oyiran. AWHUKCa
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OBUMJIADHUHT y3Wra WIIOHYMHHM TabMHUHJIAII YHHUHT aCOCUM
Bazudanapugan Oupu OYnaraH. UyHKH OBYMJIAPHMUHT V3j1apura
Oepanuran OaxOCHUHUHT TACTIWTA KAaOWJAHUHT OY KOJIMIIKTA
cabab Oynumu myMkuH. [IIyHHHT y4yH m1aMaH xap OWMTTa OBJaH
OJIAMH OBUWJIAPHU PYXHUM CO3JAILIJAAH YTKa3raH. byHUHT y4yH
XaMHUIlla pPUTMUK MyCHKaaaH (HoiaaiaHuITaH.

Iy epla pUTMHUHI HMHCOH TICUXHUKACHUra KarTa TabCUP
KWIMIIKNHYA alTUO YTMacak OyiaMaiiau. Xap KaHJ1ail puTM, MyCHKa
WHCOHHUHI HEPB THU3UMHIa TabCUpP KypcaTaau. byHu Texkmmpuo
KYpUIIl YUYyH OFHMP POK THUIHUJArM MYCHKaHM IUIeepa SUIUTHO,
CEKMH IOpHUINra XapakaT KWIHMO KYpPUHT. ByHHUHT WIIOKH WK,
Kagamunrus ¥y3-y3ugan te3namu0 ketaBepaau. Kapo ky3uMHH
SIIUTAETUO 5Ca Karra TE3JUKIA XapaKaTJIaHUIIHUHT WIJIOXKH
oynmaiinu. Knaccuk MycuKaHu d3muTHO Orypuil  Oyinda
Myco0aka YTka3ub KypcaHrus, OyHra y3uHru3 aMuH Oyiacus.

[[laman 4wigupma €EpaaMuga PUTMHU WXKPO ITaETHO,
OBUMJIapra TabCUp YTKaza Oonutaiau. SbHU yJIapHHM MOTHBJIAM
OOIUIANIN.

Busnune xabunamus ou! Busea oéxam xepak! ¥Ypmonoa scyoa
Kamma 6a KyuYau XaueoH pudou. YHuwue xcyda kamma OAHOOH
muwiiapu 60p, 0EKIapu Kkamma, y 10p2anoa ep CUIKUHAOU, YHUHS
2yumu Kyn 6a mepucu KaaiuH.

by Ouman y MakcagHu aHuKjiIa0 oiagu. Makcana cudaruaa
OMpOp KUYMKPOK XallBOH 5Mac, allHaH YpPMOHJAru HSHI KarTa
XalBOH OJIMHTaH. Makcaj Xxamuiiia Oyrok Oynuinu kepak. [Ilynaan
KCHWH IIaMaH OBYWJIAPHUHI y3japura OepaauraH OaxOCHUHHU
ormupa Ooliara.

buz 6ywk osuunapmus! buz sne oyrox osuunapmuz! busz smue
KVUIUMU3, OHZ YAKKOHMU3, HAU3AAAPUMU3  XOXAA2aH  Oup
XAUBOHHUHS MUWMUOAH XAM YMKUD.

By ycyn xo3upru KyHjaa XaMm KYIMUUIMK MaMJlaKaTJapHUHT
xapouil Kucmiapuja Kywianwiaan. Adpuka Ba XUHIyJIapHUHT
alipuM KaOujajapuja XaMm IOKOpM camMapa OuilaH KYJJIaHuO
KEJIMHMOK/IA.

buz 6yrox osuunapmusz! buz kamma xaueoHHu Ky8ubd emoux
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6a yHU ypab onanmuz! Yrea nauzanapumuszuu yrokmupoux! Yrhu
bonmanap ounan uonouxk! busnune zapbanapumuz mawvcupuoa
Kamma xaueou ynou!

by OunaH XallBOHHM KyBMO €THUII Ba YHHM OBJIAI apacHU
TyIUK Kypcarunaau. [llyHIaH KEWWH KEepakiii XOJarra KUPHIL
Y4YyH UIIOHTUPUII OOLIJTaHAIM:

buz kamma xavieonnu ynoupouxk! Yuu mepucunu wunoux ea
oynaknapea o6ynoux! Ywuune eywmaapunu xabunamuszea oaud
kenoux. busnu aénnap, xapusnap ea 6onanap xypcamo Oyaud
Kymub oauwou. Yyumxku 6uz sue oyrox osuunapmus! Yyumku ous
ypmonoazu d1He Kamma Xau8oHHU Ya0upoux!

[Ilaman Oy OwyaH »>HAW OYynagurad >kapa€H Xakujaa XyIad
OynuO VYTran Hapcagail ranupaau. OBuWiIapaa XyIad yiaap
XaBOHHU YJIAUPTraHieK Ba OYHM yJiap aMajira OIIUpraHjeK
XOJIATHU Mang0 Kuiaau. byHUHI HaTUXKacua YJIApHUHT y3J1apura
UIIOHYJIApU OpTajd, yjapra Kyd Oepaau Ba Oy OWJIaH OBHUHT
MyBahPakusaTh TabMUHIAHAIN.

[lynmait kuaub ymly ydra OOCKHYHU KYpUO YHUKAMM3:
Makcan, @opmyJa Ba XoJaT. YJIapHUHT OUPTaliuKIa TabCUPU
oJlamMra OyroK Ky4HH OepaJiu.

by y4nuKHUHT OMpHHYMCH OYyIraH MakCaaHW TYLIYHHUIIIAH
oonutacak. To cu3 Y3MHIM3 HUMaHM XOXJIa€TTaHUHTU3HU OMIIMAac
IKAHCHU3 X€4 Hapcara dpuilia oJiMaicus.

by nynéna ogaM pUBOXJIAHUIIN MYMKHH OVJIraH TYpTTaruHa
NyHamuIl MaBXyj. YJapJaH OUPUHYKUCH >KUCMOHUM WYHAIMII.
byHra TaHaHUHI PUBOKJIAHUIIIM Ba KUCMOHUN POXATIAHUIIIHUHT
O0apua Typiaapu kupaau. Mkkuauncu — moaauit goiiga. YuuHINCH
— YDKTUMOMU ycull. TYPTUHUUCH — KAMOATYMIIMKHUHT CU3HU TaH
oJviIM. Arap OyJiapjlaH OOIIKa PUBOXKIIAHUII MYMKHUH OYJraH
HyHanmuHu Tonuo Oepa oJICAHTrU3 cu3ra TaH Oeprad Oyiap 3uUM.
bynman Oolllka HapcaHW KUM Takjaud Kwica Xam Oy EIFoHJaH
uobopar OVynaaun Ba OyHM OJIaMHU TYFpu HVIAaH OFIUpUINTa
YPUHHUIII J1€0 TYLIYHHIN KEepPaK.

CHU3HMHT KWIraH Xap OuWTTa WIIMHIA3 MaHa Iy TYpTTa
KaTeropusijia y3 MWXKOOMH HaTHKACMHU TOMHUIIM Kepak. Arap
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ylaapHUHT (akaT OuTTacuja WXKOOMM HaTHXKa OJICAHTH3 XaMm
3apapu HWYK. JIeKkMH Xe4 KayoH yJIapHHHT OHpopTacuja Xam
cajlOuii HaTWXKara OSpUIIMACIMKKA XapakaT KWWl Kepak.
Macanan, VFpuiuk OwWiaH cHU3 Y3 MOAAUNA aXBOJIMHIU3HU
AXIIWIA0 OJIMIIMHTU3 MYMKHUH, JICKMH Oy CH3HU >KaMOATUMJIIUK
Hazapuja Oup myJjra KiMMaT KUinuo Kysiau.

[IlysuHr y4yyH HHMa KWIMOKYWIMNTMHTA3HM Ba HHUMAara
SPUIIMOKYMINTUHTA3HA AXIWIa0 yinad kypunr. Cusra mys TOFu
kepakmu? Exu rommys Oynrunrus kemaérranaup? By Hapcamap
y3M cu3ra HuUMara kepak? Makcaj aHuk Oyiuiu kepak. SHa oup
HapcaHu XucoOra oud KYHHUHIKH, OM3HUHT KUJIQJUTaH KYITIUIUK
WUIUIAPUMU3  YHU KWITUMHM3 KEJIraHu y4YyH 5Mac, Oajku
OolKanapra sXmy OYnauM0 KYpPUHMINTAa YPUHTAHUMHU3 YUYHIUDP.
Humara »SpUIIMOKYMIIMTMHTM3HA Ba HHUMAaHU XOXJIAIIMHTU3HU
aHUKJIaMacaaH TypuO OJIIMHTa XapakaTjiaHuiigaH Qoiga yk. by
XYM Ka€KKa KeTaéTraHMHTU3HU OWJIMACIaH AEHTU3a Cy3raHeK
ran. JleHrus karra, IIyHUHT Y4yH TacogudaH KUPFOKKa YMKUIITa
HUCOAaTaH YHra Xe4 KadoH eTa OJIMaclaH Cy3aBEpHII SXTUMOJIU
KyJla KarTa.

XoxJjaraH MakCaJaHU Y3 OJIAWHTU3ra KYWHIIUHIU3 MYMKHH,
JEKUH acoCUi MaKCaJWHTW3 CU3HUHT Y3UHTU3 OYJIMIIWHIU3
kepak! SpHM TallKW KYpUHUIIWIAAH XO3UPTrUra yXiam, JICKHH
WYk JAyHECH OyTyHnal Oollkada, sHru4a OYJraH V3WHTU3ra
WHTWIVIIAHTU3 KEPaK.

Makcaguu aHukia0b ojrasgaH keinH dopmyrara yTamus.
AbHU ¥3-Y3UMU3HU UIIOHTUPHUIN YUyH Kepakiu (popmynaiapHu
yinab Tonamus.

XV, Oy SIHTH CU3 Y3UTa UIIOHMACIUTH MYMKUHMU? ﬁyK. Y
XaMHUIa y3ura umoHaau, y xap Hapcara koaup! LllyHuHr yuyH
oupuHun Qopmyna “MeH xaMuIIa y3umMra wumoHaman!”
6ymamun. Y MarnyOustra yupamm wMymxuaMmu? Myx! Bympan
UKKUHYU dopMyia Kenud yukaad: MeH xamMuima roauOman! Y
kacanBaHj Oymumm mymkuHmu? fna uyk. Jlekun Qopmynana
Kacajd »Mac HMOOpACMHM WIUIATUII MYMKHH »Mac. YUyHku Oy
WOOpaHUHT V3WMHU aWTUIIAAH OJJIMH KAaCaJUIMKHUHT HUMa
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SKAHJUTMHY OMJIMII Tajlad 3TUJIaM Ba Oy KacaIMKjap TaHaMu3Ta
KUPHUIIHA YYYH SIIUKHU KU OYMK KOJIAUpraHuMu3 Oynaau. [{emak
yunH4YM (popmyrna: Men xamuma corsomman! VY ¥3u xakuja
1acT Hazap OWIaH rarmmpuiny MyMkueMu? UK. ByHnas TYpTuH4m
dbopmyna kenubd yukaau: MeH xammaaaH sixmmMan! Men
XxamMMajaaH 3ypmad! Y Oupop Hapcama HOXaK OViauIIM
MYMKHUHMUA? ﬁ}"lK y xamuina xak! Huma kunummaan KaTbui Ha3ap
y JouMo Xak. Cu3 OolIKajiap CU3HUHI KWIMIIMHTU3HU XOXJIaraH
UIIHU 3Mac, OAJIKM Xamullla Y3WHTM3 YYyH SHI sAXIIM OYirad
WIITHY KWINIINHTA3 Kepak. Y 3MHUHT XaK/IUrHra 03ruHa 0yica xam
WKKWJIAHTaH KUIIA XaMHUIlIa HOXAaK OYIru0 4MKaau. DHT aCOCUNCH
XAKJIUTMHTU3Ta TYJUK Ba aOCOJIIOT MIIOHYAUp. JleMak, OenHIn
dbopmysia: MeH xaMuIIa XaKMaH!

SIlHrM cu3 xamMara yxiiaraH ogauil ojJamMMu? fI}"/K, WYK Ba
saHa UYK! Y Oomikaua, y OyrOK KaxpamoH, y oiauil omam! Jlemak
keiiuaru opmyna: Men oamid ogamman! Tyrpucu Oy oxupru
sMac Oanku OupuHud (opmyrna Oynuinra JoMKMK Oyirad
xKymunaaup. Jlemak 6apua popmynasapHu OUpJIalITHPCAK:

Men osmi ogaMMaH!
MeH xamMuIla y3umMra MioHaMaH!
Men xamuIia roJauoMaH
Men xamMuIa corjioMmMan!
Men xaMMaaaH AXImImMan!
Men xamMmaaaH 3ypman!
Men xamMuIina xakmMan!
Ilyngain OyJiaran Ba OyHJaH KeiiMH XaM IIyHaaul OyJaaam!

Exu myHra yxmam Ba cal KUCKApoK OYIraH MKKHHYH
dbopMmyna:

MeH 3HT Ky4wIinMaH!
Men xamMmaaaH 3ypman!
MeH 3Hr MaKKopMaH!
Men xamuma rojiuOmMan!
MeH y3umra umoHamMax!
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ByTyH nyHé MeHra xusmMat Kujiaam!
Men oiuii ogamMMaH!

Kyiinga Oyica COFIOMIIAIITUPUII YYyH KYJUIAHUJIAJUTaH
(dbopMyJia KeITUPUJITaH:

MeH KywinmaH!
MeH 0y Kaca/UIMKIaH KYy4JIMPOKMAaH!
MeH Kaca/UIMKHU €eHraMaH!
Men coriomman!

by dopmyna Epmamuaa maMosiamra  yxmaraH —Maiiaa
KaCaJUTUKJIApJIaH  WMKKHA, Y4 COar WYdlQ, KAJJIUHPOK
KacaJUTMKJIap/IaH UKKU-Y4 XadTa nunaa Xajioc OYIuIl MyMKHH.

Xap ka"jaail ¢popmysiaHu UIIOHY, (paHaTU3M OWJIaH OYIUIMK
xonaruaa 10-20 mapra kautapum kepak. byHaa oBosra amoxuaa
»pTHOOp Oepum kepak. KunHomapaa kanpai Kwinbd adcyH
VKUIITaHUHA Kypranmucu3. Cu3z Xxam XyJIJM LIyHAAW cexprap,
KOIYTapJIADHUHT OBO3M OWjaH QopmynaiapHd KaWTapHUIITMHTHU3
kepak. OBO3 kyzaa OanaHj OYIWIIM Ba KHUUKUPHUII KEpak sMac.
JIekuH Y3WHTU3ra WIIOHY OWJIaH, OBO3HUM TOMOKHHUHI TYpHaaH
KEJIAJUTraH Ba X€4Y KaHal MKKWIAHUIITA YPUH KOJIAUPMAUIUATAH
Tap3aa Kuianb YhKapuilra xapakat KUiInHr. OBO3UMHIH3ra Y3UHTU3
MaxJIué OYJIUIIMHTU3 KEPaK.

[lynnaii kuau0O, ¥3-y3uHU JacTypiall >KyJa OAJuid amalira
omupuiaay. JIeKMH yHHM Oa)kapulll XaMMaHUHT XaM KYyJuJaH
KenaBepmanau. YUyHKM aWTaéTraH TrarmjlapuHrya3ra  y3WHTU3
UIIOHUIIIMHIU3 Ba TPAHC X0JaTuAa OYIUIIMHTU3 Tanad KUJIUHAIN,
Xynau JOYCTUHTH3ra JapJWHTU3HU aWTaétranaail Kuiaubd “Mew
oMUl 00AMMAH, XA, MeH Xamuwia xakmarn’ AeHauraH OYacaHTu3
KWITaH UIIUHTU3HUHT camapacu HoJjira uHTWwiaau. [llyHunr yuyH
caiTMHa CaBAOWMpPOK Oymumn kepak Oynamu. Illynma cus
V3UHTU3HUHT  3YPJIUTMHTU3  Xakuaa  ranupaétud, OyHra
UIIOHUIIMHTU3 MYMKUHH Oymaau. MimioHud €ku  TYFPUPOK
antaguran Oyincak uMoH kepak! lllynaa dopmynanap um 6epasu.
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Okopuna  aWTraHMMU3JEK, TpaHC  XOJaTh  SIHTUJIaH
JACTYpJAUIHUHT acOCUAMP. Y CHU3 AACTypialllHU aMaira OIIUPHII
MYMKHH 3Mac. TpaHC XoJiatuga HOKOpPUIArd Koujaaiapra amal
KWIMO auTWiraln Qgopmynianap OHTMMHU3HUA 4eTiad yTraH xoJjaa
TYFPUNAH-TYFPU T[ICUXUKaMu3ra €KA KyWH OHITA YpHAIIaJu.
Kanpai kb TpaHC xoaTUra TYIIMITUHTU3HUHT aXaMUsITH UK.
XoxjiacaHru3z Oy XOJaTHU MaxOypuil paBuUlllJla YaKUPUIIUHTHU3
MYMKHH. BYHUHT y4yH 3bTHOOPHU MKKHATA Hapcara ka0 KHJIHII
TeXHUKAacUAaH  (PoiJalaHUIIMHTU3  MYMKHH.  XOXJIaCaHTHU3
puTMiiapaaH  QoWjaNaHUIIMHTU3 MYyMKUH. byHga Mycukuit
puTMiiapra HucOaTtaH TaOuMui puTMiiap Kynpok ¢oiga Oepaau.
MacanaH, KajjaM pUTMH, CTOJIHU KYJ OWJIaH Yayiuil, Hadac OJIMII
PUTMHU €KMHM MaIllK KWJAE€TraH BAKTHMHTM3ArW XapakaTJIapUuHIU3
pUTMH KaOwiapjad QoijJaJaHUIIMHIM3 MYMKHH. Xap KaHjaail
put™Mra 3pTUOOp Oepwica, y 3bTHOOPHU TYIUK Yy3ura KapaTuO
0JIaIK Ba (PUKPIIAPHUHT TyXTalura cabad oyaaam.

DopMyJIaHU AUTTaHUHTU3JAaH KEWUH KY3JIADUHTU3HU FOMACHU3
Ba ¢dopMysaga alTWUIraH, YHUHT MabHOCHHHM aKC ATTUPYBYH
XO0JIATHU Y3WHTU3Ja XUC KWia Ooluiaiicu3. ByHUMHT y4yH cCu3
XOXJIaraH HaTw)Xara ajylaKayoOH »JPUILTaHUHTU3HU TacaBBY)
KWIMIIAHTU3 Kepak. CHu3 XO3UpHUHr y3unpa cornomcus! Cus
XO3UPHUHT y3uja Famadara spuiiauHru3! Cu3 X03UpHUHT Y3ujaa
Oyrok kKaxpamoHcu3! Cu3 y3mHrusra dekcus uinoHacus. IllyHma
CU3HUHT (opMynalapyuHIU3 HIUIAK OolIaiIu, YyHKH yjap
XaKuKaTaup!

by ycyn OuwnaH xoxJilaraH Makcajra SpUIIWIL, XOXJIara
cudatiapra sra OYIMIN Ba Y3WHTHM3HU XOXJIaraH Tap3jaa SHTUJIaH
ACTYPIAIIMHTA3 MyMKUH. Y3WHTH3HH JACTYpJAll OPKAIM CH3
OpPraHU3MUHTU3[a CcOoaup Oynaétran kapa€HiaapHU OoOIlIKapa
ojlaci3 Ba arpodaaruwiap CHU3HMHI  yjiapJaH  OollKada
DKAHJIUTUHTU3HU XUC KWJi1a OOoIIaliaiu.

JHoktop Tam3ykn TOKMOHMHI YEKKAcHAa KOWJIAIITaH
KMYKHHA aBTOPEMOHT YCTaXOHACH XOAMMJIApU OWJIaH IIyFyJUIaHa
OoluIaiM Ba yjapra Xap KyHH dSpTanad Oakapuluiapy Y4yH
MamkK Oepaau. XOBIWJa KaTTa KuiauO aijlaHa 4Yu3WiIagd Ba
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xoaumiap 3pra Owiad Oy ainaHa OyiM4Ya Mabiym OUp PHUTM
OwiaH KajaaMm Tanuiad aljgaHUIUIapu Kepak »au. bupop Bakr
YTraHJaH KEMWH XOIUMJIap PUTM TabCHpHAA TPAHC XOJIATUTa
TyIlIaJwiap Ba IIyHAa YaKUPUK SHTPAIM:

- Ky3o0B ycracu Hakamypa!

Haxkamypa »kaBo0 Gepaau
JyHEnaru sHr 3yp Ky30B ycTacu!

Onextpuk KaBacaku!
JlyHEnaru 3HT 3yp IEKTPUK!
byéxkun Akupal

Hynénaru >Hr 3yp OVEKUM!

[lyngait kunub Oapya XOAUMMIIAp MOTHUBALUSA KUJIWHAJM.
Tpanc Hatmxacua Oy Xoaumiiap UIra KUPUIAETUO y3IapuHUHT
IyHENAru HT 3Yp Ky30B YCTacHu, 2JIEKTPUK, OYEKUM €Ku OoIlka
kKacO ycracu Ae0 OWIMINTaH Ba MIIUIAPHU JIOMMO SHT ablio cudar
OwnaH OaxapuimraH. by KMYKMHAarMHa ycTaxoHa XO3UPru KyHTa
KeJIMO KarTa Kopropauusira aijianraH. by yCTaXxOHaHUHI HOMH
Toitora MoTopc 6VraH.

by mamkmap HaTWKacuja CU3 MabiyM OWp XoJlaTra sra
OynumMHru3 kepak. by xomar cu3 ydyH Xyaau TYQOHJEK,
KOUUJIAH CUJDKUTHO OYIMallauraH yiakKaH XapCaHTTOUIAEK EKU
YTKUP KWIWYJEK TabCUp KypcaTtuinu kepak. Cu3z TypoH xojaruaa
OJIIMHTU3/la y4YparaH XaMma HapcaHM Oo0CHO-SHYHUO, Yy4UpHO
KETUIIMHIHU3, XapCaHITOI X0JIaTH/Ia Xap KaH/Iail TalllKu TabCUupra
KapliM Typa OJUIIMHTU3 Ba KEPAaK XKOWHUAA KWIUYJICEK KECKUP
OYyJIMIIMHTU3 Kepak. by xomarnapra Kupull Y4yH Maxcyc
MEIUTAIMs MAIlIKJapyu MaBxXya. AMMO ylaapHU YKUO oju0 Mallk
KWINIII aH4Ya MYIIKYJ WII OyJirannuru cababiu Oy MallkjiapHH
ymoy KaToOma OEpUIIHM JIO3UM TONMaauM. JIEKUH 3HT OCOH
OUTTa MalllKHU Oa)KapUIIHU TaBCUS KUJIaMaH.

V3unrmseu onmit ogam cubaTMaa XUC KWIMII  YYYH
TACaBBYPUHTU3HUHT ¥3u erapiauaup. Kyiuna ymOy Maiikka
KMYKUHA OUP MHUCOJI KEITUPAMaH.

TacaBByp KWJIMHITKH CH3 KaJUMHUU MaxXyCUWIap XYIOCHUCH3.
Kagumuit  rpex  adcoHamapunu  YkuraHn  OyicaHrus Oy
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XYyJOJIAPHUHT KaHJail Kyura sra OyiaraHauKiIapuHu OMiauo oiacus.
Jlemak cHU3 Kywid, KyApaTid Ba YUPOWIM MAaXyCHUUIAp
xyaocucus. JIekuH Kangaaup cabab Ouian Oy ayHEna, YTKUHYM
olamiap KaTopuaa, XyIaud yhapra yxma0, OaHaa poJUHU
yiiHaira Mmaxx0ypcus. bonkanap cu3HU XyIJIM y3iapura yxiiarad
oaauii ogaM ae0 Omnumagu. JIEKkMH cH3 XoxJjlaraH BakTiaa Oy
HUKOOHM e4nO Tanuiad, Y3WMHTU3HUHT XaKUKUNW KUEhaHTH3HU
KYpPCAaTUIIMHIA3 MYMKUHJIUTUHU Owinacu3. JIekuH cu3 OyHuait
KWJIMANCH3, YyHKH YUHWH KOWJAacu myHaka. Cu3 Y3MHTU3HA HOUYOP
onam kuédacuaard MakKyCuid XyJ0CH SKaHJIUTMHTU3HU OWIIacus.
Onam kuédacugaru XxXyao podauHUA YHHAETHO, CHU3  OJJUM
olam3oTra Mmancy0 OyiaMmaitl konacu3. by Ounan cu3 xyjora aiijgaHa
0JIMACCH3, JIEKMH OJMMU o1aM OVJIUIIMHIY3 aHUK,.
Ilyngai KMIMO CU3HUHT (DOPMYIAHTU3:

Men osiui ogamMMaH!
Men 0ywk Ba KyapaTjuMaH!
Men xamma Hapcara KogupMan!

Mynnaii kuwinb, Y3WHTU3HUA SHTUJAH JacTypilall  yuyH
CeXpJii OBO3 OwiaH TpaHC XoJaTuaa Kepakin (opMysajgapHU
KaiiTapuill kepak. JIekuH Oolika ycya Xxam MaBxkyl. by Tyrpuian-
TYFpU JacTypJiall Jevunaan. YHUHT OyH1ail HOMJIaHUIIWra cabao
KyWAM OHT SHI aKTHB OYJraH sipuM YuKy, sSipUM YUFOK XoJjaTia
OaxapWJIMIIHAaUP.

byHMHr y4yyH yXJjamjaH OJJIWH V3UHIU3Ta KEPaKiu
dbopMynaHu aiitacu3 €KW XoJlaTHU TacaBByp Kujacui. Lllynnan
KeWWH OYIIIMK XOJaTUra KUpacu3 Ba Y3 TaCaBBYPUHUIU3 OWIIaH
yHKyra keracu3. OpaJlad UKKHU SPUM, Y4 cOaTiap YTTaHJIaH KEUUH
yiroHacu3. ByHUHr yuyH OyauiabHUKIAH (oigaaHCAaHTH3 XaMm
Oymagu. SlHa apuM yHMKy XoJiaTuJa Kapa€HHM TaKpOpjaicu3 Ba
yiikyra ketacus. llyngait kuinb Oup Kedyaja MKKUA €KW y4 mMapTa
yUFOHUO JacTypHM KUpUTAcHU3. DpTanad yHFOHUIIUHTU3 OWIIaH
OMpUHYM KWIAJWTaH WIIUHTU3 SHA VYIla XOJAaTHU TacaBBYP
KWiacu3 Ba OYHUIMK XoJjatura kupacus. lllyHaaH keWumHruHa
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TYIUK YWFOHUIIMHTU3 MYMKUH. CHU3HUHI Ke€dacu YUFOHHMO
KaWTaJaH yXJallMHTUM3 YWUKYHUHT Ba JaM OJUIIUHTA3HUHT
cudarura TabCUDP YTKa3MauIu. Jlexun CU3HUHT
TaCaBBYPHHIM3IAr XoJlaT KyHH OHIJa MYCTaxkKaMm YpHAaImo
KOJIAJIH.

byHpali yCTaHOBKaJapHU CH3HUHI >KUCMOHHUW XOJIATUHIU3,
NCUXWKAHTU3, OWpOp Hapcara peakUUsHIU3 Ba Y3UHTU3HU
TYTHIINHTH3 TYFPUCHAA OSPUIINHTH3 MyMKHH. Y3 ICHXHKAHTH3Ta
XOXJIaraH yCTAaHOBKAHU KUPUTHUIIIMHIM3 MYMKHH Ba arap cu3 OyHH
TYFpU aMaJira OUIMPCAHTU3, Y CU3HUHT (hOMTaHTU3ra UIILTANIu.

Opnamnap ¥3-Y3UHU MIIOHTUPHUIN OWJIaH JOUMHUHN paBuUIIAa
myryannimagn. KynuHua ojgamiap MOO3UTUB  AMac, Oajku
HeratuB (puKpiapra MIIOHUIITa MOMUIPOK OViavIlIaau Ba Yy3iapu
Ce3MaraH XOJIJIa TAlIKAPUAAH Yy3Japura WyHalllraH WIIOHTHUPUIIL
YCYJIMHU KyJutamaau. Macinad, cu3 My3 KOIUlaraH WyJIIaH
KETANCHU3 Ba TacoaudaH xaénmuHrusra “OEruM ocTHAa MY3KY.
Cuprann® keTMacMHMKaHMaH?”’ fAeraH (UKp KejlaJau Ba ajgdarTa
CH3 MUKWINO TYyIIacH3.

JlacTypriamiga 3Hr acocuiicu (OpMYyJIaHUHT AHMKJWUTU Ba
TymyHapauuruaup. O3ruHa HOAHMKJIUMK MaBxXKyJl Oyica Xxam
dopmyna ummamaciaurura 100 ¢ous kadonatr Oepuill MyMKHH.
AHWK Ba CHU3HHUHI Y3WHIH3 TACABBYP KWJa Ba WIIOHA OJAJIUTaH
dbopmynanaprusa ui oepanu. ApHu ympuaa kyaura 1000 gomap
ynuiad KypMaraH ojaM MWIJIMOH HIUIad TOmMa OJIMIIUTA Y3UHU
WKKM JAyHEma xam wumoHTtupa onManau. LlyHuHr y4yH
dopMynanapaa CHU3HMHI XO3UPIH MaBXKYJ XOJIATUHTU3JAH Ccall
IOKOPUPOKHHU MYJDKaJUIAIl Kepak Oymaau.

Slna OuTTa Xyma MyxXUM OYyiran xojaT Xakuja TyXTaiauo
YTUIIUMU3 Kepak. Y Xam Oyica VY3UHTU3HU HIIOHTUPHUII
Kapa€HuUIa CU3 Xe4U Ka4OoH MKOOWM HaTHyKara MHTUJIMACIUTUHTU3
Kepak. AKC xojja WXKOOUM HaTvkara MHTHUJIMII XOXHUILIHW YHTa
SPUIIMIN HYNIHAa SHC KaTTa FOB OYJIMIIM MyMKHH. SXiucu
UIIOHTUPHUINI >Kapa€HUJa CU3 Xap KaHaall Hatwxkara oOedapk
Oy IUIIMHTU3 Kepak. by HapcaHu amainra omupuIil yayH OyJica siHa
Y3UHTU3HU UIIOHTUPHUIIIAH (OiaTaHUIIIMHTU3 MYMKHH.
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Men xuccuémnapea 32ca smacman 6a xamma Hapcaza
begpapkman! Men onuu  odamman! Xeu Hapca  meHu
MYB803aHaAmMOaH yukapa oamanuou. Ampogumoacunap gaxam
ouomaccaoan ubopam 6a  YIapHuHe — 8aszugacu - MeHUuHe
OVUPYKIApUMHU a00 Kuauwi. Aeap oOuonuocux obvexm MmeHed
XYocym yroumupca, y uUyK Kuiunuuwea maxkym. Men oynea scomy-
MAaHUM OUNAH ULLOHAMAH.

[lynman  kelnH  OYOUIMK ~ XoJlaTUra  KApacu3  Ba
YCTAaHOBKAHWHI  XAaKUKATJIWTUHU  Y3UHTU3Ja XUC  KUJIACHu3.
YcraHoBKa CH3HHUHT TaHAHTWM3 Ba TICUXMKAHTU3/da YpHAIIUO
KOJuIM Kepak. by Hapca amanra omrasja yY3uHru3ra Oepras
YCTAHOBKAHIU3 TYJIMK XaKUKATra alJIaHaIu.

[lynmait kuinod, Ou3 y3-Y3MHU KOJJIAll MEXaHU3MUHU TYJIUK
yprauu® uyumkauk. JlekuH Oy Xaau Xammacu 3mac. UyHKH Oy
MEXaHU3M CHU3HUHT MMCOJIMHTHU3J]a aHUK HUIUIa0 KETUIIU Y4yH
MabJiyM BaKT, KyHT Ba Kyd4 Tajnad KWIWIIM MYMKHUH. Arap
Oupaanura cu3 OyHU YyAJajlail oJMacaHTu3, OYHUHI Y4YyH
CUKWIHMII Ba Taniad KYWHII Ba KHTOOHMHI KEHUHTH O0OJIapuHU
YKUIIAa JaBOM OTHUII Kepak sMac. UyHku Oy Xojija KeluH
OepwiiaiuraH maTepuaiap CU3 Y4YyH >KyJla YHpONIM 3pTakaH
Oomika Hapca OynMail kojaau. byHngaid OyaMaciauru ydyH Mamik
KWIKIIAA JAaBOM JTHUIN Ba y3-Y3UHM JACTypJjalla Cu3ra HuUma
XaJaKUT OepaéTraHJIMTMHN aHUKJIAIlIra XapaKkaT KWJINII Kepak.

V3—§3MHM JacTypnaml TaHAHH OONIKAPHIIHHHT HOPMAI
ycynuaup. CU3HUHT OHTMHIM3 Oepran OyWpyKJIapHU TaHAHTHU3
CYy3CcHU3 WXpO KuJuiK MyBaddakusT rapoBuaup. Y xap KaHjau
IapOUT/A LTy IIAPOUTra MOC, S3PKHUH Ba CIIOHTAH XapaKaT KUJIUIIH
y4yH Jactiiad yHU Y3UHTH3ra OYMUCYHAMPHUO OJUIIMHIUA3 Kepak
oymanu. Tana y3-y3umaH xKylaa sUIKOBOUP. Y Y3WHU KUWHArucu
kenMmanau. Jlactypmamr  €pmamMuia yHM  XOXJIaraH — MIIHU
Oakapuira MWYHAITUPUII MYMKUH. TaHaHTu3 TYJIUK CHU3ra
oyiicyHaguran oynrangaruHa “TaHa pyX KWJIMYMHUHT KUHUAJIAD
JI€TaH MakKoJI XaKuKaTra aijiaHau.

byHia CU3HUHT OHTMHTU3, pyXUHIHU3 Oepran Oylpykiap HEpPB
TU3MMHUHU XapakaTra KeITHpaJd Ba TaHa HEPB TU3UMUHHUHT
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uMnyJibciaapura oyicyHaau. CU3HUHT Ba3u(aHru3 3ca MaHa 11y
HepapXUsHU MyCTaxkKamjaiijgaH ubopaT. SbHM TaHa HEpB
TU3UMUTra OYicyHaau, y 3ca Y3 HaBOAaTWAa CU3HUHI OHTMHIU3ra
oyicyHasu.
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MCUXUK )KAPAEHJIAPHU BOLIIKAPUIII

IcuXMKaAHUHT AMPUH UMKOHUATIAPUAAH doigajaHuI —

MyBa(pakusaT rapoBu

Xap X1 mapouTiiap Ba BakTiapja Oup Xujl UIIHU Oa)Kapuill
y4yH OM3JaH TypJiuya Kyd Ba KyHT Tajga0d KWJIWHUIIU X€4 KUMTa
cup Oynmaca kepak. AWpuM XoJulapjaa Xap KaHJail OFUp HIIHM
xaM Oup Hadacaa YHHUH-YUMH OWJlaH KWJia ojlaMu3, OOIlKa Xo0Ja
Oynca Xxed Hapca KwiMmaciaH TypuO xaMm 4yapuald Kojamus, Oy
Hapca XyJa y30K JIaBOM 3TTraHjail Oynaau Ba MyJDKaJllard UIIHU
Oaxxapa oJIMaliMu3.

byHuHr xamMmmacu OW3HMHI TCHUXWKAMU3HUHT AKTUBJIMTHUTA
OoFnuK Oynmamu. Xap KaHgad ojJamja XaMm T[CHXHKaAHUHT
aKTUBIIUTU MabJIYyM Joupana y3rapud Ttypaau. JlekuH crpecc
XoJIaTapua YHUHT aKTUBJIUTH KECKWH OIIWIIA MYMKHUH. byHait
X0JIaT TypJiuya atajaiu: yTa XasskoHymaHuil, apdexT xonaTd Ba
oomkanap. bomika xonaraa Oyiaca MCUXWKAHUHT TOPMO3JIAHUIIIU
pyi Oepagu Ba ojaM Jemnpeccusra TYIIMO Kojaau. AMpum
XoJuiapaa yTa XasbKOHJaHHUII XaM TOpMO3JIaHuITa cabad OyIuIim
MYMKHH.

AMMO HWHCOH TICUXUKAaCUHM OOIIKApUIIl WMKOHUSTIAPU
MaBXyd. MabllyM TeXHUKalap €pJlamMujia Kepak MauTuaa YHUHT
AKTUBJIUTUHU OIIMPUIIMMU3 Ba TOPMO3JAIIUMU3 MYMKHUH. by
TeXHUKAJIADHU drajjiall Ccu3ra TypJiM IIapouTiapja Y3UHTU3HU
TYyTUIIHUHT 3HI caMapajld YCYJWHM TaHJAIIWHTHU3ra Ba
atpodaruiapjia  SXIIA ~ TAaacypoT  KOJJUPHUIL  OpPKaJId
MyBadpakusTra SpUIIMIITMHTA3 YIYH acoc Oynaau.

Xaétna Typam IapouTinap Oyiamu. AWpuM  BakTiaapja
CU3JIaH IOKOpPY AMOIIMOHAJ XoJlaT/a Oynuiil, OOIIKa BaKTaa Oyiica
yTa TUHY XoJlataa Oynui tanad KuinnHaau. Karra ky4 unuiatuim,
TE3JIUK, dIMYUJUIMK Kepak Oyaaauran XoJatriap TyFpucuaa yMyMaH
ranupMacak  xaM Oymaau. Cu3HMHT Kepakiau  Qopmama
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AMACIIMTUHTU3 Oapya YpPUHUIUIAPUHTU3HU YHUIIAKKA YUKApHUO
Kynamu ~ MymMkuH.  IIyHMHr  y4yyH  XaM  TIICHUXUKaHU
AKTUBJIAIITUPUII Ba TOPMO3JIAIl TEXHUKAJIAPUHU Xap OUp KHIIH
MyKaMMaJl 3TaJUIaIlIN JIO3UM /10 OniamMas.

AKTHUBJIAIIMII ~ Ba  TOPMO3JIAHUII  XOJIATJIApU  AUPUM
BaKTJIapAa TaOuuii paBuiiga pyu Oepaau. bynra ¢aBkynomma
XoJiatjiapra TymuO KOJIraH KHUIIWIAPHUHT Y3JIapUHU TYTHUIINHU
MHUCOJI KWJIMO KEITUPHUII MyMKUH. BUTTa )KypHaJ1a YKUTaH 3IUM.
bup Ho3ukkuHa aén OonacuHM OocuO KeTa€TraH MalllMHAHU
TYXTaTuO, YHU OUp KyIu OwiiaH KyTapuO, UKKUHYU KYJIu OuiaH
YHUHT TarugaH OoJIacMHU TOpTUO oJraH 3KaH. byHu pgyHE
PEKOPJAVHN VpHATraH OFHUp aTIETUKAYuIap XxaM Oaxapuiiu
kuiinH. Jlekun ymOy XoJjataa a€émHUHT Ky3ura Xe4d Hapca
KYpUHMaraH Ba y MalllUHAHUHT KaHYAJIUK OFUP DKAHJIUTH XaKuaa
yMyMaH yinamaraH xXam. SKuHIa UHTEpHETAA YpPMOHZA
HUMaJaHIup KypkuoO kerrad 10-12 sgmrap OoslamapHUHT KEHIJIUTH
6 MeTp OVaraH »kapjaH cakpad YTraHjaukiaapyd TYFpucuaa YKUO
kojauMm. Jlemak, Ou3 Kyaa Kyn Hapcaigapra koaupmui. Kyu,
YaKKOHJIMK Ba SIMUWIIMK 3axypajapuMu3 Ou3 yilmaraHuMu3aaH
aH4yaruHa Kynpok. busra taOuatr TOMOHUJAH MHBOM KWJIMHTaH
UMKOHHUSTIAPUHUHT ap3uMac KUCMHUAAHTMHA (QoHJanaHsIIMHU3 Ba
Oy Ou3 y4yH yerapa smac.

Ilcuxonormap HOpMall XoJiaT Ae0 XHcoOnaWauraH NIyHaan
IYana3oH MaBXKYJIKW, YHJAH IOKOpHAA TNCUXUK Y3rapUIILIAPHUHT
MaHHWaKaJl, YHJaH nacTAa 3ca aenpeccuB daza oonuiaHaau. JIekun
Oy AWANa30HHUHT OCNTUJIAHWIIUMHUHT Yy3U Hucouiigup. YUyHKH
arap Ou3 Oy derapajap/aH YMKCaK Ba Y3 XOJIATUMHU3HU Ha30paT
KWila ojicak, OM3 HOpMaJaH 4yeTra 4YMKKaH OViIaMHu3MHu EKU HYK
JIETaH CaBOJIHMHT Y3W HOYpWH Oynanu. AKCHHYA, arap Hazopar
KYJIJIaH 4yrKca — Oy KacajuIuK XucoOJaHa Iy,

Kynmuumnuk  kumujgap  §¥3  ICUXMKAacMHUM  OOIIKapa
OJIMAraHJIapuJiaH HapKOTHUKJIAp Ba ajJKoroyira 0epminbd KeTuIaam.
[Ilyan  aWTUII  KEPAKKKH,  HAPKOTUKIAD  TCUXUKAHUHT
AKTUBJINTUHU OIIMPCA, aKCMHYA aJIKOToJl Ba Iy I'ypyXxra KUpyBUH
TPAHKBWJIM3ATOPJIAp YHUHT aKTUBJIUTMHU KamahTupaau. IIyHuHT
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V3UJAHOK HApKOTHUKIIAPra Ba UWYKWIHWKKA PYyXKYy KyWraH
KUIIWJIApHA Kailcu MyamMmo Oy #yira KUpUINra YHJAaraHWHU
Ownnbd  ONUIIMHTU3  MYMKHUH. Hapkomannap  NCHUXUKaHU
AKTUBJIAIITUPUIITHYA OWJIMaranjiapuaaH, aJKOTOJHKIap Oyica
Tabuuil  Wyn OujgaH TOPMO3JIall OJMaraHjapuiaH yJapHU
UCTEBMOJT KAJTAIIAH.

AKTHBIIAIITaH NICUXUKA Y3UMHU3HUHT AMUPUH
UMKOHUSITIApUMU3JIaH (PONJaTaHUIIIHUHT aCOCUM BOCUTACHIUD.
AMMO TICUXMKaHUHT AKTHUBJIUTMHU TYyXTaMacJaH OIINPaBEPUIL
HaTW)XacuJla MaHHakal (azajad YTUO KETUI Ba Y3UHTU3HU PYXUM
KaCaJUIMKJIap KaCaJIXOHAcHAa KypHUIIMHIrA3 MyMKUH. [IlyHuHT
y4yH I[CUXMKAHW BaKTHUJA TOMO3JAIIHA XaM OWIMII Kepak
oynamu.

[Icuxyka aKTUBIAIIWINM HATWXKACHUZIA OPraHU3MHUHI WYKHU
UMKOHUSTIApUJaH  (QoljalaHuIl ~ UMKOHMSITIAPU  OIIAJH.
Kymitagan Oy XoJi1a HOpMai XoJjlaTra HUcOaTaH Oup Heya Maprta
Ky4Id Ba uYujaMid OYJMIIMHTU3 MyMKHH. BbyHu amanuéruu
NICUXOJIoTIap AXIK Ounuinagu. YyHKHM ynap MaHWakaad ICUX03ra
HYIMKKaH MYIITACKKUHA KaMmIupra Oup Heda Oap3aHru xam Oac
KeJa OJIMACIIMIMHU KYII MapTa KYypUILTaH.

[lynmait KwinbO, ¥3 HUMKOHUATIAPWUHTU3HU OIIUPHUII YUYyH
MCUXUKAHTU3 aKTUBJIUTMHU WJIOXKH OOpvYa KYIpPOK OIIMPUII Ba
Oy Xkapa€H CH3HMHI HA30paTHMHTHU3JaH YMKHO KETMACIUTHHU
TAbMUHJIAIMHTU3 Kepak Oynanu. [Icuxukanu akTUBIAINITUPUII Ba
TOPMO3JIAlll KYHUKMAcH CHU3ra KyNTrMHAa HMKOHUATIAp Oepaiu.
Macanan, KaHYaIIUK KYIT WYCAHTHU3 XaM MICUXUKAHU aKTUBJIUTWHU
OIIMPUIN MWYynu OwinaH yMyMaH MacT OYJIMAacIUTHHTH3 €EKU
TOPMO3Jalll OPKAJIM YMyMaH HWYMII XOXWIIWAAH KYTYJIHIIWHTHA3
MYMKHH.

HapkoTukiaap GMiIaH XaM IIyHIail WY TyTHII MYMKHH. Y3
XOXMIIM Oyir4a MCUXWKAHW aKTHUBJAIITHpA OJIAJAUTraH KHIIUTa
HApKOTUKJIAPHUHI Keparu OynaMail Kojiaad. AKCHUHYa KaOyi
KWIMHIAH HAPKOTUKHHUHI TabCUPUHU AKTUBJIWKHU MNACAUTHPHUII
Nynu OuaaH KaMauTUPUIL MYMKHH.
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IlcuxMKaHMHT AKTUBJIUTHHU omupuIa Ba TOpMoO3Jiaia

[ICUXMKaHUHT AaKTUBIWUTWHUA OLIMPHUII Ba TOPMO3JIAIHU
VPraHuIIHK OJAWMWIMHA MAIIKHU KWIUIIJAH OOIUIAIIMHIU3
MyMKUH. DByHUHT y4yH cTynga €ku TOJJa THK YTHPACHU3.
WKKMHYM TOMOHAAH 3ca JOMMUM paBuIlia YTUPUO MaIIK KHIJIMII
xaM Qoitganu sMac. YUyHKM CH3 aKTHBJAIITaH TMCUXUKA OWIaH
XapakaT KWIWIIHU YpraHumuHru3 kepak oynaau. [lIyHuHr yuyH
YyTUpUO MalIK KWIMIIHK (pakaT OOILIIaHFUY JaBpJarvuHa Kyuialil
MyMKUH. KelnHuyanuk TypuO Ba OpUO MallK KWIMIITA YTHII
KEpax.

byHia cu3 oaauH OMPOp BAaKT MCUXWKAHTU3HUHT AKTUBIIUTH
IOKOpH OVJraH XOJIHU ACJIaHT. bupop HapcaHu Kuuiira OyTyHIIai
Tail€p OYnMO TypraH Ba Iy WINHU KWIMII Y4yH XamMMa Hapcara
Tai€p OYynub Typrad, MyIIaKJIapUHTHU3 MyJaT NpYyXKUHAJAEK OViIuo
TypraH XOJIaTUHTU3HU dciuanr. llly mapaxana akTuBialiral Ba
acaOuilTallraHCU3KKU, XAaTTO KyTypUII Japakacura €TraHCu3.
JlekuH Oapua XUCCHUETIApHU 3CIAAaH YMKApUHT. by XonaTHU Xynaa
E¢pKUH TacaBBYp KWIMHT. By XonmatHu 5ciad, Y3UHTU3HUHT
aKTUBJIAIIA OOLLJIAraHJIMTUHTU3HU XUC KUJIVHT.

OHAM »Bca KyJla 4YapyaraH XoJiaTUHTW3HU JSchadr. [y
JapaXkaja yapyaraHCu3Ky, X€4 Hapca KWIMINTa XOXUIIUHTUA3 UYK.
lyHpairiHa UKKW OyKuiaumO €TcaHrusy, yhKyra kercaHrus. by
XOJIATHH KyJa EpKUH TACABBYP KWJIHUHI. byHJa CU3 Y3WHTU3HUHT
KOTHUO KOJIaTraHJIWTMHITU3HM, XE€4Y HapcaHu Yijnamra Xxam
XOJIMHTU3 KOJIMAraHJIUTHU CE3UHT.

HeMak, 11y iyn OunaH cU3 NMCUXUKAHTU3HUHT aKTUBJIUTHUHU
OLIMPUIINHTUA3 €KX TOPMO3JIAIIMHIA3 MyMKHH. JIekuH OyHIa cu3
(dakaT onaAMH OYJIraH XOJATUHTU3raruHa KUPUIIUHTHA3 MYMKHH.
byHmaH OKOpM Ba MacT Japaxajapra yra oJiMaucus. by
yerapajapJad 4Yerra YUKUII YYYH VY3-Y3UHM JacTypiam  Kyj
KEJau.

ByHUHT y4yH Y3MHTM3HUHI aKTUBJIAILITaH Ba acaOWMJalIraH
XOJIATUHTU3HU SHA TACaBBYP KWJIACU3. AKTHUBIMKHHUHT 3HT IOKOPHU
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X0JIaTUTa €TraHUHTU3/1a OVIUIMK XoJaTura yracu3 Ba Oy XOJaTHU
dHaja KydalTtupa Oomnuiaicu3. AKTHUBIMKHUA — OIIMPABEPHII
HaTWKacuaa OyTyH TaHMHTHM3JaH TOK YTraHJEK MYIIaKJIapUHTHU3
TUTPail OOILJIAraHUHTU3HU XUC KAJIACU3.

OHAM 3ca Y3UHTU3HUHT YTa YapyaraH XOJaTUHTU3HU SHa XUC
KWIMHT. Y3WHIHM3 OJNIMH OYJITaH SHI JENPEcCUB XOIATUHTH3ra
€TraHuHTU3/1a OYNUIMK XOJlaTUra YyTacu3 Ba TOPMO3JIAHMIILA
JaBOM  STaBEepacW3. Y3HHTH3HMHT OJJIMH  Oyiran  yTa
TOPMO3JIAaHTaH  XOJIATUHTM3JaH  XaM  KYOpoK  Japaxkajaa
TOPMO3JIAHTAHJIUTUHTU3HU XUC KUJIUHT.

Omatma 2-3 coar maBoMHJa MaNIK KWIKII HaTW)Kacuaa
NCUXWKAHU AKTUBJIAIITUPUII Ba TOPMO3JIAIIHU HIINOHY OWIIaH
Oaxapuill MyMKUH Oyimagu. Ajnbarra, XxamMma OyHM OupaaHHUTa
y3amrTupa oJaMaiau, aipumiiapra KYnpoK BakKT Kepak OYJIHIIM
MYMKUH. flHa aipumiap AaxkTUBIALUTUPHUILIHUA, aWpumiap >ca
TOPMOB3JIAIIIHM ~ SIXIIUPOK Oaxkapuluiapy MyMKUH. by 11y
OJIaMJIAPHUHT UHAUBUAYaJ XyCyCUsITIapyura OOFIuK.

SHa Oup Heuya coaT MalIK KWIMII HaTHXKacuaa MCUXUKAHU
Oup OHJAEK aKTHUBIAIITUPHUIL Ba TOPMO3Jall HWMKOHMSITUTA
SPUIIUIITUIITUHTU3 MYMKUH OYau.

TacaBBypr Kywid OYJraH KuIIWIapra TaOWUUN akTUB Ba
IIACCUB XKApa€HJApHU KYy3 OJIAAra KEJITUPUII SXIIW HaTHXKa
Oepagu. byHaa NCUXMK aKTUBIMKHM OUIMPUIN YYyH aJlaHra,
miapiiapa, TOF KYUKHCH, OYpOH KaOWIapHM TacaBBYp KHWJIMII
Kepak Oyica, TopMO3iall y4yH THHY CYB 103acH, KOp OOcCraH jaaina,
OYpOHHUHI THUHMII Kapa€HU KaOWJIapHU KY3 OJIIMHTU3ra
KEJITUPUIITMHTUA3 Kepak Oyiiau.

byHnan tamkapu kumaup OupoB (aBKyloja xoJatiapja
oynub kypran Oyica, MacajiaH, aBapusi, *aHr XoJulapuja OupaaH
aTpoUHTU3/Iard  XaMMa OJlamylap Ba  Hapcajap  CEKHUH
XapakariaHa OoILTaraHjurHd ce3ud Kojacu3. by BakrTaa
NCUXWKAHUHT aKTUBJIUTH Tydailsin CU3 KyJla KaTTa TE3JIMKKa 3ra
oymacu3. by xonatHu 3cnad Ba yHU Ky4auTUpUO Y3UHTU3HUHT
TE3JIUTMHTU3HHU JKYJ1a KYIT OIIMPUILIMHTU3 MyMKHH.

by ycynmaH  BUKUHr-Oepkcepkiap  JKyla  caMapaiu
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doinananumrad. Kynmuuiauk BUKHHIVIAp 11y Japaxaga HOKOpU
TE3JIMK OWJIaH XapakaTJaHUIITaHKH, yjap Uynuaa yuyparad xamma
HApCaHW BaWpOH KWIMIITAaH Ba Yy3Japura OTWITaH ITHYOK Ba
yKJ1apra yamn Oepa OJIUILTaH.

[IcuxuKaHW AKTUBIAIITHPHUIN Ba TOPMO3JAll MAIIKJIAPUHU
OaxxapuI JaBOMHUIA Xe4 Ka4yOH aTpo-MyXHUT/IaH
aXpaJIMaciIvKKa, KY3JapHU IOMMAaciUKKa Ba Y3UHTU3 OWiaH
Y3UHTU3 OynuM0 KOJMAaciIuKKa alioxyuja JIbTUOOp OEpHHT.
AxcuH4a,  Oapya  CE3TWIAPUHTU3HUHT  ajloku  Oopuya
YTKUPJIALINIINTAa YPUHUHT.
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JAPAKAJIAP
Jrajularat Japakacu 0yun4a MHCOHJIAPHUHI Y3MHU TYTHIIH

Xap KaHJal oKaMHUATIA XaM Typjiud XWI JapakajlapHU
srajiarad ojamiiap 6op. KuMaup XoKMMUSATHUHT Temacuaa oyica
dHa KUMIUp Kopa uinud. by ojamiiap V3JIapUHUHT 3rajuiaraH
Japaxkajlapyra MoC paBUIIAa Y3JapuHU TYTHUIIIApU X€4 KUMTa
cup O6ynmaca kepak. Kypnanrra kapad o€k y3aT JeraH MakoJ Xam
allHaH MaHa IIyHU KYy3/1a TyTuO Viinad Tonuiarad. SIbHU srajiaran
napakacura Kapad xap KUMHHHT ¥3 XyKykiaapu 6op. Exu 6omkaua
alTanqurad OyJacaKk KUMHUHTAMP XYKYKJIapy Ba sSHA KUMHUHTIUP
MaXOypHUsITIapu MaBXKY/I.

Xap KaHJaau mapouTia xaM OoIlKajaap CU3HUHT Y3WHTU3HU
TYTUIIUHTU3ra Kapab 0axo Oepuillaau Ba IIyHra MOC Myomaia
Kuiuiaau. Macanad, OVHHMHM KuUCHO, KY3UHH epjaaH y3Maii,
WHJaMall TypraH OJaMHM HUMarajgdp XxamMma KaMCHUTIHUCH,
xypaarucu kenaaud. Ky3uau nyK Kuiauo, KyKparuHu kepud Typras
olamra Oyica y XaTTo MacT JapaXalu 3JKaHJIUTUHU Ce3U0
TypCaHIu3 XaM HUMaragup XOXJaraHuHru3da KaTTHK CyKa
oJIMaicu3, ajnbarTa, y OMiIaH kaHKaJutalmaéTrad OyIMacaHrus.

JleMak oOJaMHMHI V3UMHW TYTUIIM YHTa OJaMJIADHUHT
MyHOca0aTu KaHnaau oYUM Ba YHUHT KaHaau
MyBadpakusTiIapra SpUIIKIIMHA Oesruiad 0epap SKaH.

OpaMJIapHUHT Japaxanap Oyiu4Ya Y3JIapuHU TYTUILIApUHU
OoupuHun 0ynu6 3Tosorus paHuHUHT acocuncu Konpana Jloypeni
kypcatud Oeprad. Y0y KUTOOHUHT JIOMUHAHTIUK TYFpUCUAATH
KHUCMHJIA MMaBUAHIAP TyJacujaara KOHyH-KOMJadap Xakuja auTuo
YTraH 3]IUM.

[IlyHucy KM3UKKU MaBHaHJIap TYJIAaCMHUHI KOHYH-KOWJajlapu
OEApId TYIUKJIUTUYA OJIaM30T XKaMHUATHAA Y3 AKCHMHU TOMTraH.
Macanan, uKkuTa TyAa yuypaumica HuMma Oynanu? byHaa OupuHUH
KaTopAaa TypraH cyOJOMHHaHTIap Oup-Oupiapura Kapad
oocTtupu® OopwuIagy Ba MabIymM Macoda Koarasja TyXTalllaJu.
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UyHKM AOMHUHAHT TOMOHMJAH >KaHITA KUPHUII XaKujaa Oyupyk
oynmanu-na. KeluH ylIapHUHT oOpacuJaH JIOMHHAHT JpKak
OJIIMHTa YMKAaJW Ba HKKajlla JOMHHAHT Oup-Oupiapu OujaH
KYPHUILIHUINAIN Ba UKKajla TyJIa ¥3 UyJIua JaBOM dTaBEpan. JHIAU
Oy ’kapa€HHM WKKHU JaBjaT paxOapjapuHUHI Yy4dpallyBu OWJIaH
TaKKoCJIad  KYypuHruyu, Kangah yxmanumura ©Oop? bynna
ydpailyBiadH oJiIMH (axpuid KOPOBYJ MapaJuHUHI HHUMAara
KEPaKJIUTUHU JAPPOB TYLIYHUO OJIacH3.

[TaBuanmap Tynacuja aid um KuwiraH MailMyHHM »a3o0Jiall
XaM Yy3ura xXoc yJIyM Tap3uja amanra omupuiagd. AnOmop
NaBUaH Y3UHU YpFOYM MaWMyHHUHI SpKard OWJlaH KYIIWJIUII
XO0JIaTUAa YIUIAIM Kepak. AKC X0JIJIa *Ka30 yTa KaTTUK OYIIUIIH
MYMKHH. Y JTapX0J UKKH KYJIU OWJIaH YOTUHU SIIUpaad, OYHHUHU
¢H TOMOHra KuMIIaTupaau Ba SrwinO Typaau. by Xomatna
JOMUHAHT 3pKaK y OuWJlaH XOXJIaraH WIIWMHU KWIMIIM MYMKHH.
Jlekun y Oy XoJila XaMMaHUHT OJIAUJA YHUHT €JIKacura €Exu
opKacura Oup Heya MapTa KOKaJud Ba IIyYHAAH KEHUH andoaop
Y3UHUHT aB(] OSTWITAHJIUTMHA OWilagud Ba sHa y3 MILIapura
IOTYpHO KeTaBepaIu.

by Hapca cusra xeu Hapcanu sciaarMasntumu? Kypummniaa,
aHUKCa, TOLIKEHT Ba BOJAWN TOMOHJIApAA AEJUIAPHUHI E€JIKACUHU
KUCUO TypraH »JpKakJApHUHT €JKacHuJaH KOKUO KYWHIILIapH
HUMaHU OWIIMPHUIIN TYFPUCHIA Xed Yilmad KypMaraHMucus?
Karra €umum KUIIMHUHT €KW paxO0apHUHT V3 XOJUMHHUHT
eNKacuJaH KOKMO, MakTab Kyiranum xaxupauu? Exu XoIMMHHUHT
pax0apHUHT eJIKacuAaH KOKKAHUHU OUpOp MapTa KypraHMHUCHU3?

buz  y3uMM3a EHIMIIMMHM3 Kepak Oyiran  acocui
HapcajgapaaH Oupu — Oy THacT Japaxaid MalMyHHUHT Y3UHU
TyTAIIUAUP. Arap Oy Y3WHM TYyTHUII TYpUJIAH KyTHUIMAC SKaHCHU3,
CU3HM XE€Y KUM Yy3ura TEHI €KUM IOKOpH Japaxxald ojaMm Je0
OmaMaiiau Ba JOMMO OEK OCTHJIa KOJMO KETaBEPHUIIHWHIH3 XaB(hH
oop.
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HMuku Ba TalIKU Japaka

Xap KaHjal OJaMHUHT TalllKu Ba MUKW Aapaxkajgapu Oynaiu.
Tamku gapaxa yHUHT KamMusTAa 3rajuiad TypraH YpHH Ba YHUHT
KYpUHUIIUMra Kapabd Oejruiianca, WUKU Jlapaxka y Y3WHU KaHJai
TacaBBYp KWJIMIIWra Kapabd oenarunanaau. Omataa Oy Jgapakasiap
y3apo Oup-Oupura Moc Kenaau. Arap mactiad mMoc Oyiamaca xam,
BAKT YTHUILM OWJIaH yjiap y3apo MyBO3aHaT/Ialla Iu.

Tamkn  gapakara KyWujgarwiap KdApaau:  OJaMHUHT
XKACMOHHUHN PUBOXJIAHTAHIUTHA, YHUHT MOJJIUN TabMHUHIAHTAHIUK
napaxacu, kamusTAaa TyTran VpHu. MWuku papaxka Oyiica
KUIIMHUHT Y3WUHU KaHJail TacaBBYp KHUJJIMIIWTa OOFJIMK Ba
KyMH4Ya YHUHr atpodupa OymaétraH BOKea-xoaucaaap, yHra
oJaMJIapHUHT MyoMaJjlacu OuJIaH OOFJIMK dMac.

Opatna, WYKM Japaka TallKU AapaxaaaH IOKOpu Oymaaw.
KeiinHuannk Oyica BOKeajnap Kylujarnida pHUBOXJIAHUIIU
MyMKHMH. E Tamku papasa MUKM Jjapaka MOFOHACHIA eTajy SKU
TaKkaupra TaH Oepu0, HMUYKM [Japaka TallKd Japaxka OwuaH
TeHrimamaau. HOKopu — mapaxara  OPUIIWINWHTA3  CU3HHUHT
MYpOCACHU3JIMTMHIU3ra OOFJIUK. by epia MypocacHs3iIuK HOKOpH
WYKM JapakaHU yHra MOC OyJMmaraH TallKy Japaka [apouThaa
y1uiad TypuiigaH noopatTaup.

Fonubnap Ba MyBaddakus™iM KUIIUIAPHUHT OOIIKalapaH
acocuil (hapku Xam IIyHJAKW, yjaap WYKU Japa)kaHd Xap KaHJai
IapoUTJa XaM IOKOpWIMIM4Ya yuuiad Typa ojaauiap. MeHUHT
TPEHUHIJIAPUMHMHT Bazudacu XaMm alHaH IIyHJaH, SbHU WYKU
napakaHd YCTUPHWIII Ba YHU TYPFYH XoOJlaTja yuuiad TypUIIHU
ypratumgal nuoopar.

Nuku 10KopH AapaxaqiuuKHUHT acOCUM OenruinapugaH Oupu
— Oy Xap KaHjai OFMp XoJjaraa XaM VY3HHH COTMACIUKIUD.
MacnaH, AYKHA FOKOPH Aapakav a€in XaTTo Kydaaa TUJIAHYUIUK
KWJICa XaM, TAaHACUHU COTMaiu. byHmail apkak 0Vica xap KaHaai
OFMP axXBOJIJIa KOJTraHa XaMm OollKajapra syITOKJIaHMaklIu.
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FOkopu Ba macr napaska oeJrmjiapu

OHAM KUIIWJIAPHUHT OKOPM Ba MacT JIApAKAUIUIUK
OoenrwiapuHu KypuO YMKCak. OH OUpHUHYM OE€Nru 3SpKakiapa
KYWIWJIMK Ba YCTYHJUK OVyica, aémnapja jarodar, Ha30KaT Ba
yCTYHIMKAUP. byHpgail ogaM Xed KayoH HKKH OYyKWIMO Ba
OYMHUHM KUCHO Oopa OJIMaau. YHUHI TraBJach XaMma BaKT THK
Ba Oomu KyTapuiaraH. boliHM KyTapuin JAeraHja HWAKHU
KYTapUIIHA TYNIYHUII KEpak »5Mac. by JAUMOFIOPJIUKHU
OmIaupaIn.

NkkuHur Oenru JAOUMHUN paBUIlJ]a TapTUOra KEITHUPHUII
Tajlad KWJIMHAJUTaH KUHUM Ba OCK kudumaup. Fuxkum
OynmaiauraH, aa3Mmouliall Tajad KWIMHMaWIuraH Ba OCHIIMO
TypaJural KAUMumiiap, yiaap KaHYaIuK KuMMaTtOaxo OYIuIIngIaH
KaThUil Ha3ap, MacT JapaKaIWIMKHA Omnaupanu. Aémnap oyica €
KOCTIOM-100Ka €KW YMPOWIIN KYHIaK KUIUUIIAIH.

Kuncunga opaaural oJlaMHUA KYPJAWHTU3MU, OUJIUHTKUA — Oy
nact japaxkanu kKumuaup. JKuHcuHu Vinad Tomranjaap Kamuap
OynrannuruHu  Oup yinmab Kypcanruz €MOH  OyiaMaciau.
KoBOoiinap, apHU cUrup OOKYBUMJIAp, YHU TapTUOra KEJITHPUII
Tajnad KWIMHMAaraHjiurd y4yH KUWWIIraH Ba Oup Heuda xadrtanad
XaM €UMIIIMaraH.

Aénnap o€k kuiinuMmu anbarta ypradya €Ky OaaH MOIIHATIN
oymuimm kepak. Ilact nmomHanu, Xyayu ackapiaap 3TUrUra yXIiail
OEK KHMUMJIApU AaEJTHUHI KAk Japaxkaaa NnacT TYIITaHJIUTUHU
KYpcaTyBYU OEATUIUP.

Coura kemaguran OVyicak — Oy anbarra 4MpOWSId KUIUO
TapTUOra KeNTUPWITaH cowiap Oyiauimd ImapT. OpKakiapaa
YUPOMIM KWIMO KaJlTalaTUiraH codY, SIXIIWJIa0 KUPTHUIILJIAHTaH
COKOIJI, arap COKOJI Kyiunaaurad oyica, ajdarTa rmapBapuIlIaHrad
oynumu mapt. CokonHu onaud, gakar MYHIOB KysauraHiapra
KeJlcak, Oup mnauTiap MYHJIOBIOPIUK IOKOPU  JapaKaHu
ownauprad. JIekMH 3aMOHaBUN >KaMUSTUMHU3/1a MYWIOB KYyWHII
nact JapakaHd OWIAUPUIIUHM Ownub KyHcaHru3 EMOH

111



oynmaiau. Aémmap € YupoiM cod TypMaru KWIHILUIApU EKU
COWIApUHU TapTUOIN €310 KyHUIIapyu Kepak. Y3yH cou a€THUHT
XycHura XxXycH kymaau. COYHMHT XyJJIWM COMOHXOHAJIaH
YUKKaHJ1ail Ty3Fru0 €TUINM Ba SHCAJA AyM KWJIMO TYyrMO HOPUIIMIIN
anbaTTa MacT gapaxajaH aapax.

AEn KUIIMHUHT OYSHUINK ajg0aTTa dHT MyXUM OenrunapiaH
Ooupu. by€xknap yHUHI Ha30KaTUHU, JaTOPaTUHH KypcaTud
Typulin kepak. Kuium—zkeuak, o€K KMHMMH Ba KOCMETUKAHUHT
anbarra KuUMMaTOaxo OViaumm MyxuMm Smac. Acocuiicu Oy
HAPCAJIADHUHT XaMMAacH a€JIHUHT a€JUIMTMHU KYpPCATHUIIM KEpPak.
PuBoxxnaHuIn papakacu KaHYaJUK IOKOpU OYiaraHu caiiuH aén Ba
spKak ypracuaaru Gapk xaM MIyHUYUIMK KaTTajlaiia OOnuIaian.

Kynmuunuk aémnap 10KOpU JapakalWIMKHU ajdaTTa 4hpou
Ownan Oofnamra xapakar Kwiumaaud. Jlekun matodar,
HA30KATHUHT YUPOM OuiaH Xed KaHjaail anokacu uyk. Kuponuya
KaHYaIuK Oanpyi OyiamMacuH Ba (appolll KaHYaduK YUPOMIH
oynmacuH, yiaap 6apubup y3 napaxanapuja Kojaumagd. CU3HUHT
JapakaHru3 Y3WHTU3 XaKUHTU34a HuUMa J1e0 VHIaIIMHIU3, XHUC
KWIMIITMHTYA3 Ba OYHU KypcaTa OJIMIITMHIY3 OujIaH OeJrujiaHaiu.

VYnapHuHr xapakatiapu Xam (apk Kuiaau: IKOPHU Japaxann
oJlamyiap pPaBOH, €HIT'WJI Ba HUCOATaH CEKUH XapakaTjaHca, MacT
Japa)kajinjiap HOTEKKC, O€30BTa Ba TE3-TE€3 XapaKaTIaHUIIA U,

JlekuH Oy OeNruUapHUHT Xe4 OMpHU ajlloXyjaa OJiraHaa IKOpU
€K TMacT JapaKATWIUKHUA OungupMmaiiau. bankum  onxam
UKTUCOJMI HOYOPJIMKKA TymIHUO KOJITaH Ba Y3 Japa)acura Moc
KeJIMalIUraH KUMUM KUWUO ropraH Oynuiiu MyMkuH. By Ouian
YHUHT Y3WHM TYTHUIIHM, TaBjJa XapakaTiapu Yy3rapubd KoaMaau.
IyHuHT yuyyH Oy OelrujiapHu ajoxXujaa sMac, Oajkd Oupraivkia,
KOMIUIEKC Kypa OWJIHII Kepak.

FOkopu napaxaHUHT SHT MyXUM OenruiapujiaH ssHa Oupu —
Oy ymOy Japaka STaCHHMHI Xap KaHJal IIapouTAa XaMm Y3UHH
TyTa OJUIIUAHNP. SbHU XOXJIAraH IIApOUTIAA y Y3UHU THHY,
XOTUpkKaM, TaOMUK TyTa OJIMIIM Ba Iy JAaBpajaruiap OwiaH
OemMasion MyJIOKOT KuJjla OJIMIIK Kepak. byHra Oup Heya mucosuiap
KSJITUPUII MYMKHH. MacnaaH, HOKOpH Japaxaaud OJaMHHU
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cuécaruuiap, oJiumiap, yTa Karta OM3HECMEHIap, >KUHOATUMIIAP,
OJIy3JIap JaBpacujia Y3MHA KAHJAau TYTUIIAHU Ky3 OJIJMHTU3Ta
KEJITUPHUILTA XapakaT KuiIuHr. Cu3 Y3MHIM3HU yu0y aaBpanapia
KaHJlail TyTraH OyJapauHru3?

TamKy KYpUMHHMII Ba Japaka

AWTalinuk cu3 oKopuaa OepwiraH TaBcustiap Oyinda
V3UHTU3HUHT JAPAKAHTU3HU HOKOPWINTUHA HAMOEH KWJIWIIHU
X0XJ1a0 KOJAWHTHU3 Ba IOKOPHU Japakadud ojaM OOpa3uHHu spara
oommaauurui3. byHpaa Huma y3rapaau? bupuHUMIAH CU3HHMHT
UMWKUHTA3ZHUHT Y3rapuili, Y3UHTU3ra Oyiarad MIIOHYUHTU3HUHT
MYCTaXKaMJIAHHUIIUTa ONMO Kelaid. Y3WHTH3ra MWIIOHYHHHT
OpPTUIIIM 3Ca CHU3HUHI arpodaaru ojgamjapra KypcaTajauraH
Ta@bCUPUHTU3HUHT omuiura oaubd kenaau. Opamiap cusra
TajnuHa Oouuamaan. YyHKH yiap IOKOpU Japa)aiyd ojaM OuiaH
MYJIOKOT KWIMII >Kapa€Huja Yy3jiapura Oepaaurad OaxojJapuHU
ommpuinaau. Ilact pgapaxkaniu oxamiap FKOKOPU Japakaliud
KUIIMHUHT yJjapra KypcaTraH MapxXxamaTura ITHCaH]l KWJIMAacIaH
Kapau OJIMIIManIH.

[IlyHuHr y4yH XaMm CH3 Xap KaHJau XO0JaT/a XaM OKOpHU
TapaXalWJIUK OO0pa3MHU HaMOEH KWIMIIMHTU3 Kepak. Cus
Y3UHTU3HU IIyHJAH TYTUIIUHTU3 KEpakku, aTrpodaarwiap OyHU
anbaTTa Ce3CHHJIAp Ba YHIAH TabCUpPJIAHCUHIIAp. AybaTTa, alpum
IOKOPH JlapaKaJik ojJamjap OOpKH, YJIAPHUHT KaHJal KYPUHUIIIH,
KaH/1al KAUVMHTAHJIUTU YJIAPHUHT Japakajaura TabCUp KUJIMauIu.
Yiap Xarro HUPTUK-IMOK KUMMMIA XaM HOKOPH Japaxkajia
KojlaBepuinaau. JIekuH cu3  xo3upua OyHAalW Japaxkara
SPUIIMArad 3KaHCHU3, TAllIKW KYPUHUIIMHTU3TA 3bTHOOp Oepuiira
MaxxOypcus.

Cusra TaHuiln OyimaraH OMpOp KHUIIM OWJIaH y4ypallCaHTu3,
CU3HHMHI KUM DJKaHJIUTMHTHA3 TYFPUCUJA YHUHT Y3 TacaBBYpH
XOCHJI OVIIUIIM yuyH 7 ceKyHa Kudos Kuiaaau. by acocaH CU3HMHT
TalllKW KYPUHUIIWHTU3 Ba Y3UHTU3HU TYTUIIMHTU3 acOCHa
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yuKapuwiral tacaBByp Oynanu. IIIyHUMHT y4yH CH3HUHI TallKW
KYPUHUIIMHIUA3/Aa TMacT JapaKIWIMK Oelrwiapu yMyMaH
OYIMacIuru Xxakuja KauFypuIiimHIru3 Kepak.

IOkopuga aTraHUMIIEK CU3HUHT TallKW KYPUHUIIWHTU3
IICUXWKAHTU3[a XaM akc 2Jraad. XyAAd [acT Japakaiu
olamiapAueKk  KulinHa ~ OONIIacaHTW3,  Y3WHTU3HM  TacT
napaxanuaexk Tyta Oouuiakicu3. KulinHuumnukinapaad Kouuo,
CHI'JUINKHU TAaHJIACAHTU3, KYYMHTM3JaH aupwiacus3. YyHKH
KyJIQJINK, €HTUJUIMK, OCOHJIMK Ky4CH3JIMKKa oiubd kenagu. by
WYJIHU TAHJIACAHTU3, TAHJIOBUHIU3 CU3HUHI TMCUXHKAHTHU3/IA XaM
aKC ATaJy Ba caJl BaKTJIaH KEMWH STWIraH Kaja, KUCWITraH OVIUH,
ArWJIraH Ooiira 3ra Oynacus.

JleMak, Talikyd KYpUHUIIHU WYKU Aapaxa OWjlaH Mocialira
JapX0J KPHUILIHWII 3apyp. byHUHT y4yH IyJI, BAKT Ba KyYMHTHU3HU
assMacIMrUHIru3 kKepak. Kepak Oyica mamk Kuiull Ba TraBJlaHU
TYFPUWIALl, Y3UHTU3HU TYTUINHU YPraHUIl, KUWAM KEYaKIapHU
aIMAaIITUPUIL KEPAK.

Xe4 Ka4OH CH3 YUYH IacT TaOaKaJIMIapHUHT KUHUM-00IIH Ba
KYPUHUIIN TAaJTyKJIM Oyimaciaurd kepak. Cu3 oiauid 0oJaMcus.
Cu3HUHT KYPUHUILIUHT U3, Y3UHTA3HU TYTUIIWUHT U3,
KUMMHUIIMHIW3 aHa 11y WYKW TYWFYHTHA3ra MOC OYJIUIIN KEpak.
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XOKUMUST

XoxkuMuAT HUMA? BepTHKkasa Ba ropu3oHTAJ AJI0KAJIAp

XOKUMUAIT Ae0 — OMp MHIUBUIHUHT (XOKMMHHMHT) UKKHHYU
WHJIUBUJIHK (CEpBHU) XOKHMM YYyH 3apyp OVyiraH XxapaxkatjapHH
KWJTHIITa YHIAAIITHAIND.

byHaail yHAAIIMHT y4 XWJI YCYJIM MaBXXyJl: MOTaBallMsJalll,
WKOOMM  parOaTiIaHTUpUIN Ba  cajlOuid  parOaTIaHTUPHIILL.
MoTuBanusiana CEpBHUHI IIAXCUITUTA MYpOKaaT KUJIWHAJIH,
YHUHT MOTHBJIApUIra Ba IIAXCHATH CTPYKTypacura TabCUP
KwinHaau. MaxOypiaMaciaH MOTHBJAIL YHIa MaHUIYJISIIUS
TeXHUKaJApUHU KYJIJIalll HaTHXKAcHJa CEpPBHM MIIOHTHUPHII, YHTa
TabCUpP KypcaTUIl €KUM y TOMOHIAH V3 XOXHUIIM OusiaH OoliKa
IIIAaXCHU aBTOPUTET Jae0 KaOyJd KWIMHMINM HaTWKacula o3ara
KeJIaau.

M>xo0uii parOatiaHTUpuIl Oyiica CEpB TOMOHMAAH OUPOP
UIIHU XOKHMM HCTara’jck KWiInO Oa)KapWiIWIIM HaTHXXKacuaa y
MOJIMNU €KW MabHaBUH MYyKOGMOTIAHMIIM TYFPUCHUIATH Babaa
OCpUJIUIIIM HAaTHUXKAacUa COUp Oyiaau.

CaiOuit parOaTiaHTUPHUII OYJICa CEPBHUHT IIAXCUHHU IIAHTAX
KWIWIL, YHra TaxAuj] KWIKII, “KEUYUKTHUPWITaH 3YPaBOHJIUK’
iyiapy OunaH amalira OuIupuiIau.

XOKHMHMSATHUHT XaMMa yCyJulapu MabiIyM OHp MadaHUM
IapouTJa KaTTa OYJraH Ba YHUHT Y3JalITUPTraH CTEPEOTUILIAPH,
WKTUMOMM deKJanuiap, xypodotTiap, Ouaatiapra acocjiaaHaiu.
Xyaad IIyHUHTJEK yjap ymly MajgaHuil (peHOMEHJap OpKaiu
y3raprat 1acTia0Ky MHCTHHKTIApTa XaM MypoKaaT KAJIUIIaIH.

XOKMMUSTHUHT XaKMKUW IIAKJUIapuAa OJaTriaa, ydra yCyJ
XaM Yy3apo 4aTUIIMO KeTraH Oymaau. YIIapHUHT TO3a IIaKJuIapu
KaMJlJaH-KaM y4pauiu.

XOKMMIIMK-OVHCYHHIIT QJIOKaJapyu Xap KaHaal Iaxciapapo
ajokanapaa Mapxkyd OViaangu. YHMHT Xap Oup KaTHaAII4HCH
WKKMHYMCHUHM V3UTra KepaKJId XapaKaTJIapHU amalira OIIMpHUIINIa
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yHaanau. by epaa ranm dakar KUMHUHT YpUHMILIAPU KYTIPOK
caMmapa OepHIITHIaIHD.

Mananuii  yeknanuiap ymlOy TabCUp MeEXaHU3MJIAPUHU
WI0XKHK Oopuya KYMPOK TYXTaTUO TypHUIIra MYyJDKaJJaHTaH.
XOKAMUSTIa WHTWIMIIHU TaKUKJIAll KaMUATHAHT  HOpPMaJ
ab30JIApUHU KaMUAT TabCUPHUAAH 030/ Ba yAJa0YpOH KHUIIMIap
KypOoHUTa ainaHTupaad. AXJIOKMH HOpManapiaH 030] OYiuIl
€k Oupop-OMp alloxXylla axJOKMMl HopMmanapra sra OyiaraH
MYXUTra TaalyKJIWIUK (apUCTOKpPATHUSl, KPUMHUHAIUTET, OPJIEH,
XOKUMUAT OpraHjapud Ba OoliKaizap) OJaMJIADHUHT YCTHAaH
XYKMPOHJIMK KWJIMII Ba 3yPABOHJIMK KUJIUILTA UYJ OYaIH.

bynmai xokumiap, 0304 oJamiap Y3 XOKUMHUATHHU
KECHTaWUTUPHUII YYyH y3ap0 Kypallira KUPHUIIHUIIAAA Ba yJIAPHUHT
Oy XapakaTjiapuHU OOIIKAJIAPHUHT XOKUMHUATra HHTUJIUIILIIAPU
yerapajalmid MYMKHH. by Kypalnuiap Hartwxkacuaa Xap Xuil
CTPYKTypajap BYXyAra Keiaau. YJiap KpUMHUHAI OaHJajnapiaH
TopTUO TO OpAcHIap (Ma3xabjiap) Ba jAaBiaTiapraya OYJIMIIH
MYMKHH.

JlaBnaT XOKUMHSAT, TYFPUIAH-TYFPU Ba KECUUKTUPUITAH
3YPaBOHJIMKHUHT Y3U TOMOHJA OYIWIIWra MHTUIAIW. XYAAU L1y
HUSTAA XYKYK-TapTHOOT OpraHjapu sipaTuiaad Ba 3YpaBOHIIUK
Kuiira Qakar y3ura TETMIUIM OJamiiap: JaBjiaT oOJamiiapu,
amajopiap, Maxcyc Xu3MmaTrjap Ba Oolikajzapra pyxcar
Ooepwianu. JlaBnatra Teruuuid OyiaMaraH KUIIWAJIAp TOMOHMJIAH
3YpaBOHJIMK Ba OOIIKAa XOKUMHUSIT IIAKJUIAPUHUHT amaira
OLIMPUIIUIIH KUHOSTUYUIIUK A0 TYITyHUIIA N,

JlaBnat TOMOHU/IaH XOKUMHST KYPOJUTADUHUHT
MOHOMNOJUTAIITUPWININKY ~ TapakKaCcu TypJiM4agup. OHC Karra
bTUOOP 3YPABOHJIMK Ba CAIONI parOaTIaHTUPHUINTA KapaTUiaiau.
M>xo0uii  parOaTIaHTUPUII KypoJUlapu Xap XWJl IIaxciap Ba
dbupmanapra HucOaTaH Typiaud Japaxajaa KyJUlaHWIagd Ba
JUIEH3UAJIAIl Ba COJUKKA COJUII HYnuIn OWilaH 4YeKJIaHau.
MacanaH, XyjJa KaTTUK XUCOOOT OEpHI Ba COJMKJApPHHU TYJall
mapTd OujaH XYyXKaluHra TErMUIUIM HakK] MyJUIQpHU  OJIMII
MYMKHH (Maolil), ¥3apo XHU3MATJIAQpHUHT OOIlKa YCyJJIapu y4yH
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KaMJIaH-KaM  XoJUlapja WkoOui parOaTinaHTupuiaan  (Kopa
0030p), JaBiaT XHW3MATYMJIAPUMHUHT OOIIKA IIaxcjiaap TOMOHHUAH
MKOOUH parOaTIaHTUPWIIMIIM KECKUH TabKUKIaHa U (TIopa).

MoTuBanusiam KypoJulapy XaMm Ha30paT KWIMHHILM KyJ1a
KUiKH OyJica XaMm JaBjiaT Ha3opaTu ocTtuaaaup. AcocaH
KYOUUIMK ~ XOJUIapJa  MOTHBaUMsjIam  Kypoau  OYimo
aKTyaJUlalrad, Ky4wid [axciap Xu3Mar KWJIraHJIuKIapu cadbadniu
JABJIAT Ba HOAABJIAT KPUMHUHAJI CTPYKTypajap yjJapHU y3jiapura
OFIUpUO OJIMINra XapakaT KWIMIIaId. XO3Upry IManTiga AaBiiat
JTUHUN CEKTallap, aMHHUKCA TOTAJIMTAP OKUMJIAP Ba KPHUMHHAI
TY3WIMaJApHU XaM AEAPIU TYJIUK Ha30paT OCTUTa OJIMOKJA.

XOKUMUAT-OVUCYHUIII MYyHOca0aTiaapu OYTyH KaMUSTHU
KaMpab oJjiraH. XOKMMMST MyHOcabaTiaapu IIaxcCuid Ba OeBocHUTa
xapaktepra i3ra. COUMOJIOTHK Hazapusuiapia €TaKYWJIapHUHT
XOKHUMUSATUIAH TallIKapy TYy3WIMAJIAPHUHT XOKUMUSTH TYFpUCUIA
xaM randpwiaad. Acnupa  Oyica Ty3wiaManap  IIaxcui
XOKUMUATHUHT BOCUTAJIapuaAup. SHa naBnaT pax0apu, HOAIIO EKU
KUPOJHUHT V3 (QyKapojapu yCTUJIAH XOKUMHUATH XaKujaa
ranupuianud. JIekuH xap KaHjgail paxOap ¢akar y3u TYFpuIaH-
TYFpU  MYJOKOTJAAa  OynmaguraH  ojamyiapy  YCTHUJIaHTHHA
XOKAUMUATTA 3ra Oynaau, yHIa XaMm y3 BakoJIaTy Ba XyKyKJapuIaH
TVFpu (oiinanana ojca. by Hapca amangopiapra Xxam TETHIIUIH.
Kymunnuk xomnapjia aupum OJIMHTaH amaliIop MUHHUCTD €K
npe3uieHTra HUcOaTaH KYyNpoK XaKUKHI axCuid XOKUMHUSITIa 3ra
oymanu. UyHKM ynap KOHyHra OYHCYHYBYUM KUIIWJIAp OuWJaH
TYFpUAAH-TYFPU MyHOca0aTAa OyIuiagm.

[Maxcuit XOKUMUATAAH (PapKiIu paBHUIIAAa CUECUN XOKUMUST
OUpOp BOCHUTA OpKaJU amajira Omupwiaau. byHlIa XOKUMHHHT
TYFpUAAH-TYFPU aJOKacu OyiMaraH ojamiap yCTUIaH XOKUMUSATH
Oupop BocuTa EpAaMuia yJIapHUHT XOKUMIa 3apyp OYirad y3uHH
TYTHIIN €KW XapaKaTJapHU aMalila OMIUPUIIMHU TabMUHJIAILIAH
noopar Oynamu. byHna Xoxkumuatr aOcTpakTiamagd Ba OUpoOp
ypTaya ogaMra HucOaTaH aMaira OomupuiIagy Ba KaMUSTHUHT Xap
OMp ab30CHM YHUHI IIaXCH Kaid Japaxaja aHa Iy ypTadya ojam
IaxcH OMJIaH MOC KeJuIura Kapabd 0y XOKUMHSATra OyicyHa u.
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by epma xam xap Xxwi parOaTIaHTUPHUIL YCYJUIapH
KyJIaHwiaad. MacajiaH, MOTHBAaIUs  OMMaBUHA  axOopoT
BOCUTAJIapuJia OMpOp axOOPOTHUHI TApPKATWIMINK WYIW OwWiaH
amasira OLLIMPUITUIITN MYMKHH. Xynau ITYHUHTJICK
MOTHBALUSIAITHA XapU3MaTHUK €TaK4H, aKTyaJm3aTop,
KaAMUATIIAru y €Ki Oy apXeTUIUIapra TabCUp YTKa3HIl, MypoKaaT
KWINIL, Bab3 YKUII Wyuiapu OuWilaH aMalra OIIMPHUILNA XaMm
MyMKUH. WMxoOuil €ku canbuii parOaTiaHTUpull Oupoprta
VOKTUMOMM €KW J1aBJIaT MHCTUTYTIApU €EpJamMuia amajira
OLIMPUIAIN.

Opamnap opacujard MyHoca0arjiap HMKKU Typaa Oymaau.
buprHYKCH BEpTUKAJ TypAary, ’bHU XyKauUH Ba KYJI aJIOKaJIapH,
UKKUHYUCU TOPU3OHTAN, SbHU JIYCTIUK, OFATHUIIUK, OUP-OUPOBHU
XypMaT-u33aT KWIWIl KaOu ajokaiapaup. bupoBra y3 XyKMUHH
YTKa3uIll Ba XOKUMHST BEpPTHUKAJI MyHocadaTiapra acocjaHraH,
SbHU HWEPAPXUSIHUHI Tenacujaa OynaraH Kumu Oyroopaau Ba Oy
OyWpykHM mnactaarwiap Oaxapumand. [‘opuzoHTan amokanap
oyica ¢axkat Oup-Oupura sSIKMH oJamjap opacuaa Oyiaaau Ba yHAA
XOKUMUATTa VpuH HYK. By MyHocabaTinap TEHTI XyKYKJIWJIMK Ba
Oup-OUPOBHM KY1a0-KyBBaTJIAllIra aCOCIaHTaH.

XOKUMHUST TU3MMHU MUHI WHIJUIMKIIApJaH Oy€H y3rapmaciad
keaMok1a. Kagumru qyHé Tapuxuaa JaBJaTdMIMK Ba KOHYHYUIIUK
acocu cudaruaa ypraHwiaauradn BuzaHTus JaBIaTUHUHT IIOXH
XaMmmypanu V3 JaBJaTUHUHT CXEMAaCUHU TOIIra Yu3gupuo
Kojauprad. Kuaupub ropmaHnr, Tapux KutoOjapujiad Oy pacMHHU
Tona ojMaikcu3. UyHKH STUK NpUHIMIUIAD lO03acujaH OyHaka
pacMHU XaMMaHUHT YbTHOOpUTra XaBoJja KWJIUIII MyMKHH 3Mac. by
cxemara acocaH JaBJaTHU Oup Heya MoFoHajlapjaH uobopar
WEpapXUMK THU3UM TAlIKWI KWIaJAW. OHI KU3UFU Xap Ourra
MOFOHAHUHT WMKOHHUSATIAPU Ba XYKYKJApU YJIApPHUHT >KUHCHIM
ab30CH, (HATJIOCHUHT KAaTTaJIUTU OWJIaH YiI4yaHraH. S'bHU 110X HT
TeMaja TypraH Ba YHHUHT (aJJIOCMHUHI YI4aMUd YHUHT OYitu
Ownan Oapobap OynraH. YHAaH macTia Bazupiap, capkapaaiap,
KOXUHJIAp TypraH Ba yJapHUHT (DAUIOCUHUHT KaTTAIUTH
yIapHUHT OVHWIIAQpUHUHT SpMUra TEeHI OVyiaraH. YHAaH macTaa
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OJIMI  amManjopiap, JpyXUHauYWiap, ackapjap TypraH Ba
ylapHUHT (AJJIOCHHUHT Yia4aMud OYWnapuHUHT YHAaH Oupwura
TYFpu Kenarad. Arap amanjgop aén kumu Oyica (ayioc yHUHT
TaHacura €nuilIMaraH Ba YHUHT OJAUJa XaBoJa OCHJIMO TypraH
XO0JIla TacBUpJIaHTaH. OHI TacTAa KyJulap Ba JEXKOHJap
Typullrad. Yimaap ¢amioccu3 Ba TYHKaWmO, TYPT O€KIa TypraH
X0JIaTAa TaCBUpJIAHTaH. by ynapHUHI Xe4 KaHIall XyKyKKa ara
SMACIIMTUHU Ounauprad. by cusra xed HapcaHu >ciaaTMasinTUMU?
Menra Oyisica maiiMyHIap TyAacuJiard KOHYH-KOMJAJapHHU 3Cra
COJISINITU. By XOKUMUATHUHI BEPTUKAJ CXEeMacUIup. Xap KaHJai
naBiatna sAmaéTraH Xap KaHjaald ojgaMm  Xam Oy cxemajad
TalkKapujaa Oynumu MyMKAH 3mac. Cu3 xaM ymly CXEeMaHWHT
Kaiicuiup noroHacuja Typuocus. [loronanu tannam 0yica dakar
CU3ra XapoJa.

byHzan Tanikapu XamMmypanu KOHYHJIapu €3u0 KOJIUpUIraH
YCTYH XaM aiiHaH (ajuioc makiauaa scairad. bynapHuHr XxamMmacu
yma gaBpia OKMHCHM — ajloKajapra JKyJa KaTTta 3bTHOOP
OepwiIraHuHM Owuiaupmand, Oanku (amioc XOKUMUST pam3u
cudaruaa Kapaaaam.

bu3 €m nadTumMu3na OMPOBHU XaKopatiiail Ba YHJIAH yCTYH
SKAHJIUTUHTHU KYPCATHUIl YYyH VHr KYJHHM MYIIT KWIKO,
OwnakaaH OykuO Ba 4Yam KYJIHU YHT KYJHUHI Oujarura KyWra
X0Jila Kypcatuin opxar »3au. KeWuHru mnantiapaa aMepukaya
OJIaTJIADHUHT KUPUO KeJIUIIM OuiiaH Oup-OupoBra ypra OapMOKHU
Kypcatumi mozaa Oynau. OHAuM Oy UWKKM HIIOPAaHU  Y3apo
TaKKOCJalauran OVJcaHTu3 OJIaMJIapHUHI HakKajaap Maijaanamniuo
KETraHUHUHT TyBoxu Oynacu3. CH3HUHI XOKUMHUSATHHIHU3
Japa)kacu XxaM KypcaTraH UIIOPAHTU3HUHT KaTTaTuru4yajiup.

TymyHran ogaM XOKUMHUAT TEMACUTa KYyWIM IIAXCHUHT V3-
V3ugaH KeJIud KOJMIIWra yMUJ KWiIMaau. Y OJJuHIaH Oy
IIAaXCHUHT KaHJal TapTuO® YpHATUIIMHU Owiaau. Y Xamma
HApCaAHUHT V3-Y3UJaH COAUpP OYIUIIMHM KyTHO YyTUpa oJMaiiau,
YyHKH Y3-y3ugaH ¢akaT >Hr €MOH CUEHApui coaup OyIuiiu
MYMKHH, XO0JOC. byHIaH Tamkapu y Hamucrtiap, JAUHUAN
dyHIaMeHTaIUCTIap, KOMMYHHCTJIAp Ba  aHApPXUCTIAPHUHT
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YaKHpUKJIapura XxaM Kymuin0 kermaau. Tamku KYpUHUIIWIAH
Xap Xujl OyaraH Oy TH3UMIIAQPHUHT acoOCHMl Makcaad HuMa
DKAaHJIMTUHU BAa YJAPHUHI XAMMACHU XOKUMUSTrA OSPUILIMII
MaKcaaua HuManapra KoJaup SKaHJIUKIApUHU SIXIITH OWJIaau.

XOKUMHUSATIa 3pUIINII BAa YHH YILJIA0 TyPUII MeXaHU3MJIapH

IOkopuna alTraHMMIal XOKUMUSAT HEpapXUsiCUAaH OUpPOp
KHUIIIM XaM Talkapuaa oynuimu MyMkuH smac. lllynaait skan ous
MaBXyJ TU3UM/IA Y3 YPHUMU3HU TOMUIINMU3 KEpak. Arap cu3 Xed
KUM OWiaH onau-0epau KWJIMacaaH 4Yynaa Kyl OOkuO €Exu
TOFAaru OuUpop FopAa siiaid ojlaMaH JecCaHru3, Oemanoyl Xed
KaHJall XOKMMUSITra DSpUIIMIITra YpUHMAcaHTU3 Xam Oyiaau.
bomika xap kangai xojjaa ou3 € y3 XyKMHMHU3HU YTKa3aMH3 EKH
OMPOBJIAPHUHT XYKMUra OYWCyHaMH3. YUHUHYM XOJIAT OYIIUIIH
MYMKHH 3Mac.

Xap KaHgaW Hapca, IIApOWT, XOJar TyFpUCHAA Y3
(UKpUHTHU3ra 3ra OyJIMacaHru3, y TYFpUCUIaru GUKpiIapHU CU3Ta
MaHUIYJSIIUS €KW 3ypJiail uynu OwWilaH CUHTAupUIIanu. JIeKuH
Oy SHJM CU3HUHT (PUKPUHIU3 AMAC, OaKKU OOILIKAJapHUHT CHU3/IaH
dolinananum y4yH cuHrauprad ¢uxkpu Oynamu. Illynpai skan
Xap KaHjal Hapca TyFpucuaa y3 EHIalIMIIMHIU3 HUMalaH noopat
SKAHJIUTUHU  OunuO  onumumHruz  kepak. Iy  xymmaman
XOKHUMHUSTTA XaM.

X OKUMMSTra SPUIIUIITHUHT UKKW YCYJIM MaBxyd. bupunurcu
MaBXXyJl TU3UMIa KUpUO OOpHUIIl Ba YHUHT TEMACUra YUKUO OJIUII,
UKKMHYUCU SIHTU TU3UM SIpaTUIl. SIHTM THU3UM SIpaTHIl Kyaa
MYIIKYJI MII Ba YyHU SpaTUIl Y4YyH >KyJa Kyl KypOoHIap
Oepwnagu. SHrM TU3UM  sApaTra’jaH MaBXyJd TU3UMJAH
doiigananuil OCOHpOK OVnaau. ByHUHr ydyH Oy THU3UMHHHT
nyura Kupub 0opuin kepaxk oOyiau.

HNepapxuk TU3MMIIAPHUHT XaMMacu Temnara kKapad Topaino
Oopaauras nupamMua aKkJInaa Ty3WITraH oymanu.
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[IupamMuIaHUHT aCOCHHU KyJla KYIMUUIUK OYiaraH KyJuiap, OJIdi
UITYWIap TallKWI KWIMIIaAW. YHJAH HOKOpUpOKJa Yyprta OYFuH
OoLIKapyBUYWIapH >KOMJAIagd. YHIaH FOKOPUPOKAA BJIUTa KOU
osagu. ITupamMugaHuHT SHT Tenacuaa Oyica (akaT OUp KUIIMIHUK
xoi mapxyna. Xyma kam XxosuiapaaruHa y epla MKKA KUIIU
KOWJIAIIUINA MYMKHH.

Xoxjaran Oup TU3UMIa WIOXKKM Oopuya YHHUHI YpTa
OyFuHUIaH KupuO Oopwuira xapakatr Kuiauin kepak. lyngaruna
YHUHT Tenacura etud Oopuill UMKOHUSTH OVnamu. Asnbartra,
NacTAaH 2HI Ternaraya 4YMKKaH ojamjiap XxaM MaBxkyhd. JIekuH Oy
UCTHUCHO TapuKacuaa Wya KyWWIMIIM MyMKWAH OYJraH XOJaTaup.
[lyHnmaii skaH ypTa OYFUHHU Ky3/1a TYTHO XapakaT KWJINII Kepak.

OnauH Xe4 KUMHUHT Ha3apura TyliMaraH oJJaMHU TYFpHUJIaH-
TYFPU TU3UMHUHT YpTa OYFUHUTA KYIIUIJIAPY >Ky1a MYLIKYJT U1,
[IyHuHr yuyyH Oy epra KupuO OJIMII TEXHUKACU OWJIaH
TaHUIIAMHU3.

Jactnab y3umMu3 KupuO OOpHMIITHM XOXJaraH THU3UM OuJIaH
TaHUIIAMK3. Y HJa XOKUMUATra SPUILMII HAaTHXKacula O3 HUMara
SPUIIUIIUMU3 MYMKUHJIWUTHHU XHCOO-KUTOO Kuiaamu3. KeliuH
TA3UMJArd KEpakid oJamiap TYFPUCUAA MAbIYMOTIAPHU
nuramu3. TalIKWIOTHUHT OMPUHYM IIAXCIApU TYFPUCUIA OYHUK
MabJIYyMOTJIAp XyJa kyn. MarOyoT Marepuaijiapu, opoitopanap,
TeneoH  KUTOOJNApW, MabAyMOTIap  Oropojapy, TaHUII-
OwiuIUiap, OwWIa ab30Jlapu, JYCTJIapu, KyJ oOCTuUaaruiap,
IIyHYaKu MHUII-MUOUIAp Ba OOIIKaIap OpKalud aH4YaruHa
MabJIyMOTJIapra 3ra OYIuil MyMKUH.

byHiaH Tamkapu ojaM TYFpUcHAa MabJIyMOTIIAPHU Xap XU
AIIMPUH UYulap OWJIaH XaMm OJuIl MyMKHH. MaTOyoT Bakuiu
cupaTtuma xoxjaraH OWp OJAMHHMHI Xa€Tura KUpUO OOopHIl
MYMKHH. MyxOupiap Xap KaHjald ojJaM TOMOHHUJIAH X€4Y KHUMTa
3apap Oepmaiigurad, 0Oeo3op ojamuap ae0 Kapamagud. Ynaap
XOXJIaraH oOJlaM TYFPUCUJA aHUK MabIyMOTIap OJIMILIAPU
MyMKHH. Myx0up cudaruaa yupamu0, Oy ogaM TYFpUCHIa OUYEpPK
€3um O0axoHACHUa YHUHT HUII OPUHUMIUIAPH, XAETUAATH alpuMm
BOK€anap TYFpUCHJA Tall OpacHUJa alTWITaH aupuM Xymiianap,
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CY3JIap OPKAJIM MabJIyMOTJIap OJUILIAPH MYMKHH.

Jlekun onuHran Oy MabJIymMOTJIap Xaldu HUIIUIATHINTa
APOKCU3AUDP. YJApHU SIPOKJIM XO0JaTra KEITHUPHUII YYyH TaxJIuil
KWIMII Kepak. AHHMK MabJIyMOTJIIAPHM Xap XWJ MaHOalap/aH
OJIMHTaHJIa Ba yJiap TaKKOCIa0 YpraHwiranjaaruHa OJIMII MyMKHUH.
by MabaymoTnapHu YpraHuin HaTwkacujaa Oy oJaMJIapHUHT
Ky4wId Ba  KydCM3  TOMOHJAPMHM  ypraHacu3.  YHUHT
MYaMMOJIAPUHUA aHUKJIAWCU3 BA YJIAPHU XaJl KWIWIL WYJUIAPUHU
UIIad 4uKacu3. YHUHI OJIIUTa YHUHT MYyaMMOJIApUHU  Xall
KWIMII Y4yH Talép Takiaud Ounan OOpuIl Kepax.

OpgaMHMHT KaMuWJIdKiIapuaaH (QoWanaHuill TEXHUKACH
Kyda OJAWN. YHHUHT KaMUWIMKIApWUHU OWJIraH XO0Jila YHUHT
MYaMMOCHHM XaJl KWIMII HYIWHU Takjiu@ KUIacu3 Ba y4dpalllyB
y4yH MabJiyM OUp KyHHU Ba >KOWHHU Taiimniaiicus. Iy xyHu y
OwiaH yupainryBra Oopmaiicu3. bup Heua KyH YTraHjiaH KeWuH
yHra TtenedoH KuiuO, 11y OYryH yYpalluIIMHTU3HU anTacus.
VYupamryB BakTura Oemr MHUHYT KOJTaHuja Te3da yduo
KETUIIIMHIU3 JIO3UM OYJTaHJIUTMHU Ba Y4 KyHJAH KEWUH cail
UIIJIAPUHTU3/IaH OVIIaIlIMHTU3 MYMKHHJIUTH, IyH/a
TenedoHnamud y4dpailyBHU TaWWHIAUIMHTUA3HU alTacu3. Yd
KYHJIaH KEHUH OYiica, pTa OWiiad Oapya XyxKaTJapHHU KYyTapuo y
OuiaH yupairyBra oOopacu3. Y Iy KyHU CH3HUHI TeledoH
KWIMIITMHTA3HA KyTa€TraH OYJaau Ba CU3HUHT TYFPU KUPHUO
OOpHUIIMHIUA3 YHU MOWUATUPUO Kysiau. [llyHna cu3 xammaHrusra
KEJITaH XOXJaraH TalMHTU3HU AUTUIIWHTU3 MYMKHH Ba Oy oJam
CU3HUMHI XaMMa TalWHTU3HU THUHIJIaWaIU. byHJaa WHCOHHMHT
aKJIMHUHT WHEPTIUru uil Oepaau Ba OyHmaill Te3-Te3 Yy3rapud
TypUll YHUHT HEPBJIAPUHHU TOJIUKTUPAIW. DYHUHT HaTmxkacuaa
yjap €HrWwJ TpaHC XOJlaTUra TYLIWIIAJW Ba CH3 alTraH ramjiapra
KYIIWIKIIIaH OOIIKa WIOXKIApU KOoJMalau. AMpumiiap CHU3HHU
cykub xahmamm xaM MyMKHUH. JIGKMH KYymuuiauk Oy XoJjja cu3ra
oyiicynanu. IllyHaa cu3 Yy3WHTH3ra KEpakjiM HWIMHU OWTKa3uO
OJIMIIIMHTU3 €KW TU3UMIa KUPHUII Wyaura jsra OYIWIIWHTU3
MYMKHH.

XoxjgaraH OJaMHM YHHUHI Yy3uUra ojiraH MaxOypusTiapu
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€plamMuia €Hrull MYMKHWH. bu3 V3 Xa€étumusaa xKyaa Kyl
MaxOypusiTiapHu osiamMu3. Macaman aénra Oup Maprta ryi
oepaunrus. Keitunru cadap cuz Oy UITHU KWIMIITa Maxx0ypcus.

YMYMUHCOHUH KaApUATIAp Ba TYMaHU3M FOSUITAPUHHU OUpOP
KMIIIUTa CHHIAUPUO, KEeWMMHYaIMK Oy Fosjlap acocujaa YHJaH
dolinanaHUIIMHIu3 MyMKUH. bypunap rymanuct smac. Yiap
Kacaja KUMUKHU KOJIUPUO, COFIIOM KUMHUK KETHUJIaH KyBHUIIIMaMUIH.
VYnap 6usra HucOaTaH aKUTUPOK.

OpaMra 4yukuil Wyaum OyJiMmaraH XoJiaTra TYLWIUPUIN WYId
OWJIaH YHUHT YCTUAAH XOKUMUSITIA SPUIITNIIT MYMKHH.

WKKUHYM KaxXOH YpUIIUJAH KEWMH ypyll oJuld Oopuil
TaKTUKAaCH Ba CTPATETMSICH >KyJa KarTa y3rapuiuiapra y4ypaiu.
[Mlyngan keluH ayHEAA XaKUKUM ypyll OYIranu Myk geca xam
Oymanu. XO3UpPru BaKTAa KYMUWIUMK ypyluiap KypoJUlaHTaH
KUIIWIAPHUHT Oup-Oupu OwiaH ypyHmuIuigaH udopar smac.
byryHru KyHja ypyuuiap aHdya TUHY Wy OujlaH o0 OOpuiiaau.
Xap KaHjgal apMusiHM Oemira OViaull MyMKHH: MUENA KYIIMH,
aBuanys, (GJoT, apTUIEpUs Ba KypoJUlaHTaH COTKUHJIAp. Xa CHu3
TYFpU YKUAWHTUA3! AWHAH KypOJUJIAHTaH COTKUHJIAp. 3aMOHAaBHI
ypYILUIAp/ia YIAPHUHT POJIH Ky/1a KaTTa.

KeiluHrun BakTiapja KO4OKjIap €piaamuia OoIIKa JaBiiat
yCTUJIAaH Fajadara DSpUILMIN TEXHUKAJapyu WIUIa0 YUKWITaH.
bynma y3 pmaBmathaa axBoJl  EMOHIMIMIAH €KUM ypyll
OynaéTranaura xamJia axOJUMHUHT alpuM TYpPyXJApUHUHT
KaMCUTWJIAETraHJIUTMHA ~ 0axoHa KWiIuMO, KO4YOKjIap OoIlka
napnatra kKouuO yrumanu. MarOyorga OViaca Oy  Xakjaa
KypcaTyBiaap Ba Makojajap OwiaH yukuimaad. KodokjiapHUHT
axBOJM EMOHJIMTM Ba JABJIATUMU3 YMYMHHCOHHUU KAApHUATIAPHU
Y3 ojaura Makcaj KWiInMO KYHraHJIMTHIAH yJjiapra karra €pjam
oepsnTu AeO ayHEra »kap coiauminand. byHpal sXmM >koura
KOUYOKJIap OKHO Kejla Oomuiaiiau. MabiayMmM BakT VTrangaH KeHHH
YJIAQPHUHT COHUM KPUTHUK MaccajaH omud KeTaau. YJIapHUHT
AlIAIUIAPW YYYH JaBJaT MabJIyM IIApoOUTIap sApatud Oepaiu.
Epnu axonu OwiaH yJapHUHT XyKYKJIapyd TEHIJIAIITUPWIAAN Ba
XaTTO YJApHMHT XYKYKJIapyd IOKOPHPOK XaM OVyianu. byHnmait
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KOUYOKHM KaMCUTHIIMHUHI KaHJail EMOH okuOatnapra oJuo
KeJIUImuHu ~ Oup Vyinab kypunr-a. Illyngali wuHCOHmapBap
JaBJaTHUHT  (QyKapojlapy  IIyHJOFaM  KUWMH  axBOJaru
KOUOKJIAQPHU KAMCUTANTH JIETaH IIOB-IIYBHU OyTyH 0307
MatOoyotrra  &mmaau. Ily #Wyn OunaH  epid  axoJH
oOpycuznantupuia OonuiaHagu. Acocuid mocTiapra acra-
CEKMHJIMK OWJlaH KO4OKjaap YpHamtupuia Oonutanaau. llyHnan
KCHUH KOYOKJIap €pJIM axOJWHHM CHUKUO 4YuKapa OolIaiau.
Aipumnap y3napu 4ujaid oOJIMaraHujaH yH-KOWWHM Tanuiao
KeTca, OoImKajdapHu MaxOypnaamanau. Epiu axoduHUHT Oapyacu
Oy eplaH 4MKUO KETraHuJaH KeWWH OYTyH XyAyHd KOYOKjIapra
KoJiagu. KeiinH MabiayM BakT YTraH/laH KEHUH OUTTa pedepeHayM
YTKa3WwiIaau Ba Oy XyAyJIHM JaBJIaTAaH aXKpajJuO YMKHUIIUIA OBO3
ocpumaau. Keiimn ymap V3mapu KouuO KenraH maBiiaTra
114200020707 000E:0107 8

Xap KaHJail gaBjaTHU OOCUO ONUII YYyH MKKH Hapca Kepak
Oynmagu: mMarOyoT Ba YMYMHMHCOHUW KaApusTIap OWJaH HIILJIAi
OJIMIII.

KopxoHamapia xaM Xyaau Iy XoJjatr 13 Oepagu. Orup
axBoJila KOJraH KHUIIMHM a30apoiiM yHra aduHraHjIapujiaH
KUYUKPOK Oup naBo3umra uinra ojumiaau. KehnH y paxOapra
SKUH OyIuO onaau. AcTa-CeKUH YHMHT JIaBO3UMHM OIINO Oopaju.
Pax0apra yHMHT KYJIM OCTUAArd OJaMJIAPHUHT KaHJak EMOHIUTH
XaKuaa xabap eTka3u0d Typaaud Ba yJIapHU YETJaTUII XaKujaa
TaBcusuiap Oepaau Ba YyilapHU CHKMO 4MKapa OoluIaigu.
VYnapHuHr VypHura Oyica Y3 TaHUIUJIApPUHUA TaBCUS KWJIAIH.
Pax0apuunr arpoduaard xaMma yHra COJIMK OViaraH ojamiiap
CUKHO YMKapuiaJu Ba yJIApHUHT YpHUTA Y3 OJlamiIapyu Kyuuiaau.
by kenran opamnap OwiaH Ouprnamub® ognb, paxdapra Kapiiu
Kypail Oomnuiamaan. AcCTa-CeKMH yjap pax0apHH KyI BaKTHU
OJIaiUTaH Ba Maiijja WIUIapjaH 030] KWiuO, Oy HIUIapUHHU V3
3UMMallapura oauimagud. Macanan, maoml OYiull, WUIYUIapHU
HaBOATUMJIMKKA TaMHJIAIIACK MalJa HIIHU paxOapHUHT Y3H
Oakapullld HUMara kepak. by Ounan OOmIKapyBHUHI OUp KUCMH
OMIO3UIMS KYaura YyTajau. JHIU KOPXOHA XOAUMJIIapyUra MaolIuHU
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KUPKUII €KW KaMaWTUpUII, yJjap yilapuja OYJIMIUIapu Kepak
nmalTya HaBOATUYMIMKKA KyHWUII KaOu ycyiuiap OujaH OOoCHM
YTKa3uaa Iy Ba ylapHU y3iapura oFiupu0 OIuIIaIu.

[y Owtan 6upra Oy rypyxra €H OepMaliuran ogamiap y4yH
ypad OyaMac mapouTiaap sApaTuaaad. YHUHT KWUIMaraH HIliapu
OyiHMra KYWWIMIIK, KacOaouuiapu OujiaH opanapu OYy3WJIUIIH
MYMKHH.

[llyngan keWimH paxOapra HIIHUA OJKO OOpulIa HOTYFpH
Macnaxatiap Oepuiia OonuiaHagu. PaxOap keTMa-KeT XaroJapra
nyn kys Oonutaiau. BakTu kenuO yHU HIIJIaH OJIMINTa Ma)kOyp
Oynumany €KW YHUHT ¥Y3M BIDKJIOHM HYyn KyWMacaaH HIllJIaH
Oymramra apusza Oepaau. YHUHI ypHUTra KUM pax0ap Oyiuiu
OJIIUHJIAH MABbJIYM.

bomkamap Oy uIrHA Oa)KapuITUHTH3AA cU3ra épaaM OepuIlu
y4yH yJap cu3ra OYWCyHWIM Kepak. ByHWUHTr ydyH OVyica cu3
V3UHTU3HU TYTUIIHM Ba OJaMmiiapra TabCHpP  KWJIWIIHU
OMJTMIIIMHIU3 KEpaK OYJiaiu.

Xap KaHJall WIIHA apTUCTU3M Japakacura €TKa3ull Kepak
oymagu. AbHM XaMuIa poja YHHaII sMac, OajJKu CU3HUHI KWJITaH
Xap Oup WIIMHIUA3 YUPOWIM YUKUIIUTA SPUIITUIIMHIU3 Kepak. by
JE€TaHd Xapu3MaTUK ojJaM OVIMIIMHIU3 Kepak. Macaias,
alTalINK KUMJUP CU3HUHT KaXJUHTU3HU 4YUKapau. bopubd yHu
OUTTa COJUIIUHTU3 YUPOWUJIM YUKMaau. YHM OWp Hedya Mapra
ypub armaapu® TaluIaraHMHTU3/IaH KEWMUH MyJbCHUHU TEKIIUPUO
KypuO, yctuaa (GoTtuxa YKHMIIMHIU3 3Ca — aPTUCTIMKKA KUPAIH.
V3MHM ~ TYTMIIHMHT  WKKHHYM ~ BapHaHTHIa  arpodiard
omamiapHuHr 90 ¢ousm cuz TOMOHAa Typmaca, Tyd IO3UHITA
JNEUUITAHTU3 MYMKHH.

Xap KaHJad HWIOTHU YUPOWIM KWIWII YYyH XamMMa HIIHU
3amacu OwyiaH KWiIUII Kepak. TOIIHM 4upoiian Kuiaub Oemr Maprta
KYTapuIll y4yH YHM Kamujaa VH Oemr mapTa KyTapa OJIMIIIMHIHU3
KEpax.

Kapmmiuk Kuna€rral oJaMHU Y3WHTM3ra OYHCYHIMPUII
y4yH Yy TYFpucHJa Oapya MabIyMoOTJap WUFUJIAAU. YHHUHT
KaMUYWJIMKIapyu  aHUKJIaHaad. bByHUHr y4yyH TyHOX J€0
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XUCOOMaHAIUIaH KaWCH WIUIAPHU KWIMIIHU SIXIIA KYPUIIUHU
AHUKJIAIIMHT A3 KEpak. YHUHT rarnupuIn yCayOuHU
Y3namTupuinaru3 kepak. KelinH yHMHTr Oapua KaMUWJIMKIapH
Oyiinya arakara yTuiagu. Y HUHT €KTUPAIUTaH HapCATApUHU YHTa
COBFa KWIWIIWHTU3, OJJIWH Yy OwiaH OaxClHalluIINHTU3 Ba
OupjaHuWra YHUHI  ramura  KYIIWIMIIAHTA3,  aJIKOTOJUIA
WYUMJIMKIIAp MYMINTa Takiud KWIMIIHMHTU3, KapamMa-Kapiiu
KUHCAAru OJaMHM MCUXOJIOTUK KUXATJIAH Y3UHTU3ra TOOE KHJIHII
TeXHUKAJIapuaaH (PoilgataHUIIMHTU3 MyMKHUH. Arap y cu3ra TUll-
TAPHOFW OuWJIaH Kapimu Oyjaca yHU JUCKpEAuTalus, SbHU
OOpYCHUBJIAaHTUPUII Kepak OYiau.

Arap cu3ra rypyx Kapmud Oyjica yHra Kapiid TypHIl Kyjaa
KUWWH. byHJa YHUHI ab30JIAPUHU KOUUJIAH Ky3FaTHII KEpPaK Ba
yJlapHu OUp-OMpHUIaH aKpaTHUILIra XapakaT KWIKII Kepak. bup kyH
JaBOMHJIA yjiap OWiIaH alloXuja-ajloxXujaa MYJIOKOTAa OViauil Ba
yJIapHUHT Xap OUPUHU TYpJId XUJI XUCCUM XojaTiapra TYIIHIIUTa
SPUIIMII  Kepak Oymaau. burracuHM  XypcaHI — KWIMII,
UKKMHYMCUHU xada KWIuI, YYUHUYUCUHU YMUJJIAHTUPUILI,
TYPTUHUUCUTA YHHUHI TYPYXHMHI OOIIKa ab3ojiapuiaH YCTYH
IKAHJIMTUHYU YKTUPHUII Kepak. byHja rypyx acra-ceKMHIUK OWiaH
WYHUJIaH eMpuiia OonuiaiyM Ba OMpOp KyHH Y3U TapKaIuO KETau.

KimaTpuiinap XOKUMUSITHUA OpaxMaHJIapHU MOOAAT KWIMIITa
yakupuO, To3a QuKpiaap OWIaH IIyFyJUIAHUIUIAPUHU, SKaHT,
cuécar kabu udioc UNUIApHU Y3apy KAJIUIIJIAPUHUA alTHO Kyira
KUpUTUIITaH. byHaa Opaxmannap 4YekcH3 uO0OAaT KWIMIILIAPU
(anbaTTa HaA30paT OCTHAA) YYyH IIAPOUT SpaTuO OEpHUJIraH.
Baiimsnap Oyica KiaTpuiJIapHUA COJIMKJIAp Ba CaBIO HIJIApUHHU
y3napura OiuIl WYIM OuilaH XOKMUMHUSATHM KYJra KUPUTHUIITaH.
Kumarpuiinapra ¢akar KaHr KWIMII Ba KYHTHJIXYIUIAKJIApHU
KOJIIUPUIITAH. Suf3ﬂapn MOJIMSIBUA CHECATHU KYyJIra OJIMILIAH.
VYimapra kapuid YMKKAH KIIATPUWIAP MNYJICH3 KOJUINTaH Ba
HaTWKaJla yjaapra OyicyHuIlra Maxxoyp Oyuiira.

Opnam y3uHUHT Tabuatura kypa Kyjaaup. Kyn 0yinca noumuii
PABUIIJIA Y3UTA SAXIIW XYKAUUH KUJIUPAJIN.

Xaétaa gouMMil paBuIga OOIIKAIApPHU 33aJUraH oOJlaMm
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Y3UHUHT Oy XoJlaTUra KOMIICHCAlMsl KuJaupaau. Arap yHU Xe4
KMM 33Maca, y XaMm OOIIIKaJIapHU 33a oiMaiau. by 33yBum omaraa
Y3 SAKUHJIApW oOpacuja Ba KymnmuHYa OOIIKAa >KUHCIAATH OJaM
oymumm  kepak. IIyHMHr y4yH Xap KaHJad OJAMHUHT
oyiicyHaguran ogamu Oyianu. Y KAMragup AappoB OYiHcyHaaw,
oomkanapuu Oyica y3 Xykaiinau cudatuga Kypa oaMaiau.

bomkapuin npuHIUNIAPU

Xap KaHjaal ojgaMHU Oomkapuil MyMKUH. JlekuH OyHH
amajra OIIMPUII YUYyH aHYa HapcajlapHu 3bTUOOpPra OJIUII Kepak
oymamu. UYyHkuM xoxjaraH OHWp OJaMHM CHU3ra KEpakiH
XapakaTiapHu OaKapuIlUra SpUIIUII ITyHYaKUu COAUP OYIMalIu.
ByHUHT y4yH MabiiyM Oup TyrmadajaapHud OOCHII, pUYarjlapHU
UIIra COJIMII Kepak. bylmapHUHT XamMmacu TYFpu Oaxxapuica, xap
KaHJail oJaM cu3ra KEepakJiM HWIIHU Oa)kapaaud Ba Y3WMHU CH3Ta
Kepak OyiraHjail TyTaiu.

Opamuu Oomkapuin Oern OOCKHYJa amajra OIIHpPHIAIN:
IaXCHU YpraHuill, IIaxCc TOMOHHJIAH CHU3HU KaHAal KaOyi
KWIMHUIIMHTU3HU aHUKJIall, OJJaMHU Y3WHU TYTHIIWHU Oamopar
KWIMII Ba MOJCJIMHU SIpaTUI, Y3UHTU3HU TYTHUIIHW Ha3opaT
KWIMII MOJICJIMHU SpaTHIll, OOIIKApHUI, S’IbHU HWIIA0 YMKWITaH
MOJEJHU aMaJIfia KyJUIAll.

by OockuwiapHu keTtma-keT KypubO uwmkcak. IllaxcHu
ypranuil. ByHMHT y4yH oOJaMHUHI Oapya MabJIyMOTJIApUHU
ownuin kepak. Jloche KWIMHAAM Ba YHra YHUHT pacMu, Badudacu,
Kaep/la uIamuy, Ouorpadusicu, SKUHIApU, HII KOIapu
KUpUTUIAIUA. JIeKUH OyJIapHUHI XaMmacu Oup myJira KUMMar
(messpnu) mMabaymoTiap. bynap €paamuma xand ogaMHM Hazopar
KWJIMII Ba OOIIKApUIIl MyMKHH 3Mac. YHUHT KaHJal oujiajia KarTa
Oynranu, Kaepja YKWTaHwio, KaHjand Basudanapaa HILIaraHUHU
OMIUIIMHIMA3 YHUHT Xap KaHjald XoJsaTiaa Y3WHU KaHJaid
TYTUIIWHU OJJIUHAAH auTHO OepUIIMHIM3ra acoc 0Oyia oaMaiiu.
Cusra 3HT acocuii MabJyMOTJIap, ’bHU Oy OJJAMHUHT TICUXOJIOTHK
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MOPTPETA KEpaK. Y KAMCYKYMMH, KYpPKMacmMu, HUMaJlapHU
apJOKJIai i1, XUCCUETIIapra OepuIaiuMy, COUPTIN HUUMIIUKIIapra
KaHJaW Kapauau, xa€rtaard NOpUHUMILIAPYA KaHdauh, KaHaau
KaTTaIMKAaru TMyJd Y4YyH COTWIAAM Ba IIyHra yXiam
MabJIyMOTJIADHU WUFUII >KyJa MyxuM. Cusra Kuszuk Oyiras
MabJyMOTJIAPHU CAHTEXHUKJIAH, Ky4dajJa YTUpPAJWraH aéiiapjaH
OJIUIII MyMKHH. An0aTTa, TYFpUAaH-TYFPU CYPOK Oy XoJuiap/ia Uil
oepmaiigu. [IIyHUHT ydyyH Oy MabIyMOTJapHHU Cy3jap OpacujaH
KUJAUPUIIT Kepak Oyiau.

OnuHran MabJymoTiapaaH Qoigananuim Oyinda OuTTa
natuda Oop. burra sxyauii yHuBepMarra cOTyBYM OYiauO uiira
KUpaau. YHH W KOWKM OW/aH TAHUINTUPUIIAIMA Ba HIIHU
Oomnutaiiau.  YHUHr  OOUIIMFM  SIHTM  COTYBYM  KaHJail
UIIAETraHIUTMHA TEKIIUpHUIITra Oopca, y OUp KHUIIHMIa KapMOK
coraétran Oynanu. bupnacman kel Oopca y yima ojamra
EMFUPIIYII Ba PE3UHA 3TUK COTAETraH Oynaau. SIHa sipuM coaTJaH
KeiiMH 00puO Kapaca y XaJlM XaMm yilla MUXO03 OwWIaH ypayiamuo
fopran Oynaau. JIGKWH SHIM y MMXKO3ra >KUIl coTaéTraH OyJaau.
Muxo3 y3ura Kepakiad XamMMa HapcajlapHM OJIMO KeTraHJiaH
KeWUH paxOapu SHTM COTYBUMIAH KaHAal KWIMO KapMOKIaH TO
KUIMradya OyiaraH MaxCyJOTJIapHU OWp KUIIUTra COTraHJIWTHHU
cypaiinu. Ily y Oy HapcajmapHu Oup-Oupura OOFJIUKJIUTH
OYJraHJuru y4yH OWPUHUHT KETHUJIAaH HUKKUHUYUCUHU TaKiaud
KWJIMO OOpraHiuruHu aiTaau. Paxbapu y ojlaM HUMa COTHO OJIMII
y4yH KeJraH 3KaH Ae0 cypaca, coTyBuu “XortuHura Tammakc
OJITaHW KejlraH sKaH. byHaka maitna yijaa yTupub HUMa KuiacaH
OanukK oBHTIa bopMaiicanmu 1ed cypaaum’ JIeraH dKaH.

NxkuHun OOCKWYJAa OJlaM CHU3HHM KaHAal KYpHUIIUHU
aHUKJIAIIMHIA3 Kepak. Typiau Xuil Toudara Kupagural ojamiiap
OuTTa KUIIWra TYpJad XWiaa Kapamaaud. MacanaH, KaTTta
OuM3HECMEHra YCMHp, YKUTYBYHM, WINYM, ajKall, THIAHYH,
MOJIMSIBUM KOHCYJIBTAHT, COTYBYM, aMajiop Ba OOIIKaJIapHUHT
KaHJal KapallMHU TacaBBYp KWIMHI. Yjap OWUTTa KUIIMHHU
Typau4a KaOyJ Kwiuimaad. buTracu ydyH y KyJaa Karra ojiam
OyJica, UKKUHYUCH YUYYyH YFpH, YYHMHUKMCH YUYyH IyJ TYyja Xajta,
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TYPTUHUUCHU YUYyH siHAa OWpop Hapcaaup. SAbHU OomIkaiap CU3HU
y3ugaH akuikm Ae0 OmmaguMu €Kh axMOK AeOMH, IOKOpH AeOMH
¢KM macT, yanadypoHMH €K JIaTTa, KU3UKKOHMU E€KU COBYKKOH,
onam 1e0 Ounagumu €ku MaiMyHMu? BynapHUHT XxaMMacH KyJa
KaTTa axaMHsITra 3ra.

[lynpaii 3kaH cu3 Xam Typjiu ojamiiapia Typjdda TaacypoT
Kongupacu3. CH3HUHI KWITaH Xap Oup XaTTH-XapaKaTUHTU3
TYypJIM TYpyXJaru ojamiiapra Typjuda Tabcup Kunaau. Macnan 25
¢iraya OyJran aespiu Xap KaHjaal ogJaMHU KOWMI KOJIAMpaaurad
VIIHA KWICAHTU3 €KW YyJIAp KYHIAIMK XacTaa KypMauJura,
ydyparMaraH BOKEaHU XHMKOS KWICAHTH3, yJiap cu3ra Enuniumo
omumagu. JIekuH karra €U KUIuiap y4yH Oy OebMaHWIMK
Oynuo kypuHaau. Xap KaHJIal ojaM CH3 XaKUHTH34a Y3UHUHT
axBOJUJAH Ba >KaMUATAA TyTraH YpHUJAH Keaud YHuKUO
(pUKpIIAIMHU YBTUOOPTA OJTUHT.

Macanan, Oupop wuIl OWJaH KaTTa aMaJJOPHUHI OJIJIUra
GOpIAMHTU3. Y3MHTM3HM KaH#al TyTacus? DIIMKIAH KHPHO, YHTa
KYPUHUIIIMHIA3 OWJIaH Yy CU3HU CKaHepJiaH YTkazaau. by kynuH4a
aBTOMATHK Tap3aa pyu Oepagu. by Xakma y omgaM y3u XaMm
ownmaiau. JlekuH nactiaOKu €TTH CEKyH] JaBOMHUJIa YHJIa CHU3
XaKuHru3Aaa (Qukp makuiaHagd. Y KyHWd OHI Joupacujia Cu3
XaKUHTU3Jaru Oapya MabJIyMOTJapHU Oujgaau Ba cuU3 OuiaH
KaHJal MYJOKOTAa OVaWIl KEpaKJIMTMHH XHC KWiagu. byHpaa
CUBHUHT KUWMHMUIN  YyCAyOMHTM3JIaH TOPTUO, TaBIaHTU3HU
TYTUIIMHTU3Y, 103 HW(POAAHTU3, OBO3MHTU3HUHI OalaH]JIUTHIO,
TeMOpH, Xap OWTTa KWiIraH WIIOPaHTU3Yy, KYy3 KapallluHIHU3
Oapuyacu xucoOra oJyiMHaaud. bymapHuUHr Xxammacu TYFpUCHIA
KeuHru 000J1ap/ia KEHIPOK TYXTallaMU3.

YuprHun OOCKMYJa OJaM CHU3HU KaHaad KaOyJl KWJIraHuTra
Kapab Y3uHU KaHAal TyTUIIMHYU OJAWHJAH OalopaT KWJIMIIIMHTU3
Ba YHMHI OyHJaH KEMUH Y3WMHU KaHJak TYTHIINM XaMmJa KaHJai
XapakaTjJapHd aMajira OIIMPUIIMHA  MOJEIUIAIITUPHUIIIMHT U3
Kepak. MacaiaH, y Cu3HM Oup myjra KUMMar ogaM Ae0 KaOyi
KUJICA, Y3UHU KaHJaW TYTaJIUI0, y3Ura UIIOHIaH, KyJIUIaH XaMMa
Uil Kemaau ae0 Owmica V3uHM Kaujan Tytaau? CuszHu anép ned
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Omica Y3WMHU KaHJal TYTaaulo, OUYMKKYHIHI Je0 Ousica KaHJaii
TyTagu?

butta TanumuM Arpa maxpuaard KuwiraH HIIUHU anTuoO
Ooepran sau. Y kydajgaru TwiaHuura 10 pynus cajgaka KWJIaIu.
Opanan 10 gakuka XxaM yTMacIOaH Kydajard Xxamma THJIaH4YHiIap
yHU Kyuiapu OuiiaH kypcatuima Oounamanu. fHa Oup Heda
TaKuKaJaH KeWuH Oyjica TUJIaHYWIIap OJIOMOHHM YHH ypald omaiu.
Vira epaa y 6up amMaiuad pUKIIara yTHpand Ba TUIAHYHIAPIAH
KOYHUO KeTaIu.

Jemak, arpodaarwiapHUHr CHU3HM KaHaal ojgam €0
OWIMIIUIapy, YJIAPHUHT CHU3ra HHUCOATaH XaTTHU-XapakKaTIapuHU
oenrmwiad oepaau.

TypTuHuM OOCKMYJA Y3UHTM3HU TYTHIN MOJICIUHU HIILIA0
yukacus. by MofeIMHIu3 TabCup KWIMOKYM OYJIraH OJJaMUHTU3HU
SMOLUMOHAJUIMK,  aBTOPUTAPJUK, IICHUXOMATUKIMKKA  aHAJU3
KWITAHUHTU3JaH KEHUH yHra Mocjiad unuiad yukuiaaud. byHpaa
Xap OuTTa XapakaTUHTU3 Ba CY3WHTU3 OJaMJa KEpakiu
peaknusIapHd YakKUpUIIura Kapad TaHjaHaau. XyJad Iy Hapca
OJIJaMHUHT Y3WHH TYTUILWUHUA HA30paT KUJIUILINP.

AuTannuk Ky4anaa mamuHaaa kersancus. JJAH xongumu cusra
TYXTamra umopa kKuiau. Yerra yukuO tyxtaauHrui. KelnHru
KWIaaural xapakatjapunrus? MammHagadn Tymuo “Komanaup”
Jed YHUHT ojiiura Oopacu3mMu €KM YHUHI Y3 MallliHa OJIAura
KeJIFaHW1a, OMHAHU TYMUPHUO, “AXBOJUIAPUHTU3 SXITUMU, YPTOK
kanutan’ aeWicuzMu? Kailicu Oup xojaTia yHMHI cu3ra OyJjras
peakuusacu mxkoouit Oymagu? HMkkamacuaa xam HXKOOUM Xam,
canouii xam OYymumu MymkuH. Yynku Oy JIAH XxoaumuHuHT
NCUXOJIOTUK XoJaTura OOFMUK. AWHM XOJaTHU 1y XoJjaTra
TylIraHJariHa TaxJIW Kuiauil MyMKuH Oynanu. LIyHuHr yuyH
CM3 KEpakjM MalTaa Kepakii KapopHU KaOyJd  KHJIMII
KOOWJIMATHTA 3ra OVIUIIUHTU3 KepaK. DHT TYFPpU KapOpHU KaOy
KWINWII CHU3HUHT HWHTYUTHB KOOWIUATHUHTU3ra OOFNUK. by
KOOWJIMAT 3Ca MUSHUHT YHr sipuM 1apu ¢aonusitra OOFIUK.
MUSHUHT VHT SIpUM [IApUHU KYTPOK PUBOKIAHTUPHUIN Ba y OUIIaH
WIJIAIIHYA YPraHuill aBTOMATUK Tap3Ja KEepakiv KapopiaapHH
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TaHJIal OJIMII Ba ylapHU Oakapuilra ojud Kejlaau. Xed HapcaHu
TaHJIaMaclIMK XaM Kapopaup. by Xam cu3Hu Mabiaym Oup
HaTwkara onub kenaau. Lllynaait skan kapopiap KaOyJ1 KWUJIHUIIHU
YpraHull Kepak.

Kapopaun KaOyn KWIIMHTU3MU €K KWIMAJUHTU3MH,
Oapubup cu3 ojam OuJIaH MYJIOKOTra Kupuinacus. byHaa cusma
JacTiaa0Ky yCTaHOBKA OVIMINM Kepak. SIbHU Villa oJlaM CHU3HU
EKTUPUIIM, Y3WHTU3HUHT Ky3ra SKUH SKAHJIUTWMHTU3 XaMJia
WUITAHTU3HUHT YHTUAAH KETUIIA YCTAaHOBKACH OYJIUIIN KEpak.

Opam xaérma JOMMMI paBHIlIa HUMAIUP COTaau €KU COTHO
onanu. Kumaup OuIMMHHU coTaca, sSHAa KUMJHUP MEXHATHUHH,
KUMJIAP TAaHACUHU, KUMJIUP FOsUTapuHU coTaau. KynuHua OupoBra
TabCUp  YTKA3UIIHUHT  acocud cababu yma  coTaérrad
HApCAMU3HUHI OKOpUra ©Oaxora COTWIMIIMTA WHTWIMIIIAUDP.
[IIyHUHT y4YyH MYJIOKOTHH CaMapalii COTHUII TEXHUKaJIapUHHU
KyJinad yrkasum Makcaara MyBogukaup. Cu3 yHra Oupop
HApCaHU  TUKUIITUPUINTA  YPUHCAHTU3 ¢ku  coTuira
KU3UKUIIUHTU3 OOPJIMIMHU KYpCAaTCaHTM3 TaMOM, MIIMHIHU3
optura keraau. Cu3 yHra OMpop Hapca COTHIIra KU3MKUIIMHTHU3
UYKJIWTY, XapUAOpPIapUHTU3 TUKUIUO ETraHJIMIK, arap y COTHO
oJiMaca, OolKanap OJIMII Y4yH HaBOAT/a TypraljiMruHu, Oy Hapca
Ne(PUIUT SKAHIUTUHHU KYpCATUIIMHTHU3 Kepak. SbHU coTaéTraH
HapCcaHTu3 aTpoduia AKUOTAXK YIOIITUPUIIIMHIU3 KEpaK. X03upya
oop, o11b KoJI, 3pTara OYJIMacIUuru MyMKHH.

byHIaH Tamkapu Typjiaud XWJ KOMIUIEKCIApaa YWHAIl Xam
KYIMHYa SXIIM HaTwka Oepaaud. TYIMKMAcIUK KOMIUIEKCH
¢pAaMuia OJJaMHMHI XaKUMKATaH XaM Y3UHUHT KYy4lId SKaHJIUTH,
MyJIIOP SKAHJIUTH, XaMMa Hapca KyJIuJaH KeJIUIIUHU ucOoTaamra
YPUHHUIINATA  JPUIIMIIMHTU3 ~ MyMKMH. Exu  aif6nopnux
KOMIUIEKCMHM HIIra COJM0, Ccu3ra Kepakiii peakuusiapra
SPUIITUIITUHTU3 MYMKHH.

Arap Oupop HapcaHM TUKMIITHPUIN Kepak Oyica yHra Oy
Hapca VIP xkummnap ydyH OSKaHJaurda Ba Oy YyHra TYFpH
KEJIMACIUTUHU XaMJla y YYyH OJJIMUPOK IIUPHOTPEO TY¥pH
KCJWIIUIMTMHU auTCaHru3. Y auHaH  VIP kumummap ydyH

131



MVJDKaJIaHraH OYIOMHM OJIMIIIHU TaHJIAIM TaxMuUHaH 95 ¢owus
xonaraa coaup OViaamu. SbHM YHUHI HUMWXKHAQ YHHAIIIMHTU3
KEpaK.

Xarojlap XxaMMa BakT OVIWIIA MyMKHH. X€4 KUM yMyMaH
XaTo KuiMaiiMaH ae0 aiita oamaiiau. Illynmait skaH Xap KaHgai
X0JIaTAa XaMm xarora uyna KyHUIIMHTU3 MyMKUH. AMMO Oy JieraHu
cu3 OWpOp HIIHM KOWMWIIATUO Oa)kapuilnl KOOWIUATHIA 5ra
AMAcCCU3 JIeraHW 5Mac. XapakaT KWJIMHI Ba ajbarra cu3 V3
HUSATUHTU3TA SPUILIACU3.
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TABCUP MEXAHU3MJIAPU
TamKu KYPUHUIIHUHT TAbCUPH

bu3 xanmm xe4 KuM OujaaH MYJOKOTra KHpHUIIMal TypuOOK
oJllamyiapra TabCcHp YTKaza Oomwnaiimu3. byHpall skannurura
UIIOHMacu3Mu? YHAAa TEKIUpUO KypuHTr. Xap KaHjai
OJJAMHUHT OJIAWJIAH YHPOWIM Ba KEJUINTaH KapamMa-KapIiiu
KUHCAArd OJIaMHUHT YTUIIMHU OUP Ky3aTHUHI-a, HUMa COIUP
oOynanu? Aé&miap SpKakJIapHUHT, JpKakjiap Oyica 4Yupoiin
a€lapHUHT OpTHAAH Kapad Kosimmaaud. byHaa ynap MyJoKoTra
KUPUIIUIUIADUHUHT KEparu WYK. YJIAPHUHT MAaBXKYJIUTUHUHT
Y3u€K OOIIKaIapura TabCUPUHU KypcaTau.

Exu kyuama Ourra V3uHrus kerancus. KapmmHrusiaan
mkapaail raBaauM  OUp KUIIM KeasanTtu. bupuHum Oynuo
Xa€auHru3ra HuMa kenaau? Maboao Ky4aHUHT HApUTUd TOMOHMTA
yTuil sMacMu? by Xonja xaM KapIIMHTU3JaH KEIa€TraH KHIIU
XaJIM X€4 Hapca KUJIMACIaHOK CH3Ta TabCUP KypcaTa OOIILIa IH.

Cu3z karra amangopcu3. OnguHrusra Oup KU OYVHHUHU
KUCUO, uiaTUMOC OwminaH kKenau. CU3HUHT peakuusiiruiz? YHH
Ma3zax KWITHMHIW3, YCTUJIAH KYJTWHTHW3 Ba UIIUHU OakapmaclaH
KaiiTapu0® 0OOpruHru3 kenaau. byHu Oomikanzap oJauja TaH
OJIMACJIMTUHTU3 MYMKHH, JICKUH 3Tajljla0 TypraH JIaBO3UMHUHTHU3
KYyIMHYa CU3HUHI Ba  OOIIKaJapHUHI  cu3ra HucOaraH
XapakaTjiapuHu Oenrunad oepajiu.

AWHMKCAa  TalllKM  KYpPUHUIIWUHTHA3,  KUAUMIIAPUHTU3,
TaBIAHTM3HU  TYTUIIWHTW3,  XAPaKaTIIADUHTHA3,  OBO3HMHIU3,
OyJIJApHUHT XaMmacu OollKajgapra TabCUp OTHUILJIA HIITUPOK
KWwiagu. AWHHUKCA HOTAHWII KUIIWJIAp Yyupallranja OWpUHYU
OyuO KuMUMIIap Ba Y3WMHU TYTHII MOJEIN OOIIKA 0JlaM XaKu1aru
TaCaBBYPHUHT Maiifo Oynuiura onud kenaau. LIlyHuHr yayH xam
TalllK KypUHUILITa 0€3bTUOO0p OYIIHUII KEPAK IMac.

Tamku KYpUHUIIHKA OeNrujaiuraH HapcajapJaH d3HT
aCOCUMCU KMUUMAUP. YHUHT OMYUMM, YPHAIIMO TYPHUIIH, PAHTH
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KUIIWIapra skyja KarTa TabCUp Kuiaau. bupop Oup Typaaru
KUHUMHHM JTOMMUM paBHUIIAa KMHAUO FOPHUII OJaM ICUXUKACHHHHT
y3rapuiura oiau0 Kedaaud Ba y VY3UHM 1y KUHKUM OuiaH
accoluanusiai Oonuiaimu.

Macanan KeHr-myj, ocuiubd TypaauraH KUWHUM KUSJIUTaH
KUIIIMHU CU3HUHI Y3MHTH3 KaHaal Oaxolaiicus. V36ek Thamaa
KyJJIypBaKa JieraH TepMud 0op. Ocuinbd Typaaural KUHKUM 0acT
JapakaHd OeNrujaid Ba yHra xamMma IlacT Hazap OwiiaH
Kapaiau. 'aBaara €nuimmoO TypajauraH Ba Iy OWJIaH OuUpraivkiaa
XaJJaH Talllkapyu CHUKAO TypMaWauraH KuiiuM Oyica Y3WHHU
OwJIran Ba XypMar KWJraH ojJamMJIapHUHT KUMUMUUDP.

Okopun Ba mact pgapaka OelrwiIapuHU KypuO 4YHKKaHJIa
TalllKi KYPUHUITHUHT aHYaruHa OeNrujaapyuHu auTuO YTraH 3JUK.
[IIyHuHT yuyH yiap TyFpucua siHa TyxTaaMmanmus. JIekuH y epaa
allTuIMaral aH4ya Hapcajdap OOpKH, YJapHU KypuO YTmacak
oynmaiau.

Macanan, KuWuMHUHT panrd. Opamnap KynuHYa Y3
NCUXUKAJIADUHUHT KOHCTPYKIHUsICUra Kapad y €ku Oy paHriu
KUHUMJIApHHM TaHJIaIaad. IbTHOoop Oepran OyicaHru3 akcap Oup
XWJI PaHIIM KUWUMIIAPDHU KUWYBUMWJIADHUHT XapakTepu yia
KMHKUO ropaJural KUMMMM paHrura XxaMoxaHr Oyiaau.

JlyHéna acocuil MKKWATa paHr OOpKH, ynap OOIlIKa Xamma
paHrjapjaH axpaiud Typuiiaad. bynapHuHr Oupu Kopa,
UKKWHYHUCHU OK paHraup. YJAPHUHT XyCYCHUSATIApU Xam aOCOJIOT
Oup-Oupura  Kapama-kapmuaup. Kopa  paHTHUHr — acocui
XYCYCHSTHU YHTa KaHJal PaHTHU KYIIICAHTHU3 XaM KOpa PaHr XOCHJI
oymumugaaup. SbHU Oy panr aOcomroT KaOyl KHUIMACIUKHH
ownnupanu. byHnall KuWMHYBUWIAPHUHT (PebUlapu XaM IIyHTa
Moc Oynamu. VYmap OomKalapHUHT (UKPIAPUHU yMyMaH
ybTHOOpra onuIIMaiau Ba y3 GbUKpiapuHU OolIKaiapra 3ypiad
yTKa3uira, arpeccusra Movwi Oynumaau. IIyHuHr yuyH Xam
aMaJInii XOKUMUSITIra 3ra KAIIWIAp KOpa PAHTHU XN KYPHUILAJIH.
Kopa KkocToM-1IMM, KOpa MallWHa, KOpa CyMKa YJIApHUHT
y3rapmac aTpuOyTHAuD.

OK panrra Oyica xoxJjiaraH paHTMHTU3HUA KYIICAHTU3, y VIla
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panrau onagu. dakar cam OKUMTUPPOK OVianu. SbHM Oy paHr
XaMMa HapcaHu KaOyJ1 KWJIMIITHU, aJanTUBIMKHU,
MYpPOCaCO3JIMKHU Owiaupaau. byHaal KuiiuHyBYM ojaM, ojaTia,
IOMIIOK KYHTHWJI, OMpOBra 030p Oepmaniurad, Mypocaco3 OyJiaau.
dakaT KyH MCCHUKJWTHJIAH XaMMa MaxOypui paBuIIa OK
KUMMHAIUTaH apad MamilakaTjiaapujard Kumuiaapra 0y KOuJIaHH
TaJIOUK KUIUO OyImMaiiu.

by HWKKUM paHrHUHI apanammacu KyiapaHraup. by pasr
XUCCUM  TACCUBIMKHU  Owiaupaav. byHmall — KUMMHYBYM
KUIIuIapra arpo@AaruiapHUHT Kwia€TraH UIJIapy, rariapu,
YJIAPHUHT XUCJIApU yHYA TabCUp KWiMaiau. SbHU Oynap WUHEPT
oJamiiap Ba yJlap X€4Y KalCh TOMOHIra XUCCUM OFULLIAPCU3 V3
MakcaJyiapyu TOMOH XapakKarjiaHa OJIAIIAIH.

KoJiran paHriiap MKKu rypyxra axpaTWiagu: UICCUK Ba COBYK.
Kyk, xaBopanr, smmi Ba OuHadiapaHriap COBYK paHT
XUCO0IaHca, KU3WI, CAPHK, 3apFaJIJIOK Ba >KUTrappaHIjiap HCCHUK
paHryIap XucoOaaHaIu.

COBYK paHIJIapHU SXIIIM KYpyBUYUIAp, 0JaT/ia, MHTPOBEPTIAP
OyJica, UICCUK PaHTHU XYLIJIOBUMJIAp AKCTPABEPT XapaKTepra sra
oynran kumunapaup. CoByK paHriiap Uuujia KyK paHr KEHIJIMKHU
ownaupanu. Iy Ounan Oupranukaa Oy KEHIVIMKIA TYpJIM X
op3y-xaémiap naiujgo Oyaumu xynasiMm ocoH. LIlyHUHr ydyH KVK
Ba XABOPAHI KUMHM KHMYBUYMJIAD POMAHTHUK Ba XAEJIMapacTIMKKa
oepwiranpok Oynumanau. bunadmapanr xam y3u Ounan ¥3u
OynuO ropaauraH KUIIWIAP TaHJIaguraH paHraup. by paHrau
TaQHJIOBUMJIAPHUHT UHTPOBEPTIIUK JIApAXKACH KyJla FOKOpH OYynaau.
Vnap Vy3mapuHuHr XaémiapuaadH OOIKAa HapCaHW KYpUIIIMalau
xaMm. Amumn kulduHyBUMwIap Oyica KYNpoOK Y3napura 3bTHOOP
OepyBUM KHUIIWIApAUp. Yaap OOWIKaJapHUHI XaM Y3Jlapura
YBTUOOPIN OYIUIIIAPUHU SIXIIU KYPHUILIAIN.

Wccuk paHriap nuuja Kyuaupaauranu — Oy KU3Wj paHTaup.
By KOH Ba 0JIOB paHruaup. Y arpeccusHu owiaupaau. by panrau
EKTUPYBUMJIAD XaM arpecCcuB, HWHXXHUK, HCTEPOUJ XapaKTep.a
oynmumanu. Capuk paHr srajapu Oyjca MO3UTHB aKTHBJIMKKA 3Ta
OyJIran KUIIWJIApAUp. 3apFaijoK paHr Oyjica MO3UTHUB aKTHUBIHMK
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Ba arpeccusira MOWWUIMKHM Ownaupanu. Kurappanr Oyica
amoxyuga maB3yaup. by paHrau E€KTUpyBUMIIAp KOHCEpBATU3MIa
MOWWI OYynuiIaay Ba XaMma HapCaHM TapTUOTa COJIUIIHU
EKTUpUIIAIM. YJaap ydyH OonuiaraH UIIMHUM — OXHUPHUTa
€TKa3MacCJuK SHT OFUP T'YHOXJIApJaH OUpUaup.

bu3 ¢akar acocuil paHriapHUrdHa Kypub 4ukauk. byHman
TalKapy Oy paHIVIApHUHT apaiaimMaiapuiaH >KyJa Kyruiarad
OOllIKa paHrjap Keaud 4YHWKaaW. YJIApHUHUHT Xap OUpUHH
aloxuaa KypuO UYMKUIIMMU3ZHUHT MMKOHU WYK. JlekuH Owup
HapCaHW anTUO YTUIIUM KEepakKu, y XaM Oyiica Oy paHTJIapHUHT
HUMaHU OWIJHUPHUILIK yJIapHU KEATUPUO YUKAPTraH paHTIapHUHT
XyCYCUATIIApUAAH KEIUO YUKaIH.

Kartaknap, xap Xxuy pacmiap, Wymiap OyiaraH KUHUMHHU
KUUWIIHYA XYNUIOBYWIAP HEBPOTU3MIa YydparaH Ba HEpPBIApH
WIJIAH YUKKAH KAIIWIApIAUpP.

TakMHYOKJIap  Maciiacura KeJICak Xap XWI  SUITHpP-
IOJITUPJIAPHU TAKUO IOPHUII TICUXOMATUSIra MOWWIIIWTKA OYira
KUIIuIapra xocaup. SAbHU ynap OUpOp FOS y4yH >KOHHHH Xam
Oepaguran kumuiaapaup. byHpall ogamMra Kepakyiii MOTHBaIUs
Oepwiica AyHEHW arnap-TYHTap KWIUIITa XaM Kojaup Oymaau.
JIeknH XxaMMa BaKT XaM aJICKBaT TalvMpManan Ba aJcKBaT XapakaT
KWJIMauu.

XU XaM OJlaM OHIHWra >KyjJa KaTTa TabCUp KypcaTaju.
3aMOHAaBUM IIaxap IIApOMTHAA SIIAETTaH KUIIWIIADHUHT XU
Ownum KOOWJIMATH KyJa mnacaiud kerraH Oyicana, OyTyHiau
nykonuO keTrMmaraH. XuJ OpKaJdud HHCOH XaKuJa Xyjaa Ky
MabJIyMOT OJIMIIT MYMKHH. JICKMH Oy MabiIyMOT TYFpUAaH-TYFpU
KyUM OHITAa TabCUp KWJIAIW Ba OHITMMHU3 XUJIHUHI TabCUPWUHHU
cesMauau. LIyHUHr y4yH KYNUWIUK XUJIHWUHI TabCUPUTA YHYA
axaMusT OepHUIIMaiIN.

XalBOHOT ojamuaa Oyica Xuja AesSpiad OUPUHUM YpUHAA
TYpPYBYM TabCUP BOCUTACUAUD. DPKaAK Ba ypFouu XallBoHJIap Oup-
Oupsiapu OWJlaH XUJ BOCUTacHAa alloKa Kuiuiaau. UTimapHuHT y3
MalJIOHMHU CUHJIMK BOCUTacHaa OCNTWIAlllMHA XamMMma Owuiica
kepak. bomika xaliBOHJapaa XaMm M1y XOJWca Ky3aTWIAaau.
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XauWBOHJIAD JOWUMMHK  paBUIAA Yy3JIAPUJIAH MaxXCyC XU/,
(depoMOHJIapHM TapKaTuO Typuiaau. by depoMonmap yaapHUHT
Oy osiampaaru VpuHiaapuHa Oenarwiad Oepaau. ODHr Kywid Ba
JOMUHAHT KOHUBOP y3UTa XOC Ky4wId XUJ Tapkaraau. by xunm y
OunaH OWp XKWHCAA OYJIraH XalBOHJApHM yHra OYCyHIMpaaud Ba
OOIIIKa >KUHCAArd XalBOHIAPHU Y3Ura TOPTaIH.

byryHru KyHaa spkakiap Ba aémiap y4yH MyJDKaJlJIaHTaH
(epOMOHJIM  ATUPJAPHUHT KyJa KYyIUJlaraH Typjiapu HILU1a0
YUKUIMOKAA. JICKMH yJIapHUHI KYNUYWIMIA X€4 KaHJauh aMalini
TabCUpra sra OyJaMaraH OJJIhil aTUpJIapaup.

XaKuKUi TabCHUP BOCUTAJIAPUHU KUIIUIUP OYHJIaH OUp Heua
MUHT WWUIAp OJAWH AHWKJAIIraH Ba YJapJlaH MIy [aiTrava
doinananub keaummokaa. Mymik-aHOap Xakyjaa XxamMma SIIUTraH
oynuiM Kepak. JIGKHH YHUHT HUMa SKaHJIUTUHU KyJa KYTTUUIUK
Owimaiiau, XaTTo yJapHU KeITUpUO coTa€TraHiap Xam.
Kynuuiuk ynapHu MyCyJIMOHJapra XOC ajKOrojcu3 aTup nAe0
ownagu. Jlekun acnuaa OyHaka smac. byHjaH Tamkapu MyHik Ba
aHOap ajoxujaa TypJard aTupiapaup. YiapHu Oup-Oupura
KYIIWIII MyMKHWH 3Mac.

Mymik spkak kabapra OXYCHHHUHI >KMHCUW Oe3napujaH
oJIMHaaW. by Xyna Kywid Ba ailHaH 3pKakjIapra Xoc XHIJUD.
YHpan aénnap doijanaHuIId MyMKHH 3Mac. YHUHI Basudacu
IpKaKJIap UPOJACHMHU OYKHUIN Ba aéyIapHM Y3HTra *Kaj0 KUJIUIIIUD.
SAbHU Oy XU TOMUHAHT PKAKKA TETUIILTUAIUD.

AHOap Oylica yprOuYd KalIAIOTHUHT XWHCUW Oe3napujia
olMHaAU. Y XaM KyJa Kywid Xxuj Oyiau0, aémiap upoaacuHU
OyKMIII Ba DJpKakJIapHM y3ura >kajnd KWIMmil Ba3upacuHH
Oakapasu.

Cuzra wumoxu Oopuya TO3a MYyIIK Ba aHOapjaH
dolinanaHuIIHg Maciaxat oepamaH. UyHKHM X03upjia COTUIIAETraH
Typau xuil “epoMOHNIN’ aTupiapAa yJIapHUHT KOHIIEHTPALUSACH
1y Jlapakajla KaMKH, CHU3HUHI TaOuUUW Tep XUJUHIU3 YyJapra
HUCOATaH KYyWIMPOK TabCUP KWJIUIIK MYMKHUH. TYFpU TO3a MYIIK
¢Kku a”HOap KyJa Ky4id Ba auMMCHK Xuj Oepaau. by ouposnapra
¢KkMaciIuru MyMKuH. JIekuH Oy epjaa ram yJlapHUHT €KUIl EKU
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€KMaciIuruja -5Mac, YIJIAPHUHT OOIIKajap OHCUra TabCHUP
Kunamuaaaup. by xummap €paamuia cu3 xap KaHaad aaBpajna yi3
JTOMUHAHTIIMK JIapa)KaHTU3HU SHAJa OIUPUO KYPCATUIIMHTHU3
MYMKHH.

MuMuKa Ba y3MHHM TYTHII OPKAJIHM TABCUP YTKAZHUII

OnauHry maB3yga OW3 TalKU akceccyapiap €paamuia yi3
TapakxaMu3Hu O€JITWIAIHU KYPUO 4YMKKaH 3AuK. JIEKuH roKopu
Japakalad oJlaM OFHMpP axBoJija KOJraH OYIMIIM Ba Yy3ura MocC
KeJIMaraH KUWMMHU KUHUIIra Maxoyp OYJIUIIM MyMKUH. YHUHT
aKceccyapjapHd COTHMO ojumra myiad OYIMaciIurd MYyMKHH.
JlekuH xap KaHjal xoiga XxaM OW3HUHT 103 KU€hamus, Y3MMU3HU
TYTUIIUMHU3 OW3HUHT IOKOPH JapakaiM OJaM JKAHIUTUMH3HU
kypcatu® Typuiiu kepak. by cudarmapuu nynara cotud omaub
OynMmailiau Ba OMpoOBra TakauM 3THO XxaM OyiaMaiau. YiapHu
(dakat MalK KAINII HYJIu OuiaH OPTTUPHUIL MYMKHH.

OnamMHU  OWMpUMHYM MapTa Kyprauja€k YHUHT  KUM
IKAHJIMTUHU KypcaTuO OepyBUM SHT acocuil Oenru — Oy YHUHT
TVFpu topummaup. lloxoHa y3uHM TyTUIl nMOOpacu Oop, OyHH
XaMma J3IIMUTraH oysnca kepak. Cuz )Kyiaayp Kuumjaa OYicaHTu3
XaM CHU3HMHI TaBJIaHTM3HUHT XOJIATH KUM SKaHJIWTUHTU3HU
Kypcatud Typaau.

Adcyckn OM3HM  EUUIMTMMHU3JAHOK  ATUIMO  FOpHILra
ypratumradn Ba OyHra wmaxOypnamraH. [aBmanu canm TYFpu
TyTrasjapra “HuMara Kekkascan’ ae0 TabHa Kuiaumaau. [lyHman
KeMMH y MaxOyp paBuUIlJa TraBJaHU OTUIIra, WUKKU KYJIUHU
OupiaITUPUO JKUHCUM ab30CMHHMHI YCTHUJA TYyTUO TypHIITra
MaxOyp Oymaau. Can oJauHpoK OyHHM OuU3 MaliMyHIap TyJacu
ab30JJApDUHUHT Y3UHU TYTUIIKJA KYypuO VTraH 3JIUK Ba YHUHT
HUMAaHU aHTJIATUIIMHY 3CJIaH YhKapMaraH OyycaHrus kepak?

bynaan Tamkapu KyJq KYKCHZAa Ba 3TWIMO TypuIl Y30€KOHa
Myjo3amMaT 10 TYIIYHTUPUIAAW Ba KYNUUIMK OyHra amain
KWIKIITa XapakaT Kwnaad. Aciaupga Oyiaca Oy Xxojaraga Ous
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XY)KalMHHUHT aMPUHU KyTa€TraH Kyja Xojatujaa Oyiamus. Arap
ybTHOOpP Oepran OyicaHTu3 XaKuKuid xykalluH Toudacura
KUPYBUMJIAp XE€Y KAuOH KYJJIADUHU 4YaJKallTUPUIIMaWId Ba
raBJaCUHUHT OJIIMAa YyIUlad TypullIMaiau. Ynapja raBJIaHUHT
OJI1 KUCMH Ba KOPWUH OYMK XOJIJIa yUUIaHaIU. YJap OyHU OHIJIU
paBuIa Oa)kKapullMaWaIu. Yiap WMHTYWTHB paBUIIA Y3JIapUHU
MIyHJal TYTUIIUIApU yjiap YYyH TYFPU dKaHJIUTUHU OWIUILIAIA Ba
IIyHTa aman Kuiaumaad. YyHKd KYJJapHU TaBJaHUHT OJauja
ylIulanl TallkapujaaH XyXKyM KyTHIA€TTaHUHU Ba XA€TUU MYyXHUM
OpraHJIapHU XUMOSLTAII amasra OIIMPHUIAETTaHIUT UHU
ownaupaIy.

OHJIM CU3 THKKa TypraH XoJjja YHI OSFMHTU3HU Cajl OJAUHTa
YUKAPUHT, TaBJaHU TYFPUJIAHT, €JIKaHU Call OPKAPOKKA TOPTHHT,
VHT KYJIMHTU3HUA [IMUMHUHT YYHTarura TUKUHT, OyHAa OoI
OapMOFUHIU3 YYHTaKAaH TallKapuja KOJICUH, OOIIMHTU3HU
KYTapUHT, Yal KyJIWHTU3HU OWJlakgaH OyKUO KYJWHTU3HU KadTu
IOKOpUTra KapaTuO &3wnran xohjga osaunra nyHantupunr. [y
xojJaraa “XW3MaTUHIH3ra Xo3upMan~ JeHr. by xonatnma aWTtran
yI0y TalmWHIU3 COXTa YMKMIIUIa MEH cu3ra kadosar OepamaH.
Uynku OyHAal raBja TyTullra sra Oyirad ojgaMm OWpoOBra xu3mar
KriiManan. Y ¢akat Oyropuiii MyMKHH.

Yop Poccusacu apmusicuia ouuepiapHUHT TaBAacu TYFpHU
OYJIUIIM YUyH YJIapHH Xap KyHU OUp HEYa coaT JaBOMHUJIA JIEBOpra
opkacu OWJIaH Takajiuo Typullra Maxoyp Kuiuiirad. byHaa sHca,
elKa, Qym0a Ba TOBOHHUHI OPT KMCMHU JEBOpra TErud TYpHUIIH
Kepak OynraH. Xyaau Iy MalllKHUA CU3 XaM KWJIMIITUHTA3 MyMKHH.
JlekuH coaTtna0® aeBopra TakaluO® TYPUIIHUHT Keparu MyK.
ByHMHT yuyH JieBOpra IoKopuaa alTuiral HyKrajiap Teru0 Typra
xoJjlatra keiauHaad. KeWnH XyJnau 11y XOJIaTUHTU3HM cakjarat
X0J1J1a aCTa-CEKUH IOPUIIHMU Oouwnaicu3. byHaa Y3uHru3HU Xy AU
OpKaHrus3ja JACBOpP TYypraHjail XWUC KWIMIIMHIUA3 Kepak. JIeKkuH
J€BOp TypraH Xojaraad (apkiad paBullga, Xyaaud poooTmai
KOTHUO FopMac/aH, opragjia ejKajapHy YHITa Ba yarra acta CeKUH
OypHIll KEepak.

byHiaH Tamkapu opraHu3Ma SHEPrusl MUPKYJISIUSICUHUHT
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Oy3WJIMIIIM XaM TaBJaHUHT Srujuinura cabad Oymaau. ByHuHT
onauHu oymil yuyH Bagum [lnaxTep Taknud Kuiaran oaauiruHa
MaIlKHU Oaxkapuil xyjaa Gopanuavp. ByHUHT y4yH OJIIMH VHT
KYJIMHTU3HU, KEMUH 4Yall KYJIMHIU3HU YHITAa Ba Yamnra KyJWHIU3
eTMaiiauran Macodaraya uyy3acus. byHaa KynjmapHU WI0XKU
O0opuya y30KpoK Macodara 4y3WIMIIMHTa YbTHOOp OepHIll Kepak.
KelnH MKKana KyJqHA MKKA TOMOHTa €3raH XOJIJIa YJIAPHU WIOKH
Opuya €H TOMOHJIapra 4uy3uil Kepak. KeWlmH Kymiap roKopura
KyTapwiaaud Ba WIOXKM Oopuya IOKOpura uysuiaad. byHpaa
KYJUJIApHU KOBYpFa CySKJIapd KUPCWLIA0 KeTryH4Ya 4Yy3uIlra
xapakar KuiuHr. KeWnH raBlaHu Ky3raTMaraH XoJjja OOIIHH
WI0XKK Ooprya IOKOpUra 4y3ulira xapakaT KWIMHT. byHzaa
yMypTKa  TOFOHACHM  JIUCKJIApUHUHT  opacugaru  macoda
ouwMInura spumnwiaad. HaTtwxkana mabiyM BakTrada Oapua
OYfMHJIap Ba yMYypTKa MAHWCKIApW Opajufuja CUKWIUO €Tran
HEpBJIAP AKTHUBIIAIIAAM Ba YJIApAa SHEPTUS AIMAIIUHYBU KyYasIiu.
byHUHr Tabcupuga raBga MabJyM BakIrada THUK XOJaraa
cakjgaHagu. TaxmuHaH OuWp coaTJaH KEeWMHWH Oy MaIlKHM SHa
TaKkpopjiall Kepak. AKC xoiga OYFuHIap sSHa VTUPHINAIA Ba
HEpBIAPHU CUKUO KYSI/IH.

byHaH Tamkapyd Cu3 WYMHIUA3AAQ Y3UHTU3HU KaHJaW XuUC
KWIAETraHJIUTUHTU3 ~ arpodaaruiapra KyjJa Kydid TabCUP
yTKazaau. bU3HMHT TaOWuil arpeCCUBIMTMMU3 JOMMHUIN paBHUIIIA
OocTUpuIUO  KEJNTaHJIuru  cababiim  KYMUWIUK  OXKH3jlapya
arpeCCUBJIMKHM HaMO€H KWIMIIAAa JaBOM O3TMOKAa. Tabuuii
arpecCHUBIIMK y3Ura Kaplid YMKKaH Xap KaHjal HapcaHu OocuO-
SHYUO TallIai OJUII XyCyCHsITH OYyica, 0)Ku30Ha arpeccus dakat
V3UJaH KydcusjaprarvHa y3 Ky4MHHU Ba XAXJIMHU KYpCATULIIAUDP.
WKkuHYM Typaaru arpeccust aespiau Oapuamusra xocaup. JIekuH
TaOUMI arpecCUsHA KaTapulll XxaM yH4Ya KUHUH Ul SMac. ByHUHT
yCTUTA arpeccusra KoJAup KUIIuJaH aTpodIarujiapHUHT Oapyacu
KYpKaau, JEeKUH OyHU OHIJIM PaBHUIlJIa XUC KUJIMaraHjiuKiapu
cababnu yHM XypmaT Kuiuiira wyvumand. Cu3 Xyaau IyHJaH
dorinananumuarud MymkuH. Kyitnga spkakiap Ba aémiap ydyH
arpeCCUBIIMK MalIKjIapu OepuIay.
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Xo3up Oepwiaauran Mamk (akar dpkakiap  y4yH
MyJDKaJUTanraH. by MamkHu Oakapuill Kydjaa Oupop Koura
OopuIlll BakTUHru3jaH (oWanaHUIIMHTU3 MyMKUH. By Bakrtna
OJIIMHTU3/IAaH YMKKAH Xap KaH/ail 3PKAaK KUIIWHU KYPUILIHHIU3
OwnaH xa€naH yHra OWp MyIIT Tyliupacu3 €ku Ooruiad Termacus.
by 3apbaHuHr Ky4yu IOyHAald OVIMIIM ~ KEpaKKH, YHUHT
TabCUPUJIAH YIlla KUIIK HOKAyTra yupad, WUKWIUMO TyuicuH. by
MalKHH (akat xaénaH Oakapull KEPAKIUTUHU 3CAaH YAKAPMAHT.
TamkapugaH CHU3HMHI HUMa KWIAETTaHJIUTMHTU3HU XE€Y KUM
Ce3MacCIUru Kepak. Y KUIIM WUKWIMO TylmrangaH KeHuH
Oonanapya KyBHOK KYJTrW OuiaH KyJuO, YHUHT EHHMJIAH YTHO
KETUIIMHTU3HA TacaBBYp KWIMHI. bDyJlapHUHT XaMMacHUHH
TaCaBBYp KWIHIIMHTU3 Y4YYH SIpUM CEKYHJ XaM BaKT KETMailiu.
Mabo0 onauHru3jaH a€ia KUIId 4YMKUO KoJiaauraH OVyica, yHH
3YpAAETTaHJIMTUHTM3HA ~ TacaBBYp KWIMHI. byHzma a€iHUHT
XOXHMIIUTa Kapiii YHU 3YpAacTraHJIMTMHTU3HU TACaBBYpP KHJIMII
Kyrga MyxuM. MaHa 1wy MalIKHU Xap KyHH KauTapull
HaTwXacuja Oupo3 BaKTAaH KeWWH arpodaarud ojaMJIapHUHT
cusra OynaraH MyHocabaTu V3rapa€TraHJIWTMHM ce3a OOolllIaicus.
V3rapuuuiap SHT GUpUHYH 6YIMG CH3ra HOTAHWIN KHIIMIAPHUHT
cu3 OujlaH cajmomJyiamuO yTUlIapuaa Ky3aTwiaan. by kymuunuk
MalllK, KHJIyBUMJIap/a yJIapHUHI KyHTJapura kKapad 1-2 xadrana
pyi Oepagu. Jlekun Oy OuiaH 4YekyiaHUO KOJUII KEpak dSMac.
JlonMHil MallIKjIap HATHXKACHIA CU3HUHI WYKU OJAMHHTHU3 Xam
y3rapa Oouuiaiau. JHAU CU3 Y3UHTU3HU 05KU3, HOTAaBOH oJaM Je0
sMac, OaJKu XoxJjaraH MaWTAa »KaHITa KUPUIIra Tauep >KaHT4d
kabu xuc Kujaa Oonwuraiicn3. CH3HMHI aHa Iy HWYKH
TalE€PIUTUHTU3HU aTpodaaruiap XaMm Ce3ullagud Ba IIyHra MOC
Xapakatjiap Kujia OoIIaaim.

XapakTepiaapuaH Keian0 4uKuO, aénaap y4yyH HOKOpHIaru
MalK TYyfpu KeaMauau. UyHKM YyJIapHUHT Xa€TAard poJuiapu
Oomkayaaup. Yiaap tabuaTtaH 0XKM3pOK Ba Jarall Ky4 WIUIATHUIITA
MOWMJUIMTH KaM OVYiIraHjaurv cababiu cay OOlIKavyapoK MAaIlKHU
TaBCcHUsl KWiiaMaH. A&mnap kydajaa keTta€tul Hynauaa yuparaH xap
KaHJal dpKaKk yHra Kowuia Koiau0, MadTyH OYInO YHUHT OpTUIaH
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Kapa® KoJIAETraHJIWTMHM, yuparaH Xap Kanjaai aén 0yica CU3HUHT
OpPTUHTM3JlaH Xacaj OwmiaH Kapa®d KOJHUIIMHU  TacaBBYD
KWIMIIIMHTU3 KEPaK.

by maiikHu 0axkapa€Tran OMTTa KU3HUHT alTUIINYa Y KAWKO
OopraH ojAuirdHa KYWJIaKHA KaTTajap MUFWiIraH OuTTa
HUFUIHIIA KYITYMIHK KyJa axoin0 ned TonwminraH. Baxomanku
y epla xyja 00il Ba xamamJiop KMMMHUO OopraH aéiap aHya-
MyHYa OYIUIITaH.

K¥y3 kapamu xyxalilMHHU KyJ1aH aXpaTuOd TypaJurad acocui
ocenurunapaan oupuaup. Kya xed KauoH XYyKaWMHHHHT Ba XaTTO
OollIKa KyJUIApHUHT Ky3ura TUK OOKa onmaiau. XYykaluH Oyiica
Oy MIITHM XY KaHJai 3YpUKUIIICHU3 Oakapay.

Cu3 kyyaga KeTa€TuO KapUIMHTU3IAH YUKKAH OJAMHUHT
Ky3ura KaH4ya BakKT JaBOMHJAa Kapai OJMIIMHIUA3ra Xe4 YbTHOOP
Kaparranmucus. JKyJia KYmuuiuK yuyyH Oy eHruo Oyiamac FoBaup.
VYnap HOTaHMII KHUIIMHUHT KYy3Ura KaparaHjaH Xap HHUMa
KWIMITHA ad3an Owivimagyd Ba XaTTO OUPOBHHUHI KY3UTra THK
KapaMaciIuK Yy4yH TypJau Xujia OaxoHajlap Vilad TOMNHUIIAIH.
Macanan, “Humara kapasmncaH, ojJaM KypMaraHmucaH?”
KaOwiuaaru caBosira HuMa e >xaBoO Oepaman ne0 Vinmariaam.
Acnuaa nynuMu3aa yuYpauiural KumuiapHuar 99 % v xynam ury
CaBOJIJIaH KYyPKaJIMT'aH KyJUIapaup. YJAPHUHT y3Japu CU3JIaH 10y
CaBOJIHM DIIUTHUILJIAH KYPKHUIIAIW Ba KY3JIapUHU OJIUO KOUHUIIAIH.

XyXKauH Xamulla OJAWAArd ojJamMra TYFPpU Ba KUCMaH
IOKOPUJAH MacTra Kapanau. S’bHU YHUHT Ky3 Kapalld WyHaJIuIlIn
YHUHT o3ura HucOaran 90 rpamyc smac, Oanku 87 rpaaycHu
Tamkua Kuidaau. Kyn OViaca xamuina Ky3 OCTHIAH, HacTAaH
FOKOpHUIa Kapauiu.

JlexuH xaMusiTAa Aapakacu cu3 OWJIaH TEHT €KW CU3HUKUAH
IOKOPUPOK, OYJIraH OJJaMJIAPHUHT KY3UTa Y30K BaKT JaBOMUJA THUK
Kapalll yJiapra HUcOaTaH arpeccus Ae0 TYIIyHUJIaayd Ba CU3 yUyH
€MOH oKuOatiapra oJiu0 KEJIUIIU MyMKHH.

bynpail Xxonnapaa wiou 0opruya YHUHT Ky3ura aMac, 0Oajaku
KY3ujJaH cajdl M[acTpoKKa Kapall KyjJdapok Oymaau. byHnaa
CyXOaTIOIIMHTU3 Y3UHUHI IOKOpU JapaxkacuaaH doigaaaHnuo
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CU3HUHI HAa3apUHTU3HU WIUO OJMOKYM OViaau Ba MaxxOypuii
paBUIlJla TaBJACUHU OJTHUINTAa Ba IMACTAAH KOKOpUra Kapamira
MaxxOyp Oynmanu. bynpaih kapam OuinaH y V3 JOMHHAHTIMK
XOJIATUHU UYKOTAIMY.

XyIJId IIYHUHTJIEK KYMMYWIMK KYJMII Ba KWJIMAWMUIIHU XaM
yHyTHO ro0OopraH. MakTabga VKuraH mnalTiapumusga OUTTa
YKUTYBUMMU3 OYJapu. YHUHT Japcujia YMyMaH KyJIUII MyMKUH
sMac 3au. KyJaauHr tamom, Jockara 4yukKacaH Ba “OMpOH XKOWHUM
ourmyin®  TypuOaumu?”’  qgeraH caBojira xaBoO  Oepuiira
MaxOypcad. JlekuH Humaragup OolIKa YKUTYBUWJIAPHUHT
napciapujaa KyJMacak XaM YHHUHT Japcuja KyJudiira Oupop
0axoHa TOMUJIAP/IN.

Kunmaiuim xyaa Myxum, JekuH Amepukauda keep smiling
Ba UHIIIM34Ya cheese 6u3 yuyH TYrpu Kenmaiau. byHaa xankumus
Kyjaa TonuO alTraH OF3M KyJIOFUa X0JIaTH ro3ara kenaau. by aca
aKJIM yHYa KONHWJIa SMac JIeTaH TyIIyHYa OWIaH JEsIpJii OUp Xl
JNETaHuIup. Xa, KWIMAWHUII KEpakK, JICKUH OFU3HU SIPUM TEKTap
o4n0 3Mac.

XaKUKAM TabCUpP KWIYBYM >KUIMaWUIIAA OFU3 Oypyakiapu
CaJITMHA KYTapWJINIIMN KEPAK, X0JIOC.

OHAM Ky3ry OJAuja O3rMHa MamkK Kuiudr. Kysryparu
AKCHMHTM3HUHI KYy3Ura THK OOKHUHI Ba XKWJIMaWMWHT. byHnaa daxkar
Oofu3 OypyakJIapuHU KYTapUIll KEPAKJIWTA ICUHTU3JaH YMKMACHH.
[y xonaTHU MYyKOTMAacJaH TalupUIlNra xapakaT KUiIuHr. Jlactiad
Oupo3 orup Oynmanu, JEKMH BaKT YTUINIM OuilaH OyHJain
ranypuilra KyHUKUO KeTacus.

by TexHuka eHrun »3um jacuuiaaau. UyHKH KyWHd OHT
napaxkacuja TYFpu Ky3ra OOKHUII arpeccusiHd Ouiaupca,
KUJIMANUI upulaliHd Ounaupanu. JIekuH >xkamusTaa KaOyo
KWJIMHTaH MEbEpIIApra Kypa Kys3ra Kapaml OYMKJIMKHU Ba
CAMUMUMJIMKHM  OWjaupca,  SKWIMaMuIl — XaWpUXOXJHUKHU
ownngupanu. IIyHUHr y4dyH CyXOaTJOIIMHIU3 CHU3HU OHIJIM
paBUIIa OYMK, CAMUMHII MHCOH Je0 OMiIca, OHT OCTHAa CU3 YHIa
arpeccMB Xapakamiap KWIAETTaHJIUTUHIU3HA CE3U0 Typaju.
byHia XxaM arpeccuBiIMK MalllKujard kabu XoJjaT ro3ara KeJajau.
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Kummmnap oHrcus paBuiia cu3aH Kypka Ooliamaad Ba CA3HUHT
WKOOMI XUCIIaTIapUHIU3HU KUaupa Oonuiamaau. Arap cuzaa 0y
xucnatiap OyiaMmaca yjnapHU y3iapu Vinad TONMUIIAIW Ba CU3HU
XypMaT Kuia Oonuiammaiy.

OBo03 épaaMua TAbCUP KUJIHILI

NiioH4nu 0BO3 COXMOMHUHI aWTraH ramjiapura xamma
KYIIWITUCU KeJaAu Ba arap KAMAUP YUHWIJIOK OBO3 OWIIaH
randpaaurad Oysca, yHUHI Tamiapy >KyjJa akKuiM OYJIuIiura
KapaMacJaH HUMAaraJdp YHUHI ranura KyIIWJITAHTU3 KEJIMauIu.
bynngaii xomat gedapiM XamMMada Ky3aTwiraH Oyica Kepak?
[IIlyHuHr y4yyH OBO3 OolIKajap OwiaH MYJOKOTJa €TaK4u
BocuTaaup. MaTOHAMsIapaan doigaiaHa 0IMaciauK, TEeMOPHUHT
UYKJIWTKM, OBO3HUHI EMOHJIMTM HaTWKacujaa Oapya »pUIlIraf
HATWKAJIAPUHTU3 YUIINAKKA YUKHUIIH XY Tall 3Mac.

CU3HUHI OBO3MHIH3 XYJJIM CU3HUHT TAIIKU KYPUHHIIUHIH3,
V3UHTU3HA  TYTUIIMHTA3 Ba  auTa€Trad  rarjlapyuHru31an
myxumaup. OB0O3 cu3 alTa€TraH ramjiapHu CcyXOaTAolIWHIU3ra
eTkaznd Oepuimn BocuTacuaup. CyxOaTAOLUIApHUHT y3apo Oup-
OupiapyuHy TYUIYHUIJIAPW OBO3 Ba CY3JIADHUHI MabHOCUTA
oornmukaup. OBO3 AUIUTYBUMIIAPHUA CHU3 TOMOHTA >KanO KUJIWIIIH,
yJIapHU OUpOP Hapcara WIIOHTHUPHUIIHW, YJIAPHUHT WIIOHWIAPHU Ba
OBO3JIAPMHU CHU3ra Oepuuuiapura Maxoyp Kuiuimyd MyMKuH. Cu3
OBO3 €EpaaMuaa OJaMIIAPHU Xapakarra KEITHUPUIIUHTU3 EKH
yXJIATUO KYHUUIIMHTU3, MapTyH KWIMIIUHTHA3 €KW Y3UHTU3/IaH
KOYMPHUIIMHIU3 MYMKUH. THCOH 0BO3U — Oy KyJpaTiiv KypOJaup.
OBO3WHIM3 CHU3HUHI PUBOXJIAHUIIWHIHA3IA XU3MAT KUJIWIIH
KEpaK, OpKara KETUIINHTU3Ta 3Mac.

Cu3z Xe4 VY3 OBO3MHIU3HM »SmUTranmMucui? Kymuunuk
oJlamiiap ¥3 OBO3JIAPUHU SIIUTUO KYPUO, YHH TaHUI OJUIIMANIHN.
UyHKM ranuprad HaWTHUHTU3Ja OBO3MHIM3 Y3WMHIM3Tra OOIllIKaya
SIIUTUIAIN.

bynun Tekmmpub Kypuil y4yH JUKTOPOH EKM Ky
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TeneoHuan poiaTaHUIIIMHIA3 MyYMKHAH. YHUHT €pJaMuia Xap
XU IIapouTiaapia ojamijiap OusiaH  raruiamaéTraHuHTU3/1a
CyXOaTUHTH3HM €3U0 OJIMHI Ba KEHWH YHU DJIIUTUO KYPHUHT.
[Ilynna Kaiicu Koijla HOAHWK, €KHMMCHU3 Ba COXTa OBO3 OWJIaH
ralupraHMHTU3HU Y3UHTU3 ce3acu3 Ba OyHU TYFpUJIAIra XapakaT
KWJIUHT.

OBO3HUHI Ky4H, OajaHJJIMTH Ba TEMOpU OJlaM XaKuJa *Kyja
Kyn axoopotr Oepagu. byHu onpamnap OwilaH uUUIAWIWTaH
KUIIWIap Kyda saxwmd Owinmanud. bymapra Ttepropuwmniap,
ncuxoJjornap, cuécaruuiiap Ba Oomkanap kupaaud. OgaMHUHT
KUCMOHMI XoJaTuja €KUM YHUHT XUCCHUETIIapujia 103 Oepran xap
Oup y3rapuill JapXoJ YHUHI OBO3MJa Y3 aKCMHM Tomajau. JIekuH
yII0y OJIAMHUHT Y3U KyNIuH4Ya OyHU CE3Mai/Iu.

TacaBByp KwiIuHr, cuU3 OHpPOB OWJIaH TaIUIaIIANCHU3.
Kangaiinup MyaMmo Xakuja Tam — OomnulalmmdHru3 — OusiaH
XaMCYXOaTUHUTU3HUHT THUHY, OMpP TEKUC OBO3W KyTapuiaaud Ba
HO3UK Ba JEIpiv YMMWIAOK OBO3Ta aiiaHaAu. byHUHI HKKHTa
cababu OYiuIIM MYMKHH: € CU3 YHU KYPKUTIAUHTU3, €KH YHUHT
KaxXJIMHU YUKApJAUHTU3. Arap y Xed Hapca OyJMaraHuHM auTtca
Xam 0apuOup CU3 yHra UIIOHMAaMCH3.

KynmuunukHUHT buxpuya oJamJap anaaéTranuaa
KU3apuIiagu, TYTJIMKUIIAAM Ba KY3JIapUHU OJMO KOYHILAJIH.
Oparna Oy dukp KYMUMIMK Xa€éTWil Xoinapia TYFpU KeJlajw,
YyHKM OJamiap KynuHYa EIFOH TalupHUIIAETraHa CTpPecc
XoJlaTra Tymumaad. by sca y3 HaBOatuaa yHUHT YJIbCUHUHT
TE3JallUIINra, MUSICATa KOH KyHWIUIIWTa Ba KaTIapUHUHT
Tepiamura oau0 kenmaau. JlekuH adpumiap ailHaH TYFpHU
ranvpaéTraniapuia Ku3apuinaad Ba TyTUIWIIAIA, EIFOH ramupa
OolUIaraniapuga 3ca Ky3WHru3ra TYFpU Kapad ranupajguraf
HOTHUKKA alJIaHWIIaAu. Yjapra MIIOHMACIHK XKyJa KUiuH Oyiica
XaM OupaaH maigo OydaraH ramra 4e4aHJIMK ITyOxa yuroTMait
KOJIMaWIu.

KyTapuHku pyx Ba OBO3HMHI IOKOPHM TOHAUINTH KYMYUIUK
XO0JIla CU3HUHI TalUHTU3HU XYpCaHIUYUIMK OuiaaH KaOyi
KWIMHTAHJIUTUHU Owiaupaau. JIekuH apum xosuiapaa CU3HUHT
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ranyuHIU3ra UIOHMAETTaHIMKIIApUHN XaM OWJITUPAIH.

Arap xypcasj, )KOHJIM 0BO3 OUpJlaHuTa TUHCA, THHY Ba 3au@
Oynub KoJica, CyXOaTIOMMHIU3HU Xada KWITaHUHTU3 €KW YHUHT
YMUJIJIAPUHU CYHIUPTaHIUTUHTU3HU OUJIABEPUHT.

OMmok, mact Ba Xap OuTTa ¢pa3zaHUHI OXHUpHUAA SHAJA
nacaiu0 KeTyBUd 0BO3 xadaiuk €K1 4apyoKJIaH Jlapak oepasu.

Opatna wuIoHaguraH Ba EKTUpAgWraH ojamiap OwiaH
Oomikasapra HHcCOATaH IMAacTPOK OBO3 OWJIaH TaIlIallujIajIq.
bomkanap ounuim kepak OyaMaraH raiHu aiTaéTraija Xxam Iact
OBO3/1a TalUPHUIIA]IH.

OBO3 WHCOHHUHI EKMMIIMJIMTUTAa XaM KaTTa TabCHUpP
Kypcaragu. AMEpUKaIUMK TICUXOJOTJIap YTKa3raH Taxpubana
YUpONIM KU3 OUp Typyx OwiaH rarmiamraHja 4Ydpoiniv, macT Ba
WHTOHaLMsIapra 0ol oBo3gaH doiganaHaaun. MKKUHYM rypyxra
Oynca MaHka, OYFuJraH Ba MOHOTOH OBO3 OuWJIaH MypoKaat
kwiaau. Keitnn Oy rypyx ab3ojiapuaaH KU3HUHT YUPONITUIUTUHA
10 6annu mkanga Oyitnua 0axoJialiHu cypaliranaa OUpUHYU TypyX
ab3oJilapu yHra 10, MKKMHYY rypyxJaaruiap Oyiaca 2 Kyruliras.

3.®peiiIHUHT  3aMOHJIONIJIApY  TICMXOAHAIU3 CEaHCJIapura
KeJIraH Kym4wiuk aciap yHU KypmacjaH TypuOok DpeitnHu
AXIIHA KYypuO KOoJATaHIuKiIapuHu aituiirad. @peiig Oy ceancnapaa
y3u KypruHMac/aH (akaT rarjaiiraH.

VYanyr Baran ypymu #uanapuaa coBeT HHOpMOOpocuaa
unuiarad JleBUTaHHUHT OBO3M Oyiica NIy [Aapaxkana sXIIH
CO3JIaHTaH 3JIMKW Ba Wy Japa)kaja KyJIpaTih XamJa IUIIaTiId
YUKApPAUKH, YHU SIIATIaH HEMUC acKapiapu KYypKyBra TYIIHIITaH,
aKkCMHYa YHM DJIIATraH COBET ackKapjapu Kyd-KyJparra
TYJNTaHJIUKIAPUHA XHUC KWIMO, SIHTH IIWKOaT OWIaH »KaHrra
KUPUIITaH.

OBO3HUHI ~ JKapaHIJlallld, YHUHT  OaJIaHJIUTH, TOHU
aTpodJarujlapHUHT KyHHU OHTUTa TYFPUIAH-TYFPU TabCUP KUJIAIU
Ba yHU OolKanap KaHjad KaOyjd KWJIuIUIapura KaTTa TabCup
kypcaragu. FOkopu Ba ’kapaHriauM OBO3 oOJamiyiap TOMOHHUJIAH
¢uiik OwiaH OofnaHaaud. byHmalt oBo3 aracu Xxamuina €r,
YaKKOH, Ky4ra Tyja Ba Iy OujaaH Oupra Taxpudacus, eTuaMaraH
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ne0 kapanmaau. byHpalh ojamiapHM JKyJda KaMm XoJulapAardHa
I0KOpH MaHcabiapra Tavuninamanad. OBo3 KaH4ya Oamana Oyiica,
Oy OJlaMHUHT MaHcaOu IyHYa macTt Oynuinu Ky3aTuiraH. Hozuk
Ba YMWMJUIAraH OBO3 3racH IOTypAakK poJiura KyJia MyHOCHOAMD.
byHaaH Tamkapd IOKOpU OBO3 Te37a JUCKOMQPOPT KEITUPHUO
yukapaau. YyHKH KyJOKHHU Tellajurad OajiaHa TOBYII TallIBUII Ba
XaBOTHp OWJIaH accolMalusianaau. by sca HoKyJaiinkka cabao
oynanu. XKyna OanaH/i Ba YUHKUPOK TOBYII KyWH OHT Jlapakacujaa
HOKYJIAMJIMK 4Yakupaad Ba Oy OBO3 3racu OWJIaH MYJIOKOT
KWIMIITa UINTUEKHA CYHIAWPAAd Ba YHUHT CYy3JIapura WIIOHYHHU
kamaitupaau. IyHUHr ydyH HuUMa Aeluin smac, OyHU KaHjaai
aiTum kyga wmyxumaup. byHu Oomikanmap OuiaH MYJIOKOT
KWIaguraH Ba My30Kapajiap YTKazaauraH KUIIWiIap OWIMIILIapU
Tajiad KUIUHAIN.

[TacT 0BO3 MHTEIEKT Ba y3ura WMIIOHYHM Ouiaupanu. Ilact
OBO3JIM KHUIIIMHU aTpodaaruwiap OUIMMIOH Ba aBTOPUTETH IOKOPU
oynran ojgam cudaruga KaOys KWIMIIaau. byHaal oBO3IM dpKak
KUIK aéiapaa XUMOSYM, MIIOHYIM Ba XajoJl dpKak oOpaszujaa
HaMO&H Oyyaau.

[lacT Ba KVKpakJaH YMKaJUTraH OBO3 OWJIaH TramupajvdraH
a€JIHU 3PKAKJIAP IOKOPH CEKCyaJJIMKKa dra 1e0 ounumanu. YyHku
MacT OBO3 KOHJIa APKAKIUK TApMOHJIAPUHHUHT KYTUIMTHJAH Japak
Oepaau Ba OyHJall OJAaMHUHI TEMIIEpAMEHTH IOKOpU OYJaau.
AnbGarta OyHM XaMMma »JpKakjiap OuiIMaiiau, JEeKUH XKyjda
KYIMUUIIUK OYHU XUC KUJIAJIH.

OBo03 XaMMa BaKT XxaM rapMoHiapra 0oriauk oyiamaiiau. OBo3
NalJIApUHUHT TY3WIHIIH, Hadac WYJIJApUHUHT Y3Ura XOCJHIH,
NICUXOJIOTUK XOJlaT Ba OolllKa OMp KaHya Hapcajap OBO3HUHT
KapaHIialmira Tabcup Kujaad. JISKHH 03riHa KyHT KWJIMHCA Ba
OBO3HM MalllK KWIJUpWJICA, Yy CHU3ra Kepakjiu Japaxasna
Kapanrnaii Oomnuraiiau. OBO3HMHI Ky4d Ba TemOpu Hadac
OJIUIIMHTU3ra OOFnuK OVynaau. SbHu TYFpu Hadac oM
OBO3HUHI YMPOWJIM YMKUIIWra cabad oymanu. Hadac onum eHrun
Ba ApKUH OyiumM kepak. Cu3 KaHda OYIIalicaHrus, NIyHYaIuK
KYNIPOK XaBO OJlach3 Ba OBO3MHIM3 IIYHUYAJIHUK >KaPaHTJIUPOK
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oymamu.

Arap Oupop coar JaBoMuJa OBO3 MNaliaapu Epaamuaa
ranMpcaHrus3, OBO3MHIU3 VTHpUO KOJagu Ba aHya ManTraya
Xupuiad ramupuimra MaxOyp Oymacu3. UyHku OyHAa OBO3
Manjaapy *KyJaa Karra 3ypUKUIIra yuypangud. Y 30K BaKT JAaBOMUIA
OBO3HM WMYKOTMACJaH ramudpa OJIMII YYyH TOBYII YHUKAPUIIIA
Hadac uymmapunan dovnananuim kepak Oymaau. Hadac omum
Hymnapu Xyaau KapHaira yxima0 mact TeMOpiu, )Kyjaa 00l 0BO3
ypKapuira cabad 6ymaagu. Em Gonamap Xynaau aHa IIyHAali 0BO3
yukapumiaay. [IIyHMHr ydyH XaM yJiap XoxJjiaraHda y30K BakKT
JaBOMHJIA KUYKAPUO WUFIANIapd MYMKUH Ba OyHAa yJIapHUHT
OBO3JIapu YTUpPUO Koamaiau. buz xaMm Xyaau aHa Iy
CHUTMTUMM3]1a UYKOTHUO KYHTraH OBO3MMU3HU TUKJIAIIMMU3 KEPaK.

Hadac onuiiHu Ba 0BO3HM Ky4aUTUPYBUM SHT SXIIA MAIIIK —
Oy  kyHnamgup.  ByHMHr  ydyH — Maxcyc  KyWIallHH
VPraHUIIUHTA3HUHT Keparu WykK. [llyHuyaku y3uHru3 €Krupaguras
KYIIUKJIAPHA KyWJIAIIMHTA3 MYMKHH. Arap KyWlallHH amMaliiau
OJIMACaHIrM3 XaBO INapjapuHu myduam XaMm SXIIM HaTHXKa
Oepagu. VYiapHu mumupuil Hadac TU3UMUHM KydaWTUpaAJIHN.
Kyucu3 TaHajga Kydjid OBO3HUHI OYJWIIKA MYMKHH 3Mac. Arap
CU3Tra Ky4Jd OBO3 Kepak Oyjica, COFJIMTMHTUA3HU MYyCTaXKaMJialll
XaKuja Oolll KOTHPUIIMHIU3 Kepak Oynamu. XyIaud IIyHUHTICK
OBO3HUHT SXIIIM YMKUIIWTA TaBJaHW TYFPU YIUJIAll XaM KarTa
TabCUp KuJaau. ['aBaa TYFpu ynuianranja Hadac oJvil ab301apu
TYFpU KOWJAlaad Ba OBO3HHMHI >KapaHIria0d 4ukuiura cadao
oymamu.

Kynmuunuk 4yexkuin OBO3HHU Iacauminura cabad Oymamu med
yinanau, JEKUH YeKUII HATHXKACKa OBO3 MACAMUIITMHUHT cabadu
y Oyrunanu. by sca Oomikanapja EMOH TaaCypoT KOJMIIWTra OJIu0
KEJIaau.

MoHOTOH 0BO3 XxaM arpodaaruiapia SXIIA TaacypoT
KOJAUpMaiad. OHr SXIIM XoJiaTAa ojamjiap OyHaail 0BO3
TabCUPHU]IA yXxJ1a0 KOJIMIIIApU MYMKHH. OBo3naru
MOHOTOHJMKIAH  KyTyJHUII  Y4yH  KyAHJardda  MallKHU
OakapuIIMHIU3 MYMKHH. bUpopTa TEKCTHU €KUM LIEbPHHU OJIACHU3
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BAa YHM Xap XWJ XHUCCHUM, SMOLMOHAI TOHJAPAA YKUMCHU3. YHU
KYTAQpUHKWIKMK OWJiIaH, HCTEX30 OwilaH, 3aBK-IIaBK OWJIaH,
TYHNIKYHJIUMK OWIaH, XaspKOH OWiiaH Ba IIyHra yXImaml Typiauda
Tap3ga YKuHr. byTyH nyHéra Mamxyp Tearp apboou
K.C.CranucnaBckuii “xa” cy3uHu 400 XWJI OXaHIJa alTa OJIraH.
Xap cadap y xa geranaa OOIIKa XMCHU aHTJIaTraH.

CHU3HUHT OBO3MHTM3HUHT ONTUMAJ KAPAHTIIAIIMHNA aHUKJIAII
Makcaguja OupJlaH YHradya caHaHr. byHpaa moroHama-IoroHa
OBO3HHIHM3HU OIMPHO GOpHHT. Y3HHIH3ra 8KKAaH >KapaHTJIAIIHH
SIIMTraHWHTU3/1a YHU 3Cja0d KOJUHI Ba Iy OBO3J/la cCy3jalira
XapakaT KWUJIWHT.

Muiian yHUBEpPCUTETHIA OJAMJIAPHUHT OBO3JIAPUHM TaJIKUK
KWIMII ~ HaTWXKacuja YJApHUHT KaHJall TabCUp  KWIUIIH
aHUKJIaHraH. byHra xypa MOHOTOHJIMK, MHPAHTWUINK, SIbHUA €I
OoJlajlapra XOC OBO3, WHTOHAIIMSHUHI KaMJIUTH, OalaHJ] OBO3,
KECKUHJIMK, IOKOpU TEMOp OJaMilapHU MYJIOKOTAA Oup-Oupuman
KouMIIiapura cabad Oymap skaH. AKCMHYA OBO3Jard 4yKyp IacT
TeMOp, TYMHMHIaHIUK, HHTOHAIMsIapTra OOMIIMK, eHI'HJ KyIIuM4a
Hajac  oONMIN, HWIIOHWIWIMK, YMYMUM  KU3UKUIILUIAp  Ba
TOPTUHMACJIMK y3Ura TOPTAp JKaH.

OBo3gaH Ty¥pu (HoAUTAHUIIIA TATUPHUIITAa OEKHUHT YUUJaH
OOIITHUHT Termacura OynraH Oapya opraHjap MIITHPOK KUJIAJIH.
ByTyH TaHaHru3 0BO3 SIpaTyB4YM MyCHUKa acOoOura aitjaHaiu.

JycTnapunru3 OwujlaH TUHYTMHA TarjiamraHuHruszaa daxar
YIKAaHUHT FOKOPUTM KWCMHU OWJIaH Hadac OJCaHru3 xaMm Oynaiu.
Exumiy, KYKpaknaH uMKaguraH Ba Y30KJaH SIIMTHIAIUIaH
OBO3HHM XOCWJI KWJIMII Y4yH 3ca auadgparmMa Owiiad Hadac OJIMII
kepak Oyannau. JlnadparmMa XxaBOHUHT TOMOK Ba Jiabjiap opacujaaH
KaTTa Ky4 OWJIaH OTWJINO YMKUIIMHA TabMUHJIANIN.

Tuk Typu0 ranupuiiia o€kjap *Kyja MyXUM PoJib YilHaWIH.
VY cusra TaHaHTU3HU TYFpU yiuuiaimra épaam oepaau. TYrpu rabaa
TaHaJa KOH aJIMAIMHUIIWHYU SXIIWIAWIA Ba FOPAKHUHI WIIUHU
OCOHJIAIITUPA/IH.

CHU3HUHT TaBJAaHTM3HU TYFPU YUUIAIUHTU3 TOBOHJIAPUHIU3
epra Enumubd TypuInura OOFIMKIUpP. TaHAHTU3 OFUPIUTHUHU
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OCKJIapUHTU3ra OWp TEKUCAa TaKCUMIIAHT, TYFUPJIAHUHT Ba
OOLIMHIU3HU caliruHa opkara Taunuiadr. Iy xonarna cu3 oBO3
anmnapaTUHY TYJIUK HA30paT KUJIUIIUHIU3 MyMKUH OYJaiu.

OBO3HM XOCHJI KWIMIIJA KAaWCH acoCUU JJIEMEHTIIAp
UIITAPOK OATUIIMHUA OWIMO OJTaHUHTU3IAH KEWHH OBO3HHU
SAXIIWIAT YYYH Y3 YCYJUIAPUHTU3HU UIILTA0 YUKUIITUHTU3 MYMKUH
oynanu. YUykyp Ba auadparma opkaiu Hadac ol 0y *Kapa€HHU
OollIKapaau, XUKWIAOK XaBOHU BUOpaTopyiap, pe30HaHC OepyBUU
OynuIMKIap opacujaH CUKUO YWKapaau, apTUKyJsSTopaap Oyica
TOBYILJIAp Ba CY3JIapHU aliTUIlra €pjiam oepau.

OBo3HuHr cudaru OuUp KaHya Mapamerpiapra OOFIUK
oynanu.

Pe3onanc. OBO3 4YMpPOMIM YHMKHUIIM YYYH Y PE30HAHC
OepuIy, S’IbHU TUTpAIU Kepak. Pe3oHaHc — Oy XaBOHUHT OYpYH,
XaJIKyM, XUKWJIJOK Ba KYyKpak Kadacuaa Ttupamuaup. Pesonanc
XOCHJI OYJIMIIM YYYH TYFPU Ba YyKyp Hadac O KEPaK.

Arap cu3 cu3 YOKaHTM3HU TO auadparmaradya XaBo OWJIaH
TYJAJUPCAHTU3 Ba XUKWIJOKHU FOKOPU TUTpPAIl Ba PE30HAHC XOCHUJI
KWIWII YYyH SPKUH KYWCAHTW3, OBO3WHIM3 IaCT Ba CKUMIIU
Oynuimura spumacui. TYFpU apTUKYJALMS KWIHIL YYyH CH3
TYJIUK TUHYIAHUIIWMHTU3 Kepak Oynaau.

Arap cu3 “qyx-uyx’ JqecaHru3, OypHUHTU34a TUTPAII COAUP
OYJIMacIuru Kepak, akCuHYa KYKpaK Ba TOMOKJA TUTpaIl OVIuIu
KEpax.

OHau 4yykyp Hadac onunr. bupnac nHadacuHruzum yuuiad
TypraHvuHru3gan kemnH “Ypa! Ypa!” nenr. byHaa kykpakaaru
PE30HAHCHU XUC KUJIACHU3.

by opauii malkiiap cu3ra OBOZUHIM3HUHT Y3UIa XOCIUTHA Ba
pe30oHaHC MaHOamapuHu OMIMO OMUIIMHTHU3ra EpjaM Oepaau.

Kykpakgaru pe3oHaHCHU TEKIIUPUO KYPUILl YUyH siHA OUTTa
MamkK Oop. bapMOKJIapUHTU3HUHT YyWIaApUHU KYKparuHrusra
OocuHT Ba OanaHJ OBO3Ja MyMM-MyMM-MyMM~ JeHT. ByHna
KYKpakaaru THTPOKHU CE3aCus.

Pe30HaHC CU3HUHT OBO3MHIM3ra Ky4 Ba MIIOHY OarvIILIANIN.
XaTTo MIOBKUHIIM KOWIap/a XaM PE30HAHCIAHYBYM OBO3 SXIIH
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siutwiaau. [IIoBKHMHIM XOHa/a MacT OBO3/la TalUPCAHTHU3 XaMm
O0apuOUp CU3HU SIIMTHUILIATIH.

OBo3 Typu. Tabuuii 0BO3 Typiapu oOJlaM OBO3 Mainapw,
raBJaCUHUHT TY3WIMIIM Ba OOIIKAa Mapamerpiapra OOFJIUK
oynagu. Cu3 Y3UMHTU3 yU4yH TaOUui OYJIrad SHT IacT 0BO3 TypPUHHU
aHUKJIAIIMHTU3 KepaK Oyaau.

OBO3JIApHUHT KyHuJaru TypJiapu (papkiaHaaud: COMPAHO —
SHT FOKOpU A€l OBO3U, &JIbT — OHI MACT, MELIO-COMPAHO —
ypraua. TeHOP — SHI IOKOPHM 3PKAK OBO3U, 0AC — IaCT, YYKYp
Oac OVica 3HT nacT TaOuUi JUara3oHIup.

CuU3HUHT TaOMUK OBO3UHTU3 YIIOY TypJapHUHT OupopTacura
kupagu. TOBOHMHIM3 OWJIaH epra TUPAJIUHT, TaBJaHU TYFPUJIAHT,
OyHJa CU3HUHI JuadparMaHru3 rujiajgyd Ba OBO3UMHIU3 YYKYypJlaH
YHUKKAHIau Imacasam.

Xyaau IyHUHTAEK KYKpaKHU TYJIIUpuO Hadac oJcaHTu3 Ba
TOMOKHUA OYHK KOJJAUPCAHTU3, V3 AUANMA30HUHTU3HU TYJIUK
KamMpad OJIMIIMHIU3 MYMKHH Ba pE€30HAHCHU XaM HYKOTMalCH3.

Ton Oananaauru. ToH OanaHIIWrd CU3 4YUKapa€TraH
TOBYILIJIADHUHT OaJaHJJIUTMHU OWIAUpaad Ba XUKUIJOKHUHT
TUTpall yactotacura 0ornuk 0ynaau. FKOkopu oBo3/a yacToTa Xam
IOKOpY OyJiaJid Ba MAcT OBO3HUHI TUTpAll YaCTOTACH XaM IacT
oynanu.

OBO3MHIM3 MOHOTOH YHWKMACJIMIM Y4YyH y KaMujaa OHUTTa
OKTaBaHM drajuialii Kepak. SbHU MyCHKAUMJIApHUHT TyUIyHYacH
OwnaH Tabpu@iiaragga yprada XoJaTAaH IOKOpHAa TYpTTa Ba
nactaa TYpTTa HOTaHU oJjia OWJIMINMHIU3 Kepak. FOkopu 0BO3
¢kumcu3 Oymagu. Ilact oBo3map OViaca Xxammara €kamud. Arap
3YPUKCAHTU3 OBO3UHTU3 XaM Kyrapwiaau. JKaxji KHICAHTHU3
OBO3MHTM3 KECKMH Ba YMHWIIOK OYynagu. YapuaraHuHrusua
OBO3MHIM3 Xupwiai Oonutaiiau. Xada OYyiacaHru3 auamna3oH Ba
OBO3 OaJIaHIJIUTH Tacasiau.

Bbananpnuk. OBo3 OanaHaauru aeruoesniapaa yidaHaad. Y
VIKaJaru XaBo Xaxmura OOfJIMK OViaau. TOBYIIHMHI Ky4d Ba
SHEPIrUsICMHM Ha3opaT KWIMII WYnau OujlaH CHU3 OBO3MHIHU3
OaNaHJJIMTMHU XaM OOIIKAPUIITMHTHA3 MYMKUH.
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Axmum smMTMaiaural ojaM OuWJlaH TarJlalrasHjaa OanaH
OBO3/1a TAIUPUIITHUHT Y3U KaMJIUMK KWJaad. Y CHU3HHU DIIUTHUILIN
Y4yH PE30HAHC XaM Kepak Oyanau.

TemOp. TemOp Typau Xuil OBO3JAPHU HUICHTU(DUKAIUA
KWIMIT UMKOHUSTHHM Oepagu. TemMOpHM OBO3 OanaHJIUIU Ba
OOIlIKa XapaKTEepPUCTUKAJIApU OWJIaH SHIVIMIITHPHUII KEepak sMac.
Macanan, cH3  TaHUKJIM  XOHAHJAJAPHUHT  OBO3JIAPUHU
SHTJIMIIMACIaH aXkpaTa 0Jacus.

CHU3HMHT OBO3MHTH3/a XaM OOIIKAUIAPHUKUIAH aXXpajind
Typaaural ajoxuja oBo3jap OOpku, Oy opKaaud OoIkamap
CU3HUHT OBO3UHTU3HU KPATUO OJTUIIAIH.

Ikcnpeccus. ['anvHru3 uoaai YUKUIIA Y4YyH CU3 HHMA
XaKuJa ranupaéTraHIMTMHTU3HA TAaCaBBYp KWJIMIIMHIU3 KEpak.
Xap OwumTra Cy3UHTH3ra Y3 XUCIAPUHTHU3HM XaM  KYIIuO
AUTUIIMHTU3 KEpakK. OKCIPECCUSHU IOKOpHUAA KEITUPUIITaH
MarHuTO()OHra OBO3WMHTU3HU €30 OJNMII WYJIW OWJIaH TEKIIUPUO
KYpUIII Ba KOPPEKIHIAIl MyMKHH.

V3 0OBOZHHIM3HH SIINTHO KYPUHT Ba y OyHIAaH KSHHMH KaH/ail
JKapaHrJallld KepaKJIUTMiHU Yilnad KYpUHT.

ATpodiarunapHuHr, TENeOO0IIOBUNIIAPHUHT,
JTUKTOPJAPHUHT KaHJald TranvpUIIUIapUHU JIIUTHHT Ba KaHAa
Hadac oJMIIapuUra YbTHOOP OCpPHHI. Yiap OBO3JIApHMHHU KaHJaii
OoliKapuiiapura 3bTu00p OepuHr. ['anupaérraHuHruzga “s33”,
“xmMM”, “aaaa” kabu OoryoBumMsapjaH ¢oigamaHMaHr. Yiap
CyXOaTAOIMHIU3Aa CHU3 XaKUHTU3Aa KyjJaa €EMOH TaacypoT
KOJITUPAJIHN.

Cu3 ¥3 oBO3MHIrH3ra ypranu0 Koiarancus. Y Oyica Oup KaHya
dakTopsap TabcupHaa BY>KyAra KejlraH: MUJIJIATUHTU3, TYFUIUO-
yCraH >KOMHWHIU3, ELUIMTMHTU3AAH YpraHraH Cy3JIapuHIru3 Ba
oorkanap.

Kyna xam opamjaprdHa Y3  OBO3JIApUHH, TalMPUII
yCyOnapuHu  Y3rapTUpUIN Xakuja Yilmamaad Ba XacTaa xKyzda
KYIUIaraH HWMKOHMSTIapJaH OeOaxpa Koaumagd. WKkAHYH
TOMOHJIaH YJIAQpHU Y3rapTUPUII CHU3 TOMOHMHIHM3IAH XKyda Ky
Ky4 Ba BakT capuammHru3Hu tanad kuiaau. bup-ukku xadrana
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OBO3HU Y3TapTUPUIIHUHT WJIOXKHU UYK. byHUHT y4yH OMJIAp KEpak
oymamu.

Avmo Oaxapu® OynmalauraH HWIIHUHT V3U HYK. XarTo
IOKOpUAa KEATUPUIITAH SHT OJJIUM MAIIKIap XaM CU3HUHT €TapJiu
napaxaja OBO3HUHTU3 Ba cy3naru yCITyOUHTU3HU
Y3rapTUPHUIIMHTHA3ra cabad OYIUIIN MyMKHH.

byHnan Tamkapu Kyhuaa ojgamiap OwiaH y3apo MyJIOKOT/a
KYJUIAIIMHTU3 MYMKHUH OYJITaH OBO3 PEeXKUMIIApHU XaKuJa KuckKada
MabJIYyMOTJApHU KeaTupamad. bynapaan doinananubd xap KaHaai
OJIAMHUHT WIIOHYMHHA KO3OHMINMHTHU3 Ba V3 (DUKPIAPUHTHU3HHHT
KaOyJ KWJIMHUIIUTA SPUIIUIITMHT U3 MYMKHH.

WNHconnap OuinaH MyJI0KOTa OYJIMIN BakKTHAA Xap XWJI OBO3
peXuMIIapd TeMOpJiapd Ba HWHTOHAIMSAJIapura xXyjJa KaTTa
ypTHOOp Oepunaau. by »xapaénma >pTHOOpHHMHT 40% KaHmaii
rarmmpaétranimru, 40% kammanm kypunumun, 20%  HuMa
ranupaéTranjaurura  Kapatuiaaad.  Mysokapanap — BakTHa
OBO3UHIH3 TEeMOPUHHU Macau THPUII 1787105 ounaH
CyXOaTJIOIMIMHTU3HUHT XaM V3  OBO3MHHM  IACaUTHPHIIHTA
APUILICAHTH3, Taladb0yCc cu3 TOMOHHMHTU3[a Oyiamu. Y CHU3HHHT
rarjapuHru3ra  Kymmwiaa — Oonutadau.  Opauii HoBepOan
CUTHAJJIApHU HYyiuiam Wynu OwiaH OuUp HeEYTa peakuusIapHU
yakKupa OJICAaHTU3, KEMMHTU XapaKaTIapUHTU3 AHAJa caMapaiupoOK
oymaau.

18 Ta oBO3 pexkumiapu Mapxyn OynuO, ymapnan 12 tacu
€TaKuUMd peXUMIIAp XucoOsaHaau. YJapHUHT MYUAAH acocHiliapu
6 Ta Ba ynapAaH CHU3HMHI MyBaddakusTiu My3okapanap oJud
OOPHIIIMHTHU3 YUYH 3apyp OViaaauranigapu 3 Ta.

bupunun oBo3 pexumu. Xyga nact Ba Oup TeEKuUC
ranupuiagu. CU3HMHT OBO3 TeMOpUHIH3 Kyda TacT Ba
OaJTaHJIUTH TITUBUPJIAIIIAH cal OamaHapokaup. Tekuc Ba spKuH
ranupuil OujaH OwWprajaukaa TaBJaHW TYFPU TYTHINTAa Xam
axamuar oepuin kepak Oynaau. bynaa sddexkTHu omupuin yayH
cyx0aT JaBOMMJAa BaKTH-BAKTH OWJIaH >KyJa MYyXHM TalulapHU
aTaéTraH TaWTUHTH3[a CyX0aTJONIMHIM3 TOMOHIa O3THMHA
ArunoO, Oom uprad KYWMINIMHIHA3 YHUHI OYHWJIMIIWAIa Ba CH3ra
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TOMOH HHTWIMIIMIA cabad Oymaau. By oB03 pexuMu ojamiap
opacuJard  IICHXOJOTHK  TYCHKJapAaH  KyTyJHII  y4yH
UIIaTUIaAu. Arap OBO3 TEMOpPHUHH OIIMPUO I00OpPCAHTH3 Yy
KYJUIAPUHU YAIKAIITUPUO, Kyaura OUpoOp HapcaHu Onu0 Exu
OoIlIKa Hapcajgapra dbTHOOPUHHU KapaTUO cu3jaH Kouya OOoIIakiu.
[IyHuHT y9yH 0BO3 TeMOpHHHM OWp TEKHCAa yIIallira Ba SpPKHUH
ranypuiira ajoxuja pTuoop OCpUIIMHTU3 Kepak Oyinaau.
NKKMHYHA 0BO3 PpPeXKMMH CcaMapald TCUXOJIOTHK OOCUM
yTKazumra Myskamiaanradi. OBo3 TeMOpu OUPUHYUM  OBO3
peXUMUJaru/iad OalaHApOK Ba OBO3 OajlaH/JINTU XaM ollajau. by
Xyaad “MEHMHI auTraHuMHHA TYIIYHAWHTMA X~ JETaHJarn OBO3
pexumuanp. JIekuH xyaa OOCHMK oxaHraa Kysutanuiaau. OBo3
XaJJlaH TallKapu KyTapuamaiau. byHaa kynmpok 00CUM YTKa3uIll
uiopaitapujan ¢goijganaHwiagd Ba TaBJaHU OJIMHTA TYFpU
srwiiaau. Macanas, KkypcaTkud 0apMOK OWJIaH NMACTHU KypcaTulll,
KYyJTHUHT KadTu OujlaH Ooca€TraHjail XapakaT KWIHII [ryjap
KymiacuJaHaup. byHaa Xyaau cu3 OJAWHTU3AArd OJaMHUHT
yctura 0octupud 6opaérragaai 6ynacus. JIeKMH xaaaad omupuo
1000pMaciIMK Ba cHU3ra HHUCOATaH COBYKJIMK Taia0 OYiaMaciuru
y4yH OMpO3/laH KEWUH OUPHHYM OBO3 PEKUMHUIa YTHUII Kepak
Oynmanu. byHmail 0BO3 PEXUMIAPUHU APATAMITUPUO KYIUIAII
CyXOaTIONTUHTU3HUHT TICUXOJIOTUK KAPIIUJIUTHHYA MacalTUPaIH.
Y4uH4YM 0BO3 pexkuMu OUpop (UKpPHU aHUK TabKHUIJIAIl
YU4yH UIUIATWIAAU. byHIa OMpUHYM OBO3 peXKUMUJIA TanupacTro
CyXOAaTAOIMMHIU3HUHT JbTUOOPUHU TOPTHUII YYyH OUpIAHUTrA
YUYMHYM OBO3 pexXHUMUra yracu3. byHma 0BO3 Kyrapuiaau Ba
KapaHrjad yukaau. by Oyiipyk Oepuill yuyH MyiKaaiaHTaH OBO3
pexuMuanp. XapouinapHuHr OyipyK OepyBUMd OBO3WHHM AIIUTIaH
Oyscanruz Oy XyJau Iy OBO3 pexuMuaup. byHaa »bTHOOpHU
TOPTYBYM HOBepOajd CHUTHAUIAPHM XaM KYIIWIIAHTA3 KaTTa
camapa Oepanu. MacanaH, kypcaTkud OapMOKHHU KYTapuO KYJIHU
ojiiuHra uy3umi. by yHnoB Oenrucura yxiaiaum Ba 3bTHOOp Oep
JeraH OyUPYKHUHT HOBEpOana KYPUHUIIUIAUP. Y HUHT YbTUOOPHUHU
TOPTraHJaH KeWMH MKKWHYMA OBO3 PEKUMHUTA YTacU3 Ba MabiIyM
BaKTJaH KeWWH OMPHUHYM OBO3 PESKMMHUTA KAWTHUIIWHTU3 MYMKHH

154



Oymagu. By ydanma oOB03 pEXKHMMHUHHM apajalliTUpUO KYJIall
HaTWKacuaa  CyXOaTAOIMHTM3HMHT  IICHXHMKacura  Oocum
YyTKa3zacu3 Ba y MablyM BaKTJIaH KEWHWH CU3HUHI TalIapUHTHU3
JOHUIIMAHJIMKHUHT ~ allHaH V3W DJKaHJWUTMHM XUC  Kuia
oomuIaiau.

Arap cyx0OarmomuHru3 Kapama-Kapiid JKhHcAa Oyica
OynapgaH  Tamlkapy  ssHa ~ OUTTa  OBO3  PEXUMUJIAH
(oMaTaHUIIIMHITA3 MYMKUH Oynanu. by TYpTuH4YM éKu 3pOTHK
0B03 pe:XUMHM Je0 xaM atanaau. by oBo3 pexuMu XucCCUETIapra
Oooit OVanO, y ’Xyda IOMIIOK, CHIUIMK, Ce3JMpMaciaH Hopakka
kupu® OOpyBUM OBO3 peXUMHAMP. by 0BO3 pEeXUMUHU
KyJularasja yHra Kylndmua paBuliga Oup TeKuc, IoMajaoK, CUIIIHK
KYJI XapakaTjJapuHU XaMm Oakapulll >KyJa KaTTa camapa Oepaamu.
byHma cyx0aTAOMIMHTA3 WYKH XasyKOH JIOMHTA TYIIHO KOMaaH.
byHuHr  HuMa  cababman  pyi  OepaTraHyJMruHu  Y3u
TyIIyHMaraHjiurd y4yH Yy OYHM CH3HUHI TallJJapUHTU3/aH
TabCUPJIAHTAHJIMKKA WyHaIN.

By OBO3 peXxuMiapuHu TEKCTAa alHaH KypcaTuO® Oepwui
KUMMHINTA cababnu mioku Oopuya KHMCKApOK OepwuiIlra xapakaT
KuwiauM. TpeHuHrapaa xap OuTTa 0BO3 PEXKUMU amoxuaa Kypuo
YUKWJIAIA Ba MaIlK KWJIUO, YpraHwiaam.
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XAPU3MA

Xapuszma Huma?

Xapuzma — Oy MHCOHHHMHI OOIIIKaapra Jespiad Xed KaHmau
KApIIWJIMKKA y4ypamaclaH TabCUp KWia OJUII XYCYCUSITHUIUD.
Xapu3Ma IOHOH TWIUJAH TapKUMa KWJIWHTaHJa XYJIOJapHUHT
UHBOMM  MAbHOCHUHU  Oepaau. by  HMHCOHHMHI  ILIyHJA
XyCYCUATHKM, aTrpodaarwiapHUHI XaMMacd YyHU  ajoxXujaa
KoOuIusATIapra, KyYHMKMa Ba Maxoparra sra Je0 OWJIWIIaau.
[IlyHucy KU3UKKU Oy OJJAaMHMHT yIIOY KOOUIUATIApra 3ra €K 3ra
IMACIIUTH Oy XO0Ja Xe4 KaHJal axaMusaT KacO 3TManiu.

NHuconra “xapusmatuk ogam” j1€0 Tabpud OCPUIIUILIN YHUHT
oJlamyiapra XyjJa Karra TabCUp YTKaza OJIMIIWHHU, OOIlIKaizap
VHUHI OPTUAAH Y3JIapMHU VYTIra XamM, 4YyKKa XaMm YypUILIapH,
KAHITAa KUPUIUIAPHU, JYHEHUHT HApPUTM YeTUTra XaMm Oopwuira
TaUEPIIMKIAPUHN OUIITUPAIH.

Hemuc comumonorn Makc Bebep TOMOHUIaH XapU3MaHUHT
KJIacCUK TaBcuu myHaail oepwirad: “Xapusma J1€0, ”HCOHHUHT
myHaa  radpuomauid  ge®0  TaH ~ OJMHAAUMraH  cudaru
TylIyHUJAQIuKd, Yy Tydaknu Oomka Kumuigapjaa OyiaMarad
Faipuoaaui, MY>KM3aBHI Ba Xyjda OyJIMaraHja ajoxuja Kyd Ba
XyCYCHSATIIApra drajiIirura anTuiaan .

by  Tapudparm  “Oomka  kumWwiapaa — Oyiamarad”,
“rafipuonui’, “Myku3aBuUi’ KaOu cy3napra Oup 3bTHOOD
ocpunr-a. by Ouman xapusma — 0y HMubOM skanmuru, MHBOM
Oynranma xam xammara sMac, 6anku ¢axkat TaHmaHraHIapraruHa
OCpWJIMIIIM XaKWJa TyITyHYara KeJInHaIu.

TaHmaHraHJaMK HUMaHUHT acocuja OenrwiaHanu? Wnpean
xapakTep yuyHMu? Tapuxuil xapu3MaTHUK IIaxjaapHU OUp Kypuo
yuKUHT: AJsiekcanap Makenonckuii, Hamoneon, Amup Temyp,
Hagowuii, XXamomuaaun MaHryOepau... yjap XakKuUKaTaH Xam
Ky4Id hpojiara sra OyiaraH Kulujgap OViIuIIraH, JEKWH YJIapHH
dakat yIapHUHT OHaJapuruHa ujaeai aed xucoomarasmiap.
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Tamku xypunumm tydannumu? ATpopuUHru3ga KeEauilraH
KUIIWIAP/IaH KAHYACUHM KYpSAICU3 Ba YJAPHUHT HEYTACUHHUHT
opTuiaH OopraH OyiapaIuHru3?

banku anoxuna Ownumiiapra sraauru tygaimaup? ['eHpu
dopxa xeu kaepaa Ykumarad. Onuii MablIyMOTH OyJIMacaaH Typuo
OMpHHYM aTOMOOMJIIHM HIIIa0 YHMKKaH. MEHEeXKXMEHTHHHT
HUMaQJIUTHHU  OWJIMacdaaH  aBTOMOOWJI HWILIa0  YHMKApyBYH
KOMIAHMSl TallKWJ KWIraH. YHra Kapii¥ YWKKAHJIApPHUHT
XaMMACHUHH WyIHIAH CYIypHO TalularaH. Y3ura WIIOHTaH,
KaMram, arpeccuB ojgaM Oynrad. Jlekun y §3 maBpuaa
npe3uIeHTIap Ba KMHO OJAYy3/1apu OuiaH Oup Katopaa Typras.

YHpait Oynca Xapu3MaTUK WHCOHJIADHUHT CUPU HUMaaa?
XaMmara  MabJIyMKH, XapU3MAaTUK  KUIIWIAD  y3JapUHU
KYPCaTUIIJIAH YSsUTUIIMAWIY, Y3JADUHUHT TaH OJIMHUIIMN Ba XAaTTO
yjapra KyJUIyK KWIMIUIQpUHU Xam Oemasos Kalysl KWJIUIIau,
OolIKanmapra yXmiamaciluKIapuJaH VysUIMIIManId, KelaKakka
ONTUMHU3M OWJaH Kapamajad, VY3 Kywiapura HWIIOHUIIAIH,
y3lapuaH dHEPrus TapkaTuO TypuIlaay Ba aTpodaaruiapra xam
IOKTUPHUIIIAIN.

VYnapuuHr ys3napura Oy Kajgap HUIIOHUIUIAPUHUHT cababu
HAMAaa?

by uimionu ynapaa kaepaaH naipo Oyaran? IllyHu adtuin
KepaKK{ MIIOHY y3-Y3ujaH maiijgo O0Viau0 xoaMaau. YHU maijo
KWIWII YYyH V3 YCTHHIM3/a THUHMACJIAaH WIUIANIMHTA3 KEPakK
Oynagu. Xap KaHJall WIIOHYHU WYK KWJIUII 3Ca KyJia OJJAUN HII.
byHuHT yCTHAA OTa-OHAJIAPUMHU3, TapOUSUMIIAPUMU3,
YKUTYBUMJIApUMU3 Ba OOIIIKA OM3ra SIXIIUIMKHA paBO KYypyBUUIap
TUHMACIAH MEXHAT KUJIUIIAIN.

JlekuH 11y Hapca Ky3aTWITaHKH, Xapu3MaTuK cudatiap
OOJIJAaHMHTI  €IUIUTUIAHOK PpUBOXKIAHMO Oopap »9kaH. Kyn
MakTajral, (QUKpUHU  OTa-OHACU  KYJIJIaO-KyBBaTJIalIUraH
Oonanap KEMHHYAIUK KOJUIEKTHUBIAa T€3 KUPHUIIMO KETaJuraH Ba
€TAaKYMJIMKKA dpUIIaaurad ogamiap 0ynuo ernmmmanu. [y epna
MalIXyp OSpTak-Guibmaard “OpkajaTuiarad OojafgaH  SXIIH
KapOKYM YMKaaW~ AeraH (PUKPHU dCIaMaclaH UI0KHUMHU3 HVK.
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bynnan kenub 4yMKaJIMKH, Xapu3Ma XxaMmajia 0op Ba OU3 yHU
nactiad y3uMu3aa, KeMuH 3ca Oomkanapaa HYK KWIMIITra XxapakaT
kb kensinmu3. Humara OupoBnap akjuid, Oomikajiap axMOK,
KUMIUP Ky4Jd, SHAa KAMAUP Kydycu3, OUpOBIap Xapu3MaTuK,
OollIKamap 3ca Xe4 KUMHU Yy3ura pomM Kuija oamanau? XyJaau
MyImakiap y3-y3ujaan ycub, Kyd naiao OyaMaraHujek, Ouimum, y3
Ky4yura UILOHHUIIL, )KaBOOTapJMK XUCCH Ba Xapu3Ma XaMm Yy3-y3ujian
naiiio OynaMaiiau. Ynapra SHpUIIMII Yy4YyH V3 YCTUHTHU3AA
UIJIAIIMHTYA3 Kepak Oynau.

Tyrpu Oy dukpra xamma xam KymuiaaBepmaan. Kymuuinuk
“by Hapca MEHUHT neniaHamra outwimarad. MeH OyHu Xed HuUMa
KWia oiMaliMaH. MaHa Dmimar, yHUHT XamMa Hapcacu 0op. MeH
XaM YHHUHT YpHHAA OYJraHuMja MEH XaM Xapu3MaTtuk Oyiap
AUM. XaMMa MIUIapuM xkohujaa Oynapau” ned Y3uHU OBYTAJIH.
PI?K, DIIMaTHUHT YpHUJAa Oyinranaa xaMm OyHAad OJaMHUHT
UIIJIapH KoMK aa OyaMaran oynapau.

bynnan Oup KaH4a BakT OJIIMH OWTTA ankaml aéJIHUHT
jJoTopesiia OMp MWUIMOH JIoJIap FOTUO OJITAHJIMIH Xakujaa YKuO
KoJauM. XVii1, Oy ajkail HuMa Kuirad ae0 yinaicus? XaéTuHH
TYJNUK KalTalaH Kypraumu? Anbarra uyk. ¥ sHru yi cotud oiauo,
Ky4nO KeTraH Ba OJIIMHTH MacT cU(ATIN apoK YpHUTA YTa IOKOPH
cuatiam apok mya OonuiaraH. MabjiyM BakT YTraHaaH KeHUH Oy
Hapca YHMHI OollMra eTrraH. XaJi MWJIMOHHUHT XaMMAacCHHHU
nyub TyrarMacujian ojiamjaaH ytraH. YUyHKH Xa€TUMU3 OU3HUHT
OHTMMU3 KaHJ1ail OYIMIIMHYA SMac, 0aJIKU OHTUMU3, (PUKPIAPUMU3
XaéTUMM3HUHT KaHaal OVIUIIMHYA aHUKJIa0 Oepaiu.

Xapuszma OunaH uIuiamniga OMTTaruHa MyaMmo 0op. Y xam
oynca Ou3 y3 NCUXUKAMU3HUHT SHI Mypakkad KUCMUJA, SBHU
UIIOHY, MIMOH COXAaCHJIa MIIIAIINMU3 Kepak. by HI xkyja 4yKyp
Ba KUJJIUM OYnaju.

Nuku >pKMH OJAMHUHI TalllKM KYPUHWUIIHA, S’TBHU ‘TalllIKA
XapuU3MaHU~ PUBOKJIAHTUPHUILI TEXHUKAIIAPHU Kyaa KyM. YIJIApHUHT
OMp KaHYaCMHM OJJUHIH 000742 KypuO YMKIMK. bymap:
KUPUITUMIIWINK, SPYAULNSA, HOCTAaHAAPT KYHUKMAajap, IaxCHUi
adpcoHa, TamIKu aTpuOyTiIap, KYy3 Kapaluwiapu, KYJIHU KATTHK
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KUCHIL, OBO3 MOJYJSLMSICH Ba Oomkanap. JIEKUH CHU3HUHT
Y3UHTHU3 OyJapHUHT XaMMacH COXTa SKaHJIUTHHH OMIUO Typacus.
by 3ca — cH3 3pKMH 3Maccu3 JeraHuaup.

Xym yHaa WYk xapu3ma HuMa? by opnuiiruHa y3ura
XaJJIaH TalllKaph WIIOHY Ba MarpypJiMk smac. bu3 xaérma xeu
KaHJ/Iall aCOCCHU3 y3WUra Marpyp MHCOHJIAPHU KYII Kypamu3 JICKUH
yJIapHU Xapu3MaTukK Je0 aita onmaiMu3. Xapu3MaHUHT aCOCHUHU
CU3HUHI KaJIO OJXTUPOCHUHIU3 TAaIlIKWI Kuwiagu. by sxTupoc
XOXJIaraH Hapcara: 0axTiu KeJaKakJaH TOPTUO TO OOpPHUHTHU3HU
OepaauraH UIIMHTU3Ta4Ya HYHAITUPUITaH OYIIUIIIN MyMKHH.

Anexcanap Makenonckuit, Kanna m Apk, ATwuia Kabu
WHCOHJIAp ¥3 Xapu3MajapyuHU adcoHanap OWiaH KOPUIUITUPUILITAH
Ba OYHUHI HaTHXacuja »yJa KarTa Kydra sra Oyjauiirad. AMMo
acoccu3 paBuiiga adcoHamap YMMHMHU YHHAIIHU XaM MaciiaxaT
oepa onmaiimMaH. UyHku Oy ViHMHIaH KEHHWH MyaMMOJIapCH3 Ba
TanodaTcu3 YUKUO KeTUI Kyaa KMUUH OYau.

[lynnaii 5kaH, KEJIUHT 3pTakHaMo acoHaIapHU yeTra cypuod
KYysIMU3 Ba HWYKA XapuU3MaHU PUBOXKIIAHTUPHUIIHUHT  peal
yCyJUIapUHU KYpUO YMKaMU3.

ysnaii Kuianb, WYKKM XapU3MaHU PUBOXKIIAHTUPUIN YUYYH
WKKUTAa KOMIIOHEHTA Kepak Oyaau: KeJNaKaKHU XHC KWJIWII Ba
V3UHTHA3ra UIOHY. by apanammMangaH Xapu3MaHU TabMHWHIIOBYHU
UINTHEK Maigo Oymaau. YJIapHUHT MKKajacu XaM CH3HHHT
WYUHTU3/1a MaBxXKy/l, (hakaT yJIapHH t03ara YMKapuill Kepak, XoJioc.

Xapu3MaHd PUBOKIIAHTUPHUIL YUYYH KYJUIAHWUJIWIIA MYMKHH
OyJran Mamk Kyvujgarnda oaxapuiaan. CU3HUHT XapU3MaHTHU3 —
oy nypaup. Kymait ypramm® ytupud omunr. KyzmapuHruzHu
IOMUHT. XaMma Hapca, Iy >KymJjaJaH cu3 xam arpodra Hyp
TapaTUIIMHTU3HA YiIaHr. OBTUOOPUHTUZHU YKaAMJIaHT.
V3MHIU3HUHT XapU3MaHIHM3HU CH3HUHI aTPO(GUHTH3ra COYaéTraH
Ba OMp He4ya MeTp KOWHM €puTaéTraH Hyp OwiaH Kuécnasr. by
HYp — CHU3HMHI Xapu3MaHrus. Mioxxu Oopuya KYNpoK >KOWHU
EpUTHILITa Xapakar KWIMHT. JIeKHUH cu3 X03upya KYIPOK >KONHU
¢puta osnmaricu3. UyHKkH OarapelikalapuHTU3 YTUPHUO KOJIraH.
PyxuHrusznu Oartapeiika om0 KeJuira xo0opuHr. Y oiaub Kejra
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OatapelikaH WYKH (POHAPUKUHTHU3rAa YPHATHHI. DHJIU YUPOKHU
¢kuHr. byTyH arpoduHruzHu onmok Epyrauk Koraau. Cus
amaiutaauaru3! Cru3 Kywim xapusmara sracus!

by MamkHu Xap KyHU KWJIMII Kepak. Arap YHU YHH KOpPaKIaH
KWICAHTM3, CHU3HU KyJa Yy30K Myjjarra JHeprus Owuiiad
TabMUHIIAN .

CnoHTaH Y3MHU TYTHII

[lynmait kunuoO, cuz MmyBadPakusaTra SpUIIKIL, Y3UHTU3HUHT
Ky4JI1 TOMOHJIAPUHTU3HU PUBOKIIAHTUPHUIIL,
KOOWJIMATIAPUHITU3HA OYHII, XapuU3MaTHK WHCOH Oyiuil Ba
OyHEHM y3rapTupuiira kKapop KwiauHru3. Cusz Tacoauduaap
KypOOHM OVIMIIHK XOXjJaMalch3 Ba BOKeajap pHBOXKHUIa
apajialyil Ba y3 TAKAUPUHTM3HU Y3UHIU3 SIPATULLHU XOXJIANCH3.

ByHUHT yuyH Xapu3MaTUK KUIIWJIAPHUHT Y3WHU TYTHUILIAPU
KaHJall SKaHJIMTMHU OHMp KYpuO dYMKcak. Xammara Jecak XaTo
Oymagu, JEKWH yJap >XKyJa KYMUuiIukka Ekaau. JIekuH Ekumim
OJIaMJIADHUHT XaMMacu XaM Xapu3Matuk OynaBepmaiinu. by
OyHENA >KyJa Kyn €KUMJIM Ba 4YUpOMIM ojamiiap Oop. AMMO
yJIapHUHT  OpKacujJaH  Oomikajgap  sprammaiau.  [emak
XapU3MaHUHT OOIIIKa KOMIIOHEHTAJIapy XaM OYJIMIIM Kepak.

Opatna, xapu3MaTUK KUIIWIAp OUpOp KApOPHH Kyda Y30K
yinab yTupuiiManay. YJap Kajalacura KeiaraH OUpuHYM (PUKPHU
aMajra OIIUpUINaAM Ba KynuH4ya, Oy OupuH4Yu  QUKp
myBadpakusatiu  OynuO uukanu. Jlekun Oy  QUKpHUHT
MyBahPakuATIN YNKUIIMHUHT cababu HUMaa.

Tamkapuan Kaparasja yJIapHUHT YMyMaH TOPMO3U UyKaau
Tytosaau. Tacogudan dpuxkprapu y3rapud Kojaau €Kku OupaHura
KaHXKaJI KyTapuiiaayd €ku 0apya YpHATWITaH TapTHO-KOWIaJIapHU
Oup yekkara cypub KyuWuO, Oolikanap OwiaH, XaTTO SHT IOKOPH
NOFOHAJa TYpPyBUWJIAp OwilaH XaMm XyAaud VY3 AYCTH Owuiiad
MyoMajiajla OyAraHJeKk Tramjamuimaad. Mucol Tapukacuaa
MalIXyp CcaHbaTkopiaapHu kypcak. FOnay3 YcmoHoBa cy3cus
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XapU3MAaTUK WHCOHIHUP. YHUHI KEUMHIM JaKUKaJda KaHJgau nyi
TYTUIIMHU OJJIMHAAH Oujia ojiMmailicu3 Ba Oy KaHaad OVIUIIMHU
KyTno Typacu3. O3010ek HazapOekoB XaMm XyJa Malixyp
caHbaTKOp. JIEKWH YHMHT Y3WHU 3PKUH TYTHUIIWMHU XaEJIMHTU3ra
XaM KeJITUPA OJIMAKCH3.

XapusMatuk HHCOHJapra “bomkamap OyHra KaHpaai
Kapamaau?”’ geraH Gukp OeroHaaup. Yiap xaMma UIIHU Y3iapu
Owirannapuya KWiniIagu. JIEKWH yJIapHUHT Yy3JTapuHu OyHJIa
HOAJICKBAT TyTUIIApU OOIIKAIAp TOMOHUJIAH KEUUPUIIAIN.

Arap >bTHOOp Oepran OyJcaHru3, KYMUIMWJIMK OUp Heda Kajaax
nuru0 oJiraHjaH KeHuH Oynomnury€ Oynumd Koyaaum EKd OJIIUH
€¢HUra sKUHJIAIa OJIMAWJWIaH OJaMJIAPUHUHT IbTUOOPUHHU
TOPTUII Yy €KJa TYpPCHUH, XAaTTO yJapHUHI OYTYH BaKTJapUHU
y3mapura capduaniapura xam dSpuIndmagd. byHuUHr cabadu
HUMaaa ne6 yitmaiicus? TYFpu, apok TaOUMIl TPAaHKBUIM3ATOPIUP
Ba y OpraHusmja TOPMO3JIOBYM cH(aTHAA TabCUP KHINO, MUS
AKTUBJIUTUHU KamaWThpaau. bByHUHT Hatwxkacuga ojam V3
dukpiapu Ba xapakaTjapura TaHKUJUN KapallJlaH KyTYJIUIIaJIu.
by »ca Oemamon Ba DJpKHH XapakaT KWIMILIApU Xamjaa
ranupuiuiapura UMKoH Oepaau. Jlekun Oy xonartra TYLIHII YYyH
KamuyJ1a OUp MIKIIA UYUIITA TYFPU KEJIUIIN EMOH.

AlipuM KUIIWIap 3Ca MYKWIMKIAH (PukaT napaa cudaruaa
doiimananumanu. SvHM ynapra ¢akar 6axona kepak. CanruHa
XUIU Keauo Typca OYiranu, yjiap y3JIapuHu XyAAu MacT oJlaMai
TyTUILIJIapY MYMKUH OYynaau. bupop kumMca ynapgaH Oy Huma
KWITaHU DJKAHJIUTHHU cypaca XaMm Kyl HW4YdO0 KYUTraHJIUTHHU
0axoHa KWJIMIAIW Ba KyTyaIu0O KOJIUILIAIH.

JlekuH HOpMaa OJAMHMHT Kajutacura OyHma “racomuduii’”
myBadpakuatin (Qukpiaap KeaManau. ByHUHr ydyH OHTHUHT
y3rapran xoJiatuja Oyauin Tanad kuiauHaau. by xonaraa ogam y3
WYKU KywiapujaH TYJIUKPOK (QoHganaHuIlM, KyWH OHTHUHHU
AKTUBJIAIITUPUINIM MYMKHH. by Xonatma TaHa xap KaHJau
Ky4JIaHUIIAAH 0301 OYJIau, y3-Y3UHU UILIOHTUPHUII (PopMynanapu
MaxKaM VpHamaau, HWYKH TYCHUKJIAp MaBXKyJ OYyiamaiiau,
MyBahakuATIN Kapopyiap XyAAu V3-y3uaaH mango Oyiaranmek
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Xa€IMHIrM3ra KejaaBepaau.

bymamiran xoiarga CHM3HH akKJIHMHT OeKapopiauru Oe30BTa
KWIMaiau, ¥3 MIaXCUHTU3HUHT TyOuJa SIUPUHUO ETraH xKyja
yJIKaH TMOTEHUHAIIaH (OHJaNaHUIIMHIA3 MYMKHH OYynaiu.
Kaxyim yukuO TypraH KUIIM akji OWJIaH Ba Y3UHU TyTHO XapakaT
Kwiia onMmaiau. bymaniran xonataa 0yica TaHa, pyX Ba OHT 3pPKUH
Ba maddodaup. by sca UHTYUTUB KOOWIUSITIIAPHUHT OYUIIUIITUTA
UMKOHUST sipaTtaau. by Xojarma KyHH OHI CH3ra Ba CH3HUHT
MaKCaJJIApUHTU3ra XU3MaT KUaaad. YHJaH SXIIUPOK EpaaMUuHU
Xed KayoH ToIla oJiMaiicus!

CrnoHTaH XapakaT KWIHII Ba (PUKpJIANl YYyH OJlaM JIOMMHUIA
paBulIa TpaHC XoJaTua Oyiauiy Ba Oekopuu (puKpJiapra TYCHUK
KyWuimm kepak. TpaHC XOJaTWHU OJJIUHTH 0o00napaa Kypuo
YUKKAH 37uK. JIeKHH YHM JOMMMI paBuUIa yuiad opuil Ba Oy
X0JaTaa XapakariiaHa Ba VWAl OJMII TYFPUCHUAA Tanupmaras
sauK. OJNIUH alWTraHUMM3JIEK MHCOH OWp BakTaa (hakaT MKKUTA
HapCaHUTHUHA H>bTUOOpPUJA TYyTHO TypuUIIM MYMKHUH. By Tpanc
X0JIaTUTa YTUITHUHT aCOCUJIUP.

Kynmuunuk xomnapaa Y3uHru3 xaMm OMpop HyKTara y30K BakT
TUKWIMO Oupop Hapca xakuzaa yinad koiaraH OVJICaHTU3 Kepak.
Arap Oy BakT/Ia OMpOp KHUIIK HUMA XaKUIA YIaETraHIuruHTU3HA
cypaca, Y3MHIM3 XaM HHUMa XakKuja ViJa€TraHMHTUM3HU OWIIMaid
Koslacu3. UyHku Oy BakTAa Xed HapcaHu yijaamaérran Oyjacus Ba
Oapua (GUKPIAPHUHT MUSHTU3TAa 3PKUH KEJUIINWra Ba KETHUIIMIa
UMKOH Oepacu3. XyJaud 11y XoJiaT TpaHC xodaTtuaup. byHnaa
MUSIHTU3Ta KeJa€TraH (UKpJIapHU TaHKUAUMWA KaWTa WIUIaml
MEXaHU3MHU TyxTaiiau. bapua dukpraap cu3 TOMOHUHTHM3JIAH
OMpOp YPHUHHMIIICH3, OEMaJIO KeIHMO-KeTaBepaIu.

bynpaan tamkapu Oy XoJjaTja aliHaH CU3HUHT IIAPOUTHHIHU3
y4yH MabKyJl OyiaguraH sAroHa KapopHU KaOyJl KWIMII Xam
oconnamaayd. YyHku Oy KapopHHM KaOysl KUIUIIMHTU3rA aKJIMHTU3
KapLIWIMK KypcaTManu.

byHuHr Y4YyH HUTOXUHTU3HU oup HyKTara
KapaTMacIuruHru3 kepak Oynanu. Illynpali kapamn Kepakku,
Hapcajlap Ba oJamiap SKUHIAa Oynunuiapura KapamacaH
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KY3UHTU3HU  XYJIIU  y30KJard HapCcaJlapHU  KypaérraHjaun
MOCJIAIITUPUIIIMHTUA3 KepaK. by CH3HUHT OUp HyKTara TUKUJIHO
VWIAETraHMHIu3aaru xonaraup. Hapcamapra kapaiicus, JIEKUH
yJlapHU TUHUK Kypmalicu3. byHnail kapamiga atpodaa 0yiaétran
XOJMCAJTAPHUHT XaMMacuHM nepudepur Kypuil EpaaMmuaa
Kypacu3. bup BakTHHHI y3UJa XamMMa HapcajlapHd Ba
XONUCATApHU  Kypacu3. Musdra  aTtpod-MyXuT  XaKujaru
axOopornap Kyaa Kyn Kena Oouwtaiiau. byHpaili  karra
MUKJIOpAArd axOoOpoTHHW MU Te3Ja KahWTa uiuiad oaMaau Ba
TaHKUAUHN (DUKpIIaL )Kapa€Hu TYXTATUIIAIHN.

bup Mapomaaru 0BO3 XaM TpPaHC XOJIATUTa TYIIMIIWUHTU3TA
cabab oynamu. Kagum 3amonnapaan Oepu mamaniiap 0apabaH Ba
yugupMainap €paamuga  KaOwia ab30japd OHTMHM  KaidTa
JacTypJiall OujaaH MIYFYJJIaHUO Keauiiaan. Mabiiym Oup putMmaa
YyaJiMHTraH 3ap0yii acO0O0JapHUHT OBO3U OJIAMHU THUHWIAHTUPAJIH.
bu3 yma 3ap0iu acOOOHWHI Y3WHM KYyJUIaMacllaH XaM OBO3WHHU
TacaBByp Kuja oJumuMu3 MyMKuH. @Dukpan OapabaH €Eku
YUIAUPMAHUHT OUP TEKUC PUTM OWlaH 4YaJuHAETraHJIUTHHU
TacaBBYp KWJIUHT. byHaa Oapabanra ypuwiaétraH Taékuaiaap EKu
YWIAUPMAHU YaJIa€TraH KYJTHUHI XapaKaTJIApUHU aHUK TacaBBY)
KWINIITa YPUHHUHT. Buszyanm TacaBByp OBO3JIM TacaBBYPHHU
KeJITUPUO YuKapuuga €paam Oepaim.

FOkopuaa 3Hr acocuil MKKMTA KaHAJHM KaHAal KWUIUO HIII
OwiaH 0KJIa0 KYUUIITHU KYPAUHTU3. DHAN YIIOy MKKada MallkKHU
oupnamTupuHr. ATpodHu oKyciaHMarad Hazap OWJIaH Ky3aTHII
Ba YWJIIMpMa OBO3UHU OUp BaKTAa TaCaBBYp KWIMHT. By CU3HMHT
TpaHC X0JlaTUra Ba aipuM XoJjuiapia KyJia 4yKyp TpaHC X0JiaTura
TYIIUIIUHTU3ra cabad oynanu. Muku auanor OyTyHiail TyxTanau.
Qukpiiap DJSpPKUHIALIAAU. XapakaTiapaard 3ypma-3ypaKkuink
WYKOJIaIH.

DOHAW acTa-CeKHMHIMK OuiiaH Oy XoyaTiaa XapakaT KWJIHIIIL,
unuiamn, GuKpJail Ba rariallidiliH MallK KUIUHT. byHa uioxu
Oopuya xe4 KaHAald TaHKUAUK QUKpAapHUHT “Tacoguduii”
Xy)KyMHU OYyJImaciurura ajoxuja 3bTuoop OepuHr. by XonatHu
KaHYaJIuK Y30K BaKT JIaBOMHUJIA yIIJIa0 Typa OJCAHTHU3, ITyHYATUK
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aximu. JIeKMH AacTia0Ku BakTiiapaa Oup HeYa MUHYTIAH OPTHUK
Oy XxoJjarma OyJa OJMINMHTU3 XKyda MYWIKyd Oymaau. YUyHKH
JOUMUN paBullia Xap xuid Gukpaap rupaodbuma OYiauin omatu
JappOB CU3HU TapK ATMaWId. YHM CUKHO YMKApHUII yY4YyH BaKT
Kepak OVyiaau. by BaKTHMHI KaHYaJWUK y30K €KHM KUCKa OVJIWIIM
CU3HUMHI KaHYaJIUK KyHT OWJaH MallK KWIMIIMHIKM3ra Ba
HUpOJaHTH3Ta OOFJIUK OYynaau.

JlonMui paBulllga MalllK KWUJIAII Ba JTOUMHUK PaBUILIA, XKYyJa
OyiMmaranja, €HTWJI TpaHC XoJaTujaa OYJMWIN CIOHTaH Y3WHU
TYTUIIIHA ~ TabMHUHJAWAM  Ba  XapakaTJIapuHTU3  Xamja
KapOPJAPUHTU3HUHT Iy XOJAaT YYyH SITOHA TYyFpd BapUaHTUHU
TaHJIAIIMHTU3Ta UMKOH SIpaTajin.

ABTOpPUTAP AYCTOHA Y3UHM TYTHII

Arap OonanapHUHI YHWHIAPWUHU Ky3aTCAaHTU3, KaTTapOK
¢mgaru OoslaJlapHUHI KUYUKIIapura OyHpyK Oepuilra xapaxar
KWIHILIAPHHA KYpPacu3. Y3HHIU3 XaM SNUIUTHHTU3A XYIUIH Iy
axBoJira TyIlraH OYJicaHrus Kkepak. Arap 3cjiacaHru3 Y3UHIU3 XaM
aiipuM KarTa €ngaru OosiaylapHM EKTUTPMAaraHcu3 Ba aKCHHYA
UKKWUHYY OMpJIapUHM Ky1a XU KypuO, yjiap HUMaHU Oyropuiiica
XaM OaXKOHY-IWJI OaKapraHCH3.

OHau Vinab KYpUHYM, YJApHUHT OUp-OUpiapuiaH KaHaai
dapku Oop »sau. FO3akm KaparaHjia yJIApHUHT HMKKajlacu Xam Y3
MaKCaJauHM Ky31a0 Oyiipyk Oeprad. JIekun Humaraaup ou3s dakat
yJIapHUHT  allpuMJIapUHUHT  OyHWpykjapura Ccy3cu3  HUToaT
Kuwiranmus. byHaan mry Hapca xkenu0 4uMKaJAuKh, UKKUHYUIapuaa
O3 yJnapHU aBTOPUTET cudaThia TaH OJUIIUMU3 YIYH HUMAJUP
ETUILIMAaraH.

OHJIM KaTTajgap opacujia XaMMa YHUHT alTraHWHU KUJIaJuraH
KUIIWJIapra Kejcak. Arap 3bTuOOp Oepran OVyicaHrus Oynap
OupuHYM ranjga Kapus-myicadumpiap, OWIMMIOH MyJUiajgap Ba
OolmiKka alpuM V3UHUHT KAJpUHU OWwilaguraH Xapu3MaTHK
KUIIWIapAup. YJIapHUHT Oolikanap OujiaH y3apo MYyJIOKOTJIapHUHU
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KyJa Kyn mapra Ky3arrauMaH. MyJIOKOT BakTHJIa XamMMa BaKT
ynapjaa OomkaidapaaH (apk KujlaauradH KWHYKHHArvMHa Y3ura
XOCJIMKKA Jy4 KeJaraHMad. ¥ Xam Oyiica Oy KuIlIUjap Xamma BakT
Y3JIapUHU MYJOKOTAa OYJIE€TraH oJamMJaH yCTyH KYWHINTaH.
Macanan myjutaHu oJjiaiurad OyJcak, YHUHT OJiura OopraH xap
KaHJal ofgamMJaH Y3UHU YCTYH Kysijau. UyHKH Yy KYpbOHHM SIXIIIH
owrnanu, y ayHé Ba Oy AyHE uIUIapyd xakujaa xabapaop Ba Oy
XaKJga XoxJaraH Kulld OujgaH Oaxclalluiiyd, TYIIyHTUPUO
oepumn MmymkuH. Cyx0aT JaBoMHaa y CyxOaTaomura XyJaau €
OoJylara Mypo’kaaT KuWJra"Hgaid cy3aanad. YHUHT yY49yH OJIIUJaru
OoJlaMHUHI €11 OoJsiaaH yH4ya XaMm (apku Hyk. UyHku y MmyIuia
OWJIraH HapCAIAPHUHT YHJAH OUPUHU XaM OWJIMaNIH.

Jlekun Mymnna Oy ogaMHM OMpPOp HapCaHW OMIMAraHJIUIU
YUYyH )KepKuO Oepmaiiu. AKCMHYA YHTa KYHT OWJIaH HUMa KUJIUII
KEpaKJIUTU Ba Y3WHM KAaHAANl TYyTUIIHU TYWIyHTUpaau. Y Ouiiad
unTAQOTIM Oynaau. YHUHT XaToJapuHU Kypcataau. byHaa yHUHT
y3uga xarojap MyK nae0 Kapanaad. SbHM MyJIOKOTIAA yJjap
V3JIapuHU IOKOPHM TYTraH Xojja Taka0OypoHa wuiITH(QOT Ba
MapxamaTr KypCaTHILIa .

byHaH Tamikapu yJjapra Kapiid TandpcaHru3 xam xada
oynmumMainau. Kum xam o€k octuaaru xacaaH xada Oymapau?
YHra KypcarraH KaplUIMJIWTWMHTHA3 XaBora keraad. UyHKU cu3 y
y4yH OJJAUWIMHA, XOXJlaraH TNaWTAa aJMallTUPUIl MYMKUH
oynran petranicu3. Mamxyp KYIIMKIa aWTUITaHAEK — CEH
OyymacaHT — OOIIKACH.

by no3unmsga TypuO TalUIallUMIIHUHT sSiHa OUp ad3auiuru
IIyHJaKd, Oy XoJiaTaa CyXOaTAOIIMHTM3HUHI CaBOJIMTa »KaBoO
TOINa OJIMal KOJHWII XOJJIapu JKyjaa kam Oymamu. burra karra
émmaa KypboOH VKUIIra MYKKacHMJaH KeTraH MyJulara TUPHOK
OCTUJAH Kup Kuaupub, — OpamuapHd UWYMaACIWKKa JabBat
KWIATICU3, CHU3 V3UHTUM3 MWYMaranmucus? — 1e0  caBoi
oepumranuga y, — Cen €m Oosa Oynmaranmucan? HinToHcus
Ky4aJia FopMaraHMucan? — JIeral caBoJj OMiIaH )KaBoO Oeprat >au.

CyxOatna TakabOOypoHa MapxamaT KypcaTuIl KYIHHYa
CU3HUHI aBTOpPUTET cudaTua TaH OJIMHUIIUHTHU3ra cabad Oyiaau.
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by epnmaru TtakabOOypoHa CY3WHM KEKKaWTaHJIMK MabHOCHAA
TYHIYHHUII Kepak sMac. baiku OyHM OJJAMHTU3AArd ojaMJiaH
CU3HUHT Jlapa)KaHTU3 IOKOPHU SKAHJIUTUHU XUC KWIHO TypuI
MabHOCHUJA TYUTYHUII KEPaK OyJIaiu.

MeH OJIIMH KYITYUJIUK 3PTaKIap, PUBOSTIAPHU YKUTAHIA EKA
SIIMTraHUMAa OUp Hapcara XaWpoH Koiap 3auM. Y xam Oyica
oupopta mommo #Hynaga Ketaétud, AEXKOHra, OOrOoHTra €EKu
KamOaraja KocuOra yuypaiIu Ba YHIAAH HUMa KWIAETTaHJIWUTHWHU
cyparigu. Y Oyica VY3 HUMa KWIAETTaHJIUTUHU MOJIIOTa
TymyHTUpUG Oepany. Y30ek Xalk OF3akd anabuétuna OyHaka
pTaK Ba PUBOATIAPHU 1037a0 yuypaTUll MYMKHH. MEHUHT
TylIIyHMarad >KOMUM Iy 3JIMKH, HUMara MaHa IIyHaKa OJJIHi,
KYH HapCaHU pUBOsTIapAa OYpTTUPUO KypcaTuiaau?

Xapu3MaTUKJIMK Ba AaBTOPUTAPJIMKHM ypraHa€tul® 11y
Hapcara amMuH OYnauMku, Oy Hapca Xapu3sMaTUK Y3-Y3UHU
NpEe3eHTAlMsl KWIMIIHUHT SHI COAJa Ba SHT MIIOHYIN MM SKaH.
bynmaca mojiio 1eXKoH €k 00FOOHHMHT HUMa KWJIaEéTraHIMTHHH
Kyaa saxmd Ownaau. JIekuH y TOJIIOIUTHIAH JEXKOHHUHT
Japakacura Tymu0, YHUHT HUMa KUJA€TTaHJIUMTUHU cypaiiau. by
OwIaH y 1eXKOH €k OOrOOHTa OMpOp Ta3WUK YTKa3zMald. AMMO
MEXHATKall XajJK Japaxacura TYyWIUIIA oJamjap opacujaa
NOJIIOHM XaJKHUHT OTacu cudarujga TaH OJIMHUIINATA OJIMO
KeJIau.

by MasmyHmaru xyna Kymiarad pUBOSATIAPHUHI TYKWJIUIINA
QKIOJJIAPUMUABHUHT  OJlaM  TICUXOJIOTHSICHHU — XKyJa  SXIIU
OwraHIuKIapuaaH Japak oepasu.

busHuHT omamiap OwiaH MyJIOKOTAQ SHT KYII MYNI KysAuTraH
XaToJIApUMU3JIaH OUTTacu MaHa IIyaup. Bu3HUHT Xaétumuzga
OJlaMJIapHUHT Oup-OMpura MyHOca0aTH IOKOpUJArd KypuiraH
X0JIIaH MyTiako (apk Kuiaau. YyHKH KamaH-KaM ojaMJiapruHa
IIyHYaKy Wyjjaa KeTaéTrad oJaMHHU Y3UIaH IOKOPU Japakaiu J1e0
KaOyn Kwiaau. YyHKH KYMUWIMK XoJulapja OyryHru XaéTumuszaa
TalllKi Japaxa OeJrmiapu YHYAJIUK SKKOJ Ky3ra TalllJIaHuO
TypMaiiau. Anbarra, arap cu3 cauia ypad oiaMaraH €KM KYIIHHU
KYpraH Kapus SKaHJIMTMHTU3 WMKKA KapUYIMK COKOJUHTHM3/IaH
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KYpuHUO TypMaraH Oyica. Tenr mapaxkanu ae0 KaOyJ KWIraH
KUITUMHU3HUHT OW3HUHI HINMMU3ra OYpPHUHM CYKHMIIMHUA 3ca
KYyIIYWINTUMU3 EKTUPMANMU3.

[IyHuHr Y4yH MYJIOKOT/Ia OupuHYH rajajaa
CyXOaTAOIMHIU3Ta (arap HOTAHUIN OYJica) CU3 IOKOPHU Japakaliu
KHIITU KAaHJIUTUHTU3HU TYITYHTUPUO KYWUIITMHIUA3 KepaK Oyiiaau.
AnbarTta, MEH XOKUMUSATHUHI (anoH Oynumuaad ¢danoHyu
Oymaman 1e0 smac, Oalku Ky3 KapalUIapUHTU3, Y3UHTHU3HU
TYTUIIWHTU3, TAMUHTU3HUHT TOHW Ba Oolikanap OwuiiaH. ByHWHT
y4yH CyXOaTHUHI OUPUHYM €TTU COHMsicu eTapauaup. Ly BakT
n4uja cyXO0aTIONMHIM3HUHT TaBJacy ArujiMaca Ba Ky3u MacTaaH
Temara kKapamaca, JEMaK Y CHU3HM aBTOpPUTET cudaruga TaH
oJIMaau JeraHuaup. Arap Oy oJlaM cHU3 y4yH MyxuMm Oyiica
KEHUHTH OOCKMYJa XapakaTjJapHH OaBOM JTTUpHO YyHra V3
TabCUPUHTU3HU YTKA3UIITra XapakaT KWJIMIIMHIYA3 Ba arap MyXHUM
oysmMaca, Y3 yJIMHTU3/1a JaBOM 3TaBEPraHuHI U3 MabKYJI.

MynokoTnaru  sHa  OMp xatro — Oy  HOTaHUII
CyXOaTAOIIMHTU3HUHT KWIAETraH MIIUIra KU3UKUIIIUp. Arap y
CH3HHM aBTOpHUTET 1e0 Omica MyamMmmo WyK. Jlekun OyHpaii ned
Owimaca,  OpaHru3gaH  Kopa  MyYIIyK  YTUIIATAa Iy
KU3UKUIIMHTU3HUHAT Y34 eTapauaup. [IIyHUHT yuyH 5HT CUHAJITaH
Ba XamMMa XoJiaTjiapja xaMm camapa OepaauraH ycyia — Oy épjam
TaKIU( KUIHIAUD.

V3 E¢pIaMUHU TakJIU( KWIraH KUK Y3-Y3uJaH IOKOPH
napakanu srajaian. VKKMHYMIaH y CcyxO0arIoumuaad Oupop
Hapca Tanad Kwia€TraHu HyK, Oanku Takiaud KuwisnTtu. Arap
cyxOaTmomu paj Kujica XaM — IIyHJal HWMKOHHUATHU KYJJIaH
YUKApPJAUHT, aXMOK JKaHCaH — Je0 aWlTuimra y xakiau. by aca
aBTOpUTAp JAYyCTOHA €KU TakaOOypoHa MapXamaTid Y3WHHU
TYTUIIHUHT Oapya Koujajiapura Moc Kenaau. SbHHU Xap KaHjaai
cyxbaraa cu3 Y3MHTM3HU OJUM oaaM cudartuja TYTUIIMHTHU3 Ba
my OunaH Oup BakTAa CyXOaTJONIMHTUM3HU  Y3WHIU3ra
TOPTUIIMHTHU3 KEPAK.

Cyx0ar xapaéHuga cu3 Wy KYWHUIIUHTU3 MYMKUH OyJraH
XaTojlapjiaH sHa Oupu — Oy XKyda y3yH JKymjajaap TY3HIIIUp.
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Illynnaii omamiaapHu OwiaaMmaH, yjiaap IIyHJAal Yy3yH >Kymuanap
OwnaH TanupaJWiiapKy, yJap OXUPrd CY3HM alTraHjiapuja
Oommuaa HUMaaaH OolIaraHUHU ACUHTU3/IaH YMKApUO KYSICHU3.

KeliuHrn xato — CyXxOaTJOIIMHIM3 TYUTyHMACJIUTH MYMKHH
Oynran cy3jgap Ba TEepMHUHJApHU KyJjamaup. Macanas,
IUTIOpAIM3M, KaMIaHWs, AuBEpcudUKAIMs, TOPLUMOH MaWJIOH Ba
Oomkanap. by cy3mapHUHr wuuMaa OSHr TYLIyHapiaucu €0
OWJIMHAIUIaHU KaMIIAaHUS CY3WHM >KyJa KYMUWINK KOMITAHUS
cy3umaH axpara oJMmac dKaH. Arap CcyxOaTAOLIMHIHU3
doiianaHaaural >KaproHHU OMJICAHTHW3, HYp YCTHUTa ablio HYP.
YHauHr €Epaamuaa cusHUHT cysnapudaru3 100% rtymyHummmm
MYMKUH. MHCOJ yYyH pyC TWIMJAA Xap KaHAAad TanHu CYKWHUII
OwaH TyuryHTUpUO O€pUIll MyMKHH.

AKTyaJII/ISa]_[I/Iﬂ Ba KOMIIJICMCHTAPJIHUK

by MaB3yHu akTyaim3anus J€TaHM HHMa JIeTaH CaBoJIra
aBoO TOMUIJIaH Oonuiacak. Ym0y TEPMHUHHHU TCUXOJIOTHSTA
AGpaxam Macinoy kupuTrad. YHUHr Tabpudura kypa
aKTyajulalmrad KW — Oy KYNUWIMKHA TallKWI KWJIaJuraH
YypTrada omamiapra HucOaTaH ¥3 WYKM MOTEHIMAIMHU aKTUBPOK
KypcaTa OJIaluraH Ba OYHUHT HaTWKacuJa TYJIUKPOK XaéT
KEUHUpaJIUrad oJIlaMJIup.

bomikanap OwnaH MyJOKOTIAa WKKH XWJI V3UHU TYTHII
dapknanaau: MaHUIMYJIATUB Ba aKTyaJlIalTUPYBYH.
MaHunynaTop Ba aKTyaJW3aTOPHUHT Y3WHM TYTHIIN OuUp-
oupunan tyonan ¢apk kwiaau. Kyiuaaru xaasaijia yJIapHUHT
acocuil (hapkyiapu KypcaTuiras.

MaHunyJasaTopJaap AKTyaJamu3aropJiap

1. EsIFoH (COXTaKOpPIUK, 1. Pocryiimk (tuaddodiuxk,
KaUI00JIMK). MaHUIyIATOp ¥3 ~ CaMUMMMHJIMK, XaKUKUMIIHK).
MAaKCaJaura TypJju Xl yCyjiap, AKTyalu3artop yjaap KaHaau
XHWiJIa Ba KyBJIIMK €paaMuia oynumuaaH KaTbUi Ha3ap V3
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€THINTa XapakaT KWiagu. Y poJ
VAHAUINU, KOMEAUS KYSIIA Ba
TacCCypOT KOJJIUPHILTa XapaKar
KWJIagv. Y HUHT KypcaTraJIura
XUCCHUETIApU IaponTra Kapad
aTainad TaHIaHaIH.

2. OHrcem3amk (amatusl,
3epuKuIl). MaHunyasaTop xactaa
SHI MYXHUMHU HUMa SKaHJIUTUHU
aHryaManav. Y y3u XoxJjaraH
HapCaJJApHUHTUHA KypaJu Ba
SIIUTAAN

3. Hasopar (énuKJIUK).
MaHUITYIISITOP YUYH XAET
maxmar napTUusicura yxmauau. ¥
TalIKApUAAaH Kaparanja THHYTa
VXIIAaaY, JIEKUH Y3UHU Ba
aTpodugaruiapHu yjiaapra y3
bukpraapuHu oM AMpMaran
X0J17a Ha30paT OCTH/Ia YIILI1a0

TypaJiu.

4. NIIIOHYCH3JTHK.
MaHunyaTop y3ura xam,
OolIKanapra xaM UIIOHManIu. Y
yMyMaH UHCOH TaOuaTura
UIIOHMaUIn. Y oxamiiap
opacujaru MyHocabariapja
(hakaT UKKM UMKOHUSITHU
KypaJiu: OOILIKApUII KU

XUCCUETIIAPUHU YUH TUJIJIaH
Kypcara oJiaii. Y HUHT Koparu
TO3a, GUKpIAPUHU OEeMasIO
udoaanait onaau Ba y3-y3u
OunaH Oyia ojaau.

2. OHranauk (KaBoOrapiuk,
XaETUMIIMK, KA3UKUII).
AKTyaIm3aTop y3UHU Ba
OOLIKaTapHU XN XUC KWJIaIn
Ba SIIUATAAM. Y CaHbarT,
MYCHUKAQJaH TabCHUPJIAHA OJIA]IH.

3. DPKHHJIMK (CIIOHTAHJIUK,
OUYMKJIMK). AKTyaau3aTop
CIIOHTAHIUP. Y Y3 NOTECHIIHAT
UMKOHUSITIAPUHU 3PKHH KypcaTta
onaau. Y y3 Xa€TUHUHT
xyxkaiinau. OOBEKT AMac, OAIKU
CyOBEKTAUD.

4. MmoH4 (Macjak, YbTUKO/I).
AKTyanm3aTop y3ura Ba
OolKanapra MioHaau. Y
XaMHUIIa XaéTt OnIadH KOHTAKTaa
OynuIlra Ba MyaMMOJIapHU 11y
epJa Ba X03Up XaJl KWJIMIITa
XapakaTr KWJIaau.

OOIIKAPUJIHIIL.
MaHunyJISITOpHUHT ~ aKTyalnu3atopiaH  acocuid  (dapku
WYHOAKW, Vy OJaMJIapHU Y3 UXTUEpJapura Kapud Ba
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MaHUIYJISITOPHUHT (Qoijacu y4yyH XapakaT KWIHIIra Maxoyp
kwiaau. Opatna, MaHUIYJATUB XapakaTjap JIOMUra TYIIraH
KUIIM MAaHUNYJISTOPHUHT XOXUIIMHHU amaira OlHpaau. JIeKkuH
OYHMHI HATWXKacHUJa YHAAa KWIraH HWIIWAAH KOHUKHUII Maigo
Oynmaiau. YHJa HUMaHUAMP XaTO KWITaH TNaTaard XUCCHUET
naiiio Oymaau. by sca WMKKMHYM MapTa MaHUNYJISATOp OwuiiaH
Oolllka MyHoOca0aTra KUpHUIIMACIHMKKA Xapakar Kuiuiira cadad
oynanu.

AxTyanuzaTtop Oyica, aKCMHYa MYJOKOTAa Oynaérran
KUITMCHU1a OUpop OMp MIIMHU KWIMIITa WIKW MOTUBALIMSIHU Maij10
KWIaau Ba OYHMHT HaTWXKacuja Oy WITHU Oa’KapHI FOSICH XYIJIH
yYHJIaH YMKKaHJai Oynaau. by onam 11y viHU Oa)kapraHjaurujaaH
WYKU KOHMKHUII XOCWJ Kriaau. YyHKU OyHU KWIMIITHUA YHUHT Y34
XO0XJ1araH-J1a.

AKTyannamraH KUIIH Y3 UYKU XUCCUETIAPUHNA OUYMK Kypcara
onaau. JIEKUH KYIMUUIMK OJamiiap XUCCUETIAPUHU KYypCaTUIIAaH
Kypkuiaad. Kypkuiaay aeuuimuMn3 xaTto Oyiaau, 4YyHKUA yiaap
Iy pyxJa TapOus TOINUINTaH Ba Y3 XUCCUETIAPUHU SAMIMPUIITA
ypranu® KoduIIraH. Yap JgappoB, — bomkamap MeH TYFpuMaa
HUMa 1e0 Vinmamaau? — nerad (ukpra OOpHUINaaN Ba XUCIAPUHU
uujapura  IOTUIOIHM  TaHjamaad. bByHHHT  Hartwkacuua
OupuHUMgaH artpodjaarwiap OuiaaH y3apo  MyHocaOatiap
E¢MOHJIAIIAIM, UKKUHYMAAH TYPJIM HEBpO3Jap Maijao Oyiau.

Kynmunimnk Xarro acocuii XUCCUETIIADHUHI HUMAJIWTHA Ba
ylapHU KaHJall KypcaTUIIl KEpPAKIWTMHU XaM OWIuIIMaign.
[IIyHuHT yuyyH Iy €pjAa acocuil Oelra XUCCUET XaKuia KuckKada
TYXTaIu0 yTaMus.

1. Kaxa. Kaxaumus dyukkanga Ou3 HUMaJIapHU ce3aMH3?
bynna Hadac onumn Ba mynbc Te3namaan. Mymakiap KUCKapaau
Ba OyTyH TaHamu3 OViiylad MCCHK TYJIKWUH TapKadaad. TaHaHTHU3
CU3/JaH KaHAaWIup XapakaTiap KWJIWIIMHTU3HU Tajgad Kuiia
Oomutaiau. ByHUHr KaHmal xapakaT OVIMIIUHUHT (papku HVK.
KucMonuii xapakarinapmu, €KM OaKUpPHUIIMH, EKU >KaXJIMHTHU3
YUKKAHUHHU OUpop WyJ OwmiiaH KYypcaTUIIMHTU3 Kepak. by xonaraa
9HT XaTO XapakaT — Oy JKaXJIMHTM3HU WYUHTU3Ta FOTUITAHTU3IUDP.
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2. KypkyB. Kypka OolnaraHIuriHru3HM TaHAHTU3 Kapama-
KapIid peakuusjaap Ouiaaupa OollIaraHugad  OWIMIIMHTHU3
MyMKUH. byHaa of3uHru3 Kypuiau, kadrtiapuHru3 Tepiad
KeTaaud, TAaHAHTU3 COBUO KETaAu Ba TEPUHTHU3/IA YYMOJIH
IOpraHjeK OViaau.

3. Pyxmii a3zo0aanumm. by Oapua xuccuérmap wuumuga
kypcatu® Oepuill SHr KuuH Oynran xuccuétaup. XKygaa
KYMIUWIMK KUIIWIap OWPOBHUHT KYHIJIMTa a300 OEpHUIlHU
y3imapura sn KypumiMaiiau. boiikamapau xadga KuiaMaciuk y4yH
Xap KaHmah ¢oigamaH XaM KeyaMHu3 Ba HaTWXKajaa Y3UMH3HHU
OyHEMAru 3HT OXUPIH axXMoOK Je0 Xuco01ad, Y3UMMU3HH CYKHO
YTUPaMU3.

Xed KUMHU Xada KUIMACIMKKA WUHTWIUIL — Oy HEBPOTHK
CHMITOMINp. Y3MMHU3HM OyHpiail TYTHIIMMH3HHHT cab6aOu
HUMAUIUTHHA OU3 OMIMO OMUIIMMU3 Kepak. br3 XakukaTtad xam
OupoBHHM Xa(a KWIMIIHU XOXJIaMallMU3MH, €KUM Y3UMU3UH Xada
KWIMIIapH, epra ypuluiapuaaH KypKaMmu3zmMu?

Xada OYynran ojgamM aBTOMATHK paBHUIIa OOJaJIUTUra
KalTagu Ba OHACHMHUHI XUMOSICMHU H3nai Oomnutaiiau. Pyxwmit
a300HUHT SHT E€pKUH Oenrucu — Oy Ky3 €uutapuaup. by coxana
aCJUTapHUHT OMaJy KeiraH. YyHKH OM3HUHT KaMUSTUMU3/A yiap
O’KM3a XUCOOJaHUIIIAAN Ba KAMCUTWJITAHU Ba xada OYyirannapuHu
oeMaion KypcaTUILIapy MYMKHH. Opkakjiapra Oyica V3WHHUHT
OKM3JIUTUHU, Kall0 OFpUFUHM KypcaTull aild xucobnanaau. bynra
6oa Xanu SNUIMIHAASK TYpIM MaHHIYIATOPIAPHUHT — YFHI
Oojiaslap HuFIalmMaan — Ae0 yKTupuluiapu cabad Oyiras.
Kynmuunurumus xarro xada OynumrasM y3uMu3zaa Kyd Toma
ofMaiimMu3. JIekMH V3 BakTHla TallKapura yukKapuiMmaraH Oy
OFpUKJIAp BakKT YTUINM OWJIaH KyJa KaTrra MyaMMOJIapHU
KEJITUPUO YUKAPUIIIU MYMKHH.

4. Umon4. V1oHY — OYUKJIIMKHU XUC KAJIUII OmiadH OoIIIaH
keunpuiiaau. KanOunruzgaru 60op HapcaHd o4O Talaicu3 Ba —
Mana, kapanriap, Oy MEHMaH, CHU3JIApJaH KypKMailMaH —
neranaai Oymacu3. byHma cu3 ojgaTgard 3pKUH 3MaclIMKIaH
KyTyJiacu3. bomikanapra uioHuIn OuiaaH cu3 ¥3-Y3uHru3 oynacus.
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5. CeBru. by Oomka XxamMMa XHCCUETIIApJaH WXKOIUN
dboinanmanumuMu3  yuyH — Oepwiran  kaiutaup.  CeBud
KOJITaHWHTW3/a TaHAHTU3 cu3ra Oy Tyrpuaa Oeiaru Oepaau Ba Cu3
OyHu OoIllKa Xe4 HuMa OujgaH yYajakamTupmaicus. XKaxi
TaHAHTU3HU EHJIMpPCa, CeBrM TaHa OViiyad TapkairaH IOMIIOK Ba
CHIWJI UCCUKIUKAUD. JIeKknH Oy MKKM XUCCHUET Oup-Ompura xymaa
akuH. Opatna Ou3 OWUPOBHM SIXIIM KYpUIIMMHU3 Ba Yy OujaH
MYJIOMUM OYJIMIIMMU3 YUYH OJIJIMHUTA 5KaxJ1 KWINIIUMU3Ta TYFPU
Kenaau. br3 CEBrMHM XWC KWIMIIJAH OJIIMH KOJTaH TYpTTa
XUCCUETHU KYypcaTa OJIUIIMMHU3 Kepak. Arap ynapHd OUPOBHUHT
OJIAMA Kypcara OJICAHTU3, IEMAK CEBUIILTA XaM Koaupcus. Jlemak
CEBI'HU KaxJ, KYPKYyB, PyXHil a300 Ba WIIOHYHUHI OUpP HYyKTara
WUFUIITAH TYTYHUJIHP.

by Hapcanu aifHMKca owiaBMil Xa€Taa »bTUOOpPra OJIMII
kepak. UYUyHku ounagarwiapHuHr Qpakar OWTTAaCUHUHT 3
XUCIIApUHU OYUIIH, YJIAPHUHT OPACHUHUHI OY3WJIMILINWIa OJIHO
KeJIUIM  MyMKUH. MKkuTa  akTyanuzaTtop €KUM MKKHATA
MaHUIYJISATOP  ¥3apo  KEJIMUIIMO KETUIIM MYMKHH  JICKUH
aKTYJIM3aTOP-MaHUITYJIATOP KY(PTIMTHHUHT KeJlaKaru uyk.

Acocuil Xxuccuérinap Xaky/a ramaamub oJiraHUMuU31aH KeMuH
OYHMHI Xapu3Ma Ba aKTyaJUIAIlUINra HAUMa ajJoKacu OOpJIMTHMHU
KypuO 4YMKcak. Xapu3MaTHUK OJAMHMUHI acocuil Oejruiiapujia
Oupu — Oy YHUHI HUMAaHU XUC KWIUIINWJIAH KaThUM Ha3ap, yJapHU
OYMK 0aH KWJIMIITUIUDP.

Bynra mucon Kunmu6 Bopuc Enprmanunr Heto Mopk Mmepn
OwyaH ydpallraija yHUHT 103uJaH yuMumiad — Xyaau uduiocra
yx1ab Komn-Kopas — JIeraHUHU MUCOJI KeJITUPUIIT MyMKHH. byHait
OJIAMJIAPHUHT KETUJAaH Jpramumagd. byHu EnbuumH Xarro
Poccusinn TaHaz3yira erakia€éTraHuja XaM YHU XaMmma Kyiuiao-
KyBBaTJaraHuja xam Kypca oymnasiu.

byHaaH Ttamkapu IMCUXOJIOTHsIAA MHAYKIMS XoJaucacu Ae0
aTajaJuraH XoJuca XaM MaBXKyl. by XOJHCaHWHI HOMH
du3vMKagary WHAYKIUS XOJWCaCM HOMHJAH OJIMHTaH. Arap
CMHru3ga Oyica, OWTTa FalITakJaH y3rapyBuyaH TOK YTaéTrad
OyJica, YHMHI MarHuT OKHUMJIApU YyHIra SIKHH TypraH HUKKHHYU
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FaJITaK ypamjapura TabCUP KWJIAIW Ba yHJA XaM TOK XOCHJI
Oymaau nerad KOuja MaBxKy/I.

Ilcuxomorusana Oy Kouaa cu3 KaHjaan Kadusataa OyicaHrus,
Kal(UATUHTU3 CyXOaTJOIIMHIM3ra XaMm YyTaad Tap3uja TAIKUH
KWINHAIN. Ymby  kowaa  MOCUXUK  HHIYKIUS N
KOMIUUIEMEHTApJIMK Koujaacu Jne0 aranagd. by xomucamad
CYyIT€CTUB TEXHOJOTHsIapAa camapainu QoilganaHuman. Y
allHMKCAa TUIHO3YMJIAPHUHT OUPUHYM JIApAXKAIU TabCUP KypPOJIH
xucoonanaau. IIyHMHr y4yH HMHAYKUMSJIAIHU — YpraHnuo
OJICAHTHM3, KHUINWIAPTa TAbCUP YTKA3WIIMHUHI ACOCUM KaJUTUHU
KyJra KUpUTIUM 10 XUCOOIalBEPUIIIMHT U3 MYMKHH.

by xonamcara xyaa KyIuiaraH MHUCOJUIAPHU KEITUPUILIUMU3
MyMKHH. MacnaH, cH3 TeJIeBHU30pJa XAWBOHOT  OJaMH
KYpCaTyBUHUA  KYpSAINCU3.  YHJIA  KAWCHUIUP  XAUBOHHUHT
ACHAraHWHU KYPAUMHTHU3 Ba 1Ty 3aXOTUEK AICHATMHTU3 KEJIUO KEeT/AH.
Exu Oupos Ounan cyx6atnamsncus. Y sKuaMairanpua GOMIMHU
KUMUPJATHO KYHraHya cu3ra HUMajapJaup AeanTu. MabiiyM BakT
yTraHgaH KEeWHWH CH3 XaM J>KHJIMaiuO OOIIMHTU3HM KUMHUpJaTa
oomutaguaru3. CyxOaTAOIIMHIU3 XOJaTHH y3rapTHUpMaraHda
cu3ra €KMauJINTraH TarulapHA TalUPSITH, JEKUH HUMAaraJaup Cu3
XaM OOIIMHIU3HU KUMUPJIaTraHdya YHUHT rariapura KyIniacus.

KynuHua myHmaii Oynaguku, OUpOp KUIIMHU OWPUHYU
MapTa KypaérraH OYJicaHTu3/4a, YHUHI TalllKM KYPUHUIIN Ba
V3MHU TYTHUIIW KAaHJAW DKAHJIWIMIAH KaTbWM HA3ap YHU EMOH
Kypub Konacu3 €Kku y cuzra €KkuO Kosiaau. byHra Huma ca0a0
OoynrannuruHu Ownmaiicu3. ®@akarru"Ha Oy ojaM SIXIIW, YHUCHU
¢MOH SKaHJIMTMHM XMC KHJIaCH3, XOJIOC, Ba OyHH acociab Oepa
oJiMaiicu3. bynapHuHT xamMmMmacura UHAyKIus cadaduuaup. YyHku
CU3 MYJIOKOT KWJIa€TraH OJlaM M4YMJa CU3ra HHCOATaH WILIIOHYHH,
OYCTIAWKHU, XypMaTHU €KUM KYPKYBHU, Fa3a0HM, >KAXJIHU XHC
KuaaéTrad Oynasiu.

by XxucnapHUHr xamMmacu Oup KUIIMAAH WKKUHYUCHUTA
y3atunaau. IyHUHT y4yyH Xam OUpOH KHUIIM OWJIaH MYJIOKOTIa
KUpUIaéTnd, y OJAaMHUHI HUMAJIAPHU XUC  KWIMIIMHU
OWJIMIIMHIA3 Ba Y3 XUCIAPUHTU3HUHT YHUKUJAH KYy4JIHPOK
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oynuiura ybTUO0P OCPUITUHTU3 KEPAK.

bupop kuiiin OunaH MyJIOKOTTa KUPUIIMIIAAH OJAUH andarTa
MyBaQ(haKUATCU3IUKKA  y4YpalllMHIU3ra aMuH  OYJIWIIWHIU3,
anbarTta MYJIOKOTHUHT MyBa((dakusITCU3IUK OWIaH Tyraiiura
o6 kemagu. Cu3 ojgamiiap OwiaH MYJOKOTAAaH HHUMaHU
KyTCaHTHU3, YHTa ajndaTTa eTUIacus.

HlyHuHT y4yH ojamjiap Xakuja ojauHAaH EMOH ¢dukpaa
OynuIll Kepak sMac. YiapAaH CH3 HMUMa KyTa€TraH OYJICaHTH3,
yjapra HUCOaTaH XaM IIyHJal MyHoca0aTaa OYJIUIIIMHIU3 Kepak.
byaga cum3 Oy wMyHocabaTtHM (dakaT TallKd TOMOH/aH
TaCBUPJAIIMHIA3 X€4 HUMAaHU Y3rapTUPMACIUTHHU  ACIIaH
yukapManr.  Opgamyapra  HucOaTaH  TallKd  Ba  WYKH
MYHOCA0aTUHIM3 Oup XWuja OyiaraHjgardHa Ccu3 MYJOKOT/Aa
MyBadPakusTra SpUIMIITIHTA3 MYMKHH.

Arap cu3 Oupop Kuiura HucOaTaH gxiyd MyHocabaTia Oyina
OJIMAaCaHru3, >KyJa OyiaMaraHja yHHUHT VYpHUJA  Y3UHTU3
Ownagural OMpopTa XA OJAMHU TAaCaBBYP KWJIMIIMHIHU3 KEpak
Oymanu. AWTalIMK, cU3 OUPOp KHUIIKM OWIaH JOMMHM paBHIIJIA
KaWKajulalmacus3. YHUHI XapakTepyd EMOHJIUIHUHU KyJa SAXIIU
Owiacu3s, JIGKUH y OWJlaH OpPaHTM3HU AXIIWJIAMOKYUCHU3. byHnai
X0JIaTAAa YHHHI YpHUJAa OupopTa IYCTUHTU3 JKAHIUTHHU Ba y
X03Up MaHa 1y €MOH OJaM POJIMHUA YWHAETTAaHJIIUTUHU TaCaBBYP
KwiuHr.  byHaa Oup 3ymMJa CU3HMHI yHra HucOarad
MyHOCa0aTUHIu3 y3rapaau. UyHKM y cu3ra €MOHJIMK KWJIMII
XOXMIIM WYKJIUTH Ba XO3Up IIAPOUT IIyHJAAW OYJIraHIuIru
Tydailim y3uHU 1IyHAal TyTa€TraHJIMTMHU Xamja y ¢dakat poJib
YHHAETraHIMTMHU XUC KUauO Typacu3. by Hapca onauHrusaaru
oJlaMra TabCUp KWJIMAcJaH KOJMalau Ba BaKT YTUIIA OWJIaH
YHUHT cu3ra OyiaraH MyHoca0aTu ajdarra y3rapau.

[Ily epma siHa Oup HapcaHU aWTUO YTUILIMM KEpPaKKH,
KYMMUWIMK oJlamjiap OJIMH ojJaM TYIIYHYaCMHU MaHMaHJIUK Ba
OJlaMTrapuwiuKAaH 4uKuil €0 TywmyHumaad. byHmait  1e6
XyucoOnamyMra MeEHra CaTgaru TeCcKapu alioka OpKaJH
1000pUJITaH XATJIAPHUHT TaXJIUIU MaXOyp KUJIJIH.

Onuii ogaM ayHENAryd SHT OJJaMUM MHCOH SKAHJIMTHHU ACJIaH
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YUKAPMACIUTHHTU3 Kepak. UyHKH y Xe4 KUMHHUHT XypMaTHHU OEK
OCTH KWJIMaWau. AKCHMHYA Yy XaMMaHU XypMmaT KWJaayd Ba SXIIH
Kypaau. ByHUHT HaTHXkacuia oJjamiiap XxaM yHra TaJlluHUILIAIA Ba
YHU y3iapura iynoomrau ned Oviuimaiy.

[y ep1a KaAUMI¥ XUH]T PUBOSITUHU KEITUPUO yTcaM. bup ut
MHHT KY3ry uOojgatxoHacura kupub konubau. Kapaca omauma
MUHITa UT Typuoau. Ynapra kapad upwuiadnu. [llynna munrra
UT OupaaHura yHra kapa0d upwuiammoau. byHu kypraH wurt
OyMUHU KucraHda koun® kommOmu. Can BakT YTranjaH KeWMuH
XyAOd Iy epra OoIlKa WUT KeauO KoaumOau. Y onguaa TypraH
uTiapra kapad aymunu Jukuaiatuoau. lllynna yHra skaBoOaH
MUHITa UWT JAyMUHU Jukwuiatuoau. WUT  myHya aycriap
TONTaHUAAaH XypcaHJ O0yaud opKacura KauTuoau.
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POJIJIM MOJAEJIJIAP
Y3unu TyTHIn MoesIapuaan doiizagaHum

[lexcnup adtranaex “by nayHé Ttearp Ba Ou3 yHJIa
akt€piapmus’”’. bu3z xaérma qOMMHI paBUIIIA TYpJd XU POJLIAP
yiHalimMu3. bus yrum, Ku3, 3p, XOTHH, 0Ta, OHA, XOJAUM, OOIIUK,
OYCT, AyIIMaH Ba IIyHra yxumaml OUp KaHda pojuiap yHHaiMus.
JIekuH yJapHUHI XaMMAacCHHM OWp BAaKTHUHT Y3uJa YHHAIIIHUHT
WIOXKHM Ba XO0XaTh XaMm HYyK. Xap OuTra posib OM3 Mabiym Oup
apouTra TyIIMIIMMu3ra Kapad yiiHanaau.

ViiHaéran pOJIMMU3  [IAPOUTra MOC  KEJIUIIU  EKHU
KeJMaciaurura kKapad ou3z xaétaa myBaddakusaT KO30HAMH3 EKU
MarnyOusitra yupaiimMu3. By OWBHUHr V3 pOJMMHU3HU Kail
napaxana KOMWIaTuo Oa)kapuinMMusra OOFIIMK,.

JlekuH KYMUWIUK MabiyM OUp TUIJArd poJUIapHUTUHA
yiHaIra KYHUKUO KOJIraH Ba Iy ca®a0iau XxaM MYJIOKOTIa yiaap
dakaT MabiIyM JOMpajard ojamijiaprardHa TabCUp YTKa3a
onaawiap. buz Hopman ae6 xucoOmaaurad KYmuuiuK KUIIWIap
oJIUMJIAP, SKUHOSATYWIIAP, KOHYH XUMOSYWJIAPH, CaHbaTKOpJIap,
Ou3zHecMeHnap, XapOuilnap Ba IMyHra yxmam Oomka KacO
srajiapu AaBpacujia y3JIapuHU KaHJal TYTUIIHWA OuiMaiuiap Ba
Oy JmaBpayiap/iaH KOYMIITa XapakaT KWiuiaad. Yiaap ¢akar y3ura
yXiiaranjaap JaBpacujlariHa Y3JIapyuHU OeMasos XUC KWJIUIIAIU
Ba X€4 KA4YOH 11y JaBpaJaH TallKapura 4nka OJIMIIMANIH.

AKC TabCHUp KOHMJAcHUra Kypa OM3HUHI VHHAETraH pPOJHUMU3
cyxOarnomuMusa Oupop OUp akC TabCUPHM f03ara KEJITUPAJIH.
YHUHI KaHjad XapkaT KWIMIIKM OWM3HUHI KaHJal pOJHU Ba Kai
napaxana yiHail oquimuMuira O0oriauk Oyimaau. Xap KaHjak poJ
XaM CyXOaTAOoIIMMHU3 YCTUJIAaH MAHUIYJISLIMUS KUJUIIHUHT Oup
TypyU OKaHIWTWHU 53CHAH YHMKAPMACIUTMMHU3 Kepak. AWpum
olamiap MaHMUOYJSUUS CY3UHU DSIIUTUIIM OWIAaHOK, — MeH
MaHUIYJSIUUST OWIaH InyFyJUlaHMaiMaH. MeHMHr alTaauras
rarjiapuMHUHT XaMMacyd YUH JWIJaH, yMpUMaa OMPOBHU OUPOP
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Ul KWIKIITa MaxkOypJiamaraHmMaH — €0 HWHKOP KWJIWILIAJIH.
JlekuH myXauK KWiIa€Trad OosialapuHu TUHYUTUIN YYYH — MeHu
Oup KyH KaOpra TUKacuziap, TUHYMCAHTU3uM! — Je0 IOparuHu
ynuiad KoJiaAuraH oOHa Y3 Oonajnapu YCTHUIAAH MaHUIYJISILIHS
kunMasntumu?  Exu Y3M  XoxjaraH — HapcacMHH  OJHO
OcepuIlIMaraHv y4yH XamMmmazaH xada 0Viau0, XaTTo OBKAT €HHUIITa
XaM 4YMKMail €Tran 0osia MaHUMYJISIUS KuiMaantumMu? busznec Ba
CaBlIO0 COXAaCH TYJIUK MaHUMYJSIUAAAH HOOPATIMIM XaKUJIA
rangpmMaca xam Oyiasu.

Xap KaHjgal xojijga XxaM Ou3 Xa€Tuil pon YHHAIIMMH3 Y4yH
yMyMaH KaHJail pojuiap MaBXyUIMTMHU OWJIMO OJIUIIUMU3 KEPaK.
YMyMaH poJiiap yd rypyxra OyiauHHAA: TOMUHAHT, PELIECCUB Ba
TEHr posuiap. bupuHuM Trypyxra y3 YCTYHJIUIMHU HAMOWMII
KWIYBYU posuiap Kupaau. UKKuHYK rypyxra Oyica 33WJIraHIuIy,
NacT JAapakajiu SKaHJIUTUHU KypcaTyBUd pojuiap KUpaau. Y HHHYH
rypyxra OyJjica MmIapouTra Kapad OJIAMHIM HWKKajla TypyXJaaru
poutap xaMm kupaau. JIekuH Xa€thaa KynuHYa MIapouTra Kapao,
NacT/Ia0KW UKKHU TypyXJlard pouiapHu YHHAIIra TYFpy Keau.

Cu3 xa€tma karra OONUIMK OYJIMIIMHIU3 MYMKHUH, JICKHH
JNAH xoauMmu €k >KUHOATYM YIyH OYHHMHT X€4 KaHJ1all aXxaMusiTH
UVK. Ynap OuiaH pereccuB, SbHU OYHCYHYBYM POJIMHU YAHAIITa
MaxxOypcus. Cuz Oy pojaHM KOMMIUIATHO Oakapuill OpKaau Oy
oJamyap CHU3ra KypcaTWIIM MYMKHH OYJIraH akc TabCHUPHHU
IOMIIIATUIIMHTU3 €KW OYTyHJal MyKKa YUKAPUIIWMHTU3 MYMKHUH
oynamu. Exu kepak oiiza JTOMHUHAHT PoJHM YilHam ifynu Ounan
Xa€Taaru oFup XoJiaTiapaaH YUKUO KETUIIMHIU3 XaM MyMKHUH.

XaéTna KyNMuWiInK XOJUIapAa CHU3HUHI HHUMA JICHUIINHTH3
aMac, Ok Y3UHTU3HU TYTHII MOJICIMHIU3 KYNPOK axaMusTra
sra Oynamu. OIMMIApHUHT aHUKJIANIA4YAa HOTAHWII  OJlaM
XaKujgard gactiabku (Gukp y OwiaH TYKHAIl KeJraH OHJIaH
oomnutad €TTH COHUS MYMAA Maiao Oymap SKaH. 7 COHHS HYHUIA
OMpOp MabHWIM Tall aiTa OJUIIMHIU3TA KY3UHTU3 €TMACIIHUIU
aHuK. JleMak, CHU3HUHI TallKAd KYPUHUIIUHIU3 Ba Y3UHTU3HU
TYTHUII MOJCIMHIU3ra Kapad Oomkaiap cuszra 0axo Oepuiagu
xamaa Vy3mapu Oepran 0Oaxo Oyiimua cu3 OujlaH MyHocabartaa
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oynumanu. YJIapHUHT cu3ra KaHjai 0Oaxo Oepuiuiapu Oyiica
(dhakart cusra OOFJIHK,.

bup KummHUHr onauaa cu3  KaHjaal BasudaHu - Xal
KWIMIIWHTA3 KEPAKIUTUra Kapad, TOMUHAHT €KU PELIECCUB poJiaa
naijio OYJUIIMHTU3 MYyMKHUH. Y CH3 XaKUHruM3Ja HuUMa Je0
yinamuan xoxJjancus? Jlactinabd maHa 11y MacajgaHd Xajdl KHiuo
OJIMIIIMHTU3 KEPaAK. Y CHU3HU OKKYHTHWJI, TWIM IOMIIOK, XylII4YaK4aK
KUK Ae0 OWJICMHMHU €KW Japra3ad, KWJIWYMAaH KOH TOMAaJWraH,
nynuaa yuyparaH OJaMHU CynypuO TalulaiiguradH ojam Je0
OWJICMHMH, OaJKM CH3ra BaKTMHYAJIWK KUMMHYJIMKKA YydparaH
OuszHecMeH €0 Vitnanuiapu kepak Oynap, Oanku orup MUy
a3o0napuJian yapyaraH, Oomu raHru® KoJraH Karra OOCCHU
KYpPCaTUILIMHTU3 Kepakaup. DbynapHuHr xammacu, HOKOpHUIa
alTranuMaan, KaHaan Ba3u(aHu Xald KWIAETraHMHTH3ra OOFIIMK.
byHzia cu3 y3uHrusra €Kajaural pojHU 3Mac, OaliKu Iy XoJjaTia
CHU3Ta 3HT KYII camapa OepaJurad poJIHU TaHJAIIMHIU3 KEepPaK.

Xap KaHjgald PpoJIHM TaHJAa€TUO yHUHr OWp HedTa
rpajanysuiapu OOpPJIWMTHMHM 3CIaH YMKApMaciuK Kepak. Macaias,
CHM3 JIOMHHAHT POJIHM TaHJAJWHTU3 Ba MaBXyJ IIapOUTIA
JOMUHAHTIWK KWIMIIHA XOXjaucu3. JIEKUH yCTYHJIMK KWJIWIIHU
OMPOBHUHI Fa3a0MHU KeNTUpUO EKM XypmaT KO30HMO amaiira
OILLIMPUIIT MyMKHH.

buposra xaxja KWJIMII Ba OakUpHIl OWJIaH JTOMHHAHT Oyiia
onMaiicuz. UyHku Oy XoJiarna KUMIuUp cu3ra OyHcyHca Xam
OapuOup CU3HUHT OMPOP KOMIa KOKUIUIIMHTU3HU MOWIa0 ropaau
Ba OSHI KyTMaraH BaKTHMHTU3Ja OpPKAHTM3JaH 3ap0a Oepuiiu
MyMKUH. [IlyHUHT y4yH cu3 ¥3 JOMMHAHTIUTMHTU3HU HAMOWMIII
KWIiin  OwyiaH Oupra cyxOaTOONIMHIU37a CH3ra HucOaTaH
YCTYHJIMK XUCCUETUHM XaM YHUFOTUIIUHTU3 Kepak Oynaau. bynnaa
CyXOaTAOIIMHIU3 Yy3Uura HHUCOATaH IOKOpU Japaxaja TypraH
KUIIIMra MapxXamarT KypcaTUIl HMKOHMSTATa J3ra Oymaau Ba
OyHIaH y Kyna xypcanj Oynanu. byHmail xonataa y cusra Kepak
OyJaguraH Xap KaHjal UITHM KOH-JTAJIN OMjIaH Oakapajiu.

Macanan, Oamapacu OyXMailrad, KMHHUM-OOILJIapU UCKUPT
Oup TUI Ba KWMMar0axo MallMHAa MUHTaH OWp KHUIIA Keaud
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cuzfaH OWp HapCcaHW Ccypaliv. YJApHUHT HKKajlacu Xam Oup
HapcaHU cyparaH Oyica Xam cu3 KMMMar0axo MallliHa sracura
X®aBoO OepuIIMHTM3 aHUK. YUyHKM OWUpPUHYM THUN CHU3JA
VOKAPFAHUII YWFOTaad, WKKWUHYM KUIIWTa Oyjica wmapxamar
KYpCaTuIll UMKOHUSITUHTU3 00P.

Kynuunuk  paxOapmap y3  Xxoaumuiapura  HucOaTaH
JTUKTATOPJIMK WYIuMHU TyTumnaau. AnOarra, OyHaal paxOapaaH
nedapiyd 0apya KypKaau, YHAAH KOUHUIIra XapakaT KWINIIagd, YHU
MaKTamajau, JIEKUMH YHA XypMaT KWIdIOMawWau. 1y¥pwu,
TOTAJIUTAPJIUK — OOIIKAPYBHUHI SHI caMmapaid ycyauaup. Y
Oapua  Typmaru  OoliKapyBiapaa  KyulaHuiagd.  AMMO
TOTAJUTAPJIMK TAIIKApUra MyHaiaraH OYiIMacluru Kepak. Xamma
HApCAaHUHI HA30paTHMHU Kyjja yuuiad TypUIl — XAKUKUAM
XOKUMUATHU  Oepaau, JIEKMH KYJ  OCTHHTU3JardjapHUHT
HOpo3uurura cabad o6ymaau. bynaait xonat coaup OYIMaciauru
YYyH  Y3UHTH3HM  XYIJU  XOJUMIIAPUHTU3HUHI  OTacujaai
TYTUIIMHIU3 KEPAK. YJap cu3da y3 OTAJAPUHU Kypa OJIMIICA, Xap
Oup alTraH TalMHTU3HM UKKH KHJIMAacJaH Oakapullra xapakar
KUJIUILIAIN.

Nuctutytna  Ykub  ropran  Bakmiapumzaa  dancada
VKATYBUMMU3 AWTraH ram xajadrada 3CUMJaH yukManau. JlyHeéna
UKKU XWJI Ty3UM OOp: aBTOpUTAp Ba AEMOKpATUK. AMMO OU3HHUHT
MaMJIaKaTUMH3/1a YYMHYH TypAard J1aBjaaT Ty3UMH MaBXYy/, Y Xam
OyJica OTaXOHJIMK JEMOKPATUSCUIUP — JAETraH M.

JloMuHaHT €ku  OYCYHYBUM  POJIMHM  TAHJIAIIWMHIHU3
CyXOaTAOIIMHTU3 V3UHU KaHAad TYTUIIMHU XOXJIAIIMHIHU3Ta
OornmuK. byHmaH Tamkapu spkKak-3pkak, aém-aéa Ba aéa-dpKak
KyQTIUKIapUIaru MyJIOKOT CXeMacu XxaM Oup-OupujaH TyOjaH
(bapk Kuaaau.

Macanan, aén  KMIIM  Y3UHUHT  XaB(PCU3IUTU  Ba
NaxJICM3JIMTMHUA  cakjiabd KoJIraH XoJila JpKaK  KUIIWAaH
doitnananmokuu. Y y3uHM Oy 3pKakka HUCOATaH KaHJlal TyTHILIN
Kepak? Y Xald XaMm OyHEda IyHAal Map]l dpKakjiap Oopiurura
KOMHUJI Koja OoluIaliyd Kepak. XamMMa dpKakjiap XO03Uprud KyHja
KyJa asH4Id Ba €KUMcHU3 Oyiau0O OopaérraHu xamja yJIapHHHT
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kautacuga gakar Ourra Qukp Oopaurd, ailHaH MaHa Iy JPKak
OyJsica Y3MHUHT OJUIKAHOOJMTM OwiiaH OOoIIKajapJaH axpaind
TYPUIIMHU TabKU AN Kepak. byH/1a spkak yHUHT OYitHUra ocuo
Kylwirad Oy poiHu O0Op Kyuu OwiaH Oa)kapulilra KUpUIIaad Ba
dboianaHuIl y9yH TYIUK SPOKIU X0Jra Keaau.

Aémmapan  XaM  JpKakiap Xyaau 1y HWya OwiaH
JKCIUTyaTallMsl KWIHIUIApW MYMKHUH. byHIa ymap Kymuuiauk
a€JUTapHUHT Yy4YKaJaH (papkKu KOJIMarahjiMrd, yjaap Xap KaHjau
U(IIOCIUKHN XaM KWIMIITa KOAUPJIUTH Ba MOJIXOHAJa XaM €ThO
KeTapepunuiapu aitwiagu. Keiinn Oyica miyHaald BakTaa Xam
alipuM Xakukui acmiap OOpaurd Ba yiap Iy Aapaxaaa MOKu3a,
O30JaJIMKHU SXIIA KYpUIIW Ba y3ura Kapad IOpUIIU aWTUIIAIH.
Illynnan keluH KapaOcu3ku, Oy aén ymly poiaHu YiiHaiira
Maxxoyp.

XamMMa BaKT XaM MaKTOB OupoBjapiaH OOIIKaJdapHUHT V3
Makcaauaa (GolgaaHuIIA Y4yH Kypos Oynn0O kenran. CHU3HUHT
IOPUIL-TYPULLINHTU3, KOIII-KY3UHT U3, OOMJINTUHT U3,
OJINMKAHOOJIUTMHIU3 Ba OOIIKA XHWCJIATIAPUHTU3HU MaKTalllHU
OolUIAIIMMHU, JAEMaK, CHU3JaH yjiapra HUMaaup Kepak. [emak
CU3JIaH OJIMIKAHOO TOFa POJIMHU YHHAIIIHYU CYpansinTd. AMMoO Oy
pOJI CU3ra aH4a KuMMaTtra Ty MyMKHH.

JlekuH aifHaH MaHa Iy MOJICJIHU KyJ1a0 cu3 MyBadpakuarra
SPUIITUIITAHTU3 XaM MYMKHH.

Xap KaHJad XoOJIaTJa XaM CHU3 TaHJIaraH pOJIMHIU3, Y
JTOMUHAHT poOJl OyIaauMu €KU PpelecCuBMH, (apku WVK,
OolIKaap y4yH y3ura TopTyBuM Oynuiiu kepak. Cu3 omgamiapra
y3JIapu SUIMTUIIHKA XOXJIaraH TallHU TalnupUIIMHIUA3, YJIApHU
TETUIUTN TTOFOHAara KyWHImUHTU3 kepak oynanu. [llynnaruna ynap
CU3HHU SXIIW 0JiaM cudaTtuaa KaOya KUIUIIaau.

butra xypHanuct ['ypxueB OwiaH cyxOaTjallUIlra xyjaa
UIKn003 OynuO ropapau. Y ['ypKHEBHUHT IIOTUPJJIapyjiaH
outracura Oy ¢ukpunu aitamu. ['ypxkueB Oyica mabiiym OuUp
KYHU SKYpPHQJIUCTHM KyTUIIMHH  Owiaupaau. JKypHamuct
Oopranuja OJUMM Ba YHUHT HIOTUPJIAPU JIOM-MUM JEHUIIIMAN]IH.
dakaT UMO-HIIOpajap OWJIaH >KYPHAJUCTHU KYynad TypHIIaJH.
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WMKKku coaT gaBoMuja >KypHaJIUCTHUHT (akaT y3u ranupagu. by
BaKT/Ia OJIMM Ba YHUHI IIOTUpJiapu (akat COAUK UT KaOu yHra
Kapa® OonutapuHu  KUMUpAaTuO  Typuinaau. JKypHaiucT
MEXMOHJIOPYMIIUK/IaH YUKHO KeTaeéTuo OJIMMHUHT
HIOTUpJIapUaaH  OuTTacura ympujaa OyHJall IIMPUHCYXaH
cyxoOaTaonuiap OuiaH cyxOaTjallMaraHJIMIUHM aiTagu. Y XaTTo
MKKU coatr JaBoMmujaa ¢akaT y3u raupraHjidraHd Ce3Malan Xam.
YIIapHUHT Y3JapUHU TYTHUII MOJENU KYPHAJIUCTHU Y3UHU XKYyHa
MYXHUM OJiaM Ae0 Ounuiura cabad oynaau.

byHaan Tamkapud IOPTAONUIMK, YMYMHUH KH3UKHUIILIAP,
YyMyMHI  TaHUOUIAD XakKyuja Talupuil  XaM  OJaMJIapHU
SKUHJIAIITUPaau. JIeKMH KEWWHTW BakTiapaa Oy TaKTUKAHWUHT
caMapacu KeCKMH TymuO kerau. YUyHKH FapOd MEHTaJIUTETH
XaE€TUMU3Ta Kyda YYKyp KUPUIITHU OOIIaIu.

JIeKkuH WyHaaW Y3WUHUA TYTUII MOJEIA MABXKYIKH, XaMma
yHra €paaM OepullHM XO0XJ1a0d Koiagu. by BakTUHYAIMK OFUP
axBojra TymMO KOJraH, JIEKMH Oy MyamMMoOJap yHU CHHAUPUO,
SHYMO TalIaMarat IKOpYU MaKOMIIM KHUIITH POJIUAUD.

Macanan Kynmuuiauk Oup maTiapu Kyda Kym mya unuiao
TONMUIITAaHW Ba XO3UpAa apuM MyammoJiap Tydalnu ynapaaH
alpunu0 KOJMINTaHu, €KUM Oup mnNaWTiap YHUHT FOKOpHU
Jovpaapaa Kyja Ky ayctiaapy OYJIraHJIMIH Ba X03UpAa Y OFUP
axBoJjra TymuO KOJTraHJaH KeWuH Oy TaHUIILUIAp YHH Y3 XOJIHUra
Taniad KyWWINranv, €Kd OJJAWH XKyJa Karra TallKWIOTIapHU
OOILIKapraHjUuru Ba XO03UpJAa 3aMOH Yy3rapubd yipa YTupuo
KOJITAHJIUTUHU TanupuO ropuinaau. Arap Oy Y3WHU TYTHUILHUHT
TyO cababuHu wu3NacaHru3, ajigdarra, Oy ojamiap Y3 XaTTu-
Xxapakarjiapyu OwjiaH atpodaarwiapiaa y3ura uiaTudoOT KypcaTul
Japakacujaru KaTTa MakKoMra »Jrajlluird Ba y3ura HucOaraH
QYMHUII XUCCUHU YUFOTHUINTA XapakaT KWINMIIAETTaHIUTUra aMuH
oynacus. by xaM ¥3uHU TYTHUII MOJAEIU OpPKAJIM aTpodaarujiapHu
anjamra ypuHUILIAP.

Kapama-kapmuy >KMHCIAaru Kumuiaap OwiiaH MYJIOKOTAA SHT
acocuil BocuTa — Oy 3pOTUK MOTUBALUSIAUDP. UyHKH y dpKaK EKH
aén OYNMUINKIaH KaThbUi Ha3ap Kapama-KapIiy >KMHCJArd KUIIKWaa,
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anbarra, arap y (¢oipanraHumra Spokau Oyica, OUpUHYU
HaBOaT/a, MHCTUHKTUB PaBUIIJIa aBJIOJIHU JTABOM STTUPHII Ba y3
IaXBOHUN XUPCIAPUHUA KOHAUPHUII BOCHUTACHHHU Kypaau. DpKak
Ba a€n MyHoca0aTiapua Oy MOTHUBaLIUS OUPUHYM YPUHJIA TYypaau
Ba OyHHM paja KUJaub OyaMaiiau.

Kynmuunuk OyHra 3bTupo3 ounaupud, Oy ogaM MEHIra MHCOH
cudaruaa €kaau, YHUHT akjura, Y3uHU TYTUIIWTra, Upojacura Ba
Oomika cudariapura KOuwia KojamaH — 10 alTuIiM MyMKUH. by
3ca ymlOy OJaMHMHT V3 XUCCUETIAPUHU TYIIYHMAETTaHJIUTH Ba
Kapama-KapIiyd »XKWHC BaKWJjIapura HUCOATaH MabjiayM HJLTIO3US
JoMHUTa TYyWUO KOJTaHJIMIUHU Kypcataau. SAbHU ynap V3
TacaBBypJlapuma Oy ojamyiapra HucOaraH yiapaa MaBXy[
oynmaran cudatiapHu Oepaauiap Ba yJIapHUHT 11y cU]aTiIapuHu
XypMmaT Kujaawiap. by onamMHu EKTUPUIIMHUHT aCOCU cabaOuHU
XaTTo y3JIapy YUYH XaM TaH OJITUJIapU KEIMAaIu.

MynokoTa oJaMIIapHUHT aHa Iy WIIIO3HS JOMUTa TYIINO
KOJUIIJIApUJIAH CHU3 Kyda Karra (Qoiga OJUIIUHTU3 MYMKHH.
MynokoT xapa€Huja Kpama-Kapiiy >KMHC BaKWJapura 3pOTHUK
MOTHBAIMSJIOBYN POJIb HAMOMUIN KUJIWII WYX OWIIaH yiapaa Cu3
XaKMHTU3/1a MKOOUH (PUKpP Mail1o KWIMIITMHTU3 MYMKHH.

by pomnu mopemnapHu amanga cuHA0 Kypull, Ha3apuii
KUXATIaH YpraHuiira HucOaTaH Karra camapa Oepaau. burra
KMTOO joumpacujga Oy mapaxajaa KaTTa MyaMMOJIapHU KypuoO
YUKSANMU3KHY, YJIAPHUHT XaMMacuHU Oatadcusl  EpUTUIITHUHT
ninoxu WyK. LIyHUMHr y4dyH Oy poJuid MoAeiUlap TyFpUCHAa
TYJIUKPOK  TacaBBYp  XOCWJI  KWIMII  y4yH  OW3HUHT
TPEHMHITIAPMMU3/1a KaTHAIIMIIMHTU3HN Maciaxar 6epamaH. Exu
MYJIOKOTAa MYBaQPUKHUAT KO30HUII OViiMua MYyJDKaulaHa€Tra
HaBOaTJaru KUTOOHU KyTUIIUHTU3ra TYFPU KEaau.

JIOMUHAHT POJIHM TaHJIALI

Cu3 y3 xa€TuHruszga KaHjaad poiHM VitHasncu3? by xakna
xeu Viinad kypraamucui? Xaétaa YHHAETTaH POJIMHIU3 Y3UHTU3TA
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¢kaauMu? Arap €kmaijauran Oyjica yHU Y3rapTUPHUILI YUYyH HUMA
KWJIAUHTA3?

By caBosutapra sxaBo0 Oepulll KYMYMIUK YUYH KyJda MYIIKYJT
. MeHMHT y3uM XxaM OWpUHYM MapTa Oy caBojuiapra >KaBooO
Oepumira >xyjaa KuiHairanmaH. YUyHKM MEH y3uM ViWHAETraH
POJIHUHT KaHJald SKaHJIWTMHU OWiMac Ba Xarto Oy pojib y3umra
E€KkMaciuru xamjaa atpodaaruiap yaaaH doigairaHnud MeHra 030p
oepunuiapu, ¥3 MyaMMOJIAQPUHU XaJI KWJIMIIAETTaHu Ba XYIJIM MEH
ynapra Oy Xu3MaTJapHM KypcaTuilra MaxOypaal y3iaapuHu
TYTUIIAETTAaHIUTUHU Y3UM YYYH TaH OJIMIIra XaM IOparum JioB
oepmac d1u.

Kynuumnuk xoJulapjla MEH yjiapra Kepak Oyjiranumja
olamiap MeEH OujlaH XucooOjammmap Ba Kepak Oyimai
KOJITaHUMJIa MEHU Oup udekkara cypu6 kyuumap sau. [laxcuii
pUBOXKJIAHMINI OYilmya MIyFyJUlaHa OoNUIaraHUMJAH KEeHuH
KaAMUSTIA Y3UMHM TYTUIIAM MEHM oJamiap KaHjal KaOyi
KWIMIIIapUura KaTTa TabCUp KypcaTUIIUra 3bTHOOp Kapara
OOIILIATHM.

[Maxcuii puBOXJIaHUII OYyiiMya MajakaM olla OoIlLIaIIH
OwnaH WHCOH Xaéthaa ¢dakaT JIOMHMHAHT pOJUIApPHU YHHAIIM
KEpAaKJIUTUHU TYIIYHUO eTauM. UyHKW oaamiap y3japujaH MacT
Oynran Ba Xarro Vy3dapud OwilaH Aapakajapu TEHr OYyJraH
OJaMJIapHA XaM Keparmda XypMmar Kuinmmanad. byHman
Japa)kajlard KUIIWIApra yiaap AaYMHTaHJIapUIAHTUHA FOMIIIOK
MyoMaiiaga oOynumanu. [IIlyHUHT ydyH peneccuB poJuiapHu (pakat
CH3 yJjap OMpop YCTYHJIMK Oepaaurad xojapJaruHa YiHaIIMHTU3
Kepak Oymaau. bomka xomnapaa (akaT JOMHHAHT POJIJIapHHU
VitHamHru3 kepak. byHu ¥3 XaétuHruzna paja Kuiaub Oyimac
Kouja cudatua KaOyJsl KUJIUIIIMHTU3 KEPaK.

CuszHuHr xaéraa YWHAETraH POJIMHTUA3 Y3WHTU3Ta MOC
SMACIIMTUHUHI OUp KaH4a Oearwiapu MaBxyl. bynapnaan
OupuHYMCH — Oy CHU3HHUHT Y3 XAETUHTU3JAH KYHTJIMHTU3HUHT
TyaMacauruaup. byHaa cu3 xyaau OeroHa xaéraa siaéTraHaai
Ba XaéTUHTU3 CYB KaOM OKUO KETAaE€TraHJIMTMHU XUC KHJIacu3.
Xynau poOoTiaap kaOW oiguHaaH OCNTMIaHTaH JAacTyp acocuaa
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XapakaT Kwiacu3 Ba Oy Kapa€Hra CHU3HUHI KaJOWHIU3
KYIIAJIMAN/IN.

NkxknH4M  acocuidi  Oenru  3ca  KapMma-Kapiid — SKUHC
BAKWJIADUHUHT cU3ra MyHocabatuaup. byHna cusra €xaauras
Kapama-Kapiiy >KMHC BaKWIJIAPUHUHT YbTUOOPUHU TOPTHUIIIMHIHU3
KyJa KHMMH Ke4aad Ba XaTTO OYHMHT ASIpsiM WI0XHU WYK. Cusra
E¢KMalIurad Bakujiiapy Oyica Cu3JiaH aXXpairuCH KEJIMaIu.

by xymmm wmamxyp “/lacTuHrman” KYIIMFA MOTHBUTA
yxmaiau. MeH ucrarad Kullid MEHHM Cyx0aTura apKyMaHj 3TMac,
MEHM HCTap KUIIMHUHT CyXOaTUHM KYHIVIMM MHCaHJ] 3TMac.
Myammud xam xaétna y3ura €KkMalguraH pOJHU POJHU HXKPO
nxpo 3tranuau 200% aHUKIWK OWJlaH alTHO OEpHUIINM MYMKHH.
Akc xonga OyHpaal fFazan €3MaraH OViapau. by razaiaHu KOH-
IUad OwiaH TUHIJAWIWTaH Ba YHAAH XaETHUHT MabHOCHHHU
U3JIANUraH KUMIWJIAPHUHT KaHJAAWIMTHHY XaM OJIIMHAAH aluTHO
OepuIll MyMKHUH.

OHOIM sSHa poJul  Mojaemlapra Kanrtcak. FOxkopuaa
AaUTTaHUMH3 Kapama-Kapilu >KAHC BAKWUIAPWUHU Y3Ura TOPTHUIIL
CHU3 YYyH MakcajJ Oynamaciuru kepak. Yiap (akar cuz ydyH
JAKMyC KOFO3M PpOJMHHA YWHamM Kepak. CH3HMHT Xxaéraa
VAHAWOUTAH POJIMHIU3 CHU3ra €EKaAuWraH Kapama-Kaplliu KUHC
BAKWJUIAPUHM CHU3ra TOPTHUILNM Ba Iy BAaKTAA CU3ra €KMaujuraf
BAKWJUIAPUHM CHU3JaH COBYTHIINM Kepak. by pojiHM KaHaail
TaHJAHU OYiica X03up KYpud YMKaMus.

Arap opkaknapjgaH yinapra KaHjaal aénnap EKUIIUHU
cypacaHru3, YJapHUHI KYIMUYWJIWTH an0aTTa akuid, py3ropOor,
SIMUWI a€nap E€KUIIMHU auTumaau. Aémiapia Xam XyJIJad 11y
Xonar  Ky3aTwiaad.  YJaap — IOMIIOKKYHTWI,  IIUPUHCY3,
XylIMyoMasa 3pKaKJIapHA EKTUPUIIAHU aluTuIaav. JIekuH MeH
OupopTa HPKAKHUHI aKuIM aénjgaH €Exku  Oupopra aEaHUHT
XyliMyoMaja  JdpKakaaH  OOIIMHU  WYKOTHO  KyWTraHWHH
KypMaraHmMmaH.

Acnmupa Kyna KYyNUWIMK 3pKakiapra IIapTaKh, WHKUK,
»KazaBpajad, y3ura OWHO KyuraH aémnap €xaau, JIGKMH OyHaai
aéiapra era oJiMaraHjapujaH y3jgapu yuyyH VHFail OyJiraH Ba
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Xa€TIaH KYI Hapca Tanad KWIMaWIWraH XapakTepiu aéiulapHU
TaHJIalla]IH.

Aénnap Macaiacu anoxujaa kKarra Oup MaB3yaup. Aémiap
SPKAK KHUIIMHU OWPUHYM HaBOATIa HACIHU JaBOM JSTTHPHII
KOOWJIMATA Ba YyHU Xamjaa OOJIUTapUHU XHUMOS Kujia OJIMII
UMKOHUATH Oyiinda Oaxonamanau. KOBYHHUHI SXIIMCUHH OYpH
eI JeraH MakoJI XaM ailiHaH aémnapra HucOaTaH aWTHIITaH.
UyHkyn xa€ria KynuH4Ya 4upoilsiv, jaTtodativ aéiap kaxJiaop,
arpecCMB Ba JUKTATOp H3pKakiapra Hacubd Kuiaaud. by acnunaa
PKAKHUHT 3Mac, OAJIKW a€JIHUHT TaHJIOBUIUD.

IOkopuaarmnapian  keaubd YMKKaH Xojga Oy Turjgaru
aéinapra €KaauraH 3pKaK poJIMHU TaHJAIIMMU3 Kepak Oynaau. by
KaHJal poJib Oynumum MyMKuH? Ausidarra OyHIall spKak xap
KaHjal a€aHu O€Fu OWJlaH KYpcaTHIIM KEepaK Ba YMyMaH Xed
KMMHHM Hazapura WiMaiaural ojiam OYJIHIIM Kepak. Y HUHT TaIlKu
KYPUHUIIMHUHT Y3UEK YHUHT y3Ura OMHO KYWTaHJIUTUHU, Cayl-Tall
MCUXJIUTUHY, Xap KaHJal XOJaTJaH XaM WyJ TonuO 4uKuO KeTa
OJIMIIIMHU KYypcaTUO TYPUILIH KEpak.

YHUHT TalllKi KYPUHHUIIM ajg0aTTa XaBacHU KEITHUpAJIUTaH
napaxaja TapTuOIM OyIuIlM Kepak. bupop xoiiura 10f Termaras,
YUPOIIM Ja3MOJUIaHTaH, TY(QUIUCH sUITHUIUIaraH. Y CTKH KHHUUMHU
oyJsica ST 3THO Ky3ra TauuiaHuO TYpHIIM Kepak. byHHHT y4yH y
KyJa €pKUH paHIVIM KYWIakJapHM TaHjgaau. Anbarra Oupoprta
TWJIJIa TAKUHYOFU OYnuIln Kepak. by y3yk OVnagumu, coatMu €ku
TyYMOpPMH, OyHUHT papku UVK, Oy yHU aTpodaarunapaan axxpaTuo
TYpHIII Y4yH KEPAK.

Opranma Mycuka tabcupuia XapakaTilaHAETraHJad EHTUII
opaau. Atpodaaruiapra RKOpHUIaH Kapaau, cy3iamraiga Xam
MEHCHUMAaraH1am rarupam.

Arap cu3ra Xakukhil apucTokpar a€iuiap, SbHA JJOUMO Y3UTra
Kapa® ropajuraH, mapTHEpUra CajirfMHa MacTJaH KapaWauraH Ba
X€4 Ka4OoH OMPUHYMIIMKKA JabBO KWJIMaWIUTaH, aKJUIH, Xa3WUIHU
TYlIyHAJIUTaH, JEKUH yHYa MyX OynmaraH aémnap €kaaumu? by
XO0JIJ1a CU3 Y3UHTU3HU CaJITMHA OOIIKAYapOK TYTUIIMHIU3 KEepaK.

byHpaail s)pkakHUHT Y3UHU TYTHUILIH XapOuiiiapra Xoc OYIuIiu
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Kepak. Y JOMMO KypoJl OWJIaH IOpHMINTa ypraHraH, IOpraHja Xam
Y3UHU TyTHO, Xap TOMOHTa ajaHrjiaMacaaH TaBJlaCUHU FO3 TYTHO,
TYFpU IOpagurad Kuiu cudartuaa TaacypoT KOJIJIUPHUILN KEpak.

Cy3naranga xaM opaga xapoui mbopanapHu KUCTupub yrca,
aHa AXmupoK OVnanu. KulinHumiga xaMm OomkanapaaH axpanu0
TyYpMAacCJIMKKa XapakaT KWiIaau. Y KYyNOpoK KYJIPAHT KOCTIOM IIAM
Ba OK Kyilnakna topajau. ['aacTykHUHT (akaT Kopa paHrJIMCUHU
TaKaJIn.

Arap cu3ra xapakaTdaH, CHOPTYH, IIYX KH3JIap Ba aéiiap
¢kaauran Oyica sHajga OOIIKAYapoOK poOJb YHHAIIMHTU3 Tayiad
KWIMHAAU. byHpan aémnap KUMIIADHU XYL KYypUIIAJIn? §73nap1/1
myx OydarannapujaH KeWWH yjapra anbarra KaXpamMOHJIUK
Kypcara OJIaJIuTaH 3pKaKiap €Kaauaa.

By spkak Xyaau KUHOJIApJIaru TaHCOKYMIapra yximad Y3uHU
TyTUIIA Kepak Oymanu. Y xap KaHjal ojamra OMpHHYH Taijaa
0axo Oepwulra xapakar Kuiaaau. by kangai ogam? YHra uiioHUII
MYMKHHMHU €KUM OTHO Tammiam kepakmu? Aémnapra xam — Oy
MEHTa KepakMH €KUM MYKMuU? — ieraH Ha3ap OWJIaH Kapaiiau.

Aémmap y3mapura Xa€TUM PoOJb TaHJIAIIAETTaHIa XaM
IOKOpHUIaru KouJajapra amajl KWIhnuiapu Kepak. Macanas
KYIYWIMK aéiuiapra y3ura UIIOHAJUTraH, Xap KaHJad MyaMMOHU
Xall KWia OJIaiuraH, Ky4wId OJpKakiap €Exkaaud. JIekuH ynap
y3jlapura HWIIOHMAraHjaapuJaH Ba JpKakjapra KaHJaul EKWIIHU
OwnmaraniapuaaH OWpopTa axMOKKa KYHTHI KYHUIIaAu EKU
OMPOBHUHI KUCTOBU OWJIaH TYpMYIITa YUKUO, KEWUH OUp yMp —
MeHuHr KeTuMmJa IIyHjaal Hurutnap ropap 3au. MeH Oyiacam
CeHra 3pra Teru0, MaHa YTUPUIIUM — Je0 Y3 alldnapuHu SIIUPUIL
Ba OPHUHI alOAOpIAMK KOMIUIEKCHIA YiWHaAm OujlaH KyH
kypumaau. [lyngaii OynMaciuru ydyyH cU3 Y3 OpP3yMHIH3Aaru
pPKAaKKa KaHAal aémap €KUIIMHW OWIMIIMHIUA3 Ba IIYHTa MOC
paBUIIJIa Y3UHTU3HU TYTUIIUHTU3 KEPaK, XOJIOC.

Xyur, y3ura WIIOHTaH Ba Xap KaHJakh MYaMMOHHU Xall
KWUJIAQJIUTaH dpKakka KaHaau aéuiap €kaau? byHpa cu3 myHaan
PKAKJIAPHUHT  XOTHUHJApU KaHAAW OSKAHJIMTMHU  Owiuiira
ypuHMaHr. YyHku ynap y31apu ydyH Kyjaid Oyiaran Oupoprta
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KU3ra yiinanran OViaunuiapy MyMkuH. Cu3  ynap Kyprasjaa
Y3JIapuHu MYKOTUO KYysaurad aéil pojJuHu YHHAIIMHTU3 KEepakK.

by aén xa€rma ¢akaT OupuHYM VpUHra 1abBO KUJIAIWTaH
IOKOpH Aapaxany aén OyJIuInM Kepak. Y Xa€Taa Y3WHU XamMMaJlad
OanaHa TyTaad. XaMMaHMHI YCTHJAaH MazaxX Kuiaau. CanruHa
NCUXJIUTA XaMm Oop, ucrepuuka. Kax-kax oTubd Kynaau Ba Kepak
Oyiranma 1appoB KUIIAN TOPTAIH.

Kuiinmitapu xxyna EpKUH Ba KUMKUMAIO0P.

byHnnail y3uHM TyTHIl anbarTa KyJa KUHWH WII, JEKUH CU3
Xaétna Y3 YpHUHTU3HU TOIMUIIMHTU3 YUYyH Oy POJIb SHT MOCHIUP.
Xap outTta aén y3uaa IKOpH JapakalINKHA TapOusIalii Kepak.
Akc xonaa o€k ocThaa KOJIMO KETHUIIN Xe4 Hapca dMac.

Kacra 0yiiuuya uaeHTupurkanus

Arap TapuxHM AXIIA YKUTaH OYJICaHTU3, OJaMJIapHU
KacTajapra axparuil XUHIACTOHAA KeJInO 4YMKKaH. YHra kypa
Oapua omamjap TYypTTa KacTara aXpaTwiraH: OpaxmaHjap —
PYXOHUIJIAP, OJIUMIIAP, XKOJAyrapJjap; KIaTpuuiap — KaHrquiap,
XOKHAMIIap, OOIIKApyBUMWIAp; BaWIsLUIap — caBjorapiiap, uuuiao
YUKapyBUYWJIAp Ba €p drajapu; luyapanap — HOKOpUIaruiapja
Oomika O0apua mact Tabaka BakHIJLIApH.

Jlactia® kacramap maijo OyaraH Bakaa XHUHIMCTOHAA Oup
KacTa Bakwjuiapu, arap OyHra ykyBJiapu Oyica, OoOllKa Kacrara
yTunapu MyMKUH Oynran. ®akatruHa XHUHIUCTOHJA SMac,
Oanku MAyHEHMHT OOIKa MaMJlakaTiapujaa XaMm OJlaMJapHH
KacTajapra axparuimrad, ¢akar OyHma Kactajap Oollkaya
atanraH. Maciian y3uMH3[la XaM pPyXOHHWUJap, XOHJap, Oekiap,
capiorapiap Ba Oapua Oolllka TypJard ojamMyaiap cUHIapH
MaBXKyJ OVaran. Xyskajap Ba calujjap peBOJIOIUArada JaBliaT
OOILIKapyBUJAa MyXUM axaMHST KacO 3THIIITaH.

bu3z nemMokpatuk KaMHATIAA SIIAETraHJIUTUMU3  OWJIaH
KacTajgap uyk Oynub kerran smac. XKamusart OapuOup kactanapra
aXKpajiraH X0JIJIa MaBXKYy/I, JICKMH dHAU Oy OVIMHUII OJIIMHTHIAM
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AKKOJI Ky3ra TallJaHManIu.

Kalicu kacTa maBiar Temnacura Kejauiura Kapad xKaMUSTHUHT
FosUTapu, UHTUIMILIapK Ba Pukpu y3rapanu. Knaccuk xamusitia
KacTtajap KyWuaaru VYpUHJIApHU Oraulamrad. J{aBiaTHUHT
Temacuja Kmarpuitnap OyaraH Ba  ylapHd  Opaxmasiap
HyHanTUpUO TypuITaH, yiaapAaH NacTia Baisuiap KaMUSTHUHT
(apOBOHJIUMTUHY TabMUHJIAILITAH, SHT KyHuJa Oyica mryapanap
KAMUSAT YUyH Kepak Oynran Oapua orup UIUIapHUA OaKapuIITaH.

bynna Opaxmannap rapuu JgaBiaT OOUUIMKJIapu Oyiamacanap
XaM KyJa XypMaTiu 30TJap XUMCOOJaHUIITaH. YJIapHUHT Xap Oup
aliTraH ranmu KOHYH Japaxkacuaa OynraH. byHmail >kaMUSITHUHT
y3ura Xxoc MUJUIMHM FOSICH OYJIraH Ba )KaMUATHUHT Oapca ab30yiapu
aHa Iy FOSHU amalira OLIMPUINTa Xapakar Kuivmrad. Kymaninmk
xomnapaa Oy Oupop Oup AuH €EKM XyAora Xu3MarT KHIJIHII
KypuHUIIKAA OynaraH. By Fost KaMHsIT ab30Jiapu Xa€TUra Ma3mMyH
Ooarunuiarad. lllyHuHr yuyH xam Opaxmaniiap OOLIKapraH >KaMusT
ryJuta0-siTHaraH.

bpaxmannapuu cypu0 Tanniad KmaTpuinap sSKKa XOKMMJIUTH
ypHaTWITaHJa JaBjaraa Koppymnius XyKM Cypaaud  Ba
KypOJUIaHUIIITa 3yp Oepuaiu.

Balimsiap  gaBiar Temacura KEJMIIM JKaMUSITHA — sSIHazJa
OFUPPOK axBOJITA COJIA/IM, JICKAH XA Y3 KYHHWHU Kypa OJaJH.
VYnap Oomka ©Oapya KacTa BaKWUIAPUHUHT XYKYKJIapUHU
TeHIJAITUPUO Kyvuiaau. JlaBmaTHU OOIIKapHIIga UKTUCOIUIN
caMapaJiopJuK OupuHYM ypuHra KydWwiaan. Typaum Xui
UKTUCOJIUNA TacTypJiap UILIa0 YMKapUiIaau.

[lynpanapHuHT JaBjiaT Temacura KeJUIIMHUHT OWPUHYU
oenrvcu Oy XamMMa Hapcara SPKUHIMK Oepuivimuaup. ByHUHT
HaTW)XacuJla XamMMa y3u OWJiraH WIIHW Kujiaayd Ba Te3 opajaa
JaBjaT Ba KAMHUAT  I[OpPAKAHJAIMKKA  yupanau. YUyHKu
SPKUHIMKHUA HMMa KWJIUII KEpPaKJIMTMHUA OpaxMaHiapiaH OoIka
Xe4 KM OuJIMaiiiy Ba yHAaH (oiiganaHa oaMaian.

XamMara Ba XxamMma COoXaJla SpKUHIINK OCpUIIHIIN KAMUSTHU
TarvJiad EMUPAJAUTraH CUYKOHJIapra KEMUpPUIITa pyxcaT Oepuiiiail
rart. YyHkuH amangopiapra  JSpKUMHJIMK ~ Oepuiica,  yiap
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nacTaarwiapHu H23ullHU  Oonwtamaav. HWimuwnapra 3SpKUHIMK
OCpUJIUINM, YJIAPHUHT HIIaMall KYWHMIIUIapyMra oJu0 KeJajH.
YMyMaH onamiiapra SpKUHIMK Oepuiica, yiaap acocuil Bazudanapu
KOJUO KeTHUO, KYHIWIXYUUIMK KWIHIIra Oepuyin0® KEeTUILAIH.
bosanmapra spkuHIuMK Oepuica, yiaap Oapya UIMPUHIUKHU €0
KYyWUIIAAM Ba Y3 COFIMKJIAPUHM WyKOoTUIIamu. Aémiapra
PKUHIIUK Oepuica, yiap aBIOAHU JAaBOM JTTUPHUIIHKM yMyMaH
XOXJIaMau KyWUHUIIAIH.

XO3Upru BaKT/a CU3HUHI OaxTUHIU3ra XOXJIaraH KacTara
KPUIIIMHTU3Ta UMKOH 00p. ByHUHI y4yH TeTHUILIA HYHAJIMIIIArU
MAaIlIFyJIOTHH, KacOHU TaHynacaHru3 Oynranu. Illlynpanan Ooika
XOXJIaraH KaCTaHW TaHJAIIWHTU3, CU3JaH BaKT, Kyd, MEXHAar,
WKOJAKOPJAUKHUA Tanad kunaau. Cus V3 YCTUHIH3Ja KyI
UIIAIIMHTA3 Ba Y3 KacTaHTM3ra MyHOCHUO OVIMIIMHIU3 Kepak.
AKc Xoiaa spullraH 0apua IOTYKJIapUHTU3 OUp IMacaa YHUIIMaKKa
YUKUIIM MYMKHUH. JKaMUATHUHr SHI TENAcHUJaH OHHI IacTura
TymuO KoJuill xed ram 3Mac. [lactnan temara XxapakatjiaHuil 3ca
y30K Ba MalllaKKaT/Iu MEXHATHU TaJ1ad KUJIaIu.

Dnau Oyinca xap OWTTa KacTa BaKWJIApUHUHI Y3Ura
XOCJIMKJIAPUHU KYpHUO YHKCaK.

bpaxmanaap. VYiapau XammagaH Gapk  KWIaJguraH
cupatnap — Oy KUAAUWUIMK, KATTUKKYJUIMK Ba CapaHXOM-
capumtaaukaup. KuiinHuim xam xyaa oaauid, JIEKUH Iua OujiaH.
Kynpok Oup Xus paHrjard KudiUMIIapHU TaHjamaad. MacanaH,
OK, KOpa €KH XKoJyrapjap KU3Wi paHIJIapHU TaHJamaad. AWpum
XoJUlapJla KyJpaHTHW XaM TaHjauuiapy MymkuH. Opataa
cowIapuHu OyTyHJal oJaupud Tanuiamagm €Ky )Kyja Kaaraaatuo
fopuiiagu. YUyHku cousnapu OwiaH HIyFyJUlaHUIUIApUTra OpTUKYA
Bakmiapu  Wyk. Opamiapra  KynmaMm — apajamraBepManiu.
ABTOpUTAPIUK, UHTEIJICKT, XaMMa OuJIaH JYCTOHA MyHOcabaTaap
yHTa XOCIup. Y Xamullla OMpop MyXUM Hapcara Xu3mMar Kuiaiu.
by Xyno, nuH, WIM, THHYIMK €KU OOlIKa rioban Hapca OYJIHIIH
MYMKHH.

bpaxmannapHuHr Aespiayd Oapya KWIraH HILUIapU AYHEHU
KYTKapuill, WHCOHUSTHU JapJ Ba a3o0japjaH KyTKapuiira

189



KapaTuJIrad oymnasiu.

bpaxmaHn Oustad xaM Xy 14 11y MaB3yJiap/ia rariamicairus, y
OwIaH SXIMMPOK THJI Tomuinacu3. SIbHU WM Ba MabpudaTHU
PUBOXJIAHTUPHUIL, OJIaMJIapHU TYpAW XWI JAapajiapjaad (opur
KWIMII, S>KaMHUSATHU PUBOXJIAHTUPUIN, OYIOK FOSIHM amaira
OIIMPUII Ba IIyHra VyxmaraH MaB3yjap OpaxMaHHUHT
KU3UKHIILUIAPH TOUPACUIATUP.

Kmarpuitnap. Ynap xoxkumusat ogammiapuaup. IyHWHT
y4yH YJApPHUHT TalllKd KYPUHHUIIM XaM IIIyHra MOC paBHIIAa
KaThbUM Ba Oallanr Oymajiu. V3unu TYyTUIIUJIAH OHp BaKTAa
xapOuil Ba aMaJIJIOPHUHT apaJlalliIMAaCUHU Ky3aTUIIl MyMKHUH. YJap
y4yH OMPUHYHY YPUHIA KAXPAMOHJIUK, aJ0JI1aT BA UHTU30M Typaiu.

YHuHr op3ycu Baranura kynma KaTTa IyJl dBa3ura Xu3mar
KWIMIIAUP. Yiaap OOMIMKHU KyJa XKW KYpUIlIaau Ba 11y OWIaH
Oupranvkia 1IOH-IIaBKaTra yu oynuiand. Yiaap Ounan cyx0arna
an0aTTa KaXpaMOHJIMK (YJIAPHUHI KaXpaMOHJIUTH), XOKUMHUST Ba
UMTUERIAP XaKK/1a rarialimi Kepax.

Baiimsiap. Capgorapiap Ba uILIad 4YMKapyBYMIap CHHOH.
VYnapHUHT TallKyu KYpUHUIIK Ja0aadanu, OamaHr Ba )Kyaa EpKHUH.
YapHu 3HT Kyl KA3UKTUPAJIUTAH HAPCA Xap KaHAaW WIApOUTAAH
Ba HapcagaH (oiiaa onuiaup. YJjap OujlaH XaMm ailHaH yJapHHUHT
doiiacu XaKuaa rariaimiin Kepak oynaau.

Ilyapanap. YiaapHUHT 5Hr acocuil cudatriapu KyJalaukka
Ba kKoMm(dopTra WHTWIUIIIAP. YJIapHU TalllKu KYpPUHUIIHUIAH
JappoOB XKpATHUO OJMII MYMKHH. YJap Vy3iapu y4yH KyJiai
Oynran, JOMMHUM paBuIlJla Kapad TypuIlnl Kepak OyJImaraH Ba
UCKUPT KMHKMMA IOpUIIM OWJIaH axpaiud Typuiiaaud. Yiaap y4yH
UTOATKOPJIMK Ba YUJAAMJIMJIMK KaXpaMOHJIMK XHcOOJaHaau. Yiap
OwaH KyJlaWJdvMK XakyJa Ba yJiap OJIMIIM MYMKHUH OyiraH Oemyin
Hapcajiap XaKu/a rarialmi Kepax.
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HEWPO JJUHI'BUCTHUK JACTYPJIAII
HJI/l numa?

Heiipo JWMHIBUCTUK JacTypJjalllHM OW3HUHT THJIMMU3TA
Tap)KUMa KWJICAK Hepslap mujl 6a oacmypiauil JAETaH cy3iap
Kennb 4YmKagM. EKu TymyHapiaM Tuija aiftaguran  Gyicak,
VHCOHHU TWJI Ba Cy3Jlap €pAaaMujia NacTypJiall JAeraH MabHOHU
oepaau.

Acnmuna  OyHpall — jgacTypiam — TeXHUKAIApU — KaauM
3aMOHJIapJaH Oepu MaBXKyl. YJIApHM oJamiap ICUXHKAcUTa
TabCUP KWIMII Y4YyH Xaliu Mucp nupamupanapu KypuiMaclIaH
OJIAMH XaM KOXMHJIAp KyJUlamraH. VKKWTa aMepuKaIuK OJUM
OyHJail TeXHUKAJIAapHU OWp >KOoWra WHUKKaHU Ba yJjlapra HaTeHT
OJITaHW OWJaH, Oy YJIApHUHT paTrad Hapcacu OYIu0 KOJIMaiiIu.

HJIII  Tyrpucuparu KUTOOJIApHU  YKUCAHTU3, oy
TEXHUKAJIIAPHU Jrajuiaml KuuuHaan kypuaaau Ba HJI [unnapauHr
y3mapu XaM YHH JKyda KuiuH KuiauO kypcatumaau. HIIITHM
YpraHull y4yH MaxCyC TPEHUHIJIAp XaM YTKA3UIIA/IU.

JlekmuHn aciupga xaMm  OOIIKAIApHU  cy3nap €paaMmuiaa
JacTypiiall 1y Japaxkajga KukduH uimMu? MeH OyHpaal ae0
YAJIaMaMaH.

by TexHuka pacMuil paBullla TaH OJMHTAHJAH Oepu Iy
napaxana kyn ycysiap yinad romwirad Ba HJIIT xakuga ToM-Tom
KUTOONap €3uiaraH. Arap XoXJIaCaHTW3 YyJapHM YKUIIMHTUA3 Ba
MallK KWIAIIMHTU3 MYMKUH. VKKWA-yd4 WWUIApAaH KEHUHWH
ylapjiard TEXHUKaJapHU amajija Kyjab, Oupop HaTuxara
SPUIIUIIUHTU3 MYMKHUH OYynaau.

JlekuHn Oy TEXHHMKaJApHM >KyJa KHCKa MyJJaTia Xam
YpraHu0 OJUIIMHTU3 MYMKUH. UyHKH Oy TeXHUKaJap UYUJAH JHT
caMapajy Ba aMalija KyJuiall MyMKAH OYJIraHjapyvHH TaHjiad oJia
0JICAHTU3 KU POs.
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Mocaamuu Ba 00mKapuIl

by texuuka HJIITHuHr acocu nednm xam MyMKUH. UYyHKH
YHAHT €paMuJla WHCOHIa XOXJIaraHya TabCHUpP KypCaTUIl
UMKOHUSITH OOp Ba CU3 YHUHT Y3UHU TYTHUIIMHU OOIIKapa OJIaCHU3.
by TexHHKa rMITHO3 KUJIWIIHUHT XaM aCOCUIUP.

boiika KMIMHU OOLIKAPUII YYYH OJIIMH YHra MOCIAIIUII
Kepak Oynamu. Mocnamuin y4yyH CH3 CyXOaTIOUIMHTHU3HUHT
XapakaTiiapyu pUTMHTAa KUPUIIIMHTHA3 Kepak. by yHUHT X0JaTu, Ky3
Kapaliy, raBJaHu YIUIAIIM, KYJUIAPUHUHT XO0JaTH, OCKJIAPUHUHT
xoJiaT, Hadac OJUII PUTMHU Ba Oonikanap Oyiaumu MykuH. Jlekun
OyHJa YHUHT Kal(usaTUra Kupa OJIUII SHT aCOCUM axaMusTra ara.

Hadac onum purmura Mociamuiin Karra HaTUxkainap oepaiu.
Cyx0aTIOIIMHTU3HUHT Hadac OJUIIMHU Ky3aTacu3 Ba y Hadac
OJiITaHJia >KUM Typacu3, y Hadac uukapa€TraH nanTaa sca
ranupacu3. Hatmkaga yHUHT KyWM OHTMJla CU3HUHT TalLUIAPUHTH3
XyAO1 Y TOMOHUJIaH auTUIAETTaH Al TaaCypOT KOJAUPAJIH.

ANWTalIMK CyXOaTHONIMHTU3HUHT >KaXJIM YUKANTH Ba JaM
COJIMHTaH Mmapra  yxmad, mumub Typubau. CU3HHUHT
MAKCAAWHTHU3 — YHH XaxJJaH Tymwpuml. by xomma cu3 xam 3
MICUXUKAHTU3HU TE3JAlITUPACU3 Ba XYM KaxJ KWJITaHJdaruam
(bU3MOJOTUK XoJlaTra Kupacu3. by CH3HHUHT CyXOaTAOIIMHIU3ra
mochamumuurus o0ynaau. [y xonataa y Ounan cyxOaTHH J1aBOM
ATTUpPACU3 Ba CyXx0aT JaBOMHAA acTa-CEKUH Y3 TMCUXUKAHTHU3HU
TopMo3yail  Oopacu3. Cu3z THHY XoJlaTra  YTraHWHTHU3/a
CyX0aTAOMIMHTU3 XaM TUHWIAHUO KOJITAHJIMTUHU KYpacus.

Arap cyx0aTIOIIMHIU3 KUJAUN 103 KypUHUIIUTa 3ra Oyica
CH3 XaM JKUJJUMIAIIMHT Ba OWp 03 YTraHjaH KEWHH >KUiMas
oonutaiicu3. CyxO0aTAOIIMHIU3 XaM CHU3Tra »pramud >KuiMmas
OOLUIANIN.

By ycyn Ounan xap KaHjgai ojamja Y3WMHTH3 XOXJjaraH Xxap
KaHJal KalUATHU NMaigo KWIMIIMHIU3 MYMKHH. DHI aCOCUHCH
nactiad cyxOaTAOMMHTU3HUHAT Kal(UATHHY Y3UHTU31a HyCXaJlail
OJIMIITUHTU3IUP.
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MeHUHI KWYKWHA VYFJIUM yHra Oepwiral OyHpyKJIapHUHT
XaMMACUHH TECKAPUCUHU KWIWIIHU XU Kypaau. [IlyHuHr yuyH
YHU YXJATHUII KyJa KUHWH Ull. YHra yxjia Jeduiuiapyd OuiaH
YHUHT yikycu VuuO keraau. Illynpgaii maitma MeH y Owiiad
ramjamia OouiaiiMaH Ba yHUHT Hadac ovIy OuilaH Y3UMHUKHUHU
CMHXpOoHJamTUpamMad. O3pOK TaIUIalllTAaHUMU3JAaH KEWUH MEH
acta Hadac OJUIIMMHU CEKUHJIAIITHPA OOIIIaiiMaH Ba Iy BaKT/Aa
Cy3jail TEMIIUM XaM CeKuHJama Oopaau. bup mac Oomika
MaB3yJlapJla Tranvupra’HjaH KeWWH Tanm opacujia dCHa0, YHKyMm
Kenranauruayn avrtamad. IlyHga y xam acHail Oonmtaiiau. MeH
TOPMO3JIaHUIIJA JaBOM ATaBE€paMaH Ba CaJrMHA BaKT YTraHIaH
KeiiuH y yximab konagu. Illynmail xkuinO OoOJlaHW YyXJIATHUII
Kapa€Hu 4-5 TaKuKaJaH Kyl BaKT OJIMaK/Iu.

CrepeoTUnHM y3uIll

CrpeotunHu y3ui — Oy XKyjJa aKoWMuO TEXHUKA. YHU Xap
KUM amajja xed Oyiamaca Oup Mapra Kyjjaad KypraHjiurd aHuK.
Arap cu3 KyulamaraH OyicaHru3, YHU CHU3Tra OollKasap
KYJUIaIlTaH.

OpnuiiriHa XOJaT CU3 KUMJAUP OWJIaH CaIOMJIAIIMOKYHMCH3
Ba yHra kyin y3aracu3. llly maiiTga y aTaiiad KynuHH 4y3Malan
¢k Oupop Hapcara anaxcu0, cu3 OWJIaH caJloOMJIaIlIMaMIH.
V3unrnsen kanngaii cesacms? IllyHmaii GynraH BaKTJIApHHTH3HH
yinad kypuHr-a. bup Heya COHMS JaBOMHUJA Y3UHTU3 HUMa
KWIMIIMHTU3HU YMyMaH OuiMai Kojacu3. XarTo Oupop Hapca
xakuaa Vinal xam onmaiicu3. dakar mry xojaT Ba Hera OyHpaai
OyJiIM JeraH caBoJI Kojaau. bolika xeu Hapca.

BbyHuHT cababu OYyjica MHCOH aKJIWHUHT CTEPEOTUILIap OuJiaH
uuiamyuaaaup. AbHU y 1oMMu, y3rapmac Oyiaran uHdopmMaius
OwinaH unuamra Mymkamuiadrad. Cajomiamuin kepak oyica, Oy
XxapakaT oxupurada Oakapuiauild Kepak. Arap oxupurada
OakapuiaMaca, aKj uljaMai KoJIaJau Ba TpaHC X0JaTUra TyIlacus.
AHa 1y maitaa cu3ra Oepwirad xap KaHjal kypcarMa OHTHUHT
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apallallyBUCH3 TYFPUJAH-TYFPU KyWUH OHITA MyXpJIaHAIH.

bu3HUHT mIyHra yxiiaraH CTEpEOTHI XapakaTJIapuMu3 KyJla
KYI Ba YJAPHUHT XOXJIaraH OMPUHUHT Y3WIMIIKM TPaHC XOJaTura
TyHIMIIAMU3Ta cabad Oynaau.

JleMak aTpodarujlapHUHT OHTUra TabCUP KWJIWII Y4yH O3
ylap KyTMaral MWIUIapHU OaxapullUMu3 Kepak Oynaau. by
KWIAQIUTaH HWIIWHTUA3, XAPAaKaTUHTU3HUHT OOollKajgapra TabCUPH
KaHYaJIUK karTa  OVIca, KaHgau aXMOKOHA  Xapakar
KWITAaHUHTU3JaH KaThUM Ha3ap CHU3 yJIApHHUHI 3CHJIa KOJacHh3 Ba
Oy BaKTJa CU3HHMHI alTraHJIapuHIU3HHU yJIap cal KeMHHPOK Oyiica
XaM OakapuIaIy.

Macanan, cu3 MaxJKWCra KEUMKHO KeIauHIu3. bolkanap
CM3JJaH  HHAMaHW  KyTUIIaau? Tynna-tyrpu, KEUYUPUM
cypamuaruzad. Cu3 Oyica kKeauOoK yiaapHU aiOjail Oomuiancus.
ByHHMHT y4yH XOXJlaraH OaxOHaHU TOMUIIUHTU3 MYMKUH. XXyzaa
OyimaraHjga Ccu3 yjJap Y4YyH HWIUIA€TTaHUHTU3[A  yJap
MaKJIMCOO3IMK KWJIMO YTUPHILNTraHu, €Ki Oyiamaca FUKHMMIIAHTaH
KMHUM-00IIIa ITyHAal MaKIMcra KEauIll MaKJIMCHH XypMaT
KWIMACIUK SKaHJIUTUHU aUTUIIMHIU3 MyMKUH. AnbaTTa, arap cus
Oy  MaXJIMCHMHI  paucu  OYyJIMacaHru3, CHU3HUHI Oy
XapaKaTIapuHTU3 CTEPEOTUITHH Y3HIL XUCOOIaHa M.

Exu 6upop XoHara 1orypu6 KMpuO, Kou, KyBHO KEIHIISITH
ne0 sHa Typu0 4YMKHO KETCaHTHW3, ajgdaTTa XOHaJarujIapHUHT
OPTUHTU3JIaH I0TYpUO YMKHIILIapura kadoaat OepamaH.

byHnan xonamnap Xa€TuMu3aa Kylda KYII. CU3HHUHI >KaxJI
KWIMIIMHTA3HA ~ KYTUIISIITA,  cepMmyjo3amarT  OyiuHr; 3
XapakaTJIapUHTM3HU TYIIYHTUPUO OCPUIIMHTU3HU KYTHUIISIITH,
YIAPHUHT Y3WHU all0JIaHT; CU3HUHT JKUM TYPUIIMHTU3HU
KYTUIISNTH, OaKUpUHI;  XaMma  alTaguran  (UKpJapHU
AUTUIINHTA3HU KYTUILANTA, HOAHbAHABUM BAapUAHTHU YypTara
TalllJIAaHT; OYWUWUH ATUIIMHTU3HA KYTUIISANTH, TePAAUUHT; KUIAUN
Mabpy3a KWIWIIUHTU3HA KYTULIANTH, JaTuda aWTUHr Ba
oorkanap.
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Tanj0oBCH3 TAHJIOB

by TeXHMKaHU KyJUIad OJICAHTU3 XAMUILA OLIUFUHTUA3 OJYU
OyNIMIIM TallMH. YHUHT acOCHM MaKcaJu CyXO0aTIOIIMHIHU3Ta
OMpOop HapCaHU TaHJIAll UXTUEPUHU OCepUILIMHTU3AAAUD. JIEKUH Oy
TaHJIOB — coxTa TaHjoBaup. Cu3z Takiud KwiaéTraH BapuaHTIIAp
nyujaH y (axkatr cus3ra Kepakjid OWTTaCMHUTMHA TaHJIald OJICUH
€KM HWKKUTa BapuaHT XaM Oup XWJ HaTWXKa Oepuiu Ky3aa
TYTHJICHH.

Macanan cyx0aTAOIIMHIU3 OUpPOp XyxoKaTra UMM30 KYHUIIH
kepak. Cu3 yHaaH — byHra um3zo kyiwuiira po3umucus? — aed
cypacaHrus y aj0arra paj KWIaau Ba OyHJail KWIMACIUTH Y4YYH
MHUHITa 0axoHa Tona onagu. Cu3 yHra — Ileponu pydkama um3o
yeKacu3MU €KW IIapuKiIuM  pydkagamu? — €0  Tadiall
UMKOHUSATUHU Oepacu3. DHJIU Y UM30 YEKUII-YEKMACIUK XaKuia
sMac, Oalikk Kailich pydkajga HMM30 YEKHUIIl Xakuga yiiai
OoLLIalIH.

Cu3z ¥3 MaxCyJOTHMHTHM3HU OUpOBra YTKa3MOKYMUCHU3, JICKUH
MH>KO3HUHT YHU OJIMII HUATU MYK. CU3 YHIAH KaUCH PaHTIIMCUHU
ypab OEpUIINHTU3 KEPAKIUTMHU cypakcu3. by MHKO3HUHT
oJlaMaH-oJIMaiiMaH (QUKPUHU Kallcu PaHIJIMCUHU  OJIaMaHTa
y3rapTupud r0opajm.

byHlaif coxTa TaHJIOB BapUAHTIAPUHMU IIAPOUTIIAH KEIuo
YUKUO XOXJIaraHMHTU34a yilinad TOMUIIWHTU3 MYMKHH.

KypoJscuzianTupuin

by ycyn cu3ra alTUIIM MyMKUH OyJiraH pukp €ku 0OaxOoHaHU
CyXOaTAOIIMHIU3AaH OJAUHPOK YHra auTUIIJaH HOOpaTAUD.
Macanan, cuz Oupop UIIHH Oy3uO KYWAMHTU3 Ba OYHUHT y4yH
CU3ra >ka30 TallMHJaHUIIIapu aHuK. byHna cu3 — Anbarra, MeHU
KazoJlallira XakJHMCU3, JEKMH MEH alOMMHU IOBMOKYMMAH —
neiicus. by Onnan cu3 cyXOaTAOIIMHIU3 aiTMOKYM OYJIraH ralHu,
S’bHU YHUHT 3apOacUHM YHJIaH OJJIUMHPOK OEpJMHIU3 Ba 3HAU Oy
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KypoOJI Uil 0epMaiiay. Y OyHH alTHIINTAa X0KaT KOJIMAaIu.

bup xamkacOum Owmiman Oupraaukga HaBOATYMIIHUK/A
TypUIIUMHU3Ta TYFpu KeiaraH. HaBOaTumimk BaKTHHHM WKKaJIaMU3
KeJIUImuo, Oynumub onauk. bupuHun OynubO y TypuIM Kepak
5a4. Y HaBOATUYMIMKHU OollularaHuJaH KEWMMH MEH KETIUM Ba
Y3UMHHUHT HAaBOATYMJIMTUM TaMOM OVJIMIIK Kepak OYyiraH mautaa
KaiTHO OOpauM. YHHUHI BaXXKOXaTH EMOHJIMTH Y30KJaH CE3WIHO
Typapau. boprangan KeiiuH y Xaiau ramn OoriaMacaaH OJJUH MEH
— Huma xuicaHrus KWIMHT, MEH IIIyHJail axMOK OJlaMMaH —
neaum. Y Oynca HUMa JeWHITHU OuaMait koiaau Ba — CeH Y3uHT
SXIIH OJIaMCaH, JICKUH ... — JSUHIITHU OOIUIaIu.

bomka wmapoutiiapaa  XxaMm IOyHAAd WYJ TYTUILIWUHTUA3
MYMKHH. AUTAWIUK OMPOBHUHT OEFUHU OOCHO OJAMHIU3, Y CU3Ta
— Xyku3 — nebd cyka Oommtaau. Cu3 sca — Opauii XYKU3 3Mac,
axMOK XYku3 — nevicuz. llly Ounman myammo xan 0ynaau. Y omam
CHU3HMU CYKuIlra OoIllKa ram Toma oJmaiau. YyHKu cu3 yHIaH
OJJIMH XaMma ailonapHu OYWHUHrU3ra OJJIWHTU3 Ba Y
aTaguraHuAaaH 3u€a KMINO Y3UHTU3HU CYKUO OVIIUHTH3.

AmupuH 3apoa

by ycyn xaM onauHrucura yximad KeTajau, JICKUH CaJiTMHa
OolIKa4apoK amajira omupuiagd. byHJa aWTWiagurad TarHd
TYFPUAAH-TYFPU 3Mac, Oalku OUpOp YUYMHYM IIaXC HOMUJIAH
raldpuiiaii Ba CU3 TECKapW peakiys HaTwxkacuaa 3apda octujaa
KoJIMaiicu3. AMMO alTWIMIIKM Kepak OYJaraH Xxamma rar auThIaau
Ba ajipecarra eTud 6opaau.

Macanad, Cu3 JOYCTUHTM3HUHI KYHIJIMHUA KOJJIUPMAacCIaH
YHUHT allOMHM [03UTra auTUIIMHTU3 MyMKHUH. Bomika OMpoB ceHu
JIIaKJAaH XaM KalcapcaH JeraH Oyiap 34, JISKMH MEH JYCTUHT
OYATaHIUTUM  y4YyH  CEHM  NPUHIUNHAIMKHUHT  OJIUM
napaxacuaacan ne0 aiitaman. by Owian yHWHT Oop ailbu ro3ura
auTWIaAY Ba Y3WHUHT SIIAK SKAHJIUTUHU TYIIYHA]H, JICKAH CU3Ta
Xe4d KaHJal JabBO KWJIa OJIManIu.
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bepuimaran caBoJira :xaBo0

by ycyn Oupop HapcaHu OoIIKaJapra TYIIYHTHPHIIIA XKy1a
KaTTa poJib VHHaiiau. YyHKM arap cusra caBos Oepwuiiica,
Tacoaudan Oy CaBOJHHUHI >KaBOOMHU OMIMACIUTHMHIH3 MYMKHH.
by ycyinHu Kymnam Wynd OuiaH cu3 XYM CyXOaTIOUIMHTHU3
OwnaH cyxOariamaérraniai oymnacus, y xaM Xy IyHaan 1eo
TacaBBYp KWiadu, JICKUH aclikuaa CU3 MOHOJIOT YKUETTaH Oyiacus.
AbHU CyX0aTIOIMIMHIU3HUHT OepMaraH caBojura >kaBo0 Oepacus
Ba y XaM Oy »kaBOOHU KaOyJ KWJIaIu.

Macanan, cu3 MeHJaH Oy KUTOOHHM VKUO UYMKUIINM MEHIa
HUMa Oepaau? — ned cypammHru3 MyMKuH. MeH 3ca OyHra ... —
ne0 xaBoO OepamaHd.

bemMaHM/IMKKA alJIaHTHPULI

Xap kanga GukpHU OeMaHUIMKKA alIaHTUPUII WYIIM OnjiaH
Oy ¢ukpHu OepraH KUIIMHU Y3 GUKpUAAH KaTapuil MYMKHH.
Macanan, - Kenunariap Oup mac gaMm ojlamMu3 JIeraH Takjiugra —
Kenunrnap, sxmmucu, éTM0 yxjai KoJdaMu3, UIITHK OYyica KeHUHTH
xadTa AaBOM OSTTUpPaAMU3 JEHMUIIMHTU3 MYMKHUH. SBHU HIIHU
TyXTaTuil (GUKpU OEMaHUIIMKKA aIaHTUPWIAM Ba OOIIKajIap
IH/U JaM OJIMII XaK{Ja TalupUIIMaiIn XaMm.

Exu Oy MIIHM KaHAail KWIMIIHE paxOapusTaaH cypaiiMus
neral gukpra — Xa andarra, OyHJIaH KeWuH Oup-Oupumu3 OunaH
KaHJal CaJIOMJIAIIMIIMMHUA3HU XaM Ba3UPJIMKIAH Cypall KOJAMIUK,
arap MNOpPEe3UJCHTIAH Ccypacak sHasAM SXIIU — Jes IBbTUPO3
OWJIAMPUIIl WITHUHT OIOPOKpaTH3MIa aillaHMacAaH TE3POK Xall
oynuimra cabad oYUM MyMKHH.
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IbTHOOPHM 00IIKA HAPCAra KapaTuIll

Kynmuunuk Xosuiapa KUIIMHUHT 3bTHOOPUHM  OOIIIKA,
UKKUHYU aapaxanu Hapcaapra KapaTuIl CU3HUHT
MyBahPaKUATUHTU3HU TabMHUHJIAIIM MYMKHH. bByHra wmmucon
KWINO TeneBUACHHEAA >XKyda Kym KaWTapub Oepuiaran Oypra
TYFPUCUJIAT XAXKBHU KEITUPUIIMMHU3 MyMKUH. CUTHp TyFpucHuaa
caBoJl Oepuiica, Tanada — CUTHP TYPT OENIM KOH30T, YHUHT KYHU
oop, )XyHuga Oysca Oypra Oynaau — aeWau Ba Oypra TyFpucuia
rarnupa Oomunaiau. bamumkimapra yrranga O6yiaca — baauk cyBma
AllIaIM, YHUHT XKYHU UYK. Arap >kyHu Oynranna, yHaa Oypra
Oymapau — 1ed sHa MaB3yHU Oyprara Oypu0 rodopaiu.

Xyaayd 1y TEXHUKaJaH CHU3 XaM KYyHJAJIuK XaéTUHTHU3/a
dolianaHuIIMHIU3 MyMKUH. MacarnaH, cu3ra Kap3 OepraH KuIlu
OJIIMHTM3JaH YMKUO KOJIW Ba y CHU3JlaH Kap3WUHU CYpaMacliuru
y4yH OHpOp Hapca KWIMIIMHTU3 Kepak. byHma yHra maxcad
TeraauralH OWpop Hapca Vyinad TOMNMHUIIMHIU3 KEpaK Ba YHHUHT
YbTUOOPUHM YANFUTHUIIMHIU3 Kepak. byHma wmacanan, - Keua
KY4JaHTu3/la KaTTa jKaHKajl OYInOau, MIITUIUS XOAUMIIapu yiMa-
yi 10opu0 andoAopJlapHU KUIAMPHUIISNTH 5KaH — JCUMIIWHIHU3
MyYMKHH. ByHJa yHUHr Xa€aujaH yWWra MWIMIUS XOJIUMIIapH
KeJica, yJlapra KaHjal >kaBoO Oepwuira Kapatwiaaud Ba Kap3
TYFPUCHJIA MYTJIAKO YHYTA/IH.

Cuz Oyinca xap KaHIall XOJaTHU OYpTTUPHO, LIy OJamra
TabCUp KWIaAuraH OOIIKAa MHUCOJJIAPHU Yilad TONMIIMHIHU3
MYMKHH.

MOTI/IBaIII/IHHI/I aJIMalITHPHIIT

Opamra »Hr €KMaluraH MaIllFyJoTiIapaaH OutTracu — Oy
Y3UHU OKJALIAUP. Xap KaHaal oJaMHU Y3WMHHU OKJaIlra Maxkoyp
KWJICAHTU3, HUMa KWIMIINHKA OWJIMai KOJIaAu Ba Xap XWi Yy3ura
Xoc OyJIMaraH XxaTTH-XapakaTjiap Kuia oonuiaiau. by xapakatiap
Oyica yHUHT V3MHHM TyTa OJIMAéTTaHJIWTUHU Ouaaupaau. bup-
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WKKUTa KyIIMMYa caBoJulap OW/aH YHUHI TYTraH YpPHUHHU
OyTyHJIall WYKKa YMKAPUIIMHIYA3 Ba Ba3usIT YCTHAAH Hazopar
YpHATUIIIMHTU3 MyMKUH OYJaJiu.

by xakaa CTEpEOTUIIHU Y3WIll YCYJWHMU YpraHranja KUCMaH
TYXTajaraH 3auM. by ukku ycyn Oup-Oupura xxyna skuaaup. Cus
uiaokKu Oopuya Xap KaHAal IIapouTAa XaM  Y3UHTH3HHU
OKJIaMaclIMKKa XapakaT KWIMIIMHTU3 Kepak. Aubarra, OyHaii
V3UHU TYTULI KYITYUIMK YUYYH XOC 3Mac.

Macanan, HuMara KeYMKHO KEJJWHT JIETaH caBoJjra
KYIYUIUK JappoB Typiau 0axoHajap KeaTupa OolLIaiau Ba Y3UHU
oKJamira ypuHaau. Mana iy xoiijja MmaHa OyHjai OyJiraHu y4yH
ne0 xaBoO OepulIgaH V3UHTM3HUA TUUUIIUHTU3 JKyJla KAWUUH
Oynmagu. ByHUHTr YpHUTra MEH-Ky KMYHMKHO OVyjiaca Xam ojamra
yx1mad KeaauM, CeH Iy aXBOJIMHIIA MEHHM KyTHO YTUpUOCaHMH,
yHIAaH Kypa MaHa OyJapHU UUMFUIITUPUO KyiHcaHT OYIMalanumu —
JNEUHI Ba3UATHU CHU3HHUHI (DOWJIAHTH3ra y3rapTupagyd Ba CU3ra
KapaTuiraH TabHajap YpHUHU Y3UHU OKJIAIl OJaju.

Pax0apHuHT HMMara OMpOp MII BaKTHJa Oa)kapuiaMmaau, 1ed
Oepwiran caBojura — bH3Ky Maom oJIMacak XaM HIIHH
Oakapuira ypuHUO ETHMOMH3, JIGKMH Maolll HUMara BakKTH]Ia
oepwimanu — 1e0 kaBoO KaWTapuil MyMKUH. byHma paxOap
Y3UHUHT aWOWHM Xacmynuiamra €Kkd OyXrajlTepHu aibnamira
yTaJIu.

Anbarra, Oy yCyJHM KYyJUlarahja XaJJaH OIIHMO KETHII
spamaiiad. by karra skamwKaulapHUHr OOlIM XaMm  OYJIMIIN
MYMKUH.

SAmMpUH NCUXOJOTHK AACTYPJIAIITHPHUIII

XoxJjlaran Oup CcyxO0aTHM Ba XOXJjaraH TEKCTHU SIITUPUH
IICUXOJIOTHK JACTypJjall MakKCaau[a WIUIATAII MyYMKWH. byHWHT
y4yH TranupaérraHia €Kd TEKCTAAa Traljaru aupuM cysiap
axpatu0d kypcatunaad. by OuilaH ymMymMaH TEKCTHUHT MabHOCH
y3rapMaiyd, JEeKUH aXpaTud KypcaTwirad cysjap OHTMMHU3HU
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yeTaad YTraH XoJja sSiHrM MabHO KacO 3TYBYM KyIIMMYa TEKCTra
alinaHaau. by TEKCTHUHT MabHOCHHM OW3 OHTMMM3 OWJIaH aHrjan
OJIMAMMM3, JIEKUH Y KYWH OHITA TYFPUIAAH-TYFPU TAbCUP KUJIAJIU.
VY Oyica xed KaHjail MabJIyMOTra TAHKUAMN EHIaIIMaiIu.

CU3 Oy kutoOHU YKUO YMKIUHIU3 Ba OJIUU OJIAM xakuna
SHIW JIesIpsin Oapya Kepakjid MabiyMoTjiapra sra OYJJIMHTHU3.
Jlexun 0y JJAPAXKAT' A spuminii yuyH aH4ya MEXHAT KAJTUIIWHTU3
kepak Oymaau. AmMo cu3 kutooHuHr oxupura ETJIMHI'U3 Ba Oy
OuwyiaH UPOJAHTU3 KYUJIM SKAHJIUTUHU UCOOTIAIUHTU3.

CEH OwusHuHr sxamoammsaa wunuiap »3kaHcaH, MEHI'A
CYSHULLIWHI MYMKUH. JIEKUH 1aBO3UM MYpUKHOMAIapUra TYJIUK
pHUOS KWIHIIMHT Ba BYUCYHUILUHI KEPAK.

OnguHrd uWKKM ab3anja  KaHjgad MabHOJap  SIIIPUHUO
ETraHJMrMHY aHUKJIaauHru3Mu? bupununcuga Cusz onuil ojgam
Japaxacura €TOWHru3 Ba WKKAHUYMCHMIa CeH MeHra TYJIUK
OYMCYHUILIUHT K€paK JEraH ramiap akparud KypcaTuiras.

byHu TekcTna AXIMIMUPOK KYPUHUO TYpUIIM Y4yH KarTa
xaphaap Ownan €3auM. JIekuH aManaa KyJamjga OyHUHT y4yH
caaruHa OolIKayapoK MmpudT KYJJAIIHUHT Y3U eTapiud OyJiaau.
Or3aku cyxOarma OVysica xap Outra cy3 Oupop umopa OusiaH
axkpatub Kypcatunaau. bynap: OBO3HMHI y3rapuiliyd, OOIIHU
upraii, OUpop Kyia XxapakaTtv €Ky Oomkazap OV MyMKHH.

Opnatna, Oy TeXHMKA y4-TYpT MapTa KyJUlaHUIIUA, Ou3 OepraH
YCTAHOBKAHUHI KyWHM OHIJAA TYJIUK V3JAIITUPWIMIIKA  Ba
MYyCTaxXKaM >KOMJIAIIMO OJIMIIU YUYyH €Tapiau Oynaiau.

CrepeoTun y3uHU TYTHII

OXUpru ycyja CTEpPEOTHIl Y3UHHM TyTUIIAUP. VIHCOH aKJIMHUHT
CTEPEOTUILIMTH XaKuAa OJAWH XaM alTrad >auM. XyAJu aHa Iy
CTEPEOTUIUIMKIaH (hONIATaHUIIIMHIA3 MYMKHH. ByHUHr y4yH
oJamra OWp Heya MapTa CU3ra Kepakid KaBOOHU alTTUPUILIMHIHU3
Kepak Oyaau.

by ycynau Oomikadya Kuamb “‘ydyra xa”’ MeToaM Ae0 Xam

200



aTamaad. S’bHM OMPOP KUIIM CH3ra y4 MapTa Xa jeca, TYPTUHUH
MapTa Xam ajbarra aiitaau. ByHUHT yuyH y nactiiab cus3ra o3ruHa
¢H OocHIIIN Kepak Oyimaau, X0JIoc.

[Ipodeccuonan coryBumiiap OyHM XKyJa SIXIIM OWJIUIIAMIMN.
[IIyHuHT y4yH ynap Aactiad Xapuaop KWYKMHAaru"Ha Oysca xam
oupop Oup Hapca cOTHO OJUIIMIAa YpUHUIIAAW. bupuHUM
MaxcyJoT COTHO OJIMHTaHJAaH KEHWH MKKWHYM Ba YYUHUYUCHUHU
TUKUIITUPUIL YHYA KUHUH OYiIMaiau. Exu OYHUHI' aKCH XaM
OynuIIM MyMKUH. bupuHun OynuO karra HapCaHW COTHUINAAU Ba
yHA  TYJIOupyBYd Oomka Oyromiap Ba  akceccyapliapHU
TUKUIITUpa Oommamand. Hatwkana Kymmmyanap 1actiiaOKu
OYIOMHMHT HapXHJaH OLINO KEeTaJu.

Macian, KOCTIOM COTTaH COTYBYM YHIa MOC KYWJIaK, TaJCTyK,
3aloHKajap Ba OOIIKAIAPHU XaM OJIMITMHTU3HUA TaKJIU( KUJIAIH.
150 MUHT CYMJIUK KOCTIOM COTHO oirad kumura 50 MUHT CYMITUK
KyWnak, 35 MUHI CYMJIMK TQICTyK Ba 70 MMHT CYMIIMK 3allOHKa
HHAMA JICTaH TaIl.

XaMMaZaH XaMm Oy YCYJIHH KYOpoK JIViaujaap KyJlaliaju.
VYnap xeu kadoH ¢oa ouMII Y4YyH Karra cymMMma Tanao
KWIMIIMai M. OHr KaMm Iyjira v OoluialliaJd Ba acTa-CEeKUH
Kynautupub® Oopuiagu Ba OyHAA CHU3HM KYPKUTHIN Ba aBpall
Kabu yCyJUIapHM XaM KYJUIAlUIapy HaTWKacuja EHUHTU3Aa
OoopuHH 0epud IOOPraHUHTU3HU CE3Mal XaM KOJIacHs.

Mana mynap HJIII TEXHOMOTMSCHUHI ACOCHUHU TAILKUII
KWwiaau. Arap yHaaH Oonika ycyjuiapu xaM 0op JeluIIca UIIOHUO
topMaHr. UyHku Kosiran HapcajnapHuHr Oapuacu HJITuwmap 3
MaBKeJIapUHU OLIUPHUII YUYH Viis1ad TONraH HapcaaapuIup.
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NMHTEJUIEKT ®OPMVYJIA CEMUHAP BA TPEHMUHIJIAP
MAPKA3HN

CU3HMHI TAJA0JAPUHIU3IA KYPa TYPU TPEHUHI Ba CEMHUHAPJIap
yTKa3aau
Cairt: www.mardon.uz
e-mail: info@mardon.uz

bornanuin yayH TenedoH:
+998 62 297-34-60

MAPJAOH MAITAPUITIOBHUHI' UHAUBU/TY AJI
KOHCYJIbTALUAJIAPHU
 Xaérna, uijaa, wKoaaa coaup Oynaaurad MyaMMOJIapHU Xajl KUJIHIIL.
* KypKyB, BaxuMa, y3ura uioH4 MyaMMOJIApUHH XAJT KAWL,

“MEH - ETAKYUMAH!” TPEHUHI'U

Keliuaru maiTiap/ia eTakyuiuK MaB3yCcura KHU3UKHUII OpTHO
oopMmokza. by ukku cababpaH ro3ara KeIMOKJa: OMPUHYMCH KOpXOHa Ba
TAlIKUJIOTIIAp/la eTakyujapra OYiaraH exTUEX OpTANTH, HUKKUHYUJAH
"mamep" Ba "erakunm" CY3JMApUHUHT KYIMYWINK OMMA OHIMTa CEXPJIH
TabCUPH Ty Parauaup.

NHCcoHMa €TaKYMJIMKHUHT aCOCH YHUHT XapakKTepu, Y3UHU UYKYyp
aHTJIaIlM, CTpaTEruK (PUKpIIaly Kadu cudatiapuiup.

ETakuninvk Kyuyd MTHCOHHUHT XapakTepura OOFJIMK Ba YHUHT 3Tajiiad
Typral JaBO3MMH XamJa KaHJald owiana JOyHEra Keiaranu OyHOa Xed
KaHaal pon yiHamalau. Kyuiu eTakunHMHT XapakTtepu (akat Makcajra
HYHANTUPUITAH aMaTHET TyhalIuTuHa PUBOKIAHAIH.

Pax0apiuk kunuiura tTai€p Oynran xap OMp KUIIMHUHT OMPUHYH Ba
oJnil  kaBoOrapiauru - Oy  V3UHH, XapakTEepUHU, OSTUKACHHH,
JOHUIIMAH/UIMTUHHU, TEMIIEPAMEHTUHH, CY37apd Ba MILJIApUHU OOIIKapa
OJIMIIUJIHAD.

Erakunnuk Oyiinya KYIUYWIMK 3aMOHaBHMM JacTypijiap OM3HM XaTo
nynra Oomnutaiiaun. UyHkH yiapaa WHCOHJIAPHUHT Y3apo allOKATApUHUHT
napajoKCajIuId XUcoOra oJMHMAaraH.

Ymlby nactyp MOKOpUAArd MyaMMOJIADHUHT KOMILJIEKC €UYUMHHU
Takaud KUAIaIu.

JlacTypHMHI MaKcaau:
- Erakumnuk cudatiapviy makuIaHTUPHILL.
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- Kopxonamap cTpykTypacu  Oyiumuiapu  paxOapiiapyUHUHT
KUCMOHUH, TICUXUK, CCHCOP aKTUBJIMTUHU OIIUPHUIIL.

- Xapu3MaHU MAKJUTAHTUPUII Ba PUBOKIAHTUPUII

- Kyn ocrtuparunapHu = NCUXOEMOLMOHANl — Ha3opaT — KWJIUII
TEXHUKAJAPUHHU drajijiall.

TpeHuHr xacrypu :

- TynuKMacnuK KOMIUIEKCH TYLIYHYaCH Ba YHHU HA30paT KHJIMIIL.
VIMHIard HEraTWB CTEPEOTHINIAPHM HYKOTHIN, YIAPHHHI HHCOHHHHT
Y3UHU TYTUIIWTAa TABCUPUHU KaMAUTHUPHILLL.

- KypkyBnapman KyTynuul. YJIapHH KOHCTPYKTHB YCTaHOBKajap
OwraH anMamTupuml (YauM KYPKYBHUHU Y3WHHM Cakjall HWHCTUHKTHUTA,
KeJIaKak oJIIuAaru KYPKYBHU YBTUOOPHU OIIIMPHUIIITA,
MyBadhakuAIU3INKKa yupall KYpKyBUHH MyBadPakusTra UIoH4Ta).

- Famabara waTHnum. Fommb pyHEkapammHu spartuml. «MeH-
Fonubman» TpeHUHTH.

- «bymnuk» xomartu. «uku guanoramw» tyxratuil. Kucka myanarna
Ky4YHU caMapaiu TUKJail. Penakcanus Ba MOOUIM3aIUs TEXHUKATAPH.

- Ilcuxukanu te3namiTupuil Ba TopMmosiaml. Ilcuxouponasuit
XO0JIaTHU OONIKAPHIII.

- V3-y3UHM WIIOHTHPHIN XaKWaa TYIIyHYa. Y3 IICUXHKACHHH
mactypiant.  XUCCHUETIAPHUA  HA30paT  KWJIHILIL. Vaura  umoH4yHH
MycTaxkamjam  Mamkd. [Icuxuk  CTaOWIUTMKHM — MyCTaxKamJlallra
nyHantupunarad «I' paHuT Tomn MeTaOprUK TPEHUHTH.

- HNukm kyuy. KarbusTnwivnkau Ba 3apbara Kapuid TYpPHII
KYHUKMAaCUHH PUBOXJIAHTUPYBUM «PyX TuFUHM TOOdamn» MeTtadopuk
TPEHUHTU. Xap XWJI HWXKTUMOWUM-IICUXOJIOTUK ILIAPOUTIApPra MOCIALIHUIIL.
KamoaTtuymnuMk (QUKpUHU MIAKIUIAHTUPUIL OPUHIUILUIAPA  (XOKUMUSIT
TEXHOJIOTUSICHHUHT OUPUHYN OOCKUYM).

- Wutynums. Onguapan kypuml. WHTYHIUSIHE  PUBOMXJIAHTHUPHILL
TEXHOJIOTHsIIapu  Ba  Mamkjapu.  XaBd  cesrucu.  Mamkiap
caMapaJOPJIMTUHU OLIUPYBYU TMITHOCYITECTUB TPEHUHT .

- Erakuunuk cudariapu xakujga TyIIyHYa Ba Y3-Y3MHU YHra
JAaCTyPJIAIITUPHIILL.

- ErakymHuHr  xapusmacu.  XapusMaHU — PUBOXKJIAHTHUPHUIIL
ycyuiapuau ypranuii. CIioOHTaH Y3UHU TYTHUIL.

- ErakuvMHUHr aptuctiaurd. JIOMMHAHT Ba PEUECCUB POJUIAP.
WNuauBuayan Ba rypyx TapKuOUAaru posuid Maiikiap.

- Camapasim MyJNOKOT TyumryHuacu. Camapanu MyJOKOT YCYJUIapH.
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HJIII. MmoHTHpUIll TeXHHKaIapu. Y3 XoJlaTh OWwiIaH aTpodAarwjiapHu
uHayKOusnam.  Atpodgarn  XaMMaHU Y3 XMCCUETJIApUHTUA3  OuiiaH
«3apsiamn.

Kymmanuiaaguran meroaukanaap: Maspysza, HIIIL, pomnu
MalIlKj1ap, ICUXOJOTMK TPEHUHT, IIAPOUTHU MOJIEIIAIITHPHIILL.

“MYJOKOT YCTACH” TPEHUHI'U

Xaétumusaa myBaddakusTra EPUITUITUMHUZHUHT acocui
BOCUTAJIapuaaH Oupu - Oy arpodumusgaru ojamiap OwiIaH camapaiu
MYJIOKOTIUp. byHma kuMm OwmiaH MyJIOKOTra KHPHINWIIUMH3ra Kapad
OM3HHUHT EHAAITYB XaM Typiauda OYIuIm Tainad KAJInHAIH.

Kanpgait Kuaub eHrun TaHUIIKII Ba MYJIOKOT KWJIMIII MyMKHH?

Kanpait kim0 arpodraruiapHUHT CU3ra MIIOHUIIIApUTa Ba XypMaT
KWIHIIIApUTa SPUIITUIT MyMKUH?

Kannaii kuaub omgam cusra 00FIaHUO KOJMIIN MyMKHH?

Tanummapuaru3 opKaiau KaHAal KWJIUO areHTIIMK TapMOFH KypHII
MYMKHUH?

MynokoT €ku My30KapajaH KaHAak KWiduO 3HT Kyn ¢oiaa oM
MYMKHH?

by TtexHukamapHUHT xamMMmacu OW3HHMHT “MynokoT yctacu”
TPEHUHTUMU3AA YpraHuiaau.

JacTypHUHT Makcaau: MyBap(dakuATIN TaHUILIUII, My30Kapajap
yTKa3uil, TamabOyCHU KYJra OJIMIN, XaMKOPUHTU3HU HWIIOHTUPHUIN Ba
Oomkasiap CH3HM XypMarT KWIWIIWATA OSPUIIUIT  TEXHUKAJTaApUHU
V3IIAIITUPHILL.

Kumra wmy/okannanrad: Jlactyp Xa€THHHT Typid coxajapuia
MYJIOKOT KHJIHWII Ba HWIIOHTUPHUIN KOOWIUATIAPUHH PHUBOKIAHTHPHIITHU
XOXJIarad XxaMma KHIIUJIapra MyJDKaJUIaHTaH.

Hacrtyp:

- IlcuxoMOrMK KOMIUICKCITAPHUHT WHCOHTA TabCUPU Ba SIIMPHUH
MOTHBAIUS yCYJUIapH.

- OpamylapHMHT TICHXOJOTHMK TUIUIapu. Bepban Ba HoBepOan
CUTHAIapHU Taxymi Kwmmm. Kapop KaOyn KWIMII MOTHBIApH Ba
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Tajga0IapUHKA AaHUKJIAII.

- V3uHu TyTHII Mozennapy. Y3-Y3HHN KOJUIallL.

- V3uHu TyTHIHEHT camapaiu Mojemntapd. OBO3 PeXHMIApH Ba
aKTEPJIMK CaHbaTH.

- Exummunuk TexHonoruscu. ETakdmivk xapusmacH. MarHeTsm.
MarueTu3aM TEXHOJIOTUSACUHU YPraHWII. DPKaK Ba a€JHUHT dpKak, a€il Ba
apanaii rypyx yuyH €KUMJIAJIUTH.

- JlomuHaHT Ba peueccuB poJuap. UHauBHayan Ba rypyxJaaru pojuiu
Malikjap.

- Camapanu TaHuImUII TexHUKanapu. KOHTaKT YpHATHIN, WIIIOHY
aTMoc(epacuHU SIpaTHIN, SXIIKW Kal@UITHU TabMUHJAII, AacTIaOKu
TaaCCypOTHH MIAKJUIAHTUPHILL.

- Kaiidustau Gomkapunr. V3 XUCCHETIApUHTH3HU aTpodaariiapra
WHTYKIUSLJTALLL.

- Cyx0aTIOMMHTU3HUHT WYKUA XOJIATMHHM aHMKJAIl TEeXHHUKaJapH,
KApIIWINK Ba WKWIAHUIUIAPHU €HTMO YTuIl TexHuKajapu. BepOan Ba
HOBEpOaJI CUTHAJUTAPHU TaXJ I KWJIHIIL.

- KoMmyHUKanusHu SXIIWIANI - MYJOKOTHH aKTHBJIAIITHUPUIL,
MYJIOKOTJArd XajdakuT OepyBYM OMUJUIAp Ba yjapra Kapiiu Kypalluiil.
AKTUB SIIUTHII, BepOAIUIAITHPHUII, CAaBOJI OSPHUIIT TEXHOJOTHSIIAPH.

- Opamnapra TICMXOJIOTMK TabCcHp Ba  OOCMM  YTKa3uIl
MexaHu3miiapu. My3okapa KaTHAIIYWJIAPUHUHT SBTUPO3TAPUHU EHTUO
YTULIl. APryMEHTIAMITAPHUIL KYHUKMAJTAPUHUA PUBOKIAHTUPUILL.

- Ilcuxomoruk  aiikumgo. CyXxOaTHONMIMHTU3HUHT  AMOIIMOHAI
TaHTJIUTUHU FOMIIIATHUII yCyJuiapu. TaHrnmukau FOMIIIATHUIIT
KYHUKMaJIapyUHU IIAKJUIAHTHPHIIL Ba  PUBOXIAHTUpUII. KaHxkamiu
XoJIaTiap/iaH, 00CMM OCTHJIaH YMKHUO KEeTHIl ycyJuiapu. PaxOapuHrus Ba
cu3 OOFIMK OyJraH KuIuiaap OuiaH MyJIOKOT yCyJUIapHu.

- Cyx0aTAOIIUHTU3Ta TaAbCUP KUJIUITHUHT MAHUIYJISTUB yCYJUIapH.
AmypuH NCUXOJIOTUK acTypiall yCyJulapyu. DPOTHK MAHUITYJISLIHS.

-  Mynokor JgaBomuja CyXOaTJAOIIMHTM3HM TPAHC XOJaTWra
TYUIUPUIL.

- Kymumink onauaa HyTK cys3nam. YUKHII OJIIMIAaH TPaHC XOJarTra
VTUII YYyH Y3-Y3UHU KOJJAIll. y3-Y3MHU MPE3CHTAUUs KW, YuKuil
OOCKUWIApUHM IIAKJUIAHTUPUILL. AyIuTOpUs KaWPUATHHU SIPATHUIL Ba
Ha30paT KUJIHIIL.

Kyuranuimaguran  meroaukanap: Maspysza, HIIIL, pommm
MAIIIKJIap, ICUXOJIOTUK TPEHUHT, IAPOUTHU MOICJUIAIIITHPHIIL.
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