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КИРИШ

XXI асрда инсониятни хавф остида крлдираётган ходисалардан 
бири экологик вазият хисобланади. Атроф-мухитни мухофаза 
кдлиш, экологик норма, табиий бойликларни келгуси авлодларга 
тежамкорлик билан фойдаланиб етказиш бугунги куннинг долзарб 
муаммоларидир. Урмонлар, сув хавзалари, тупрок,, атмосфера ха- 
воси, усимлик ва хайвон турлари камайиб боришининг олдини 
олиш учун табиатни урганиш ва унинг конуниятларини эгаллаш 
лозим.

Экология укув кулланмаси табиат ва жамият уртасидаги 6 o f- 
ланишларни урганади, табиатни мухофаза кдлишнинг ижтимоий- 
ик,тисодий, гигиеник, техник-технологик, фалсафий ва бошк,а 
муаммоларини уз ичига олади. Укув кулланма сизларни янги эко­
логия фани ва унинг тарихи, муаммолари, вазифаси, хусусан Урта 
Осиё минтакасида вужудга келган экологик муаммолар ва уларни 
Хал этиш йуллари, тирик организмлар таркдлган асосий хаёт му- 
хитлари ва уларга тирик организмларнинг мослашишлари, табиий 
популяциялар ва уларнинг хоссалари, биоценоз, экотизимлар ва 
биосфера, жамият ва табиат уртасидаги узаро муносабатлар, ке- 
лажакда баркарор ривожланишнинг йуналишлари хакидаги 
маълумотлар билан таништиради. Инсон билан табиат уртасидаги 
муносабатлар накддар кескинлашгани ва табиатни сак«лаб колиш- 
нинг бирдан-бир йули экологик билимлар асосида амалга ошири- 
лиши мумкинлигига гувох буласиз.

Ушбу укув кулланманинг булимларини Урта Осиё минтакаси, 
жумладан Узбекистоннинг табиий ва ижтимоий экологик ахволини 
хисобга олган холда, иложи борича, махаллий материаллар асосида 
баён этишга харакат кдлинди.

Мазкур >^ув кулланмани нашр этишда як,индан ёрдам берган 
Низомий номли Тошкент Давлат педагогика университета ректори 
профессор Б.РДодировга муаллиф узининг самимий миннат- 
дорчилигини билдиради.

Ушбу укув кулланма биринчи марта чоп этилаётганлиги сабабли 
унда баъзи камчиликлар учраши мумкин. Сизлардан мазкур укув 
кулланма хакидаги уз фикр-мулохазаларингизни куйидаги манзилга 
ёзиб юборишингизни сураймиз.

Тошкент ша^ри, Навоий кучаси, 30.
«Ущтувчи» нашриёти цошидаги
«Зиё-Ношир» кичик шуъба корхонаси.
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1-булим. ЭКОЛОГИЯ ФАНИ ВА УНИНГ 
РИВОЖЛАНИШ ТАРИХИ

1.1. ЭКОЛОГИЯ ФАНИ НИМАНИ УРГАНАДИ

«Экология» сузи кундалик турмушда кейинги йилларда куп 
ишлатилаётганини биласиз. У сизнинг тасаввурингизда сув ва \аво- 
ларнинг ифлосланиши, сабзавот-полиз экинларидаги нитратлар 
билан за^арланиш, дам олиш мумкин булган табиатнинг гузал 
жойлари, урмонлар ва боыщаларнинг узгариб бораётганлигини 
англатади. Баъзан экология жамият, маънавият, оила, инсон сало- 
матлиги тушунчалари билан бирга ишлатилади. Намотки экология 
ана шундай кенг к^амровли мазмунга эга булса? Унга, яъни экология 
фани нимани урганади деган саволга аник, жавоб бериш мумкинми? 
«Экология» тушунчаси иккита юнонча суздан (ойкос — уй, бошпана, 
ватан, макон ва логос — фан) ташкил топиб, тирик организмлар 
ва ^амжамоаларнинг яшаш шароити ёки таищи му^ит уртасидаги 
узаро алок,а муносабатларини урганади.

Экология мустакдл фан сифатида биология фанининг бир со^аси 
сифатида XX асрда аж рал и б чикдан, аммо унинг мазмуни кдцимдан 
одамларни к^изик.тириб келган. Экологиянинг а^амияти катта экан- 
лиги айник^са кейинги йилларда тушунила бошланди. Бунга табиат 
билан инсон уртасидаги мувозанатнинг бузилиши асосий сабаб 
булди. Инсон *аёти учун зарур булган сув, тоза ̂ аво, озук,а кабиларга 
булган талабни крндириш учун инсоннинг теварак-арофини ураб 
турган табиатнинг узи к^андай тузилган ва у кдндай фаоллик кур- 
сатади деган саволларга жавоб бериш керак эди. Ушбу масалалар 
билан айнан экология фани шугулланади.

Хозирги давр экология фани янги билимлар билан бойиб, умум- 
лаштирувчи характердаги фан булиб кдлди, яъни жамият ва инсон 
^аётининг ик^тисодий, ижтимоий, маънавий ва боища со^аларини 
талк^н кдла бошлади. Усимлик ва \айвонларнинг тузил иш и ургани- 
лаётганда \ар бир турнинг яшаш жойига ^ам этибор берилган. Ана 
шундай маълумотлар туб мо^ияти билан экологияга тегишлидир. 
Хуш, унда экологиянинг биологик фанлар тизимидаги узига хос 
урни крндай? Бунинг учун экологиянинг асосий булимлари билан 
танишиб чшдиш лозим.

Табиатда таркрлган айрим усимлик ва \айвон тури ёки индивид 
ташк,и му^ит омиллари таъсирида^аёт кечиради. Энг му^им омил-
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лардан бири ик^им хисобланади. Барчага маълумки, бирор усимлик 
ёки хайвон тури хамма жойда учрайвермайди. Айрим турлар сув 
буйларида яшаса, баъзилари урмонда усади. Шунингдек, арктик 
зонада туяларни ёки чулда ок, айик, учратилмайди. Биология курсидан 
маълумки, икушм омиллари турларнинг таркдлишида мухим аха- 
миятга эга. Бундан ташк,ари, курукушкда яшайдиган организмларга 
тупрок,нинг хусусиятлари, сувда яшайдиган тирик организмларга 
эса сув мухит сифатида таъсир этади. Экологиянинг айрим ор­
ганизмларга турли табиий омилларнинг таъсирини урганадиган 
булими аутэкология (аутос— юнонча суз булиб «узи» деган маънони 
билдиради) деб номланади. Экологиянинг ушбу булими маълум 
худудда таркдлган айрим турларга тегишли индивидлар йигин- 
дисини урганади. Бундай гурухлар популяциялар деб аталиб (популус— 
лотинча суз булиб «ахоли» деган маънони билдиради), хар бир 
индивид кушни индивидлар ва ташк,и мухит билан мулокртда булади. 
Натижада айрим индивидга ташк^! мухитнинг таъсири эмас, балки 
индивидлар гурухига булган таъсир, уларнинг таркиби ва сонининг 
узгариши кабилар келиб чикдди. Шундай кдлиб, айрим популя­
цияларнинг хаётини урганиш, уларнинг узгариш сабабларини 
аникдаш кабилар билан популяциялар экологияси шугулланади.

Табиатда популяциялар доимо биргаликда яшаб у,амжамоалар 
ёки биоценозлар (биос — юнонча «хаёт» деган маънони билдиради 
ва ценоз — умумий)ни ташкил этади. Х,амжамоалар анча барк,арор 
биологик тузилма хисобланади. У одатдаги ташк^ мухит узгаришлари 
таъсирида узини бошкдриш (яъни табиий хусусияти, турлар тар­
киби) хусусиятига эга. Хамжамоаларнинг баркарорлиги унинг тар- 
кибига кирувчи популяциялар билан белгиланиб крлмай, балки 
улар уртасидаги узаро алок,а муносабатларнинг хусусиятларига бог­
лик, булади. Хамжамоаларни урганиш айрим гурухдаги организмлар 
сонининг узгариш сабабларини аникугашда, к,ишлок, хужалиги, 
овчилик, урмон хужалиги каби сохаларини тугри ташкил этиш, 
юкумли касалликларга к,арши кураш чора-тадбирларини ишлаб 
чик,иш, ахоли яшаш жойларини лойихалаш ва хоказоларга ёрдам 
беради. Биз бунда экологиянинг мураккаброк, булими хисобланган 
хамжамоалар экологияси ёки синэкология (син — юнонча суз булиб, 
унинг маъноси «биргаликда» демакдир) хакдда тухталдик.

Хамжамоа ташк,и мухитдан ажралган ходда фаоллик курсата 
олмайди, чунки популяциялар уртасидаги узаро алок,а богланишлар, 
одатда, ташк^ мухитнинг айрим омиллари билан богланган холда 
амалга ошади. Хамжамоа маълум бир боск^чда узига хос физик, 
кимёвий, биологик, географик ва икдим каби шароитлар йигиндиси 
билан тавсифланади. Юкрридаги шароитларнинг купчилиги тирик 
организмларнинг хаёт фаолиятини белгиловчилар хисобланади.
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Масалан, урмондаги микроиклим усимликлар таркибига, туп- 
рокнинг хусусияти микроорганизмларнинг фаолиятига, сувнинг 
тиникдиги эса унинг зичлиги, майда сув утлари ва бошкдларга 
боглик,-

Хамжамоалар эгаллаган табиий хаётий фазо биотоп (юнонча 
«биос» — хаёт ва «топос» — жой) деб аталади. Биотоп уз навбатида 
хамжамоа билан биргаликда экологик тизимни ташкил этади. Эко- 
тизим жонсиз табиат билан жонли табиат уртасида баркдрор узаро 
алока богланишларни ушлаб туради. Экотизимларни, одатда, атро- 
фимиздаги бизни ураб турган табиат деб тушунамиз. Турли экоти- 
зимлар бир-биридан аник, чегараланган булиши мумкин. Масалан: 
урмон экотизими ва кул экотизими, аммо бундай чегаралар купинча 
аник, ажралмайди. Экологик тизим хамжамоалар, популяцияларга 
нисбатан анча мустакил тизим хисобланиб, унда фаоллик курсатиш 
учун зарур булган барча элементлар мавжуд. Сайёрамиздаги барча 
экотизимлар йигиндиси энг йирик экотизимни, яъни биосферани 
(«биос» — хаёт ва «сфера» — шар) ташкил этади. Биосферада жуда 
мураккаб жараёнлар боради. Ундаги барча тирик организмлар бир- 
бирлари билан якин алокада булиши билан биргаликда, жонсиз 
табиатнинг барча таркибий кисмлари билан хам богланишда булади. 
Улар сув, хаво, ёруглик, харорат ва бошкалар.

Тирик организмлар факат ташки мухитга боглик булиб колмай, 
балки атроф-мухитга жуда катта таъсир курсатади. Экология фани- 
нинг биосферани урганадиган энг мураккаб мухим булими глобал 
экология деб номланади. Экология жуда сертармок хисобланиб, 
унинг марказида инсонни урганиш туради. Ушбу булим инсон эко- 
логияси деб аталиб, у инсонни ураб турган табиат ва ижтимоий 
мухитлар уртасидаги узаро муносабатлар билан бир бутун холда 
урганади.

Жамият тараккиёт конунларини илмий англаш, инсонни иж- 
тимоий мавжудот сифатида курсатиш унинг тараккиётини тугри 
белгилаш имкониятини беради. Инсоннинг жамият аъзолари билан 
биргаликда узаро муносабатларда яратган ижтимоий ва рухий му- 
хитлари таъсирини ижтимоий экология урганади. Шундай килиб, 
экология хозирги даврда кенг куламли, яъни табиат, жамият ва 
инсон уртасидаги узаро алока богланишларни урганар экан. Унинг 
объектлари эса айрим организмлар эмас, балки уларнинг попу- 
ляциялари, хамжамоалар ёки табиий экологик тизимлар хисоб­
ланади.

Экологиянинг гоялари мухим ахамиятга эга. Улар бизга атроф- 
мухитда уз урнимизни аникуташ, табиий бойликлардан тугри ва 
окилона фойдаланишга ёрдам беради. Инсон томонидан табиий 
бойликлардан фойдаланишда табиат конунларини билмаслик
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натижасида кбайта тиклаб булмайдиган нохуш ок^ибатлар келиб 
чикдци. Бун га мисол кдчиб Орол такдирини курсатиш мумкин. Орол 
фожиаси инсон томонидан Сирдарё ва Амударё сувларидан нотугри 
фойдаланиш хамда унинг хавфини анча кеч тушуниб етилганлиги 
натижасида келиб чикди. Экология фани табиат билан тирик ор- 
ганизмларнинг узвий богланишларини идора этар экан, у шуб- 
хасиз, табиатни мухофаза кдлишнинг илмий асосини ташкил этади.

Бугунги кунда республикамизнинг баъзи вилоятларида нафак^ат 
табиатни мухофаза кдлиш, балки нормал хаёт шароитини тиклаш 
муаммо булмокда. Табиий мухитни тиклаш учун, авваламбор табиат 
крнунларини билиш зарур. Табиатнинг чегараси йук,, шунинг учун 
экология асослари фанини ёки бизнинг умумий уйимиз — Ер 
куррасига тааллукди асосий крнуниятларни хар бир киши билиши 
керак. Шундай кдлиб, экология фани сайёрамиздаги тирикликни 
сакдаш ва атроф-мухитнинг ёмонлашувига йул куймаслик учун 
хизмат кдлади.

Узбекистон Республикаси Конституциясининг 50-моддасида 
«Фукрролар атроф табиий мухитга эхтиёткорона муносабатда бу- 
лишга мажбурдирлар» деган жумланинг к,айд этилиши хам мамла- 
катимизда экологик таълим-тарбияга давлат мик,ёсида ахамият бе- 
рилаётганлигининг якдол ифодасидир.

ГП Экология, аутэкология, популяциялар экологияси, синэкология, 
биотоп, экотизим, биосф ера, глобал экология, таищи мухит, атроф- 
мух,ит, инсон экологияси, ижтимоий экология.

ш  1. Экология фани нимани ургатади?
2. Экологиянинг к,айси асосий булимлари бор?
3. Хазирги ва^тда экологиянинг ахамияти цандай?
4. Нима учун экология фанини урганиш зарур?
5. Табиатни мухофаза кдлиш нинг илмий асоси деганда нимани 

тушунасиз?
□  Экологиянинг асосий булимларини ушбу схемага ёзиб чик,инг.

I | ------I I ----  | |
1_____________________________ I__________I_______________ , _____________L 1______________________________|

I * «
I I I

|---------------------- 1------- |----- ----------------1 I |
I I ^ аам, | Экология | | I
I_____________________ J 1______________________I I______________________I

i » I
I i I

I---------------------- 1------- I---------------------- 1 I---------------------- 1
I I —  I I —  I i
I______________ I_____I_______________I !______________ I
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1.2. ЭКОЛОГИЯ ФАНИНИНГ КДСКДЧА 
РИВОЖЛАНИШ ТАРИХИ

Инсон хаёти табиат билан чамбарчас богланган. У доимо усим­
лик ва хайвонот дунёси, уларнинг хаёт тарзи билан кдзикдан, 
албатта. Усимлик ва хайвонларнинг хаёти билан боглик, хусу- 
сиятларни кундалик турмушда урганиб борилиши дастлабки эко­
логик билимларни келтириб чикарган. Кддимги ёзма манбаларда 
турли усимлик ва хайвонларнинг номлари ва уларнинг хаёти хакдда 
маълумотлар келтирилган. Кулёзмаларнинг муаллифлари тирик 
организмларга кизикиб кол май, балки уларнинг инсон хаётидаги 
ахамияти, яъни ёввойи хайвонлар ва кушларни овлаш, балик,чилик, 
экинларни зарарли хайвонлардан саклаш ва бошкдларга эътибор 
берганлар. Шубхасиз, бунинг учун одамлар тирик организмларнинг 
яшаш мухитини хисобга олишга мажбур булганлар. Хозирги даврдаги 
билимларимизнинг шаклланишида кадимги юнон олимларининг 
хизмати катта. Масалан, Аристотель (э.ав.384 — 322 й.й) узининг 
«Хайвонлар тарихи» деган асарида сувда ва куру*ушкда яшовчи 
Хайвонлар, шунингдек сузувчи, хавода учувчи ва урмаловчи каби 
Хаётий шаклларни ажратган. Улардан ташкари, организмларнинг 
яшаш жойлари, ёлгиз ёки гала булиб яшаш, озикданиши ва бош- 
калар кизик,тирган. Тирик организмларнинг тузилиши ва хаёти 
Аристотелнинг шогирди Теофраст (э.ав. 380 — 271 й.й) ишларида 
Хам учрайди. Теофраст усимликларнинг яшаш жойларини хисобга 
олиб, уларни ут, чала бута, бута ва дарахт каби хаётий шаклларга 
булади. Урта осиёлик алломалар ал-Хоразмий, Форобий, Беруний, 
Абу Али ибн Сино ва бошкдлар хали экология фани дунёга келмаган 
даврларда табиат ва ундаги мувозанат, усимлик ва хайвонот дунёси, 
табиатни эъзозлаш хакдща кдмматли фикрлар айтганлар. Мухаммад 
Мусо ал-Хоразмий «Билгинки, дарёнинг кузлари ёшланса, унинг 
бошига гам, кулфат тушган булади» деб таъкидлаган эди. Буюк 
аллома сувларни ортикча сарфлаш хозирги кундаги Орол фожиаси 
каби нохуш ходисаларни келтириб чик,аришини назарда тутган 
булса, эхтимолдан холи эмас. Лбу Наср Форобий одам аъзосининг 
тузилиши ва унда келиб чикддиган узгаришлар, яъни касалликлар, 
овк,атланиш тартибининг бузилиши, касалликнинг олдини олиш 
чора-тадбирлари, шунингдек, табиий ва сунъий танланишлар ха- 
кдда маълумотлар колдирган. Абу Райхрн Беруний асарларида усимлик 
ва хайвонларнинг биологик хусусиятлари, уларнинг таркдлиши, 
ташки мухит билан узаро алокаси ва хужалик ахамияти хакдда 
маълумотлар топиш мумкин. Абу Али ибн Сино инсон соглирини 
саклаш, пархез, гигиена тугрисида, касалликларни, жумладан, асаб 
касалликларини даволашда жисмоний усуллар яхши натижа бери- 
шини айтган. У киши организмига ташки мухит таъсири мухим- 
лигини, айрим касалликлар сув ва хаво оркали таркалиши хакида 
фикрлар баён этган.

XVII—XVIII асрлардаги экологик маълумотлар тирик организм­
ларнинг айрим гурухларини урганишга каратилган эди. Ж.Бюффон
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Абу Али Ибн Сино
(980—1037)  Эрнест Геккель

Жа\он маданиятига катта \исса куш- (1834— 1919)
ган цомусчи олим. Унинг асарлари ора- Олмон табиатшуноси... Унинг
сида «Тиб цонунлари» ш о\ асарлардан асосий илмий ишлари усимлик ва 
биридир. У тиббиёт илмининг крмуси ва \айвонларнинг (умуртцасизлар зоо-
урта аср тиббиёт илми тарихининг олий логияси) тарихий ривожланишига
чукдиси, деб \исобланади. багишланган.

ишларида \айвонларнинг тузилишига ташкде му\итнинг таъсири, 
Ж.Б.Ламарк усимлик ва \айвонларнинг эволюцион узгаришларида 
энг му^ими ташкде му^ит таъсири эканлиги, экологик гояларнинг 
ривожланишида Ч.Дарвиннинг органик олам эволюцияси х;акддаги 
таълимоти илгари сурилган. Немис биологи Эрнест Геккель 1866 
йилда фанга «экология» тушунчасини биринчи булиб киритди ва 
унга таъриф берди. Экология мустакдп фан сифатида XX асрнинг 
бошларида вужудга келди. Унинг ривожланишига Г.Ф.Морозов, 
В.Н.Сукачев, В.Г.Раменский, К.Раункиер, Ч.Элтон, М.С.Гиляров,
Н.С.Серебряков, А.Тенсли, Г.Одум, Ю.Одум ва бошк^лар катта xjicca 
кушди. Йирик рус олими В.И.Вернадский биосфера *ак,идаги 
таълимотни яратди ва биосферанинг \олати инсон фаолияти билан 
боЕликушги \акдда хулосага келди. Шунингдек, у ноосфера ту­
шунчасини фанга киритди. Урта Осиёда эса табиатни урганган олим- 
лар томонидан биоценозларнинг тузилмаси ва экотизимлар, 
шунингдек, биоценоз ва ландшафтларнинг биринчи модели яра- 
тилди. Экологик-географик ишлар Урта Осиёнинг табиати, био- 
мажмуалари, уларнинг келиб чик^ши, ривожланиши ва эдцудий 
ажралишлари, районлаштириш, ландшафтлар харитасини яратишга
ю



к,аратилди. Жумладан, Д.Н.Каш- 
каров ишларида ландшафтларнинг 
айрим элементлари ва уларнинг 
узаро боглик^иги, бирлиги \амда 
модда ва энергия алмашинуви, 
намлик, тупрок; ва биотик омил- 
ларнинг роли, антропоген омил- 
нинг ландшафтларга таъсири очиб 
берилди. П.А.Баранов, И.А.Рай- 
ковалар tof ва чул биоценозлари 
^икдца, тирик организмлар *аё- 
тида нокулай хароратнинг роли, 
маданий биоценозларни t o f  
минта^аси шароитида ташкил 
этиш масаласини ишлаб чикди.
Д.Н.Кашкаров томонидан бошлаб 
берилган ишлар унинг шогирд- 
лари Т.З.Зо^идов ва Р.Н.Меклен- 
бурцев ишларида ривожлан- 
тирилди. Т.З.Зо^идов чулдаги \аёт 
(биотопларни) нинг узига хос- 
лигини ва уни майда х,удудийибир- 
ликларга ажратиб урганган. Узбе- 
кистондаги экологик йуналишдаги 
ишларнинг асосчилари Д.Н.Каш­
каров ва Е.П.Коровинлар эдесоб- 
ланади. Улар экологик илмий тад- 
к.ик^отларни режалаштириш ва 
эколог мутахасисларни тайёрлаш 
зарурлигини уртага ташлаган. 1930 йилларда Д.Н.Кашкаров ва 
Е.П.Коровинлар томонидан «Му^ит ва ^амжамоалар», «Урта Осиё 
ва K ,0 3 0 f h c t 0 h чулларининг турлари ва улардан хужаликда 
фойдаланиш истик.боллари», «Чулдаги \аёт» каби илмий асарлар 
чоп этилди. Ушбу асарларда экология фани ва унинг вазифалари, 
услублари уз̂  аксини топган. Экологик йуналщцдаги ишлар 
кейинчалик УрФА Ботаника института олимлари В.А.Буригин,
О.Х.Хасанов ва бошкдлар томонидан усимликларни курро^чил 
иссик* (чул) шароитига мослашиши, усимликлар хамжамоасининг 
тузилмаси, ма^сулдорлиги, ем-хашакбоп усимликларнинг орасидан 
кургок^ил иссик, шароитга чидамли турларини танлаш ва уларнинг 
экологик-биологик хусусиятларни урганиб, сунъий яйловлар барпо 
этишнинг илмий асослари ишлаб чикдлди. УЗФА Зоология ва 
паразитология институтида \айвонот оламини мухофаза к,илиш ва 
ундан оцилона фойдаланиш тадбирлари, кишлок, хужалик 
^айвонларида учрайдиган юкумли касалликларнинг олдини олиш, 
к^мматли ^айвон турларининг кадастри ва назорат ишлари олиб 
борилди. Ушбу илмий ишларга Т.З.Зо^идов, А.М.Му^аммадиев,

Данил Николаевич Кашкаров
( 1878- 1941)

Урта Осиёнингтабиати, биомаж- 
муалари ва уларни урганиш метод- 
ларини ишлаб чикди. У биоценоз- 
ларнинг моделини яратишга ^аракат 
килди. Урта Осиё эколог-геофафлар 
мактабининг асосчиларидан бири 
^исобланади.
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В.В.Яхонтов, М.А.Султонов, Г.О.Олимжонов ва бошкалар рах- 
барлик кдлди. XX асрнинг иккинчи ярмида хозирги давр фанларини 
«экологлаштириш» бошланди. Бу холат экологик билимларнинг 
катта ахамиятга эга эканлигидан юзага келди. Инсон фаолияти 
атроф-мухитга салбий таъсир этибгина кол май, балки унинг хаёт 
мухитини узгартирмокда, шу билан бирга, узининг яшашига хавф 
турцирмокда. Шунинг учун хам инсоннинг атроф-мухитга таъсири 
к^андай тарзда бораётганлигини аниклаш ва экологик тангликнинг 
олдини олиш, узгаришлар чегарасини топиш керак булади. Шундай 
кдлиб, экология фани, юкррида такидлаб утилганидек, табиий 
ресурслардан фойдаланишнинг назарий асоси хисобланади. Жонли 
табиатда кузатиладиган хилма-хил жараёнларни урганишда тажриба 
усуллари катта ёрдам беради. Лаборатория шароитида маълум 
шароит ёки экологик омил таъсирига тирик организмларнинг жавоб 
реакциялари аникланади. Тирик организмларнинг ташки мухит 
билан узаро муносабатини сунъий равишда урганиб, табиий 
шароитда кузатиладиган ходисаларни туликтушуниб олиш мумкин. 
Аммо экология фани лаборатория тажрибаларигагина асосланиб 
колмаган. Шубхасиз, тирик организмларнинг ташки мухит билан 
алокасини факат табиатда чукуррок билиб олиш мумкин. Бу иш 
осон эмас, ^ар кандай одций мухит хам узига яраша кандайдир 
мураккабликларга эга. Шунинг учун экологияда лаборатория 
тажрибалари билан табиатда олиб бориладиган кузатишлар мухим 
ахамиятга эга. Тажрибаларни экологлар, купинча, математика 
тилига утказишади. Математик тахлил, яъни моделлаштириш 
табиатдаги ходисаларни чукур билиб олишда организм ва мухит 
уртасидаги муносабатларнинг айрим томонларини ажратиб олиш 
имконини беради. Математик моделлар табиий ходисаларни 
тахминий акс эттиришини унутмаслигимиз керак. Шундай кдлиб, 
хозирги давр экологиясининг келажаги порлок, чунки инсо- 
ниятнинг сайёрамизда яшаб колиши, куп жихатдан ушбу фаннинг 
ривожланиш даражаси билан боглик булиб колади.

|Т| Ноосфера, моделлаштириш.

Ш  1. И нсон табиат билан кандай узаро алокдда булади?
2. Жамият ривожланиши билан инсоннинг табиатга муносабати кан- 

дай узгарди?
3. Экология фани кдчон келиб чикди?
4. Хозирги вакгда экология фанининг а^амияти нимадан иборат?
5. Ноосфера тушунчасини фанга ким киритди?
6. У рта осиёлик алломаларнинг экологик карашлари кандай булган?
7. Узбекистонда экология ф анининг ривожланишига кайси олимлар  

*исса кушган?
8. Экологияда кандай илмий услублардан фойдаланилади?
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ларнинг 95% майдони чулга айланиш арафасида турибди. Кдшлок 
хужалиги ишлаб чикдришининг тезкорлик билан амалга ошири- 
лиши усимлик ва тупрок, крпламларининг табиий имкониятларидан 
бир неча баробар ортикрок, фойдаланишга олиб келди. Бунинг 
окибатида уларнинг хосилдорлиги камайиб бормокда. Дехдончилик 
килинаётган унумдор ерларнинг шурланиши туфайли хам хосил- 
дорлик камайиб, уларнинг тошлок, ва кумлок тупрокдардан фарки 
Колмаяпти. Яйловларда тухтовсиз мол бокдш, бута ва дарахтлардан 
ёкилги сифатида фойдаланиш учун уларнинг аёвсиз кесилиши 
кумли чулларнинг кенгайишига сабаб булмокда.

Сугориладиган ерларнинг хар йили 6 млн. гектар майдони 
чулланишга юз тутмокда. Инсон таъсирида чулланиш Осиё, Африка 
ва Австралияда кучли даражада содир булмокда. Чулланиш хусусан 
Узбекистон худудида хам содир булмокда. Мамлакатимизнинг 70% 
дан ортик, ХУДУДИ чул ва чалачул минтацаларида жойлашганлиги 
сабабли сугориладиган ерларнинг шурланиши, шамол ва сув 
эрозияси, яйловларда ер ости сувлари сатхининг кутарилиши каби 
ходисалар кейинги йилларда катта майдонларда руй бермокда.

Минтакдвий экологик муаммолар. Урта Осиёдаги экологик муам- 
молардан энг мухими Орол ва Оролбуйи экологик муаммосидир. 
Орол денгизи якдн вактларгача энг йирик сув хавзаларидан бири 
хисобланган. Сугориладиган дехкончиликнинг ривожланиши нати­
жасида, шунингдек кургок,чилик йиллари Амударё ва Сирдарё сув- 
ларининг Оролга куйилиши 1970 йилга келиб 37,8 км3, 1980 йилда 
эса 11,1 км3 гача камайиб кетди. 80-йилларнинг бошларида ушбу 
дарёларнинг денгизга куйилиши бутунлай тухтаб к,олди. Сувнинг 
ш>фланиш даражаси 9 — 10 г/л дан 34 — 37 г/л гача ортди. Хозирги 
кунгача денгиз сатхининг йиллик уртача пасайиши 80 — 110 см. 
Орол денгизининг куриган туби йирик чанг-тузон майдонига 
айланди. Ахоли ичадиган сув пестицидлар билан ифлосланган. 
Кейинги 10 йил ичида ахоли улими 2 марта ортган. Аёлларнинг 
80% дан ортиги камкрнлик касаллигига дучор булган. Болаларнинг 
90% да сийдик таркибидаги тузлар микдори купайиб кетган. Ушбу 
худудда юкумли касалликлар тез-тез такрорланиб туради.

Орол денгизини сакдаб колиш мумкинми? Орол сат\ини маълум 
бир мутлак, баландликда сакдаб колишнинг бирдан-бир йули ушбу 
хавзанинг узида сув резервларини сакдаб колишдир. Агар Орол 
денгизи сатхи 33 м мутлак, баландликка кддар пасайса, у 2 кием га 
булиниб, узининг денгиз сифатидаги географик номини йукотади. 
Шунинг учун денгиз сатхини хеч булмаганда 33,5 м баландликда 
сакдаб колиш керак. Бунинг учун Оролга хар йили 20 км3 сув 
куйилиб туриши керак. Хуш, ана шунча микдордаги сувни каердан 
топиш мумкин? Маълумки, 90% сув сугориш учун сарф булади, 
бу жараёндаги фойдали иш коэффициента 0,63 га тенг. Агар ушбу 
курсаткични 0,80 га етказилса, анча сув жамгарилади. Демак, асосий 
эътиборни сув иерофини иложи борича камайтиришга каратиш 
керак. Дастлабки маълумотларга кура, агар сугориладиган ерлардаги
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1-расм. Орол денгизининг куриши натижасида денгиз тубининг
узгариши.

1 — барханли марза кумлар; 2 — марзали дунг кумлар; 3 — так,ирлар;
4 — жар эрозияси; 5 — шурхокларни дефляцияга берилиши; 6 — туз тупла- 
ниши; 7 — эол рельефнинг ташкил топиши; 8 — минераллашув даражаси 

нисбатан камрок, булган крлдик, кул; 9 — кул ботк^ок^и мажмуи; 10 — 1961 
йилга кддар мавжуд булган туб оролларнинг шамол таъсирига берилиши;

11 — жуда кучли минераллашган колдик, кул.



тубида шамол таъсирининг олдини олиш тадбирлари.
1 — денгизни сакутб крлиб, бошк,ариладиган кисмлари; 2 — денгизнинг марказида 

вужудга келадиган бошк,арилмайдиган шур цисми; 3 — сувни тусиб турадиган 
дамбалар; 4 — ташлама иншоотлар; 5 — сувнинг йуналиши; 6 — кррасаксовул ва 
бошк,а турдаги ксерофит \амда псаммофитлардан иборат и\отазорлар; 7 — кора- 

барок, куиун, корасаксовул ва бош ка турдаги галофит \амда ксерофитлардан 
иборат и\отазорлар.

барча каналларни янги лойиха асосида к,айта курилса, камида 10 
км куб сувни тежаб кщиш мумкин. Шундай кдлиб, Орол муаммо- 
сининг ижобий хал кдлиниши туб мохияти билан сув ресурсларидан 
окдлона фойдаланишни амалга оширишга боглик,. Оролни сакдаш, 
ахолининг ичимлик сувга булган эхтиёжини нормал санитария ша- 
роитини таъминлаш учун Марказий 0>сиё республцкалари билан
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биргаликда киска вакт ичида, йилига 20 — 21 км3 сув Оролга 
куйиладиган микдорда ягона сув хужалик сиёсатини ишлаб чикиш, 
бунда Оролбуйидаги барча табиий кулларни саклаб колиш эъти- 
борга олиниши лозим.

Минтакавий экологик муаммолар каторига адир, tof зоналарини 
хужалик нуктаи назардан узлаштириш \ам киради. Ушбу муаммолар 
TOF-энергетик, гидротехник, to f- koh  саноати ва бошкаларнинг ку- 
рилиши билан боглик. Шунингдек, Узбекистан билан Тожикистон 
чегарасидаги Хисор водийсида \ам жиддий экологик муаммолар 
мавжуд. Тожикистондаги алюминий заводининг чикиндилари 
Сурхондарё вилоятининг бир неча кишлок хужалиги билан шурул- 
ланадиган туманларига катта зарар келтирмокда.

Махаллий экологик муаммолар. Хал к, хужалигининг барча тар- 
мокларида «чикинди» деб ном олган кушимча ма^сулот хосил бу­
лади. Улар, купинча, уз жойида куп микдорда чикарилмокда ва 
табиатни булгаб, ривожланишга халакит бермокда. Атмосфера *а- 
воси тутун, *ар хил за^арли газлар, саноатда атмосферага чикдди- 
ган заррачалар билан ифлосланади. Хусусан, Олмалик, Ангрен, 
Фаррона, К,арши, Навоий, Жиззах, Тошкент, Чирчик, Бекобод, 
Самарканд ша^арлари бир неча юз ва ун минг тонналаб чикинди 
чикаради. Олмалик, Ангрен ша\арлари олтингугурт оксиди, Тош­
кент шахри углерод оксиди, OapFOHa углеводородлар, учувчан ор­
ганик бирикмалар билан ифлосланади.

Автомобиль транспорта атмосфера ^авосини \аммадан купрок 
ифлослайди, чунки автомобиль харакати одамлар куп тупланган 
ша\ар, кишлок, катта йулларда куп булади. Тошкент каби йирик 
ша^арларда ^авонинг ифлосланишида энг фаол омил автомобиль 
транспорти \исобланади. Ша\ар \авосини ифлослантирувчи чикин- 
диларнинг 80% дан ортиги автомобиль транспортидан чикади. 
Тошкент шаоди ^авосининг автомобиль тарнспорти чикиндилари 
билан ифлосланиши ма^аллий экологик муаммо ^исобланади. 
Бундан ташкари, тупрок ва сув ифлосланишида маълум иф­
лослантирувчи манбалар булиб, улар саноат ва кишлок хужали- 
гидаги хдмда маиший турмуш со\асида кулланиладиган мураккаб 
кимёвий элементларнинг бирикмалари, саноат ва курилишдан 
чиккан каттик ва суюк чикитлар \исобланиб, улар \ам махаллий 
экологик муаммоларни келтириб чикаради. Шунингдек, *ар би- 
римизнинг ^овлимиз, уй-жойимиз, ма^алла ва танамизнинг сани­
тария хдлати ^ам баъзи ма^аллий экологик муаммоларга сабабчи 
булиши мумкин.

ш  Экологик танглик, экологик *алокат, экологик муаммолар: умумбаша-
рий, минтакавий, ма\аллий экологик муаммолар.

Ш  1. Экологик танглик кандай келиб чикдди?
2. Экологик ^алокат сайёрамиздаги кдйси \удудларда кузатилмокда?
3. Экологик муаммолар неча турга ажратилади?
4. Орол ва Оролбуйи экологик муаммоси цайси турдаги экологик муам- 

мога киритилиши керак?
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5. С из яшаб турган жойда кандай ма*аллий экологик муаммолар 
I—| мавжуд?
Ы  1. Оролнинг цуриши натижасида денгиз туби табиий шароитларининг 

узгаришини та>ушл килинг.
2. Орол денгизининг маълум кисмларини санутб цолиш ва куриган 

тубида шамол таъсирининг олдини олиш тадбирлари билан танишиб 
чикинг.

НАЗОРАТ УЧУН ТЕСТ ТОПШИРИК,ЛАРИ

1. Экология к^андай фанлар к.аторига киради.
A. Биологик фанлар кдторига киради.
Б. Ижтимоий фанлар кдторига кираци.
B. Тирик организмлар тизими ва уларнинг атроф-му^ит билан 

узаро алокдсини урганади.
Г. Табиат, жамият, техникани уз ичига олган фан.
Д. Табиатни му^офаза кдлиш билан шугулланадиган фан.

2. Экологик муаммоларнинг турлари:
А. Ма^аллий. Б. Минтакдвий. В. Умумбашарий. Г. Глобал. Д. Барча 

жавоблар тугри.
3. Экологияда энг кенг тар калган услуб:

А. Тасвирлаш. Б. Такдослаш. В. Тажриба. Г. Моделлаштириш. 
Д. Кузатиш.

4. Узбекистондаги к^айси экологик муаммони умумбашарий деб 
караш мумкин?
A. Атмосфера ^авосининг ифлосланиши.
Б. Сув захираларидан ноокдлона фойдаланиш.
B. Сугориладиган ерлар.
Г. Орол ва Оролбуйи.
Д. Усимлик ва ^айвонот дунёсини сакдаш.

5. Экология фанига \исса кушган Урта осиёлик олимлар:
A. Ал-Хоразмий, Жайхоний.
Б. Беруний, Бобур, Ибн Сино.
B. Самарк;андий, Форобий.
Г. Султон Бал^ий, Маэумуд ибн Вали.
Д. Фаргоний, Мотурудий.

6. И.А.Каримовнинг экологик муаммоларга багишланган асари:
A. Узбекистон буюк келажак сари.
Б. Узбекистон XX аср бусагасида: хавфсизликка таздид, барк,а- 

рорлик шартлари ва таракдиёт кафолатлари.
B. Узбекистоннинг уз истикдол ва тарак,кдёт йули.
Г. Узбекистон: бозор муносабатларига утишининг узига хос йули. 
Д. Узбекистон ик^тисодий исло^отларни чукурлаштириш йулида.

7. Узбекистонда экологик а^волни яхшилаш учун фаол иш олиб 
бораётган жамгарма:
А. «Ма^алла» жамгармаси; Б. «Камолот» жамгармаси. В. «Нуро- 

ний» жамгармаси. Г. «Экосан» жамгармаси. Д. «Соглом авлод» 
жамгармаси.
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Ер, ер ости бойликлари, сув, усимлик ва хдйвонот 
дунёси \амда бошкд табиий захиралар умуммиллий 
бойликдир, улардан окдлона фойдаланиш зарур ва 
улар давлат му^офазасидадир.

Узбекистон Республикаси Конституциясининг
55-моддаси.

2-булим. ТИРИК ОРГАНИЗМЛАРНИНГ 
ЯШАШ МУХДТИ

Ушбу булимнинг мазмуни:
— тирик организмлар таркдлган сув, *аво, тупрок; ва тирик орга­

низмлар яшаш му^ити сифатида ва уларнинг узига хос хусусиятлари;
— тирик организмларнинг ташкд му^итга мослашиши;
— экологияда му^ит тушунчаси, экологик омиллар ва уларнинг 

таснифи;
— абиотик, биотик ва антропоген омиллар.

2.1. с у в , т у п ро к ;, ХАВО ВА ТИРИК ОРГАНИЗМ­
ЛАРНИНГ ЯШАШ МУХИТИ

Сайёрамизнинг юзаси, яъни курукдик ва сувлар \амда уларни 
ураб турган *аво кдтламида тирик организмлар таркдлган булиб, 
уни биосфера деб крралади. Биосферада тирик организмларнинг 2 
млн. дан ортик, турлари тар калган. Хар бир тур уз навбатида бир 
неча миллионлаб индивидлардан иборат булиб, фазода маълум 
тартибда жой эгаллайди. Хар бир тур атроф-му\ит билан узаро ало- 
кдда булади. Тирик организмларнинг фаолияти бизни ураб турган 
ажойиб ва хилма-хил табиатни ташкил этади. У ерда *аётни сакдаб 
туришга кафолат беради. Биосферанинг чегарасида туртта асосий 
мухитни ажратиш мумкин: 1. Сув. 2. Ер юзаси-\аво. 3. Тупрок,. 4 Тирик 
организмлар *осил ^илган му\ит.

1. Сув му^ити. Сув купчилик организмларнинг яшаш му^ити 
хисобланади. Сувда яшайдиган тирик организмлар ундан *аёт учун 
зарур булган (озук,а, сув, газлар) моддаларни узлаштиради. Сув 
му^итида таркдлган организмлар сувнинг физик-кимёвий хусусият- 
ларига мослашган. Мослашиш хусусиятларини уларнинг \аракат- 
ланиши, нафас олиши, озикданиши ва купайишларида куриш 
мумкин.

2. Ер юзаси-^аво музргги. Эволюция жараёнида сув му^итидан 
кейин тирик организмлар анча мураккаб ва хилма-хил булган ер 
юзаси-^аво мух,итини эгаллаган, шунингдек тирик организмлар 
ушбу му^итда такомиллашиб борган. Хаво му^итидаги тирик орга­
низмлар х,аётига таъсир этувчи омил \аво массасининг таркиби ва 
хоссасидир. Хавонинг зичлиги сувга нисбатан анча паст, шунинг
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учун \ам курукдикдаги тирик организмларда ички ва та ищи скелет, 
яъни таянч тук^малар кучли ривожланган. Курукдикда яшовчи 
хайвонларнинг *аракати хам жуда хилма-хил, масалан: югуриш, 
сакраш, судралиш ва учиш. Хаво ок,ими микроорганизмлар, усим- 
ликларнинг ypyF ва спораларини тарк,атади.

3. Тупрок;. Тирик организмларнинг фаолияти натижасида ку- 
рукдик юзасининг юк,ори к,атламида минерал моддалар хосил бу­
лади. Тупрок, биосферанинг бошк,а таркибий к^смлари билан чам- 
барчас богланган ва унинг мухим мураккаб таркибий к^сми \и- 
собланади. Тупрокдаги хаёт них,оятда хилма-хил, баъзи организм­
ларнинг \аёти бутунлай тупрокда утади. Иккинчи бир организмлар 
эса хаётининг бир к,исмини тупрокда утказади. Тупрок, заррачалари 
орасида жуда куп бушликдар булиб, улар сув ёки х,аво билан тулиши 
мумкин. Шунинг учун тупрокда сувда яшовчи ва курукдикда нафас 
олиб яшовчи организмлар учрайди. Тупрок,, айник,са, усимликлар 
хаётида катта ах,амиятга эга.

4. Тирик организмлар танаси мухит сифатида. Купчилик организм­
лар бошк,а турдаги организмлар учун мухит хисобланади. Шуб^асиз, 
бошк,а тирик организмдаги хаёт очик, му^итдагига нисбатан анча 
барк,арорлиги билан тавсифланади. Шунинг учун \ам бирор усимлик 
ва хайвонларнинг танасида яшаётган организм, купинча, эркин 
яшовчи турлар учун зарур булган органлар ва органлар тизимини 
бутунлай йукртади. Буларнинг урнига х>Ькайин организмида яшаш 
ва бемалол купайиш учун мослашишлар вужудга келади.

ш  1. Тирик организмлар кандай мухитларда таркалган?
2. Сув мухити к,андай хусусиятларга эга?
3. Хаво мухити кандай хусусиятларга эга?
4. Тупрок, мухити кандай хусусиятларга эга?
5. Тирик организм танасида яшаётган бошка тур кандай мослашишларга

эга булади?
6. Хужайин организми бошк,а тур учун кандай экологик кулайликларга

I—IШ  Сув, \аво ва тупрок, му\итларида тирик организмларга кандай омиллар
таъсир этади?
Куйидаги жадвалга энг мухим омилларни ёзиб чикинг.

1-ж а д в а л

Яшаш мухити Асосий омиллар

Сув

\а в о

Тупрок
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2.2. ТИРИК ОРГАНИЗМЛАРНИНГ ТАШКДО 
МУХИТГА МОСЛАШИШИ

Тирик организмлар муайян мухитда яшар экан, ушбу мухитда 
уларда махсус мослашишлар вужудга келади. Тирик организм­
ларнинг энг мухим хусусиятларидан бири уларнинг узгарувчан 
ташки мухит шароитига мослашиш имконини берувчи толерантлиги 
хисобланади. Толерантлик (толеранция — юнонча суз булиб, чи- 
дамлилик) деганда яшаш шароитининг узгаришига организмнинг 
чидамлилиги тушунилади.

Маълумки, биологик жараёнлар хар хил шароитларда турлича 
тезликларда боради. Масалан, мухит харорати харакатланиш ва 
фотосинтез каби хаётий жараёнларнинг бориш тезлигига таъсир 
этади. КупЧилик усимликларнинг усиш тезлиги сув, карбонат 
ангидрид/азот ёки водород ионлари каби турли моддаларнинг мик,- 
дорига боглик. Ташки мухитнинг бирор омилига боглик равишда у 
ёки бу жараённинг тезлигини ифодаловчи эгри чизик хар доим 
кабарик шаклда булади. 3-расмда сувнинг хароратига боглик холда 
хон балик харакати узгаришининг эгри чизиги келтирилган. Ана 
шундай эгри чизиклар толерантлик эгри h u3u f u  дейилади.Эгри 
чизик,нинг чуккиси маълум жараённинг бориши учун кулай шароит 
эканлигини билдиради. Баъзи бир турлар ва индивидлар учун эгри 
чизик, уткир чуккига эга булади. Ушбу холат шундан далолат бе- 
радики, бораётган жараён тезлигининг максимумга эришиши жуда 
кискадир. Синик эгри чизикдар кенг куламли толерантлиликни 
билдиради. Кенг доирадаги толерантликка эга булган организмлар 
эври олд кушимчаси куйиб номланади. Эврибионт — хар хил мухит 
шароитларида яшашга мослашган организм хисобланади. Масалан, 
хароратга нисбатай эвритерм, намликка нисбатан эвригидрид, 
шурланишга нисбатан эвригал ва хоказо. Бирор омилнинг тор 
доирада узгаришига мослашган турга стено олд кушимчасини кушиб 
номланади. Стенобионт — муайян ташки мухит шароитини талаб 
этадиган организм. Масалан, стенотерм, стеногидрид, стеногал ва 
стенофаглар харорат, намлик, шурланиш ва маълум бир озука 
таркиби билан озикданишга мослашган.

Бал и кд ар орасида хон бал и к стенотерм, окун эса эвритерм орга­
низм хисобланади. Агар дарё буйидаги дарахтлар йуколиб кетиб, 
сувнинг харорати бир неча даражага кутарилиб кетса, хон балик 
нобуд булади, окун эса яшайверади. Кенг доирада мослашиш 
чегарасига эга булган организмлар Ёр юзасида кенг таркалиш им- 
конига хам эга. Аммо бирор омилга нисбатан кенг доирада мос­
лашиш бошка омилларга хам мослашишни ифодаламайди. Усимлик 
хароратга нисбатан эвритерм булиши мумкин, аммо намликка
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Хярорат, *C

3-расм. Хон баликнинг харакатланиш жадаллигининг ^ароратга 
боглик, равишда узгариши.

нисбатан стеногидрид хисобланади. Шунингдек, бирор хайвон хон 
баликда ухшаш стенотерм ва \ар хил озукдлар билан озшуганувчи 
эврифаг булиши мумкин.

Организм хаёт давомида бошкд шароитга тушиб кщса, толе- 
рантлик узгариши мумкин. Fy3a усимлигининг вегетация даврида 
14 — 16 °С дан 38 °С гача ораликдаги харорат унинг усиши учун 
кулайдир. Лекин ёз ойларида харорат 38 °С дан ошиб кетиши мумкин. 
Бунда усимликнинг ахволи к^андай булади? Fy3a усимлигини ёзнинг 
жазирама иссик, кунлари кузатилганда хужайранинг иссикушкка 
чидамлилиги курсаткичи 0,8 — 1,0 °С гача ортади (4-расм). Fy3a 
усимлиги мисолида биз харорат кутарилиб кетган шароитда хам у 
нобуд булмай, нисбатан юкрри хароратга бардош беришининг 
гувохи булдик. Организм янги шароитга маълум бир вак;тдан сунг 
мослашади. Мослашишнинг сабаби физиологик оптимумнинг ёки 
толерантлик эгри чизигининг узгариши хисобланади. Ана шундай 
силжишлар организмнинг мослашишига олиб келади.

Мослашиш (адаптация) деганда организмнинг тузилиши, функ- 
циялари ва хулк,-атвори хусусиятларининг унинг хаёт тарзига 
мувофик,лиги тушунилади. Мослашишнинг морфологик, физиологик 
ва хулций куринишлари мавжуд.
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4-расм. Fy3a усимлиги ^ужайраларининг иссикликка чидамлили- 
гининг мавсумий узгариши:

1 — кундузги соатлардаги ^ужайранинг исстушкка чидамлилиги (°С);
2 — \аво \арорати (°С); 3 — барг япрогининг ^арорати (°С)

Морфологик мослашишларга мисол кдлиб сув му^итида яшовчи 
организмларнинг сувнинг каршилигини енгиб юришга мос тана 
тузилиши, шунингдек сувда осилган хщда яшаш кабилар х^исоб- 
ланса, усимликлар дунёсида чул шароитида сувни оз сарфлашга 
мослашиш сифатида барглар улчамининг кичрайиши ёки бутунлай 
булмаслиги кабиларни курсатиш мумкин (5-раем).

Физиологик мослашишларга хдйвонларда озука таркибига кура 
овк,ат \азм кдлиш тизимида ферментларнинг маълум турларининг 
учраши ёки чулда яшовчи хайвонларнинг сувга булган талабини 
Кондириш учун ёгларнинг парчаланишидан фойдаланиш кабилар 
киради.

Хулщй мослашишлар ^айвонлар учун хос булиб, у турли шакл- 
ларда намоён булади. Масалан, ташки му^ит билан ^айвон танаси 
уртасида нормал иссиклик алмашинуви учун уя куриш, кулай 
\ароратли жойни излаб топиш, шунингдек куш л ар ва сут эми-
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5-расм. Балшдар ва бошца сув мухитида яшовчи ^айвонларнинг 
морфологик мослашиши.
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6-расм. Хайвонлардаги худший мослашиш.

зувчиларда сутка давомида ва мавсумий кучиб юришлар маълум. 
Йирткич хайвонларнинг улжа кетидан юриши хамда улжанинг 
жавоб реакциялари хам хул кий мослашишлар хисобланади (6-расм).

Кенг ареалга (турнинг географик таркалиш зонаси) эга булган 
турлар маълум жойнинг шароитларига жуда яхши мослашган булади. 
Ушбу холат организмларнинг махаллий формалар ёки экотиплар 
хосил килиш хусусиятлари билан боглик- Экотиплар харорат, ёруг- 
лик ва бошка омилларга турлича чидамлилик чегаралари билан 
тавсифланади. Организмда борадиган биологик жараёнларнинг 
жадаллилиги ташки мухитнинг икки ёки бир неча омилларига бог­
лик булиши мумкин. Бунда организм учун энг кам талаб этиладиган 
омил хал килувчи роль уйнайди. Ушбу конца немис кимёгари 
Ю.Либих (1803 — 1873) томонидан аникланиб, минимум цонуни 
деб ном олган. Олимнинг аниклашича, асосий озука элементларидан 
бирортасининг усимликка етишмаслиги унинг хосилдорлигини па- 
сайтириши мумкин.

Организмнинг нормал хаёти учун маълум шароит талаб этилади.
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Агарда барча шарт-шароитлар кулай булиб, улардан бири етарли 
микдорда булмаса, уни чекловчи омил деб аталади. Чекловчи омил 
организмнинг ушбу шароитда яшаши ёки яшай олмаслигини 
белгилаб беради. Масалан, чул шароитида х,ар крндай организм 
яшайвермайди. Намликнинг етишмаслиги ва юкрри харорат чулда 
купчилик организмларнинг яшашини чеклайди, аксинча, шимолда 
эса паст харорат чекловчи омил хисобланади. Гулли усимликларни 
бошк,а жойга иьушмлаштиришда уларни чанглатувчи \ашаротлар 
чекловчи омил булиши мумкин. Айрим турлар учун чекловчи омил- 
ларни аникдаш амалий жщатдан му^им а^амиятга эга.

ш  Толерантлик, эврибионт, стенобионт, эвритерм, стенотерм, эвригид-
рид, стеногидрид, эвригал, стеногал, эврифаг, стенофаг, мослашиш,
адаптация, морфологик мослаш иш , ф изиологик мослашиш, хулкий
мослашиш, экотиплар, минимум конуни, чекловчи омил.

Ш  1. Организмнинг толерантлиги деганда нимани тушунилади?
2. Эври ва стенобионт организмлар бир-бирларидан нима билан фарк- 

ланади?
3. Организмларнинг мослашиши цандай вужудга келади?
4. Тирик организмларнинг морф ологик мослашишларига мисоллар  

келтиринг.
5. Тирик организмларнинг ф изиологик мослашишларига мисоллар  

келтиринг.
6. Хайвонларнинг хул^ий мослашишларига мисоллар келтиринг.
7. Биотик омилларнинг чекловчи омил эканлигига мисоллар келтиринг.

И Эврибионт ва стенобионт экологик хусусиятларга эга булган усимлик
ва \айвонларнинг номларини куйидаги жадвалга ёзинг.

2-ж  а д в а л

Эврибионтлар Стенобионтлар
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2.3. МУХИТ ВА ЭКОЛОГИК ОМИЛЛАР

Экологияда муу;ит деб тирик организмни ураб олган табиий 
КУршов ёки теварак атрофдаги узаро богланишлардаги шарт- 
шароитлар ва таъсирлар йигиндиси тушунилади. Хар кандай мухит 
физик, кимёвий ва бошка омиллар билан тавсифланади. Тирик 
организмларнинг хаётига ва географик таркалишига таъсир этувчи 
(ижобий ёки салбий) шарт-шароитлар экологик омил деб аталади. 
Экологик омиллар жуда хилма-хил, улар табиати ва тирик орга- 
низмларга таъсир этишига кура шартли равишда 3 та асосий 
гурухларга ажратилади: 1) абиотик омиллар', 2) биотик омиллар; 
3) антропоген омиллар.

Абиотик омиллар — жонсиз табиатнинг омиллари хисобланиб, 
биринчи навбатда, икдим омиллари, яъни ёруглик, харорат, намлик 
ва махаллий омиллар киради. Махаллий омилларга рельеф, тупрок 
хусусиятлари, шурланиш, оким, шамол, радиация (нурланиш) ва 
бонщалар киради. Юкоридаги экологик омиллар организмларга 
тугридан-тугри (ёруглик, харорат) ёки билвосита (рельеф) таъсир 
этади. Абиотик омиллардан харорат ва намлик хамда ёруглик (яшил 
усимликлар учун) хаёт учун зарур булган омиллар хисобланади.

Харорат усимлик ва хайвонлар хаётида мухим ахамиятга эга. 
Организмда борадиган физик-кимёвий жараёнлар маълум \apo- 
ратлар оралигада кечади. Шунинг учун хам купчилик организмлар 
О °С — 50 °С ^арорат оралишда хаёт кечира олади. Хужайра цитоп- 
лазмаси таркибидаги сув 0 °С дан паст хароратда музга айланади. 
Юкори харорат эса хужайрадаги коллоид эритмаларнинг таркибига 
кирган оксилни ивитади. 20 — 30 °С харорат купчилик турлар учун 
кулай хисобланади.

Моддалар алмашинувининг жадаллигига караб организмларни 
3 хил турга ажратиш мумкин. Биринчи гурухга тана харорати доимий 
булмаган пойкилотермлар ёки совук конли организмлар киради. 
Мазкур гурухга усимликлар, барча умурткасиз ва тубан умурткали 
хайвонлар киради. Иккинчи гурухга эса, аксинча, танаси, доимий 
хароратга эга булган гомойотермлар ёки иссик конли хайвонлар 
(купчилик кушлар, сут эмизувчилар) киради. Оралик гурухга гете­
ротерм хайвонлар кириб, улар хароратининг сутка давомида ёки 
хаётининг маълум даврида узгариб туриши билан тавсифланади. 
Уларга юмронкозиклар, типратиканлар, куршапалаклар, колибра 
кушлари, олмахон ва бошкалар киради.

Пойкилотерм ва гомойотерм организмлар узига хос мосла­
шишларга эга. Пойкилотерм организм учун озука моддалар энер­
гетик материал сифатида эмас, балки курилиш материал и сифатида 
сарфланади. Шунинг учун хам кам озука талаб килади. Лекин Ер
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шарининг купчилик кдсмида харорат нокулай булгани учун пой- 
килотерм организмлар тана хароратини идора эта олмайди. Гомо- 
йотерм хайвонларнинг тана харорати доимий булиши уларнинг 
бутун Ер шарига таркдлишига имконият беради. Бундан ташкдри, 
нокулай харорат шароитларида хам учраши мумкин. Тана харо- 
ратини доимий ушлаб туриш учун гомойотермларга нисбатан куп 
озукд керак булади.'Одатда, озукд хар доим етарли булавермайди. 
Шунинг учун уларда озук,ани топиш учун турли мослашишлар 
вужудга келган. Паст ва юкрри хароратлар пойкилотерм ва го- 
мойотерм организмлар хаёти учун нокулай хисобланади. Шунинг 
учун хар икки гурухда хам нокулай харорат таъсирини енгиш учун 
бир кдгор мослашишлар келиб чикдан.

Купчилик пойкилотерм организмлар кдшда тиним холатига 
утади, ёзда (жазирама кунлари) бир оз харорат кулай булган 
жойларни топади. Усимликларнинг паст хароратда яшашига шакар 
моддаларнинг тупланиши ва бошкдлар ёрдам беради. Бунда ХУ~ 
жайранинг сув билан туйиниши пасаяди ва хужайра шираси кон- 
центрацияси ортади. К,ишда хашаротларнинг танасида глицерин, 
ёг каби антифризлар тупланади.

Гомойотерм хайвонларда нокулай хароратга мослашишнинг 
асосий йули тана хароратини кимёвий ва физик йуллар билан идора 
этиш хисобланади. Тана хароратини кимёвий идора этиш моддалар 
алмашинуви жадаллигининг узгаришига асосланган. Совукда гомо­
йотерм организмлар оксидланиш жараёнларини кучайтириш хисо- 
бига исси*ушк микдорини оширади. Шимол тулкиларида — 36 °С 
хароратда хам уларнинг тана харорати 41 °С да ушлаб турилади. 
Кдзиб кетган холатларда ортик^ча иссикдикни организм атрофга 
таркдгиши керак. Сут эмизувчиларда ушбу жараён асосан терлаш 
оркдли амалга оширилади. Терлаш вак^тида 1 г сувни йукртиш учун 
530 калория энергия сарфланади. Кушларда эса тери безлари 
булмагани учун нафас олишни пасайтириш мухим ахамиятга эга.

Тана хароратини физик идора этиш иссикушкни ишлаб чик^ариш 
эмас, балки тежашга асосланган. Совук, икдимда яшовчи хайвонлар 
иссикди тежаб сарфлашга мослашиши уларнинг кдлин жунлар 
билан крпланиши хисобланади. Уларнинг тана усимталари (кулок,, 
дум) иссик, улкалардаги якдн турларга нисбатан калта булади. 
Масалан, шимол тулкиси билан жанубда таркдлган фенек тулки- 
сини такдослаш мумкин. Ушбу крнуният Аллен цоидаси деб аталади. 
Иссикушк алмашинуви тананинг юзаси оркдли амалга ошади. 
Шунинг учун тана к,анча кичик булса, иссикугик шунча тежаб 
сарфланади. Ушбу нисбат йирик хайвонларда кам, майда хай­
вонларда эса куп. Шундай кдлиб, иссик, улкалардаги як^ин турларга 
нисбатан совук улкалардаги хайвонлар йирик булади. Ушбу холатни 
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тасдикдовчи куп мисоллар келтириш мумкин. Аммо бу холатни хар 
доим \ам тасдикдаб булмайди.

Купчилик гомойотерм ва пойкилотерм хайвонлар нокулай харо- 
ратдан узининг хулкдй харакатлари билан сакданади. Худший 
мослашиш сут эмизувчилар ва кушларнинг миграцияси, уялар ва 
жойларни узгартириши, иссик, кунларда фаоллигини пасайтириш 
ва бошкдларда куринади.

ГЛ Мухит, экологик омил, абиотик омил, биотик омил, антропоген омил,
пойкилотерм, гомойотерм, гетеротерм.

[Л  1. Экологияда мухит тушунчаси.
2. Экологик омил деганда нима тушунилади?
3. Экологик омиллар неча турга булинади?
4. Моддалар алмашинуви жадаллигига к,араб организмлар кандай гу- 

рухларга булинади?
5. Пойкилотерм ва гомойотерм организмларнинг афзаллиги ва кам- 

чиликлари нимадан иборат?
Г*1 1. \ а р  хил мухитларда яшовчи организмларга мисоллар келтиринг.

2. Алиен кридасининг экологик мохиятини тушунтириб беринг.

2.4. ЁРУЕЛИК

Усимликларда кечадиган фотосинтез жараёни куёш нури ишти- 
рокида боради. Одам 380 — 750 нм гача булган тулк^н узунликдаги 
кузга куринадиган нурларни ажратади. Усимликлардаги фотосинтез 
жараёни 380 дан 710 нм гача тулкдн узунликларида боради ва уни 
физиологик фаол радиация дейилади.

Хайвонлар учун ёруглик фазо ва вацтда мулжал олиш учун зарур. 
Ёруглик режими узгаришига к,араб хайвонлар уз хаёт жараёнлари 
ва хулк-атворини узгартиради. Куйидаги жадвалда ёруглик таъсирида 
усимлик ва хайвонларда кечадиган энг мухим хаётий жараёнлар 
келтирилган.

Усимликларни ёрукликка булган муносабатига кура 3 гурухга 
ажратиш мумкин. 7. EpyFceeap (гелиофит) усимликлар ёруглик етарли 
булган шароитда усиб ривожланади. Бундай усимликларга дашт, 
чул усимликлари >пглокзорлардаги баъзи турлар, урмонлардаги 
баланд буйли дарахтлар киради. 2. Соясевар (сциофитлар) усимликлар 
кучсиз ёруглик тушадиган жойларда усувчи усимликлардир. Уларга 
мисол мохлар, плаунлар, к^рккулокдар ва дарахтлар орасида усувчи 
баъзи бир ут усимликларни курсатиш мумкин. 3. Сояга чидамли 
(гелиофит) усимликларнинг купчилиги ёругсевар хисобланса-да, 
ёруглик унча етарли булмаганда хам, ортикча ёругликда хам нормал 
усиб ривожланадиган турлардир. Уларга кунгирбош, оксухта, ку- 
лупной, аррувон, шумрут, коракарагай ва бошкдларни киритиш 
мумкин.
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3-ж а д в а л

1. Ф отосинтез

Усимлик куёшдан тушаётган нурнинг тахминан 1—5% ини 
узлаштиради. Фотосинтез барча тирик организмлар учун 
озук,а занжирида энергия манбаидир. Хлорофилл туп- 
ланиши учун *ам ёруглик зарур.

2.Транспирация 
(сув буглатиш)

Куёшдан усимликка тушаётган нурнинг 75 %и усим- 
ликдан сувнибуглатишга сарф булади. Бунда сув буглатиш 
жараёни тезлашади. Бу \ол хозирги даврда сув муаммосини 
хдл этишда мухим ахамиятга эга.

3. Фотодаврийл ик Усимлик ва \айвонларнинг \аётини уйгунлаштириш  
учун мухим ахамиятга эга.

4.Харакатланиш

Усимликларда кузатиладиган фототропизм ва фотонас- 
тиялар усимликни етарли ёруглик билан таъминлашда 
мухим ахамиятга эга .Фототаксис бир ^ужайрали усим­
ликлар ва ^айвонларда узига хос яшаш жойини танлашда 
мухим ахамиятга эга.

5.Хайвонларнинг
куриши

Организмдаги энг мухим функциялардан бири \и соб- 
ланади.

6. Бошк;а 
жараёнлар

О дам ларда Д  витам инининг тупланиш и, т ер и н и н 1 
корайиш и каби \и м оя  мослаш иш лари.Тик тушаётган 
куёш нуридан сакданиш каби хул кий харакатлар.

Ёруглик хайвонларга фазода мулжал олишда ёрдам беради. 
Масалан, асаларилар асалширалар куп булган жойни ахтариб 
топишда куёш нуридан фойдаланади. Денгиз ва океан тубларида 
яшайдиган хайвонлар, курукдикда яшовчи баъзи бир хашаротлар 
уз танасидан нур чик;ариш хусусиятига эга. Бундай хусусият боища 
тирик организмларда хам учрайди. Х,айвонларнинг нур чик;ариши 
(биолюминесценция) сигнал вазифасини утайди. Ушбу сигнал 
туфайли улар турли хаётий жараёнлар (купайиш, душмандан 
химояланиш, душманни чалгитиш, улжага ташланиш) ни амалга 
оширади. Ёруглик организмларнинг ривожланишига хам таъсир 
курсатади. Кущимча ёруглик таъсирида сут эмизувчиларда хоми- 
ладорлик, хашаротларда эса жинсий балогатга етиш тезлашади ва 
хоказолар. Баъзи бир хашаротлар кун к;искдриши натижасида 
купайиш жараёнини тухтатади. Кун узайиши билан эса купайиш 
кбайта тикланади. Бунинг сабаби ёруглик давомийлигининг ички 
секреция безларига таъсири натижасидир.
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Хайвонлар кундузи, тунда ва гира-ширада фаол хаёт кечирувчи 
турларга ажратилади. Уларнинг фаоллиги йилнинг мавсуми, икдим 
шароитлари ва ёругликнинг узгаришига к,араб узгариши мумкин. 
Масалан, чала чул зоналарида юмронкрзикдар жазирама иссик, 
кунлари эрталаб ва кечки пайтда фаол булиб, кундузги вак,тини 
уяларида утказадилар. Худди шунингдек, чулдаги кушлар хам ёзнинг 
жазирама кунлари боища жойларга учиб кетадилар.

Шундай кдлиб хайвонлар хам ёругликка муносабатига кура икки 
гурухга, яъни ёругсевар хамда соясевар хайвонларга булинади. 
Хайвонлар ёруглик ёрдамида атрофдаги мавжудотларни куради ва 
ён атрофига к,араб мулжал олади. Турли хайвонларнинг куриш 
органлари турли даражада таракдий этган ва яшаш шароитлари 
билан боклик, холда ривожланган. Масалан, баъзи чиркдлдок, 
илонлар инфракдзил нурларни кура олганлигй сабабли улжасини 
к,оронгида хам овлайверади. Асаларилар эса ультрабинафша нур­
ларни ажрата олади.

ш  Физиологик фаол реакция, фототропизм, фотонастия, гелиофит, сцио- 
фит, биолюминесценция.

г а  1. Ёруглик организмлар хдётида к^андай рол уйнайди?
2. Усимликлар ёруглик омилига нисбатан кдндай экологик гуру>утарга 

булинади?
__ 3. Хайвонларда ёруглик омилига к,араб кдндай мослашишлар кузатилади?
Г*1 1. Организмларнинг яшаш жойларидаги ёругликнинг кучи ва микдорини 

тавсифланг.

2.5. НАМЛИК

Курукдикда яшовчи организмларнинг сувга булган талаби тупрок, 
ва атмосфера намлиги хисобига к,ондирилади. Тупрок, ва атмос- 
ферадаги намликнинг манбаи атмосфера ёгинлари хисобланади. Ер 
шарида атмосфера ёринларининг йиллик микдори бир неча 10 
миллиметрдан 3000 миллиметрни ташкил этади.

Организмларнинг сув билан таъминланганлигини бахолаш учун 
фак,ат йиллик атмосфера ёгинларининг микдорини билиш билан 
кифояланилмайди, чунки ушбу микдор чул икдимини ёки жуда 
нам икушмни ифодалаши мумкин. Ер шаридаги турли жойларда 
атмосфера ёгинлари билан бутланиш нисбати катта ахамиятга эга. 
Йиллик бутланиш йиллик ёгингарчилик микдори йигиндисидан 
кам булган жойлар арид (кургок,чил) областлар деб аталади. Бу ерда 
яшовчи усимлик ва хайвонлар учун намлик етарли булмайди. 
Аксинча, ёгингарчиликнинг йиллик микдори бугланишнинг йиллик 
микдоридан ортик, булган жойлар гумид (сернам) областлар 
дейилади.
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Климодиаграммалар маълум жойдаги атмосфера ёгинлари билан 
хароратнинг узгариши нисбатини ифодаловчи эгри чизикдардир. 
Агарда харорат эгри чизиги атмосфера ёгинлари эгри чизигидан 
юкррида булса кургок^ил, аксинча холат кузатилса нам ёки ортицча 
нам шароит хисобланади.

Организмларнинг сув билан таъминланишини тавсифлаш учун 
икдим шароитларидан таищари муайян биотопнинг намлик 
шароитини хам билиш керак. Одатда, ортик,ча намлик, намлик, 
кучсиз намлик, курук, ва боища яшаш шароитлари деган тушунчалар 
ишлатилади.

УСИМЛИКЛАР ВА ХАЙВОНЛАРНИНГ СУВ МАНБАЛАРИ

Усимликларнинг сув захираларини тулдирувчи манба тупрок, 
намлиги хисобланади. Тупрокда асосан уч турдаги намлик куза- 
тилади: гравитацион, капилляр ва богланган. Гравитацион сув 
тупрок, заррачалари оралари, йирик бушликдарни тулдириб туради. 
Капилляр сув тупрок, заррачалари ораларидаги майда бушликдарни 
тулдириб, капилляр кучлар оркдли ушлаб тур ил ад и. Капилляр сувлар 
тупрок, юзасида бугланиш туфайли намликни юкррига кутариб 
юбориши мумкин. Богланган сув тупрок, заррачалари юзасида 
адсорбцион кучлар оркдли ушлаб турилади. Унинг микдори нисбатан 
куп булади.

Тупрокдаги намликни усимликлар бир хилда узлаштирмайди. 
Гравитацион сув осон узлаштирилса, капилляр сув анча кдйин 
узлаштирилади. Усимликлардаги хаёт жараёнлари (сув буглатиш, 
нафас олиш, фотосинтез) усимлик сув билан етарлича таъмин- 
ланган булса, нормал кечади. Купинча, тупрокдаги сув етишмайди, 
бу эса уз навбатида хосилдорликни пасайтиради. Кдшлок; хужалик 
усимликларидан юкрри хосил олиш учун кургок^чил зоналарда 
усимликлар сугорилади. Шурланган тупрокдардаги Усимликлар 
тупрокда сув куп булса хам сув танкдслигидан зарар куради. Тупрок, 
эритмасининг концентрацияси юкрри булганлиги туфайли усимлик 
сув узлаштира олмайди. Бундай тупрокдарда фак;ат шурга чидамли 
усимликлар, яъни галофитлар усиши мумкин.

Хайвонлар учун сув манбаи сув хавзаларидаги ва озукд тар- 
кибидаги сув хисобланади. Чулдаги аксарият хайвонлар (кеми- 
рувчилар, антилопалар) сув ичмайдилар, улар учун озукд тар- 
кибидаги сув кифоя. Баъзи хайвонлар озук^аси таркибида сув бул- 
ма9лиги мумкин. Улар таналаридаги ёгларнинг парчаланишидан 
Хосил булган сувдан фойдаланадилар. Ушбу холат хашаротлар, 
чулдаги кушлар, бир уркачли туялар учун хос. Сув топиш кдйин 
булганлиги учун усимлик ва хайвонларда кургок^ил шароитда сувни 
тежаб сарфлаш учун турли хиллардаги морфологик ва физиологик 
мослашишлар вужудга келган.
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ОРГАНИЗМЛАРНИНГ НАМЛИККА МУНОСАБАТИГА КУРА 
ЭКОЛОГИК ГУРУХЛАРИ

Организмларнинг сувга булган талаби, хдр хил намлик шаро- 
итларда яшаши хдмда мослашишларига кура турт асосий гурухга 
ажратилади: 1. Сувда яшовчи (усимликлар — гидрофитлар, хай­
вонлар — гидрофиллар). 2. Ортикча нам л и кд а яшовчилар (гиг- 
рофитлар, гигрофиллар). 3. Уртача намликда яшовчи (мезофитлар, 
мезофиллар). 4. Кургок^чил шароитда яшовчилар (ксерофитлар, 
ксерофиллар).

Сувда яшовчи организмлар доимо сувда ^аёт кечирадилар, уларга 
нуфар, рдестлар, сув утлари каби гидрофитлар, кискичбакдси- 
монлар, баликдар, денгиз сут эмизувчилари каби гидрофилларни 
курсатиш мумкин. Гигрофитлар ва гигрофиллар сув сарфини чек- 
ловчи мослашишларга эга эмас. Улар бироз сув йукртишга бардош 
бера олмайдилар. Гигрофилларга нам тропик урмонлардаги >пг 
усимликлар ва эпифитлар шунингдек, нина баргли урмонлардаги 
ут усимликлар, сув буйларидаги усимликлар хдмда шоли каби 
маданий усимликлар киради. Гигрофил хайвонлар сувда ва ку 
рукдикда яшовчиларнинг вояга етган индивидлари, купчилик кррин 
оёкди моллюскалар, ёмгир чувалчанглари, тупрок, фаунасининг 
вакиллари киради. Мезофитлар уртача намлик шароитида яшаши 
билан ажралиб туради. Улар кургокчил ва нам мавсумларининг 
алмашинишига чидайди. Мезофитларга утлок^зорлардаги усим­
ликлар, урмонларнинг ут крплами, уртача икдим зоналаридаги 
дарахт-буталар \амда маданий усимликлар (галла, сабзавот, резавор 
мева, манзарали усимликлар) киради. Мезофилларга асосан, уртача 
икдимда яшовчи хайвонлар киради. Ксерофитлар ва ксерофиллар 
сувни узлаштириш ва ушлаб туриш учун морфоанатомик ва 
физиологик мослашишларга эга. Ксерофитларга чул ва дашт 
усимликлари (саксовул, шувок,, янток,, бетага, чалов), ксерофил 
Хайвонларга эса купчилик хашаротлар, ургимчаксимонлар, судра- 
либ юрувчилар, сут эмизувчилар киради.

Биотик омиллар тирик организмларнинг узаро таъсир этишининг 
барча куринишлари (масалан, усимликларнинг хашаротлар ёр­
дамида чангланиши, ра^обат, бир организм томонидан иккинчи- 
сини истеъмол кдлиш, паразитлик) ва уларнинг таш^и му^дитга 
таъсиридан иборат. Биотик узаро алокд муносабатлар мураккаб ва 
узига хос хусусиятларга эга булиб, бевосита ва билвосита булиши 
мумкин. Ушбу муносабатлар сизларга биология курсидан маълум 
булиб, баъзи бир биотик муносабатлар ушбу дарсликнинг кейинги 
булимларида ёритиб борилади.
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ш  Арид, гумид, климодиаграмма, галофит, гидрофит, гидрофил, гиг­
рофит, гигрофил, мезофит, мезофил, ксерофит, ксерофил. 

ш  1. Ер шарининг турли жойлари атмосфера ёгинлари микдорига кура 
к,андай номланади?

2. Климодиаграммалар нимани ифодалайди?
3. Усимлик ва хайвонлар сувни к,андай йуллар билан узлаштиради?
4. Усимлик ва хайвонлар намлик омилига нисбатан к,андай экологик  

гурухларга ажратилади?
LlJ Биология курсидаги маълумотлардан фойдаланиб, куйидаги экологик 

гуру^ларнинг мослашиш томонларини ёритиб беринг.

4-ж а д в а л

Экологик
гурухлар

Мослашиш турлари

Морфологик Физиологик Хулк,ий

Гидрофит
Гидрофил

М езофит
Мезофил

Ксерофит
Ксерофил

2.6. АНТРОПОГЕН ОМИЛЛАР

Антропоген омиллар хозирги ва*;тда табиатдаги энг кучли 
омиллардан бири хисобланади. Инсон тирик организмларга бево- 
сита таъсир этиб ёки яшаш шароитини узгартириб, уларнинг 
таркдлишига ёки кдрилиб кетишига сабабчи булиши мумкин. 
Антропоген омил деганда инсоннинг хужалик фаолияти билан 
боглик, булган таъсирлар тушунилади.

Инсон табиатга курсатадиган кучли таъсири оркдли абиотик ва 
биотик шароитларни узгартиради. Буларга сув иншоотлари, кури- 
лишлари (сув омборлари, гидроэлектр станциялари), тупрокнинг 
мелиоратив холатини яхшилаш (сугориш, куритиш, шурини 
ювиш), минерал угатлар, пестицидлар ва боищалардан фойдала­
ниш натижалари киради.

Инсон камида 70 млн. йил давомида таркиб топган дунё ман- 
зарасини бир неча 10 йилда узгартириб юборди. Унинг тирик 
организмларга салбий таъсири натижасида Ер юзида куплаб усимлик 
ва хай вон турлари йукрлиб кетди.

Инсоннинг онгли ёки онгсиз равишда усимлик ва хайвон тур-
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ларини Ер шарининг бир жойидан иккинчи жойига олиб бориши, 
баъзи усимлик ва хайвонлар таркибини узгартириб юборди. 
Инсоннинг таъсири натижасида уй сичкрнлари, каламушлар, 
пашшалар, сувараклар, усимликлардан кокдут, гумай, мачин, 
окдиура, итузум, жаг-жаг ва бошкдлар жуда купайиб кетди.

Инсон томонидан усимлик ва хайвонларнинг яшаш шароитлари 
узгартирилди. Натижада муайян жойда яшаётган усимлик ва хайвон 
жамоалари йук булиб ёки уларнинг шароити кескин узгариб кетди. 
Масалан, tof урмонларида дарахтларни кесиб ташлаш, уларнинг 
остида яшаётган соясевар усимликларни яшаш имконидан махрум 
кдлди. Бундан таищари хаёти дарахтлар билан богланган (озик,- 
ланувчи, уя курган) кушларнинг йукрлишига хам олиб келди. Худди 
шунингдек, яшаш шароитларининг кескин узгариши (ерни хайдаш, 
фойдали казилмаларни ковлаб олиш, чик^индиларни ташлаб куйиш, 
утлок,зорларни уриб ташлаш, у ерларда уй хайвонларини су- 
рункасига бок^ш кабилар), баъзи турлар учун кулай шароит вужудга 
келтирса, иккинчи бир турларнинг яшаш имкониятидан махрум 
булишга олиб келди. Табиий холдаги ландшафтлар ва жамоалар 
эгаллаган майдонлар киск^ариб кетмокда ва уларнинг урнини инсон 
таъсиридаги ландшафтлар ва жамоалар эгалламокда.

Фан ва техниканинг ривожланиши билан кимёвий бирикмалар 
микдори ва хажми ортиб борди, натижада атмосфера, сув хавзалари, 
тупрок, ва Ер ости сувларининг ифлосланиши кучайиб кетди. Иф- 
лослантирувчи моддалар табиий моддаларнинг айланиш жараён- 
ларини узгартириб юборди. Натижада жамият олдида ушбу мушкул 
холатдан кугулиш йулини излаш зарурияти пайдо булди.

Шундай к,илиб, экологиянинг янги бир сохаси яъни, ижтимоий 
экология вужудга келди. У инсониятнинг табиатга хавфли таъсири- 
нинг олдини олиш билан шугулланади. Унинг асосий максади 
жамиятнинг табиат билан сифат жихатидан янги ривожланиш 
бос^ичига йуналтиришдан иборат.

1957 йили П.Дансеро экологиянинг учта к^онунини яратди:
1-крнун. «Инсон биосфера» тизимида узаро богланишларнинг 

кайтмаслиги. Агарда инсон фаолияти таъсири табиий ресурсларнинг 
кбайта тикланишига имкон бермаса, табиий ресурсларнинг тиклана- 
диган к^сми (усимлик, хайвонлар ва бопщалар) тикланмайдиган 
ресурсларга айланиб крлиши мумкин. Тарихдан бизга маълумки, 
Стеллер сигирларининг назоратсиз ов кдлиниши уларни биологик 
тур сифатида табиатдан бутунлай йукдгсиб кетишига олиб келган. 
Бундай мисолларни бошк^а хайвон турлари мисолида хам куриш 
мумкин. Умуман, кейинги 400 йил мобайнида Ер юзида 160 дан 
ортик, сут эмизувчилар ва кушларнинг турлари йу^олиб кетди.
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2-крнун. Биосферанинг кбайта тикланиши. Биосфера ва унинг 
таркибий кисмларига антропоген омиллар таъсири тухтатилганидан 
сунг у уз \олатини (мувозанат ва баркарорлантириш) тиклашга 
хдракат килади. Бунга мисол кдлиб каровсиз ётган копилок, хужалик 
ерларини секин-аста сукцессиялар натижасида ёввойи табиат хща- 
тига кайтишини курсатиш мумкин.

3-конун. «Инсон биосфера» тизимида узаро богланишларнинг 
тескари богланиши. Инсоннинг хужалик фаолияти натижасида 
табиий мухдгни бузадиган хдр кандай узгаришлар унинг узига акс 
таъсир этиб нохуш окибатларни келтириб чикаради. Ушбу конунни 
тасдикловчи мисол сифатида Орол денгизи ва боищаларни кур­
сатиш мумкин.

ш Антропоген омил, ноосфера, ижтимоий экология.

ш  1. Экологик омиллар орасида антропоген омилнинг роли кандай?
2. И нсон табиатга кандай таъсир этмокда?
3. И нсоннинг тирик организмларга нисбатан онгли ва онгсиз таъсир- 

ларининг натижаси кандай?
4. XXI асрда инсоннинг табиатга таъсири кандай булиши керак?

__ 5. П.Дансеронинг экологик конунларининг мо\ияти нимада?
Ш  1. Хозирги даврда инсоннинг атроф-му^итга таъсирини ба\оланг.

2. Маълумотлардан фойдаланган \ол да  яшаётган жойингиздаги У збе- 
кистон Республикаси «Кизил китоб»ига киритилган усимлик ва \айвон  
турларини аникланг ва уларнинг хрлати билан кизикиб куринг.

1-АМАЛИЙ МАШЁУЛОТ 

Мэдаллий атроф - мух>итнинг долати

Машрулотнинг мацсади. Укувчиларни ма\аллий атроф-мухит 
муаммосига жалб килиш ва ахдлининг ушбу муаммога муносабатини 
аниклаш.

Мапнулотнинг бориши. Синф укувчилари бир неча кичик гу- 
рух^чаларга булинадилар. Хар бир укувчи учун мактаб атрофи ёки 
микрорайоннинг харита схемаси берилади. Укитувчи хар бир гурух 
учун махдллий атроф-му^итдан маълум майдонни ажратиб олишни 
таклиф этади. Машгулотни бошлашдан аввал укувчиларни атроф- 
му^итнинг асосий таркибий кисмлари билан таништириш максадга 
мувофик булади.

Укувчиларга куйидаги топширик берилади. Хозир биз саёх,атга 
чикамиз. Саё^ат давомида адашиб колмаслик учун сизларга
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компас* ёрдам беради. Компас атроф-му^итнинг асосий то- 
монларини курсатади. Сиз иложи борича ^ар бир томоннинг бошкд 
томонларга ва инсон хдётига кдндай таъсир этаётганлигини тулик, 
урганишга ^аракат кдлинг.

Харитага бемалол атроф-му^итнинг айрим щгаатларини тавсиф- 
ловчи х,ар хил белгиларни тушириш мумкин. Саёхатчилар кузатиш 
натижаларини плакат шаклида расмийлаштирадилар. Плакатлардаги 
маълумотларга кдраб укувчилар атроф-му^ит муаммоларининг кдйси 
томонларини аникдаганликлари мухркама кдлинади. Укувчилар 
саёхдт давомида к;андай ижобий ва салбий хщатларга дуч келдилар?

Сиз аникдаган ма^аллий атроф-му^ит муаммолари *акдда турли 
ёшдаги инсонлардан сураб, уларни ташвишлантирувчи масалаларни 
урганинг. Нихрят ма^аллий ахборот воситалари маълумотлари билан 
уз ишларингиз натижасини такдосланг.

СУВ ХДВЗАСИГА ЭКСКУРСИЯ

Т о п ш и р и к , :
1. Сув \авзасидаги майда сувда яшовчи хдйвонларни (^ашаротлар, 

моллюскалар, ккиск,ичбаккасимонлар ва боцщалар) тутинг.
2. Уларнинг сув му^итига мослашиш томонлари билан танишиб 

чикднг.
3. Сув юзасида яшовчи усимлик ва хайвонлар кдндай мослашиш 

хусусиятларига эга.
4. Сув кдтлами ва тубида яшовчи тирик организмлар сувга кдндай 

мослашган?
5. «Сув хдвзалари хдйвонлари» деган мавзуда коллекция тайёрлаш 

учун ^айвон намуналарини йигинг.

* Компаснинг атроф-му^ит томонлари:
ТАБИАТ — кончал и к узгарган, неча турдаги организмлар учрайди. Сув ва \аво 

му^итларининг сифати цандай?
ЖАМИЯТ — ах,олиси ва унинг узига хос хусусиятлари борми?
ИК.ТИСОДИЁТ — ишлаб чи^ариш, савдо крнчалик ривожланган. Нима ишлаб 

чик^арилади?
СИЁСАТ ВА БОШКДРИШ — ^окимият табиатни му^офаза цилишга нисбатан 

цандай чора-тадбирлар ишлаб чикдан?
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1. Тирик организмлар тарк,алган асосий хаёт му^итлари нимадан 
иборат?
A. Сув, тупрок,, тирик организм.
Б. Ер юзаси, сув, хаво, куёш.
B. Тирик организм, сув, хаво минераллар.
Г. Ер, куёш, ой, тупрок,.
Д. Куёш, сув, хаво, коинот.

2. Хаётни белгилаб берувчи омиллар мажмуи нимадан иборат?
A. Минерал тузлар, рельеф.
Б. Харорат, сув, ёруглик.
B. Рельеф, тупрок,, сув.
Г. Харорат, минерал тузлар, сув.
Д. Тупрок, сув, ёруглик.

3. Мослашишнинг асосий турларини аникданг.
A. Кенг ва тор доирада мослашиш.
Б. Кимёвий, физикавий мослашиш.
B. Морфологик, физиологик, хулкдй мослашиш.
Г. Биокимёвий, морфологик, хулкдй мослашиш.
Д. Юкрридаги жавобларнинг барчаси тугри.

4. Тогнинг юкрри кдсмидаги чекловчи омил ни аникданг.
A. Ультрабинафша нурлар микдори.
Б. Кислород танкдолиги.
B. Босимнинг пасайиши.
Г. Хароратнинг пасайиши.
Д. Сувнинг етишмаслиги.

5. Абиотик омилларни курсатит.
A. Эдафик, фитоген, биотик.
Б. Рельеф, зооген, микробиоген.
B. Тарихий, кимёвий, микоген.
Г. Ик^гим, тупрок,, рельеф.
Д. Микоген, фитоген, тупрок,.

6. Биотик омил нима?
A. Тирик организмларнинг таъсири.
Б. Инсоннинг тирик организмларга таъсири.
B. Улик табиатнинг омиллари.
Г. Бафорда дарёларнинг тошиши.
Д. Тупрок^а угит солиш.

7. Антропоген омилни аникданг.
А. Дарахтлардан баргларнинг тукилиши.

НАЗОРАТ УЧУН ТЕСТ ТОПШИРИКДАРИ

40



Б. Хайвонларнинг кучиб кетиши.
В. Инсоннинг атроф-мухдтга таъсири.
Г. Яйловларда хайвонларнинг утлаши.
Д. Одамнинг паразитлар билан касалланиши.

8. Янток, усимлигининг кургок,чил иссик, шароитга морфологик 
мослашиши к,андай?
A. Сувни куп буглатиши, ер ости сувлари билан ботаниши.
Б. Паст буйли булиши, кучли кдзиб кетмаслиги.
B. Илдиз тизими яхши ривожланган, барглари тиканларга 

айланган.
Г. Барглари к.иск.арган, сувни кам буглатади.
Д. Сув угказувчи тукдмалари яхши ривожланган.

9. Туянинг кургок,чил иссик, шароитга физиологик, биокимёвий 
мослашиши нимадан иборат?
A. Баланд буйли, буйни узун, думи калта эканлиги.
Б. Оёк,ларининг кумда юришга мослашиши, жунларининг 

калталиги.
B. Сув захиралари сакдовчи тукдмаларининг булиши.
Г. Метаболитик сувни ажралиши, бурун бушлигида сувни 

ушлаб крлиши.
Д. Пода булиб яшаш, узига хос хулкдй хатти-^аракатлар.

10. Куйида келтирилган тана харорати доимий булган хайвон- 
ларни аник^анг?
А. Кушлар. Б. Хашаротлар. В. Сут эмизувчилар. Г. Моллюскалар. 
Д. Одамлар.

11. Усимликларнинг шур тупрокда яшашга мослашишига сабаб 
нима?
A. Сувни куп талаб этиши.
Б. Баргларининг йирик булиши.
B. Хужайранинг осмотик босимининг юкрри булиши.
Г. Илдиз тизими яхши ривожланганлиги.
Д. Ут усимлик каби хаётий шаклда булиши.

12. Хозирги вак,тда Узбекистоннинг йирик шахарлари атмосфера 
хавосининг ифлосланиш муаммосини к^андай чора-тадбирлар
ёрдамида х,ал этиши мумкин?

А. Кукаламлаштириш. Б. Янги технологияга утиш. В. Саноат 
ишлаб чикэджшини к.искартириш. Г. Автотранспорт кдтновини 
камайтириш. Д. Ахолини противогаз билан таъминлаш.
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3-булим. ТАБИИЙ ПОПУЛЯЦИЯЛАР ВА 
УЛАРНИНГ ХОССАЛАРИ

Ушбу булимнинг мазмуни:
— Популяцияларнинг хоссаси ва тузилмаси.
— Популяцияларнинг узгариши.
— Популяциялар сонини бошкдриш.



3.1. ПОПУЛЯЦИЯЛАРНИНГ ХОССАСИ ВА 
ТУЗИЛМАСИ

Популяция одатда бир турга мансуб булган индивидлар йигин- 
дисидан иборат булиб, улар бир-бирлари билан осон чатишадилар 
ва маълум шароитда уз хаётларини бошкариб турадилар. Попу- 
ляцияларнинг келиб чикиши, тузилиши ва хулк-атвори хам ухшаш 
булади. Масалан, кулда яшаётган сазан балигининг барча инди- 
видлари ёки tof урмонларини хосил кдлган арча дарахти популя- 
цияларни хосил кил ад и. Популяцияларни урганиш зараркунан- 
далар, табиатни мухофаза килиш масалаларини хал этишда ва 
бошкаларда мухим амалий ахамиятга эга. Популяцияларнинг энг 
мухим хусусиятларидан бири уларнинг кайта тикланиш хусусия- 
тидир. Популяцияларнинг бу хусусияти бизга популяциянинг узга- 
ришлари ва уни олдиндан айтиб бериш ёки уларнинг сонини 
бошкариш каби имкониятларни беради. Эколог олимлар бирор 
экотизимнинг фаолиятини урганар эканлар, унинг жонсиз ва жонли 
таркибий кисмларининг популяцияларини хар кандай экоти­
зимнинг асосий таркиби сифатида карайдилар. Чунки популя­
цияларнинг фаолияти туфайли ушбу экотизимда хаёт давом этиши 
мумкин. Сизларга ботаника курсидан маълумки, курукликда яшил 
усимликлар уз танасини куёш нури энергияси, тупрокдаги сувда 
эриган минерал моддалар хисобига куради. Усимлик гурухлари 
(популяциялар) фаолияти туфайли биомассанинг ортиши, шу- 
нингдек, хайвонлар популяциялари хаёти учун зарур озука мик- 
дорининг хам сарф булиши кузатилади. Усимлик билан озикланган 
Хайвон уз навбатида бошка йирткдч хайвонга улжа булади ва хоказо. 
Шундай килиб, организмларнинг популяциялардан иборат занжири 
келиб чикади. Хамжамоага ташкаридан кабул кдлинган энергия 
аста-секин узлаштирилади. Ана шундай мураккаб тизимларнинг 
фаолиятини тушуниб олиш учун факат айрим турларнинг биологик 
хусусиятларинигина эмас, балки уларнинг популяцияга оид характе- 
ристикасини билиш хам мухимдир. Бунга популяциянинг зичлиги, 
таркалиш сони, усиш тезлиги, хаётининг давомийлиги, янги авлод- 
лар колдириш кабилар кириб, улар популяциянинг демографик 
курсаткичлари деб аталади.

Популяциянинг гурухли хаёт тарзи тугилиш, нобуд булиш 
(улиш), ёш тузилмаси, индивидларнинг сони (муллиги) каби узига 
хос хусусиятларни келтириб чикаради. Хар бир организм тугалади, 
карийди ва улади, лекин айрим индивидга нисбатан тугадит, нобуд 
булиш, ёш тузилмаси каби курсаткичларни куллаб булмайди.

Популяцияларнинг муллиги маълум майдондаги индивидларнинг 
сонини хамда популяциянинг гуру\ли организмлар эканлигини
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ифодалайди. Популяциядаги индивидлар муллигининг мезони унинг 
умумий сони ёки биомассаси булиши мумкин. Лекин ушбу 
курсаткични купчилик хайвонлар популяииясига тадбик, к,илиб 
булмайди. Катта сув хавзаларида яшаётган баликдар, тупрок, кат- 
лам ид а яшовчи организмлар популяциялари, шунингдек к,ийин 
шароитлар ва миграциялар вак,ти номаълум булган холатларда 
популяцияларда индивидлар сонининг камайиши ёки ортиши унинг 
зичлигини аник, ифодалайди.

Популяциянинг зичлиги деганда маълум майдон бирлигига тугри 
келувчи индивидлар сони тушунилади. Масалан, 1 га урмондаги 
500 дарахт, 1 м3 сувдаги 5 млн. хлорелла хужайралари ёки 1 га сув 
хавзасидаги 200 кг баликдар. Популяциянинг зичлиги, одатда 
маълум вакт оралигида унинг сон жихатдан узгаришини ифодалайди. 
Мулликнинг мезони фазо бирлигига нисбатан эмас, балки вак,т 
бирлигидаги курсаткичи хам булиши мумкин. Масалан, 1 соат 
давомида руйхатга олинган кушлар ёки 1 сутка давомида овланган 
баликдар микдори бундай холатдаги нисбий курсаткич — (зичлик 
курсаткичи) сон индекси деб аталади.

Популяциянинг тузилмаси индивидларнинг маълум худудда тар- 
к,алиши, жинс ва ёш нисбатлари, хул*уий ва генетик хусусиятла- 
рини ифодалайди. Популяциянинг индивидлари бир-бирларидан 
ёши, жинси, тараккиёт циклининг турли боскдчлари, гала, пода 
колония, оила ва бошкдларга мансублиги билан фарк, кдлади.

Популяциянинг жинс тузилмаси турли ёшдаги эркак ва ургочи 
индивидларнинг сон жихатидан узаро нисбатидир. Популяциядаги 
жинслар нисбати бир томондан жинсий хромосомаларга 6оел и к , 
булса, иккинчи томондан унга маълум даражада таилди мухит хам 
таъсир этиши мумкин. Экологик нуктаи назардан, популяциядаги 
жинслар нисбати бирор томонга силжиши ушбу жинснинг по­
пуляциядаги мавк,еига боглик,. Масалан, паразит чувалчанглар ва 
жамоа булиб яшовчи хашаротларда эркак жинс фак,ат оталаниш 
жараёнида иштирок этгани учун жинслар нисбати ургочилар томон 
силжиган. Сут эмизувчилардан туёкдиларда хам ана шундай нисбат 
кузатилади. Моногам йирпдич сут эмизувчилар ва кушларда эркак 
жинс болаларга хамда ургочи жинсга озука топишда иштирок этади. 
Шунинг учун уларда жинслар нисбати тенг.

Юкррида курсатиб утилганидек, популяциядаги жинслар нис­
бати генетик крнуниятларга ботик, булиб к,олмасдан, балки маълум 
даражада ташки мухит таъсирига хам боглик, булади. Масалан, урмон 
чумолиларида харорат 20 °С дан паст булганда фак,ат эркак чу- 
молилар, юк,ори хароратда эса, ургочи чумолилар ривожланган. 
Айрим жинсли усимликларда уругчи ёки чангчи гулларни келиб 
чик^ши озук,а захирасига боглик, булиши мумкин.
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Популяциянинг ёш тузилмаси организмларнинг уртача хаёт 
кечириш даври ва хар хил ёшдаги индивидларнинг сони ва биомас- 
саларининг нисбатларини ифодалайди. Бундай нисбат популяциянинг 
ёш гуру%лари сони буйича ёки ёши буйича тацсимланишидеб аталади. 
Популяциянинг ёш тузилмаси организмлар нобуд булиш жадал- 
лигига боглиц. Индивидлар сони популяциянинг тарцалиши ва 
тугилиш курсаткичларига х,ам боглик, булади. Маълум бир популя­
циянинг ёш тузилмасида вак,т зпгиши билан сезиларли узгаришлар 
кузатилади. Усимлик ва Хайвонлар популяциясининг ёш тузилмаси- 
нинг тахлили ва ёшларга ажратиш бир хил эмас. Усимликларнинг 
таракдиёт даврида тахминан 10 га якдн ёш холатлари ажратилиб, 
уларни 4 даврга бирлаштирилади: тиним даври (ypyF ), вегетатив 
даври (ёш усимлик), генератив даври (мева хосил кдлган) ва сенил 
даври (к,арилик). Индивидларнинг ушбу холатларининг нисбати 
популяциянинг ёш спектри дейилади.

Хайвонлар популяциясининг ёш тузилмаси турларнинг купайиш 
хусусиятлари ва индивидлар умрининг узун-кдс^алигига боглик, 
булади. Популяцияда бир авлод ёки икки, уч ва куп авлодлар булиши 
мумкин. Мураккаб хар хил ёшли популяцияларда бир неча авлод- 
ларнинг ёш гурухларини учратиш мумкин. Бундай популяциялар 
анча баркдрор булади. Популяция ёш тузилмасининг тахлили унинг 
келгуси авлодлари ва йиллар буйича овланадиган баликдар ёки 
овчилик хужаликлари хамда баъзи бир зоологик ишлар учун ёрдам 
беради.

Популяциянинг фазовий тузилмаси популяция майдонидаги ай­
рим индивидлар ва гурухчаларнинг тарк,алиш характерини ифо­
далайди. Одатда, тур ва айрим популяциялар ичида индивидлар 
бир текис таркдлмайди, чунки яшаш шароити, яъни озук,а ресурс- 
лари, бошпана кабил ар нотекис так^симланган булади. Бундан 
ташкдри, популяцияни ташкил этувчи организмларнинг биологик 
хусусиятлари, харакатчанлиги ва агрегирлик даражаси кабилар 
мухим рол уйнайди. Популяциялар фазовий тузилмасини топогра- 
фик усулда ифодалаш мумкин. Индивидлар уч турда: бир текис, 
тасодифий ва туда-туда булиб тарк^алади. Индивидлар бир текис 
таркдлганда улар бир-бирига нисбатан бир хил масофада жойла- 
шади. Табиатда бундай тарк,алиш тури кам учрайди. Тасодифий 
таркалишда индивидлар бир-биридан хар хил масофада жой- 
лашади. Бундай жойлашиш популяциянинг зичлиги кам булган 
мухитда учратилади. Табиатда туда-туда таркалиш тури куп 
учрайди. Бунда индивидлар туда булиб, бир-биридан турлича 
масофада жойлашади. Туда-туда таркдлиш нотекис мухит таъсири 
натижасида, яъни мухитнинг айрим жойларида кулай шароит 
булиши шунингдек, нокулай омиллар билан бирга учрайдиган 
жойлар учун характерлидир.
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Популяциянинг этологик тузилмаси. Этология (юнонча «ethos»- 
характер) хайвонлар хатти-харакати (хулкд)нинг биологик асоси 
хакддаги фандир. У экология фани билан чамбарчас богланган. 
Этология фанининг натижаларидан кишлок хужалиги, хайвонлар 
оламини мухофаза кдлиш вазифаларини хал этишда фойдаланиш 
мумкин. Хайвонларнинг хулкд уларнинг хаёт кечириш тарзи билан 
боглик,. Одатда, хайвонлар ёлгиз ва биргаликда хаёт кечиради. 
Хайвонларнинг биргаликда яшашининг бир неча шакллари маълум.

Индивидларнинг жинсий мойиллиги, ота-оналар билан янги 
авлод уртасидаги богланишлар, ХУДУДИЙ умумийлик, наел учун 
кайгуриш натижасида оила деб аталган хайвонларнинг биргаликда 
яшаш шакли келиб чикади. Ота-оналар жуфти кдск,а ёки узок, 
вак,тгача, баъзи турларда эса умрининг охиригача бирга булиши 
мумкин.

Хайвонларнинг анча йирик бирлашмалари колониялар, галалар 
ва подалар хисобланиб, уларнинг шаклланишида популяциялардаги 
хулкдй муносабатлар янада мураккаблашади.

Колониялар зггрок, хаёт кечирувчи хайвонларнинг биргаликдаги 
яшаш шаклидир. Улар узок, вакт ёки купайиш олдидан бирга яшаши 
мумкин. Колонияни ташкил этувчи индивидлар уртасидаги узаро 
муносабатлар нихоятда хилма-хилдир. Энг одций куринишлардан 
бири хемотаксис асосидаги тупланиш, мураккаброк, шаклдагиси 
эса бир-бирлари билан келишиб (хабар бериб) бирор-бир хаётий 
функцияни бажаришдан иборат.

Галалар бир турга кирувчи баъзи гурух хайвонларининг бирон- 
бир биологик жихатдан фойдали харакатни амалга ошириш учун 
вактинчалик бирлашиши хисобланади. Галалар душмандан caigia- 
ниш, озук,а топиш, миграция каби функцияларни бажаришни ен- 
гиллаштиради. Гала булиб яшаш баликдар, кушлар ва сут эми- 
зувчилар орасида учрайди.

Подалар галаларга нисбатан хайвонлардаги анча узок, муддат 
давомида доимий бирликда яшаш шаклидир. Подалар одатда, тур 
учун хос булган барча функцияларни, яъни озук,а топиш, йирт- 
кдчлардан сакланиш, купайиш, миграция ва болаларни бокдш 
кабиларни амалга оширади. Подалардаги хайвонларнинг гурухли 
хулкдй хатги-харакатлари «хукмдор» ва «итоаткор» асосидаги узаро 
муносабатлардан ташкил топади.

ш Популяциянинг к,айта тикланиши, популяциянинг демографик курсат­
кичи, сони, зичлиги, ёш тузилмаси, ёш спектри, сон индекси, фазовий 
тузилмаси, этологик тузилмаси.

Ш  1. Популяцияларни урганишнинг амалий ахамияти нимадан иборат?
2. Чулда саксовул, шувок, илок, кандим, янток кабилар усади:

адирда эса так-так, t o f  райхони, кузикулок, лолакизгалдок кабилар
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учрайди. Х,ар икки шароитда неча тур усимлик ва нечта популяциялар 
бор?

3. Популяциянинг демографик курсаткичи нима?
4. Популяциянинг тузилмаси нимани ифодалайди?
5. Хайвонлар популяцияси сонининг узгаришини олдиндан айтиб бериш  

хужаликда кандай ахамиятга эга?
Ы  Кузатишлар натижасида ёнгокзор урмонида ёнгок дарахтларининг уму- 

мий \ажми 5000 м3 эканлиги аникланди. Бунда 1 га майдонда 40 та 
ёнгок, 100 та дулана, 120 та камхастак, колгани эса наъматак эди. Кузатиш 
майдонида ёввойи чучкдпар подаси яшайди. Бир кун давомида 5 та хдйвон 
кайд этилди.
Популяциянинг умумий сонини ифодаловчи битта чизик, зичлигини 2 
та чизик билан чизинг. Ушбу мисолда усимлик ва хайвонлар муллигини 
характерловчи зичлик курсаткичи нима билан фарк килааи?

3.2. ПОПУЛЯЦИЯЛАРНИНГ УЗГАРИШИ

Популяциянинг узгариши вак,т бирлигида асосий биологик кур- 
саткичларнинг узгариш жараёни хисобланади. Популяциядаги энг 
му^им узгаришлар унинг сони, биомассаси ва тузилмаси кабилардан 
иборат. Шундай кдлиб, популяциянинг узгариши энг мухим био­
логик ва экологик ходисадир.

Популяциянинг узгариши усиш, тугилиш, нобуд булиш, хаёт- 
чанлик, махсулдорлик, популяциядан чик^б кетиш (иммиграция) 
хамда популяцияга кушилиш (эммиграция) кабилар билан тав­
сифланади.

Тугилиш ва махсулдорлик индивидларнинг купайиши хисобига 
популяция сонининг ортишини билдириб, унинг курсаткичи 
маълум вак,т оралигида янги тугилган индивидлар сонидан иборат 
булади. Тугилиш 2 хил булиши мумкин: максимал ва экологик. 
Максимал тугилиш идеал шароитда назарий хисобланган янги 
индивидларнинг хосил булиш тезлигини билдиради, бунда купайиш 
жараёнига ташки омиллар таъсир этмайди. Популяциядаги тугилиш

Куйидаги формула билан аникданади. В = д  °

Ушбу формулада Д No = Nn2 -  Nn , , яъни бошлангич ва 
кейинги хисобларга кура индивидлар сонининг ортишини t билди­
ради. д t эса =t2 — t,, яъни иккита муддат орасидаги фарк,, В — 
тугилиш курсаткичи.

Максимал тугилиш ургочи индивиднинг к>анча микдорда авлод 
кдлдиришини билдиради. Бу физиологик махсулдорлик дейилади.

Экологик тугилиш популяциянинг индивидлар сонининг ортиш 
тезлигини ташк,и мухит таъсирида узгаришини билдиради. Ушбу 
курсаткич ташк,и мухитнинг таъсирлари ва популяциянинг тар- 
кибига кура узгариб туради.
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Маълум популяциядаги бир ва^тда тугилган индивидлар ку- 
затиб борилса, уларнинг хаёти давомида бир кдсмининг нобуд 
булиши хисобига популяция сони камайиб бораётганлиги ку- 
ринади. Ушбу жараён нобуд булиш деб аталиб, у популяциянинг 
ёки айрим индивидлар гурухининг нобуд булишини ифодалайди. 
Баъзан, х,аёт шароитлари кулай булса хам, организмларнинг нобуд 
булиши кузатилади. Бунда минимал нобуд булиш, яъни физиологик 
сабабларга кура айрим организмларнинг улишига олиб келади. 
Таыщи мухит шароитлари (озук̂ а ресурслари, ифлосланиш, абиотик 
омилларнинг нокулайлиги) таъсирида хам нобуд булиш кузатилади. 
Купчилик организмларда нобуд булиш тезлиги хаёт давомида 
узгариб туради. Одатда, организмлар тарак^иётининг бошлангич 
даврида нобуд булиш юкрри булиб, кейинчалик пасаяди ва 
кдриганда тезлашади. Популяцияда индивидлар сони камайишига 
эмиграция хам таъсир этади. Эмиграция ходисаси маълум бир 
популяциядаги индивидларнинг бопща популяцияларга чикдб 
кетишидир. Бу ходиса одатда, ушбу популяцияда индивидлар 
сонининг ортиб кетиши натижасида келиб чикдди.

Хаётчанлик деганда популяциядаги индивидларнинг тугилиши 
билан нобуд булиши уртасидаги фарк, тушунилади Хаётчанлик ва 
махсулдорлик асосида популяциялар учун хаётчанлик жадвали тузи- 
лади. Хаётчанлик жадвалини тузиш учун популяциядаги индивид­
ларнинг ёшлари маълум булиши керак. Уртача и*угим зоналарида 
урмон дарахтлари ёшини йиллик халкдлар, нина баргли усимлик- 
ларда новда халкдлари, баликдар ёшини тангачалардаги йиллик

халкдлар, кушларда калла 
суягининг хаво бушликдари 
хажми даражасини аник,- 
лаш, сут эмизувчиларда эса 
тишларнинг емирилиши ва 
боища белгилар асосида аник,- 
лаш мумкин.

Хаётчанлик жадвали ур- 
нига график усулдан хам 
фойдаланиш мумкин. Бунда 
хаётчанлик фоиз хисобида 
олиниб 1000 та тугалган ин- 
дивидларга нисбатан яшаб 
кщган индивидларнинг со­
ни куйилади. Натижада хаёт­
чанлик эгри чизиги келиб 
чикдди. Хаётчанлик эгри 
чизигининг бир неча тур- 
лаои мавжуд (7-оасм).7-расм. Хаётчанлик эгри чизицлари.
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Популяциянинг усиши. Попу- 
ляциядаги тугилиш, нобуд бу­
лиш, ёш тузилмаси каби кур- 
саткичлар ёрдамида унинг уси­
ши \ак,ида тулик, маълумотлар 
олиб булмайди. Шунингдек, 
популяциянинг усиши хакдда 
маълумот олиш учун унинг ин­
дивидлар сонини тиклаш хам- 
да узгаришлар сабабини аник,- 
лаш керак булади. Популя- 
циядаги индивидлар сонининг 
ортиши турлича булиши мум­
кин. Одатда, икки турдаги по­
пуляциянинг усиши кузати- 
лади. Маълум вак? >пгиши билан 
популяция сонининг ортиб 
боришини ифодаловчи эгри 
чизик, х,ар икки турнинг уси- 
шидаги фарк,ларини аник, 
курсатиб беради. 8-расмда j -симон ва s-симон эгри чизикдар 
ифодаланган булиб, улардан биринчисида популяция зичлиги 
усишини чекловчи омиллар таъсир этгунга кддар ортиб бориши, 
иккинчисида эса дастлаб популяциянинг усиши секин, сунгра 
тезрок,, кейин эса ташкд мухитнинг кдршилиги туфайли янада 
секинлаб боришини курамиз. Кейинчалик мувозанатлашиб, попу­
ляция индивидлари бир хил сонда ушлаб турилади.

Популяция сонининг узгариб туриши. Популяцияда усиш туга- 
гандан сунг, унинг сони доимий курсаткич асосида узгариб туради. 
Купинча бундай тебраниб туриш хаёт шароитлари, мавсумий ва 
йиллик узгаришлар билан боглик, булади. Баъзи бир популяциялар 
сонининг узгариб туриши циклик характерга эга булади. Циклик 
характердаги узгаришлар популяцияни идора этиш механизмлари 
таъсири натижасида амалга ошади. Популяция сонининг мавсумий 
узгаришини тахдил кдлиш учун ёз фаслини олиш мумкин. Ёз 
фаслида урмонларда кушларнинг купайиб кетиши, далаларни эса 
бегона >пглар босиши, шахар ва ховлиларда чивинлар купайиб 
кетиши кузатилади. Буларнинг барчаси ёзнинг иссик, даври билан 
чамбарчас боглик,.

Баъзан йилдан-йилга баъзи бир кушлар (шахардаги чумчук,лар) 
ёки балик,лар сонининг узгариши ик^им шароитлари ёки атроф- 
мухитнинг узгаришлари билан боглик, булиб, популяция сонининг 
тасодифий узгаришларини ифодалайди.

8-расм. Популяция усиш 
тезлигининг эгри чизига.

49



Чигирткалар популяциясида узига хос циклдаги узгариш кузати- 
лади. Чигирткаларнинг Евросиёга ёпирилиб келиши хакдда кддим- 
дан маълумотлар бор. Чигирткалар асосан чул ва кургок^чил район- 
ларда кенг тарк,алган. Чигиртка популяциясининг сони нихоятда 
ортиб кетиши билан чигирткаларнинг ташкд кдёфасида узгариш 
бошланади. Индивидлар орасида яхши учадиган узун кднотлилар 
пайдо булиб, экин майдонларига кириб бориб, йулда учраган барча 
усимликларни еб кетаверади. Шу боис, халкдмиз орасида баъзан 
«чигиртка ёвди» деган гаплар хам эшитилиб туради.

ш  Турилиш, махсулдорлик, максимал турилиш, экологик турилиш, им­
миграция, эммиграция, нобуд булиш, хаётчанлик, хаётчанлик эгри 
ч и з и р и , популяциянинг усиши, популяциянинг динамикаси, популя­
циянинг циклик узгаришлари.

а  1. Биология курсидан организмларнинг максимал турилишларига ми­
соллар келтиринг.

2. Нима учун баъзи бир турларнинг махсулдорлиги юкори булади?
3. Турларнинг нобуд булишига кандай омиллар таъсир этади?
4. Хаётчанлик эгри ч и з и р и  нимани билдиради?
5. Популяциянинг динамикаси кдндай тушунилади?
6. Популяция сонининг узгариб туриш сабаблари нимада?

И 1. Баликдар популяциясининг турилиш ва нобуд булишига таъсир этувчи 
омилларни санаб чикинг. Куйидаги жадвалга юк^оридаги жараёнларни 
тезлаштирувчи (+) ва секинлаштирувчи (-) графаларни тулдиринг!

5-ж а д в а л

Жараёнлар Уларнинг узгариш сабаблари (омиллари)

Турилиш (+)

Тугилиш (-)

Нобуд булиш (+)

Нобуд булиш (-)

2. Куйидаги маълумотлардан фойдаланиб, мусичанинг хаётчанлик 
эгри чизигани чизинг. Популяциянинг бошлангич сони 2000 булиб, 
нобуд булиши куйидагича: биринчи йили 40%, иккинчи йили 20%, 
учинчи йили 15%, туртинчи йилдан бошлаб нобуд булиш барк^а- 
рорлашади ва унинг йиллик курсаткичи 20%ни ташкил этади.
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6-ж а д в а л

100

500

6 йил

3.3. ПОПУЛЯЦИЯЛАР СОНИНИНГ БОШКДРИЛИШИ

Популяциянинг сони ёки нобуд булиши кабилар маълум омиллар 
таъсири натижасида узгариши мумкин. Популяциялар эгаллаган 
майдон ва уларнинг узгаришлари урганилганда насллар алмашин- 
ганда энг мухим узгаришга сабабчи булган омилни аникдашга 
харакат кдлинади. Купчилик холатларда ушбу омил нобуд булишга 
таъсир этади.

Баъзан популяциялар сонининг узгариб туриши тасодифий \ол 
хам булиши мумкин. Популяциялар сонининг камайишига таъсир 
этувчи омил нобуд булишнинг ортишига ёки махсулдорликни па- 
сайиб кетишига олиб келади. Ушбу омиллар популяциянинг зичлиги 
ортиб кетганда анча самарали таъсир этади. Баъзан ана шундай 
омиллар озукднинг етишмаслиги ёки душманлар популяцияси со­
нининг ортиб кетиши кабилар булиши мумкин. Популяциянинг 
махсулдорлигига таъсир этувчи бошкдрувчи механизмларнинг ичида 
хайвонлар популяциясидаги ХУДУДИЙ хатти-харакатлар яхши урга- 
нилган хисобланади. ХУДУДИЙ хатги-харакатлар бал и кд ар, судралиб 
юрувчилар, кушлар, сут эмизувчилар ва жамоа булиб яшовчи хаша- 
ротларда кенг тарк^алган. Айник^са, кушларда ушбу хусусият яхши 
урганилган. Эркак куш ёки эркак ва ургочи кушлар жуфти уз яшаш 
жойларини чегаралаб олади, хамда уз майдонини бошк^а инди- 
видлардан химоя кдлади. Улар майдон эгаси эканликларини сайраш 
ёки махсус холатлар (керилиш) билан намойиш кдладилар. Баъзан 
чак^рилмаган мехмон билан чинакам «жанг» хам булиб, мехмон 
майдондан чикдб кетишга мажбур булади. Бир турга мансуб 
индивидларга тегишли худудлар тулик, эгалланмаса-да, лекин куш- 
ларнинг болаларини ва узларини озук̂ а билан таъминлайди. По­
пуляция сонининг ортиши билан улар эгаллаган майдон торлик 
кдла бошлайди. Унда янги кушлар учун жой етишмайди. Нихоят,
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баъзи бир кушлар учун уз майдонини чегаралаш имкони хам 
к,олмайди, оцибатда, улар купаймайди. Каламушлар билан утка- 
зилган лаборатория шароитидаги тажрибаларда популяциянинг 
зичлиги маълум бир даражага етгандан сунг кулай шароит булишига 
кдрамасдан махсулдорлик тезда пасайиб кетади. Бунда каламушларда 
гормонал узгаришлар содир булиб, бу уларнинг жинсий орган- 
ларига таъсир этаДи. Каламушлар бир-бирлари билан крушила 
олмайдилар, бепуштлик, бола ташлаш, ота-оналарнинг уз бола- 
сини еб к,уйиш каби холатлар кузатилади. Ота-оналарнинг ёш 
авлод учун к,айгуришлари сусаяди, -натижада ёш "болалар уз 
уяларини эрта ташлаб кетишга мажбур буладилар. Бу холат уз 
навбатида уларнинг яшаб кетиш имкониятларини пасайтйриб 
юборади. Хайвонларнинг агрессив хусусиятлари кучайиб кетади. 
Юкрридаги холатни фак,ат лаборатория шароитида эмас, балки 
табиатда купчилик сут эмизувчилар популяциясида кузатиш мумкин. 
Биз куриб чикд^ан мисоллар популяциялар сонини ички бошк,ариш 
механизмлари, деб карал ад и. Улар организмларда шароитга к,араб 
автоматик равишда келиб чикдди. Шундай кдлиб, популяциялар 
сонига таъсир этувчи барча омилларни икки гурухга ажратиш 
мумкин: биринчиси популяциянинг зичлигига боглик, булмаган 
омиллар; иккинчиси популяциянинг зичлигига боглик, булган 
омиллар. Иккинчи гурухдаги омиллар одатда бошк,арувчи ёки 
зичликни боищарувчи деб аталади.

Абиотик омилларнинг (икдим) таъсири купинча популяциянинг 
зичлигига боглик, булмайди. Аксинча, биотик омиллар (рак,обат, 
йирпдичлик, паразитлик) одатда зичликка боглик, булади.

Популяциянинг зичликка боглик, булган омиллари популяциялар 
сонининг ортиб кетишини олдини олувчи энг мухим механизмлар 
хисобланади. Бу эса хар доим хам бошк,арувчи механизмлар 
популяциялар сонини барк,арорлаштириб туради, деган ran эмас. 
Бошк,арувчи омилларнинг турли хил таъсирларининг куринишлари 
популяциялар сонининг циклик узгаришларида, яъни популяция­
нинг динамикасида кузатилади.

ш Популяциянинг зичлигига боглик, булган омиллар, зичликни бошк,а-
рувчи омиллар, популяциялар сонини бошк,ариш.m 1. Популяциянинг сонини камайишига к,андай омиллар таъсир этади?
2. Популяциянинг зичлигига кандай омиллар таъсир этади?
3. Популяциянинг ма^сулдорлигига таъсир этувчи омил \акдда гапириб 

беринг?
__ 4. Популяция сонига таъсир этувчи омиллар неча гурухга булинади?
Ы  1.3арарли \ашаротларнинг биологик хусусиятлари ва хаёттарзига 

асосланиб, популяциялар сонининг камайиш йулларини аник,ланг.
2. Турли \айвонларнинг ^удудий хатти-^аракатлари, яъни майдонининг 

чегаралаш (ого\лантириш)ларига мисоллар келтиринг.
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2-АМАЛИЙ МАШЁУЛОТ 

Турларнинг хилма-хиллиги керакми?

Манпулотнинг максади. Укурчиларда табиатга нисбатан кддрият- 
ларни шакллантириш, атроф-мухитдаги узаро алока богланишлар 
хакидаги тушунчани ривожлантириш, биологик хилма-хилликни 
саклаш му^им эканлиги хакидаги тушунчаларни шакллантиришга 
ёрдам беради.

Маннулотнинг бориши. Синф укувчилари 3 — 4 тадан булиб, 
бир неча кичик гурухчаларга булинадилар. Куйидаги саволларга 
жавоб бериш таклиф этилади. Агарда сизда Ер юзидаги тирик 
организмларни бирор-бир турини йукртиш имкони булса, нима 
килар эдингиз? Нима учун ушбу тур йукрлишга махкум этилган? 
Ушбу саволларга хар бир гурух уз муносабатини билдиради. Кейин 
саволларнинг акси, яъни турларни саклаб колиш зарурлиги хасида 
маълумотлар ёзиш суралади.

Куйидаги келтирилган иккита макрла мазмуни билан хар бир 
гурухни танишиб чикиши таклиф этилади.

1-макрла. Хозирги даврда усимлик ва хайвон турларининг 
камайиб кетиш муаммоси жуда бурттириб юборилмокда. Агарда 
«Кдзил китоб» га назар ташласак, купчилик турлар кам микдорда 
кичик майдонларда тар калган булиб, бирор атроф-мухит узгариш- 
ларига жуда сезгир турлардир. Бунинг устига уларнинг популя- 
циялари унча куп эмас. Ушбу турларнинг сайёрамизда яшаб кщиши 
шарт эмас. Инсоннинг хужалик фаолияти натижасида уларга жиддий 
зарар етиши мумкин.

Масалан, Орол денгизидаги ноёб хайвон турларини олайлик. 
Улар орасида жуда куп баликдар, моллюскалар, кискичбакалар ва 
бопща хайвонлар бор. Уларнинг кирилиб кетиши денгизга жиддий 
зарар етказмайди ва умуман сайёра учун хеч кандай хавф эмас.

Айрим турлар йуколган жойда улар урнини бошка турлар 
эгаллайди. Хар бир жойнинг эндемик турлари бор. Аммо уларнинг 
экотизимлардаги роли кай даражада?

Турларнинг йуколиши табиий хол. Улар орасида экотизимлар 
хаёти учун мухим булган турларни саклаб колиш керак. Хар бир 
чуволчанг ёки ургимчак учун кайгуришнинг хожати йук-

2-м а к о л а. Турларнинг хаёт кечиришга хаккд бор-йукдигини
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х,ал кдлиш инсонга берилмаган. Яшаш имконияти уларга анча аввал, 
яъни пайдо булганларидан бошлаб берилган хамда хозирги давргача 
улар яшаб келмокдалар. Кдцимдан инсон кдндай жамиятда яша- 
шидан к;атъи назар усимлик ва хайвон турларини хаётдан махрум 
кдлиш хукук^ига эга эмас.

Инсон пайдо булгандан бери табиат билан бирга яшайди. Табиат 
унга бошпана, озик^-овкдг, кийим кечак ва барча тирикчилик учун 
керак булган неъматларни беради. Инсон узи учун фойдали турларни 
аникдаб бормокда. Масалан, бундан икки юз йил аввал m o fo p  

замбуругларини одамлар хаётида нихоятда мухим ахамиятга эга 
эканлигини хеч ким билмас эди. Бугунги кунда антибиотик мод- 
даларсиз хаётни тасаввур кдлиб булмайди. Биз хали купчилик 
турларни хаётимизда к,андай рол уйнашини яхши билмаймиз. 
Шунинг учун сайёрамизда маълум булган хар кдндай тур яшаши 
ва мухофаза кдлиниши керак. Биз усимлик ва хайвон турларисиз 
яшай олмаймиз.

1- ва 2-макрлалар укдб чикдлганидан сунг укувчилар (уз фикр 
ва мулохазаларига кура) икки гурухга ажратилади. Хар бир укувчи 
нима учун у ёки бу макрлага хамфикр булганини изохлаб беради.

Маълум вак,т мобайнида укувчиларга уз фикр-мулохазаларини 
химоя кдлиш учун навбат берилиб, хар икки томон уз фикрларини 
узил-кесил айтиб булганларидан сунг фикри узгарган укувчилар 
к,арши фикрдаги гурухга утиши мумкин.

Машгулот натижаси сифатида мактаб шароитига мос келадиган 
«Биологик хилма-хилликнинг Конвенцияси», яъни биологик хилма- 
хилликни сакдаш зарурлиги шартлари ишлаб чикдлади.

НАЗОРАТ УЧУН ТЕСТ ТОПШИРИКДАРИ

1. Популяциянинг тузилмасини аникланг.
A. Жинс, фазовий, ёш.
Б. Фазовий, ёш, генетик.
B. Физиологик, морфологик, биокимёвий.
Г. Хулкдй, биокимёвий, фазовий.
Д. Биокимёвий, фазовий, морфологик.

2. Хайвонларнинг биргаликда хаёт кечириш шаклларини айтинг.
А. Симбиоз, оила, колония, гала
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Б. Микориза, колония, ёлгиз, пода.
В. Паразит-хужайин, гуру^ли, колония.
Г. Гала, колония, симбиоз, оила.
Д. Оила, колония, гала, пода.

3. Популяцияларда индивидлар сонининг узгариши кандай кур- 
саткичларга боглик,?
A. Тугилиш, нобуд булиш.
Б. Кдоилиш, эмиграция.
B. Иммиграция, усиш.
Г. Усиш, усиш даражаси.
Д. Юкрридаги жавобларнинг барчаси тугри.

4. Хайвонлар популяциясида гомеостаз кдндай куринишда амалга 
ошади?
A. Касалланиши.
Б. Ракрбат.
B. Каннибализм.
Г. Зичликни камайтириш.
Д. Зичликни ошириш.
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4-булим. БИОЦЕНОЗ, БИОГЕОЦЕНОЗ ВА 
ЭКОТИЗИМЛАР

Ушбу булимда сизлар энг мухим табиий экотизимларга тегиш- 
ли тушунчалар ва уларнинг фаолият курсатиши кабиларни билиб 
оласиз:

биоценоз, биогеоценоз, экотизимларнинг таркиби ва асосий 
хусусиятлари;

улкамиздаги баъзи бир табиий биоценозларнинг хрлати ва улар­
нинг барк,арорлигини таъминлаш;

экотизимлардаги энергия ок^ми ва моддаларнинг айланиши хам­
да тирик организмларнинг ушбу жараёнлардаги роли;

сунъий экотизим — агрофитоценозларнинг узига хос хусу­
сиятлари.

4.1. БИОЦЕНОЗ ВА УНИНГ ТУЗИЛМАСИ

Биоценоз (лотинча «биос» — хаёт, «ценоз» — умумий) ёки хам- 
жамоа дейилганда бир хил мухитга мослашиб олган бир жойда 
яшайдиган организмлар йигиндиси тушунилади. Биоценоз хам 
популяция каби узига хос хусусиятларга эга булиб, буларга турлар 
таркиби, озук,а турининг тузилмаси, биомасса ва унинг махсул- 
дорлиги кабиларни курсатиш мумкин. Биоценозларнинг катта- 
кичиклиги хам хар хил булади. Урмон, чул, дашт, кул Каби йирик 
ландшафтлар катта биоценозлар хисобланиб, чумолилар уяси, 
боткркдиклардаги мохлардан иборат дунгликлар ёки дарахт тана- 
сидаги биоценозлар ва бошкдлар кичик биоценозларга мисол булади. 
Биоценоз тузилмасини систематик жихатдан бир-биридан фаркда- 
надиган турли гурухлардаги организмлар, уларнинг энергия ва 
моддаларнинг харакатдаги роли, холати, шунингдек фазода эгал­
лаган урни ва белгиларига кура кдраш хам мумкин.

ТУРЛАР ТАРКИБИ

Биоценознинг энг мухим хусусиятларидан бири унинг турлар 
таркибидир. У айрим турлар популяцияларининг микдори нисбатни 
ифодалайди. Биоценозда одатда, турлар кам булиб, аксинча, у куп 
сондаги индивидларга ёки катта биомассага эга булади. Хамжамоалар 
урганилганда асосий эътиборни энг куп сонга эга булган турларга 
кдратилади, чунки мухим экологик жараёнлар (биологик моддалар­
нинг тупланиши, кимёвий элементларнинг айланиши) ушбу 
турларнинг популяциясига боглик, булади. Аммо, кам учрайдиган 
стенобионт турлар купинча энг яхши ташк;и мухит курсаткичи,
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яъни индикатор булиб хизмат келади. Ана шундай турларнинг 
экотизимда йук,олиб бориши ушбу экотизимларга ифлосланиш ёки 
боцща нокулай омиллар таъсир этаётганидан дарак беради.

ТУРЛАРНИНГ ХИЛМА-ХИЛЛИГИ

Экологик хилма-хилликнинг белгиси хисобланган турлар жа- 
моада к,анчалик куп булса, ташк^ мухит хам шунчалик ранг-баранг 
булади. Турларнинг хилма-хиллиги хамжамоанинг барк,арорлигига 
хам боглик,. Турлар кончалик куп булса хамжамоанинг узгарувчан 
ташк,и шароитга мослашиш имкониятлари хам кенгаяди. Нам тропик 
урмонлардаги биоценозлар турларга бой хисобланса, кургок,чил 
ва совук, вилоятлардаги биоценозларда турлар кам учрайди. Майдон 
бирлигига тугри келадиган турлар сони биоценознинг турларга 
туйинганлиги деб аталади. Ушбу курсаткич хам турли биоценозларда 
турлар таркиби каби узгариб туради.

МОРФОЛОГИК ТУЗИЛМАСИ

Хамжамоанинг мухим экологик хусусиятларидан бири хисоб- 
ланган морфологик тузилма, унинг фазовий тузилишини ифода­
лайди. Бундай хусусият купинча усимликлар жамоасига хос хусусият 
булиб, шу билан бирга у ерда тарк,алган хайвонлар учун хам 
тааллукдидир. Хамжамоанинг турлар таркиби билан бирга уларни 
урганишда биоморфологик спектри хам катта ахамиятга эга. 
Биоморфологик спектр хамжамоадаги организмларнинг %аётий 
шаклларининг таркиби ва нисбатини билдиради. Масалан, >фмон 
биоценозларида дарахт-буталар хукмронлик кдпса, ут усимлик- 
лардан ташкил топган биоценозларда куп йиллик утлар, кургок,чил 
вилоятларда эса бутачалар, чала бутачалар ва бир йиллик >пглар 
хукмронлик кдяади. Хукмронлик кдпувчининг хаёт шаклларга к,араб 
хамжамоанинг к,андай усимликлар типига мансублигини аникдаш 
мумкин. Хамжамоада турли хаётий шакллар ва турларнинг 
биргаликда яшаши уларнинг фазода турлича жой эгаллашига олиб 
келади. Бу холат уз навбатида усимликлар жамоасини горизонтал 
ва вертикал таркибий кдсмларга ажратади. Уларнинг хар бири модда 
ва энергиянинг тупланишида ва узгаришларида алохида рол 
уйнайди.

Цаватлилик дейилганда хамжамоадаги турларнинг тупрок, 
юзасига нисбатан хар хил баландликларда к,аватма-к,ават жойлаш- 
ганлиги тушунилади. К,аватлилик айник,са, уртача икдимли урмон 
биоценозларида як^ол кузга ташланади (9-расм). Урмонларда одатда 
3 — 5 к,аватлилик кузатилади. 1 — 2 к,аватлар биринчи, иккинчи ва
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9-расм. Урмон биоценозининг цаватлилиги:
1 — ер ости к;аватлилиги; 2 — тупрок, юзаси каватлилиги; 3 — паст буйли 

буталар; 4 — баланд буйли буталар; 5 — дарахтлар.

учинчи даражалардаги дарахтлар 3-к,ават буталар, 4-кдват ут ва 
бутачалар, 5-к,ават мох ва лишайниклар к,авати. Ут усимликлардан 
ташкил топган фитоценозларда 2 — 3 ва 4 кдватлилик кузатилади.

Хамжамоадаги хар бир к,ават узининг микроикдимига эга булиб, 
узига хос ёруглик, харорат, намлик ва хаво таркиби хамда хара- 
катига эга булади. Купчилик хайвонлар хамжамоанинг бирор-бир 
махсус к,аватлилиги билан богланган булмаса-да, умуртк,асиз хай­
вонлар купинча тупрокдинг усимлик илдизи билан боглик, ер остки 
кдватларида яшаши мумкин. Хашаротлар тупрокда яшовчи, тупрок, 
юзасида яшовчи, мохлар кдватида яшовчи, ут усимликлар к,аватида 
яшовчи ва бошк,а турларга ажратилади. Кушлар орасида тупрок, 
юзасига, буталарга, дарахтларга уя курувчилар, дарахт танаси ва 
шохларидан бошпана куришда фойдаланиш холларига купгина 
мисолларни келтириш мумкин.

Хамжамоанинг горизонтал буйича ажралиши унинг айрим 
таркибий кдсмлари, яъни микрогурухчаларни келтириб чикдради. 
Улар хаёт шароитининг бир хил эмаслигидан дарак беради. Буни 
тупрок, юзасида яхши кузатиш мумкин. Масалан, дарахтлар тагида 
ут босиб ётган жойлар ёки очик, жойлар кузатилади. Хамжамоадаги 
ранг-баранглик ва кдватлилик кабилар бир неча омилларга боглик,
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булиши мумкин. Улар хамжамоаларда экологик мувозанатнинг 
бузилганлигини билдиради. Хамжамоанинг биоморфологик спектри 
ва фазовий тузилмалари ушбу яшаш жойида хилма-хил экологик 
уринлар, ташкд му^итнинг ресурсларидан тулик, фойдаланиш, 
шунингдек хамжамоанинг нисбатан баркдрорлиги ва антропоген 
омилнинг таъсир даражасини ифодалайди.

Трофик тузилмаси. Хар кдндай \амжамоани трофик турлар 
сифатида тасаввур кдлиш мумкин, («трофо» — юнонча суздан 
олинган булиб, озикданиш демакдир). Озукд тури, одатда бир неча 
озик, занжирларидан иборат булади. Хар бир озукд занжирлари уз 
навбатида айрим каналлар деб кдралса, улар оркдли модда ва 
энергия утказилади.

ш Турлар таркиби, морфологик тузилма, трофик тузилма, трофик тур, 
к,аватлилик, индикатор турлар, ранг-баранглик, озук,а занжири.

а 1. Биоценоз кдндай узига хос хусусиятларга эга булади?
2. Улчамига кура биоценозлар неча хил булиши мумкин?
3. Биоценозда турлар таркиби (хилма-хиллиги) кдндай а^амиятга эга?
4. Биоморфологик спектр нимани билдиради?
5. Биоценозда каватлилик тузилмаси к,андай келиб чикдди?

__ 6. Биоценознинг трофик тузилмасини к,андай тушунасиз?
Ы  Куйидаги жадвалга ёнгок.зор урмони биоценози мисолида кдватлилик 

тузилиши буйича учрайдиган кушлар турларини номланг ва жойлаштиринг

7-ж а д в а л

№ Турларнинг номи Эгаллаган каватлилиги

1

2

3

4

2. Нима учун хдмжамоа кднчалик мураккаб булса, у шунчалик 
барк^арор булади? Нима учун турлар сони кам булган сунъий 
хамжамоаларда масалан, пахтазорда ялпи зараркунанда хашаротлар, 
бегона утлар купайиши ва касалликлар кузатилади?
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4.2. БИОЦЕНОЗЛАРДАГИ ОРГАНИЗМЛАР УРТАСИДАГИ 
ЭКОЛОГИК МУНОСАБАТЛАР

Тирик организмлар биргаликда яшар экан, уларнинг узаро 
турлича экологик алокдларда булиши хам табиийдир. Бундай 
алокдлар натижасига кура бирор организм учун уларнинг фойдали 
ёки зарарли эканлиги хакдда хулоса чик^ариш мумкин. Агарда 
алокдлар икки организмдан бирига фойдали булса, кущув белгиси 
билан (+), аксинча зарарли булса, айирув белгиси билан (—), хар 
икки организм учун бефарк булса, нол (0) билан белгиланиб, 
уларнинг экологик алок^аларини куйидагича таснифлаш мумкин 
(8-жадвал). Жадвалдан куриниб турибдики, организмлар уртасидаги 
алокдлар хар икки организм учун фойда келтирса, мутуалистик 
муносабатлар келиб чицади. Бундай муносабатлар симбиотик 
муносабатлар, деб хам аталади. Узаро фойдали экологик муноса- 
батларга лишайниклар танасидаги сув утлар билан замбуругларни, 
дуккакли усимликлар илдизида яшовчи тугунак бактерияларнинг 
биргаликдаги хаёти кабиларни курсатиш мумкин.

8-ж а д в а л

Экологик муносабатларнинг турлари

Экологик алокаларнинг 
турлари

А — организмга таъсир 
натижаси

Б — организмга таъсир 
натижаси

Мутуализм + +

Комменсализм + 0

Йирпдичлик + —

Паразитлик + —

Нейтрал илик 0 0

Антибиоз 0 —

Ракрбат - —

Хайвонот оламида эса моллюска чиганоги ичига кириб яшовчи 
кдск^чбакд билан актини, яъни чумолилар инига кириб яшовчи 
баъзи кунгизларни, тимсох билан трохилус деб аталган куш уртаси­
даги алок^аларни мисол кдлиб олиш мумкин.
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Организмлардан бири кдндайдир фойда куриб, бу \ол  иккинчи 
организм учун унча зарар келтирмаса комменсализм туридаги алокд 
келиб чикдди. Масалан, усимликларнинг эпифит хаёт кечириши, 
хайвонлар томонидан мева ва уругларнинг тарк^алиши, акула 
терисига ёпишиб олган ва ундаги озик, крлдикдари билан озикданиб 
Хаёт кечирувчи прилипала балигини ва бошк^а купгина мисолларни 
келтириш мумкин.

Организмлар уртасида кенг тарк,алган экологик муносабат- 
ларнинг мухим тури йиртцичлик хисобланади. Бунда бир тур иккинчи 
бир турни йук, к,илади, яъни еб куяди. Бундай муносабатлар 
хайвонлар уртасида купрок, кузатилиб усимликлардан хашаротхур 
усимликлар (непентес, росянка ва бопщалар) хамда баъзи бир 
йиртк^ч замбуругларнинг муносабатларида намоён булади.

Бир тур (паразит) иккинчи организмдаги (хужайин) озук̂ а мод- 
далари ёки унинг тук^малари хисобига хаёт кечиради. Паразит- 
нинг тапщи мухит билан булган муносабати асосан хужайин 
организм оркдли амалга ошади. Паразит тур хужайин организмнинг 
махсус мухитида яшайди. Шунинг учун хам у, бир томондан 
экологик фойдали булса, иккинчи томондан, таракдиёт даврини 
утказиш учун к^йинчилик тугдиради. Усимликлар орасида паразит 
турлар чирмовук, ва шумгия хужайин организмдаги озукд моддалар 
билан озикданади. Паразитлар бир хркайинли, икки ва куп ху- 
жайинли булади. Одам аскаридаги, занг замбуруги, безгакни куз- 
гатувчи плазмодийлар икки хужайинли паразитлардир.

Антибиоз ходисаси дейилганда экологик муносабатда бир орга­
низм ажратган захарли модданинг иккинчи организмга таъсир 
эти ши тушунилади. Бун га мисол килиб бактерияларнинг антибиотик 
моддаларни ажратишини курсатиш мумкин. Антибиотик моддалар 
ургимчак ипларида, баликдар увилдиригининг крбикдарида куп 
булади.

Нейтраллик, бунда икки организмнинг бирга яшашидан улар­
нинг хар бири на фойда, на зарар куради. Масалан, урмонда яшовчи 
куёнлар билан лосларнинг бир-бирига хеч кандай фойдаси хам, 
зарари хам йук,.

Рацобат озук,а, яшаш жойи я кин булган турлар уртасидаги 
экологик муносабат хисобланиб, бундай муносабатлар хар икки 
турнинг зарар куришига олиб келади. Ракрбат турлар ичида ва 
турлараро булиши мумкин. Тур ичидаги кураш кучли булиб, унинг 
асосида табиий танлаш ва тур хосил булиш каби жараёнлар ётади.
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ш  Мутуалистик, симбиоз, комменсализм, йиртк,ичлик, паразитлик, 
нейтраллик, антибиоз, рак,обат. 

г а  1. Бир-бирларига ижобий ва салбий таъсир этувчи к^ндай организмларни 
биласиз?

2. Лишайниклар организмларининг бир-бирига таъсир этиши нук^аи 
назардан кандай организм?

3. Паразит \аёт кечирадиган турлар учун экологик кулайлик ва нокулай- 
ликлар нималардан иборат?

4. Ракобатнинг кандай куринишлари учрайди ва уларга мисоллар 
келтиринг?

Г*1 1. К,ишлок хужалиги зараркунандаларига карши куращда инсон амалда 
йирткичлик ва паразитлик муносабатларидан кандай фойдаланади. Сизга 
маълум булган кураш чоралари ва усулларини айтиб беринг, мисоллар 
келтиринг. Бундан к,андай хулосага келиш мумкин.
2 .9-жадвалда баъзи бир усимлик ва хдйвонларнинг номлари келтирилган. 
Сиз уларнинг номларини табиатдаги экологик ролларига кура жадвалга 
жойлаштиринг.

9-ж а д в а л

ТабиатдаГи роли Усимлик ва ^айвоннинг номи

Йирткдечлар

Комме нсалл ар

Паразита ар

Пантера, аскарида, акула, шумгия, прилипала балиги, бурга, 
кана, чирмовук,, хон кдзи, ургимчак, хукиз солитери, ниначи, 
росянка, салаб (орхис), актиния, рафлезия, сиртлон, лишайник, 
трдшонасома, непентес (хашаротхур усимлик).
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3-АМАЛИЙ МАШ РУЛ ОТ

«Дарахтлар» ва «куш л ар» (уйин)

Машрулотнинг мацсади. Атроф-мухитдаги узаро алокд богла- 
нишларни тушуниб олишгаёрдам бериш.

Машрулотнинг бориши. Уйин кучада ёки кенг майдонда (спорт 
майдончаси ёки дам олиш жойларида) утказилади. Синф укувчи- 
лари учта тенг гурухчага булинади. Бир гурухнинг вакиллари 
«дарахтлар» ролини уйнайди. Уйин катнашчилари урмон хосил 
кдладилар. Долган иштирокчиларнинг барчаси «кушлар» ролини 
уйнайдилар. Улар урмонда учиб юрадилар. Укувчиларнинг ролга 
киришиб кетишларига бироз вак,т беринг.

«Кушлар» берилган топширик, буйича дарахтлардан узларига уя 
куришлари ва тунаш жойларини топишлари керак. Хар бир дарахт 
иккита шохга эга булиб, унга факдт иккита куш куниши мумкин.

Уйиннинг кейинги боскдчида тонг отиб, кушлар дарахтлардан 
учиб кетадилар. Дарахтларнинг бир к,исми кесиб ташланганлиги 
маълум кдлинади ва 1 — 3 укувчи (дарахтлар ролидаги) уйиндан 
чикдб кетади. Кушлар бепарво учаверадилар, аммо улар яна 
дарахтларга жойлашишлари керак.

Вак? етарли булса, уйинни битта дарахт ва иккита куш (голиб- 
лар) кдлгунча давом эттириш керак.

Урмонда жой етмай крлган «кушлардан» суранг, улар узларини 
к,андай хис килаяптилар? Ушбу уйин кушларнинг хакдкдй хаётига 
>осшайдими? Кдндай 5Ьсшашлик ва фаркушр бор?

Баъзи бир кушларнинг бир кузини борлаб куйиб уйинни давом 
эттириш таклиф этилиши мумкин. Бунда табиатда хайвонларнинг 
яшаб крлишига кдндай шароитлар ёрдам беришини мухокама 
кдлинг.

4.3. ТАБИИЙ БИОЦЕНОЗЛАР

Узбекистон ХУДУДИ табиий географик тузилиши жихатидан 
текислик ва торли  кисмларга ажратилади. Шунга биноан, экологик 
шароитлари, усимлик ва хайвонлари таркибига кдраб 5 та асосий 
биоценозлар ажратилади:

1. Текисликдаги чул биоценозлари.
2. Tof олди, чала чуллар ва даштлар.
3. Дарё ва дарёбуйи биоценозлари.
4. Боткокдок ва сув босган жойлар.
5. Tof биоценозлари.

Хар бир биоценоз хилма-хил табиий компонентларга эга булиб, 
унда усимлик ва хайвонларнинг маълум бир хамжамоасининг 
яшаши ва фаолият курсатиши таъминланган.
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Текисликдаги чул биоценозлари. Тупрок, хусусиятлари ва унинг 
юзасининг тузилиши, гидрологик режими, микроиьушми, усимлик 
ва хайвонот дунёси кабиларга кура куйидаги турларга булинади: 
кумли, гипсли, шурхок ва гилли.

Кумли чул биоценозлари республикамиз текислик ьулсмининг 27% 
ини ташкил этиб, у йирик К,изилкум, Каттакум массивларидан 
иборат. Кумли чуллар икушми нихоятда кургок,чил ва кескин 
континенталлиги билан характерланади. К,иш ойларининг паст 
харорати — 36—32 °С, ёзги энг юк,ори харорат эса 46 — 47 °С ни 
ташкил этади. Йиллик уртача хароратнинг тебраниши 12— 14 °С. 
Йиллик ёгингарчилик микдори жуда кам, 75 — 100 мм дан ошмайди. 
Узбекистоннинг кумли чулларида тахминан 320 тур гулли усим­
ликлар маълум булиб, 200 га як,ин тури кумда яшовчи псаммофитлар 
Хисобланади. Псаммофит дарахт ва буталардан саксовул, куёнсуяк, 
к,изилча, черкез, сингрен кабиларни курсатиш мумкин. Уларнинг 
илдиз тизими кучли тарак^ий этган булиб, кумнинг кучиб юришига 
мослашган. Кум кучиш пайтида очилиб крлган илдизлардан янги 
бачки илдизлар чикдди. Бундан ташк,ари ривожланиш фазаси эрта 
бошланади. Чунки ёзнинг жазирама иссик, кунлари улар ёзги тиним 
даврига утади. Чала бута ва бутачаларга шувок,, буритикон ва минг- 
бошлар киради. Псаммофитлар крпламида ут усимликлар алохида 
уринни эгаллайди. Айник,са, бир йиллик утлар куп учрайди, улар 
куз, кдш, бахорда, ёз ва кузда вегетация кдлувчи ва к,иск,а веге­
тация кдлувчи эфемерларга булинади. Учма, кушоёк,, apnaFOH, 
ёввойи усма, сарик,бош каби эфемерлар апрел-май ойлари гуллаб 
уруглайди. Тарак^иёт даври узок, давом этадиган (бахор — ёз— куз) 
кучма кумларда кумарчик,, ошикут, сарисогон кабилар тарк,алган. 
Куп йиллик ут усимликларга илок,, майдаселеу, эркакселеу, ургочи- 
селеу, ёввойи пиёзлар, бойчечак, лола, коврак, сассик,курай, чой- 
чуп кабиларни мисол к,илиб олиш мумкин.

Кумли чул фаунаси 200 га як,ин турдан ташкил топиб, улардан 
16 тур судралиб юрувчилар, 150 тур учувчи ва уя курувчи кушлар 
хамда 22 тури сут эмизувчилар хисобланади. Энг характерли 
псаммофил турлар — шалпангкулок, ва юмалок, бош калтакесаклар, 
калтакесак ва баъзи бир кушоёкугар, кемирувчилар орасида юмрон- 
к,ози1у1ар кенг тарк,алган. Кушлар орасида эса 50 га як,ини кумли 
чул шароитига мослашган турлар булиб, улар саксовулзорларга уя 
курадилар. Бундан ташк,ари кумли чуллар кушларнинг миграция 
вак,тида дам олиб утиши (куниб утиш) ва 30 дан ортик, турдаги 
шимолда яшовчи кушларнинг к,ишлашига хизмат к,илади. Кумли 
чуллардаги хайвонлар турли йуллар билан чул шароитига мослаш­
ган: уларнинг баъзилари нокулай хароратдан «к,очиб» кутулса 
(тошбак,а ёзги уйкуга кетиб), бошк,а хайвонлар (дашт агамаси,
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10-расм. Кумли чул биоценозлари.

юмалокбош калтакесак, турсимон калтакесак) уз хатти-харакатларини 
узгартиради, яъни дарахтларнинг шохларига чикиб олади. Чул икдими 
шароити хайвонларнинг ташки тузилишига хам таъсир этган. 
Жумладан, юмронкозик, катга ва кизил думли кум сичконларининг 
орка томони кдлин туклар билан копланган. Тувалокнинг бармокдари 
остида мугуз кавати яхши ривожланган. Жазирама иссик ва 
кургокчиликка судралиб юрувчиларнинг катти к, тангачалари ва 
калконлари яхши мослашган. Кундузги калтакесакларда уларнинг 
Корин бушлигида жойлашган органларини юкори хароратдан 
химоялаш учун кора рангдаги ички кобик булади. Баъзи бир суд­
ралиб юрувчиларнинг орка оёкдарида узун бармокдар ва тирнокдар
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булиб, уларнинг ёнларидан мугуз усимталар усиб чикдди. Булар 
товоннинг таянч юзасини оширади ва тез югуришига хамда кумга 
ботиб кетмаслигига имкон беради. Кушоёкдарнинг орк,а оёкдарида 
узун туклар булиб, улар панжа юзасини оширади. Юмронкрзикдарда 
эса панжа ёнларидан узун кдттик, туклар усиб чикдди, бундан 
ташкдри уларнинг бармокдари ва тирнокдари анча узун булади. 
Шунингдек, ёг кдтламлари хам хайвонларни (к,иш кунлари) оч 
крлганларида уни енгишга ёрдам беради.

Шундай кдпиб, кумли чул биоценозида (10-расм) тирик организм­
ларнинг хаётини чекловчи омиллар бу атмосфера ёгинларининг 
камлиги, яъни кургок;чилик хамда усимлик ва хайвонларнинг 
танасида намликни йук;отишни кучайтирувчи шамоллар уларга 
салбий таъсир этади.

Кумли чулда унинг табиий бойликларидан комплекс фойда- 
ланиш, ишлаб чикдриш кучларини тез суръатларда ривожлан- 
тириш, яйлов чорвачилигининг бекдёс даражада усиши кейинги 
чорак аср мобайнида унинг кдёфасини кескин узгартириб юборди. 
Саноат тармокдари, агросаноат комплекслари, турли маъданларни 
кдзиб олиш кенг мик,ёсда усиши билан бирга табиий бойликлардан 
окдгсона фойдаланмаслик ок,ибатида кумли чулларда нохуш ходи- 
саларнинг келиб чикдш холлари купайиб бормокда. Куйлар 
сонининг купайиши, яйловлардан окдлона фойдаланиш кридала- 
рига риоя кдлмаслик, махсулдорликни борган сари камайтириб 
юбормокда.

Бургулаш ишларига кудукдар сувларини куп ишлатиш сув 
сатхининг пасайиб кетишига маълум даражада таъсир курсатмокда.

Фойдаланишдан чикдб долган яйлов массивларида куй бокд- 
лишининг чекланиши ушбу жойларда усимликларнинг кбайта 
тикланишини яхшилайди, яйловлар дам олади, махсулдорлик 
ошади. Хуллас, аввалги табиий шароит кбайта тикланади.

Яйловлар минглаб кудукдар таъсирида хам куплаб зарар курмокда. 
Хар бир бургуланаётган кудук, Кдзилкумда 1 гектардан хам купрок, 
майдонни топтайди ва куритади, кейинчалик уларнинг кдйта 
тикланиши учун камида 10 йил керак булади. Кумли чулларда 
экологик вазият гидротехник иншоотлар курилиши натижасида хам 
бузилади. Кумли тупрок, таркдлган жойларда узандан кдзиб олинган 
кум тукилганда, шамол уларни икки томонга тузитади.

Кейинги йилларда кумли чулларда яйловлар махсулдорлигини 
ошириш мак,садида 120 минг гектар харакатдаги кум узлаштирилди. 
30 минг гектар ерда механик тусикдар урнатилди ва ушбу яйлов- 
ларда кдндим, черкез каби кумни мустахкамловчи усимликлар 
экилди.
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11-раем. Чул биоценозидаги организмлар уртасидаги 
озука богланишлар тури.

ГЛ Псаммофитлар, псаммофиллар, эфемерлар.

Ш  1. К^мли чуллар икдими кандай хусусиятга эга?
2. Псаммофит экологик гурухга кдйси усимлик турлари киради?
3. Псаммофил экологик гурухга цайси ^айвон турлари киради?
4. Эфемерлар кургок,чил ва иссик, шароитдан «крчувчи» усимликлар 

гуру\и дейилади. Буни изо\лаб беринг!
5. Чул биоценозидаги хайвонларнинг нокулай шароитга мослашишларига 

мисоллар келтиринг?
6. Чулга инсон фаолиятининг таъсири кандай?

___. 7. Чулдаги экологик вазиятни яхшилаш мумкинми?
Ш  11-расмда чул биоценозидаги турли хил организмлар ракамлар билан 

белгилаб куйилган. Стрел кал ар ёрдамида дойра ичига олинган рак,ам- 
лардан фойдаланиб, аирим озука занжирларини тузинг.
Топширикни бажариш учун намуна.
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4.4. TOF БИОЦЕНОЗЛАРИ

Рельеф, иклим ва бошкд хусусиятларга кура tof биоценозлари 
tof олди чала чуллари, tof урмон арчазорлари, субалп ва алп 
утло^зорлари биоценозларига ажратилади.

T o f  урмон биоценозлари 218,2 га майдонни ташкил этиб, денгиз 
сатх.идан 800—1000—2500—2800 м гача булган баландликларни 
ташкил этади. Минтак,анинг рельефи жуда мураккаб, унинг асосий 
усимликлар крплами дарахт-буталардан иборат булиб, улар дашт 
утло^зорлари ёки яланг очик, крялар буйлаб таркдлган. TynpoFH 
асосан кунгир, баъзан сернам жойларда кунгир TOF-урмон тупрок,- 
лари учрайди. Йиллик уртача харорат 8 °С дан 10—12 °С гача узгариб 
туради. Йиллик ёгингарчилик микдори 400 — 600 мм.

Йирик to f  урмонлари купрок, Рарбий Тяншаннинг Угом, 
Писком, Чотк^ол ва К,оржантог тизмаларида тарк,алган. Урмон 
хамжамоасининг флористик таркибини 47 турдаги дарахтлар ва 96 
турдаги буталар ташкил этади. Узбекистон to f  урмонлари tof 
жинсларининг таркиби ва яшаш шароитларига кура икки гурухга 
ажратилади: 1. Ёнбагирлардаги урмонлар. 2. Водий урмонлари.

Реликт урмонлар ёнгокзор, чинор ва оддий хурмозорлардан 
иборат. Tof урмонларида намлик етарли булгани учун асосан

10-ж а д в а л

№ Доминант
турлар

Субдоминант
турлар

Ассектатор
турлар Ноёб турлар

1 E hfok, Дулана Листа Ширач

2 Олма Турангил Заранг Лола

3 Тоголча Тубулги Зирк Узбекистон
чиннигули

4 Кунгирбош Наъматак Учк,ат

5 Так-так Иррай Маймунжон

6 Камхастак Дастарбош

7 Шилви Кийикут

8 К.ИЗИЛМИЯ

9 Эрмон

10 Кукут

11 Улмасут

12 Оксухта
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мезофит дарахт буталари сони купчиликни ташкил этади. Туб tof 
жинслари ва тошлок, кояларда эса тиканли ут усимликлар ва tof 
ксерофитлари усади.

Ёнгок,зор урмонларида 232 турдаги усимликларни учратиш 
мумкин, уларни 48 оила ва 167 туркумга мансублиги аникданган. 
Булардан ташк,ари ёнгок, дарахти танасида синузия хосил кдлувчи 
мохлар, лишайниклар ва паразит холда яшовчи пукак замбуруглари 
к,айд этилган. 10-жадвалда ёнгок,зор урмонларидаги турларнинг 
сифат таркиби келтирилган.

Tof биоценози учун баъзи кушлар: ок, к,анотли к^зилиштон, 
3aFH3FOH, чугурчик,, бухоро читтаги, кумри, катта кумри, говкаптар, 
жаннат ва кулранг узун куйрук,, мойкуглар, к,ора K,apFa, заргалдок,, 
ялтирбош саъва, вахмакуш; сут эмизувчилардан — бурсик,, ёввойи 
чуща, урмон олмахони; судралиб юрувчилардан эса туркистон ва 
химолай агамаси, чул яланг кузи, У рта Осиё к,ора илони ва 
к,алк,онтумшук,лар характерлидир. Хар бир тур хайвон яшаш тарзига 
кура биоценоздан урин олган. Шу билан биргаликда бошк,а орга­
низмлар билан экологик алок,а — богланишларда булади. Нати­
жада хайвонлар хам к,аватлилик буйича жой олади. Шуни таъкидлаб 
утиш керакки, ёнгок,зор урмонларда 5 та ер устки к,аватлилик 
ажратилса, бундан ташк,ари ер ости к,аватлилик хам мавжуд. Фар- 
гонадаги ёнгок,зор урмонлари тагидаги 1 м2 тупрок; кдтламида 31000 
та умуртк,асиз хайвонлар мавжудлиги аник^анган. Бу ерда ёмгир 
чувалчанглари узига хос урин эгаллайди. Улар усимлик колдик^ари 
билан озикданиб тупрок, хусусиятларини яхшилайди. Тупрок, к;ат- 
ламини юмшатишда чумолилар, ерк,азирлар ва кемирувчилар хам 
катта рол уйнайди. Уларнинг тупрок, остидаги фаолияти тупрок^и 
сув ва хаво режимларини яхшилашга ёрдам беради.

Тогларнинг >фтача баландликлардаги ёнбагирлари асосан ар- 
чазорлар, куйирок, к,исмида ёнгок,зор, бодомзор, олмазор, дула- 
назор, пистазорлар, турли хил бута ва баланд ут усимликлари билан 
крпланган. Тогли урмонларнинг купчилик к^сми сийраклиги, баъзи 
жойларда эса уларнинг бутунлай йук;олиб кетганлиги маълум. 
Шунинг учун tof ёнбагирларида уйдим чукурликлар хамда тик 
жарликлар вужудга келган, куп жойларда тупрокдар ювилиб кетган. 
Нураш ходисаси натижасида tof жинслари очилиб к,олган.

Tof ёнбагирларида дарахтзорлар, яъни сунъий урмонзорлар 
вужудга келтириш йули билан сел ва сурилма ходисаларнинг олдини 
олиш борасида республикада к,атор ишлар олиб борилмокда. Ке- 
йинги йилларда tof ёнбагирлари терассаларга булиниб, турли хил 
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дарахтлар экиш йули билан урмонзорлар, ёнгок.зорлар \амда мевали 
боглар яратилмокда. Шунингдек, кучли селларнинг олдини олиш 
мак^садида сойлар ва дарёларнинг маълум кдсмларида селхоналар 
барпо этилмокда.

Tof ёнбагирларининг уртача баландликларида экологик мувоза- 
нат ofhp ахволда. Чунки ушбу ерларда эрозия, сурилма, сел каби 
фалокатли ходисалар тез-тез булиб туради. Tof жинсларининг туп- 
рок^-усимлик-сув компонентлари орасидаги узаро экологик богла- 
ниш бузилган. Ушбу богланишни кбайта тиклаш учун ёнбагирларни 
терассалаш йули билан режали равишда турли мевали ва мевасиз 
дарахтзорларни ташкил кдлиш, турли tof мелиоратив тадбирларини 
амалга ошириш керак.

ш  Реликт урмонлар, синузия, доминант тур, ассектатор тур, ноёб тур, 
эрозия, мелиорация.

а 1. Tof урмон биоценозининг узига хос хусусиятлари нималардан иборат?
2. Tof урмонларида к,андай экологик гуру\лардаги усимликлар учрайди?
3. Ehf0 k,30P урмонида сифат жи^атидан фаркуганувчи к,андай турлар 

ажратилади?
4. Ehfok,30p урмонларида к,андай сут эмизувчилар учрайди?
5. Хайвонлар урмон биоценозида неча кдватлиликда жойлашади?
6. Урмонларнинг ^олатини яхшилаш борасида инсоннинг ижобий 

таъсирлари нималардан иборат?
И Кулланмадаги матн маълумотларидан фойдаланиб, ёнгокзордаги 

усимлик ва \айвон турларини к,аватлиликлар буйича куйидаги жад- 
валга жойлаштиринг.

11-ж а д в а л

Усимликлар Хайвонлар

К,аватлилик Усимлик 
турининг номи К,аватлилик Хайвон 

турининг номи

I I

II II

III III

IV IV

V V

71



Улар республикамизда Амударё, Сирдарё ва Зарафшон дарёла- 
рининг атрофи хисобланиб, унинг таркибига тукайлар киради. 
Тукайлар Амударё, Сирдарё, Сурхандарё, Зарафшон ва Чирчик 
буйларида узун тор ёки оролчалар шаклида сакланиб долган. Ту- 
кайларнинг умумий майдони 1660 минг гектарни ташкил этади. 
Тукайзорларнинг флористик таркибига 285 тур юксак усимликлар 
(улар 35 оила ва 105 туркумга мансуб) киритилган (12-расм).

Тукайзор биоценозларида асосан жингил, турангил, тол, ча- 
канда, юлгун каби буталар; ок нилуфар, ажрик, тарвузпалак, ка- 
миш, савагич каби куп йиллик $а\пар учрайди. Тукайзорлар деганда 
дарахт буталар ва калин ут усимликлар копламидан иборат усим­
ликлар хамжамоаси тушунилади. Тукайзор биоценози хам маълум 
каватлилик хосил килади. Куйида тукайзор биоценозининг кават- 
лилик тузилиши билан танишамиз.

I каватлилик — турангил, жийда, толлар.
II каватлилик — юлгун, жингил, бутасимон тол.
III каватлилик — камишлар, ширинмия, савагич, янток-
IV каватлилик — замбуруглар ва мохлар.
Тукайзор намликка бой булганлиги учун у ерда амфибиялар кенг 

таркалган. Судралиб юрувчилардан одатда, яланг куз, сарик илон 
ва нисбатан КУРУК жойларда калтакесаклар учрайди. Тукайзорларда 
чипор илон, сув илони, кора илонлар булиши табиийдир. Тукай 
учун энг характерли куш тустовукдир. Бундан ташкари кора карга, 
загизгон, майда чумчуксимонлар учрайди. Куккутон, коравойлар 
колониялар хосил килади. Калхат, тош киргий ва бошка кушлар 
тукайзорларга ин куради. Сут эмизувчилардан асосан йирткичлар— 
тукай мушуги, чиябури, бурсик, тулки; кемирувчилардан — кум 
сичкон, каламуш, каспий дала сичкони; туёклилардан эса тунгиз 
ва бухоро бугуси яшайди.

Хулоса килиб айтганда, биз юкорида танишиб чиккан биоце­
нозлар мураккаб хаёт жараёнларига эга булиб, уларнинг хаёти ташки 
мухит омилларининг узаро таъсирлари асосида назорат килинади 
ва бошкарилади. Шу билан бирга биоценозлар таркибига кирган 
организмлар бир-бирига хам таъсир этади. Биоценознинг барча 
таркибий кисмларининг узаро алокаси атроф-мухитни узгартиради.

Тукайлардан хужалик эхтиёжлари учун окилона ва унумли 
фойдаланиш мумкин. Бунинг учун тукайларга терак, кайрагоч, 
шумтол, тут шунингдек шурга чидамли булган бошка усимликларни 
экиш тавсия этилади. Булардан ташкари, намга чидамли коратол, 
октол ва мирзатераклар экиш максадга мувофик- Тукайзорлардан 
чорва моллари учун ем-хашак тайёрлашда, хилма-хил курилиш 
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12-расм. Дарё буйи (туцайзор) биоценозлари.
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материалларини олишда самарали фойдаланиш мумкин. Катта-катта 
майдонларнинг ^злаштирилиши натижасида бугунги кунда тукдй- 
зорлардан бушаган ерлардан маданий усимликларни етиштиришда 
фойдаланилмокда. Келажакда тукдйларга мевали дарахтлар экиш 
режалаштирил ган.

ш  1. Тукрйзор деганда цандай усимликлар \амжамоаси тушунилади?
2. Туцайзор биоценозининг флористик таркиби цдндай?
3. ТУкайзор биоценозида неча цаватлилик ажратилади ва ушбу кават- 

лиликларда жойлашган турларни айтиб беринг?
4. ТУкайзор учун хос булган хайвонларни санаб беринг?

Ш  1. Дарсликдаги матн маълумотларидан фойдаланиб, тукайзорда учрай- 
диган усимлик ва хайвонларни экологик гуру\ларга ажратинг.

2. Т^кайзор тупрокларида шурланиш вужудга келади. Шурланиш цандай 
экологик узгаришлардан келиб чикааи ва кандай оцибатларга олиб 
келади. Жавобингизни мисоллар билан изохпаб беринг.

4.6. ЭКОТИЗИМЛАР ВА УЛАРНИНГ ТАРКИБИЙ 
КИСМЛАРИ

Хар к̂ андай тирик организмлардан иборат булган х1амжамоа 
жонсиз табиат билан биргаликда фаолият курсатиши экотизимни 
ташкил этади. Экотизимларга чул, урмон, упглоцзор ёки ховузлар 
мисол б^ла олади.

Хавузларда гидробионтлар билан биргаликда сувнинг физик 
хоссалари ва кимёвий таркиби, хрвуз туби рельефининг хусуси­
ятлари, грунтнинг таркиби ва тузилмаси, шунингдек сув юзасйга 
тушаётган куёш нури ва атмосфера хдвоси кабилар экотизимнинг 
таркибий кдсмлари хисобланади (21-расмга кдранг).

Экотизим жуда кенг тушунча. У табиий (масалан, урмон, тукдй, 
чул) хдмда сунъий мажмуаларга (масалан аквариум, пахтазор, иссик; 
хона, космик кема) нисбатан ишлатилади.

Шунинг учун эколог олимлар табиий экотизимлар хацида ran 
борганда биогеоценоз атамасидан хам фойдаланадилар. Биогеоценоз 
Ер юзасининг маълум к;исмида тарихан таркиб топган, тирик 
организмлар (биоценозлар ва абиотик мухит) йигиндисидан иборат 
(13-расм). Биогеоценознинг чегаралари унинг таркиби хисобланган 
усимликлар хамжамоаси билан белгиланади. Хар бир биогеоценоз 
узига хос модда ва энергия алмашинуви тури билан тавсифланади.

Экотизимда моддалар алмашинишини таъминлаш учун маълум 
микдорда анорганик моддалар захираси ва бажараётган иши жи- 
хатидан уч хил экологик гурухни ташкил этувчи организмлар 
булиши зарур. Биринчи гурухга яшил усимликлар киради. Улар 
курукушкдаги хар кдндай биоценознинг асосий таркиби ва энергия 
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13-расм. Биогеоценознинг схемаси.
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манбаи сифатида хизмат килади. Бундай автотроф организмлар 
продуцентлар деб аталади. Продуцентлар ассимиляция жараёнида 
тупланган энергияни бошка организмларга берувчилардир. Фото­
синтез килувчи организмлар куёш энергияси иштирокида органик 
моддаларни синтез килиб, ёруглик энергиясини богланган кимёвий 
энергия сифатида гамлайди.

Сув хавзаларидаги экотизимларда, яъни денгиз, океанлар ва 
кулларнинг юкори катламларида яшовчи майда бир хужайрали 
организмлар ва сув утлари продуцентлар сифатида фаолият кур- 
сатади.

К^рукликда катта урмонлар ва яйловларни ташкил этувчи юксак 
усимликлар дастлабки органик модда туплашда катта урин эгал- 
лайди.

Иккинчи гурухга хайвонлар киради. Улар усимликлар туплаган 
органик моддани истеъмол килувчилар хисобланади ва консу­
ментлар деб аталади. Консументлар уз навбатида I, II, III 
тартибларда булиши мумкин. Биринчи тартибдаги консументларга 
продуцентлар билан озикланувчи утхур хайвонлар киради. Утхур 
хайвонларга хашаротларнинг купчилик вакиллари, сут эмизувчилар 
орасида кемирувчилар, туёкдилар ва баъзи бир судралиб юрувчилар 
ва кушлар киради.

Сув хавзалари экотизимларида утхур хайвонлар, одатда моллюс- 
калар ва майда кискичбакасимонлар хисобланади. Уларнинг 
вакиллари сувдаги майда сув утлари ни фильтрлаш усули билан 
озикланади.

Иккинчи тартибдаги консументлар утхур хайвонлар билан озик­
ланади. Булар учинчи тартибдаги хайвонлар билан бирга утхур 
хайвонлар деб каралади. II ва III тартиблардаги консументлар 
йирткичлар булиши мумкин. Шунингдек, улакса билан озикланувчи 
ёки паразит хайвон булиши мумкин.

Усимлик коддиги ва хайвон жасади узида энергия саклайди. 
Нобуд булган усимлик ва хайвонлардаги органик модда микро- 
организмлар, яъни сапрофит холда яшовчи бактериялар ва замбу- 
руглар таъсирида парчаланади. Бундай организмлар редуцентлар деб 
аталади.

14-расмда биосферада мавжуд булган икки хил хамжамоанинг 
соддалаштирилган тузилмаси келтирилган. Улардан бири КУРУК- 
ликдаги утлокзор, иккинчиси эса сув мухитидаги, яъни ховуз, кул 
ва денгиз булиши мумкин. Ушбу экотизимлар бир-бирларидан 
организмларнинг таркиби (бактериялардан ташкари) билан кескин 
фарк килади.

Курукдикдаги экотизимда автотрофлар одатдаги йирик юксак 
усимликлар хисобланса, сув хавзасида эса автотроф организмлар
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народокчм гстсротроф 
мнкроорганнзмлар

14-расм. Курук,лик ва сув биогеоценозларининг умумий тузилмасини
тавдослаш:

I — органик модда \осил киладиган усимликлар: а — юкрри усимликлар; б — 
сувутлар; II — органик моддаларни истеъмол киладиган хайвонлар: а — 

усимликхурлар; б — этхурлар; в — аралаш озикуганадиган хайвонлар

сифатида микроскопик сув углари, яъни фитопланктонлар к,атна- 
ш ад и. Шундай килиб, трофик даражаларни ифодаловчи трофик 
турининг таркиби продуцентлар ва I, II, III тартиблардаги консу­
ментлар ва боища йиртк,ичларнинг барчаси хамжамоанинг трофик 
тузилмасининг курсаткичи хисобланади.

Экологик тизимларнинг энг мухим таркибий кисмлари 15-расмда 
курсатилган. Бунда хар бир трофик даража айрим блок сифатида 
Каралиб стрелкалар модда ва энергиянинг йуналишини билдиради.

Усимлик ва хайвон организмлари тузилиши учун зарур булган 
купчилик моддалар (углерод, азот, фосфор, кальций) бир блокдан 
иккинчисига >пгиб туради. Юкрри трофик даражаларда турган ор­
ганизм куйи даражадаги организм билан озикданади. Нихоят, 
редуцентлар таъсирида барча моддалар абиотик мухитга кайтади. 
Экотизимларда ана шундай моддаларнинг кучиб юриши, модда­
ларнинг айланиши дейилади (16-расм).
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15-расм. Озука занжири.

Ш  Экотизим, биогеоценоз, гидробионт, фитопланктон, продуцентлар,
консументлар, редуцентлар, трофик тузилма курсаткичи, моддалар
айланиши.

Ш  1. Экотизим нима?
2. Биогеоценоз экотизимдан кдндай хусусияти билан фаркданади?

3. Экотизимнинг асосий таркибий цисмларини санаб беринг?
4. Продуцентлар кандай организмлар булиши мумкин?
5. Консументларнинг экотизимдаги роли цандай?
6. Редуцентларнинг экотизимдаги роли нимадан иборат?

__ 7. Моддалар айланишини сиз кандай тасаввур кдласиз?
Ы  1. Кулланмаааги 15-расмда озука занжири схематик равишда берилган 

булиб, унда продуцентлар, утхурлар, этхурлар ва парчаловчилар 
иштирок этган. Куйидаги организмлар кайси трофик даражаларга 
мансуб?



16-расм. Табиатда азотнинг айланиши.

2. Автотрофлар (1), бир йиллик углар (2), гетеротрофлар (3), куйлар (4), 
баликдар (5), делфинлар (6), консументлар (7), арилар (8), буталар 
(9), фитопланктонлар (10), бури (11), парчаловчилар (12), микроблар 
(13). Хар бир организм учун мос келган ракдмларни куй ид а ги таргибда 
жойлаштириб чи^инг!

Продуцентлар...................
Утхурлар............................
Этх^рлар..,......................
Парчаловчилар ...............

3. Хамжамоада энергия окртмининг йуналишини 17-расмда к^рсатилган 
организмлар б^йича стрелкалар орцали ифодаланг.
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17-расм. Хамжамоада энергия (щимининг йуналиши.

4.7. ОЗУКД ЗАНЖИРЛАРИ ВА ЭНЕРГИЯНИНГ 
САРФЛАНИШИ

Продуцентлар туплаган ма^сулот ва ундаги энергия биоценоз 
таркибидаги бошк^а организмлар уртасида озук,а занжири оркдли 
так£имланади. Озуца занжири деб \ар бир организм узидан кейинда 
турган организм учун озу^а булиб хизмат к^илиши тушунилади. Ушбу 
занжирдаги организмлар айрим бугинларни ташкил этади. Эко- 
тизимларда озука занжири 2 турга ажратилади. 1. Сарфланиш. 2. 
Парчаланиш. Сарфланиш озук,а занжирида бошлангич бугин яшил 
усимлик ^исобланса, парчаланиш занжири эса организмларнинг 
улик крлдикдаридан бошланади. Биоценозда бир неча озук,а зан­
жирлари шаклланади. Озук,а занжиридаги организмлар одатда бир- 
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бирлари билан узаро богланиб кетган хрлда озуи̂ а турини хрсил 
кдлади.

Биоценозда озук^а занжирлари ва туридан таыщари трофик 
даражалар \ам ажратилади. Трофик даража бир хил озикданиш 
характерига эга булган организмларни бирлаштиради. Одатда, 
биоценознинг ер устки к^исмидаги трофик даражалар куйидагича: 
I — усимлик; II — утхур ^айвон; III — майда йиртк^ичлар; IV — 
йирик йиртк,ичларга ажратилади.

Энергиянинг трофик даражаларининг биридан иккинчисига 
угиш жараёнини куриб чикрйлик. Организм к,абул калган озук^ани 
^азм кдлиб узлаштиради. Лекин озук^ани бир к*исми (\азм булмаган) 
организм ахлати орк^али ташкдрига чик,ариб юборилади. Энер­
гиянинг асосий ^исми организмнинг усиши ва ривожланиши учун 
сарф булади, долган к;исми нафас олиш ва бошкд жараёнларда 
чик^иб кетади.

Озука занжирларига дойр мисоллар табиатда кенг таркдлган утхур 
^айвонларнинг усимликларни истеъмол ^илиши, гунгхур ва 
улаксахур ^ашаротлар ^амда чиритувчи микроорганизмларнинг 
^айвон чик^индилари ва улаксалари билан кун куришлари ^аммага 
маълум. Лекин табиий шароитда озукд занжирлари мураккаб ва 
куп бугинли булади. Организмлар орасида х,ам гуштхур, утхур ва 
х,ар хил озу^ани истеъмол кдладиган гурлар оз эмас. Озук;а зан- 
жирларининг бошланиши сифатида яшил усимлик иштирок этган 
куйидаги мисолни курсатиш мумкин:

Трофик занжирлар фотосинтез килувчи организмдан бошланса, 
сарфланиш занжири деб аталади (18-расм). Биогеценозлардаги энер­
гетик жараёнларни улчаш учун биомасса калорияга айлантирилади. 
Консументлар, продуцентлар билан озикданиши натижасида уз- 
гарган органик моддалар энергияси организм танасида органик 
моддалар хрсил кдлишга, бир к^исми нафас олишга хамда озук̂ а 
топиш учун ^аракатларга, душманлардан яширинишларга ва бош- 
кдларга сарф булади. Тахминий \исобларга кура, трофик зан- 
жирларда энергиянинг бир организмдан иккинчисига >пгишида 
унинг 30%и йукрлиб кетади. Агарда усимлик организмининг энер­
гияси 1000 Ж калорияга тенг булса, угхур х>айвон томонидан уз- 
лаштирилгандан сунг 100 Ж крлади.

Улик органик моддалар парчаланиши натижасида озу^а зан- 
жирига кушилади. Ушбу озука занжирида х,ам узига хос трофик 
даражалар мавжуд: I трофик даража — усимлик, ^айвон кщдикутари
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18-расм. Сарфланиш занжири.



19-расм. Парчаланиш (детрит) занжири.
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ва органик модцалар колдига; II трофик даража — майда ва уртача 
катталикдаги ^айвонлар, сапрофаг ва сапрофитлар; III трофик 
даража — иккинчи трофик даража ^исобига хдёт кечирувчи йирт- 
к,ичлар ва паразитлар; IV трофик даража — учинчи трофик даража 
\исобига х^ёт кечирувчи йиртк*ичлар ва паразитлар.

Шундай кдлиб, экотизимларда трофик даражалардаги бир бу- 
гиндан иккинчисига тухтовсиз энергия ок,иб туради. Агарда озук̂ а 
занжири усимлик крлдикдари, ^айвон жасади ёки чириндилардан 
бошланса, парчаланиш (детрит) занжири деб аталади. Масалан:

Парчаланиш озукд занжирида энергия ок^ими сарфланиши озук̂ а 
занжиридек боради (19-расм).

Турли экотизимларда энергия ок;имининг сарфланиш занжири 
орк,али утиш куввати ва таркдлиши турлича булади.

ш  Озук,а занжири, озук,а тури, трофик даражалар, сарфланиш занжири,
детрит занжир.

Ш  1. Озукд занжири деб нимага айтилади?
2. Озукр занжири неча хил булади?
3. Трофик даражалар неча турга ажратилади?
4. Трофик даражаларда энергия ёки ма\сулот к,андай узгаради?

__ 5. Детрит занжир сарфланиш занжиридан нима билан фарк, кдлади?
Ы  1. Экотизимнинг фаоллик курсатиши учун ташк,аридан энергия к,абул 

кдлиб туриши шартми? Жавобингизни атрофлича изо\лаб беринг.
2. Нима учун трофик даражаларнинг умумий сони 3— 4 дан ошиб кетмайди. 

Жавобингизни табиатда кузатган тажрибалар асосида мисоллар билан 
тушунтиринг.

4.8. ХАМЖАМОАНИНГ м а х с у л д о р л и г и

Популяцияларнинг энг м у \и м  фаоллик хусусиятларидан бири 
уз-узидан тикланиши эди. Худди ш у н и н г д е к , \амжамоаларнинг 
му^им фаоллик курсаткичи унинг айрим таркибий к^исмларининг 
(автотроф ва гетеротроф, т р о ф и к  даражалар айрим турларнинг 
популяциялари) яъни, биомасса \о с и л  к^илиши \исобланади. Ушбу 
хусусият ма^сулдорлик тушунчаси билан б о м и ц  булиб, к̂ ишлок, 
хужалиги ёки бошка экотизимларга нисбатан ишлатилади.
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Биомассанинг *осил булиш тезлиги махсус курсаткич \исобланиб, 
экологияда ма^сулот микдори билан аникданади. Популяциянинг 
ма\сулоти вак,т бирлиги мобайнида унинг биомассасининг орти- 
шини ифодаловчи куийматдир. Трофик даражаларнинг ма\сулоти 
булса, ушбу трофик даража эгаллаган барча популяциялар ма^су- 
лотининг йигандиси ^исобланади. Ма^сулот ^акдда ran кетганда 
куйидагиларни ^исобга олиш даркор:

1. Янги биологик моддаларни синтез кдлиш, организмнинг уси- 
ши ва янги индивидларнинг тугилиши ^исобига \осил булади; ^ар 
икки \олатда \ам маълум микдордаги модцалар ва энергия сарф 
булади. Автотроф организмлар ушбу ресурсларни к,уёш нури 
энергияси ва минерал моддаларнинг захирасидан узлаштиради. 
Гетеротроф организмлар учун эса ресурс сифатида олдинги трофик 
даражаларда турган организмлар хизмат кдлади.

2. Янги моддаларни туплаш узлуксиз давом этадиган жараён, 
шунинг учун маълум вак̂ т оралигида организмларнинг умумий 
мсцсулдорлиги \исобланганда айни вак,тда яшаб турган индивидлар 
билан бирга ушбу давр орасида нобуд булган индивидлар \ам х,исобга 
олинади. Чунки улар нобуд булмаганда \амжамоада ма^сулотни 
хрсил булишида иштирок этган булур эди.

3. Соф мсцсулдорлик ёки ^ак,ик,ий биомассанинг тупланиш тезлиги 
организмлар томонидан узлаштирилган озукдларга нисбатан доимо 
умумий энергиядан кам булади, чунки унинг бир к*исми нафас 
олишга ёки организмларнинг нобуд булишида сарф булади.

4. Маълум трофик даражанинг ̂ ак^ик^й ма^сулдорлиги навбатдаги 
трофик даражадаги организмларни озукдга булган талабини крн- 
дирса, \амжамоада барк^арорлик \олати сакданади. Аксинча, ушбу 
трофик даражадаги умумий захира биологик модцалар секин-аста 
емирилиши ^исобига камайиб боради.

5. К,уйи трофик даражалардан юк,ори трофик даражаларга утган 
сари энергия \ам, ма^сулдорлик *ам камайиб боради.

Ма^сулдорликни одатда, энергетик эквивалентларда (масалан, 
бир суткада 1м2 майдонда Жоуль ёки калория) ёки курук, органик 
модда (масалан бир йилда 1 га майдонда килограмм \исобида) 
микдори билан ифодаланади. Усимликлар (продуцентлар) туплаган 
биомасса тезлиги бирламчи ма^сулдорлик дейилади. Фотосинтез 
жараёни натижасида хрсил булган. и й  бирламчи мсцсулдорлик 
(усимлик массасининг ^ак^к^ий ортиши) доимо умумий энергиядан 
кам булади. Усимликлар туплаган бирламчи ма^сулот гетеротроф 
организмлар (\айвонлар, замбуруглар, бактериялар) учун озук,а 

дисобланади. Гетеротрофлар туплаган биомассанинг тезлиги 
иккиламчи мсцсулдорлик деб аталади.

Ма^сулдорлик экотизимларнинг унумдорлигини тавсифлайди.
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Шунинг учун *ам экотизимларнинг унумдорлигини аникдаш 
экологик илмий тадк^кртларнинг энг му\им вазифаси \исобланади.

Эманзор урмонларида йиллик тупланган органик моддаларда 9 
миллиард ккал потенциал энергия йигалади. Тупланган органик 
модцаларнинг деярли ярми усимликларнинг нафас олиши учун 
кетади. Усимликларнинг ер устки к,исмларидаги органик моддалар 
йилига 5—6 тонна (1 гектарда), ер остки к^исмларида эса 3—4 тон- 
нага купаяди, жами тупланган йиллик бирламчи биомасса 10 
тоннани ташкил этади. Ушбу массанинг 4 тоннаси барглар, гул, 
мевалар ва бошкдларга туфи келади. Урмонда усимликларни истеъмол 
кдладиган \айвон турлари усимлик турларига нисбатан анча куп 
булади, аммо уларнинг биомасса йигиндиси нщоятда кам. Масалан, 
туёк,лилар (6yFy, кийик, ёввойи чучкдлар) биомассаси гектарга 2 
кг, кемирувчилар ва сутэмизувчилар *амда майда ^айвонларники 5 
кг, кушлар биомассаси эса 1—3 кг ни ташкил этади.

Озу^а занжирларининг кейинги бугинларида биомасса тобора 
камайиб боради. 1 т усимликдан урта \исобда 10 кг утхур *айвон 
танаси *осил булиши мукин. Озукд занжирининг асоси *исоб- 
ланган усимлик массаси утхур \айвонларнинг умумий массасидан 
доимо бир неча баробар куп булади. Шундай кдлиб, табиатда 
экологик пирамида хрсил булади. Дастлаб экологик пирамида Ч.Элтон 
томонидан тузилиб, у сонлар пирамидаси деб аталган (20-расм). 
Пирамидалар ^ар бир озук,а занжиридаги биомасса ва унинг эк­
вивалента \исобланган энергия нисбатларини яхши ифодалайди 
ва амалий макрадларда ундан фойдал ан ил ад и. Курук^ликдаги экоти- 
зимларда биомасса пирамидалар кридаси кулланилади.

Барча экотизимлар учун эса бирламчи ва иккиламчи ма^сулдор- 
ликнинг нисбатлари, яъни ма^сулотлар пирамидаси кридаси ха- 
рактерлидир. Сонлар, биомассалар ва ма^сулотлар пирамидалари 
график тарзида яхши ифодаланиши мумкин. Унда *ар бир трофик 
даражадаги вак,т бирлигида тупланган биомасса кейингисидан куп 
булади.

Турли экотизимларнинг ма^сулдорлиги бир хил эмас. Мавдл- 
дорлик бир неча омилларга ботик, булиб, биринчи навбатда икдим 
омилларига богликдир. Энг ма^сулдор экотизимлар киргокдар буйи, 
сув босиб турувчи утлок.зорлар ^исобланади.

10 йил давомида дунё буйи экотизимларнинг ма^сулдорлиги ва 
уларга таъсир этувчи омиллар х,акдца умумий маълумотлар тупланди.
У ма^сулдорликнинг биологик асослари ва инсониятнинг фара- 
вонлиги учун хизмат кдладиган халк.аро биологик дастур асосида 
утказилди.

Курук; ва сув ^авзаларнинг мах.сулдорлиги \акдда илмий маълу- 
мотларни туплашдан мак,сад сайёрамизда а^оли сонининг тез ортиб
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20-расм. Сонлар пирамидаси.

бораётганлиги билан юзага келадиган муаммолар ва уни \ал этиш 
*амда биологик ресурслардан ок*илона фойдаланиш тизимини 
ишлаб чикдешдан иборат.

□  Ма\сулдорлик, соф ма\сулдорлик, умумий ма^сулдорлик, бирламчи 
ма^сулдорлик, иккиламчи ма\сулдорлик, экологик пирамида, сонлар 
пирамидаси.

ГП 1. Умумий ва соф ма\сулдорлик бир-биридан нима билан фарк,ланади?
2. Бирламчи ма^сулдорлик кайси тирик организмлар томонидан тупланади?
3. Иккиламчи ма\сулдорлик деганда кайси турдаги организмлар туплаган 

биомасса тушунилади?
4. Табиий экологик пирамидалар кандай \осил булади?

_ 5. Пирамидалар кандай шаклларда ифодаланади?
1*1 1. Утлокзорда 1 сутка давомида 1 м2 майдонда 1 граммга я кин соф ма\- 

сулот тупланади. Агарда биринчи урим 1 ой аввал утказилган булса, 
иккинчи уримдан кейин эса 1 га майдондан чорва моллари учун 
фермер цанча ем-хашак тайёрлаши мумкин?

2. Сув \авзаларида биомассалар пирамидаси курукликдагига нисбатан 
тескари куринишда булади. Жавобингизни сув \авзалари ^амжамоаси- 
нинг атрофлича та\лил килган \олда изоэутб беринг.
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4.9. ЭКОТИЗИМЛАРДАГИ УЗГАРИШЛАР

Бирор ^амжамоани бир неча йил давомида кузатиш оркдли 
унинг узгаришининг гуво^и булиш мумкин. Демак, табиатда х,ам- 
жамоаларнинг бири иккинчиси билан алмашиниш ^одисаси кузати- 
лади. Хамжамоаларнинг алмашинишига табиий омиллар, яъни 
икдим, тупрок* ёки усимликлар \амда инсон фаолиятининг таъсири 
сабабчи булади.

Хамжамоалар маълум вак,т оралипада узгаради. Бунда уларнинг 
турлар таркиби, айрим турларнинг муллиги, трофик тузилмаси, 
ма\сулдорлиги ва бошкд курсаткйчлари узгаради (21-раем). Гап бу 
ерда организм муллигининг узгариши билан боглик; булган мав- 
сумий узгаришлар *акдца эмас, балки мавсумий щдисаларга боЕлик 
булмаган ^олда муайян шароитда ^ар хил турларнинг популя- 
цияларининг секин-аста пайдо булиши ва йукщиши ^акдца боряпти. 
Ушбу жараён экологик сукцессия («сукцедо» — кетма-кетлик деган 
маънони билдиради) деб аталиб, экотизимларда кузатиладиган 
крнуният )^исобланади. Сукцессия жараёнида хамжамоалар томо- 
нидан организмларнинг турлар таркиби, уларнинг урнидан кдтъи 
назар уз-узидан бонщарилади. Хамжамоада организмларнинг 
биомассаси мувозанатлашган \олатда булиши мумкин. Мувоза- 
натлашган \олатнинг куйидаги турлари мавжуд.

1. Ёпик, \амжамоа учун хос булган мувозанатлашган тур. Бунда 
ташкдридан \еч кднцай куш и мча ма\сулот узлаштирилмайди, балки 
х^амжамоанинг ма\сулоти бутунлай узида крлади.

2. Ок;ар сувлардаги баъзи экотизимлар учун хос булиб, органик 
модцалар автотрофлар фаолияти натижасида тупланиб крлмай, 
балки тапщарицан ок^им оркдли узлаштирилаци. Бунца мувоза- 
натланиш ташк^арицан кушилиб турган органик модцалар ^исобига 
содир булиб, умумий нафас оушш*^амжамоанинг умумий ма^суло- 
тига тенг булади.

3. Кдшлок, х>Ькалиги экотизимларида аксинча, ма^сулотнинг 
бир к,исми доимо олиб турилади. Шунинг учун ^ам бундай 
экотизимларда ма^сулот олиб чик,иб кетилгандан сунг долган ма\- 
сулот микдори умумий нафас олишга тенг булганда мувоза- 
натлашиш содир булади. Агарда умумий нафас олиш умумий 
бирламчи ма^сулдорликдан кам булса, экотизимда органик модца- 
ларнинг тупланиши, аксинча булса, модцаларнинг камайиб кетиши 
кузатилади. Хар икки хдлат \ам ^амжамоанинг узгаришларига олиб 
келаци. Экотизимца ресурслар ортик^ча булганца \ар доим уни узлаш-

* «Умумий нафас олиш» — энергиянинг сарфланиш йигиндиси





тирадиган организмлар топ ил ад и. Ресурслар етишмаганда эса маълум 
турлар кирилади. Ана шундай узгаришлар экологик сукцессия- 
ларнинг мо^иятини ташкил этади. Ушбу жараённинг энг му^им 
хусусияти ^амжамоанинг узгаришини доимо мувозанатлашган 
хщатга йуналтиришга кдратилади.

Ташлаб куйилган майдонда урмон хдмжамоасининг шаклланиши 
дастлаб автотроф организмлар пайдо булиши билан борадиган 
сукцессияга мисол булади. Бундай узгариш автотроф сукцессия 
дейилади. Хамжамоада йиллар утган сари организмларнинг'турлар 
таркиби узгариб органик моддалар тупланиб боради. Автотроф 
сукцессия табиатда кенг таркдлган хддиса \исобланади.

Органик чик^нди моддалар билан ифлосланган дарёда кузати- 
ладиган сукцессияда ортик,ча органик моддалар гетеротроф орга­
низмлар томонидан фаол узлаштирилишини куриш мумкин. Ушбу 
узгаришда органик моддаларнинг тухтовсиз камайиб бориши 
кузатилади. Ана шундай узгаришлар гетеротроф сукцессия 
^исобланади.

Сукцессиянинг \ар бир боск^ичи маълум турлар ва ^аётий шакл- 
лардан, доминантлардан иборат хдмжамоа ^исобланади. Сукцес­
сиянинг айрим боск^члари серияларни ташкил этади. Хдмжамоанинг 
мувозанатлашган хрлати эса климакс дейилади.

Сукцессиянинг \аёт йук; жойда (ялангкря, тош-шагал, денгиз 
туби, к^мли ёткдзикутр ва боищалар) кузатилиши бирламчи 
сукцессия деб аталади. Бирламчи сукцессияга тошларда ёпиищок; ва 
пластинкасимон лишайникларнинг ривожланиши, кейинчалик 
тупрок* \осил булиши билан секин-аста мохлар ва ут усимлик- 
ларнинг ривожланиш жараёни мисол булади.

Курукдакда учрайдиган бирламчи сукцессия 

Хамжамоа сериялари

Буш ер лшца&дш!ар|-» . ptp^yjiotgiaqj-» .

^дарахтлар^

бугадар
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Иккиламчи сукцессия аввал мавжуд булган ^амжамоанинг урни- 
да иккинчи бир \амжамоанинг ривожланиши ёки алмашиниши 
натижасида пайдо булади.

Тукайзорларнинг таркиби доимий булмай, балки динамик 
равишда узгариб ту рад и ва бир гурух, усимликлар иккинчи гурух 
усимликлар билан алмашинади. Дастлаб тукрйлар дарё буйларида 
сув сат^ининг пасайиши натижасида тол, юлгун ва турангил каби 
турларнинг уса бошлаши натижасида вужудга келган. Эрта ба^орда 
дарё суви кую к, лойкд масса ^осил кдлиб ок^анда шамол ёрдамида 
тар^аладиган ypyF ва меваларнинг униши кузатилади. Одатда, 
биринчи навбатда сохта к,амиш, ^амиш, куга, кендир, илон- 
чирмовик,, шакаркдмиш ва туронгил, тол ва юлгун кабилар уса 
бошлайди. Бу турлар аралаш ёки алохдда турлардан иборат тол- 
зорлар, юлгунзорлар ва боцща гуруэугарни х;осил кил ад и. Кейин- 
чалик утсимон формалар хрсил булиб, юриб булмас даражадаги 
чангалзорлар вужудга келаци. Сув ва кум оркдли эса жийда ва чинит 
каби тиканли усимликларнинг мева ва уруглари келиб кушилади. 
Орадан 20—30 йил утгач ут усимликлар йукщиб кетади, тупрок, 
юзаси ярим чириган барглар ва майда шохлар билан крпланади. 
30—40 йилдан кейин эса айрим дарахтлар курий бошлаб, тупрокда 
куёш нурлари яхши туша бошлайди.

Натижада тупрок, к^изийди ва нами крчади. Ер ости сувлари 
юкррига шиддат билан кутарилиши натижасида шурланиш вужудга 
келади. Ту про к, шароитининг узгариши дарахтларнинг камайиши 
ва йуцолишини тезлатади. Очи к, жойларда энди янток,, туятовон, 
ажрик,, эркакк,амиш, келин супурги, к;орабаргут, к̂ иёк, ва бошк^а 
янги турлар уса бошлайди. Дарахтларнинг куриши юлгун ва чингил 
каби турларнинг яхши усишига олиб келади. Юлгунлар илдиз 
бачкилар ёрдамида тез купаяди. Бундан кейинги шурланиш чингил 
ва юлгунларнинг х,ам йукрлишига олиб келади. Ана шу вак,тдан 
бошлаб утсимон турлар хдм тугай бошлайди. Натижада тук̂ ай урнида 
ялангоч шурхок ер пайдо булади.

Иккиламчи ^амжамоалар турларнинг хилма-хиллиги, трофик 
тузилмаси такомиллашганлиги энергиянинг уйгунлашган ок^ими, 
физик омиллар ^атто, баъзи бир кимёвий ифлосланишларга ёш 
\амжамоаларга нисбатан анча чидамли булади. Шундай кдлиб, 
инсон мул х1осил олиш учун сукцессиянинг дастлабки боск^чларини 
сунъий равишда бошк^ариши мумкин. Климакс боск^ичидаги 
^амжамоаларда соф йиллик ма^сулдорлик асосан нафас олишга 
сарф булади. Шу билан бирга климакс боск^чидаги ^амжамоалар 
физик омиллар таъсирига чидамли булиб, ушбу хусусият му\им 
ахдмиятга эга. Инсон табиий ёки сунъий хкамжамоаларнинг узгариш- 
ларини болщариши лозим. Афсуски, биз экологик узгаришлар
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ок^ибатларини купинча кеч тушуниб етамиз. Шаклланган экоти- 
зимлардаги узгаришларни эколог мутахассислар томонидан аввапдан 
айтиб бериш даражасига етиб боришимиз керак.

ш  Экологик сукцессия, умумий нафас олиш, автотроф сукцессия, гете­
ротроф сукцессия, хамжамоалар сериялари, климакс, бирламчи сук­
цессия, иккиламчи сукцессия.

Ш  1. Организмларнинг умумий нафас олиши умумий ма^сулдорлик мик,- 
дорига тенг булмаса \амжамоада мувозанатлашиш хдпати буладими?

2. Сукцессия узгаришларининг асосий хусусияти ва йуналишларининг 
мо\ияти нимада?

3. Кдндай турдаги сукцессияларда экотизимдаги энергия ок^ими пасайиб 
кетади?

4. Тукдйзор \амжамоасида кузатиладиган серияларни санаб беринг.
__ 5. Экологик сукцессияларнинг а^амияти к,андай?
Ы  1. Табиий яйловларда кузатиладиган сукцессияларни адабиётлардан 

фойдаланиб тасвирлаб чик,инг.
2. Куйидаги маълумотларнинг к,айсилари экологик сукцессиялар \и -  

собланади. Туфи \исоблаганингизни дойра ичига олиб куйинг.
A. Сукцессия жараёнида \амжамоанинг турлар таркиби тухтовсиз узгариб 

боради.
Б. \амжамоанинг турлар таркиби узгармайди.
B. Сукцессия ^одисасида турлар таркиби узгаришининг асосий омили 

йиртк,ичлик (паразитлик, ракрбат) \исобланади.
Г. Турлар хилма-хиллигининг курсаткичи пасаяди.
Д. Турлар хилма-хиллигининг курсаткичи ортади.
Е. Органик моддаларнинг биомассаси камаяди.
Ё. Органик моддаларнинг биомассаси ортади.
Ж. Хамжамоаларнинг соф ма\сулдорлиги камаяди.
3. Хамжамоаларнинг соф ма\сулдорлиги ортади.
И. Агар томоркд ёки ташландик, ерга ишлов берилмаса кандай узгариш 

кузатилади? Жавобингизни кузатиш натижасида изо^лаб беринг.

4-АМАЛИЙ МАШРУЛОТ

«ТУВАЛОК,» (УЙИН)

Маш1улотнинг м ац сади . Экотизимда турларнинг узаро алокд 6 o f -  

ланишларини намойиш кдлиш.
Машгулотнинг бориши. Ушбу уйин экотизимда доминант турлар­

нинг ролини курсатиб беради. Доминантлар маълум ^амжамоадаги 
микдор жи\атидан ажралиб турувчи турлардир. Улар купинча озукд 
занжирларида му^им рол уйнаб, ^амжамоанинг хусусиятларини 
белгилаб беради.

Диктат!
Хавфсизликни таъминлаш максадида уйинни утлар билан крп-
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ланган майдон, крр устида ёки тушак ёзилган жойда утказиш мак;садга 
мувофик, булади.

Хар бир иштирокчининг кулогига бирор х;айвон номи шивирлаб 
айтилади. Масалан, синфда иккита калтакесак, иккита кушоёк,, 
бойупи, чул мойкути булсин.

Крлганларнинг \аммасига улар тувалокдар, деб шивирланг.
Укувчилар учун йул-йуриц. Дойра шаклида туриб кулларингизни 

маркам ушлаган \олда бирингиз хдйвон номини шивирлаб айтинг. 
УХитувчи айтган хдйвон номидаги укувчи икки ёнидаги кул уш- 
лашиб турган укувчиларнинг кулига осилган хдлда икки оёгини 
кутариши керак. Ана шу экотизимнинг бар^арорлиги демакдир.

Навбат билан айрим турларни номланг ва охирида «тувалок,» 
номини айтинг. Сизнинг куз олдингизда экотизим бузилади.

Кузатилган \олатни ^искдча му\окама кдлинг, яъни экотизимда 
айрим индивидлар ёки х;ар хил сифат курсаткичларга эга булган 
турлар йукщадиган булса нима булади?

4.10. МУХОФАЗА КИЛИНАДИГАН ТАБИИЙ Х.УДУДЛАР

Атроф-му^итни мухрфаза кдлиш му^им давлат а^амиятига эга 
булган муаммо хдообланади.

Узбекистан Республикаси «Табиатни му\офаза к,илиш» турриси- 
даги 9 декабр 1992 йил крнуни ушбу муаммони давлат ва жамоат 
ташкилотларининг табиатни мухрфаза кдлиш борасида олиб бора- 
диган ишларининг асосий йуналишларини белгилаб берди.

Табиатни мухофаза кдлиш мухсус му^офазага олинган ХУДУД- 
ларни ташкил этиш ва табиий объектларни сакдаш орк,али амалга 
оширилади. Улар мак^сади, мухрфаза кдлиш режими, майдони ва 
бошк,а хусусиятларига кдраб куйидаги турларга ажратилади: ку- 
pnigooHajiapj буюртмахоналар, табиат ёдгорликлари, миллий боглар, 
резерватлар ва овчилик хужаликлаои. Махсус мухрфазага олинган 
эдцудлар XIX асрнинг'иккинчи ярмидан бошлаб ташкил кдшна 
бошланган. Хозирги ва^тда дунё буйича ана шундай ^удудлар сони 
3000 дан ортиб кетган булиб, уларнинг умумий майдони курук,- 
ликнинг 3% дан ортик, к^исмини ташкил этади. Табиат ёдгор- 
ликларининг сони эса 25000 дан ортик,.

Узбекистонда 9 та курикдона, иккита миллий 6 o f , 9 та давлат 
буюртмахоналари ва 500 дан ортик, табиат ёдгорликлари \амда ягона 
экомарказ мавжуд.

Курик^хоналар — курук^лик ёки сув ^авзасининг бир к,исми 
\исобланиб, хужалик мак,садида фойдаланишдан бутунлай чик,а- 
рилган. Курик,хоналарнинг асосий вазифаси — табиатнинг дик^атга 
сазовор, к^имматли ландшафтларини жамият манфаатлари учун
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сакдашдан иборат. Курик.хонадан хужалик макрадларида фойдаланиш, 
х̂ атто пичан тайёрлаш, ов кдлиш, балик, тугиш, замбурурлар териш, 
мевалар й и р и ш , сув \авзаларидан фойдаланиш кабилар кдтиъян 
так*ик,ланади. Маълум сабабларга кура курик*хонанинг табиий 
комплексларида мувозанат бузилса, уни тиклаш учун (усимликларни 
санитар ^олати ёки ^айвон турларининг сонини идора этиш) 
инсоннинг аралашувига рухсат этилади.

Узбекистонда биринчи курик^она 1926 йилда Зомин туманида 
«Гуралаш» TOF-арча курикдонаси номи билан ташкил этилди. 
Курикусоналарнинг махсус тури биосферавий курик^оналардир. Бу 
курик?соналар халкдро табиатни му^офаза кдлиш уюшмаси кррори 
билан ташкил этилади. Улар дунёдаги турли географик районлар 
учун хос булган мухрфазага олинган худудлардир. Биосферавий 
курик^оналар ер юзида 250 дан ортик, булиб, Узбекистондаги 
Чоткрл курик^хонаси ана шундай макрмга эга булган курикдона 
\исобланади. Унинг вазифаси Рарбий Тяншан tof экотизимларини 
сакдаш ва атроф-му^ит хрлатини экологик мониторинг (назорат) 
кдлишдан иборат.

Буюртмахоналар доимий ва вак;тинчали булиб, улардан хужалик 
макрадида фойдаланишга рухсат этилади. Буюртмахоналар купинча 
айрим усимлик ва х^айвонларнинг турларини тиклаш ва купайтириш 
учун ташкил этилади. Бундан ташк>ари буюртмахоналар хдр хил 
макрадларда ташкил этилиши мумкин. Масалан, комплекс, бота­
ник, геологик, гидрологик, зоологик, ландшафт ва бошкдлар.

Миллий борлар дунёдаги купгина мамлакатларда табиат гуша- 
ларини му^офаза кдлишнинг асосий йулларидан бири х;исобла- 
нади. Улар ландшафтларни сакдаш билан бирга а^олини дам 
олиш, согломлаштириш ва эстетик макрадларда, шунингдек фан, 
маданият-маърифат нук^таи назаридан \ам му^офазага олинган 
)^удудлардир.

1872 йили биринчи миллий 6 of АКД1 да Йеллустон дарёсининг 
юк,ори к,исмида ташкил этилган. Бугунги кунда дунё буйича 2300 
дан ортик, миллий боглар мавжуд.

Узбекистан Республикасида Зомин ва Угом-Чотк;ол миллий 6 o f-  
ларида ме^наткашларнинг дам олиш, спорт уйинлари ва туризм 
билан шурулланишлари билан бирга tof ландшафтлари (TOF-арча 
экотизимлари) ^айвонлар ва табиатнинг ажойиб намуналари мух;о- 
фазага олинган.

Резерватлар хорижий мамлакатлардаги табиатни му^офаза 
кдлишнинг бир куриниши э^исобланиб, улар фаолият курсатиши 
буйича купрок, буюртмахоналарга ухшаб кетади. Баъзи мамла­
катлардаги масалан, AKJU ва Финландиядаги резарватлар курик;- 
хоналарга туфи келади. Буюк Британия, Олмония, Швеция, АКД1
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ва бош^а мамлакатларда купчилик урмон, кул ландшафтлари, 
зоологик резарватлар мавжуд. Австралия резерватларида халтали сут 
эмизувчилар му^офаза кдлинади. Китларни му^офаза кдлиш буйича 
Хинд океанида катта резарват ташкил этилган.

Табиат ёдгорликлари илмий, маданий, тарихий жи^атдан табиат 
объектларини му^офаза кдлиш учун ташкил этилади. Табиат 
ёдгорликлари га горлар, булокдар, шаршаралар, гейзерлар, рельеф 
шакллари, айрим дарахтлар, геологик очилиб к;олган жойлар, тари­
хий обидалар ва бошкд объектлар киритилади. Табиат ёдгорликлари 
мак^садига кура геологик, геоморфологик, ботаник, палеонтологик, 
астрономик ва ландшафт ёдгорликларига булинади.

Экомарказ республикада табиатни му^офаза кдлиш ва биологик 
хилма-хилликни сакдаш мак^садида ноёб ^айвон турларини купай- 
тиришнинг самарали шаклларидан ^исобланади. Узбекистонда 
«Жайрон» экомаркази ташкил этилган булиб, унинг мак^сади халк,а- 
ро ва республика «К,изил китоб»ига киритилган жайрон ва тувалок, 
каби ноёб \айвон турларини сунъий равишда купайтиришдан 
иборат.

Шундай кдлиб, келгусида республикада махсус мухрфазага олин- 
ган \удудлар майдонини кенгайтириш, сув ^авзалари, кумли чул 
экотизимларида курик^хоналар ва буюртмахоналар ташкил этиш 
лойи^алаштирилмокда.

ш  Курик^она, буюртмахона, миллий 6 o f , резерват, табиат ёдгорликлари,
экомарказ.

ш  }. Узбекистондаги му\афазага олинган худудларнинг турлари.
2. Курик,хона буюртмахонадан нима билан фарк килади?
3. Биосферавий курик^она деганда нимани тушунасиз?
4. Миллий богларни ташкил этиш дан цандай максад кузда тутилган?
5. «Жайрон» экомаркази цайси \айвон турларини купайтиришга м^л- 

жалланган?
ш  М аз кур кулланмадаги иловадан фойдаланиб республикадаги мухофазага

олинган худудлар билан танишиб чикуинг.
2. Яшаётган жойингиздаги му>;офазага олинган худудлар \ак,ида куйидаги 

жадвалга маълумотлар йигинг.
Мактаб атрофидаги табиий биогеоценозларга (утлоцзор, тук,айзор,
яйлов, урмон) экскурсия.
Т о п ш и р и ц :
1. Намуна майдончаларида турлар сонини ани^ланг.
2. Баъзи бир усимлик ва хайвон турларидан йигинг.
3. Биогеоценозда усимлик ва хайвон турлари сони цайси асосий омиллар 

томонидан идора этилишини аникутнг.
4. Инсон х^жалик фаолиятининг биогеоценозга таъсирини ба^оланг.
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12-ж а д в а л

№ Номи Ташкил 
этилган йили

Му\офазага 
олинган эдцуд 

майдони (га 
^исобида)

Му^офазага
олинган

объектлар.
Асосий усимлик 

ва \айвон 
турлари

4.11. АГРОЭКОТИЗИМЛАР

Агроэкотизимлар к.ишлок, хужалигида фойдаланадиган экин 
майдонлари, ем-хашак олинадиган яйловлар х а̂мда туёк,ли уй 
х^йвонларини уз ичига олувчи худудлар мажмуидир. Агроэко­
тизимлар таркибига инсон )̂ ам киради, чунки у хдр доим экологик 
занжирни боищариб иложи борича куп энергияга эга булган 
мах^сулот олишга ^аракат кдлади ва энергетик пирамиданинг 
чуккисида туради. Агрофитоценоз агроэкотизимларнинг энг мух,им 
к,исми хкисобланиб, у маълум майдондаги маданий ва бегона утлар 
мажмуидан иборат. Агрофитоценознинг маданий, бегона утлар ^амда 
тупрокдаги сувутлари ва микроорганизмлари агроэкотизимнинг 
мустакдл кисми х^исобланади. Агрофитоценознинг х,аёти учун зарур 
булган ва уларсиз яшай олмайдиган хдйвонлар унинг таркибига 
кирмайди. Агрофитоценозлар сунъий фитоценоз, деб к^аралади ва 
унинг табиий фитоценозларга ухшаш томонлари ^амда фаркдари 
бор. Ухшашлик томонлари куйидагилар: 1. Х,ар икки \амжамоада 
х,ам куёш энергияси автотроф организмлар томонидан узлаш- 
тирилади. 2. Табиий ва сунъий х^амжамоаларнинг турлар уртасида 
узаро алок^а муносабатлари мавжуд. 3. Бегона утларнинг турлар 
таркиби, табиий жамоаларнинг турлар таркиби *ам таищи мух,ит 
шароитлари билан белгиланади ва улар баркарор равишда алмашлаб 
экишнинг баъзи боск^ичларида узгарса х,ам гурух, сифатида иштирок
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22-расм. Пахта даласи агрофитоценози.

этади. 4. Экинлар орасида усадиган турлар ва табиий ценозлардаги 
турлар учун \ам крнуний равишда алмашинадиган фенологик 
фазалар характерлидир.

Фаркдари эса куйидагилардан иборат: 1. Микдорий курсаткичи 
билан. 2. Агрофитоценозларда доминантлар инсон томонидан 
киритилади ва бопщарилади. 3. Табиий жамоаларда турларни турли 
мавк,едаги турларга ажратиш мумкин. 4. Агрофитоценозлардаги 
бегона утлар кенг экологик доирадаги ва космополит организм- 
лардир. 5. Агрофитоценоздаги маданий усимлик популяцияси маълум 
бир навга тегишли булгани учун яхши дифференциаллашмаган (22,
23-расмлар).

Маданий усимликлар ^амжамоаси, яъни агрофитоценозлар 
экологик нук,таи назардан энг юкрри ма^сулот бериши ва ташкд 
му^итни энг паст даражада ифлослантириши лозим, шунингдек 
табиий ресурслар сакутб крлиниши керак. Масалан, пахта даласи 
биоценози узини автоматик бошк.ариш хусусиятига эга, бу ерда 
бир турлар иккинчи тур билан алмашинади ва к,айта тикланиш юз 
беради. Натижада, х,амма организмлар сони уз-узидан боищарилади. 
Ба\ор ва ёз ойлари бошларида пахтада гуза шираси купаяди. Айни 
вак̂ тда хонкдзи, йирткдч пашшалар ва учиб юрувчи афидлар \ам 
купая боради. Бир турдаги зараркунандалар тамом булиши биланок,,
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23-расм. Бувдойзор агрофитоценози.

уларнинг кушандалари бошкд зараркунандаларга утади ва ёки бошк,а 
тур кушандаларга жой бушатиб беради. Шундай кдииб, далаларда 
йиртк^ич бургалар, канахурлар, стеруслар каби ургимчакканалар 
билан озикуганувчилар пайдо булади. Албатта, зараркунандалар 
билан курашишга кдратилган табиий конвейерлар узилиб крлиши 
мумкин. Энтомофаглар *ам зараркунандаларнинг купайишини 
тухтатиб тура олмаслиги мумкин. Бундай пайтда инсон аралашиши 
зарурдйр. Далаларни кезиб кайси участкаларда к^анчадан зарар- 
кунанда борлигини аникдаш, энтомофаглар етарли участкаларда 
кимёвий воситалардан фойдаланишга шошилмаслик, кимёвий 
ишловни эса факдт елкага осиладиган ёки тракторларга тиркалган 
асбоблар ёрдамидагина утказиш керак. Бу ^олда зараркунандалар 
куп булган жойдагина кимёвий ишлов берилади. Кушни участ­
каларда эса уларнинг табиий кушандалари тирик к;олади. Экин- 
зорларга кимёвий ишлов беришни биологик усуллар билан чам- 
барчас боглаш янада макрадга мувофик, булади. Кейинги вак^ларда 
зараркунандаларга к,арши курашда микробиологик препаратлар ва 
биофабрикалар ташкил кдпинмокда.

Экологик к;онуниятлар асосида усимликлар хдмжамоасидан таш­
кил топган экин майдонларини экологик кулай тизимга келтириш 
мумкин. Бу борада баъзи ишлар амалга оширилмокда:
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1. Айрим агроценопопуляциялар даражасида.
2. Агрофитоценозлар даражасида.
3. Бир бутун агроландшафтлар даражасида.
Айрим агроценопопуляциялар даражасида экологик кулайликка 

эришиш \ар хил навларни аралаш *олда экиш йули билан олиб 
борилиши мумкин. Масалан, маккажухори баланд ва паст буйли 
навларини аралаштириб экилганда уртача хрсилдорлик 472 ц га 
борган.

Агрофитоценозлар даражасида х,ар хил турларни биргаликда 
экиш мумкин. Бу айницса, ем-хашак етиштиришда катта ахдмиятга 
эга. Хамжамоада маданий усимлик турлари уртасида экологик 
уринлар шаклланиб, айрим турлар ресурслардан тулик, фойдаланиш 
имкониятига эга булади.

Агроландшафтлар даражасида олиб бориладиган ишлар мурак- 
каб, аммо жуда самарали \исобланади. Бунда тупрок,, икушм ва 
рельеф хусусиятлари \исобга олиниб, -иедимни идора этувчи урмон 
минтакдларида гидрологик режимни бошцариш учун табиий урмон 
майдонлари сакдаб крлинади. Улардан турли хил ма^сулотлар 
етиштириш (ёгоч, резавор мевалар, замбуруглар) учун \амда 
эстетик ма^садларда фойдаланилади.

Агрофитоценозларни экологик кулай \олатга келтириш учун 
кузги шудгор усулини такомиллаштириш, алмашлаб экишда дук- 
какли усимликларнинг ролини ошириш, экиш мудцатини тугри 
танлаш ва бошкдлар амалга оширилиши керак.

Юкрри \осил берадиган, табиат билан уйрунлашган агрофи­
тоценозлар дех^ончиликнинг келажаги \исобланади.

ш  Агроэкотизимлар, агрофитоценоз, агроценопопуляциялар, агроландшафтлар.

Ш  1. Агроэкотизимлар таркибига'кандай худудлар киради?
2. Агрофитоценоз деганда нимани тушунасиз?
3. Агрофитоценоз сунъий хамжамоа сифатида кдндай хусусиятларга эга?
4. Сунъий агрофитоценозлар экологик нуктаи назардан цандай афзал- 

ликларга эга?
5. Агрофитоценозларни экологик цулай тизимга келтириш учун нима 

кдлиш керак?
[*] 1 • Сиз яшаётган жойдаги агрофитоценозлардан бирининг таркиби, ту- 

зилмаси билан танишиб чицинг.
2. Fy3a усимлигининг усиши ва ривожланиши учун табиий омиллардан 

цандай фойдаланиш кераклиги, пахтазорларда экологик вазиятни 
ижобий томонга узгартириш хак^идаги адабиётлардан фойдаланиб 
«Пахта даласи экологияси» деган мавзуда реферат тайёрланг.
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4.12. КИШЛОК ХУЖАЛИК МАХСУЛОТЛАРИ ЕТИШТИРИШ 
ВА АТРОФ-МУХИТ МУХОФАЗАСИ

Республикадаги сугориладиган экин майдонлари кищлок, хужа- 
лиги ял пи майдонининг 15% ини ташкил этса-да, аммо к^ишлок, 
хужалиги махрулотларининг 98% дан ортиги айнан шу майдонларда 
етиштирилади. Шу билан бирга янги ерларни сугориш тупрокдинг 
шурланишига \ам сабаб булади. Хозирги вакдда 2 млн. га сугори- 
ладиган ерлар шурланган.

Ту пробка салбий таъсир этаётган омилларга сув ва шамол эро- 
зиялари киради. Республикадаги 2,1 млн. га сугориладиган ерлар 
шамол эрозияси хавфида, 0,3 млн. га майдон эса сув эрозияси 
таъсирида турибди. Худди шунингдек, яйловларда тухтовсиз чорва 
молларини бок^ш, уларнинг а^волини янада ёмонлашишга олиб 
келди.

Хозирги кунга кддар к̂ ишлок, хужалиги со^асида минерал угитлар 
ва пестицидлардан кенг фойдаланиб келинди. Ок^батда тирик 
организмлар уртасидаги узаро богланишларнинг бузилиши, атроф- 
му^итнинг ифлосланиши, зараркунанда популяцияларининг чидам­
ли формаларининг келиб чик^иши, а^олининг жиддий касалликлар 
билан касалланиши каби ^олатлар юзага келди.

Усимликлар ривожи учун азот, фосфор, калий хдмда х,ар хил 
микроэлементлар зарур. Усимликларга азотли угитларни ортик^ча 
бериш уларнинг поясини ётиб крлиши, зараркунанда ва касал- 
ликларга берилувчанлигининг ортиши \амда уларнинг курго^чилик 
ва совукда чидамлилик каби хусусиятларини сусайтириб юборади. 
Сугориш жараёнида минерал угитлар ва пестицидларнинг 20% и 
сув билан ювилиб кетади. Озук;а занжирларига утган ва тупланган 
кимёвий модцалар тирик организмларни за^арлаши ва улдириши 
мумкин.

Фосфорли угитлардан ортик^ча фойдаланиш тупрокда стронций, 
уран, радий, торийларнинг табиий радиоактив бирикмаларининг 
тупланишига сабаб булади.

Калийли угитлар атроф-му^итга унча зарар етказмаса-да, аммо 
у билан бирга тупрокда тушган ер ости сувларига салбий таъсир 
этиши мумкин.

Ер юзасидаги тупрок, таркибида 150 млрд. т азот сакданади. Азотли 
минерал угитлар аммоний нитрат тузлари шаклида, яъни усимлик 
узлаштирадиган ^олда берилади. Минерал угитларнинг усим­
ликларга бериш муддати ва микдори аник, булиши керак. Богланган 
азотнинг ярмига як^ини кишлок, хужалиги ишлаб чик^аришига тугри 
келади.
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Сув ^авзаларида азот микдорининг ортиб бориши сувугларининг 
^аддан таш^ари купайиб кетишига олиб келади. Бу \олат уз 
навбатида сувда кислород танк^ислигини келтириб чик^аради. Нати- 
жада сувда яшовчи баликутр ва боища ^айвонлар нобуд булади. 
Рухсат этилган микдордан ортицча нитратлар фак,ат сувда эмас, 
балки сувдаги усимликларда х,ам тупланади. Нитратлар кучли за^арли 
моддалар булмаса *ам, ичаклардаги микрофлора таъсирида 
нитритларга кдйтарилади. Нитритлар эса анча за^арли модцалар 
^исобланиб, улар айник^са болалар ва кррияларда ичак касал- 
ликлари, нафас йуллари, юрак-крн томири касалликларИни 
келтириб чик^аради. Нитритлар крнцаги гемоглобинга \ам таъсир 
этиб, уни кислороц ташиш крбилиятини пасайтираци. Натижаца 
тук^ималарнинг нафас олиши бузилаци. Организмдаги ортик;ча 
нитритлар нитрозаминлар деган анча мураккаб захдрли модцани 
хрсил булишида катнашаци.

Сабзавотларнинг истеъмол учун ярокушлиги цавлат томоницан 
рухсат этилган нитрат ионлари микдори буйича картошкаца 80 
мг/кг, карамца 300 мг/кг, сабзица 300 мг/кг, помицорда 60 мг/кг, 
пиёзда 60 мг/кг, боцрингца 150 мг/кг, тарвузца 45 мг/кг, крвунда 
45 мг/кг булишига рухсат этилади. Ёпик, жойларда етиштирилган 
эртанги сабзавотлар учун ушбу микдор икки марта ортади.

Кдшлок, хужалиги ма^сулотларидаги нитратларни йукротиш учун 
нима кдлиш керак? Нитратлар сувда яхши эрийци. Шунинг учун 
сабзавотларни яхшилаб кдйнатиш керак. Бунца сувга купчилик 
зарарли бирикмалар чикиб кетади. Картошка, сабзи ва лавлагилар 
к,айнатилганда 40—70% гача нитратлар сувга чикдб кетар экан. Бу- 
ларцан ташкдри сабзавотларни тузлаш, мариновка кдлиш йуллари 
билан нитратлардан Кугулиш мумкин.

ПесТицидларцан кдшлок, хужалик ^удудларида фойдаланиш, 
уларни авиация ёрцамица сепиш атроф-му^итни кенг куламца 
ифлосланишига олиб келади. Пестицидлар шамол билан узок, 
масофага Тар^алаци. Масалан, Анктарктицацаги музликларцан 
бирида 2000 т ДДТ тупланганлиги аникданган. Ушбу моддалар сув 
оркдли экин майдонларидан дарё, кулларда ва них;оят, дунё 
океанларида тупланади. Энг мухами, улар экологик озукд занжирларига 
утиб, тупрок, ва сувдаги усимликларга, ундан ^айвонлар, кушларга, 
озука, сув билан бирга эса инсон организм ига утади.

Вак̂ т >пгиши билан кдшлок, хужаЛиги зараркунандалари ^ам 
пестицидларнинг зарарли таъсирига мослашади. Шу билан бирга 
улардан фойдаланишнинг самарадорлиги ^ам пасайиб кетаци. 
Пестицид кончали к бар^арор ва зарарли булса, унинг тирик табиатга 
ва инсонга таъсири шунчалик хавфлидир. Атроф-му^ит омилларига 
пестицидларнинг баркарорлиги (куёш нури, кислороц, микро^
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биологик, парчаланиш ва бошкдлар) уларнинг анча хавфлилигидан 
далолат беради. ДЦТ типик хлор органик бирикма х^исобланиб, 
биосферада 50 йилдан ортик, айланиб юриши мумкин. Америкалик 
олимлар ахрлининг саратон касаллиги билан хасталанишини озука 
таркибидаги 28 турдаги зах^арли пестицидларнинг учраши билан 
тушунтирадилар. За^арли пестицидлар сутда ва бошк,а цитрус усим- 
ликларида учраб, ирсий аппарат га таъсир этиши аникданган.

Пестицидлар билан ичимлик сувлар \ам зах;арланиши мумкин. 
Калифорниядаги булокдарнинг 50 дан ортири пестицидлар билан 
за^арланганлиги аникутнган. Пестицидларнинг туман томчилари 
таркибида *ам анча микдорда учраши кузатилган.

Республ икамизда сурориладиган ерларнинг икушм шароитлари, 
ёзги юк;ори хдрорат тупрокда хлор органик пестицидларнинг пар- 
чаланиши ва тарцалишига ёрдам беради. ДДТдан фойдаланиш 
такдекданганига карамай, республикамизнинг деярли ярмидан куп 
тупрок,ларида ДДТ намуналари учрайди.

Пестицидларнинг зарарлн таъсиринн камайтириш чора-тадбирлари. 
Пестицидлардан фойдаланишнинг усуллари йилдан-йилга узгариб 
бормокда. Аввал кукун \олида кенг фойдаланилган пестицид урнига 
хрзирги вак̂ тда донадор шаклда кукунни хуллаш, кичик \ажмда 
пуркаш каби усуллар кулланилмокда. Аралаш таркибли пести­
цидлардан фойдаланиш кенгаймокда. Республикамизда айрим йил- 
лар буйича пестицидлардан фойдаланиш микдори 24-расмда келти- 
рилган.
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Инсон ва ^айвонлар учун хавфсиз булган пестицидлар яратиш 
борасида катта ишлар олиб борилмокда. Кейинги даврларда яратил- 
ган пестицидлар ташк,и омиллар таъсирида парчаланиб кетадиган 
ва хавфсиз моддалардир. Буларга пиретринлар ва улар га як,ин 
пиретроидларни курсатиш мумкин. Экин майдонларига аввалги 
пестицидларга нисбатан 100—1000 баробар кам микдорда, яъни 
гектарига 5—20 кг гача сепилмокда.

Усимлик зараркунандалари ва касалликларга к,арши кура- 
шишнинг энг самарали йулларидан бири алмашлаб экиш ^исоб- 
ланади. Борган сари, кимёвий модцалардан фойдаланиш чекланиб 
бормокда. Улардан асосан, факрт инфекция келиб чикдан жойларда 
ёки зараркунандалар купайиб кетган жойлардагина фойдала- 
нилмокда. Ю кор ид а таъкидлаб утганимиздек бекдрор, тез парча­
ланиб кетиш хусусиятига эга булган хдмда маълум зараркунанда 
хдшаротларга таъсир этувчи шунингдек, ташкой му^итда тупланиб 
крлмайдиган хусусиятларга эга булган пестицидларни синтез кдлиш 
кузда тутилган. Пестицидлардан ^ишлок, хужалиги майдонларидаги 
экологик а\волни кдтъий ^исобга олган ^олда фойдаланиш керак. 
Пестицидларнинг янги турларини яратиш билан бирга улардан 
фойдаланиш методларини такомиллаштириш *ам талаб этилади. 
Пуркашда кимёвий модцанинг исрофи ва \авонинг ифлосланиши 
камаяди. Пуркаш усули хрзирги вак,тда экин майдонларига ишлов 
беришнинг 90% дан ортигини ташкил этади.

Фойдали \ашаротлар учун хавфсизликни таъминлаш мак;садида 
пестицидлардан донадор шаклда фойдаланиш истик^болли йул- 
лардан бири ^исобланади. Ушбу усул биринчидан тежамли булса, 
иккинчидан пестицидларни х^моя таъсир этиш даврини узайтиради 
>;амда атроф-му\ит ва инсонга таъсир даражасини камайтиради. 
Хозирги умумлаштирилган дастурларга биноан, пестицидлар факдт 
далаларда зараркунандалар сони ортиб кетганда, ик,тисодий то- 
мондан узини окдайдиГан булгандагина ишлатилади.

Усимликларни биологик усулда химоя цилиш.
Бошк^а турдаги организмлар (йиртк^ич ^айвон, махсус пара- 

зитлар) ёрдамида хужаликда кераксиз организм сонини камай- 
тириш усули усимликларни биологик усулда %имоя килиш дейилади. 
Ер юзида кишлок хужалик экинларининг ун миллионлаб табиий 
зараркунандалари маълум. Улар орасида ^ашарот — энтомофаглар 
му^им ^рин эгаллайди. Биологик усулдан фойдаланиш табиий 
мухдгни пестицидлардан ифлосланишининг олдинр олади \амда 
фойдали ^айвонларни сакдаб крлишга ёрдам беради. Ушбу усулдан 
к^ишлок, хужалик со^асида кенг фойдаланиб келинмокда.

Трихограммалар (^ашаротлар) катта амалий а^амиятга эга булиб, 
улардан 16 турдаги зараркунандалар билан курашишда фойда-
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ланилади. Шунингдек, ёпик, 
жойларда шираларнинг 
паразитлари ва йирткдчла- 
рини (олтинкуз, яйдок^чи, 
афидофаглар, серфидлар) 
ялпи купайтириш ва фойда- 
ланиш усуллари ишлаб чи- 
кдлган (25-расм). Олтинкуз- 
нинг руза тунламаси, карад- 
рин ва Колорадо кунгизлари- 
га кдрши фойдаланишнинг 
техник усуллари яратилган. 
Булардан ташк,ари кдшлок, 
хужалиги со^асида микро- 
организмлардан фойдала- 
ниш асосида биопрепаратлар 
ишлаб чикдлган. Уларга эн- 
тобактерин, боверин, денд- 
робацилин, фитобактерио- 
мицин, аренарин ва бош- 
кдлар киради.

Шундай кдлиб, кдшлок, 
хужалик зараркунандаларига к^арши курашда уларнинг табиий 
душманлари ^ашаротлар ва микроорганизмларни саноат асосида 
купайтириш йулга куйилган. Узбекистонда биологик усул билан 4 
млн. га майдон ишланади. Бунинг учун 700 дан ортик, биолабаратория 
ва биофабрикалар ишга туширилди. Улар етиштирган энтомо- 
фаглардан дон, сабзавот экинлари, пахтазорларда ^амда 6 of ва 
токзорларда фойдаланилмокда.

ш  Эрозия, шурланиш, нитрозамин, пестицид, усимликларни биологик 
усулда \имоя кдлиш, энтомофаглар, биопрепаратлар, трихограммалар. 

Ш  1. Сугоришнинг тупрокда салбий таъсири к,андай?
2. Минерал угитларни тирик организмларга ижобий таъсири нимадан 

иборат?
3. Нитратлар ва нитритлар организмда кандай узгаришларни келтириб 

чикаради?
4. Ортик^ча нитратлардан кутулиш мумкинмй?
5. Пестицидлар к,андай кимёвий модда?
6. Пестицидлар атроф-му^итга ва инсонга кдндай таъсир этади?
7. Пестицидларни атроф-му^итга ва фойдали \ашаротларга зарарли 

таъсирини камайтириш чора-тадбирларини санаб беринг?

25-расм. Усимликларни биологик 
усулда х,имоя кдлишда фойда- 

лаииладигаи ^ашарот — яйдоцчи.
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8. Алмашлаб экишни биологик курашнинг куриниши, деб ^исобласа 
буладими? Жавобингизни изо>длаб беринг.

9. Биофабрикалар ва биолаборатория х.ак.ида нималар биласиз?
И  Тупрокдаги ёки сувдаги тузлар микдорини аникдаш учун энг одций 

усулда, яъни пробиркаларга водопровод ва дистилланган сув х,амда арик, 
сувидан олинг. Улардан бир-икки томчи буюм ойнасига томизиб к,из- 
диринг. К,издирилгандан сунг уларни такдослаб, хулоса чик,аринг. Ана 
шундай усулда тупрокдаги тузлар микдорини аникданг.

НАЗОРАТ УЧУН ТЕСТ ТОПШИРИК^АРИ

1. Биоценознинг тузилмасини аникуганг.
A. Усимликлар, ^айвонлар, абиотик му^ит.
Б. Бактериялар, замбуруглар, вируслар.
B. Вируслар, фазовий турлар таркиби.
Г. Турлар таркиби, фазовий, экологик.
Д. Экологик, усимликлар, ^айвонлар.

2. Турлар уртасидаги экологик муносабатларни аникутнг.
А. Симбиоз, паразит. Б. Уз боласини еб куйиш. В. ypyF ва мева- 

ларнинг тарк;алиши. Г. Уз-узини сийраклаштириш. Д. Эркак 
ва ургочи жинсларнинг кушилиши.

3. Комменсализм туридаги экологик ало^а муносабатини аникуганг.
А. Аллелопатия. Б. Симбиоз. В. Замбурур ва сув ути. Г. Бури ва

куён. Д. Арслон ва гиена.
4. Паразит туридаги экологик алокд муносабатини аникданг.

А. Арслон ва гиена. Б. Сув ути ва замбурур. В. Беда ва тугунак
бактерия. Г. Бурдой ва занг замбуруги. Д. Бури ва куён.

5. Антибиоз туридаги экологик алок,а муносабатини аникуганг.
А. От ва эчки. Б. Бури ва куён. В. Беда ва тугунак бактерия. 
Г: Исирик, ва вирус. Д. Арслон ва гиена.

6. Ракрбат туридаги экологик алок>а муносабатни аникуганг.
А. Сув ути ва замбурур. Б. Беда ва тугунак бактерия. В. Буза ва 

румай. Г. Кдок^чбакд ва актиния. Д. Акула ва балик>.
7. Узбекистондаги табиий биоценозларнинг сони нечта?

А.—10; Б.—15; В .-5; Г.-20; Д .-50.
8. Псаммофитларнинг мослашишлари:

А. Бачки илдизлар хрсил кдлиши, ёзги тиним хрлатига утиш. 
Б. Сувни куп узлаштириши ва бурлатиши.
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В. Сув захираларининг вегетатив органларида тупланиши.
Г. Кум остида к,олса секин усиши.
Д. Кучли шамолларда учиб кетиши.

9. Tof урмонларидаги ^айвонларни айтинг.
A. Дала чумчуги, тургай, мусича.
Б. Кдзилиштон, кумри, ёввойи чучкд.
B. К,ум илони, эчкиэмар, калтакесак.
Г. Тустовук,, ёввойи урдак, булбул.
Д. Биркрзон, кузойнакли илон, ок^куш.

10. Тукдйзор деганда кдндай усимликлар \амжамоаси тушунилади?
A. Бута, бутача, бир йиллик усимликлар.
Б. Дарахт, чала бута, бутачалар.
B. Чала бута, эфемер, ^  усимликлар.
Г. Дарахт, бута ва к^алин ут усимликлар.
Д. Эфемер, эфемероид, куп йиллик утлар.

11. Биогеоценозга мисол келтиринг.
A. Аквариум ва ундаги баликдар.
Б. Урмоннинг бир булаги.
B. Куриб кщган дарахт.
Г. Хайвон организми.
Д. Пахтазор.

12. Экотизимнинг асосий таркиби кдндай?
A. Тупрок,, *аво, усимлик, ^айвон.
Б. Абиотик му^ит, функционал гурухдар.
B. Продуцентлар, сув, \аво, икдим.
Г. Абиотик му?;ит, консументлар.
Д. Рудуцентлар, тупрок,, икдим.

13. Экотизимнинг крйси таркибий кдсми узгарувчан?
А. Абиотик мухдг. Б. Продуцентлар. В. Консументлар. Г. Икдим. 
Д. Редуцентлар.

14. Озук;а занжирининг турини топинг.
А. Утхур, гуштхур. Б. Чириндихур, паразит. В. Паразит ва ута 

паразит. Г. Сарфланиш, емирилиш. Д. Детрит, улаксахур.
15. TyFpn тартибдаги трофик даражаларни аникданг.

A. Автотроф, гетеротроф, симбиотроф.
Б. Утхур, гуштхур, улаксахур.
B. Утхур, чириндихур, гетеротроф.



Г. Чириндихур, автотроф, сапротроф.
Д. Сапротроф, улаксахур, автотроф.

16. Трофик даражаларда энергия кандай микдорда сарфланади? 
А.—1%; Б.—5%; В.—10%; Г.-25%; Д.-30%.

17. Биологик ма\сулдорликни топинг.
A. Тирик организмлар туплаган органик моддалар.
Б. Продуцентлар туплаган органик моддалар.
B. Хемосинтез натижасида тупланган моддалар.
Г. Консументлар туплаган моддалар.
Д. Юкрридаги жавобларнинг барчаси тугри.

18. Куйидаги экотизимларнинг крйси бири ма^сулдор?
А. Ёнгокзор урмони. Б. К,амишзор. В. Тукрйзор. Г. Утлокзор. 
Д. Яйлов.

19. К,айси экотизиМда биомасса захираси биологик махрулдорликка 
тенг?
А. Урмон. Б. Утлок;. В. Яйлов, тукрй. Г. Бир йиллик ут экилган 

майдон. Д. Икки йиллик ^  экилган майдон.
20. Куйидаги озука занжирининг кайси бугини тушиб колса, биоце­

ноз жиддий зарар куради?
А. Редуцентлар. Б. II тартибдаги консументлар. В. I тартибдаги 

консументлар. III тартибдаги консументлар. Д. Хайвонлар.
21. Куйидаги аралаш Урмон экотизимида кайси тартибдаги консу- 

ментларни тушиб крлиши унга катта зарар келтириши мумкин?
А. Йирткич кушлар. Б. Хашаротхурлар. В. Утхур ^ашаротлар. 
Г. Хашаротхур кушлар. Д. Гуштхурлар.

22. Чул экотизимидаги тугри тузилган озукд занжирини топинг.
A. Саксовул — \ашарот — чул мойкуги — йирткич куш.
Б. Илон — калтакесак — илок; — кушоёк — укки.
B. Лолалар — куёнлар — чул геккони — тургайлар.
Г. Ту валок, — курсичкрн — калтакесак — бури.
Д. Хашарот — саксовул — бойугли — ил он.

23. Ёнгокзор урмонидаги тугри тузилган озука занжирини топинг.
A. Ёввойи чучкд — ёнгок  ̂— замбуруг — бошокди усимлик.
B.Каламуш — ^ашарот — ёввойи хина — ит кучала.
Г. Типратикон — ёввойи чучка — замбуруг — к^изилиштон.
Д. ¥т усимлик — ёввойи чуч*;а — ёнгок, — х а ш а р о т .

107



24. Экотизимдаги ма\сулотларнинг турларини айтинг.
A. Бирламчи, иккиламчи, умумий.
Б. Соф, умумий, иккиламчи.
B. Ялпи, бирламчи, иккиламчи.
Г. Соф, бирламчи, умумий.
Д. Юкрридаги жавобларни барчаси тугри.

25* Куйида тугри тузилган экологик пирамидани топинг.
A. 10 одам, 12 беда, 100 хашарот, 200 курбакд.
Б. 300 хршарот, 1200 беда, 50 бакд, 1 одам.
B. 10 илон, 1200 беда, 300 хршарот, 50 курба^а.
Г. 50 курбакр, 10 илон, 1 одам, 300 ^ашарот, 1200 беда.
Д. 1200 беда, 300 хдшарот, 50 курбакр, 10 иЛон, 1 одам.

26. Моддаларнинг биологик доирада айланиши кдндай?
А. Хайвон — тупрок, — сув. Б. Усимлик — сув — тупрок,. В. Хаво

— сув — ^айвон. Г. Тупрок, — усимлик — х>аво. Д Хаво — сув
— тупрок,.

27. Экотизимлардаги узгаришларнинг турларини топинг.
А. Мавсумий, суткалик. Б. Циклик, аста-секин. В. Суткалик, 
йиллик. Г. Куп йиллик, аста-секин. Д. Юкоридагиларни барчаси 
тугри.

28. Сукцессия нима?
A. Биологик моддаларнинг айланиши.
Б. Хамжамоаларда энергиянинг узгариши.
B. Хамжамоаларнинг ташки му^ит билан алокдси.
Г. Хамжамоаларнинг келиб чик^иши ва алмашиниши.
Д. Хамжамоаларнинг узаро алокдси.

29. Тугри тузилган сукцессион к,аторни топинг.
A. Коя — лишайник — сув ути — юксак усимлик.
Б. Гулли усимлик — сув ути — лишайник.
B. Урмонзор — лишайник — мох — сув уги.
Г. Дарахтлар — буталар — утлар — сув ути.
Д. Коя — спорали усимлик — лишайник — замбурур.

30. Сукцессиянинг турларини курсатинг.
A. Фитоген, биоген, абиоген.
Б. Абиоген, фитоген, зооген.
B. Антропоген, ^алокатли, фитоген.



Г. Зооген, антропоген, абиоген.
Д. Юкрридагиларнинг барчаси тугри.

31. Тук,айзорда иккиламчи сукцессия жараёнининг боришини аникданг.
A. Юлгун — к^амиш — куга — чингил — юлгун.
Б. Тол — турангил — к,амиш — куга — илончирмовик,.
B. Кендир — илончирмовик, — тол — янток, — кдмиш — куга. 
Г. Юлгун — турангил — сохта кдмиш — куга — янток, — ажрик,. 
Д. Жийда — чингил — кдмиш — куга — юлгун.

32. Агроэкотизимнинг кдндай узига хос хусусиятлари бор?
A. Одам томонидан бопщарилиши ва турларнинг камлиги.
Б. Куёш энергиясини узлаштириш, сунъий тизим.
B. Кушимча энергиялар киритилиши, турлар иккитадан ошмайди. 
Г. Маданий ва бегона утлар, одам иштироки.
Д. Юкрридаги жавобларнинг барчаси тугри.

33. Экотизимларнинг баркдрорлигини таъминлаш йуллари к^андай?
A. Одам аралашмаслиги, моддалар айланишини боцщариш.
Б. Моддалар айланишини бошкдриш, мувозанатда ушлаб туриш.
B. Мувозанатда ушлаб туриш, кушимча энергия киритиш.
Г. Гомеостаз, климакс боскдчида сакдаш, моддалар ва энер- 

гиянинг тулик, айланиши.
Д. Махсулдорликни ошириш, энергия ва моддалар айланишига 

эришиш.
34. Тупрок, эрозияси тушунчасининг аник, маъноси нима?

A. Тупрокдинг табиий ва инсон таъсирида емирилиши.
Б. Сув таъсирида тупрокдинг емирилиши.
B. Шамол таъсирида тупрокдинг емирилиши.
Г. Бирор ерда буладиган узгариш.
Д. Металларнинг емирилиши.

35. К.ИШЛОК, хужалигида замбуруг касалликларига к^арши ишлати- 
ладиган моддани айтинг
А. Гербицид. Б. Инсектицид. В. Фунгицид. Г. Акарицид. Д. Тугри 

жавоб йук.
36. Кишлок, хужалигида \ашаротларга кдрши ишлатиладиган модда 

номи нима?
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А. Фунгицид. Б. Инсектицид. В. Акарицид. Г. Гербицид. Д. Тугри 
жавоб йук,.

37. К.ИШЛОК, хужалигида бегона утларга к,арши ишлатиладиган модца 
номини айтинг.
А. Интектицид. Б. Акарицид. В. Гербицид. Г. Фунгицид. Д. Жавоб- 

ларнинг барчаси тугри.
38. Одам учун бир суткалик рухсат этилган нитратлар меъёри (мг/ 

кг тана вазнига нисбатан) к,анча?
А.—200; Б.—23; В.-3,05; Г.-300; Д . - 100.

39. Пестицидлар таъсирида келиб чикдциган хавфли касалликни 
айтинг.
А. Чума. Б. Ичбуруг. В. Сарик,. Г. Кдндли диабет. Д. Саратон (рак).

40. Биологик курашда фойдаланиладиган организмларни айтинг.
A. Замбурур, сув ути.
Б. Бактерия, маллюскалар.
B. Чувалчанг, бактериялар.
Г. Хашарот, бактериялар.
Д. Замбурур, паразит чувалчанглар.
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5-булим. БИОСФЕРА
Ушбу булимда сизлар биосфера йирик экотизим эканлиги, унинг 

чегаралари, тирик модцанинг асосий хусусиятлари билан танишасиз 
ва куйидаги маълумотларга эга буласиз:

— Биосфера ва унинг таркибий кисмлари.
— Моддаларнинг биосферада айланиши.
— Инсон фаолиятининг биосферага таъсири.

5.1. БИОСФЕРА ВА УНИНГ АСОСИЙ ТАРКИБИЙ 
КИСМЛАРИ

Хозирги даврда атроф-му^итга инсоннинг тухтовсиз ва мураккаб- 
лашиб бораётган таъсирининг ортиб бориши биосферани урганиш- 
ни энг долзарб вазифалардан бирига айлантирди. Инсонни табиатга 
курсатаётган таъсири натижасида келиб чикддиган \ар к^андай 
ок,ибатларни олдиндан билиш, \амда келгуси авлодни фаровон, 
бахтли \аётини таъминлаш керак. Бунинг учун албатта биосферанинг 
тузилиши ва фаоллик курсатиш, унинг айрим таркибий к^исмлари, 
\ар хил участкалари \акдца етарлича билимга эга булишимиз л озим.

Маълумки, тирик организмлар хилма-хил шароитларда таркдл- 
ган, яъни улар курукдикнинг деярли барча кисмларида денгиз ва 
океанларда ^амда атмосферада учрайди.
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Рус олими В.И.Вернадский биринчи булиб сайёрамиздаги барча 
тирик организмларнинг оламшумул а^амиятини очиб берди, 
Олимнинг фикрича тирик организмлар Ер юзасини узгартиришда 
энг кучли омил ^исобланиб, t o f  жинслари, сув, атмосфера 
к,исмлари х,аёт таъсирида узгариб туради ва у биосфера (юнонча 
«биос»—\аёт, «сфера»-£-шар) деб аталади (26-расм). Биосфера Ер 
шаридаги энг йирик экотизим деб к,аралиб, у айрим экоти­
зимларнинг йигиндисидан ташкил топган. Булар литосфера (курук,- 
лик), гидросфера (сув ^авзалари), атмосферанинг куйи к,атлам- 
ларидан иборат. Хозирги вак^да тирик организмлар тарк;алган чегара 
биосферанинг 17 км. к,алинлигини, яъни литосферанинг 5—6 км 
гача, дунё океанларининг тубигача (10—11 км) ва атмосферада 10 
км гача баландликни ташкил этади.

В.И.Вернадский сайёрамиздаги барча тирик организмлар 
йигиндисини «тирик модда» деб атаб, биосферанинг энг муэуш 
таркибий куисми эканлигини таъкидлайди. Тирик модцанинг умумий 
вазни кимёвий таркиби ва энергияси каби хусусиятлар билан 
тавсифланади. Биосферанинг умумий вазни 3.1024 г, шундан тирик 
модцанинг вазни 1,8—2,5.1018 г. га тенг. Биосферанинг иккинчи 
таркибий к,исми улик моддалар (ик^им, атмосфера, tof жинслари 
ва бошкдлар) х,исобланиб, В.И.Вернадский таълимоти буйича улар- 
нинг ^осил булишида тирик организмлар к;атнашмайдиган био- 
сферадаги моддалар йигиндиси киради. Биосферада оралик моддалар 
*ам ажратилиб, улар улик ва тирик моддаларнинг биргаликдаги 
фаолиятидан \осил булади. Тирик организмлар оралик, моддалар 
х,осил булишида етакчи уринни эгаллайди. Оралик; моддалар Ердаги 
тирик модданинг фаолияти билан ботик, булган тупрок,, емирилган 
tof жинслари ва барча табиий сувлардир. Булардан ташкдри биоген 
моддалар х,ам мавжуд. Улар тирик организмларнинг х,аёти давомида 
\осил булади ва узгаришларга учрайди. Уларга них,оятда катта 
потенциал энергияга эга булган тошкумир, битум, нефт, о\актош 
ва бошкддар киради. Шундай к,илиб, биосфера тирик модда 
таъсиридаги Ернинг к,обига ^исобланади. Биосферада катга доирада 
моддалар айланиши амалга ошади.

ш  Биосфера, литосфера, гидросфера, атмосфера, тирик моддалар, улик
моддалар, оралик, моддалар, биоген моддалар.

Г?1 1. Биосфера кдндай келиб чикдан?
2. Сайёрамизда к;андай учта геологик к,оби*утр ажратилади?
3. Тирик организмларни атмосферанинг юк,ори к,атламларида тарк,али- 

шини к,анд'ай омил чеклаши мумкин?
4. Тирик организмлар литосферанинг куйи к,атламларида нима учун 

учрамайди?
5. «Тирик модда» деганда нима тушунилади?
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100 000 

50 000

10 000

26-расм. Биосферада тирик организмларнинг тарцалиши.
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6. Биосфера нечта таркибий к,исмдан ташкил топали?
0 Куйидаги маълумотлардан фойдаланиб биосферанинг асосий таркибий 

кисмларини ажратиб, жадвални тулдиринг.

13-ж а д в а л

Тирик модда Улик модда Оралик модда Биоген модда

Tof жинслари, усимлик, тошкумир, тупрок, ^айвон, ёнувчи 
сланецлар, булок, суви, замбуруг, нефт, о^актош, битум, бакте- 
риялар, микроблар, лишайниклар, кора тупрок, буз тупрок, гипсли 
тупрок,-

5.2. ТИРИК МОДЦАНИНГ АСОСИЙ ХУСУСИЯТЛАРИ ВА 
ВАЗИФАЛАРИ

Хозирги давр фан ютукларига асосан тирик модца бир неча 
махсус хусусиятларга эга булиб, у биосферада маълум биогео- 
кимёвий вазифаларни бажаради:

I. Тирик модцанинг махсус хусусиятлари куйидагилар:
1. Биосферанинг тирик модцаси катта энергия захирасига эга.
2. Тирик ва улик моддалар уртасидаги кескин фарк уларда 

борадиган кимёвий реакциялар тезлигидадир (тирик моддада бора- 
диган кимёвий реакциялар тезлиги минг ва миллион марта ортик).

3. Тирик модданинг узига хос хусусиятларидан бири, ундаги 
оксиллар, ферментлар ва бошка кимёвий бирикмалар факат тирик 
организмларда баркарор булади.

4. Биосферада х,ар кандай модданинг эркин ^аракати ва маълум 
даражада уз-узини идора этиши умумий хусусият ^исобланади.

5. Тирик модда улик моддага нисбатан морфологик ва кимёвий 
хилма-хиллиги жщатидан ажралиб туради. Тирик модда таркибига 
кирадиган 2 млн.дан ортик органик бирикмалар маълум булиб, 
табиий минераллар эса икки минг атрофида холос.
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6. Тирик модца биосферада айрим организмлар сифатида намоён 
булиб, уларнинг улчами \ам жуда хилма-хил. Энг кичик вируслар 
20 нм. дан ошмайди. Энг йирик \айвон хисобланган китларнинг 
узунлиги 33 м га боради. Энг баланд дарахт (эвкалипт) нинг эса 
буйи эса 100 м дан ортади.

II. Тирик модцанинг асосий биогеокимёвий хусусиятлари куйи- 
дагилар:

1. Энергетик хусусияти. Фотосинтез жараёни оркдли куёт энер- 
гиясини туплаш ва уни кейинчалик биосферанинг айрим таркибий 
кдсмларига так^симланиши. Биосферада куёш энергиясининг 
тупланиши туфайли унда хдётнинг барча куринишлари мавжуддир.

2. Газлар х,осил кдлиш ва уларнинг харакатини амалга ошириш 
хусусияти. Газларнинг айланиб юриши, узгариши оркдли биосфе­
ранинг газ таркибини таъминлайди. Сайёрамиздаги асосий газлар 
биоген йул билан келиб чик^ан. Тирик модца фаолияти натижасида 
азот, кислороц, карбонат ангицриц гази, воцороц сульфиц, метан 
ва бошкд газлар хрсил булган.

3. Биоген моддаларни туплаш хусусияти. Тирик модца таркибица 
енгил элементларнинг атомлари (Н, С, N, О, Na, Mg, Al, Si, S, 
Cl, К, Ca) куп микдорца учрайци. Ушбу элементларнинг микдори 
тирик организмлар таъсирица ташкд му^итга нисбатан юз ва минг 
баробар ортик, тупланаци. Ана шу хусусият туфайли биосферанинг 
кимёвий таркиби хилма-хил эканлиги хдмца улик модцаларцан 
кескин фарк, кдлиши намоён булади.

4. Оксидланиш-цайтарилиш хусусияти. Маълум модцалар (атом­
лари узгарувчан даражацаги оксицланиш хусусиятига эга булган) 
цоимий равишда кимёвий узгаришлардан иборат булиб, бунца Ер 
юзасица биоген модцаларнинг оксидланиш-кдйтарштиш жараёнлари 
устунлик кдлади.

5. Парчаланиш хусусияти. Тирик организмларнинг нобуц булиши- 
цан кейин парчаланиш, яъни органик моддаларнинг минераллашиш 
жараёни содир булади. Натижада биосферада биоген ва оралик, 
модцалар \осил булаци.

6. Муэдят хосил кдлиш хусусияти. Организмларнинг \аёт фаолияти 
натижасида му^итнинг физик-кимёвий курсаткичларини узгар- 
тиришидан иборат булиб, В.И.Вернадский «Организмлар ташкд 
мухдт билан богланган, шунинг учун у тапщи му^итга нафакдт 
мослашиб крлмай, балки унга мослашган», деб ёзган эци.

7. Транспорт хусусияти. Модцаларнинг Ернинг тортиш кучига 
кдрши горизонтал йуналищца ташиб юрилиши.
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ш Биогеокимёвий, энергетик, газ, концентрацией, оксидланиш-кайтари- 
лиш, парчаланиш, му^ит \осил кдлиш, транспорт.

И  1. Тирик модданинг асосий махсус хусусиятларини айтиб беринг.
__ 2. Сайёрамизда тирик модда кандай асосий вазифаларни бажаради?
|Л1 Усимлик колдиги ёки ^айвон жасади колдигининг парчаланишини 

кузатинг. Сизнинг фикрингизча парчаланиш натижасида кандай минерал 
моддалар \осил булади?

5.3. МОДДАЛАРНИНГ БИОСФЕРАДА АЙЛАНИШИ

Биосферада кимёвий элементлар тирик организмларнинг фао- 
лияти натижасида айланиб туради. Кимёвий элементларнинг 
биосферанинг бир таркибий кисмидан иккинчисига утиши шу би­
лан бирга дастлабки хрлатга кайтиши биосферада моддаларнинг 
айланиши дейилади. Биосферада турли кимёвий моддаларнинг 
айланиши бир хил эмас. Баъзи моддалар айланишнинг маълум бир 
боскичида захира сифатида (тошкумир, торф, тупрок гумуси) 
вактинча ушланиб колиши мумкин. Аксинча, купчилик кимёвий 
моддаларнинг биосферада фаол айланиши кузатилади.

Маълумки, табиатда моддаларнинг айланиши учун уч экологик 
гурухдаги организмлар катнашиши шарт. Улар продуцентлар, 
консументлар ва редуцентлардир. Продуцентларсиз х а̂ётни тасаввур 
Килиб булмайди, улар бирламчи махсулдорликни ташкил этади. 
Турли тартиблардаги консументлар бирламчи ва иккиламчи мах>- 
сулотни истеъмол килган х,олда органик моддаларни бир \олатдан 
иккинчи хрлатга угказади. Редуцентлар эса органик моддаларни 
минерал модцаларга парчалаб, сайёрада улик колдикдардан иборат 
булган катта «мозор» нинг келиб чикишига имкон бермайди. Ерда 
борадиган х,ар кандай жараёнларнинг манбаи ва бошланиши Куёш 
нури энергияси хисобланади. Куёш нури энергияси фотосинтез 
жараёни натижасида органик моддаларда тупланади.

Энергиянинг айланиши моддаларнинг айланиши билан чам- 
барчас боглик- Моддаларнинг кичик доирада (биологик) ва катта 
(геологик) доирада айланишлари кузатилади. Биологик доирада 
айланиш организмлар уртасида, курукдикда тупрок билан организм 
уртасида, гидросферада эса организм билан сув уртасида содир 
булади. Моддаларнинг катта доирада айланиши куруклик билан 
дунё океанлари уртасида борадиган жараёндир.

Сувнинг биосферада айланиши. Сув биосферанинг барча тарки­
бий кисмларида учрайди. Тирик организмларнинг 80—90% биомасса- 
сини сув ташкил этади. Сувнинг биосферада айланиши куйидагича 
боради (27-расм). Сув Ер юзасига атмосферада сув бугларидандосил
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27-расм. Сувнинг табиатда айланиши.

булган ёгинлар сифатида тушади, Ёгинларнинг маълум бир к,исми 
юзадан бугланиш ^исобига тугридан-тугри атмосферага сув букпари 
сифатида кдйтади. Иккинчи бир к^сми тупрокда утиб, ундан усим­
лик илдизлари оркдли узлаштирилади ва усимлик оркдли транспи­
рация жараёнида бугланади. Сувнинг учинчи бир к^сми тупрок^инг 
чукур катламлари оркдли утиб, ер ости сувларига кушилади. 
Туртинчи бир к^исми эса курук^икдаги сув ^авзалари ва ер ости 
ок^млари сифатида катта сув \авзаларига кушилиб улардан бугланиб 
яна атмосферага кутарилади. Нихрят, сувнинг бир к^сми ^айвонлар 
ва инсон томонидан уларнинг э^тиёжларини крндириш учун 
сарфланади. Барча бугланган сувлар атмосферада тупланиб, томчи 
хдлатга утгач атмосфера ёгинлари сифатида ерга тушади. Шундай 
кдлиб, сувнинг биосферада айланишининг мух^м йулларидан бири 
транспирация ёки усимликлар томонидан уларнинг хрётини таъ- 
минловчи биологик сув бурлатиш \исобланади. Сув буглатишнинг 
микдори усимликнинг тури хамжамоаларнинг типи, биомассаси, 
и*ушм омиллари, йил фасллари ва боища шароитларга ботик,
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28-расм. Карбонат ангидриднинг табиатда айланиши.
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булади. Уртача икушм зоналарида усимлик хамжамоаларнинг уртача 
йиллик транспирация микдори 2000—6000 м3 ни ташкил этади.

Углероднинг биосферада айланиши. Усимликлар атмосфера 
хавоси таркибидаги карбонат ангидридни узлаштиради. Яшил 
усимликлар Куёш энергияси таъсирида дастлаб шакар моддалари, 
сунгра мураккаб углеводлар, о^сил, липид ва бошк,а моддаларни 
туплайди. Бунда Куёш энергиясининг кимёвий энергияга айланиши 
содир булади. Хосил булган органик моддалар гетеротроф орга­
низмлар, яъни замбуруглар, хайвонлар ва бошкдлар учун озукд 
булиб хизмат кдпади. Шу билан бирга купчилик тирик организмлар 
нафас олиб хавога карбонат ангидридни ажратиб чикдради. Шундай 
йул билан яшил усимликлар томонидан узлаштириладиган угле­
роднинг ярми хавога к^айтариб чик;арилади. Гетеротроф орга­
низмларнинг хаёт фаолияти натижасида органик моддаларнинг 
кимёвий энергияси механик, электр ва бошк^а турдаги энергияларга 
айланади. Углероднинг бир кдсми бактериялар томонидан усимлик 
кдлдикдари ва хайвон жасадларини парчаланиши натижасида 
карбонат ангидрид сифатида ажралиб чикдди. Унинг бопща бир 
к^исми эса Ерда фойдали кдзилма сифатида тупланади. Фойдали 
кдзилмалардан инсон ёкдлги сифатида фойдаланиши натижасида 
углерод яна карбонат ангидрид сифатида атмосферага кдйтади. 
Денгиз ва океанлар тубида углерод асосан СаС03—охактош си­
фатида тупланади. Вак,тлар утиши билан tof хосил  булиши жа- 
раёнларида охактошлар Ер юзасига чикдб крлади. Шу ва^тдан 
бошлаб абиотик ва биотик омиллар хамда инсоннинг охактошдан 
фойдаланиши натижасида углерод яна биосферада айланишга 
кушилиб кетади (28-расм).

ш  Биосферада моддаларнинг айланиши, моддаларнинг биологик доирада 
айланиши, моддаларнинг геологик доирада айланиши, транспирация.

Г?1 1. Биосферада моддалар к,андай айланади?
2. Биосферада моддалар айланишида тирик организмларнинг роли кандай?
3. Яшил усимликларнинг моддалар айланишидаги ахамияти нимадан 

иборат?
4. Биологик доирада моддаларнинг айланиши к,андай боради?
5. Геологик доирада модцаларнинг айланиши к,андай боради?
6. Сувнинг биосферада айланишини тавсифлаб беринг.
7. Углеродни биосферада айланишини тавсифлаб беринг.

Г*1 Куйидаги тугри туртбурчак ичидаги маълумотлар асосида уларни стрел- 
калар ёрдамида бирлаштириб, биосферада кислороднинг энг оддий 
айланиш схемасини тузинг.
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Ультрабинафша нурланиш

Озон

Фотосинтез вднувчи организмлар Организмларнинг нафас олиши

Ёнувчи фойдалн кдзилмаларни ёрш

Атмосфера кислорода

Карбонат ангидрид

5.4. ИНСОН ФАОЛИЯТИНИНГ БИОСФЕРАГА ТАЪСИРИ

Инсон дастлаб биосферанинг тузилмасига деярли таъсир этмай, 
ибтидоий \аёт кечирган. Овчилик куроллари ва оловдан фойдаланиш 
кабиларнинг кашф этилиши билан инсоннинг атроф-му^итга 
булган таъсири бироз кенгайди. Ёввойи ^айвонларни кулга ургатиш, 
усимликларни маданийлаштириш кабилар озик-овкдт ма^сулот- 
ларининг купайишига ва ахщи сонининг ортишига сабаб булиб, 
бу эса уз навбатида инсоннинг биосферага булган таъсирини 
кучайтирди.

Де^ончиликнинг ривожланиши давомида урмонлар кесилиб, 
унумдор ерларга айлантирилди, чорвачиликнинг ривожланиши 
усимликлар крпламининг камайишига, пай^он к^шинишига сабаб 
булди. Натижада миллион йиллар давомида шаклланган баркдрор 
^амжамоалар сунъий бе^арор экотизимга айланди. Инсоннинг 
биосферага таъсирини шартли равишда куйидаги йуналишларга 
ажратиш мумкин:

1. Урмонларни кесиш ва янги ерларни узлаштириш биринчи 
навбатда биосферанинг сув режимига салбий таъсир курсатади. 
Натижада дарёлар саёзланиб кщиши, боткркданиш, ут босиш, 
баликдар сонининг камайиши кузатилади. Ер остки сувлари захираси 
камаяди, к,ор ва ёмгир сувлари тупрок^а сингимай унинг юза 
цисмини ювиб кетади. Сув эрозияси билан кушилиб тупрок^а янада 
кучли таъсир этади.
120



2. Инсоннинг биосферага таъсирида му\им рол уйнайдиган 
омиллардан яна бири с>торишдир. Инсон к,адим замонлардан бери 
сугориладиган де^ончилик билан шурулланиб келади. Сурориш 
ишлари унумсиз ерларни унумдор ерларга айланишига имкон 
бериши билан бирга гидрологик шароитни х,ам узгартириб юборади. 
Чунончи, бунда ер остки сувлари сат^ининг боткркданиши ва сув 
босиши мумкин. Бундан ташкдри, сугориладиган ерларнинг 
кенгайиши, дарёлар сув режимининг узгаришига, баъзан дарё- 
ларнинг куриб кщишига олиб келади.

3. Инсоннинг биосферага таъсиридан яна бири кимёвий угит- 
лардан фойдаланиш ^исобланади. Сугориладиган дехкончиликда 
кимёвий угитлардан фойдаланиш хрсилдорликни бир неча марта 
оширади. Шу билан бирга угитлардан фойдаланиш ичимлик сувлари 
сифатининг ёмонлашишига, эвтрофикация жараёнининг сусайи- 
шига, нитрит ва нитратларнинг сувда тупланиши натижасида 
хавфли канцероген модда — нитрозаминлар хосил булишига сабаб 
булмокда. Ушбу моддалар одам саломатлигига салбий таъсир этади. 
Бундан ташкдри чучук сувларда нитратлар ва фосфатларнинг ортиб 
кетиши фито- ва зоопланктонларнинг ^аётига ^ам таъсир этиб, 
(азот ва калий микдорини чеклайди) фитопланктонларни купайиб 
кетишига олиб келади. Сувда яшовчи кук-яшил сув утлари минерал 
угитлар билан ифлосланган сувларда жуда тез купайиб кетиб, сув 
хавзасининг юзини беркитиб куяди, бу эса баликдарнинг ял пи 
к^ирилишига, шунингдек боткркданишга олиб келади.

4. Нихрят инсоннинг биосферага курсатадиган кучли таъсир- 
ларидан бири усимликлар касалликлари, зараркунанда хашаротлар 
ва бегона утларга к̂ арши курашда фойдаланиладиган кимёвий кураш 
воситаларидир.

Инсоният бугунги кунда к.ишлок, хужалиги со\асида за\арли ва 
зарарли кимёвий моддалардан фойдаланишдан ^али воз кечгани 
йук,. Келажакда усимликларни >̂ имоя кдлишда биологик назорат ва 
услубларни куллаш яхши самара бериши кутилмокда.

Хозирги ва^тда экин майдонлари 1,2 млрд. га эканлигини ^исобга 
олсак (шундан чуллар, кугб атрофи ва тогларнинг юкрри кдсмлари 
^исобга олинмаса), янги экин майдонлари захираси куп эмас. 
Шунинг учун инсон биосферага булган муносабатини узгартирмаса, 
сайёрамизда ортиб бораётган ахщини озук̂ а ма\сулотларига булган 
э^тиёжини кондириб булмайди.

Биосферада инсоннинг э^тиёж кулами ортиб бораётган сари 
«иккинчи табиат», яъни инсониятнинг сунъий яшаш му^ити шакл- 
ланмокда. Инсоннинг энергетик материаллардан фойдаланиши 
ок,ибатида атмосфера, гидросфера, литосферадаги углероднинг 
асосий манбаи сифатида унинг динамик мувозанати бузилганлигини 
куриш мумкин.

121



Атом энергияси ва саноатнинг ривожланиши билан бирга радио- 
актив чикдндиларнинг тупланиши жиддий муаммолардан бири 
булиб колмокда. Инсон уз э^тиёжларини к;ондириш учун кенг 
куламда ишлаб чикараётган пластмассалар, синтетик толалар, бе- 
тонлар, резиналар ва улардан тайёрланган хилма-хил ва куп сондаги 
ма^сулотлар биотик моддалар айланишига бутунлай кушилмайди. 
Улар уз навбатида тупрокди, сувни чикдндилар билан ифлос- 
ланишига сабаб булмокда.

Ни^оят, йирик ша^арларнинг пайдо булиши, урбанизация жа- 
раёнининг кучайиши, турар жойлар курилишлари, саноат корхо- 
наларининг катта майдонларини эгаллаши табиий биогеоценоз- 
ларнинг киск;аришига олиб келмокда.

ш Инсон-биосфера, экологик мувозанат, атроф-му^итнинг ифлосланиши.

Ш  1. Инсоннинг биосферага таъсири дастлаб кдндай характерга эга булган?
2. Инсоннинг биосферага таъсирининг асосий йуналишлари нимадан 

иборат?
3. Урмонларни кесиш ва унинг салбий ок,ибатлари нималарда намоён 

булади?
4. Сугориш ва унинг табиий жараёнларга таъсири нимадан иборат?
5. Кимёвий угатлардан фойдаланиш ва унинг одам саломатлигига таъсири 

кандай?
6. Пестицидлар урнига цандай экологик цулай усуллардан фойдаланиб, 

Кишлок, хужалиги зараркунандаларидан усимликларни химоя к,илиш 
мумкин?

Ш  Хозирги даврда инсоннинг атроф-мухитга курсатаётган таъсирини ба\оланг.
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I ИЛОВА

Экологик тадвдкотнинг баъзи услублари

Ташки мух,ит омилларини улчаш услуби.
Ташки му^итнинг асосий омиллари булмиш тупрок, рельеф ва 

иклим (сув, намлик \арорат, ёруглик ва шамол) кабилар бирор- 
бир организмнинг экологиясини урганишда биотик омиллар билан 
бир кдторда эътиборга олиниши керак булган абиотик маълумотлар 
^исобланади. Тупрок омиллари узининг тузилиши ва кимёвий 
таркиби билан фаркланади. Шунинг учун тупрокнинг намлиги, 
органик модцаси, гумуси, кислород микдори, каттик жисмларнинг 
нисбати ва тупрокнинг pH курсаткичи каби хусусиятлари му^им 
а^амиятга эга. Тупрок намуналари махсус кавлагичлар ёрдамида 
катламлар буйича олиниб, унинг тузилиши ^акида умумий хулоса 
чакариш хамда айрим хусусиятларини та>у1ил кдлиш мумкин.

Тупрок намлигини аникдаш услуби:
1. Алюминий стаканчалар торозида тортилиб, унинг вазни ёзиб 

куйилади (а).
2. Стаканчаларга тупрок намуналари солиниб, улар тарозида яна 

тортилади ^амда тупрок намунаси билан биргаликдаги вазни ёзиб 
куйилади (В).

3. Стаканчалар тупрок намуналари билан бирга куриткич шкафда 
24 соат давомида 110°С ^ароратда куритилади.

4. Бир суткадан сунг стаканчалар олиниб эксикаторларда сови- 
тилади.

5. Совиган идишлар тортилиб, уларнинг вазни ёзиб куйилади.
6. Тортилган идишлар яна бир сутка давомида 110°С киздирилган 

куриткич шкафда сакланади.
7. Намуналарнинг вазни доимий \олатга келгунча (с) ушбу 

жараён бир неча марта такрорланади.
8. Натижа куйидаги формула асосида ^исоблаб чикдлади:

Тупрокдаги органик моддалар микдорини аниклаш услуби ^ам 
юкоридаги тупрокнинг намлик микдорини аниклаш услубига 
ухшаш булиб, бунда тупрок намуналари тигел идишларга солиниб 
киздирилади ва юкоридаги тартибда тортиш, совитиш ва бошка 
жараёнлар амалга оширилиб формула асосида фоиз микцори 
^исоблаб чикарилади.
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Тупрок, намуналаридаги кислород микдорини аникдаш услуби:
1. Буш банка идишни 500 см3 \ажмли стаканга тушириб, унга 

сув тулдирилади ва стакандаги сув сат^и белгилаб куйилади.
2. Банкадаги сув х,ажми улчов цилиндри ёрдамида аникутанади 

(а), стакандаги сув сат\и банкадаги сув микдорига баробар х,ажмда 
пасаяди.

3. Банканинг тубида тахминан 8 та кичик тешикчалар очилади.
4. Банканинг огзини тупрок,к,а ботириб (тешикчалардан тупрок, 

чик,кунча) банкани аста-секин тупрокдан чицариб олиб огзидаги 
ортик,ча тупрокутар олиб ташланади.

5. Банкани к,айтадан сув солинган стаканга тушириб, тупрок,ни 
бироз силкитилса ичидаги *,аво чик,иб кетади.

6. Стакандаги сув сат\и аввалги ^олатдан пасаяди, чунки сувнинг 
бир к,исми тупрокдаги \аво урнини эгаллайди.

7. 100 см3х;ажмли улчов цилиндри ёрдамида стакандаги сув сат^и 
аввалги х,олатга келгунча сув куйилиб унинг х,ажми ёзиб куйилади 
(В).

8. Тупрокдаги кислород микдори куйидаги формула билан 
\исобланади:

-  х 100
а

9. Ушбу жараён турли районлардан олинган тупрок, намуналарида 
такрорланиши керак.

Тупрокдаги кдттик, заррачаларни тахминий нисбатини аницлаш 
услуби.

1. Тупрок намуналари улчов цилиндрига солиниб, устига сув 
куйилади.

2. Тупрок, билан сув яхшилаб аралаштирилади.
3. Аралашмани 48 соат тиндириб куйилади.
4. Тупрок, намунасидаги турли фракцияларнинг ^ажми аник- 

ланади.
Тупрок; намунасининг pH курсаткичини аншугаш услуби.
1. Пробиркага 1 см3 тупрок ва шунча миадорда барий сулфат 

кушиб кузатилганда коллоид лойк,а пробирка тубига naFa-naFa булиб 
чукади.

2. Унга 10 см3 дистилланган сув ва 5 см3 универсал индикатор 
куйилади. Пробирканинг огзини пукак ёрдамида беркитиб яхшилаб 
силкитилади, сунгра тиндирилади.

3. Пробиркадаги суюьушк рангини эталон ранглар билан так,- 
крслаб, унга мос келадиган pH курсаткичи аникланади.
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Ирим омиллари.
Сув, ^аво ва ёруьлик кабилар энг му?уш икдим омиллари jyico6- 

ланади.
Сувнинг pH курсаткичини аннкдаш услуби.
1. Текширилаётган сувга универсал индикатор k,ofo3h туширилади 

ва унинг рангини эталон ранглар шкаласига таккосланади, натижада 
сувнинг pH кдймати топилади.

2. рН-метрнинг зондини дистилланган сув ёрдамида чайк,аб, 
текширилаётган сувга зонд туширилади ва рН-метрдаги курсатилган 
кдймат ёзиб олинади.

Сувнинг тахминий шурланиш даражасини аник^аш услуби.
1. Текширилаётган сувдан 10см3 ^ажмда конуссимон колбага олиб, 

унга икки томчи калий хрбмат индикатори эритмаси куйилади.
2. Кумуш нитрат эритмаси билан намуна титрланади.
3. Титрлаш охирида кумуш хлорид чукмаси к̂ изил рангга буялади.
4. Текширилаётган 10 см3\ажмдаги сув яна титрланади. Титрлаш 

учун уртача сарф булган кумуш нитрат эритмасининг микдори 
тахминан сувдаги хлоридлар микдорига тенгдир.

Сувдаги кислород мивдорини аник,лаш услуби.
1. Шиша банкага ёки бутилкага сув солиб, унга хдво кириб кдл- 

маслиги учун сув тагида сакданади.
2. Сув намунасига пипетка ёрдамида 2 см3 марганец хлорид ва 

шунча микдорда йоднинг ипщорли эритмасидан кушилади. Бунда 
пипетканинг учи бутилка тубига тегиб туриши керак. Натижада 
сувдан бироз огир булган эритма бутилкадан тенг ^ажмдаги сувни 
сикдб чик*аради.

3. Хлорид кислотасидан 2 см3 кушиб бутилканинг огзи берки- 
тилади. Чукманинг эриб кетиши учун бутилка яхшилаб силкитилади. 
Натижада калий йодиднинг ортик^ча эритмаси хрсил булади. Энди 
сувдаги кислород микдори эдисобга олинади.

4. Текшириш учун конуссимон колбага 50 см3 сувдан олиб, уни
0,01 М натрий тиосульфат эритмаси билан титрланади. Аввал 
колбани чайк^атиб турган хрлда сарик, ранг йукрлгунча тиосульфат 
эритмасидан кушиб борилади, кейин уч томчи крахмал эритмасидан 
кушиб титрлашни давом эттирилади, бунда крахмалнинг тук, х,аво 
рангги йукщиши керак. Натрий тиосульфатнинг сарф булган хджми 
ёзиб олинади.

5. Титрлаш икки марта такрорланади. Хар галги титрлаш учун 
50 см3 текширилаётган сувдан олинади. Титрлаш учун сарф булган 
уртача (х ) натрий тиосульфат эритмасининг ^ажми ^исоблаб 
чикдлади.

6. 0,01 М тиосульфатнинг 1 см3 ^ажми (нормал шароитда) 0,056
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см3 кислороднинг микдорига тенг келади. i л сувдаги кислороднинг 
микдорини куйидаги формула буйича аникданади:

0,056 х х х 1000Нормал шароитда кислороднинг микдори = —--------—----------

х—50 см3 сувни титрлаш учун сарфланадиган тиосульфатнинг 
\ажми.

Сувнинг оциш тезлиги ^ам оддий усулда сувда к,алкдб турувчи 
бирор нарсани маълум бир масофага окдб бориши учун кетган 
вак,т билан аникданади.

Хавонинг нисбий намлигини аницлаш услуби. Хавонинг нисбий 
намлиги ^ароратнинг узгариши билан узгариб туради. Уни улчаш 
учун психрометр деган асбобдан фойдаланилади. Психрометр металл 
ёки ёгоч рамага ма\камланган нам ва курук, термометрлардан иборат. 
Термометрларнинг курсатишига кдраб махсус психрометрик 
жадваллар ёрдамида ^авонинг нисбий намлиги фоиз микдорида 
хдсоблаб чикдрилади. Хаво ва тупрокнинг ^ароратини симобли 
термометрлар билан улчаш мумкин, аммо экологик ишларда айни 
жойдаги ёки вак,тдаги \арорат катта ахамиятга эга. Шунинг учун 
^арорат сутканинг ^ар хил вак^тлари ^амда мавсумий даврларида 
максимал ва минимал термометрлар ёрдамида аникданади. Айрим 
органлар айник^са, усимлик танаси, барглари ^ароратини улчащда 
термисторлардан фойдаланилади. Улар анча кулай ва ихчам электр 
асбоблардир.

Экологик ишлар учун шамолнинг эсиш частотаси, кучи ва 
йуналиши му^им а^амиятга эга. Аммо, купчилик хрлатда ане- 
мометрлар курсатган шамолнинг йуналиши ва тезлиги билан 
чекланилади.

Популяциялар сонини бахдлаш усуллари.
Популяцияларнинг улчамини бевосита ба^олаш учун куйидаги 

квадрат, кузатиш ва суратга олиш усуллари кулланади. Билвосита 
усулларига эса ажратиб олиш, \алк,алаш, к;айта тутиш (овлаш) 
кабилар киради.

Квадрат усули. Маълум тур яшаётган жой бир неча сондаги 
квадрат майдончаларга булиб ташланади. Кейинчалик танлаб 
олинган квадратдаги организмлар сони ^исобга олиниб, уларни 
ушбу майдондаги квадратлар сонига купайтириб организмларнинг 
умумий сони аник«ланади.

Кузатиш усули. Индивидларни ^исоблашда ушбу услуб угрок, ёки 
секин ^аракатланувчи ^айвонлар, шунингдек йирик ^айвонлар учун 
тавсия этил ад и. Масалан, тунаш жойларини ташлаб кетаётган ва^тда 
уларни ^исобга олиш мумкин.

Фотосуратлардан фойдаланиб, катта майдонларга тупланадиган
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йирик сут эмизувчилар ва кушлар популяцияларининг улчами ва 
индивидларини ^исобга олиш ^ам мумкин.

Ажратиб олиш. Ушбу усул майда организмларнинг сонини 
ба\олаш учун кулай. Масалан, маълум сув \авзаси ёки майдондаги 
учрайдиган \ашаротларни \исобга олиш мумкин. Хайвонлар махсус 
турлар ёрдамида тутилиб, уларнинг сони к,айд этилади ^амда 
тажриба тугагунга кддар ушлаб турилади. Хайвонларни тутиш уч 
марта такрорланади. Хар бир такрор ушлашда уларнинг сони 
камайиб боради. Навбатдаги вазифа х,ар бир тутиш натижасидаги 
\айвонлар сонини аникдаб, сунгра умумий тутилган ^айвонлар 
сонини график равишда ифодалаш билан якунланади.

Текширилаётган майдонда намуналарни йигаш усули. Маълум бир 
экотизимнинг абиотик ва биотик таркибий цисмларини текшириш 
учун одатда, трансектлар ёки квадратлардан фойдаланиб, у ердаги 
намуналар йигилади.

Чизи^ли трансект бир хил майдонлардан намуна йигиш учун 
фойдаланилади. Купинча, текширилаётган майдонда популя- 
цияларнинг яшаш жойлари бири иккинчиси билан алмашинадиган 
хщатларда яхши натижа беради. Ер юзасига кркдчган иккита к;озик; 
оралигидаги чизимча ёки аркрн трансектнинг \олатини билдиради. 
Айнан ана шу чизикди трансект чегарасидаги турлар йигилади.

Лентали трансект иккита чизикуш трансект орасидаги ургани- 
ладиган майдон булиб, турларни ^исобга олиш учун 0,5 м ёки 1,0 
м майдон ажратилади. Текширилаётган ^амжамоанинг микдор ва 
сифат жи^атидан ишончли маълумотлар олиш учун чизикуш ва 
квадрат рамкалардан фойдаланиш мак*садга мувофик булади.

Квадрат рамка металл ёки ёгочдан ясалган, улчами 0,25 м2 ёки 
1м2 майдончани чегараловчи йигма асбобдир. Рамкани трансектнинг 
бир томонига ташлаб майдонча текширилади. Кейин чизикуш 
трансект буйлаб иккинчи бир намуна майдончасига ташланади. 
Текшириш характерига караб, рамка ичидаги турлар руйхатга оли- 
нади ва уларнинг микдори ба^оланади.

Кегайли рамка бир неча катакчаларга эга булган ва катакчалардан 
сим (кегай) тушириш мумкин булган рамка. Ушбу усулдан текши­
рилаётган жойда усимликлар жуда зич усаётган булса, фойдаланиш 
анча кулай булади. Хар бир катакчалардан сим туширилиб симга 
тегиб турган турларнинг барчаси \исобга олинади.

Доимий квадрат. Узок муддатли экологик тадкикртларда, яъни 
\амжамоаларнинг алмашинишларида (сукцессиялар) ёки мавсумий 
узгаришлар доимий квадрат ёки трансектлар ёрдамида ^рганилади. 
Крзикпар ёрдамида чегараланган майдончада абиотик ва биотик 
омиллар маълум муддатларда текшириб турилади. Текшириш на­
тижасида ^згаришларнинг й^налишлари ва уларни келтириб 
чикррган омиллар аникланади.
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ХДМЖАМОАЛАРНИ ТАСВИРЛАШ

Маълум географик худуддаги экотизим урганилаётганда унинг 
абиотик ва биотик таркиби *амда бир неча яшаш жойларининг 
турлари \исобга олинади. Агарда тукай ёки ёнгокзор урмони урга- 
нилаётган булса, унда бир неча тур усимлик ва >;айвонлар яшайди.

Хамжамоаларни тасвирлаш учун куйидагилар зарур:
1. Текширилаётган туманнинг режаси ва экотизимларининг турли 

яшаш жойлари, керак булса профили \ам чизилади.
2. Турлар аникданиб, уларнинг \ар бирининг микдори ба^о- 

ланади.
3. Яшаш жойларидаги абиотик омилларнинг баъзи бирлари 

улчанади ва таэушл килинади.
Экотизимларни текширишдан максад усимлик ва хдйвон тур- 

ларининг популяциялари, улар уртасидаги узаро богланишлар, 
микдор ва сифат таркиби, шунингдек тупрок, икдим ва топографик 
омилларни урганишдан иборат.

Жойнинг харитасини тузиш учун унча катта булмаган майдон 
(10х 10 м) ёки сув хдвзаси танлаб олинади. Рулетка ёрдамида намуна 
майдон улчаниб, крзикдар ко кил ад и. Миллиметрли когозга тегишли 
масштабда ажратиб олинган жой туширилади. Майдоннинг тузил- 
маси ва усимликлари билан фаркданувчи жойлари белгилаб олинади. 
Урганилаётган жойнинг характерига кура у ерда учраган барча 
турларнинг микдори кайд этилади. Агарда майдон катта булса, унда 
маълум ораликдарга трансектлар ташлаб намуна майдончаларида 
текшириш утказилади.

Турлар сонини аниклаш ва ба^олаш.
Текширилаётган майдоннинг намуна майдончалари рамалар ёки 

трансектлар оркали тадкик килинади. Хамжамоанинг таркибига 
кирувчи организмлар махсус аникдагичлар ёрдамида аникданиб, 
уларнинг микдори бевосита ^исоблаш ёки чамалаш усули билан 
ба^оланади.

Йигалган маълумотларни цайд этиш.
Маълумотлар дала кундалик дафтарига туширилади.
Дала кундалик дафтарининг намунаси
1. Жойнинг номи ва жойлашиши.....................................
2. Профилнинг характеристикаси.....................................
3. Жойнинг схематик харитаси...........................................
4. Бошка хусусиятлари (денгиз сатхддан мутлок баландлиги, 

экспозицияси ва бошкалар) ........................................
5. Кун (сана)...........................................................................
6. Об-^аво шароитлари...........................................................
7. Маълумотларни кайд этишда фойдаланилган шартли белгилар...
Барча маълумотлар тупланганидан сунг, тирик организмлар

билан атроф-му^ит уртасидаги узаро богланишни тулик ифода- 
лайдиган диаграмма тузиш зарур.
128



Узбекистондаги му^офазага олинган худудлар х,ак,ида маълумот

II иловл

№ Номи
Ташкил
этилган

йили

Майдони,
км2

Фоиз
нисбати Вилоят

КУРИКХОНАЛАР

1 Зомин 1926 268,4 Жиззах
2 Чоткол 1947 451,6 2 Тошке нт

(биосферавий)
3 Бадай-Тукай 1971 64,6 К.орак.алпогистон
4 К,изилкум 1971 • 101,4 Хоразм, Бухоро
5 Зарафшон 1971 23,5 Самарканд
6 Китоб 1971 53,7 К,ашкддарё
7 Нурота 1975 177,5 Жиззах
8 Хисор 1983 814,3 К,ашкдцарё
9 Сурхон 1987 276,7 Сурхондарё

Жами 17080,1 8

БУЮРТМАХОНАЛАР
1 Арнасой 1983 633 Жиззах
2 Крракул 1990 100 Бухоро
3 Судоче 1991 500 Кора^ал пористой
4 Сайгач 1991 10000 Крракдлпогистон
5 Сармиш 1991 25,2 Навоий
6 Корамир 1992 300 Бухоро
7 Кушрабод 1992 165 Самарканд
8 Карнабчул 1992 400 Самарканд
9 Денгизкул 1992 86 Бухоро

Жами 12209,2 56

МИЛЛИЙ БОЕЛАР
1 Зомин 1976 241,1 Жиззах
2 Угом-Чоткол 1990 5745,9 Тошке нт

Жами 5987
ТАБИАТ ЁДГОРЛИКЛАРИ

1 Варданзе 1975 3 Бухоро
2 Езёвон 1991 31,9 Фаргона водййси

Жами 34,9

ЭКОМАРКАЗ

"Жайрон" 1976 51,4 4 Бухоро

Умумий 20514,0 100
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III иловл

Узбекистан Республикаси «Кизил китоби»нинг янги нашрига 
киритилган ноёб усимлик турлари руйхати

1. Бош^изилсой анжобори
2. Бинафша гулли аррувон
3. Арчазор астрагал и
4. Баранов астрагали
5. Бойсун астрагали
6. Борис астрагали
7. Ёнбаргчали астрагал
8. Икки ранг астрагали
9. Кнорринг астрагали
10. Масачетов астрагали
11. Михали астрагали
12. Модест астрагали
13. Патсимон астрагали
14. Пахмокдукли астрагал
15. Сохта чул астрагали
16. Туполон астрагали
17. Кдшкддарё астрагали
18. Крлдик, tof астрагали
19. Кургошин астрагали
20. Сертук бузок,бош
21. Комаров бузокбоши
22. Tof зурчаси
23. Винклар иридиодиктиуми
24. Бештикон каррак
25. Бутков карраги
26. Введенский карраги
27. Гнездилло карраги
28. Киндикчали каррак
29. Кулранг каррак
30. Невесский карраги
31. Узунбарг каррак
32. Анна кирпиути
33. Екатерина кирпиути
34. Нор коврак
35. Тугунакли коврак
36. К^изилкум ковраги
37. Маргарита мармараги
38. Тяншан мармараги

77. Бухоро

39. Тумток, мармарак
40. Майда мовийгул
41. Нурота мовийгули
42. O k jo f  мовийгули
43. Йирик нухат
44. MyFyiTOF нухати
45. Введенский олигохетаси
46. B o 6 o t o f  окситрописи
47. Бойсун окситрописи
48. Зарафшон окситрописи
49. Майда гулли окситропис
50. Нимранг пушти окситропис
51. Она улган сой окситрописи
52. Тахта окситрописи
53. Шо^имардон окситрописи
54. Юпкр пардали окситропис
55. Нинасимон ок^тикан
56. Амударё о*; тушаси
57. Введенский патбарги
58. Бошк^зилсой пиёзи
59. Мотор пиёзи
60. Шаширсимон пуфакбугин
61. Хисор сарпояси
62. Бунге такасоцоли
63. Йирик хдлк,а гулли тангабарг
64. Бухоро танга ути
65. Ошловчи тотим
66. Дробов шураги
67. Бежирим юринея
68. Майин тукли крндим
69. Матгей цандими
70. Нозик кдндим
71. О^актош крндими
72. Палецкий крндими
73. Туксиз каргатирнок;
74. Алберт цисрони
75. Куримсиз кузикулоц
76. Пилдирок, кушшох

ричмоласи
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Узбекистан Республикаси «Кизил китоби»га киритилган 
умур'щасиз хайвонлар руйхати

Халвдли чувалчанг:
Соясевар аллобофора 
Моллюскалар:
Бактрия тишсизи 
Сутл тишсизи 
Кук,он тишсизи 
Юрак шаклли саватча 
Дарё саватчаси 
Кирмизи саватча 
Жадцин сурд булок, чиганоги 
Архангелский булок, чиганоги 
Шо\имардон булок, чиганоги 
К,айнар меланаидеси 
Хаттон гастрокоптаси 
Ургут левозебринаси 
Бугимоёклилар:
Дала к,оракурти 
Ниначилар:
Кириченко ниначиси 
Ярим цаттик цанотлилар:
Федченко йиртк,иччаси 
Богданов йиртк^ччаси 
Кристоф йиртк^ччаси 
Глазунов чиройлитанлиси 
Зарудний ташк,оли 
Сурд таищоли 
Антия
Туркистон скарити
Тилларанг тук,ай тиллакунгизи
Жаркуррон шарсимон к,оракунгизи
Фаррона кескури
Турк арво^капалаги
Рулжа арвох,капалаги
Комаров арвох,капалаги
Прозерпина арво^капалаги
Тук,ай кокилдори
Туранри пиллакаши
Туранри нишон тасмаси
Темур нишон тасмаси
Тук,ай нишон тасмаси

Фаррона олачипори 
Алексанор 
Глауконома 
Томирис 
Елканли зегрис 
Гофман сатири
Акреина катак гулли капалаги 
Каллимах 
Тук,ай феруза 
Икки цанотлилар:
Кожевников гингпашшаси 
Геренгия гингпашшаси 
Ферула гингпашшаси
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IV  ИЛОБА

Ноёб ва йуцолиб бораётган дойвон турлари

№ Хайвон турининг номи Камёблик даражаси

Сут эмизувчилар синфи
1. Узунбармокди туншапалак 3
2. Шалпангкулок, куршапалак 3
3. KyHFHp айик, 4
4. Хинд асалхури 3
5. Урта Осиё кундузи 3
6. Сиртлон, дулта 0
7. К.ОПЛОН 0
8. Крракулок,

29. Силовсин 3
10. Ирбис 2
11. Хонгул 1
12. Крракуйрук,, жайрон 2
13. Мархур 3
14. Устюрт куйи, аркал 2
15. Кизил кум ёввойи куйи 4
16. Бухоро куйи 2
17. Кук cyFyp 3

Кушлар синфи
1. Биркрзон 2
2. Жингиладор биркозон 2
3. Кррабузов, к,оравой 3
4. Клчик ок, кутон 3
5. К,озик;бурун 3
6. Кррабой 2
7. Ок, лайлак 4
8. Кора лайлак 3
9. О к, куш 2
10. Мармар, чуррак 1
11. Сув к^йгир 2
12. Илон бургут 2
13. Кичик бургут 4
14. Киргий бургут 0
15. Крракуш 2
16. Киронцора 2
17. Бургут 3
18. Болтаютар 4
19. Тасцара 4
20. Ок^бошли кумой 4
21. Кумой 3
22. Итолги 4
23. Сахро лочини 3
24. Зарафшон к^рговули 2
25. Бизгалдок, 2
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Давоми

26. Йурра-ту валок, 2
27. Кора бошли балик,чи 3
28. Ок,бовур, булдуруц 2
29. Укки 2

Судралиб юрувчилар синфи

1 Хентог курбакрбоши 1
2. Штраух курбакабоши 2
3. Рустамов геккони 2
4. Чипор калтакесак 2
5. Эчкемар 2
6. Капчабош илон 4

Баликдар синфи

1. Бахри бал и к, 1
2. Кдлкуйрук, Амударё катта куракбуруни 1
3. Тошбакра, Амударё кичик куракбуруни 1
4. Филбуйин, Сирдарё куракбуруни 0
5. Орол сулаймонбалиги 0
6. Кал балиц, чуртан марка 3
7. Суген, орол муйловдори 2
8. Тангачали кукча, тангачали осман 2
9. Паррак 2
10. Ок, куз балик, 3

Э с л а т м а: Камёблик даражаси :0 — йуколаётган 
тур; 1 — жуда ноёб тур; 2 — сони ва 
ареали кдскдриб бораётган тур; 3 — 
ноёб турлар; 4 — сони ва ареали назо- 
ратдаги турлар.
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V ИЛ О ВА

Экологик атамалар лугати

Абиотик муу,ит — Биоценотик му^итнинг асоси ^исобланиб, 
унга «жонсиз» табиат, куёш ёруглиги, \арорат, тупрок,, намлик ва 
бошк,алар киради.

Автотроф — Организмларнинг фотосинтез ёки хемосинтез 
йуллари билан \аво ва тупрокдаги анорганик моддалардан фойда- 
ланиб озикданиши.

Агроландшафт — Купчилик к,исми одшлоц хужалиги майдон- 
ларидан иборат ландшафт.

Агрофитоценоз — Инсон томонидан сунъий равишда ^осил 
кдлинган ва боцщариладиган бекдрор \амжамоадан иборат экин 
майдони.

Агроэкотизим — Агрофитоценозлардаги усимлик турлари билан 
ташк^ му>;ит уртасидаги мураккаб алокдлар тизими.

Азот тупловчилар — Усимликларнинг атмосфера ёки тупрокда 
ажратиб чикррадиган кимёвий моддалар оркдли бир-бирларига узаро 
таъсири.

Антибиоз — Бирор турдаги организмнинг ташкд! му\итга чи- 
карган захарли моддаси хисобига бошк,а турнинг яшай олмаслиги.

Антропоген — Ер тарихининг IV ламчи давр охири, яъни одам 
пайдо булгандан бошлаб то хрзирги кунгача булган давр, турли 
маълумотларга кура ушбу давр 1,8 млн. йилдан 5,5 млн. йилгача 
булган давр.

Антропоген ифлосланиш — Одамнинг хужалик фаолияти натижа­
сида келиб чикддиган ифлосланиш, шунингдек инсоннинг табиий 
ифлосланишнинг таркиби ва жадаллигига бевосита таъсири.

Антропоген таъсир — Инсон хужалик фаолияти натижасида 
табиат ва унинг ресурсларига курсатадиган таъсири.

Анаэроблар — Эркин кислородсиз шароитда яшашга мослашган 
организмлар.

Аутэкология — Экологиянинг айрим турларининг ташк,и му^ит 
шароитларига мослашишини урганадиган булим.

Аэроблар — Кислородли шароитда яшашга мослашган орга­
низмлар.

Аэропланктон — Хаво к^атламида тарк,алган тирик организмлар.
Аэротенк — Биологик усулда сувни тозаловчи курилма булиб, 

окрва сувларни тозалаш учун аэроб микроорганизмлардан фойда- 
ланилади.

Бентос — Хаётини бутунлай ёки куп к^исмини океан ва сув хдвза- 
лари тубида утказадиган ва мослашган организмлар.
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Биоген моддалар — Тирик организмларнинг яшаши учун зарур 
булган ва уларнинг \аёт фаолияти натижасида синтезланадиган 
моддалар.

Биогеокимёвий цикл — Куёш ёки кимёвий реакциялардан фойда­
ланиш натижасида абиотик мулдтдан кимёвий моддаларнинг усим­
лик ва ^айвонлар организмига утиши ва аксинча, абиотик му^итга 
к,айтиши, яъни кимёвий моддаларнинг айланиш жараёни.

Биогеоценоз — Муайян тупрок, шароитида усимликлар, \айвон- 
лар ва замбуруглар \амда айрим содца \айвонлардан ташкил топган 
микроорганизмларнинг биргаликда яшаши.

Биологик маусулдорлик — Экотизимларнинг \аёт фаолияти нати- 
жаси х^собланиб, маълум вак,т оралигида экотизимдаги организмлар 
томонидан тупланган органик моддалар (I ламчи ва II ламчи 
ма^сулдорликларга ажратилади).

Биологик хилма-хиллик — Экотизимдаги турларнинг хилма- 
хиллиги \исобланиб, улар хдйвонлар, усимликлар, замбуруглар ва 
микроорганизмларнинг хилма-хиллиги кабиларга ажратилади.

Биомасса — Тирик организмларнинг маълум майдон бирлигига 
тугри келувчи огирлик ёки энергия бирликларида ифодаланган 
умумий вазни.

Биоиндикатор — Атроф-му^итнинг узгаришлари, шунингдек 
ифлослантирувчи моддаларнинг иштироки ва микдори *ак,ида 
маълумот олиш мумкин булган турлар ва \амжамоалар.

Биосфера — Хозирги даврда яшаб, фаоллик курсатиб турган 
организмлар таркдлган крбик,-

Биота — Хар кандай турдаги тусик,лар билан ажралган маълум 
бир йирик ^удудца яшаётган тирик организмлар йигиндиси.

Биотоп — Нисбатан бир хил абиотик му^ит билан тавсифланувчи 
биоценоз эгаллаган майдон.

Биотик алоцалар — Биоценоздаги организмларнинг турли 
шакллардаги узаро муносабатлари.

Галофитлар — Шурланган тупрокдарда усувчи усимликларнинг 
турлари.

Гелиофитлар — Куёш ёруглиги яхши тушиб турадиган жойлар- 
да усувчи усимликлар.

Гетеротерм — Фаол щлатда тана хдрорати узгарувчан гомойо- 
терм, доимий уйкуга кетганда эса узгарувчан *амда маълум шароит- 
да ташк^ му^ит \ароратига нисбатан бир оз юкрри доимий ^арорат- 
ни ушлаб турувчи пойкилотерм \айвон.

Гетеротроф — Тайёр органик моддалар хдсобига \аёт кечирувчи 
организмлар, уларга барча ^айвонлар, текинхур усимлик турлари, 
замбуруглар \амда купчилик микроорганизмлар киради.
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Генофонд — Маълум г у р у в д а г и  индивидларнинг (популяциялар, 
популяциялар гуру^и ёки тур) барча генлар йигиндиси.

Гигрофит — Ортик^ча намлик шароитида яшашга мослашган 
усимлик.

Гидатофит — Купчилик кдсми ёки бутунлай сув к,атламида 
яшовчи сув усимликлари.

Гидрофит — Факдг остки кдсми сувда булган усимликлар.
Гомойотерм — Таищи мух;ит хрроратига ботик, булмаган щпда 

тана ^арорати доимий булган (иссик, к,онли) ^айвонлар.
Гомеостаз — Мураккаб мослашиш реакциялари ёрдамида табиий 

тизимларнинг динамик ^аракатдаги мувозанатининг бузилиши: 
модда ва энергия таркиби, ички хусусиятлари ^амда барча бугин- 
ларни узидан боцщариш, доимо янгиланиб туриш хусусияти.

Даминг — Чикдндиларни яшириш учун денгиз ва океанларга 
ташлаб юбориш.

Дезактивация — Радиоактив зарарланган буюмларнинг юзасини 
зарарсизлантириш.

Дизенфекция — Тацщи мух,итдаги одамлар ва уй \айвонларида 
юкумли касалликларни кузгатувчиларни физик, кимёвий ва биоло­
гик усулларда йук,отиш.

Детрит — Экотизимдаги улик органик модда.
Доминант — Хамжамоадаги микдор жи^атидан куп булган 

\укмрон тур.
Зообентос — Сув хдвзасининг тубида яшовчи хдйвонлар йигандиси.
Зооценоз — Маълум биоценоздаги узаро бир-бирларига боглик, 

булган ^айвонлар йигиндиси.
Индикатор — Экотизимдаги та ищи му^ит хусусиятларини бил- 

дирувчи тур.
Инсектицид — Зараркунанда ва паразит ^ашаротларга кдрши 

курашда фойдаланиладиган кимёвий модда.
Инсон экологияси — Инсоннинг атроф-му^ит билан узаро алок,а 

муносабатларини урганувчи экологиянинг со^аси.
Йиртщчлик — Тирик \олдаги ^айвонлар билан озикданишга 

мослашган ^айвон.
Каннибализм —Индивидларнинг уз турини еб куйиши. Баъзан уз 

авлодини *ам еб куяди.
Канцероген — Хавфли усмалар ва уларнинг келиб чикдшиГа 

сабабчи буладиган модда ёки физик омил.
Комменсализм — Организмларнинг вак,тинчалик ёки доимо 

биргаликда яшаш шакли. Бунда бир тур организм иккинчисига зарар 
келтирмаган \олда ундан фойдаланади.

Консорция — Биоценознинг марказий аъзосидан ташкил топган 
тузил и ш бирлиги. Консорция гурухдари функционал жи^атдан бир- 
бирлари билан богланган.
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Консументлар — Фотосинтез ёки хемосинтез йуллари билан туплан- 
ган тайёр органик моддаларни истеъмол кдлувчи организмлар 
йигандиси.

Коэволюция — Як^н экологик муносабатдаги икки ва ундан ортик, 
систематик гуру^ларнинг биргаликдаги эволюцияси. Табиат — 
жамият тизими учун \ам кулланилади.

Ксенобиотиклар — Табиий бирикмалар к,аторига кирмайдиган 
сунъий йул билан олинган моддалар.

Ландшафт — Табиий географик мажмуа >уясобланиб, унинг барча 
асосий таркибий к^смлари, яъни рельеф, икдим, сув, тупрок, усим­
ликлар ва хайвонот дунёси бир-бирлари билан узаро мураккаб 
алокдда булган бир бутун тизим.

Литосфера — Ер крбигининг юкрри кдтламлари.
Мезофит — Уртача тупрок, намлиги шароитида усувчи усимлик.
Миграция — Сувда яшовчи ^айвонларнинг купайиши ёки 

курукдикдаги х,айвонларнинг мавсумий кучиб юриши.
Мониторинг — Атроф-му^ит холатини кузатиш, ба^олаш ва 

олдиндан башорат кдлиш тизими.
Мутаген — Мутацияни келтириб чик,арувчи ^ар к,андай омил.
Мутуализм — Симбиоз х&ёт кечиришнинг бир куриниши, бунда 

^ар икки организм ^ам бир-биридан фойда куради.
Нейтрализм — Тирик организмларнинг биотик алок,а муносабат 

шакли.
Необиосфера — Хозирги замон биосфераси.
Ноосфера — В. И. Вернадский томонидан таклиф этилган тушунча 

булиб, биосферанинг келажаги, яъни уни инсон томонидан уз- 
лаштирилиши, уйгунлаштирилиши, «акд к,обиги» демакдир.

Озуца занжири — Бири иккинчисига озук,а буладиган организм­
ларнинг кетма-кет келадиган бугини.

Озуца тури — Продуцентлар, консументлар ва редуцентларнинг 
узаро трофик алок,а богланишларининг шартли равишда ифода- 
ланиши.

Паразитлик — Турлараро муносабатларнинг бир куриниши. Бунда 
бир организм «хужайин», иккинчиси эса «текинхур» ^исобланади.

Пестицидлар — Усимликлар, к,ишлок, хужалик ма^сулотлари, 
ёгочдан, жундан, пахтадан ва теридан тайёрланган материалларни 
х,имоя кдлиш х,амда хавфли касалликларни кузгатувчи таищи 
текинхурларга к,арши курашда фойдаланиладиган зах,арли ва зарарли 
кимёвий моддалар.

Планктон — Сув ок^мига фаол к,аршилик курсата олмайдиган 
сув к,атламида яшовчи организмлар.

Продуцентлар — Анорганик моддалардан органик моддалар 
тупловчи автотроф организмлар.
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Пойкилотерм — Тана \ароратини идора кдла олмайдиган орга­
низмлар. Уларнинг тана х^арорати ташкд му^итга боглик, булади.

Псаммофитлар — Кучиб юрувчи кумларда яшашга мослашган 
усимликлар.

Популяция — Бир турга мансуб булган индивидлар йигиндиси 
\исобланиб, умумий генофондга эга муайян шароитда ва майдонда 
тар калган булади.

Рацобат — Хамжамоадаги турлар уртасидаги \ар кандай карама- 
карши муносабатлар. Турлар уртасида озука, бошпана, ёруглик ва 
боыщалар учун ракрбат булади. Яшаш учун кураш ракрбатнинг бир 
куринишидир.

Редуцентлар — Хаёт фаолиятл давомида (бактериялар, замбуруг­
лар) органик к,олдикдарни анорганик моддаларга парчаловчи 
организмлар.

Резерват — Курик,хона ёки буюртмахонага ухшаш табиий 
му\офазага олинган худ уд.

Рухсат этиладиган меъёр (РЭМ) — Хозирги давр усуллари билан 
текширилганда одамларнинг соглиги ва х а̂ётига зиён етказмайдиган 
зарарли модда микдори.

Симбиоз — Организмларнинг биотик алок^а шйклларидан бири. 
Бунда хдр икки организм биргаликда яшашдан узаро манфаатдор 
булади.

Синэкология — Экологиянинг х,амжамоалар тузилиши, энерге- 
тикаси, динамикаси, шаклланиши, ташкд мухдт билан узаро ало- 
каси кабиларни урганадиган булими.

Склерофитлар — Кдттик,, дагал баргли \амда сув бугланишини 
пасайтирувчи калин кутикула каватига эга булган кур горчил ша­
роитда усувчи усимликлар.

Суккулент — Серсув ва этдор барг ёки пояларга эга булган 
усимлик.

Сукцессия — Ер шарининг муайян майдонларидаги экотизим­
ларнинг кетма-кет алмашиниши.

Табиий ресурслар — Жамиятнинг моддий, илмий ва маънавий 
э^тиёжларини кондириш учун ишлаб чикаришда фойдаланилаётган 
ёки фойдаланиш мумкин булган табиий объектлар, жараёнлар.

Терморегуляция — Иссик, конли хдйвонларнинг тана хдрорати 
доимийлигини таъминловчи физиологик-биокимёвий жараёнлар 
йигиндиси.

Тирик модда — Систематик урнидан катъи назар, сайёрамиздаги 
таркдлган барча тирик организмлар йигиндиси. Тирик модданинг 
умумий вазни (куру*; вазн хдсобида) 2,4-3, 6хЮ12 т.

Толерантлик — Организмларнинг ташкд мухдт омилларининг 
уртача курсаткичининг узгаришларига чидаш крбилияти.
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Тропосфера — Атмосферанинг энг куйи котлами; унинг баландяиги 
8—18 км.

Трофик алоца — Бир тур иккинчи тур билан озикданишидаги 
муносабат.

Тупроц эрозияси — Тупрокдинг табиий ёки инсон хужалик 
фаолияти натижасида емирилиш жараёни. Табиий эрозия одатда 
жуда секин боради ва хавфли эмас. У сув ва шамол эрозияларига 
ажратилади.

Фабрик алоца — Бир тур бошпана учун иккинчи турдан унинг 
чикррган ма\сулотлари ёки кщдикдаридан фойдаланади.

Фитоценоз — Ер юзининг бир хил майдонида яшаётган усим- 
ликларнинг ^ар к^андай йигиндиси булиб, улар узаро ^амда ташк^ 
муядг билан алокдда буладилар. Натижада махсус фитому\ит \осил 
булади.

Фитофаг — усимликхур х,айвон.
Фотосинтез — Ёруглик энергияси ёрдамида органик моддалар 

синтезини амалга оширувчи оксидланиш-кдйтарилиш реакцияси.
Фреон — Галогенли органик моддалар гуруэ̂ и: Ф-11/С1СН3/, Ф- 

12/С12СН2/, Ф-22/СНС1Р2/  ва бошк,алар.
Эдафик омил — Тирик организмлар хдётига ту про к, ва грунт 

шароитларининг таъсири.
Эдификатор — Экотизимларнинг тузилиши ва фаоллик курса- 

тишида мух,им рол уйновчи усимлик ва ^айвон тури.
Экологик омил — Тирик организмнинг мослашиш характерига 

жавоб берадиган таищи му^итнинг \ар кдндай элементи. Унинг 
абиотик, биотик ва антропоген турлари ажратилади.

Экологик пирамида — Экотизимдаги продуцентлар, консументлар 
ва редуцентларнинг огирлик, сон ёки энергия бирликларидаги 
график тарзда ифодаланган узаро муносабатлари.

Экотизим — Организмлар ва уларнинг яшаш муэуитидан иборат 
табиуй ёки сунъий антропоген мажмуи; ундаги тирик ва улик эко­
логик таркибий кдсмлар бир-бирлари билан чамбарчас боЕ чанган .

Экотоп — Хамжамоанинг яшаш жойи.
Улик модда — В.И.Вернадский таълимоти буйича унинг >̂ осил 

булиш жараёнида тирик модда иштирок этмайди.
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Назорат учун тест топширицларининг жавоблари

1-булим. Экология фани ва уни ривожланиш тарихи

Тестнинг 
тартиб разами 1 2 3 4 5 6 7

Жавоб В д Г Г Б Б Г

2-булим. Тирик организмларнинг яшаш мухдги

Тестнинг 
тартиб разами 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Жавоб А Б д В Г А В В Г Б/Г В А

3-булим. Табиий популяциялар ва уларнинг хоссалари

Тестнинг тартиб 
разами 1 2 3 4

Жавоб А Д Д В

4-булим. Биоценоз, биогеоценоз ва экотизимлар

Тестнинг
тартиб
раками

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

Жавоб Г А д г Г в В А Б г Б Б В Г Б

Тестнинг
тартиб
раками

-16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

Жавоб В д в Б А Г А Б д д Г д Г

Тестнинг
тартиб
раками

29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40

Жавоб А Д д Г Г А В Б В В Д Г
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