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с Оила %ацада гапирар эканмиз, авва- 
ламбор, оила уаётнинг абадийлигини, 
авлодларнинг давомийлигини таъмин- 
лайдиган, муцаддас урф-одатларимизни  
саклайдиган, шу билан бирга, ке лаж aie 
наеллар кандай инсон. булиб етишишига 
бевосита таъсир курсатадиган тарбия  
учоги  эканини тан олишимиз даркору

И. Каримов,
Узбекистон Республикаси П р е з и д е н т



М УЛ Л Л И Ф Л А Р Д Л Н

Опланннг маънавий оламп серкпрра ^одпса булпб, 
на инки. опланинг жамиятдаги спёсий-нжтимоий мав^ен- 
нп, балки тарихий таравдиётига  хос хусусиятларн, шу- 
нмигдск, ш^тисодий имкониятларини, демографии ва эг- 
нографик, этнопедагогик ва этнопснхологик анъанала-  
рини хам ^амраб  олади. Президентимнз хаэдоний таъ- 
кидлаганидек:  «Халцимиз тарихига назар ташлайдиган 
булсак,  энг цимматли анъаналар:  ^алоллик,  ростгуйлпк, 
ор-номус, шарму хаё, ме^ру о^нбат, мехнатсеварлнк 
каби барча инсоний фазилатлар энг аввало оилада 
шаклланади».  Сирасини айтганда,  узбек оиласининг мус- 
тахкамлик ва узоц яшовчанлик сири ва саодати х;ам ас- 
лида ана шу маънавий ан ъаналарга  бойлигидадир. Худ- 
ди шу мантицдан келиб чициб, узбек оиласининг ма ъ­
навий асосларини тад^иц ^илиш нацадар мароцлидмр. 
Аслини олганда,  бу жараёнга  цизи^иш цадим замонлар- 
да х ал^  огзакн ижодининг эртак,  достон ва цушгщ спп- 
гари бир катор намуналарида,  К,уръони карим ва з^адис- 
ларда,  Абу Наср Форобий, Абу Али ибн Сино, Абу Рай- 
^он Беруний асарларида,  шунингдек, Кайковуснинг «Ко- 
буснома», Алишер Навоийнинг «Махбубул-^улуб» ва 
мумтоз адабиётимиздаги ^атор дидактик асарларда ку- 
ринган эса-да, муаммони оилашунослик йуналишида 
Урганнш XIX асрнпнг иккинчи ярми урталарида узига 
хос туе ола борди. Утган юз уттиз йилдан зиёдрок; т а ­
рихий муддат давомида Марказий Оеиё хал^лари,  жум- 
ладан,  узбек оиласн тарихи ва маънавиятини турли нук,- 
тан назарлардан  урганнб ба.^олаган куплаб тадци^от- 
л ар  юзага келди.

Бу ишларнинг ^ар бири, албатта,  т^ай д ар аж а д ад пр  
уз фазилатларига  эга. Бирок; уларда оила тарихи, оила- 
вий анъаналар  ва оила маънавиятн асослари, яратилган 
давринннг мафкураси нуцтаи назаридан ёритилганлпгп 
туфайли,  маълум чекланганликларга эга. Шунга кара- 
май, уларда оилашунослик муаммоларп урганнлпши 
тадрижн зуэдгр топган, бинобарин, уларга иетшуюлнмпз 
мафкураси асосида тан^иднй ёндашиб, узбек оиласининг 
маънавий олами манзараларини ёритишга харакат  кил-
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дик. Айпн замонда,узбек онласм маънавияти асосларини 
умумлаштиришда Узбекистоннинг жанубнй во^алари,  
асосан, Бухоро, Самарканд,  цисман, К,аищадарё ва Сур- 
хондарёда яшовчи оилалар турмушыга хос материаллар- 
га суяндик. Бунп махсус таъкидлаганнмиз боиси шун- 
даки, республикамнзнинг бошца ^ар бир гушасида шакл-  
лангаи оплавий-маънавий анъана ла рда катор мушта- 
раклпклар борлмгига царамай,  бир-биридан ф ар ^  ^ и ' 
лувчн бетакрор ранг-баранг хусусиятлар хам мавжуд.  
Шундай булгач, улар ^а^ида бир рисола доирасида му- 
лохаза ва мухокама юритиш имкони ^ а м . й \ %  Биноба- 
рпп, мамлакатимпзиннг барча рсгионларига хос оилавий 
турмушиинг маъиавии асосларини ,^ар тар афлам а урга- 
ниш ва шу негизда мукам мал умумлашмаларга  эга 
бир ^апча тадющотлар яратиш замон талабпга айланиб 
колаётир.

Максадпмнз онла юритиш нусини .^ацпда укувчнга 
муайян тартиб тарзидаги тавсиялар бериш эмас.  Зеро, 
сила хаётидек мураккаб ва сср^ирра ходпсанннг айнан 
бир колипда кечнши кийин. Бнз купроь; оилавий хаёт- 
нинг ёзилган ва ёзилмайдиган ^онуниятларппи тавсиф- 
лашга харакаг  цилдик. Уцувчига узбекона. оила юритиш 
анъаналари  жуда цадимий эканлигинн эслатиш мацса- 
дида оилага бевосита ва билвосита дахлдор урф-одат- 
ларимиз,  байрам ва туиларнмиз тарихинн ёритишни 
хам лозим деб бнлдик.

Ушбу рисоланинг юзага келишнда узларининг ким- 
матли ва^тлари ва масла^атларини аямай якиндан ёр- 
дам берган, хайрихохлик билднрган ва дал да  булган 
хамкасб дустларпмизга чуцур миннатдорлигимизнп бил- 
дирампз.  Чумки, бирор бир хайрли ишни дуетларнпнг 
ёрдами ва иштирокпсиз тасаввур цилиш цийин.

Х,ар тукисда бир нукс деганларидек,  оила маънавия-  
тидек мураккаб мавзудаги ишда муло^азали урннлар бу- 
лиши табиий. Муаллифлар ушбу рисола мазмунига те- 

-гишли барча таклиф ва истаклар учун олдиндан мин- 
натдорчиликларини пз^ор к,нладилар.
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МУКАДДИМА

У ш б у  би ти ги м н зп н  м о х н а т  ва п к-  
кип чц  ж а х о н  у р у ш ц  ф а х р и й л а р и , 
(m d jiyp ia  я ш аш  и л м ш ш  > |л а и а н  
усти ди  ав п а .ш м и з, н а д а р и  б у зр у к -  
порларнми.ч С.АФАРБОЙ T 5ÍPA E B  
па Х А С А Н  М А Х М У Д О В ларнинг п ор- 
лок хотп р ал ар и га  б а т ш л а й м и з .

М у а л л и ф л а р

1998 нал Презпдентимиз И. А. Каримов томонидак 
мустакнл Узбекистон Республикаси Конституциям ца- 
бул килинган куннинг беш йиллигига баришлаб утказил- 
ган тантапали йирилишда О И Л А  И И Л И  деб эълон ци- 
лпндн. Бу таклнф ва шу ^ацда 1997 йилнинг 9 декабри- 
да кабул килинган махсус Фармойиш ва^тида англаб 
етилган ижтимоий ^аци^атнинг зътнрофи ва ёрк;нн 
ифодаси булди. Негаки, Исти^лол йулига цадам ^уйил- 
ган дастлабки кундано^, мамлакатимизда бунга маъ- 
навий-модднй замин яратиб  келинаётган эди. Юртбо- 
шимизнипг доно сиёсати туфайли ушандаёц,  ишни c o f -  

лом авлоднн тарбиялашдан  бошламоц зарурияти кун 
тартибига ^уйилган эди. Шу максадда аввал жа>;оннннг 
бирорта мамлакатнда булмаган юксак мукофот — « C o f - 
лом авлод учун» орденининг таъсис цилинганлиги, 
сунгра шу номда махсус жамрарманинг х;амда бирин- 
кстин «Камолот» ва «Улугбек» жамрармаларининг ташкил 
этилганлигп, ^олаверса,  «Мактабгача тарбия» журиа- 
липинг « С о р л о м  авлод учун» журналига аилантирилган- 
лиги, ш ц о я т  1994 йилнинг 1 октябрида «Кам таъминлан- 
ган оплаларни цуллаб-^увватлаш чора-тадбирлари TyF- 
рисида» ва 1997 йилнинг 1 январида «Болалн оилалар- 
ни пжтимопй куллаб-к;увватлаш туррисида» сингари 
катор тадбирларнинг амалга  оширилганлиги, фармои 
ва царорларнинг цабул цилиниб хаётга татбиц цилип- 
ганлиги опла ^адриятини англаш, уни ижтимоий му^о- 
фаза  цилиш ва мустахкамлигини таъмпилаш йулидаги 
мнслспз ишлар эди. Сирасинн айтгапда,  1997 йилнинг 
инсон мапфаатлари йили тарзида нишонланганлиги ои- 
лапн мукаддас кадрият сифатида эъзозлашда бир пил- 
лапоя вазифаснни утадн. Курпнаётпрки, мамлакати.миз
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истш ую л ининг еттинчи йилини —  Оила йили си ф атида  
ниш онлаш  ш унчаки тантанавор  ш иор бозл н к  алом атп  
булм ай , балки бую к кел аж ак н и  к у зл а б  сорлом д ем ок р а-  
тик ж ам иятни  яратиш  й улида ориш май ам алга ош ири-  
лаётган изчил иж тнм оий-м аънавпн  сиёсатнинг манти-  
кий натиж асидир .

Оила ижтимоий ходиса. Президент И. Каримов таъ- 
кидлаганидек:  «Ш арад а цадим-цадимдан оила муцад- 
дас  З а т а н  саналган..  Агар оила с о м о м  ва муста^кам 
булса, ма^аллад а тинчлик ва ^ам жи^атл икка эришила- 
ди. Бинобарин, ма^алла-юрт мустахкам булсагина,  дав- 
л агд а  осойишталик ва бар^арорлик ^укм сурадн.

Зеро, оила фаровонлиги— миллий фаровонлик асоси- 
дир»1. Шу боисдан кишилик жами ятида онланинг пайдо 
булиш т&рихини, ижтимоий мохиятини, ахло^ий-тарбия- 
вий ролини ва бош^а хусусиятларини урганиш р о я т  му- 

^имдир. Оилашунослик илми ижтимоий фанларда ало^ида 
бир тармо^ сифатида шаклланган.  Аслида К,уръони к а ­
рим ва му^аддас х.адисларда уз сарчашмаснни олган 
оилашунослик хацидаги цар аш ла р Абу Наср Форобий, 
Абу Райх.он Беруний, Абу Али ибн Сино, Унсурул Мао- 
лий Кайковус,  Алишер Навоий ва бош^а мутафаккир-  
ларнинг асарларида бирмунча ривож топди, улар бу 
масалани,  асосан, ота-она ва фарза нд  муносабатлари 
доирасида талцин цилдилар. Нихоят,  ижтимоий тафак-  
кур ривожига кура XIX асрга келиб жа^он  жамиятшу-  
нослигида оилага цизи^иш янги босцичга кутарилди.  
Оила муаммоларига баришланган ^атор тадци^отлар 
яратилди.«Уларни истицлол мафкураси манф аатлари  
ну^гаи назаридан урганиш ва бахолаш,  шу асосда узбек 
хал^ида оиланинг вужудга келиш тарихи, мо^ияти ва 
тадрижини холисона яратиш долзарб илмий муаммога 
айланиб ^олди. Бу куп циррали муаммо булиб, ж а м и ят  
тарак^иётини белгилашда,  маънан  баркамол ва жисмо- 
нан сорлом авлодни тарбиялашда жиддий а^амиятга  
э га . |Ш уни  ,\исобга олиб Республикамиз хукумати, шах- 
сан юртбошимиз И. Каримов ташаббуси билан 1998 йил- 
нинг 2 февралида «Республика «Оила» илмий-амалий 
марказини ташкил этиш туррисида» махсус к;арор ца- 
бул к,.члди. Унда «оилага та'аллуцли бой ва сермазмун 
миллий анъаналарни авайлаб-асраш,  уларни умумба- 
шарпй кадриятлар билан уйрунлаштириш, оила ва ни-

1 1998 й пл  — ои л а  лилтг. Т ош к си т . «’Гзбекистотт». 1998 ¡¡ил,
9 -6 .

7



кохнинг муцаддаслигини ёш авлод онгига чун;ур синг- 
дириш йули билан оилаларнинг муста^камлигини таъ- 
минлаш,  оила аъзоларининг ^уцу^ий саводхонликлари- 
ни ошириш муаммоларини илмий урганишни ва фуцаро- 
ларга  бу м асал ал арда  амалий ёрдам берншни мувофмц- 
лаштириш тадбирлари» белгилаб берилди. Энг му^ими 
«Оила» илмий-амалий маркази фаолиятининг асосий 
йуналишлари тарзида тубандагилар белгиланади:  

«оила ва жамият,  оила ва ма хал ла муносабатлари 
билан борлиц бой миллий анъаналар,  сермазмун миллий 
цадриятларнинг илдизларини, аждодларимиз меросини 
урганиш ва оммалаштириш;

миллий оилавий тарбияда умуминсоний цадрнятлар- 
нинг урнини юксалтириш ва унинг оилада уйрунлашу- 
вини таъминлаш;

оиланинг педагогии, психологик, ижтимоий-психоло- 
гик, этнопедагогик, этнопсихологик муаммоларини ур­
ганиш хамда ривожланиш истицболлари буйича таклиф 
ва тавсиялар тайёрлаш;

оиланинг ижтимоий-и^тисодий холати, демографик 
хусусиятларини илмий асосда тадци^ этиш;

оила, аёл ва болаларнинг ижтимоий-ицтисодин мав- 
цеини акс эттирувчи статистик ахборотларни туплаш 
ва умумлаштириш;

оилани режалаштиришни,  унинг саломатлигикинг 
тиббий-биологик асосларини илмий-амалий тад^иц этиш, 
услубий тавсиялар ишлаб чицариш ва уларни амалиёт- 
га кенг татбиц этиш;

ёшларни оилавий ^аётга тайёрлашни яхшилаш мац- 
садида нико^ уйлари ва саломатлик марказлари  ^узу- 
рида махсус уцув-тарбиявий курсларни ташкил этиш;

оиланинг ^уцу^ий саводхонлигиии тубдан яхшилаш 
ва ^имоялаш буйича илмий-амалий фаолият курсатиш;

оилада боланинг цонуний ^УКУЦ ва манфаатларининг 
^имоя ^илиниши, с о р л о м  усиши, мактабга тайёрланиши- 
да ота-оналарнинг фаолиятларини такомиллаштириш 
^амда масъулиятларини ошириш юзасидан уцув-услу- 
бий тавсиялар ишлаб чициш;

ёш авлодда маънавият,  маданият,  маърифатни яна- 
да  юксалтириш орцали оилада баркамол авлодни тар- 
биялашнинг энг самарали,  ма^бул усулларини излаш 
ва ишлаб чи^иш;

оила ва жами ят  муаммоларига ва уларнинг ечимига 
оид у^ув-услубий цулланма,  илмий-оммабоп рисолалар 
яратиш.. .» Б улар дан  таш^ари  Республика хотин-х,излар
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цумитасн хузурида ташкил этилган бу илмий марказ 
бир цатор ташкилий тадбирларни ^ал  цилиш, жумладан,  
«1998 йнлнинг «Оила йили» деб эълон цилиниши муно- 
сабати билан белгиланган тадбирлар дастурининг ба- 
жарилишн мониторингпнн олнб бориш» (бунда Узбекис- 
тон Республнкаси Вазнрлар Ма.^камасининг 1998 йил 
27 январда ^абул цилган «Оила манфаатларини таъ- 
минлаш борасида 1998 йилда амалга  ошириладпган 
тадбирлар давлат  дастури туррисида»ги царори кузда; 
тутилади).

Шунисн эътпборлики, жахоннинг бирорта мамлакати-  
да  оила ва унпнг муаммоларинн бу цадар нзчил ва кенг 
1̂ амровли илмий асосда урганиш ва ечишга кирншилган- 
лигини тарих билмайди. Узбекпстонда О И Л А  САОДАТ И 
ВАТАН ва ХАЛК, САОДАТИ Н Е Г И З И  тарзида тушу- 
пилгаппдан шундай о^плона пул тутилди. Бунпнг даст- 
лабки муждаси — я^инда Узбекистон Республнкаси. 
Олий Мажлиси томонпдан «Узбекистон Республнкасн- 
нинг оила кодекси»нинг цабул ^илинганлигидир.  Бу Кр- 
нун демократик дав латда онлавий муносабатларни тур- 
ри ва адолатли хал цилишга изн беради: айнн замоп- 
да  узбек халкн тарихида оилатш мустахкамлаш ва унинг 
манфаатларини азалий миллий анъаналар  ^ам да  жа- 
хрндаги илгор назарий-хуцу^ий царашларнипг узаро 
синтези негизида ^имоя цилиш асосларини яратувчи илк 
цонун булади, албатта.

Ю^орида таъкидланганлардан  тубандаги икки хуло- 
сага келнш мумкин. Биринчи ва энг му^ими — Узбекис- 
тонда оилани мустахкамлаш ва унинг манфаатларини 
^имоя цилишга бу ^адар  изчил ёндошилаётганлиги хам- 
да  давлат  а^амиятига эга сиёсат дар аж асига  кутарила- 
ётганлиги аслида унинг ижтимоий-и^тисодий, ^уцу^ий- 
маърифий фаолиятини белгилаб берган цонунлар ко- 
муси «Узбекистон Конститутцияси»да ифодасини топган 
«Оила жамиятнинг асосий буринидир хамда жа ми ят  ва 
д ав лат  му^офазасида булиш ^уцуцига эга» деган 63-мод- 
дасига оришмай амал цилинаётганининг о^ибати >^исоб- 
ланади.  Крлаверса,  бу Узбекистонда бош Крнунга сатр- 
ма-сатр риоя цилиб сиёсат юргизилаётганининг ж а ^ о »  
афкор оммаси кузи унгидаги шахрдати ^амдир.

Иккинчиси — оиланинг пайдо булиш тарихи ва унинг 
жа^он тамаддуни (цивилизацияси)га нечогли таъсир’ 
курсатганлигини урганишга багишланган эътирофга ар- 
зирли талай жиддий тад^ицотлар юзага  келганига ^ара-  
май, бироц ^али бу со.\ада очилмаган ц у р ш д а  }’хшай-
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диган илмий муаммоларнинг 1̂ алашиб ётганлигининг 
дабдурустдан аёнлашиб цолганидир. Зеро, Президенти- 
миз И. А. Каримов: «Оила ^ацида гапирар эканмиз,  
авваламбор,  оила хаётнинг абадийлигини, авлодларнинг 

давомиплигини таъминлайдиган,  му^аддас урф-одатлари- 
мпзнп са^ландпган,  шу бнлан бирга, к е л а ж а к  насллар 
^андай инсон булиб етишишига бевосита таъсир курса- 
тадиган чарбия учоги эканинн тан олишимиз дар кор» 1,— 
деганида хам аслида шу муаммоларни кузда тутган эди. 
Бпзлар хам шу муаммолар ечимига озми-купми хизмат 
кнлишнн назарда тутиб, оила маънавияти асосларига 
хал^импз томонидан яратилнб,  асрлар давомида амал 
ь^илиб келинаётган илрор этнографик, этнопедагогик ва 
этпопсихологмк анъаналар негизида ёндашмовда а^д 
киддик. Шояд бу муло^азаларимиз оила цураётган нав- 
ц ир тК ёш л ар га  аждодларимиз турмушида синалган ^аё- 
тий таж рибал ардан  сабоц уцишга ва уларнинг оила 
номусинн му^аддас тутиб, оила шаъни ва рурурини ша- 
раф деб аиглашларига асцотса, деган умиддамиз.

Т-------------
1 19118 Гшл — оила й ил и . Т ош к ен т , «У збек и стон » , 1998 Йпл,



ОИ ЛА  САОДАТ САРЧАШМАСИ

< Ъ  ила аслн арабча «аёлманд,  ниёзманд» маънолари-  
ии^англатувчи «оил» — сузидан чикданлиги «Фар^анги 
забони тожикий»да цайд этил га «Узбек тплинппг изох- 
ли  л>тати»да хам бу сузнинг арабчалиги таъкидланиб,  
«эр-хотин, уларнинг бола-ча^алари ва энг я^ин туриш- 
ганларидан  иборат бирга яшовчи кпшилар мажмуи, хи- 
надон» маъносидагина изохлаиади2. ^ а р  иккала пзохда 
хам суздагн маъно юки оналик булогндан сув ичган хол- 
да  шаклланганлиги етарли ифодаланмаган. Бу  жихат-  
дан М. Фасмернинг «Рус тнлининг этимологии луратп»- 
д а  бу сузга берган изо^и ажрал иб  туради.  У «семья» су- 
зи украинча «хотин» маъносини англатувчи «сёмьца» 
сузидан келиб ч ш д а н  булиб, аслида «ургочи — самка» 
маъносини англатганини, нихоят эр ва хотин цушилуви 
асосидаги бирлашувини англата бошлаганини ^айд 
этади3. Арабчада хотин «завжа» дейилиб, унинг эркак 
билан цушилувидан бола-чаца оламга келиб, аёлманд- 
л и к  юзага келган, бинобарин, оила шаклланган.  Афтн- 
дан  оиланинг ибтидоий куринишлари саналувчи цон- 
цардош оила, ундан кеицнги бос^ичда эса пуналуал он- 
ла ,  яъни бир гуру^га маисуб опа-сингилларнинг бошк;а 
ж а м о а  гуру^идаги эрларга  хотинлик циладиган оила 
даст л а б  оплдан иборат демографик бирликнигнна анг- 
латган  нуринадн. Кншилик жамиятининг илк ибтидоий 
боскичида полигам оиладан моногам оилага утиш ж а-  
раённда юзага келган эндогамии никох, яъни ибтидоий 
уругчилик тузумида цабила нчидаги гуру^ий ниио^дан— 
бир кабилага  мансуб эриаи ва аёл нинох;идан четланиш, 
аникрори, узга цабила ^изи -билан нико^ланишга асос- 
лаиган  экзогам никохга утиш инсониятда номус туйру- 
сипи англаш нацадар узок; давом этган ж араён  булга- 
ннпи курсатади.

1 Ф арх,ангп за б о н и  т о ж и к п и . И ккп ж п л д л п к . 1-ж . М оскпа, 
«С ойотская эн ц и к л оп еди я »  н а ш р н сти , 19(50, 907-6 .

2 У зб ек  тилипш тг изош ли л у га т и . 2 том лик , 1-том . М осква, 
•«Гус 'птлп» п аш р п ёти , 1981 п и л , 529-6.

Ф асм ер  М. Э тим ологически;'! слопарь р усск о го  я зы к а , 3-том , 
М осква, «П рогресс», 1971, 000-6.
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«Оиланинг келиб чнциши хали батамом ойдинлашти- 
рилган э м а с , — деб ёзилади «Философия лурати»да. 
Мутахассисларнинг аксарияти ибтидоий жамоа тузуми- 
нинг аввалида тартибсиз жинсий ало^алар  ^укм сурган 
ва у вацтда оила ^али булмаган, бу алоцалар урннни 
группавий нико^ эгаллаган,  сунгра эса мазкур ж а м и ят  
оиласининг асосий формаси сифатида ж у ф т  оила пайдо 
булган, деб .^нсоблашда давом этмо^далар. Янги тад- 
цикотлар бир ^анча олимларни энг аввал бошдан жуфт 
оила мавжуд эди, бу оила эр ва хотнн урури базасида 
(Оталик даври,  Оналик даври) яшаган ва цариндош- 
ликни ота томондан хам, она томондан .%ам х,исоблаб 
борган, деган хулосага олиб келди»1. Афтидан бу караш 
цай бир ну^тада Одам Ато ва Момо Хаволарнипг илк 
оила бунёдкорлари булганл^кларига оид исломий ак,и- 
даларга  ^амо^анг фикр уйготадн. Бпро^ «жамоа ва 
урурнинг ривожланиши ва бузилиши жуфт оиланинг ав­
валида каттакон ота (патриархал) оиласига, кейпп эса 
моногамияга (якка нико^ликка) асосланган кичикро^ 
ота оиласига ^ам айланишини белгилаган. Моногамия- 
иииг ^арор топиши билан аёллар эркаклар чомонидан 
асоратга олингаи. Аёл аста-секин уз эрм— хужайининпиг 
мулкига,  цулига айлана борди. Бойлик орттнриш ва 
уни цонуний ворисларга бериш оиланинг асосий макса- 
ди булиб цолади»2. Куринаётирки, оиланинг пайдо бу- 
лишида оналик му^им роль уйнаган, худди шу мапти^- 
^а асосланнб, оила сузи кенг кучма маънолар касб эта 
борган. Айтайлик, ботаникага тааллу^ли цовоцдошлар,. 
бошоцдошлар,  лоладошлар,  ^окидошлар каби, зоологин- 
га хос ^аррасимонлар,  айи^симонлар, мушуксимоилар,  
урдаксимонлар сингари биологик оилавий гуру^ларни 
>̂ ам англата бошлаган.  Шу тарифа оила наинки тарихин- 
ижтимоий категория, балки биологик тнзим категорпясн- 
ни >^ам англатувчи маъно касб этган.

Оила тарихий категория сифатида «кишиларнииг та- 
биий-биологик (жинсий муносабатлар,  бола тугиш),  нк;- 
тисодий (мулкий муносабатлар,  уй-рузгорни бош^ари ш),  
^уцуций (масалан,  нико^ни дав лат  йули билан цайд. 
этиш),  маънавий (эр-хотнн, ота-опа ва болалар урта- 
сидаги ме^р-мух;аббат туйруси ва бош^алар)  муносабат- 
ларига  асосланган ижтимоий бирлпги»3 булиб, унинг

1 Ф и л о со ф и я  л у га т и . Т ош кеи т , «У збек истан » ь а ш р и ёт и , 
1978, 355-6.

2 У ш а ж о й д а , 355-6.
3 У зб ек  со в ет  эн ц и к л о п е ди я си . 8-том . 'Гош кепт, 1970, 103-6 .
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хилма-хил шаклларн ва куп циррали вазифалари  мав- 
жуд  ишлаб чи^арлш ва нжтнмоий муносабатларнинг та- 
биатнга,  жами ят  маънавияти ва маданий таравдиёти- 
нинг даражасига  борлшушр. Оила ана шу асосларга та- 
янган х,олда кишилик тафаккурн ва нжтнмоий ^аракати-  
иинг улур кашфиётп булдн. Маш^ур файласуф С ан т а ­
яна таъкпдлаганндек,  «Оила, бу — табиатнинг шо^ асар- 
ларидан бири»га айланди.

Оила жуфтлик цонунн асосида юзага келади, бпр 
эркакнинг узи ёхуд бир аёлнинг узи оила була олмайди.  
Колаверса,  оила ф а^ ат  эр ва хотиндангина иборат эмас.  
Оила эру хотиндан ташцари эрнинг ота-онаси, яъни цай- 
иота ва цайноналар,  фарзандлар,  ука ва сингиллардан 
ибират куп буринли хонадон. Унинг ^ар бир аъзосн 
уз мав^еига эга, шу оиланинг ички интизомига буйсуниб 
яшайди.  Шу маънода оила жамият  ичидаги жамиятдир.  
Бу жамиятнинг уз салтанати бор: бунда минглаб тасо- 
днфлар жараёнида эр-хотин мухаббати синовдан утади, 
шу сннов жараёнида улар бир-бирларини чуцурроц ту- 
шуиа боради, бир-бирларини цадрлашни урнига цуяди- 
ган булади, бир-бирларига кечиримли. булишади,  эр- 
отага,  хотин—онага айланади,  фарзандларнн тарбиялаб 
элга кушади, орзу-хавас куради. Шу маънода оила инсон 
хаётига тукислик бахш этади, жамиятнинг му^аддас мас- 
к а щ [ сифатида садо^ат  сарчашмасига айланади.  
^_ «0ила  инсон учун му^аддас дарго^, инсонларнинг та- 
бййй, 1щтисодий, ижтимоий, ху^у^ий ва маънавий му- 
носабатлари замирида юзага келган..«Оила т а 1ушри  рас- 
мий туе олишидан бошланади,  шундагина эр хотин ол- 
дида,  хотин эр олдида,  улар ота-она сифатида фарзанд- 
лару  цавму цариндошлар,  махалла-куй,  ^исцаси, ж амият  
олдида,  уз навбатида,  фарзандлар ^ам уз ота-оналари 
ва .эл олдида масъулият сезадилар ва бурчли эканлик- 
ларини ^ис ^илиб яшайдилар.

Оила жами ят  ннзомлари асосида яшаса-да,  оилавий 
муносабатлар нисбатан мустацил -ходисадир. Оила иш- 
ларнга  бонща бировнинг аралашувига ^ацци йу^. Шу 
маънода оила жамиятнинг му^аддас ва дахлеиз мус- 
такил мух^ориятидан иборат салтанатдир.  Бу салтанат-  
пннг подшохи — ота, вазири — онадир. Онлавии муко- 
сабатлар жамиятга  мансуб нжтпмоий-ицтисодий, сиёсий- 
мафкуравий,  маънавий-ахло^ий муносабатлар замирида 
ва таъсирида кечади; шу жараёнга  хос узгаришлар асо- 
сыда узгдрнб, ё такомиллашпб,  ё таназзулга  учраб бо­
ра вер ади/)
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Оила таназзули,  фикримизча,  тубандаги беш омилга 
6 о р л 1щ  . \олда юз берадн: биринчиси — эр-хотиннинг маъ- 
навий-ахлоцмй жи^атдан бир-бирига мос келмаганлиги 
туфайли. Иккинчисн — фарзандсизлик о^ибатида.  Ай- 
никса, узбек оилаларида бу мислсиз фожиа тарзида 
цабул ^илинган. Учинчиси шу ^олатнинг тескариси 
булиб, уч-турт хотиндан турилган куп фарзандлар орл- 
сидаги мерос талашув натижасида.  Бу ^одиса ибтидоий 
утмишда юзага  келган пуналуал оила баррида курина 
бошлагаи эдн, аникрори, бегона аёлнинг оилага кнриб 
келиши о^ибатида бу оиладаги фарзандларнинг цаидай 
^абул цилгаплиги айрича роль уйнай бошлади.  Патри- 
архал тузум ацндаларига  кура онаси вафот этиб цолган 
бола хола ва бошка ^ариндош аёллар тарбиясида цол- 
ган. Улар боланн уз меросхури санаганлар.  Отанииг 
бегона урурдаги аёлга уйланиш одати юз бергач эса, 
бола бу ху^у-клардан махрум этила бошланган.  Отанинг 
янги хотини, унинг урил-цизлари хам етим бола учун 
бегона хисобланган, Она учун хам эри оиласида дуч 
келган фарзанд  бегона — угай саналиб,  унинг ^иёфасида 
уз фарзандларининг мухолифини курган. Буларпинг 
хаммаси етим бола ёки етим циз билан угай она урга- 
сида душманлик муносабатларининг пайдо булишига 
шарт-шароит яратган. Крлаверса,  полигам оилада мерос 
учун кураш натижасида аёллар,  купинча, душман щ'тб- 
га айланиб цолиб, уларнинг ^ар цайсиниси меросц'шг 
купроц ^нсмига эга булишга ^аракат  цилиш асноснда 
меросхур кундошларини ва уларнинг болаларини ёмон 
курадиган булиб цолди. Мерос учун кураш нафацат 
кундошлар уртасида,  балки угай ака-укалару угай опа- 
сннгиллар уртасида хам зиддпятни юзага келтирдн ва 
бпрмунча кучайтирдн.

Шунн хам таъкидлаш жоизки, онанинг узганинг бо- 
ласини уз боласидай ^абул ^нла олмаслиги, баъзан ун- 
га ёмонликни раво курнши — аёл — онанинг физиоло- 
гпк-пснхологпк холатларнга хам борли^дир. Ыегаки, она 
ту^^пз ой мобайнида уз вужудида янги вужуд ярата- 
дн, жонсиз танага жон бахш этади, уз ^онидан ^он бера- 
ди. Улим билан олншиб, уз зурриётини дунёга келтира- 
ди. Неча-неча тунларни шу муррак жонга баришлаб 
бедор утказади.  О^  сут беради. Угай боласига-чи, шун- 
дай цнла олганми? Йуц! Бу эса угай онанинг етим бо­
лами ёмон куришига,  «бировнинг боласи» ёки «узганинг 
боласн» деб ажратишига ва унга шаф^атсиз  булишига 
олиб келади. Бировга пккинчи, учинчи ё туртинчи хотин



булиб турмушга чиццан аёл доимо, хатто, вафот этганп 
га ^арамай,  кундошини ёмон куради, унга ^асад  кила- 
ди, аницроги, шу хонадонда уни эслатувчи хар бир нар- 
садан рашланади, >^атто, эрини рашк килади,  ^изранадн. 
Кундошидан цолган болалар эса, унга хамиша мухоли- 
фини эслатнб туради, бунга ота мероси масаласи ^уши- 
либ, угай онанинг уша етимларни кургани кузи колмай- 
ди. Бу хилдаги угайлик иллати наф а^ ат  оиланинг, хат ­
то, бутун бошли салтанатларни хам ин^ирозга олпб кел- 
ган омил сифатида тарихда фожиали  из цолдирганли- 
гига оид анчагина мисоллар бор. Куринаётирки, угайлик 
^ам ицтисодий, хам ижтимоий-сиёсий, ^ам маъна^ий-ах- 
лоций омилларга боглиц иллат булиб, хар кандай сог- 
лом оилага ^ам дарз  етказади.

Туртинчиси— мафкуравий омил булиб, бу цизил им­
перия ^укмронлиги даврида миллий оилавий муносабат- 
лар га  беписанд царашда намоён булдн. Бундай бспи- 
санд ^араш мо^иятини Мурод Колонхон шундай ифода 
этади: «Аёлни ота-онани бо^иш ва бола тарбиялашдек  
машаццатли ишдан, уй-рузрор юмушларидан цуткариб, 
бу роят масъулиятли вазифаларни ижтимоийлаштиришни 
режалаштирган коммунистлар оила ва оилавий муно- 
сабатларнинг дарз  кетишига сабаб булдилар. Бундан 
мацсад битта эди: у ^ам булса бола мурраклигидан бош- 
л аб  на ота-онаси, на миллатию Ватанини билмасин, ;уз- 
лигини англамасин, аницрори, Кремлдан туриб берил- 
ган ^ар цандай топширикни мулох;азасиз бажарадиган 
манцуртларга  айлансин.

Уз балойи нафсларию цаби^ мафкураларини уйлаб 
иш юргизган «цизил ра^номалар»нинг узо^ни кузлаб 
утказган сиёсатлари маълум жирканч таъсирини утказ- 
ди. Узбекистонда хам оиласисиз (хароми) фарзан д ку р­
ган ^аёсиз аёлларга давлат  томонидан имтиёзлар бернш 
^онунлаштирилди. Болаларни етимлар,  кекса ота-она- 
ларини рариблар уйига жоилаштириш холлари кузга 
таш ла на  бошлади. Ншларнинг ота-оналари хохнш-нро- 
дасига буйсунмай турмуш цуришлари рарбатлантирил- 
ди. Оцибатда,  айрим оилаларимиз миллий узлигини йу- 
цотди. Ичкиликбозлик,  ахло^сизлик, фахш ишларга 
муккасидан кетиш холлари кузгя тяшляна бошлади. 
Оила шаънинп улурлаш, авлодлар анъаналарпнн кадр- 
лаб,  уларга  соднц булншлик каби миллий фазилатлар- 
га «эскилик саркити» деб царалди»1.

1 «Адолат» гаэетасп, 1998, 13 март.



Бешинчиси — тантшуэоц усган айрим ёшлар ора- 
спда турмуш машаэдатларига  чидамсизлик, ' тур- 
мушни енгил тушуниш, уткинчи ^ою ^аваслар 
билан яшашга мойиллик иллати. Шундай иллат- 
лар  туфайли з^озирги узбек оиласи ^ам маълум 
д ар аж ад а  талафот кураётгани .\еч кимга сир эмас. Бу 
жихатдан Тулцин Кораеп келтиргатт тубандаги далил- 
лар дан  аччи^ сабо^ чи^аришга турри келади. Унингча, 
Республикамизда 1997 йилнинг учинчи чорагигача 126452 
никох цайд цилинганн ^олда, худдн шу муддатда 16418 
-оила ажрим цилинган. ^олбуки,  1996 ййл давомида 
116882 микозу руйхатга олиниб, 15123 оила бузилгани 
р;уйхатга олинган. Куринаётирки, гарчи уч чорак дои- 
расида булса-да,  1997 йилда 1996 йилгига нисбатан ои­
ла  бузилиши 1293 тага купайган. Бундай ^одисани а^о- 
лиси у цадар куп булмаган биргина ^ а р ш и  шазфи ми- 
солида курганда з^ам шундай аччиц хулосага келмас- 
лмкнинг иложи йу^. Инчунун, К,арши шазфида 1996 
йилда 953 никоз^ ^айд цилингани холда,  187 ажрим руй 
берган булса, 1997 йилнинг учинчи чорагигача 840 ни: 
ко>; руйхатга олиниб, шунча, аницрори, 187 оилавий 
ажрим содир булгап1. Бундай >^олат наф а^ ат  жамнят- 
ни, балки давлатни ^ам ташвишлантирмаслиги мумкин 
эмас, албатта.  Афтидан Президентимиз И. А. Каримов 
з^ам Узбекистон Республикаси Конституциясининг 5 йил- 
лигида сузлаган табрик нутцида Олий К,онунимиздаги 
оила ^имоясига багишланган бандни исло^ цилиш ис- 
тагини изоз^лаб айтган тубандаги фикрида ана шу таш- 
вишни кузда тутган куринади: «Мен бугун мана шу бо- 
радаги бир муз^им масалага  эътиборингизни ж а л б  к;ил- 
моцчиман. Суз оила ^а^ида,  унинг жамиятимиз,  -згаё- 
тимнздаги роли, урни з^а^ида бормо^да.

( Узбекистон Конституциясида «Оила жамиятнинг асо- 
сий буринидир ^амда ж а м и ят  ва д авлат  муз^офазасида 
булиш хуцудига эга»,—деб ёзилган...

Мен з^озир айтардимки,  «...^уцуцига эга» дегани сал 
юмшоцроц айтилган. Унинг урнига,  оила жамиятнинг 
асосий буринидир. Оила жамиятимиз ва давлатимиз му- 
з^офазасида, з^имоясида булиши шарт,  деб ёзардим.  Н е ­
га деганда,  бугунги замон шунп тацозо этаяпти,  бизнинг 
кузимизни очиб, хаётга бошцача ^арашни т ал а б  цила- 
япти»2. Чиндан хам ист!Щлол туфайли шу аччик; хакп-

1 «Х уррият» г а зет а си . 1998. 4  ф евраль.
- 1998 п и л  — оп ла й и л п . Т ош к еп т , «У зб ек и сто н » , 1998 и п л ,
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катни теран англаш имконн турилди ва бу эхтиёжга 
айланди.  Дархол жамиятимизни сорломлаштнриш учун 
с о р л о м  оила ва оилавий муносабатларни бар^арор этиш 
д ав лат  сиёсатида мухим урин эгаллай бошлади. Узбек 
онласн бундан мннг, беш юз йнл илгари, ^атто цола- 
верса, аорнмиз бошларидаги узбек оиласидан бир мунча 
ф ар ^  килса-да, лекин утмишдаги узбек оилаларига  дахл- 
дир энг илрор хаётий таж рнбалару  анъаналарни  ;уз- 
лаштирнб,  шу жараёнда собиц шуролар тузуми даври- 
да  байналмнлал оилавий спёсат зурумлари таъсирида 
анчагип.'! узгарди. Н атй жад а анъанавий куп бутинли 
узбек оиласи билан бирга, acocan, шахарларда фацат 
эр-хотип ва болалардангина иборат нукмар1 оилалар 
хам юзага келдп. Ота-она, буви-бобо, урил-келин, ^из- 
куёп ва невара-чеваралардан иборат анъанавий куп бу- 
ринли узбек оилалари нисбатан кишло^ларда купчилик- 
ни ташкил этади. Узбекистан а^олнеининг учдан икки 
^иссасининг цишлоцларда яшаётгани инобатга ол ин са , : 
халцимизнинг анъанавий куп буринли оила ^аётига чу-4- 
кур куникканлиги янада ойдинлашади.  Айни замонда-- 
Узбекистонда 4 мнллионга яцин оилалар мавж уд  б у л и б , ^  
j^ap бир оилада урта хисобда 5—6 нафардан аъзо б о р . ' ^ “ 
Бу оилаларда ёш авлод нисбати бир мунча катта.  З е р о , \ _ _  
Республикамизнинг салкам 24 миллион а^олисидан ^ о к с \  
ярмисидан купрорини болалар ташкил этиши бу фикрни 
я^цол тасдик;лайди.

Оила тарихнй-ижтимоий ходиса енфатида кишилик 
жамиятида  ^атор вазифаларни бажариб,  хам узининг* 
хам жамнятимизнинг такомиллашувини таъминлаб кел< 

мокда.  Чунончи, оиланинг дастлабки ва бош вазифаси—д е -J 
мографик вазифасидир. Сирасини айтганда,  оила наинч 
ки жинсий ало^ани тартибга солиш, балки зурриётн^ 
давом эттириш эх.тиёжи туфайли хам юзага келган иж-S 
тимоий-биологик ^одиса деб хисобланади.  К,уръони K a - ^ v 
римда хам эр-хотиннинг яцинлашувидан асл муддао^,, 
фарз анд  талаб цилиш эканлиги « Б а з а р а »  сурасининг ^  
223-оятида махсус таъкидланган: «Хотинларингиз зи- 
роатгохингизднр. Бас,  знроатго^ингизга хо^лаган ^ола- 
типгизда яцинлашаверинг ва узингиз учун яхши амал- 

лар  тацдим дилинг!»2 Зеро, фарзаи д эр-хотин муноса- 
батларини,  демакки,  оиланн мустахкамловчи ахло^ий

' и ук м ар  л отп п ч а  с у з  б у л и б , я др о  м а ъ н о си н и  ап гл атади .
2. ^ у р ъ о п и  к арим . Т ош кеп т . «Ч улп он » н аш р и ётп , 1992, 27-6 .
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неъматдир.  Кизларни чицараётганда кексаларпинг:  
«Илоё этагингдан купайгин, увалн-жувалн булгин», — 
дея дуо ^илишлари ^ам шундан цолган. Фарзандпинг 
дунёга келиши — оиланинггина цувончи эмас, рост, бун­
да оила аъзолари купаяди, аммо хаммадан аввал шу 
фарзанд  мансуб булган халц, миллат купаяди, ж амият  
тулишади. Шу маънода оклада ^анча бола булиши ма- 
саласи демографнк снёсат асосинп ташкнл этади. Узбек 
хал^ида эса ^адимул айёмдан аёлмандлик ш ар аф  са- 
налиб келинади. «Унта булса — урни бошца, цирцта бул- 
са — чилиги» деган ма^ол узбек оиласидагн бола- 
парварлик ру^ини англатиб туради. Шу боисдан узбек- 
ларда турилиш нисбатан купрок экан, бу халкимизда- 
ги болапарварлик анъанасининг пфодаси саналмори 
шарт.

Биро^ шуни хам таъкидлаш жонзки, жахонда а й н и  з а -  
монда кечаётган демографик спёсат узбек оиласнни х,ам 
бефар^ цолдирмаётир. Хусусан, исти^лол туфайли кун 
тартибига цуйилган с о р л о м  авлод учун кураш м а ь ; с а д -  
лари ишни с о р л о м  оиладан бошлашни та^озо э т а  б о ш -  
лади.  Бу ^ол оилани режалаштириш масаласини кел- 
тириб чи^арди.  Оилани режалаштириш бола туришни 
тартибга солишни англатса-да,  бу масалада  жа^он 
демографик сиёсатида икки йуналнш хукм суриб кел- 
мо^да.

Биринчи й^налиш — оилани нхтиёрий усулда р е ж а ­
лаштириш.  Бунда цанча фарзан д куриш масаласини х,ар 
бир оиланинг узи >*ал ^илади. Ицтисодий тарацций этган 
м амлакатларда  аёлларнинг маълумотлилик дараж аси  

>'сиб, ишлаб чикаришда бандликлари ошган, шунингдек 
тиббий ^нмояланиш имкониятлари кенгайган вазиятда 
бир ёки икки фарзан д куриш бнлан чскланиш анъана-  
га айланаётир.  Бу хол, аииицса, Европа мамлакатлари-  
да тобора чу^урлашаётир.  Ахвол шу д а р а ж а г а  бориб 
етдики, бу мамл акатларда  туриш бехад камайиб кста- 
ётгани узига хос пжтимопй ташвишга айлана бошлади. 

Натнжада ,  бу мамлакатла рда демографик снёсат тури- 
лишни рарбатлаитнришга ^аратила бошланди. Чунончи, 
Германия ва Польшада фарзанд курган оила бир йула 
катта мицдорда пул мукофоти билан такдирланса,  Вен- 
грняда фарзан д курган аёл биринчи йили юз фоиз, ик- 
кинчн йили олтмиш фоиз микдорида ойлик маош олиб 
туради. Грецияда эса аёл хомнла таътилига ч издан 
кунидан боласи етти ёшга тулиб мактабга боргупига 
кадар аввалги иш жойида цанча маош олиб турган
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булса,  ^ар ойда уша ойлигини олиб туради ва иш жойи 
хам сацланади. Бундай имтиёзнинг . битта шарти .\ам 
бор. Ш ар т  шундакм, она уз боласини ^ар жи.^атдан 
сорлом этиб тарбияламоги ва мактабга  тайёрламори 
шарт.  Мактабга эса махсус имтихон куриги билан тан- 
ланади.  Бола шу курик имти^ондан муваффа^иятлп утиб 
мактабга цабул ^илинса,  давлат  етти йил давомида она- 
га бериб кслган маошдан кечади ва она аввалги иш 
жойида ишини давом эттираверади.  Бордн-ю аксннча 
булса, она етти йил иши жараёнида давлат  берган маош- 
ни кайтармори шарт.

Иккинчи йуналиш — оилани сиёсий йул билан д а в ­
л а т  томонидан режалаштириш.  Бундай демографик сиё- 
сат Оснё ва Африка з^амда Лотин Америкасн мамлакат-  
ла_рида йигирманчи асрнннг урталаридан цуллана бош- 
ланди.  Зеро, бу даврга келиб бу м амлак атларда туги- 
лиш шнддатли туе олиб, ахолини озиц-овцат, кийим-бош 
ва иш билан таъминлаш узига хос муаммо сифатида 
жиддий туе ола бордн. Маълумотларга  кура,  1900—50 
йилларда ривожланаётган давлатларнинг а^олиси ур- 
тача  ^исобда йилига бир фоиздан купайган булса, 1950
— 65 йиларда ики-уч фоизга купайди. «Н атиж ада ,— 
М. Буриева турри цайд этганидек,— ривожланаётган дав- 
латл ар  оилани ривожлантиришга — турилишни чеклаш- 
га ^аратилган демографик сиёсат олиб боришга маж-  
бур булдилар. Демографик сиёсат а^оли уртасида тур- 
ли  сиёсий, ижтимоий, тиббий ва и^тисодий тадбнрлар  
утказиш йули билан амалга  оширилди»1.

Оиланн режалаштиришга оид ^аракатл ар ,  дастлаб,  
Лотин Амернкасининг Бразилия,  Венесэула ва Гватема­
ла  сингари ма млакатларида юзага келган эса-да,  
1950— 70 йнллар давомида Осиёнинг Хнтой, Сингапур, 
Цейлон, Покистон, Хиндистон, Индонезия,  Малайзия,  
Таиланд,  хамда Африканинг Марокаш,  Нигерия ва Ту­
нис давлатларида хам курина бошлади.  Х,атто Сннга- 

пурда 1945 йилда оиланн реж ал аш ти ри ш миллий. ас- 
соцнациясн тузилиб, «О^ китоб» чоп этнлди. 1966 йнл- 
да  мамлакат  мицёсида онлани режалаштирувчи барча 
клнникаларга рахбарлик цилузчн махсус бошкар- 
ыа фаоллят курсата бошлади, шу тадбирлар туфайли 
ахолп турилишинн иккн фоизга камайтпришга эри- 
ш илдн.

Хитойда турплиш олдмми олишда боищача йул ту-

«М цллии тнк лапп ш » г а зст а си , 1997, 23 дек абр ь .



тилдн. Бунда,  аввало, оила цуриш ёш эркакл ар  учун
22—24 ва ^излар учун 20—22 ёш цилиб белгиланиб, оила 
ёши муддати бнр мунча узайтирилди. Сунгра тал абалар  

учун ёшидап цатъи назар уцишни тугатмагунларигача 
оила ^уришлари ман этилди. К,олаверса, оилада бит- 
тагина фарзанд  куришга рухсат берилди. Иккинчи фар- 
занд учун эса жамиятдан рухсат олиш, мабодо шундай 
розилик олинмай тутнлса, к а п а  ми^дорда ж а р им а  ту- 
лаш ^онунлаштирилдн.  Шундай чоралар оцибатида Хи- 
тойда хар минг кишига 18 нафар бола турилишига эри- 
шнлди. Бундай демографик тадбирлар 1961— 65 йил- 
ларда Хиндистонда хам жорий филина бошланди.  Х^атто 
бнр цатор мусулмон мамлакатлари,  жумладан ,  Миср, 
Эрон ва Бирлашган  Араб Амирликларида з^ам турилиш- 
ни давлат  назоратига олиш царор топа борДи. Бунда 
муаммо мохиятини диний асосда тушунтиришдан иборат 
ташви^от ва таррибот ншлари мухим таъсир курсатди. 
Бу жиз^атдан, айни^са,  Миср муфтийси Мух ам мад  Саъ-  
ид Тантави фатволари ало^ида а^амиятга молик. У i^a- 
тор маърузаларнда оилада болалар купайиб, уларни 
едирпш, кийинтнриш, у^итнш ва тарбиялаш муаммога 
айланса,  хомиладорлик она саломатлигига путур етказ- 
са, боланннг с о р л о м  турилишнга асорат кургазса,  мав- 
жуд тиббий воситалардан фойдалакиш раво эканлигини, 
она с о р л н р и н и  з^имоя этиш Аллоз^ иродасига рост кели- 
шини асослаб берди. Н атиж ад а мусулмон мамлакатла -  
рнда з^ам >;омнладан са^ланишнинг тиббий восита ва 
усул (аборт)ларидан фойдаланиш таомилга кира бор- 
ди. Муста^ил Узбекистонда юргизилаётган демографик 

сиёсатда хеч ^андай та^иь; кузда тутилаётгани йук;. 
Аксинча, нсчта бола куриш масаласи — ^ар бир оила- 
нинг их.тиёрий иши. Биро^ она ва боланинг с о р л и г и  
муаммоси бу сиёсатнинг марзини ташкил этади.  Бунда 
фарзандларни сутма-сут эмас, балки уч йиллнк танаф-  
фус билан тугиш асосида она ва боланинг с о р л о м л и г и н и  
таъминлаш асосий муддао хпсобланади. Зеро, она ва 
боланинг с о р л о м л и г и  оиланинг согломлиги, демакки, 
миллат ва жамият  с о р л о м л и г и н и и г  асосидир.

Оиланинг ижтимоий вазифаси аслида худди шу за- 
мннда, оиланинг жамиятни бунёдга келтирувчи ва c o f - 
лигини таъминловчи бирлик эканлигида зухур топган- 
днр. Зеро, оила нкки жипсга мансуб кишиларнинг — 
эркак ва аёлнинг узаро тенглиги, му^аббати,  бир-бир- 
ларини англаган з^олда биргаликда яшаш ва купайиш 
истагининг, жамиятни  тулдириш, энг муз^ими, уни х.ам
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ицтисодий, ^ам маънавий-ахло^ий жи^атдан  мукаммал-  
лаштириш йулида биргаликда ^иладиган ^аракатининг 
^осиласидир. Рост, ^али оила дастлаб юзага кела бош- 
лаган патриархал замонида эркак ва аёлнинг тенглиги, 
бир-бирини севнши ^ацида ran  хам булмаган.  У давр- 
ларда  аёл xyrçyrç жихатидан чекланган,  эркак учун 
мулк саналганидан уни сотишн, coBFa н,нлишн ёхуд 
таздирлаши мумкин эди. Ушанда аёл оила доирасида 
^ам, жамият доирасида хам эр асоратига гирифтор ци- 
линган эди. Шунга царамай,  оила доирасида бойлик 
орттириш ва уни цонуний ворислар — фарзандларга  бе- 
рмш мацсадининг англаниши, шу йулда бошланган 
саъй-харакатлар оила ва оилавий муносабатлар такомм- 
лида  му^им роль уйнай бошлади. Бу жараённицг чу^ур- 
лашуви натижасида оила ^уришга муносиб аёлни тан- 
лашга,  бннобарин, унга бокиралнк туловини тулашга 
(махр ва цалин сифатида) ёхуд ота-онасининг марта- 
басп ва бойлиги дараж асида муносабатда б\глишга, 
хуллас,  севиб-севилишга эътибор бернладиган б;улди. 
Н атпж ад а  нффат ва номусни шарафловчи никох анъа- 
нага айлана борди. Нико^ мкки жинсдаги кишилар — 
йигит ва цизнинг эл назарида к;арор топтан бирга яшаш- 
га оид ахду паймони булнб,  бундай вазиятда жинсий 
муносабат шаръан халол саналган ва шундай шаръий 
никохдан турнлган бола жамиятининг тенг ^yrçyiyiH 
аъзоси сифатида ^еч rçanarça маломат килинмаган.  Ал- 
батта,  бундай никохнинг бош шарти — нффат ва боки- 
ралик ^имматини махр, к;алин ва туй ха раж атлари  эна- 
зига т>'лаш булган. Афтидан ^адимги туркий тилда «киз» 
сузи бошда жинсни англатмаган,  балки пффатли, бо- 
кира, нодир ва к;имматба^о деган маъноларни англат- 
ган куринади. Туркий тиллар оиласига мансуб rçÿ.Miirç 
тилида бу суз хозир хам шу маънода к^лланаднки, бу- 
ни тубандаги туртликда равшанроц англаш кийпн эмас:

Башмагъынг  цъыз, башинг ^ъыз, 
Башингъдагъы чачынг цъыз.
Оймагъынг ]\ъыз, оъзюнг ^ъыз,
Авзунгдагъы сезюънг къыз.

Узбекчаси:

Бошмогинг циз, бошинг rçn3,
Бошингдаги сочинг киз.
У Ü M O F H H r  ЦИЗ, узинг киз,
Огзингдаги с>гзинг циз.
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Филология фанлари доктори А. Аджиев туртликни 
шарз^лар экан: «Унда з^озир турмушга чи^маган бокира 
ва иффати узида булган аёл жинсига мансубликни анг- 
латувчи « 1̂ из» сузи узининг энг ^адимги илк «^иммат- 
ли», «цимматба^о» маъноларини са^лаб цолганини ало- 
хида таъкидлайдн.  Бу далилнинг а^амияти шундаки,  
устига циммати куйилган иффат ва бокиралик — тур­
мушга чицмаганликни англата бошлагач,  жинсий айир- 
манн нфодаловчи маъно касб этди, буни куёвга узатил- 
ган кнзнинг «келин», фарзанд  кургач эса — «она ёки 
ойи» дейилиши з^ам тасди^лайди.  Шу тарифа ^алин, 
ма^р ва туй харажатлари  цизнинг ба^оси, ани^роги, 
иффат ва бокиралик циммати тарзида юзага келган. 
Бундай и^тнсодий тулов оила мустаз^камлиги гарови 
вазифасини утаган, шу билан бирга эркакнинг оила сал- 
танатидаги мав^епии белгилаган. Номус туйгусининг 
шарафланнши з^ам ана шундай бошланган. Шу асосда 
никоз^ плозий ахдга ва оила муцаддас цароргоз^га айлан- 
ган. Оилада покиза насл-насаб туйгуси ва у билан фахр- 
ланиш — пировард-о^ибатда ватанпарварлик,  хал^пар-  
варлнк ифтихорини юзага келтирган. Натиж ада  узбек 
оилаларида узаро з^урмат, цатъий ички интизом асосида 
барча аъзоларнинг уз бурч ва вазифаларини адо этиш- 
лари,  бир-бирларига нисбатан эзгулнк ва мехр-оцибат 
курсатишлари анъанага  айлана борган. Узбекларда 
уз шахсий фаравонлигидан кура оила шаънининг б а ­
ланд  тутнлишн, ^ариндош-уруглари ва яцнн одамларп- 
га, цуни’-^ушннларпга иамхурлик цилншни биринчи урин- 
га ку йнлиш н— олий дараж адаги  цадрият булиб, у з ­
бек цалбидаги бу гав^арлар оилавий му^итни самимият- 
га йукдиришга, оилани таш^и мухит билан боглашга ва 
муста,\камлигннп таъмннлашга хизмат ^илади.  Оила 
ннтизоми-жамият ва давлат  ннтизоминипг сарчашмасн.  
Оилада интизом туйгуси шаклланган киши д авлат  ва 
ж ам и ят  ишпда з^ам шу туйFy. соз^нби сифатида хизмат 
кнладн, давлат  конунларига чан беришни хаёлига з^ам 
келтнрмайди,  хар бир ишни уз жойида ва уз ва^тида 
белгилаб тартиб асосида бажаради.  Бундай интизом 
ва тартиб бутун халц ва миллатнииг шарафига айлана-  
ди. Айтайлик, немис ва японларга хос интизомнинг 
жахон мнцёсида эътироф этнлиш сабаби з^ам ана шун- 
да. Абдурауф Фитрат бундай интизомликнннг ижтимоий 
моз\иятннн таърифлаб,  узининг «Оила ва оила бошца- 
рнш тартпблари» асарида шундай ёзган эди: «Х,ар бир 
миллатнииг саодати ва иззати, албатта,  шу хал^нинг
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ички интизоми ва тотувлигига богли^. Тинчлик ва то- 
тувлнк эса шу миллат оилаларининг интизомига тая- 
нади. Каерда оила муносабати кучли интизомга таянса,  
мамлакат  ва миллат .^ам шунча кучлп ва мунтазам бу- 
лади».  Уз-узидан равшанлашадики,  оилавий тартиб-ин- 
тизом муаммолари унинг ^уцуций вазифаларини белгй- 
-пяйди. Бунда, энг мухими, оиланинг хар бир аъзосига 
хос ичкн ннтизом маданияти,  уз бурчи ва масъулнятинн 
аиглаши билан бирга улар оилавий му^итда уз урнини 
белгилай олиши, оилавий муносабатларни хурмат кила 
билиши,  оила ицтисодий имкониятини хисобга олган 
^олда иш юритиши, оила манфаатдорлигини таъмин- 
л а ш г а  интилиши, оила шаънини шарафлаши,  хуллас,  
оклад а уз шахсий ^аловатини ^ис килмо^ учун ^алол 
ва самимий булмозда эришиши зарур.  Шундай экан, 
оиланинг ^у^у^ий пойдеворинн бунёдга к е л т и р и ш — 

кимга,  ь;андай цизга уйланиш масаласини ечишдан бош- 
ланади.  Туркий халк;лар орасида ^лган аканинг хоти- 
нига укани уйлантириш ёхуд улган хотиннинг сингли- 
сига уйланиш ^олатлари учрайди. Улар пуналуал оила 
цолди^лари асорати булиб, ислом шариатига нораво- 
дир. ^уръони  карим бу муаммони «Нисо» сурасининг
23-оятида тубандагцча шариат хукмига айлантирган:  
«Сизлар учун оналарингиз,  ^изларингиз,  опа-сингпл- 
лариигиз,  аммаларингиз,  холаларингнз,  ака-укаларин-  
гизпипг ^излари, оиа-сиигилларингизнинг цизлари, эмиз- 
ган оналарингиз,  эмишган опа-сингилларйнгиз,  ^айно- 
наларингиз , жинсий ало^ада булган хотинларингизниыг 
тарбнянгизда булган кизлари (мана шу санаб утилган 
аёлларга  уйланиш харом цилинди) — агар хотинларнн- 
гпз билан жинсий ало^ада булмаган булсангиз (уларни 
талоц  цилгандан кейин аввалги эрларидан тугнлган циз- 
лар ига  уйлансангиз) сизлар учун гуно^ йуцдир. Яна 
уз пушти камарингиздан булган урилларингнзнинг хотин- 
ларпга  (уйланишиигиз) хамда опа-сингилни жамлаш - 
ларингиз  (яъни-бирини талон; цилмай туриб бошк;асига 
уйланишларингиз харом цилинди)»1. Бу ^укм 24-оятда 
даьом эттнрилган: «Яна эрлпк аёллар (хам харом ^и- 
л индп)» 2. Ун турт асрдирки, бу шаръий хукмлар мелом 
ма¡и.! ^катларида оила номуси ва гурурини шарафлпо 
келаяити, насл-насаб тозалиги ва ифтихорини х;имоя ки- 
либ  келаяпти. Президентимиз И. А. Каримов: «Хал^имиз

1 (^уръопп карим , 57-6.
2 Ц ур ъ он ц  к арим , 58-6.
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тарихига назар ташлайднган булсак энг цимматли апъа- 
налар:  ^алоллик,  ростгуйлик, ор-номус, шарму х,аё, мс^- 
ру оцибат, ме^натсеварлик каби барча инсоний фази- 
латлар энг аввало оилада шак ллан ад и»1, — деганида 
худдн шуни назарда тутган эди. Узбекистон Констнту- 
цияснда оила ^а^-^у^у^ларига  ало,\ида боб багишлаинб, .  
оиланинг жами ят  негизи сифатида давлатнинг мухофяза- 
сида эканлиги цонун кучига киритилди. Бозор шугисоди 
шароитида оилани мустахкамлаш ва и^тисодий 1\ул- 
лаб-цувватлашни таъминлаш ма^садида бюджет з^нсо- 
бида яшовчи оилалар маошини муттасил ошириб бориш 
^а^идаги, шунингдек, Президентнинг 1990 йилнинг 3 
майида ^абул цилган «Куп болали оилаларда нафаца 
мицдорини купайтириш тугрисида»ги Фармонидан тор- 
тиб, 1994 йилнинг 16 июлидаги Фармони, цолаверса,  ке- 
йинги «Кам таъминланган оилаларни цуллаб-цувватлаш 

чора-тадбирлари тугрисида» (1994 йил 1 октябр) ,  «16 
ёшгача болалари булган оилаларга наф а^ ал ар  тайинлаш 
ва тулаш тугрисида низом» (1996 йил 10 декабр)  ^ ач д а  
«Болали оилаларни ижтимоий цуллаб-^увватлаш туг- 

рисида» (1994 йил 1 январ)ги цатор царор ва фармо- 
йишлари оила цонунчилиги пойдсворини яратди.  К,ола- 
всрса, бу фармон ва ¡^арорлар оиланинг ж а м и ят  ва 
давлат  мухофазасида эканлигини жа^он жамоатчилиги 
кузи унгида яздол  тасдгщлади. Биргина Бухоро вилоя- 

тида 1997 йилнинг з^ар ойида 12 мингга яцин кам т а ъ ­
минланган оилага 13 миллион сум моддий ёрдам бе* 
рилган булса,  38 минг оилага 40 миллион сум болалар 
нафа^алари  туланди. Шунингдек, нико^га ва оилага 
дахлдор бир цатор расмий ^ужж атлар  цабул килинди. 
Оила йнлида «Оила кодекси»нннг ^абул цилинганлнги 
му^им бир ^°Диса булди. Аслида бу жужжат «оила» у  
сузининг «нико^» сузига нисбатап кенгроц маъно анг-¡Г 
латишн ^исобга олиниб, амалда цулланиб келингап «Ни- 
ко^ ва оила» кодексини янгилаш, тулдирнш ва мукам- 
маллаштириш асосида таргиб берилиб, Олий Маж.тис- 
нинг X сессиясида биринчи уцишда тасди^ланиб,  умум- 
хал^  му^окамасига ^авола этилган эди, ни^оят Олий 
Мажлиснинг XI сессиясида тушган так лифл ар  асосида 
тазфир этилиб, иккинчи уцишда цабул ^илннди. Албат- 
та, бу кодекс аввалгисидан хам хажм,  ^ам мазмун жи- 
^атидан бирмунча фарц цилади ва цатор афзалликл ар-

1 1998 й и л — оп л а  й и л и . Т ош копт. «У збек и стон » , 1998 в и л . 
9 - 1 0 - 6 .

24



га эга. Айт'айлик, «Нико^ ва оила» кодекси 275 модданк 
ÿ 3 ичига олган олти булимдан. иборат бÿлca, «Оила ко­
декси» 238 моддадан таркиб топган саккиз булимдан 
иборат. «Умумий цоидалар» деб аталгувчи булимнинг 
8-моддаси «Оилавий муносабатла^>да ма^аллий урф-одат 
ва анъаналарнинг цулланиши» ^ацида б;улиб, жумл'а- 
дан, бу масала шундай ифодаланган:  «Крнун ^ужжат -  
ларида  оилавий муносабатларни тартибга солишга оид 
тегишли нормалар бÿлмaгaн тацдирда,  Узбекистан Рес- 
публнкасининг цонун ^ у жж атлари  тамойилларига зид 
булмаган ма^аллий урф-одат ва анъа на ла р  ^ л л а н и л а -  
ди». Бунда у-збек халцида келин-куёвга эскича никох 
у хитит,  шунингдек, Республикамизда яшовчи бошца 
халклар,  жумладан,  русларда черковда никох уцитиш, 
туркларда эса нико^ т>'йидан кейин ^урмат белгиси си- 
фатида келин-куёвнинг маълум муддат давомида оила 
аъзолари бнлан гаплашмай юришлари сингари анъана- 
вий удумлар ^ з д а  тутилган. Иккинчи булим никох 
масалаларига  багишланган булиб, нико^ни тузиш тар- 
тиби ва шартлари,  эр-хотиннинг шахсий ^у^уклари 
ва мажбуриятлари,  мулкий ^уцуц ва мажбуриятлари, .  
мол-мулкнинг шартномавий тартиби, никохнинг ту- 
гатилиши ва ^акн^ий эмаслиги холатларини акс этти- 
ради..

Учинчи б;улимда ^он-цариндошлик ва болаларнинг 
насл-насабини белгилаш, туртинчи бу-лимда ота-она. 
^амда вояга етмаган болаларнинг ^yrçyrç ва мажбурият­
лар и  Конституциямизнинг 64—65-моддалари мантици-  
дан келиб ч ш д а н  ^олда ^онунлаштирилган.  Шунингдек,  
унда кариндошлик тушунчасига хам ало^ида тухтани- 
либ, инсонларнинг бир-бирларига я^инликлари т$7ла. 
ва ту'ла булмаган ^ариндошлик тарзида намоён булиши 
Тасослаб берилганки, бу, уз навбатида,  мерос масала- 
ларини, шунингдек, цондош ва ÿraii  ака-ука ^амда опа- 
сингиллар муносабатларини тартибга солишда жиддий 
ахамиятга эга. Бешинчи бÿлимдa оила аъзоларининг 
ва бош^а шахсларнинг алимент хусусидаги мажбурият­
лари, олтинчн булимда ота-она царамогидан ма^рум 
булган болаларнн жойлаштириш шартлари,  еттинчн бу- 
лнмдз фуг^зролик холати дзлолнтномаларини кэйд 
этиш ва ни^оят, саккизинчи булимда чет эл фу^аролари 
ва фуцаролиги бÿлмaгaн шахслар иштирокида оилавий 
муносабатларни тартибга солиш муаммоларидан ба^с 
этади. Умуман, кодексда оила давлатнинг моддий ва 
маънавнй пойдевори, жами ят  уст^урмаларидан бири си-



фатида царалиб,  жамиятнинг ривожланишида асосий 
роль уйнаши цонуний асослаб берилганлиги бнлан бе- 
киёс а^амиятга эга.

Оила жамгармасини тежаб-тергаб сарфлаш  хусуси- 
да «К(Обуснома»да шундай дейилган: « Ж ам  этгандин 
сунг яхши са^лагил ва ^ар ботил1 иш учун уни цулдин 
бермарил, недимки еацламп^ йирншдин мушкулдур. Агар 
керак вактида зарур иш учун олиб харж этсанг, ^аракат  
цилпб уни урнини тулдуршл.  Агар харж этиб, яна жо- 
йинн тулдурмасанг,  агар Крруннинг2 ганжидек булса 
хам, у бир кунда йу^ булур»3. -

Шу маънода амернкалик уй бекаларинннг тежам-  
корлигидан сабоц олса арзийди, улар ^атто крандан 
о^аётган сувни-да тежаб сарфлайди,  болалари раем 
чнзган цорозни ташлаб  юбормай, нимагадир сарфлай ­
ди, лимон ё апельсин пучо^ларидан конфетлар тайёр- 
лашади ё чой дамлаш да  фойдаланади.  Донни йирсанг — 
хирмон булади-да! Рост, эркак цули баракали,  лекин 
рузрорни аёл юритади, у а^л-идрок билан сарф-харажат-  
ни урнига ^уйса, рузгорда «узилиш» булмайди. Фахр-ул- 
Банот Сибратуллох «¡изи ёзганидек: «Бир хоним уйининг 
ндора 1\илувида иероф этувчи булса, эрини ранжитиши 
маълум,  узи х;ам торликда тушиб маш аздат  чекадир. 
Эр иероф ^илувчн булганда хам хотун уни яхши тута 
билувга ургатмоги, егуликларнн ва бошца нарсаларни 
реж ал аб  тутмогй, нарса ^уйилатурган жойини бекитиб 
тутмак керак»4. Шундан булса керакки, «Бошпнг икки 
булмагупча,  молинг икки булмас» на^ли аёлнинг саришта- 
лик бахоснга апланган. Ахир уйни уй цилган эрнинг 
топишигииа эмас, балки хотиннинг «курпа иши» х;ам. 
«Аёлнинг сарнштасп— рузгорпинг фарнштаси» деб бежнз 
айтилмамди. Бирок; «эрда булса-йурралайди хотин, эрда 
булмаса — |;има кпладн хотин?» Бундай кезларда Фахр- 
ул-Баиот Спбгатулло^. кизининг тубандаги масла.^ати 
асцотадп: «Баъ зан  эрларпинг пуллари оз булур-да,  хо- 
иимларпинг сураган нарсалари олинмас. Бу вацтда хо-

1 ботил  —  б у зн л га и . б у зу к
2 Ц ор уи . Т ав р отда  Ц орей  д е б  бер и л гап . У  бсх;ад бой  б ул -  

ган. Б у  ри воят Д у р ь о н га  х а м  к уч и р и л ган . А ф соы ал ар да а й ти л н -  
иш ча, к уф ром п й л н гп  у ч у п  1 \ор у /ш и  .\ам , барча б о й л и п ш н  -\ам  
ер  ю тган  эиан .

а К ай к оп ус. 1 \ои успом а, Т ош ксн т , «У цитувчи» н аш р и сти . 
1988 73-6 .

4 ф а х р -у л -Б а п о т  С п бгатул л ох  к и зи . О ила са бо^ л ар н , Т ош -  
кеит, «Еаунчи» п а ш р и ёти , 1993, 05-6.
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•ним-лар аччи^-алам цилман, чпдамликнп ^улга олпб, 
сабр-каноатли булмаклари керак»1. Чунки халк мацо- 
лида  аитганидек, «эрга тегнш осон, лекмн этик ечарн 
цийин». Ахнр «бировга холидан ёки эрининг фак;ирлиги- 
дан зорланмак ёкн шуларнп, албатта,  ол деб эрини 
цистамак катта а'нбдпр»2. Бннобарин, ^ар ^андап сарф- 
х ар а ж ат  оила э.^тиёжлари ва имконпятларидан келиб 
чиздан холда амалга  оширилмоги даркор.  Бунда опла 
бюджетидаги буромад ва даромад нисбатн ^ам ^исобга 
олиниши шарт. Бннобарин,  оила ицтисодий фаолиятини 
йулга цуйишда и^тисодий билимлардан хабардорлик ва 
acocaн, режали хисоб-китоб юритишда тадбиркор за- 
коватга эга булнш онланинг нафа^ат  маънавин,  балки 
ижтиыоий асосларинн хам мустахкамлайди.

Узбек онлаларида маънавий-ахло^ий му^итни щакл- 
лантирншда кексалар айрича роль уйиайдилар.  Улар 
аждодлар  яратган бой маънавпй-ахл01\ий ^адриятлар- 
нинг хазинабони, давомчисн ва янги шароитдаги бунёд- 
корн сифатида ёш авлодни тарбияловчи беминнат му- 
раббий саналадплар.  Шу боисдан халкимизда «^ариси  
бор уйнинг фариштаси булади», «Кари бнлганини пари 
бил мае» сингари ма^оллариинг мавжудлнги бежнз эмас. 
Худдн шу кексалар туфайли узбек хонадони файзли, 
тукин ва ме>;рободдир. Улар болаларни жонларидан  ор- 
ти^ суядилар, айни^са,  певараю чевараларини «данагим- 
нипг марзи» деб цувватланадилар, уларга  эртагу на^л- 
л ар  айтиб хаёт сабогини берадилар.  Айнн^са,  отаси ё 
онасн ^аётдан эрта кетса, унда улар уша болаларга 
ота ё она урнини билдирмай, неварам деб эмас, балки 
болам деб укситмай вояга етказншга харакат  килпди- 
лар.  Бунда уларнинг х;аётий тажрибаларн,  аницроги, 
яцин утмншда узларининг шундай «тарбиялаш синов- 
лари»дан утганликлари ас^отади. Улар болаларга  халк; 
урф-одатлари,  илгор анъаналарини ургатиш бнлан чек- 
ланиб цолмайдилар,  уз урнаклари билан ^ам сабок; 
берадилар.  Бу — узбек турмуш тарзи миллийлиги ало- 
мати. Шу боне узбек болалар адибларннинг аксар асар- 
л ари да  болалар хаёти кексалар иштирокисиз кечмай- 
ди.. Афтидан узбек оилаларига  хос шу миллий хусусият- 
ни Силмаганлиги туфайли М. П. Коршунов 1955 йил- 
нинг 20 февралида Москвада узбек болалар адабиёти 
мухокамасида сузга чициб: «Купгина асарларда мав- 
жу д  «навбатчи» чоллар учрайдн. Тугри, шар^ адабиё-

2 У ш а асар . K5-ÍÍ.



тида чоллар жуда  фаол харакат  циладилар.  Бирок; баъ- 
зи холларда улардан воз кечса хам булади»,  — дея 
таъна цилган эди1. Бу дашномлар аслида ^ай д ар а ж а-  
дадир кексаларга европача оила тарзидаги ^арашлардан  
келиб чиеданннп паГщамаслик мумкин эмас.  Соби^ ки­
зил мафкура таъсирида кексаларга европача оилавий 
муносабатлар тарзнда ^араш, узбек оилаларилл хам 
кексалар ва фарзандлар орасида муносабат тарзида 
цараш узбек оилаларида ^ам кексалар ва ф арзан длар  
орасидаги муносабатда уз салбий таъсирини курсатди.  
К,ариялар учун гарибхоналар Узбекистонда ^ам па идо 
булди, уз халоватнни уйлаган айрим узбек оилаларида 
хам кексайиб цолган ота-оналармни шундай рарнбхона-  
ларга  жойлаштирувчилар хам топилди, таассуфларки,  
бундай отабезор фарзандлар эртага узларини ^ам шун­
дай кисмат кутаётганинп уйламаётирлар.  Улар халкп-  
мизнинг: «Мен ^ам эдим сениигдек, сен .^ам буласак  
менингдек»,— деган аччик ^аци^атни ифодаловчи доно 
ма^олини унугганга ухшайдилар.  Х,олбукн, ота-оналари 
кексайганда хизматларини ^илиб, дуоларини олм^ган 
фарзанд  ^арп-пига учраши ,\акида махсус хадисн шарнф 
бор. Инчунин, Абу Хурайра айтадилар: «Расулулло^:  
«Хор булсии,!хор, булсин, хор булсип!» — д е б у и м а р р т а б а  
такрор ^илдилар.  Шунда са^обалар: «Е Расулуллох,  
кимни айтаяпсиз?» — деб сурашди. Расулулло.^: «Ога- 
онасининг иккаласи ёхуд битталарн кексайиб цолган 
ва^тида (уларни рози килмай) узини дузахга  тушишга 
мубтало кишини», — дедилар2. Бошца бир ^адисда эса: 
«Ким ота-онасини рози цилса, унга тубо3 насиб булнб, 
Алло^ таоло унинг умрини ^ам зиёда цилади»4,—дейил- 
гаи. Шу хадислар замирида тугилнб, аждодларимп з 
тажрибасида синалган «Ота рози — худо рози» пакли 
з^ам кекса авлодни хурмат цилиш анъанасини шакл- 
лаптиришда айрича хизмат цилган. Бинобарин,  кекса 
авлодни ^урмат цнлиш, эхтнёткорона авайлаш,  эх,ткёж- 
ларини таъминлаш узбек оилаларннинг бетакрор фази- 
латига айланган.  Узбекистон Конституциясининг 66-мод- 
дасида бу анъанавий миллий цадрият: «Вояга етган 
ме^натга лаёцатли фарза ндлар  ота-оналари ^ац ида

1 М айорат м ак таби . Т ош к еп т , У за д а б и н н а ш р , 1ПС2, -МО-б.
2 И н ом  И см ои л  а л -Б у х о р и п . А л -а д а б  а л -м у ф р а д  (А д а б  д у р -  

д о и а л а р и ), Т ош кеп т , «У збек и стон »  н аш р и ёти , 1990, 20 -6 .
3 т у б о  — ж а н н а гл а р д а п  би р и  ёк и  уп да ги  д а р а х т л а р д а п  би р и -  

пипг ПОМИ.
4 11мом И см ои л  а л -Б у х о р и н . У ш а асар , 20-6.
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рамхурлик ^илишга мажбурдирлар», — дея цонун кучи 
билан муста^камлан.ган. Чиндан-да,  ^аётнинг аччи^-чу- 
чугипи таткб, хилма-хпл снновларда тобланиб заковат  
тимсолнга айланган кекса авлоднинг эзгу угит-наси-.  
хатлари оилалар маънавий-ахлоций камолотининг мус- 
та^кам пойдеворп хпсобланади. Айни чо^да шу маъна- 
вмй пойдевор цай д араж ададир  жамоатчилик фикрига 
дахлдорлнги билан хам бснихоят цимматлидир.

Фарзандпарварлик ^ам узбек оилаларининг узбеко- 
на миллий оламини ташкил этувчи бетакрор фазилати-  
дир. Шу фазилатлари туфайли иккинчн жа^он уруши 
йилларнда фашистлар вактпнча босиб олган сархадлар-  
дан эпакуация цилнган 200 мингдан зиёдроц турли-ту- 
ман мнллатларга мансуб етим-есирларни узбек халци 
ётсирамай:

Сеп етим эмассан,
Тннчлаи, жнгарим.
К,уёшдек мс>фибон 
Ватанинг онанг.
Заминдай вазмину 
Ме>;наткаш, мушфнц,
Истаган нарсангни тайёрлагувчи 
Халк бор — отанг бор,
Чучима, жнгарим,1— дея мсзфибонлик билан 

уз багрига олди. Уруш шароитидаги имкониятлари дои- 
расида едирди, кийдирди, сог-омон улгайишларини таъ- 
минлади,  уцитиб катта хаётга йулладн. «Бу оналик ме^- 
ри орк;асида пайдо булган ватанпарварлик эмас, балки 
хак,ик;ий ватанпарварлик хиссидир», — деб эътироф эт- 
гапди уша йилларда Тошкентда яшаган рус болалар 
адиби К. Чуковский 1942 йилда босилган «Узбекистан 
ва болалар» китобида. А. Авлоний ёзган эди: «Кишини 
кеча ва кундуз ишлатдурган нарса Ватан ва бола-чаца- 
ларининг ме^ру му^аббати эмасму? Маълумки, Ватан- 
спз оила, оиласиз Ватан булмайди, жамиятдаги бу икки 
нарса бир-бири билан узвий богланади ва бири иккинчи- 
сини гулдиради». Ш у маънода онла — Ватан ичра В а ­
тан, мех;нат туфайли обод ва озод мухтор гуша булиб, 
Ватан  баррида, Ватан назари остпда, Ватан ^имоясида 
^арх аро рл ик  касб этадн. Бинобарин, онла шу Ватан- 
да ам ал килинадиган низомларга нтоат цилиб, турму- 
шпни йулга цуядиг Бу эса, уз навбатида,  оиланинг ^уш-

1 Р аф ур  Гулом . М ук ам м ал  асар л а р  туп л ам и , У н  икк и  том л п к ,
1 1 том , Т ош кеп т, «Ф ап», 1984, 21-6 .
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ничилик, ма^алладошлик муносабатларида,  шунингдек, 
махалла-кум амал цилаётган тую ма ъракаларга  ь;атна- 
шиш, уларга хос расм-русумлар ва урф-одатларга  риоя 
этишни заруриятга айлантирадн,  оммавпй >;ашарлар. 
сайпллар ва байрамлар  каби ан ъаналарга  иштирок, 
цилишни маънавий мажбуриятга айлантиради.  Бу жа ра-  
сн чуцурлашгани сайин оила хам мустахкамлана бора- 
ди, иировард-о^пбатда мнллат скп халзд а  дахлдор ии- 
ла ифтихори юзага келади ва шаклланади.  Узбекларда 
курннадиган онлапарварликнинг том маънодаги асосла- 
ри шуларда зухур топган. Шуниси ^увончлики, ^укума- 
тиммз томонидан жамият дивдат-эътиборини узбек .мил­
лим оиласпми мустахкамлашга царатилган цатор чора- 
тадбирларнпинг белгиланаётганлиги ^ам аслида худди 
шу узбекона оилапарварлмк асосларини хар тар афлам а 
ривожлантнрнш негизпда с о р л о м  ва ба^увват  демокра- 
тик жамиятми бар^арор этпш ма^садмни кузлайди.



О ИЛ А САЛТАНАТИ СУЛТОНИ

Б ош и и  ф и д о  аи л а  ато бош и га, 
Ж и см п п  кил са д ^ а  ано цош и га.

Т у н -к у н у и гг а  ай лаги л  п у р  ф ош , 
Б п р и си н  ой ан гла, бн р и сп п  к у ёш .

А л и ш е р  Павоий

Йигит эр етиши билан оила куриш тадориги курила 
бошланади.  Бинобарин, булажак  келин ва куёв учун 
кийим-кечак, курпа-тушак, уй-жой, рузгор ашёларн ва 
нихоят туй харжи,  ма^р харжи тайёрлашга  киришила- 
ди. К,из-чи, буй етгани билан унинг цулини суровчи йи-' 
гит булмаса,  оила унга ^авас  булиб цолаверади. «Кизни- 
ки ^ийин битар», — дейилиши шундан. «Бошни икки к,и- 
лиш» эса уз-узидан булавермайди.  Бунииг учун жид- 
дий ицтисодий тайёргарлик курилиб, сунгра циз тан- 
л ашга киришйлади. Албатта,  ^из танлаш роят масъули- 
ятли иш булиб, цурилажак оила бар^арорлиги ва мус- 
та^иллигининг гарови ^исобланади.  Шу боисдан бобо- 
калонларимиз Кайковусдан тортиб Амир Темургача бу 
масалага  алохида эътибор берганлар.  Ж умлада н ,  Кай- 
ковус бу хусусда шундай масла^ат  берган: «Хотин ол- 
санг улур салорлир1 хоиадондин хотин талаб ц и л р и л . 
Хар турлик авбошнинг цизнн олмарил, нединким, хо- 
тинни уйнинг кадбонулири2 учун олурлар, ша^в ат  учун 
олмаслар.

Хотнн камолга етгон, оцнла булрон, онасининг кад- 
бонулирнн, отасининг кадхудолирии3 куррон ва билгон 
булсин. Агар бундо^ нозанин кулингга тушса, уни асло 
цулдин чицармагил ва ж а ^ д  килиб уни олгил...»4. Бунда 
шуни >^ам назарда тутиш лозимки,  бех.адду худуд бой- 
лиги ё ота-онасининг улур мартабасига тамагирлик 
хнсобидан уиланиш хам кутилган натижага олиб кел- 
маслиги мумкин. Шу важдан ота-боболаримиз хамма 
замонларда хам «Киз бсрсаиг — отасига цараб бер», «К,из 
олсанг — онасига 1\ араб ол» мацолига амал килиб, «Киз

1 сал огл и г  — я х ш и л и к
- к а дб о н у л п г  — у й  бек ал н гп  р у зго р п п  са р п ш та  ту ту в ч п  хотп п ,
3 к а д х у д о л и г  — р у зго р п п  бош ц ар увч п л и к

К айк овус. Ц обусн ом а , 82-6.
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б о р — цирриз ^ово^ли, Киз б о р — царчирай ^анотли»- 
ларини танлашган.  Табиийки, бунда цизнинг сорломли- 
гн, оцилаю покизалиги, пазандалиги,  чеварлиги ва со- 
хибжамоллигига ало^ида эътибор ^нлинган. Пировард- 
оцибатда бу жараёнларнинг,  асосан, йигит томонидан 
бажарилиши — оила салтанатида эр учун султонлик 
мав^еини белгиловчи л;ам ицтпсодий, з^ам маънавий - 
омилга айланган.  Рост,, оила тарихи ва муаммоларнга 
багишланган сон-сано^сиз тад^ицотлару маълумотлар-  
да кайта-^апта таъкидланиб келинаётган моногам оила- 
пинг юзага келиши туфайли хотиннинг эркак ^арам-  
лигига утганлигига дойр ^арашларнинг генетик илдиз- 

.лари з^ам шу ну^тага бориб туташмори аён. ^¡ар цалай 
кишилик жами ятлари  тараздиётида патриархат царор 
топгаи замондан то з^озиргача оилада эркакларнинг 
хукмронлик майкелари устувор булиб келаётир. Бу 
>;а^да пайрамбаримиз Мухаммад алайз^ис-салом э^ам уз 
хадиси шарифларида  шундай буюрганлар:  «Эрлар оила­
да азуш аёлларига бошлицдурлар.  Аллоз^ таоло уларни 
оилани з^имоя цилишга ^одир, ра^бар булишга муносиб 
^илиб яратди з^амда оила цуришга кетадиган сарф-ха- 
ражатларни  топишни ва оилани боцишни эрнинг зим- 
масига юклади». Аёнлашаётирки,  эркак з$амма _замон- 
ларда з^ам оиланинг таянчи ва бош тиргаги булиб кел- 
ган. Гарчи эл орасида «эркак кучанинг о д ам и » ,— де- 
ган ran  юрса-да,  оила салтанати эркак изнида булади. 
Негаки,  оила му^итида эркак бажарадиган  вазифал ар  
без^ад ва уларни фацат эркак баж ара  олади. Булар ту- 
бандагилардир:

1. Йигит уйлангач,  унинг зиммасида уз онасн ва хо- 
тини, яъни ^айнана ва келин муносабатларида самими- 
ятни царор топтириш вазифаси туради. Хрлбуки, бу жа- 
раённи уринлатмай,  янги оилани муста^камлаш душвор 
кечади. Бунда йигит уз онасини хам, хотинини з^ам тинг- 
лай билиши, улар уртасида ихтилоф чицишига йул цуй- 
май, фаросат  ва тадбир билан иш куриши, хотинини 
^ам, онасини з^ам укситмай, аксинча узаро з^урмат би­
лан бир-бирларига муносабатда булишларини таъмин- 
лашга  интилиши лозим. Бу f o h t  o f h p  масала,  лекин 
«К^аловинп топсанг — i^op хам ёнади» деган хикматга 
амал цнлинса,  з^аммаси жонига тушишп осон. Бу ма- 
саланинг мураккаблиги шуидаки, келим янги хонадом 
муз^итига мослашгунча анча муддат утмори шарт.  Бу 
хонадонда у уз ота-онасиникидагн эркаликларини ци- 
лолмайди,  бундаги рузрор шароити хам узи куниккан
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ота-онаси рузгоридан фарц циладн. Айтайлик, кунглн 
тусаган нарсанп уз пхтиёрн билам олишга пнмападп, 
цанннларга муомалада сергак на эътнборлн булмаса,  
орала ' нохуш ran чикиши тайнн. Боз устига ховлнпи. 
уйнн ю за  ва саранжом тутиш, козон-топокка караш хам 
унннг' зиммаспга тушади. КаПнана эса бу жараёилар-  
пи муттасНл кузатадп, келпннинг хйр бир хаттн-хара- 
катнни бахолаб, нзохлаб маслахат  бериб турадп, келпн 
айрим нарсаларда укувснзроц булса, урни-урнида ко- 
йнб цупншн мумкнн. Келиининг эса бу хонадондаги 
ягона суянчн зри, унгагппа дардини айта олади. унга- 
гина ёкпшга ннтнладн. Эри хам уни тушунмай, опасинн 
ёкласа нпма булади? Халк эса: «Эр уйининг аррасп бор, 
аррасининг риж-гижм бор», — дея бежиз айтмаган.  Ке­
лпи турмушга чикншидан олднн оплавнй хаётппнг шу 
муаммоларпдан покиф этилган булса, узнда шу мурак- 
каблнкларни снгпб утнш нммунптетпип тайёрласа,  эри 
мададнда янгп хонадондаги мухптга тез куннкпб, мос­
ла шиб кетадп.

2. Эр — оила таъминотчиси, бокувчиси. Эр оилада 
давлат  бошн. Халида: «Рузиор — Fop», — деган ran  бор. 
Эр ^алол мехнати билан топган-тутганини рузрорим деб 
ташиса-ю, хотин уни эплаб сарф этмаса,  о^ибатн нохуш 
булади. Халк; бехудага: «Эр цоплар, хотнн с а ц л а р » , — 
демаган ахнр. Крлаверса,  «Эрда булса — йургалайдн 
хотин, эрда булмаса — нима килади хотнн?» Шу боис- 
дан узбек халцн тажрибасида йигнтнинг топнш-тутнши- 
ни хисобга олиб киз берпш одати хамон учрайди. Ал- 
батта,  бунда севнб-севилмок назардан сокит килинмай- 
ди. «Кизинг кимни севса — куёвинг шу» ёки «К,изни 
оширига бер» ма^оллари бунннг шахрдатн. Биро^ оила- 
нинг ицтисодий ба^увватлигини таъмпнлашда  эркак 
цанчалнк ухдадор булса, аёл уни сарпшталашда шун- 
чалик ухдадорднр. Шу нуцтада «Эру хотин — к,уш ху- 
кнз» булиб оила жамалгаснни тортади. Шундагина оила 
^унн-кушнилар ва эл ораснда эътнбор ^озонадн, н'а- 
зарга тушади.

Рост, хозиргп бозор нктисодм шаронтида хотиплар 
ораснда топармон-тутармонлар тобора купаяётир. Жа-  
■\он матбуоти хабарларнга кура, бу жараём шнддат 
билан усаётир. Вашннгтондаги халцаро мсхнат ташкн- 
лотидаги маърузада цайд цилинишича, хозпргн шаро- 
итда онлайн моддий таъмпнлашда жахоы мпкёспда 30 
фона аёллар нштирок этаётир. «ахвол шу тар.зда давом 
этса, якин келажакда бу рацам 80 фоиз»гача усишидан
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oroViàHTiipaëiup уша маъруза.  Хуш, бу яхшимм ёкй 
ёмонми? К/элаверса. аёлнннг топганн нима 6 ÿ a a p jn ,  деб 
бу жараёнга  беписанд цароичилар .\ам бор. Ташвиш- 
ланарлпсн шундаки, бу холат эркакнинг жамиятдагн 
мавкенга путур етказмокда.  Не ажабкн, хотинннинг 
топармонлнгпдан керилнб, хотнни цай усулда топаётга- 
нини уйлаб хам курм'ай, аксинча уз эркаклик ифтнха- 
рпнинг юмталншидан и р ия ж  келмай, хотинн хисобпдан 
ялло цнлиб яшаётган номуссиз эркаклар ^ам топилади; 
Алам циладнган жойи шундаки, аксар .узлатларда аёл- 
ларнинг пул топиш йулн ншлаб чи^ариш жараёнига 
цатнамо^дан кура тижорат йулннинг афзал курилаётган- 
лигидир. Н атиж ад а хотмн «уйга безак, эрга к;умак»чилнк 
вазифасини унутаётир, аксннча эркакдан зиёдрок; ío- 
паётгани эвазмга эркакшодалик хусусиятинн касб этнб, 
аёлга хос назокату самимиятппм, хаё ва нбосннн йукота- 
ëtnp,  цурслашаётнр ва шаддотлашаётнр,  Хал^ бе^уда- 
га: «Хотнн алжмса, эл алж нйди»,— дея ого.^лантирма- 
ган, ахпр! Айтайлнк, эркаги й\>к нотугал оилаларда 
аёлннцг бундай топармонлиги модднй э.угиёжпн таъмин- 
лаш зарурпяти та^озосн булса, эркаги бор оилаларда 
уша эр гуруринп топтайди, онла мухнтида унинг бурди- 
нн кетгнзса, фарзандлар тарбнясида таъспринн сусай- 
тпради, бундам хам ачммарлпсн, эркакни шунчаки бнр 
тмрик топомга айлантнрпб куяди. Бундам оилаларда 
эркак на хотнни, на бола-чацаси, на ь^'ни-цушнилари 
олдида .\еч rçaHarça обруга эга булмайди, ншхонаснда 
хам унпнг хурматм хамникадар буладн, холос. Бино- 
барнн, унутмайлмккм, хамма замонларда хам узбек он- 
лалари бюджетнга хотинлар бахоли ^удрат хнсса цушпб 
келганлар,  бирок бу эрннпг топганига цур хисобламнб, 
эр шаъпннн улуглашга хнзмат калган, эр цадрини юк- 
салтмргап, эрнм эр кплгап, каро ер ^нлмаган.  Онла- 
да эр шаъпннмпг муцаддаелнгм сила мукаддаслиги 
дараж аснда англанган,- Эрнинг cÿ3n, маслахати хо­
тнн ва фарзандлар учуп йурпкноча вазнфасннн ба- 
жарган.

Смрасннн айтганда, хотмн аслнда эр топганига rça- 
ноат ь^млмш билан наннкн уз кадрннн оширган, айнй 
чо^да эрм топганини эхтмётлаб, саришта-саранжом carç- 
лашн ва эри билан кенгашган холла расамадига rçapa6 
pÿ3Fopra сарфламш асноснда онла бош^арувннм зимдан 
кулга кнрита борган. Бунда эр мшончига, ^айнана  ва 
цайната мшончига эрпшмок алохида ахамнятга эга бул- 
ган, натнжада омладагм соглом нктнсодий мухит сог-
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JÍóm ва б а р к а м о л  маънавий м у^ итга  пойдевор сол гай ..  
Шу зайлда }“з б е к  о и л а с и д а  эру хо ти н  rçÿui к;анот д а р а -  
жасида  ^адру ц и м м а т  т о п и ш г а н .

3. Эр — оила мураббийси. У, аввало,  узидаги олн- 
жаноб фазилатлар билан оила салтанатидаги мавцеини 
тикламоги ва шундай урнаги билан чннакам тарбнячи 
вазифасини утаморн даркор.  Буни наинки унинг оила 
олдидаги бурчи, балки ма^алла-кун ва Ватан олдидагИ 
бурч ва масъулияти .\ам тацозо Этади. Негаки,  оилада 
эркакнинг сузи — ^ал цилувчи суздир. Дамма  ran  а на 
шу ^ал  цилувчи сузни айта билмок; мавцеида тура би- 
лИшда.

Эр, аввало, ÿ3 хотинининг, хотин ^ам уз эрининг тар- 
биячисидир. Эр хотинига самимий ^урмати ва чексиз 
садо^ати туфайли ^а^иций мураббийлик вазифасини 
утай олади. Шундагина оилада эрнинг cÿ3n cÿs урнида 
утади, ижроси ^ам цатъийлашади.  Эр бунга уз су'знга 
амал цилиш намунаси билан эришмоги даркор.  Эр с>гзи 
амалиётга омухталиги билангина субут хосил цилади, 
хотин олдида, оила олдмда эр нуфузини таъминланди.  
Хотин з^ам эриникида ётсирамай, оиланинг бунёдкори 
сифатида узини тута бошланди, оила юкини баравар 
тортишини шараф деб билади. Бу эса оила ифтихоргши 

.юзага келтиради. Шу ифтихорни му^аддас сацлаб,  ав- 
лодлар анъанасига айлантира билиш жамиятнинг мус- 
т аздам  маънавий асосига цу’йиладиган тамал тош з̂ и- 
собланади.

Эр хотинининг ота-онасинп уз ота-онасндай эъзоз- 
лаши,  ака-опаларини, цариндош-урурларини, дУсту ду- 
гоналаринн хурмат этиш билан >^ам алоз^ида мавке xß- 
сил цилади. Бунда у хотинини худа-бе.^удага рашк rçn- 
лавермаслнги лозим. Хал^нинг «Рашк бор срда ÿ3iiHr- 
ни эз^тиёт тут», «Рашкнннг кузи кур» ва нихоят, «Рашк- 
иинг зангдап фарци йук;, юрагингни емпрнб тугатар», 
—деган з^икматларига амал цилмоцни унутмаслик за- 
рур. Эрнинг хотннга ишончи—садокат rapoifu, оиладаги 
осойишталик ва « ж т о м  му^итнинг чин асоси.

Эр хотини билан интим муносабатларида хам хаё 
ва ибо назокатига амал килмоги шарт. Акс холда хо­
тин эрининг х,аё доираснга сигмайдиган хатти-харакати- 
га урганиб, узи бехаёликка рарбат пайдо цилиб к>'ядн- 
ки, Кайковус бу масалада 900 йнл илгари огохлантир- 
ган эди. Хотин бошдано^ рисоладагидек тутнлмаса,  эр 
юзини ерга к,аратмогп му^аррар.  Ахир хотин — эрнинг 
но.муси, шарафн,  F v p v p i i .  Шу гурур  топталса,  эр эшик-
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Дан .келганда, Хотин тешнкдан чицса, эрнинг улгаНи. 
Fypypu иоймол б)глган эр эл олдида бошнни кутариб 
юра олмайди, мнжговлашадн, чалажон бнр жонзотга 
айланади,  холос.

'. Эрдан—еадокат,  хотиндан—итоат», — деган ran  бор.
Эр хотинпнинг хар бир хатти->;аракатинн кузатса-да,  

цилдан rçniinrç ахтаравермаслиги,  маъцулларинн раг- 
батлантириб,  номаък,улларндан эхтиёткпрлпк бнлан 
огохлантира 6 ii.tmofh лозим . Токи бу ишда цайнананинг 
аралашуви чуцурлашмаенн, акс х;олда эрда халоват бу- 
знлади — ё она, ё хотнн ёнига у'тишига TÿFpn келадн. 
Эрнинг узи бу масалани адолат асосида >;ал цнла олса, 
оила файзига файз  ^ушилади. Эр хотинининг сарфу ха- 
ражатл арига  хам зицналик цилмаслиги, лекнн бу сарф- 
хар а ж ат  оила тутуми имкониятларидан Ч1щмаслнгннн 
назорат  килмоги даркор.  Хотинлар борки, орти^ча зебу 
зийнат ва хашамга майлдор, улар бу масалад а эрларп- 
нннг топиш-тутишнга кунмасалар,  онлада,  албатта,  но- 
хушлик юзага келадн, а.^вол баъзан катта ж а н ж ал л ар у  
охнри ^ундп-чи^дигача бориб етиши мумкнн. Эр буни 
доимо эсида са^лаб,  имкониятларидан келнб чицкан 
^олда турлп муносабатларда совга-саломлар шаклида 
хотини майлини хоснл ^илнб бормош адолатдандир. 
Хусусан, хогини хомнлалн булган кезларда кунгли ту- 
саган нарсанн муханё ^илиши — пафа^ат  рафнцасинннг,  
балки ëpyF дунёга ке лаж ак  зурриётпнннг хам соглншнн 
таъмннлашда ало.\ида эътибор ва гамхурлик нишона- 
си снфатнда ахамнятлидир.

Эр — уз ота-онасининг фарзандн,  хотипн ва оила 
аъзоларн олдида уларга алохпда эхтпром билан муно- 
сабатда булм ош  шарт. Зеро, унпнг фарзандлнк бурчи 
ва масъулнятинн нсчоглн уринлата олишн уз жигар- 
гушаларп учун хам ибрат сабошднр.  Шуидай экан, Ха- 
днси шарнфда айтилганпдек: «Канси бир мусулмон 
фарзандн савоб умпди бнлан ота-онасинн зиёрат  цнлса, 
Аллох таоло унга жаннатдап нккнта эншк очади. Агар 
улардан бпттаснни зиёрат цилса, унга жапнатнннг бир 
эшнгннн очади. Бола ота-онасндап кай бирннн хафа 
цилса, уни розн к,нлмагунча Аллох таоло уидан розн 
булмайдн». «Ота рози — худо розн» маколн шу асосда 
т у т л г а н .  Уша хадиеда таъкидланганндай,  хатто «Агарда 
ота-оналар болага зулм цилган» булсалар-да ,  «бола 
уларни ранжнтмаслнгн керак»1. Халкпмпзда ота утнрган

1 ÍImom Н смоил а л -Б у х о р н й . У ш а асар . 14— 15-ú
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уйнпнг томнга боланннг чнкнб уйнашннн такшуювчи 
одат бор. Хадпсда айтнлгаиидек. ота исминн айтнб ча- 
цприш, ундан олдпнда юрпш, юкорига утиб утириш, 
ота-опага бакирнб-чакнрнб гапнрпш, уларнн сукиш, тах- 
кирлаш,  уриш гунохднр. Ота-она тнриклигмда улар дуо- 
снга мушарраф булмш шарофати фарзанд  нззатинн 
ошируичи омилднр.

Ота фарзандлар орзу-хавасига парвоз багншлайди,  
уларнн хар баррига босганида оламнн «¡учгандай була- 
дн, уларга дунёсини, жону жахонинн багншлаб едира- 
ди, кнмдирадн, у^итадн, уйлик-жойлмк ^иладн;  уларга 
мохнат цнлншнн, касбпн ургатадп;  узгаларни хурмат 
килшн, узгаларга хамдардлмк саборнни бсрадн; моллар- 
га к а р а т  бнлан хайвонлар олампга,  экин-тнкин ва 
бог-рорларга караш бнлан паботот олампга му,\аббат 
уйготиб, хаётссварликнн, табиатни сева билиш илми- 
нн ургатадн; зуруриятга яраша  саховат ёкн талабчан- 
лнк кургазнб, нродасинн тоблайди; хаётнинг o F i i p y  ен- 
гнлига бардощлн, ^аноатли этнб устнрадн, тарбия- 
лайди.

Отанинг матоиати — фарзандлар учун жасо рат са- 
борн. Бу жонажон Ватанпмиз — Узбекнстоннннг муста- 
кпллпгннн, халкимиз нстиклолннн, мамлакатнмиз чега- 
раларинн химоя «¡плиш ва дахлснзлнгнни таъминлашда 
бецнёс ахамиятга эга. Жахон харбу зарбнда Тумарис,  
Широк, Спптамен, Жалолиддпн Мангубердн, Амир Темур, 
Темур Малик, Бобур, Махмуд Торобпй сннгари улут сар- 
кардаларни етиштирган халкимиз 130 йиллнк рус мус- 
тамлакасн шароитида харбнй салохпятнни сундирнш 
сиёсатп туфайлп харбнй хнзматга рагбагн сусайгани 
снр эмас. Фарзандлар Ваган ва халкнинг умиди, эр- 
тасн хнсобланаркаи,  Ватаннинг кнсмати хам улар кули- 
да буладп. Хамма ran  ана шу масъулнятнн чу^ур ва 
теран англаган холда болада оиладаёк харбнй ватан- 
парварлнк хнссини шакллантиришга,  бу. сохада мактаб 
ва жамоатчилик билан хамкорликда ягона ва ^атъйй 
талаб  куйншда отанинг урнаги мухим ах.амият касб 
этали. Б\- масалада онлада ало.хндз эт^тноор бсрнш за- 
рурлнпшн Кайковус хам уктнргаи эдн: «... унга -худ-ар 
ва касб ургатгансан. агар снпох ахлидан булсанг, сипох 
нлмин ургатгансан. Буларни бнлгондин сунг шиновар- 
лик, яъни сувда юзмакни ургатгил...  отда юрмбЦ, най- 
ча урмок. завбин отмо^, чавгон урмоц, каманд  ташла-



Моь̂  плмин»1 ургатмоц .\арбий салох.нятни, жасорат ва 
цур^масликнн,  Ватан ва халц манфаатлари йулида 
фидойнликни биланинг ^он-цонига сингдирадм.

Ота учун утнлдир, циздир — барибир фарзанд,  оила 
анъаналарининг,  зуррнётнинг давомчиси. Бироц угилга 
муносабат бир кадар узгача. Шу важдан  угил курмоц 
алохнда шарафдай  кабул цплпна.чп. Вунипг сабаби 
шундакп, vfii . i ота касбу корининг давомчиси, чнроги- 
пинг ёкувчисп, меросхури саналадн.  Утмншда подшолар 
учун факат  углмгина салтанатининг, тожу тахтинпнг во- 
рпсн хпсоблангам. Кнз эса бундам ху^уцца эга булмаган, 
узганмнг хасмм булганлигидан тожу тахг, мулк ва 
салтанат .^ам бегонага утиб кетншн кузда тутнлиб, шун- 
даи шарънй хукмга амал ^нлиб келннган. К,изнинг ме- 
росга хуцу^н хам угилникига нибатан чекланган, хатто 
онлада iyi3 тугилиши кай бмр замонлар бахтсмзлик са- 
налган. Бунинг аломатинн ^озир >̂ ам баъзнда киз ТУ" 
гнлганмни «уйингизни утри босибдн» цабилидаги т'аъ- 
бир бмлан ифодаланишидд куриш мумкин. «Киз са^ла- 
гунча, бмр сицим туз caiyia», «1^из с а ^ л а д и н г — ^т сац- 
ладинг», «К^з  уйнинг чуриси хам, угриси ^ам», «К,из чи- 
царган уй масжндга ухшаб цолар» каби ма^олларда 
хам шу ^а^ и^ат  уз ифодасини топган. Бироц отанинг 
вазнфасп « 1̂ мзга олтиндан тахт эмас, бармо^дай бахт» 
бера олишида.  Зеро, отага мехрибонликда цизга етари 
йу^, унинг хусни цалбида.  Уни ^алолу покизаликка,  
хушхулк,ликка, озодалнкка,  саришта-саранжомлмкка,  
рузгор тута билишга ургатиш, а.\волидан хабардор бу- 
либ турмш оталик бурчи саналадм.

Курпнаётирки,  ота куп ^иррали фаолмяти бмлан оли- 
жаноб фазилатлар со^мбм сифатида омла салтанатини 
бош^армб туради, унинг иймони— оиланинг ишончи, унинг 
виждонп — оилага садо^ат мезони, унинг обруси — оила 
фазлу камолн нншонасм, мацолда амтилганндай: «Ота- 
бола — бир бог, бири — гул, бири — ó o f ó o h ».  Бмноба- 
рмн, хар бир фарзандга отанн дил дмлдан сева бнлиш 
саодати насиб ^илишини истаб, болаларнинг эътибор- 
ли шоири Сафар Барноевнинг «Д адамлар»  шеърини кел- 
тириш билан ота таърифмга дойр мулохазаларни якун- 
лаймиз:

К айк овус. Ц обусн ом а , 83-6.



Pÿ3FopiiMii3 Ким к и л а р  бут ?  
Д а д а м л а р !
Ким бор, ташвиш тамом унут? 
Дад ам лар !  ■
Биз деб жондам кечадн кнм? 
Дадамлар!
Жумбокларнн  ечади ким? 
Дадамлар!
Гуно^ ^нлсак,  кечнрар ким? 
Дадамлар!
Лочин здлмб учирар ким? 
Дадамлар!
Кнм доимо омон булеин? 
Дадамлар!
Ким бизларга посбон булеин? 
Дадамлар!



Э Р  В А З И Р И

Лёл опла отлиг >;аёт нморатпнпнг иккинчи буюк ус- 
тунндир. Зеро, опла куриш тараддуси келинликка му- 
носпб циз танлашдан бошланади.  Бунда наслу насаби- 
нинг тозалнгп, ота-онасининг эл назарндаги эътибори 
хам а.^ампятга эга булади. Хрдисп шарифда бу хусусда 
шундай дейиладп: «Келин танлаш ва^тида туртта нар- 
сага, албатта,  цнзициладн: молига, жамолига,  насабпю 
мансабнга,  туртпнчиси—динига». Куринадикн, келин тан- 
лашга хамма замонларда ,\ам жиддий ^аралган.  Чунки 
келнн булнб тушаднган киз, аввало, икки оилани бор- 
ловчн ва ^уда-кудагаплпкнн таъмннловчи вазпфаснни 
утаган. «К,удачплик эса минг йилчилик» деб ^аралиб,  
пккп опланинг узаро цои-^ариндошлигнни, хамкорлиги* 
ни, мададкорлнгпнн таъмннловчи омилгина эмас,  балки 
оилалараро сулоланннг давоминлигига асос солажаги 
жихатидан хам мухнмдир. Гап шундаки, циз тунгача
— 1̂ нз, фотпха кплпнгапдан кейин бул'ажак эри (куёв)га 
цаллиц, унинг ота-онасию ^авму царнидошларнга келин 
саналса,  туйдан кеннн эса эрн учуй хотнн хнсобланган. 
Бу с^'зларнннг хар бирп аёл кпсматига дахлдор босцпч- 
лару карппдошлпк туйруларини англатпшн аён. Чу- 
нончн, «Узбек тилпнинг изохли лугати»да «каллик» су- 
зи «бнрор йигитга унаштирилган здз» маъноснда ту- 
шунтнрилса| ,  «келип» сузи «янгй турмушга чик^ан ёкн 
чп^аётган циз», «урилнлнг хотнни (кайната ва ^айнана- 
га нисбатап)»,  «уканннг хотнни (ака ёки опага ипсба- 
тан)»  маъноларннн англатншп кайд этнлган2. «Хотим» 
сузи эса «жпнсий жпхатдап эркак тоифаснгп зил, ту- 
риш, эмизнш кобилиятига эга одам; аёл», «бнрор эркак 
нико^пдаги аёл», «турмушга чикдан, кнз эмас, жувон» 
маъноларида нзохланган3. К,уръонн каримнинг «Аъроф» 
сурасининг 189-оятида хотин — жуфтлик,  ором-осониш-

' Г зб ек  тилпнинг и зо .\л п  л у га ти . И кки ю м л п к . 2-том . М оск­
ва, «Р у с  тили» н а ш р и ётн , 1981,

2 ^ ш а  асар , 1-т., 377-6.
3 У'ша асар, 2-т., 334-6.
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•талик, мехр-мухаббат ва окибатни англатувчи маъно- 
да к;улланган: «У (Аллох) шундай зоткп, сизларни бир 
жондан (Одамдан) яратди ва ором-осойнш топсип деб 
унинг узидан жуфтннн нужудга келтирдп. Унга цушил- 
ганидан кейип у ()^авво) енгпл юк (^омнла) бплан юк- 
ли булнб, уша (юк) бнлан юрди. Бас,  рачонка, о п ф л а ш -  
ганнда (улар) Парварднгорларн булмиш Аллохга дуо 
^илдилар:  К,асамкн, агар бизга солих фарзанд ато цпл- 
санг, албатта,  шукр килувчнлардан булурмиз»1. Курп- 
наётирки, хотин тушунчаси уч муддаонинг жамламасп-  
нн англатар экан. Биринчисн— эркакнинг ором-осойи- 
ши, хузур-халовати, х;ам маънавин,  хам жннснй 1̂ они- 
кишн, бинобарпн, хаётдан лаззатланнши хотин туфайли. 
Зеро, Шанх Саъдий айтганидек: «Лаззати дунё зану 
дандон бувад, Безану дандон дупё зиндон бувад», яънп 
«Дунёнмнг лаззати хотин ва тишданднр,  Хотину тшп 
булмаса дунё бамисли бир зиндондир». Бунда хотиннинг 
курку жамоли,  зеболиги, хаё ва нбоси, самимий мехри- 
бонлиги, рамхурлиги ва гамгусорлиги, дилкашлнги ва 
дилбандлиги,  орасталиги, ширингуфторлиги ало^ида 
а. \амият касб этганлиги туфайли унп танлашга эътибор 
кучли булган. Утмишда бу юмушнп ота-оналар бажа-  
рпшган булса, эндплнкда уни ёшларнимг узлари хал ^н- 
лншаётир.  Чункн ^о ву ш мо к — севмо^ ва севилмоцнннг 
хоснласп. Севмок; ва севилмок эса бир-бнринн англаган,  
бнр-бирига нчкн бир хисспёт ила талпинган, бир-бирн 
билан яшамоц масъулиятинп тушуниб зпммага олган, 
уз шахсиятлари ва характерларидаги кусурларни кс- 
чирган холда бир-бнрларинп цабул ^нлмокни фарз  бнл- 
ган ва энг мухими, бнр-бнрларнга таи б а т ш л а ш д а н  
^узурланнш ва фахрланнш кадар келган холатнинг нфо- 
дасндир.

Шундагина иккинчи муддао — жуфтланншга маъна- 
вкй эхтиёж заруриятга а ила и но, кушилув содир була- 
ди. Бу эр-хотинлик ' муносабатларнипнг мухнм шарти, 
цолаверса,  жпнспй му'иосабат хам узаро мослашув ало- 
мати. :

Учинчн муддао эса кушилмок булнб, ундан мурод— 
наел ^олднрмок* зуррнёт яратмок ва иаслий сулола- 
й п ' -давоя"эттнриш- эвазнга узи мансуб каем, зл зт  ёкн 
х-алЦнн-нг куиайиш-н -в» ааБоминлнпипг таъмппламо'кдан 
яборат. - ■ ' ' ' '•••••• - '-•• •

1 Т^уръогш карим. 114— 115-5.
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Хар 1̂ алай кншилик жамиятида оила пайдо булгани- 
дан кенин эр ва хотин уртасида юзага келган ме^нат 
та^симотнда бола тарбмяси бплан купроц шурулланнш 
она зиммаспга тушганлнгн хам равшан.  Чункн она зур- 
риётнн баррида тузднз он кутарадн, ёрур оламга кел- 
тирадн, тонгларнн шомларга улаб парвариш этади: кук- 
рак бернб эмпзадн, алла айтиб ухлатадн:  чацалоп{ ёкн 
гудаги азобннп узпннкидай кабул здлнб эзнлади.  Бола 
унннг а^лу ,\ушнга, жону жахонига анланади.  Бола деб 
у узлнгндан кечнш цадар ж у р ъ ат  сохнбасига айлана 
оладп. Бнро^ у т л  бола улгая боргач, аста-секин ота 
юмушларига цараша борнш асносида унинг таъсирн- 
да шаклланиш жараёнига кнрса, цнз бола она кумакчн- 
сн спфатнда аёллик юмушларннн ургана борадн. Она, 
айницса, ^изалошнннг келажагнни купро^ уйлаб, унга 
уйда. жа моад а узннн туга билнш, узгалар бнлан самн- 
мии ва дплкаш муомала ^нла билнш, рузгорни сариш- 
та-саранжом тутпш, хар бир нарсани расамадига цараб 
тежаб-тергаб сарфлаш,  ранг-баранг таомларни хушхур 
килиб танёрлаш,  тикиш-бичишда у^увли булиш, ча^а- 
локда бардош бплан ^аран олиш, эрга, ота-оиага, ^авму 
цариндошларга мехрибон, гамгусор ва дар дкаш  була 
олиш, узнн, ховли-жойни ю з а  иа озода тутнш .^амда 
мунисалик сннгари уй бекалиги сабо^ларини беришдан 
толмайдн. У кизига парвона булиб, хар нарсада хаётсе- 
варлик туйгусинн жуш урднрар экан, ^аётнинг барча 
машаздатларини сабру цаноат бнлан енгишга, номус 
ва рурурнни му^аддас тутишга, >;аё ва ибо билан яшаш- 
га ургатадп. Шундаимнкин, ^из онасннинг ншончли 
сирдошига, мехрибон дардкашига,  ^амкор дустнга ай- 
лапиб шаклланади,  хар ^олда у урил фарзанддан  кура 
онасмга я^инроц мушфица булиб улгаяди.

Аммо бундан она утил фарзандндан йироц эканда, 
леган янглиш хулоса чи^армаслик даркор. Зеро, урил 
фарзанд — онанинг куч-мадори, келажакдагн ёрур кун- 
лари — чарогбонн тимсоли. Шу боне урлининг турри ва 
^алол, ме.^наткаш ва бунёдкор, жасур ва матонатли, 
самимий ва дард каш булиб улрайиши йулнда алохнда 
жонбозлик курсатади.  Она углининг .\ам чинакам ин- 
соннн фазилатлар сохнбн булиб улганнши йулида нмко- 
ннятнда ниманкн бор булса, хаммасини с?рфлашга ин- 
тнладн. Шу маънода — $ рил булсин, цнз буленн — она­
нинг бешик тебратиши, хал^ эътирофцча,  дунёни теб- 
ратишга тенг куриладн. Чиндан ^ам, жа.^он тамаддуни-  
га ^исса ^ушган х.ар бир зот — у улурлигию кичиклиги-



дан 1̂ атъи назар — оналар парварпшипинг хосиласи 
саналадиларки,  буни мехрнипг оташнн куйчисн Мнрте- 
мнр шундай таърифлаган  эди:

Алншерга алла айтпб ухлатган 
Сен — она.
О у ш и д а  Бобур камолга етган 
Сен — она.
Торобнйни о ш р  жангга жунатган 
Сен — она.
Олампн нурида мунаввар этган 
Сен — она.

.Иирласа, дунёни роса титратган 
Сен — она.
Кулгнси саодат парвариш этган 
Сен — она.
...Мехрн бахорнда элнн яшнатган 
Сен — она. а
. . .Онадай ошик йу^ о н а ^ - В а т а н г а ,
Мухтарам она...1

Аслинп олганда,  оналар уз фарзандларига цай да- 
раж ад а  мехрибон булсалар,  уз самимий муомалаларшо 
ме^рибонлнкларн,  ншончда собнтликларию севгида са- 
до^атлари,  ё^иб ва ённб яшашга интилншларию сабру 
бардошлари билан эрлари тарбиясига хам таъсир кур- 
сата оладилар.  Хар цандай хотин эриникнга тушгаи даст- 
лабки кунданок шунчаки хотин булнб колмайди, 1<;о- 
лаверса,  хотин олмокдан фак,ат шу максадгина кузда ту- 
тилмайди. Хотин эрининг тан ма^рамигина эмас,  днл 
ва тнл махрами хам. Куръонп каримда таъкидлангани-  
дек: «Улар (хотинлар) сизлар учун либосдир, сиз улар 
учун либосдирсиз». Бунинг маъноси шукн, либос киши 
танасидаги цусурларни ёпганидек, хотин хам уз эри ай- 
бннн ва уз навбатнда эр хам уз хотини айбини ёпгув- 
чидир. Улар узаро сирдош ва дилдош булиб, .^аётнинг 
ориру енгил машазд атларига  бацамтн елка тутмо^лари 
даркор.  Задней шарифда айтнлганидек: «Мумин банда 
Аллохга булган иймонидан с\'нг эришган энг яхши нар- 
са — солнца хотин булнб, унга цараса — хурсанд киладн 
ва Аллохнинг амрнни бажариш да ёрдам беради».

Хотин — эрнинг шарафи, номус-ори, внждони, сао-

1 М иртем ир. А сар л ар , Уч том лик .. Ш еъ р л а р . Т ош кен т , Р. Г у­
л ом  н ом и даги  А д а б и ёт  ва с а п ъ а т  п а ш р и ётп , 1970, 205-6.



дати гултожи. Хотшшннг хиёнатн эрнн бемаврид ул'ди- 
ради, эрнн царо ер цпладн, эр багрнин пора-пора цилади, 
эрнипг бошинп эгдпради. Шу боне хотпннинг садоцати 
Аллохнинг у л \ г  нноитнга тснг. Садокатли хотин эр учун 
вафо нлохаси ва окибат маъбудаендир.  Бундам хотнн- 
ннпг позу 11СТШ1ЮСИ эрнипг умрнни узайтиради, кайфн- 
ятини 4of этади, хар кандам ншииипг уиумлн булншн- 
н 11 таьмнилайди.

Эри бнлан бахтлп яшамоцни к \злаг ан  хотин гаи 
оркасндаи цувмайди, ran  ташпмайдн,  балки эри билан 
талашнб-тортишмай,  ^ар нарсада унга аччицланавер- 
м'ан, муаммоларга шошкалоклик билан ёндашмай,  ан- 
диша ва виждоп амри ила эртага умидворлик куникма- 
сн бнлан яшамогн лознм. Унмнг буюк бурчи эрга итоат- 
дпр. Халкнмизда хотиининг нтоатига алохнда эътибор 
бнлан ^аралади;  «Эрдан — садоцат, хотиндаи — итоат». 
Халц эътнцодига кура, хотин эринннг ру_хсатисиз хатто 
кучага чикмаслпгп лозим. Бу мииг йиллар давомида 
шакллангаи узбекларга хос оилавий тарбия а^идасн. 
Бниобарип, унга амал ^илмаслик катта гуно.\ ёхуд хо- 
тиннпнг густохлнгн саналгаи. Халц хикматида айтилга- 
пндап, «Эрдан хато •— хотиндаи узр, хотнндан хато — эр­
дан жазо». Зеро, «Эр юрса — йул очнлар, хотин юрса — 
юз очилар». «Юзпнннг пардасн iiyi  ̂ хотиннинг бети ца- 
лпн була/ш, унда на хаё ва на ибо буладн»! Х,аёснз хо- 
тннда эса пймон булмайдп. Бундай хотин билан яша- 
мок — тприкликдаёц дузах утнда куйгандай гапдир. Шу 
сабабли хотиннп бошдано^ тута бнлмо^, уз хонадони- 
нипг зийнатидай нарвариш э т м о к — эрнинг вазнфаси. 
Эр бошдано^ уиинг хатти-харакатини кузатиши, уни 
тугрнликка бошлашн, унга ишонишн, ва^т-вацтида 
кунглпнп ром этувчи совга-саломлар инъом этиб тури- 
111 п, нлтифот бплан караб дилига эзгулнк урурларини 
сочиши, улугвор умид билан яшашга одатлантира бил- 
м о г и .лозим. Уз навбатида.  хотин хам уз эринн шнон- 
тнр.могн учун, аввало, узн унга чин дилдан h u i o h m o f h  
даркор. Шунда худа-бехуда рашку кунгилсизликларга 
урин ^олмайдн. Хотнн , \амнша эрига ёцимлн булмоь; учун 
унннг диди га караб  нш тутмоги, унга ёцадиган кийим- 
ларнп. кийнб юрншн, у ё^тнр.аднган таомларни тайёрла- 
ши, унгагниа- хуш сцаднган" муомала ^илншни канда 
цилмаслиг» шарт. Эри хафа булганда купглини куга- 
риши, хасталигида мехри ва гамхурлиги билан маъна- 
вий мадад булишн, бнрннчи куз очнб кургани ва фар- 
зандларининг отаси сифатпда хурматнни урнига к,уя би-



лиши, эри. билан яктан маслакдошга айлана олиши ло- 
зим. Шу-ндагнна у эрннинг севмклм махбубасига-. оцпла 
ва тадбиркор маелахатчнсига,  шарафли ^исматига ай- 
ланади.  Бундай хотин хазрат  Алишер Навопп «Махбуб 
ул-цулу6»нда таърифлаганидек:  «... оиланинг бахти на 
давлати.  Уйиниг озодалиги ундаи, уй эгасииинг хотир- 
жам ва осоништалиги ундан. Хуснли булса — куигил 
озири, хушмуомала б у л с а — жоп озириднр. Оцила бул­
са — рузгорда тартиб-интизом булади, асбоб-анжомлар 
покиза ва еаранжом туради. Киши бу кабп жуфтн ха- 
лол билан ковушса, агар бундай бахтга эришса, рам 
ва кулфатда снрдошга, ошкор ва пинхоний дард-аламла 
хамнафас ва махрамга эга булади. Турмушда бошингга 
хар цандай жафо тушса — хамдардинг у; тескари айла- 
нувчп фалакдан бошингга хар бало келса — кумакдо- 
шннгга, хасталнк ва зайфлик етишса — уиннг ^ам жо- 
нн ^алак».  Бундай хотии — эрнннг фарогатн,  фарзанд- 
ларнинг саодати; элда жаннатий аёл дсб эъзозланади.  
Жаинатпй хотин эрннигина эмас, унинг ота-онасини, 
^авму цариидошларини, ёру дустларннп «хотнн-царин- 
дошн — илон боши, эр царпндоши ■— сават боши» ца- 
билнда ажратмайди,  балки бир хнлда ^урмат цилади, 
улариннг хизматида булмоцдан оррипмайди, аксинча 
фахрланадн.

Мехмоннавозлик бундай хотинга алохнда фазилат  
барншлайдм. У дастурхон тузашда.  пазандалпкда айри- 
ча махоратга эга булмори даркор.

Хотин уй бекаси сиймосида асрлар силспласида шакл- 
лангаи оилавий анъаналарниаг  давомчпси, асровчиси ва 
ташкилотчиси хам. У оилавий анъана ла рга  дахлдор 
урф-одатларга-амал здла туриб, узбек оиласининг мил- 
лий табнатинн таъминлайди,  тун-маъракаларга  бош-цош 
булиб, оиланинг иуфузинн кутарадн,  фарзандларини 
оилавий анъаналарнн хурмат цнлнб яш аш га ургатади,  
аждодлар хотирасига бархаётлик баришлайди.  У ав- 
лодларни авлодларга улайди ва хаётпй тажрибаларнинг 
яшовчанлигпин таъминлайди.  Демак,  у шоир Чустий 
она сиймосида шарафлаганндек:

Она кадри чексиз, она бебахо,
Она яхши рахбар,  она ра^намо.
Она зур табпбу она'чин дапо,
Она соябону она жонфидо.
Она олихнммат, она серсахо,
Она сертилакдир, она сердуо.
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^отиннинг эрини ншга табассум билан кузйтнб. нш- 
дан цайтншнни хушнул кутиб олншн фазлу камолн нн- 
шонасидир. У шу хатти-. \аракатн билан чарчокларини 
чицариб юборадн, эрини хамиша уйга оиищишга, демак- 
ки, узига кучлироц ром б^лншга ургатади, $’з хонадони- 
да ^аловат  топган эр хеч цачон бегона аёлга царамайдИ, 
оиласнга хиё'нат цилмайди, оиласнда бахту тахтн бор- 
лигинн, б а ^ и  бучунлигини сезгани сайинузнда янги ижо- 
дий нмкониятлар туя бошлайди, фаоллиги ошади, иши 
тобора унумдор була боради.

Нисо сурасининг 34-оятида: «Эркаклар хотинлари 
устида ра^бардур лар»1, — дейнлади. Б у - ^ у к м  асосида 
эркакларнинг маънавий ва иц;тнсодий нмкониятлари 

назарда тутилган. Хотин оила хазинабони, эркак топгани- 
ни рузгорга расамади билан сарф этувчи булганлигидан 
оила бюджетинн бош^арнш унинг изну нхтпёридадир. 
Хотин эрда боринм тежаб-тергаб бозор щкчади, халкда 
айтилганидек, эрн топганинп уйнаб на оцибатини уйлаб 
сарф цилади. Бунда исрофга йул куймаслпгн, албагта,  
сарфу харажатларни эрн билан маслахатлашиб амалга  
оширмощ лозим. Уз навбатида,  эр хам бундай вазнятда 
стти улчаб бир кесаркап, ,\уда-бехудага З 1 щ н а л и к  цил- 
маслиги, балки хотининннг раънига караши,  айрпм хол- 
ларда масаланинг му^им ва номухпмлигига караб унга 
эркин и^тнсоднй муомала юритншнга ганнрлнк цнлмас- 
лиги лозим. Урнн келганда,  хатто, хотнннинг и^тнсодий 
тежамкорлигн ва сарфу харажатининг самарадорлигм- 
ни рагбатлантириб туриш хам фойдадан .у>ли булмайди.  
Чункн хотиннинг оиладан буш ва^тида халол мехнат 
эвазига топганн эр топганига цур булади. Хотин ншчаи; 
уддабурро булса — оилада тукиилнк барцарор булади. 
Бундай хотин оила салтанатида эр вазирмга айланадн.  Эр 
назирп цадар юксала олган хотин эса — муътабар шахе 
саналишга тула .^уку^лидир. Чунки у жамиятнинг асо- 
сн булган оиланинг муста.\камлигини таъминлаш билан 
жамиятнинг баркарорлнгнни таъминлайди,  айни чоцда 
баркамол фарзандларни тарбиялаб устнриб, уша жами-  
ятни тулднриб мукаммаллаштирганн билан .\ам бе.^ад 
баланд каДРУ цнммат касб этади. Бинобарин,  у хотин 
ва она сиймосида хар цандай иззат-нкромга муноенб, 
хадисн шарифда айтилганидай:  жанн ат уларнинг оёк- 
ларн остнда! Шул сабаб оналарнн тавоф килмо^ улур

1 Куръонн  карим, 59-бет



саодатдир. Абдулла Орипов Шу саоДатнцнг барчага На- 
снб этншинн тнлаб шундай ёзади:

...Кавмимни ранжитиб куймайман,  аммо 
Тобут ясаб келган эр зоти доим.
Оналар 6aFpiira фацат бешик жо,
^аё тб ахш аллйлар айтган, мулойим:

..Лчаъба ко щ асн д а  турган, эй посбон,
Аввал оналарнинг очгин нулларин.
Оналар пойига тиз чук  ушал он,
Тавоф кил, Kÿ ar à  сурт, ÿ n n i H  кулларин.



Б О Л А Л И К  УЙ Б О З О Р

«Ота-оиа — ¡^нргоц, бола — купрпк», — дегац- $икмат 
бор халцимизда.  Чиндан хам шундай. Оила нккп устун— 
эр ва хотпндангипа пборат эмас, бу икки уступим бнр- 
бирига пайванд этувчМ ва шу асосда оила усутунларинн 
бпр-бмрпга муста.\камро^ богловчп — фарзанддир.  Янги 
оила цуриш бплан боглпц барча мароснмларда келин- 
куёвларга фарзапд тилаш, хатто, шу муносабатга ало- 
кадор расм-русмлар,  т а о м й л л ар г ач а— барчасида фар- 
занд тплагнпи пзхор ^плувчп прим ва одатларга амал 
цнлипадп. ЧимилднЦда келип этагига тухум солши, 
куёвга ва келинга кпнимпи серфарзапд ва бпр нпкохлп 
киши томоиидан кийдпрпш бор.

Бепуштлик нафаь^ат аёлга, балки у мансуб булган 
хонадонга хам маломат келтирган, бундай вазиятда хо- 
надон «мевасиз дарахт» ёкп «нмшонасиз уй» саналиб, 
эл томонидаи паст иазар билан царалган.  Бу хал^нннг 
«Болалн ум — бозор, боласнз уй— мозор», «Болали хотнн
— гул хотмн, боласнз хотпн — тул хотим», «Болали ум
— жаннат,  боласнз ум — миннат», «Болали уй — хона- 
дон, боласнз уй — змндом», «Болалпминг боли чмнор, 
боласнзнинг бели смнар», «Болали бои] булар, боласиз- 
да ёщ булар» сингарн унлаб мацолларида уз ифодасн- 
мп топган. Шу тарифа турмуш шароитнда фарзандснз- 
лик нафакат шахсий, балки ижтимоий бахтсизлнкка 
усиб борган. Аиа шуларнннг узпё^ узбек халцига хос 
болапарварлик табматпни равшан курсатиб турнбдн,-

Узбек онлаларнда  «унта булса — урпи бошца, кирк- 
та булса — цнлигм» ^абилида каралнб,  серфарзандли- 
лпк шараф деб билипгаи. Ота-оналар болалари сиймосп- 
да уз л а ри11и11г кексайган чогларидаги тнрикчилнклари- 
нпнг таъмннловчмсн, ота-боболарн чироцларининг ёцув- 
чнси, узларннинг модднй ва маънавий мададкорн ва 
кслажакларп га дахлдор ёрут умидларшш курганлар.  
Шу сабабли аждодлари цалбида болаликка нисбатан 
оналик мсхру му^аббати,  оталик фахру саховати ^амм- 
ша жуш уриб келди ва асрлар давомида болаликни хар 
^андай таы^мблардан мухофаза килувчн асосмн куд- 
рат вазнфасини утадн.
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Кишилик жамиятн тарихйга назар солннса, бол ал их 
хукуцини тан олнш осон кечмаганлнги аёнлашади.  К,а- 
днмгн Спартада ногирон турилган бола тириклайин 
улимга махкум килингани ма нбал ар дан  маълум. Ба- 
давий арабларда Куръони карим нозил кнлингунига 
кадар циз болаларнинг дунёга келиши фожеа саналарди.
У тугилган захоти тириклайин кумиларди.  Шу боиедан 
«Нахл» сурасининг 58- ва 59-оятларида ушбу цабох;ат 
шариат хукми даражасида бекор ^илинган эди: «58. 
Качон бировларга цнз (кургани хацида) хушхабар бе- 
рилса, разабга тулиб, юзлари цорайиб кетар. 59. Ва у 
(цизни) хурлаган холида олнб колиш ёки (тириклай) 
тупрокца ^ориш (туррисида уй суриб),  узига хушхабар 
берилгам нарсанннг (яъни кпз куришнинг) «ёмон»ли- 
гпдан (номус цплиб) одамлардан яширнннб олур. Ого^ 
булингизким, улар (бу кплмпшлари билан) эпг ёмон 
(яъни но.\а^) хукм чнкарадурлар» ' .  Аслида цуръоннй 
бу фатвонинг юзага келишининг уз тарихий нлдизлари 
бор. Ислом дпнп юзага келгунигача,  жази рама  сахрода 
ь;ум барханларнда кучиб юрган араб кабилаларм вах- 
шнйлик 1̂ онунн асоспда яшардилар,  улар бир-бирлари 
билан муттасил урушар, бир-бирларпни талар,  мол ва 
бойликларини утирлашар,  хотин-цизларини асирга олиб 
зурлашар,  сотар ёки чавоцлаб ташлашарди.  К,уръон 
юцорида эслатилган оятда бу кабих одатни ман этган 
булса,  «Иккита ёки битта ^нзни тарбия ^илган киши 
хасида»,  «Ота-онасига кайтиб келган ^изни тарбият 
т^илган кишининг фазилати хасида»,  «К,изларининг ули- 
шини орзу ^илишнинг макрухлигн х.акпда»ги катор 
^адислар уша оятни турли жихатдан тулдирган шарх- 
л ар  сифатида ^из болаларнинг яшаш ху^у^и, к;изларнн 
тарбиялашнинг шарофатли эканлигинн шаръан  хукм 
этиб, иировард-о^ибатда аёл зотининг жамиятдагн мав- 
цеини белгнлаб берган. Н атиж ада  циз бола хам урил 
бола сингари «плозий эхсон» эканлнги асослаб берил- 
ган. Куръонда улар тенг курилиб, аввало,  уларнинг 
яшаш х;У^Ук.и> яшашпнинг моддий асоси булган ейиш, 
мчиш, кийиш, даволаниш ва меросий ха^и «Зу.^руф» 
сурасининг 17-, «Шуро» сурасининг 49-, «Бакара»  сура ­
сининг 181-, «Нпсо» сурасининг И-  ва бошка цатор оят- 
ларида шариат хукми даражасида амр этилдн. Ж ум ла-  
дап, «Базара»  сурасининг 233-оятида боланинг эмшл 
хукукп шундай буюрилган: «Опалар болаларини тула

' Г\уръони карим. 182-6.
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икки йил эмизадилар.  (Бу ^ykii) эмизишни бенуцсон 
цилмокчи булган кишилар учундир. Уларнн (яънн опа- 
ларни) яхшилик билан еднриб-кийднриш отанинг зкм- 
масидадир. Хеч кимга токатидан таш^ари парса таклиф 
килннмлнди. Болаларп сабаблп oí a  хам, она хам зарар 
гортмасин»1. Оятда болаларни соглом устиришда она 
ва оталарнинг масъуллнги шу хилда таъкидланган.  Энг 
мухнми, болаларга бермлган ризц хам моддии, хам маъ- 
навпй жнхатлардан халол ва иок булишига алохила 
эътибор бернлган.

Куръони каримда кутарилга-н болалнкнинг хак-ху- 
Цуклари муаммоси хадисларда янада чукурлаштирил- 
ган. Чунончи, боланинг оилада тарбмяланнши хам унинг 
асосий ха^и булиб, с о р л о м  вад ур кун  усншипинг модДий 
па маънавип омилп саналган.  Бу жихатдан бола дуиёг а  
келгач, дастлабкп хаки муносйб яхшИ исм эканлиги за 
шу муносабат бнлан а^ика ^илнш буюрилганлпги, Иб- 
ро.уш халилуллох замопидап бошлаипб давом этпб кс- 
лаётган хатна (суннатп) цнлиншпн, энг му.уши, уинаш 
ва укиш хакларигача шаръип комун дараж аснда  хукм 
кнлннганлнгн эътнборга лойпц.

Маълумкп,  целом таълнмотнга кура хапкал ( с а н а м ) - 
ларга  c u f h h i i u i  харом саналган, лекин болаларпнпг унпн- 
401̂  ва кугирчоц уйнашларинн Мухаммад паигамбар 
макрух хисобламаган,  бу билан у кугнрчокларнннг цпз 
болаларда оналик туйгуларннм тарбпялашдаги аха- 
миятнин кузда тутган.

«Барча муслим ва муслималар нлм урганншларн 
фарз» хадненда нлм олпшда наинкн, умуман, эр к а к 
ва аёлнинг, демакки,  уларнинг фарзандлари булган 
урил ва кнз болаларнннг хам тон г хукуклп эканликлари 
кузда тутнлгап. Илмнн умр буйп м упасил  олишга чор- 
лаб: «Бсшмкдан кабргача нлм у’рган» деинлеа,  бош^а 
бнр хаднеда нлм олиш учун нстаган машаккатга  тайёр 
булиш, бу йулда рнсзат чекмокдан озор тортмаелнкка 
ундалади:  «Илмни, лозим булса, Чнн-мочпнда хам ур- 
гап». Болани тарбнялашда ота-онанинг бурч ва масъу- 
лиятларн «Еш болани елкага миндириш хакпда»,  
«Солнх бола кузга шодлик, хурсандчнлик келтиришга 
сабабчидир», «Она мехр-шафцатли ва рахмдил булади», 
« ё ш  болаларни упиш хакида», «Ота уз фарзандларн-  
га одоб ургатиши ва яхшилик цилиши хацида»,  «Етнм 
болани тарбият килувчинннг фазилатн хакнда», « ё ш

Цуръонп карим. 29-5.
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болалар билан ^азиллашнш ^акнда-». «Еш боланп 
севиб цучо^лаш хасида»,  «Кизало^ни упнш х а с и ­
да», «Бегона бол а ни урилчам деса буладнми?» ва 
бсшка ^атор хадисларда хукм килингаи булса, аксин- 
ча, фарзандларнинг хам ота-онасн, царнпдош-урурларн 
ва умуман, катталар ва жамият  олдидаги бурч хамда 
масъулиятлари хам юзлаб з^адисларда шаръин низом 
дараж асида талк.ии килинган. Ж умлада н,  «Онани рози 
цилиш хацида», «Отани рози ^илиш хасида»,  «Ота-она 
фарзандига зулм цилса з^ам улар ота-оиага яхшилик ци- 
лавериши кераклиги хакида»,  «Ота-онага мулойим га- 
иириш .^а^ида», «Ота-она ^а^ини адо цилиш з^ацида»! 
«Ота-она кексайган ва^тда хизматларини цилиб дуо- 
ларини олмасдан жаннатга  кира олмаган киши .\акп- 
да»,  «Ота-онани сукмаслик хакида»,  «Ота-онанипг дуо- 
си -%а^ида», «Ота-она улгандан кеипн уларга яхшилик 
^илиш туррисида» ва бошка 1\атор хадислар мазмун- 
мохиятига кура хамом долзарб ижтимони-ахлокии цим- 
матини йукотгаии йу^. Уларда ота-онами самими» се- 
виш, хизматларини беминнат цилиш, хар канаца вази- 
ятларда з^ам х;урматларини урнига цуйиш, айницса, 
кексайганларида куиро^ мурувват кургазиш, купол муо- 
мала да  булмаслик, з^аловатли яшашларини таъминлаш,  
з^атто вафотларидан сунг з^ам улариинг сафдошлари,  
ёр-биродарлари билан муносабатла|рни канда килмас- 
лик, хотираларини ёдлаб туришдан иборат бурчлар 
шаръан  тавсифланган.  Айтайлик, бир хадисм шарнф- 
да  «Абдуллоз; нбн-Аббосдан ривоят килппади: «1^апсн 
бир мусулмон фарзанди савоб умидн билан эрталаб 
ота-онасини змёрат к;илса, Аллоз^ таоло унга жаннатдан 
иккита эшик очади. Бола ота-онаспдан камеи бирини 
хафа цилса, уни рози ^илмагуннча,  Аллох таоло ундам 
рози булмайди», — дейдмлар. Шунда бмр киши: «Агар- 
да ота-оналар болага зулм килса, бола ннма килишн 
керак?» — деб сурайди. Пайрамбаримиз:  «Агар улар 
болага зулм килсалар хам бола уларни ранжитмаелн- 
гм керак», — дейдилар»1.

Куринадикн, жамиятда  боланинг болалмк хуцуцини 
англаш ва карор топиши узоц жараённи ичига олган 
курашлар хосиласидир. Х,ар калан канча орринишлар, 
цанча цийинчиликлар билан булмаеин, болаларимнг 
бола булиш хукуци тан олина борилдн. Бунм узбек хал- 
кннииг болапарварлнк хусусиятларини ёркмн курсатув-

И н ом  И см ои л  а л -Б у х о р п й . 1уша асар, 14-6.
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чи бола шаънига утказадиган хилма-хил мароснм ва 
расм-русмлари мисолпда равшан курнш мумкни. Чу- 
нончи, ча^алок беш ва туэдиз кунга тулганда,  илк бор 
чумилтирилганда,  бешикка биринчн беланганида хамда 
ечнб олнкганда,  биринчн .марта ста, ака, опа ва бошка 
царнндошларга тапиштирилганда,  унинг шаъннга нси- 
ри^ тутатилганда,  илк бор тиш чицарганда,  илк бор 
тирниш илинганда,  бириичи марта мустакил утиргап- 
да, турганда,  оё!\ босганда ёки той-тойлаганда,  илк бор 
овкатлантирилганда,  илк бор куплакча ёки янгн кийим 
кийгизилгаида,  кизало^ сочини биринчн марта ювнб 
тараганда,  утил бола сочини биринчи марта тарашла-  
ганда,  колаверса,  ном цуйганда, утил болани хатна 
(суниати) цилганда ва нихоят, боланннг биринчи му­
чали нишоплапганда,  муйловп сабз уриб илк бор оЛгап- 
да хилма-хнл мароснмлар утказилгапкп, буларнинг 
барчаси фарзандии шарафлаш ва у билап фахрлаииш 
мо^иятига эга булган. Сирасини айтганда,  бола билап 
алокадор бундай мароснмлар нафакат узбекларда,  бал­
ки Марказий Осиёда кадимдан бери яшаб келаётгап 
барча халцларда кснг таркалган.  Чунопчи, утмишда 
чацалок тугилгач,  дастлабкп кирк кечаю 1\мрк кундуз 
чнлла даври саналиб, уига дахлдор цатор ирим-сирим- 
ларга ам ал ^нлинган. Ча^алоц  тутнлган хонадонга то 
чилла даври тугагунга кадар шу хилдагп чплласн бор 
ховлидан, айтайлик, янги чакалоц тутнлган, янги келпп 
тушган, хатна (суннат) туйи килингап, улик чик^ан ва 
хатто, бнрор хайвон туцкап булса-да, келиб-кетиш та- 
кикланган. Энднликда замопавий гннекологик тиббий 
хизматнниг оммавийлиги, юксак дар аж ада  таравдий 
этганлнги, цолавсрса,  турмушга чукур сингганлиги ту- 
файли бу иримларгина эмас, хатто эскича доялик  хнз- 
матига хам э \т иёж  колмадн. Натижада  чнлла даврида- 
гп ирим-снримлар ташкилотчиси ва ижрочиси булган 
доя (эиага)лар бехад камёб булнб колпшдн, борлари 
эса у ёки бу мароснм иримларини шунчакн бажариш 
билан чекланншаётир,  холос. Шахар ва кишлоцларда 
кенг тармо^ ёйган аёллар маслахатхоналари,  замона- 
вий тутрукхоналар доялик хизматиии тумушдан буткул 
сикиб чикармоцда.

Бундай холни чакалокнинг беш ва ту^киз кунга ту- 
лнши муносабати билан утказиладиган м а р о с и м л а р н н н г  
йуколаётганида хам куриш мумкин. Маълумки, бу кун- 
лар  утмишда ча^алок хаётининг энг хавфлн лах за лари  
саналиб, уларни турли-туман инс-жинслар, алвасти ва
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боища зарар етказувчи парплар тегишидан омон са^- 
лаш максадида махсус маросимлар уюштирилгаи.  Бум- 
дай маросимлар хар бир шахар ва хар бир кишло^ 
ахлшшнг уз турмуш анъаналари доираспда бажарил-  
гаи; шу сабабли уларга алокадор нрпм-снримлар хам 
турлича.

Одатда. беш ва тут^киз кунликка алокадор маросим- 
ларни узок вакт фарзанд кур.чай, ш ц о я т  ниятига эриш- 
гап ёки боласи турмайдиган аёллар томонндап уткази- 
лпшн расмнятга айланган. Буига кура,  чацалоги хавфли 
сапалгап дастлабки беш куннп омоп-эсон яшагач,  кек- 
салар уша чакало^нн бувасп ёки отасининг эски чогю- 
нпга ураб, чоли бор чордсворли ховлп атрофидан уч 
марта айлантира турмб, шундай айтимми айтганлар:

Бешдан утди—тошдан утди,
- Чордевор хрвлидан утди,

Чоли бор .уэвлндан утди.
Отасининг к у ш  п и ч о р и ,
Онасининг о ш  п и ч о р и ,
Бувисининг кузмунчош,
Опасининг овунчош.

Бу бнлан чацалоцнпнг уша чол ва чордевордай узо^ 
умр куришини истаганлар. Албатта,  бу маросим учуй 
махсус таом снфатида халвойтар пиширплпб. бола 
хаётининг ширин булишн тиланган.

Беш ва туккиз кечаларида доя пиёзга цозонкуя 
суртиб, у билан чацалокнинг икки юзига ва мангла- 
йнга, онасининг кукраги ва пешонаспга эмлаган.  Пиёз- 
нинг аччшушги ва цозонкуяшшг нис-жинсларни кувув- 
чи магик кучига ишоннлганп туфайли шундай иримга 
амал ^плганлар.  Туккиз кунлпгини шарафловчи айтим- 
да хам ча^ало^нинг хатардан омон колганлпгидан шод- 
лапнш,  энднликда унинг «шу уйнинг тураси» булиб,  бо- 
лалар  сафини тулдиражаги,  унга }\ам ой ва ^уёшни, 
юлдузларни куриш, шуларга хамро.\  булиб яш аш бахти 
насмб этганидан ^увониш туйрулари изхор цилинган:

Туккиздан утди бу бача,
Энднки улмас бу бача,
Богларни гураси бача,
Бо лал ар  жураси бача,
Шу уйни тураси бача,
Шамсу цамару ситора 
Х.амрохи шу бача.



Чакалокцл куйлак кнйднрпш хам чилла дав- 
рпдагп мукаддас маросимлардап саналган. Чакалок-  
нинг уч кунлнгида биринчи марта унга куйлакча кий- 
гпзмш анъанавий булган. Бундам куйлак киидириш, 
айнм^са, боласн турмайдиган ёкн тмрно^ка зор булиб 
фарзанд курганлар учуй алохнда иримларга амал кн- 
лннган холда утказмлган. Одатда бундай ча^ало^лар-  
га эски матодан куйлакча тайёрланиб, «пт куйлакча» 
деб аталган.  Уни кайчида кесиб бичиш такицлангап 
булиб, acocan, кулда ниртиб бнчплган. Бу билан бола 
умри кесилмаснн, дегап ният кузланган. Ку'йлакчани 
кийдирнш хам цатор нримлар билан богланган.

Баъзи жонларда шу куйлакча кир^ цуро^дап танёр- 
лапгап, бу билан чилтанлар хомнйлиги кузда тутнлнб, 
чакалоцка улардан мадад суралган.  Айрим жойларда  
эса, куйлакча ховлидаги от богланадиган цозик.ка кий- 
дирнлиб, сунгра чацалоцца кийдирилгап. Бунда тубан- 
даги айтим айтилган:

Тепа-тепа б^здирай,
Минган отим Издирай.
Сан бир йиллик,
Ман минг йиллик.

Шу гарика чацалоц^а отдай чакдон чопцир булиб, 
узок умр куриш тиланган. Бунда хал^нмизиинг от то- 
темига снринишидан иборат ^адимнй эътицод нзлари 
сацланган.

Урни келганда шунн хам таъкндлаш жоизки, хал- 
кнмизда чакалори турмайдиганларнинг фарзандлари-  
га нем танлаш ва цунишда хам ало.\нда ахамият бе- 
рнлган. Аввало, бундам фарзандларммнг боши тошдан 
иборат булепн, улмай nujacHu деган пмятда утмл бул- 
с а — Тош, Тош^ул,  Тошпулат,  Тоштемир, Тошмурод 
Тошмат, Тошмухаммад,  Тошболта,  Темнр, Теша;  Тош- 
алм, Тошбек, Тошбом, Тоштнлла,  Тоштурди, Тоштурсун, 
Тошкузи, Тоштуррун, Турдн, Улмас,  Турдимурод. Тур- 
ди^ул, Турдипулат,  Турдиали, Турдибой, Тухта, Тухта- 
ннёз, Тухтамурод. Тухтар, Тухтасин, Тухтаржон,  Тух- 
татош, Турсун, Турсунпулат, Турсунмурод, Турсунна- 
зар, Турсунтош, Турсунбом, Болта,  Чуян, Метим, 1\из 
б^лса — Тошгул, Тошбиби, Тошхон, Турсуной, Турсунхон; 
Тухтагул, Тухтахои, Улмасхом сиигарн нсмларнн цуй- 
ганлар.  Хатто, фарзанд куриб, фарзандларн  тураверма- 
гач, кейинги гал хомнладор б^лганнда мукаддас ка- 
дамжоларни зиёрат  цилиб, тутилажак фарзандинн со-



тншга ахд цнлиб, ннятн белгнси сифатпда унда алохП- 
да тугунча олпб Kÿüran. Нихоят, oii-куп етиб, фарзанди 
т\тилгач,  одатга ва уша пнятнга кура уч кундан сунг 
махалласидагп узига яцин Опр инкохли серфарзанд аёл- 
га элтиб: «Керак булса, снзга, булмаса худога топшир- 
дим», — деб уз чакалогипн бернб кайтгаи. Чакалок 
аёлппкида уч кун тургач, асл o i a -онасн унга харндор 
булиб боришган. Улар аёлга цараб:  «Спздан бир нмма 
тилаб келднк, бешта углипгиз бор экан,  шулардан бнр- 
пшаснни бнзга сотсапгпз», — деГтшади.  Аёл бошда 
бироз тараиг кнлса-да,  кейннига розп булган, улар эса 
уз болаларини сотиб олпшган.

Чакалок олиб келингач, итаси уни уй остонаснга 
куйпб бугзнга пичокпн тсскарп томондан тираганнча:  
«Эй худо! Шу фарзандпмнп сенга топширдим!» — де- 
гаи. Отанпнг бир царпндошп бу чо1\да остонага кучцор 
етаклаб келган. Ота: «Иброхпм алайхиссалом утли ур- 
нида куй курбон цилинган экан, мен хам утлнм учун 
худо йулига шу ку’йнн атадим», — дер экан. Сунг ча- 
калокнн онаси кулига туткизнб, куй ни бугизлаб,  цур- 
бонлнк кил ар, лекин чакало^ка у>рил бола булса — Со- 
тиболди, Сотимбой, Сотим^ул, Сотим; киз бола булса
— Сотима, Соттн, Соттпгул дея нем rçÿfmô кулогига азон 
айтнш шарт саиалган.  Делила бу Акика маросимн са- 
налган.

Х,атто бундай болаларга айтиладпган аллал ар  хам 
умумга айтиладиган аллалардан фаркланнб,  Турсуной 
аллалари  сифатида алохида туркумга айланган.  Ту р­
суной аллаларида чакалокца узок умр тилаш стакчн 
мотивга айланган:

Турмай-турмай турган кнзнм, алла.
Улгайганда босар нзнм алла.
Турсуной деб номин куйдик, алла,
Уйнаб-кулиб ÿc-гин дедик, алла.

Чакалок 10— 12 кунга тулганда уни плк бор чу- 
милтнриш мароенми утказнлган. Бу маросим ча^а- 
лоцни -шунчакн озода тутпшннгнна к>тзламаган,  албат- 
та. Балки ундак мурод — ча^алокнннг умр 6ÿfm.д а р д ; 
алам курмай, рохат-фарогатда яшаши орзу цилннган. 
Буни шу маросимда антилган тубандаги айтим рамзан 
аник ифода этиб турибди:



Сув — логар,  бача — ф а р б о ; 1 
Боланинг тамига малкам булсин сув,
Боланинг танндан нопоклнкнн юн,
Хамма вацт рохатда булсин шу болам,
Курмасни сираям хеч дарду алам.

Одатда чакалокни серфарзанд кекса аёл ч у м и л т и - 

рншига алохида ахамият берилган. У лаганчанп илиц 
сувга тулдиргач,  тагига юмшоц булсин деб махсус тн- 
килган пахталик солпб, чакалокни ушанннг устига ут- 
кизгаи, сунг ховучлаб-.^овучлаб бола бадани устидан 
сув ^уя бошлаган,  албатта,  .^ар бир ховуч сувнн цуя- 
ётганда айтимнпнг бир сатрини антишни унут.маган.

1\нзало^нннг сочини илк бар ювпб-тараш хам опа- 
лар учун алохида байрам саналган.  Зотаи, унинг со- 
чинннг усиб тутамга келиши — буйи ва куркининг ту- 
лиша бориши пишоиаси хисоблангап. Бу .-\ол, уз нав- 
батида,  оналар калбида алохида гурур уйготар ва улар 
келажакда кнзларнни муносиб кусвга тую тантаиалар 
билан узатилишини орзу килишган. 1\изининг ойдан 
тулишувини, сочларининг эса цуёш нурларидай сер- 
жилва ва тутамдор булишинн нстагаи она соч тарай 
туриб, уз ниятини шундай изхор цилгап:

Ойда цулоч,
Кунда тутам.
Сенга куёв,
Менга палов.

Халк, эъги^одпда соч магнк кудратга эга дсб 1̂ арал- 
гаи. Шу боис она корнидаги ва^тда чиккан сочни ча- 
^алоц турнлгандан бир хафта утгач, олпб ташлаш анъ- 
анасига амал цнлпнган. Шу муносабат билан, хатто, 
махсус жонлик суйплиб, цурбонлик цилинган. Бу хам 
а^и^анинг бир курнниши саналган.  Боласи турмайди- 
ганлар эса ^орип сочини олдиргапда махсус кокил кол- 
дириб бола улрайгандаи кейин унинг шарафига алохн- 
да худойи —■ кокил туйи цилиниб, сунгра киркиб олнн- 
ган. Бундай соч табаррук саналиб,  бирор мевали дарахт 
остнга кумнб ташлаиган.  Чакалокми чумилтирнш куп 
^олларда бешик туйига мукадднма булиб, аслцда бола

1 с у в — ор и к, б о л а — сем нз. Б у  а н ъ а н а в и к  та ъ б и р д а  су в н п н г  хар  
х и л  .холатга к ирп ш п . ч уи оп ч н , бола у ст и да н  к \й и л а ё т г а н д а  ю п ка  
торти п щ , ч ац ало^ н и и г аса сс.м приб у л г а й п и т  орлу к и л н н ган . Б у н ­
д а  х,ам а ж до д л а р и м п .ш п щ  с у ш а  сп ги н ш п  т ь т и к о д и н н п г  ичларп  
м ав;куд.
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ана шундан кейингина бешикка солинган. Болани бе- 
шикка боглаш мустакнл мароснм снфатида тантанали 
нишонланадп. Бешик туй» деб юрптплувчн б\г ка- 
димий мароспмнннг узига хос апъаналари мавжуд,  v 
хамон давом этиб келмокда.  Бухоро шахрида «гавора 
бандой» (бешикка борлаш) деб юрнтилувчи бу маро- 
сим иккн хонадопнинг хам ча^алок отасн хонадонн. 
хам онаси хонадонининг куш туйи сифатнда нишонла- 
нади. Чакалокпинг она томондан бобосн унга бошдан 
оёрнгача уст-бош (сарпо),  янгн бсшнк c o b f b  цмладн. 

^ а р  иккн томоннинг келишгаи купи (душанба ёкн 
ж-ума) coBFa жу>натиш маросими уюштприладн.  Бунннг 
к.атъип тартиби бор. Энг олдинда ëF04 оёкка мнниб, 
кулда кайрок билан раксга тушганлар,  кейнн карнай- 
чпю сурнайчилар, улар ортидан бошларида c o B F a - ca-  
лом солинган дастурхон Kÿîapran  аёллар ва янги бе- 
шикии елкалаган бешикбардор узун сафда тизилишиб, 
карнай-сурнай на вол а.р и остида боришадн.  Булар  бор- 
кашлар  дейилади.

Боркашлар бешик ту'йи утказиладпгап ховлига етиб 
келганда.  уй эгаларн уларни юзларига ун суртиш би­
лан кутиб оладн. Бу билан чакалокпинг «сафедбахт»
— бахти оппоц булишига рамзий ишора килннади.

Боркашлар шарафига таомлар сузилнб, зиёфат уюш- 
тирилади. Parçcra тушиладн, кушиклар куйланади.  Ни- 
.уэят, болани бешикка белаш гали келади. Вакила ёки 
кайвони бекач кузмунчоклар, кунгироклар,  сиёдонали 
туморча тикилган бешикпушлп янги бешикнн уннинг 
Уртасига келтириб куядн. Бешикпушларни очиб, тувак 
ва тагпушларни соладн, белбогичини тугадн. Бош то- 
монда Tarnÿni  тагига бир бош пиёз па кичкина цайрок 
тош ку'яди. Шундан су i ir бешик юрпс.п устида — иккн 
куббаси ёнида ва уртада жамн уч жонда па Fa холида- 
гп пахтадан узиб куппб, уларга ут беради ва шиддат 
билан шу пахта куйиндилармии ш т и л т и р и б  оладн.

K,ÿp-rçÿp деб аталувчи шу прим тугагач.  чакалокнм 
кулига олиб, даст к\’тарадн-да,  шумдай денди:

Шугнна жоннм — бир жоннм,
15упкнмлаги маржой им.
Худо бердн севсмн деб,
Олтин бешикка кирснн деб.

CÿHrpa чакалокнн бешикка сола туриб, дастлаб, 
атайлаб тескари куймб, шундай дейди:

— Бундай борлаймизми?
57



Бешнк атрофндагилар бирваракай жур булншиб:
— Йук, йук,, — дейишадп.
Энди чакалоцнинг унг томопга чал^анчасига ку- 

йиб, яна шундай дейдн:
— Бундай боглаймпзми?
Яна барчанннг: «йук,  пук»,—деган эътирози жаранг- 

ландн. Вакпла бу сафар чацалокнн чаи томонлама чал- 
| \анчаснга цуйпб, уша сузларини такрорлайди.  Яна 
эътироз эшитади. Нихрят у чацалокнп турри холатда 
бешнкка куяди ва шундай денди:

— Бундай боглаймизмн?
Иштнрокчнлар:
— Ха, ха!
Шундап кейин вакнла айтим-ол^ишннн давом эт- 

дирадн:
1\оч, ь;оч, бабаси,
Келди эгаси.
Ота-онанг гапиришса,
К,ичциришса, япа цуркма!
Опаларинг,  акаларинг,
Бациришса,  яна цурь;ма!
Оланар ит акилласа,
Кур^иб цолма!
Моши мушук хурнлласа,
К,урциб ^олма!
Ялток хангшер1 ^апгнлласа,
Тарин ^урцма!
Биров баланд овоз солса.
Чацприб 1̂ олса,
Тагнн курима!

Вакнла шу айтим-ол^ишнн чузиб-чузиб, оханг би- 
лан кироат кнла турнб, борлаш жараёнида бош^а бир 
аёл ёнрок чака бошландн.  Чакалоцни борлаш тугаши 
инлан чацилгап ёнгок машзл ар н  бешнк устидан сочки 
килнб сочилади.

Бунннг нккн рамзий маъноси булиб та^ иллаш  ово- 
зндан бола чучимаслпкка даъват  этилса, ёнро^ марзи- 
ни сочишдан эса боланинг сермагиз — келаж ак да  бола- 
ча^али булнши орзу килинган.

Бола бешнкка борланнб булишн бнлан иснрн^ ту- 
татилиб, бешнк устида уч марта айлантирилади.

эшак.
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Шу жараёнда исирик тутатувчи тубандаги айтим- 
ол^ишин айтади:

Исирик, исирик;.
Чатнасин исирик,
Патласин исирик,
Бачага  куз тегмасип.
Ким бачага куз килса,
Кузлари окиб тушсин.

Шу заилда бешмк туйн маросими интнхосига етади. 
Бирок бола хар сафар бешикка янгндан солинганда 
она бешикка боглаш айтим-олкишини кайта-цайта ай ­
тади. Бу анъанага айланган. Унда онанинг бадихагуй- 
лик салохиятидаги гоявий якдиллик буртиб турадп. Шу 
сабабли бундай айтим-ол^ишлар канча куп нусхали 
булмасин, хаммасида бешик хужайпннга жой бушатнш 
ва уику чакирпш мативи етакчидир:

Кет-кет бабаси,
Келди эгаси.
Ухлаб дам олеин,
Кувнаб уйгонсин.

Яна:
Бешиги тахта,
Ор^аси пахта.  •
Эгасн келди,
Кучуги коч.
Ичида ётгаининг 
Ба^рини оч!

Куринаётиркн, айтим-олцишларда «баба», «кучук» 
образлари мавжуд булиб, улар махсус поэтик юк та- 
шийдн. Гарчи бу образлар хаётий реал булсалар-да ,  
аслида уз замирида курипмас кучлар — инсу-жинслар- 
ни англатиб туради.

Болаларнннг нлк тиш чикарншлари ва тнш туши- 
ришлари  хам шундай узгача маросим тусини олган. 
Бола саккиз ва ун бир ойлик чорларида сут тишини ёра 
бошлайди. Оналар бундан бех;ад завкланиб,  болажон- 
лари тишларииинг садафдай оппок. бегубор ва бир те- 
кнеда булишини пстаб, куй ёкн цузига миндирадилар.  
Хатто, бола тишларииинг тезро^ чпка колишини истаб, 
аммаси куйлагннннг этаги билан унииг тнш ёраётган 
ммлкини эмлаб турпб тубандаги аитимларнп айтади:

за



Бахор келди, циш чш^ди,
Ч а ц а л о ^ а  тиш чицди.
Кичкннтой деб уйламанг,
Унга хам юмуш чшуци.
Ов^атннн чайнашга 
Х,а:р куни бир иш чнцди.

Екп:

Икки тншингдан а ил а на и,
К,нлган ишипгдан айланан.
Мадрасанинг ь^уббасидай 
Лунда бошингдап айланай.

Бола 5— 7 ёшларда булганида сут тпшларн туша бош- 
лайдн. Унинг бу тишларинн оёк остнга ташлаш уз та- 
кикига эга. Шу боисдан боламинг тушгаи тиши ё мева- 
лн дарахт остнга кумилган, ё сичкрн иннга ташланган.  
Бунда тубандаги айтимлар антилган:

Кемшпк, ксмшик булмайман,
Беданага  смшик булмайман.
Эскн тишимнн узннгга ол,
Л\еига янгн тншпмнп бср!

ё к н :
Ол эски тишни.
Бер янгн тншнн.
Товук гуштга бо^майман,
Тошдек данак чакмапмап.

Юкорнда айтилганлардан аёнлашаётиркн,  бола — 
узбек оиласининг кувончи, саодати, унга дахлдор расм- 
русмлар, ирим-снрнмлардан таркиб топган маросим- 
лар туфайли узбек хонадони муттаснл шодиёналарга 
тулиб-тошиб яшаган,  бола ташвншида утган хаёт су- 
руридан умрлар файзу баракатлн туюлган, болалари 
туфайли жа ми ятда хам алохида мавке хосил этганлар.  
Шу зайлда узбек оилаларнда болага мехр келажак 
олдида масъуллнкка айланиб долган.



О И Л А  Х А Е Т И Д Л  ХАЛк,  Б А И Р Л М Л Л Р И Н И Н Г
У Р Н И

-\ар туяпиг кДдр улубоп-, 
хар кунынг улснн навруз.

А л и ше р  Навоий.

Ба.узр!.. Табиатнннг упгонпш фаслигипа эмас, йил- 
бошн фаслц >;ам.

Навруз Ш ар^ халкларн уртасмда мелом ц а бу л  ци- 
лингунмча мавжуд эди. Навруз  неча ыинг пиллнк та- 
рихн давомнда халкнинг хам кувончи, хам ташвишн бу- 
либ келди, не-не таъкибу тахкирларга учрамади,  барм- 
бир, авлодлар у нм мишонлайвердп, авлоддан авлодга 
утган санмн нимасинидмр йуцотдм, ннма бмландир 
бойидм. хуллас, яшовчанлигинм тасди^лади.  Навруз  
умумхалц байрамм характернда булган, барчанинг 
умумий сайли тусинп олган: Бухорода Сайли гули сурх, 
Самарканд,  Тошкент во.^асида ва Фаргона водийсмда 
Лола сайли сингари оммавий шоднёпалари бмлан ула- 
ниб кетган.

Навруз  катта тайёргарлик билан кутиб олингам. 
Дастл аб  ховли-жойлар тозаланмб, ахлатлар чицариб 
ташланган.  Махалла-куй хашар йули билам куча ва хис- 
бонларни супуриб-сидирншган, . арик-зовурларни тоза- 
лашгам, заруриятга яраша турлп-туман мева ва ток 
кучатларн экишган.

Кеча ва кундузнинг бахорип тенглнгн шарафига уюш- 
тирнлган бу байрамии катталар хам, болалар хам зур 
^увонч билан кутиб олар, алохида эътибор билан ни- 
шонлар эдилар. Навруз таоми сифатнда сумалак тайёр- 
лангап. Навруз дастурхонига егти хил таом тортилиб, 
тукинчилик орзу килпнган. Наврузда цуни-цушнилар 
бнр-бириникига утишиб, бир-бирларини кутлашган,  араз- 
лилар ярашишгаи.  Навруз  дастурхони доим оч!Щ тур- 
ган, хуллас, мехмоннавозлик кайфиятп барча хонадон- 
ларда хукм сурган.

Наврузда хар ким борига яраша  янги кийим кнй- 
гаи. Анрим жойларда Навруз  кунлари ^овлиларнинг 
томларн суиурилиб, янги кийим кийибок, дастлаб том- 
га чик^анлар ва узларини намойнш этганлар.

Навруз кунлари хотин-кнзлар уртасида халиичак 
(аргимчок) учши анъанаси кенг таркалган.  Айникса, 
буйга етган кизлар арш мчок да учиш воситаснда сев-
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i-Млиларйга узларИнй курсатиш имконидан фойдаланиб 
крлганлар. Улар шух-шаддодлнк билли лргимчокяа 
баландро^ уча гуриб, севгилилари ншохшш  узл-арпга 
каратганлар,  хатто хазил-мутойнба бнлан уларга ran 
отишгача журъат этганлар. N

Навруз  кунларпда мамлакатлар уртаснда давом 
этаётган урушлар тухтатилган. Аразлаганлар  нрашган- 
лар.  Бухоро шахар ва цпшло^ларида хам бу ой э<угн- 
ром бнлан. кечнрилган; Шахарда паншанба ксчасидан 
жума тоиггача бозоришаб (кечкн бозор) давом эт- 
ган, унда одамлар эхтиёжига мос хилма-хил озик-овкат- 
лар,  сархнл мевалар,  турфа ширмнлнклар ссроб бул- 
ган. Уша кунларда хофнзу созандалар беш дастага 
булиннб, паншанба кеча бозоришаб базмн маъносида 
тонг отгуича Арки олии атрофида ма^ом ижро цил- 
ганлар.  15унда маком дасталари тубандагича таркиб ва 
тартибда хнзмат кнлганлар:

Бириичи даста энг катта даста булнб, Арки олнн- 
нинг дарвозасида утирган. Даста  таркпбн 41 хофнзу 
созанда ва аёл овозини берпшнн таъмпнловчп бнр но- 
расида у f i l i  боладан иборат булган. Бу даста 4,5 соаг 
мацомхонлик к>илган.

Иккннчи даста Арки олийнинг унг томоиида, анш\- 
рори, упг гулдастасида жонлашган.  Даста  таркиби 38 
хофнзу созанда ва аёл овозини бериш учун бнр нора- 
сида боладан иборат булиб, 3,5 соат макомхонлик кил- 
ган.

Учннчи даста Аркн олийнинг чап томоиида, ани^- 
Pofh сул гулдастасида санъатини намойиш цилган. 
Д аста  таркиби 32 ^офизу созанда ва аёл овозини бе- 
рувчи бир норасида боладан иборат булиб, 2,5 соат 
макомхонлик ^илган.

Туртиичн даста Арки олийнинг кунгай тарафидагн 
Гурион1 дарвозасининг унг гулдастасида навозиш ^ил- 
ra н. Бу даста 28 уэфизу созанда ва аёл овозини берув- 
чи бир норасида урил боладан иборат булиб, 1,5 соат 
мацомхонлик цилган.

Бешинчи даста Арки олийнинг кунгай тарафидаги 
Гурион дарвозасининг сул гулдастасида махоратлари- 
ни курсатишган. Бу даста 20—21 хофизу созанда ва аёл

1 Б а ъ зи  м а и бал ар д а  бу  пом  1'уриён Вкн Г у р н ёп  ш а к л и д а  з^ам 
у ч р ай ди . Л сл п да  С п ё в у т н п н г  г у р п — к абр и га  п т о р а  б у л и б , гу р и  
он  — у п и н г  к а б р и  м а ъ и о си н и  анг.чатади. Х а л к д а  б у  д а р в о за п и  
Б оаори  а л а ф ф у р у ш о н  л ар в озасн  д е б  .^ам ю р и ти ш ади .
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овозини берувчи бир норасиДа \тил  боладан нборат 
булиб, пир соат ма^омхонлик килган.

Барча дасгалар учун белгпланган жой ва вакт  катъ- 
ий булган. Ма^омхонлнкнинг эртасига амирлик томо- 
нидан шу хофизу созандаларнинг хар бирнникнга бир 
лагандан бодана палов, битгадан шойп асгарлпк тун, 
беш тнлло тангадан иборат ротпба1 юборилган. Бу хол 
бутун рамазон ойи давомида 4—5 мартагача так- 
рорланган2.

Бупдай макомхонликлар Навруз,  Рамазом ва Кур- 
бон хайитларпда хам булиб турган. .Байрамлардаги 

мацомхоналнкларда факат  рикобнй хонандаю созандалар 
эмас, балки Мамлакатнинг турлм дахаю кентларида 
яшаётган хофизу созандалар, жумла да н  уша замон- 
ла^рда амирлик доирасида шу.^рат цозонган Сохибпён 
кпшлорндан чикЦан риждувонлик ма^омхонлар х,ам 
цатнашганлар.  Мацомхонлик оммани сабру бардошлик,  
^аноатпешалик ва саховатпешалнк руанда гарбиялаш- 
да  кучли таъспр курсатган. Бухором м:арифнинг жа- 
х.онда «Шашмаком» ватани спфатида э ы н р о ф  килинн- 
ши-ю, «Шашмаком»нинг асрлар давомида шу ватанда 
ннкишоф топиб яхлит бир тизимга кириб шаклланишн- 
да шу омил бециёс роль уйнаган.

Навруз дехкон учун экин-тикиннинг бошланмш пал- 
ласи.

Дехцон буни куш мароснми билам бошлаб юборган. 
Анъанага кура, куш маросимпни бутун кишлок; ахли, 
асосан, «чош булснн» деган миятда чорн!анба кунн нн- 
шонлашган.  Д ал аг а  куш олиб чикишдап олднн кишло1\- 
иинг хамма хоналарида ис чнцарнлган, хатто цушга 
цумшладиган хукнзлар учун махсус ^отир (кулчасимок 
юпка булиб, ёрсиз к113итилган козонда котнрма килиб 
олинган хамир таом) тайёрланган,  барака  урурлари 
^озирланган. Одатда барака уруги япчнлмаган б\тдон

1 ротнба- - цатъий кцлнб белгпланган нш хацп, таом нор- 
маси ёкн кишшлик. Утмишда рикобий полноплар, хофизу созап- 
даларга тулападиган >;а*\ ротиба дейплгпн.

2 Бу маълумотларни етти пушти поиябяалдузлпк бнлап шу- 
гуллангаи, бобою бобокалоплари амир хонадонидагнларга оёк 
кпппмлари тшшш'ган ва шу важдан дарборга я^пн булиб, уцдаги 
базму таптаналар .^а^нда ота-оиаларндан ашптган, 1926 йилда ту- 
гнлган ва х;(Ш ф  Бухоро шахрипинг Фарх,од кучасидаги 45-упда 
пстш^омат килаётган Хндойжпп а к а  1’а х м о н  углпдан ёзпб ол- 
дш;. — Охунжоп Сафаров
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бошоцлари дастаси ва жухори суталаридан иборат 6ÿ- 
либ, rçÿui мароспми памтндаглна улар кафтдл эзпб 6ouiorç 
ва еуталардан ажратиб олннган. Хар бнр хона- 
дон мароснмга >з дастурхони билан чикишган Киш 
ло^нинг энг кекса, еерфарзанд ва табаррук отахони 
барча йигплгаиларнп кутлаб, бу инлгп экнн-тикнннинг 
омадлн булишн истагинп пзхор этгач, кушга солнпадн- 
гап .хукпзлар  ёнша борган. Дастл аб  кафтларинп мон- 
лаб,  уларннпг шохларин» мойлаган, сунгра oi-пзлари- 
га котнр сола туриб:

Шохгинанг мулла давотп,
Сенсан дехконнпнг куввати.
Сен булмасанг дехцоинннг 
К,айрилади-ку цанотп.
Шохгнпанг бор шойнадан,
К у з п niaпг бор ойнадаи,
Сендап булган болалар 
Тут п билан манна да il.

Ехуд:
Хукнзгннам, буйгнпанг эзплдн,
Кузгпнангдан ёшлар катор тизнлдн.
Бупиптурук билан омоч тортмасанг,
Сенинг билан менга гурлар казплдп.

Яна:
Кора ерни кок; ёргаи,
1\овун экиб лаб ёргап.
Ме.^натининг з^’ридан 
'Гое тебадаи1 шо.\ ёрган, —

каин кушш\ларни ал^аб-алкаб айтган. Шундан кейнн 
барака уругинп хукпзлар устидан соч^илаган ва омоч­
им ерга бисиб, хукизнн чухлаб юборган. У уч ё еттн 
Кадам юргач, ёш-яланглар омочни уз кулларига олган- 
лар. Кексалар пнлнпнг омадлн ва фаронон келишнга 
нстак бнлдиришиб, rçÿiu мароенми дастурхони атрофп- 
да кур тукншган. Бунда хар ким уз режасини бахам 
курган, мирмшкор дехдонларнинг rçaiieu экиннн rçai'i 
ва^тда ^андай экиш, цандай парвариш цнлиш х а с и д а - 
ni тавенялари ёшлар учун у'зига хос сабок булган.

Асрлар давомнда таркиб гопган анъапага кура Нав-

1 гос теба — тацпр тгпалик.
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р£з мароснми утганларни хотнрлаш.  нишонлаш Лила к 
Ингино гопган. ¡Мар^умларнинг ^ариидош-уругларп 
кабрнстонларга чикиб, уларнп тозалаганлар,  кабрлар 
атрофини супуриб-сидирганлар. Мархумлар хокнпоки- 
ии знёрат килиб, гуллар куйганлар,  шамлар ёккан- 
лар,  каорга урнатилган мнракн ёхуд саганалар ёнпга 
кушлар ва кумурскалар учуц дои сч-чшб, махсус ндиш- 
ларга  сув солнб кунганлар.  Бу бплап мархумлар рухп- 
га осойишталик тилаганлар.

Навруз — халцимизнинг асрий маъпавин кадрнятп. 
Унн эъзозлаш — халкни эъзозлашдаа кутл>т иш. Нав- 
рузни ха Р пили нишонлаш эвазнга хаётимизга янгича 
пазар соламиз, угган йилпи сар.^псоб аплаб, япгп рс- 
ж а л а р  тузамиз, энг му.ушп,  ме.’̂ ру оцибатимизнп пн- 
сонийлнк мезонларида тортнб курамиз,  уткпнчи хою 
хаваслардан воз кечпб, эътикрдларимизпп теранлаш- 
тирамиз,  аждодларимиз тажрпбаларн да снналиб, тур- 
мушимнзга ас^отган акидаларнпнг инмон калар пдро- 
кимизга сингишнга, мусаффолаипшнга ва такомнлла- 
шиг-а йул очамиз, шу асосда калбпмизнн мшартнра- 
миз, а^лимизни пешлаймпз,  фикрпмпзнм янгилаймнз.  
Бинобарин,  Навруз — Янги кунгина эмас, балки яша- 
риш ва янгиланиш дегани ^ам.

Йулларингда гуллар пойандоз. Узбек оилаларида 
гулга ошуфталик ва эъти^од цадимдан шаклланган 
булиб, цатор ан ъа наларда хамон давом этиб келмок- 
да. Бу хол, хусусан, Навруз  кунларида узига хос маро- 
симга айланган бойчечак, Лола сайли ва Бухорода амал 
^илинадиган Сайли гули сурх анъаналарида,  шунинг- 
дек, Наманганда >̂ ар йили нишонланиб келииаётган 
Гуллар байрамида ёр^ин курннади. Аждодларимиз 
гулга шунчаки мухаббат рамзи сифатнда цараш билан 
чекланмаган,  аксинча, рай^он, ялпизлардан таомпаз- 
ликда фойдаланса,  ширчойгулдан гулоб, настарнн ва 
бошка бир цатор гуллардан >;ар хил дорилар танёрлаш- 
ган. Шодиёналарда бир-бирларига гуллар торти^ ^и- 
лишган, бунда, асосан, муатгар хидли гуллардан фой- 
даланишган, келин-куёвлар бошига гулларни сочки 
килишган, гуллардан пойандоз солишган.

Халцимизнинг гулларга эъ-ги^идларн кадимга бориб 
такалади.  Ибтидоий аждодларимиз гулларнинг хуш 
ва нохуш ^идли булишларини ани^лагач:  «Хушбуй гул- 
ларда  яхши ру^лар яшайди»,  — деб ^исоблашган,  «Ё^им- 
сиз хидли гулларда ёмон рухлар яшайди»,  — дея 
уйлаб, уларни эъзозламаганлар.  Улар: «Хушбуй гул-
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л а р д а п г  я-х'ши ру.\лар wtóonra доимйй- .^омий, ёцимейз 
'¡идлп |уллнрдагн гм'.чг py.yiap эса. одамзотга б.чхтпп- 
лик, турли-туман касалликлару кулфатларни келтира- 
ди, табиий офатларга сабабкор булишали», деб tv- 
шунганлар;

Гуллар бевосита к и з л а р т ,  маъшука ёрга киёеланиб 
келинадиу Рунча эса ило\ин муъж нзалар  рамзи сифя- 
тида караладн.  Бу 1̂ ар.ашлар наф.аь;ат. хал к oí закн нжо- 
дида,  балки ёзма адабиётда хам ёркин пф.одасинн топ- 
ган. Алишер Наваийнинг тубаидагн байти эътнборга 
лЬйик:

— Эй хусн.еохпб Fimo, хуршпд отан.гду.р,: он—а но.
И стар, эса иг ннсбат ёно: сарв— ora-, хам гу,а^—

сингнл.,
Халк  н5кодн ва: ёзма адабиётда гул куппнч-а аёл, 

келин, суюклн ёр, она тнмсолида келса, гуича балогатга.  
стган кнз, фарзан д рамзнни ифодалопчн. маъно касб. 
этадп. Аёлиннг нозикннхоллик, ' гузаллик, ёкимлилик, 
жознб.адорлнк, мафтуикорлик жнха.тлари гулга.  циёс 
кплинади. Райхон, Раъпо,'  Наргпс, 1 (илуфар, Гупча, 
Лола,  Гулраъно, Оцгул, Сарвнгул, Гулчнрон', ГуланДом, 
^.улчехра, Мр^игул,. Г.улбаданбегим, Бахтпгул,  Бниаф-. 
Ща ва бош^а юзлаб цизларнмиг нсмларп г у л . помларн-. 
гр уйкашлнгп. бежиз эмас.

Аждодларимиз одатда гуллар рангнда хам хилма- 
хил рамзий-Мажозий маъиоЛарнп берганлар.  Жумла-  
дан, кизил ранг — кизга, аёлга,. эзгуликка,  мухаббат рам- 
зпга нисбат берилгаиидан кизил гулга хам худди шу 
маъноларни рамзан юклагаилар.  Сарпк ранг хиж- 
рон, жудолик маъносини ' нфодалаганн. еабаблн сарик. 
гулга шундап рамзий маъно ни. ннсбат. берганлар.  Бу н­
да Гк рамзи йл икни хатто гулдаста таиёрдашда хам кул- 
лаганлар.  Айтайлик, ток сопли гуллардан тайсрланган 
гулдаста тирик ннсонучун,  жуфт сопли гуллардан тай- 
ёрлапга'н гулдаста мархум учун белгплангап. Нбтидоий 
аждодларими^ тасаввурида одамнпиг рухп тирик гул ( 
б.илан боглик, бордн-ю инсоп ва гуллар ёнма-ён булиш- 
са, уларнннг рухларн узаро кушилиб, жуфтлик-тугал- 
лик хосил циладн; дея. уйлащгап.  Улн*с. hhcohhhhj\  рухн. 
эса тирик гул билан кушнлолманди.  Шу важдан  унта 
багишлапгаи гулни ёлгизлатиб куймаслнк максаднда 
мархумга хамиша ж у ф т : сонлп гуллардан дасталаиган 
гулдаста олиб..б.орилган..

Гул— мухаббат рамзн, ошикнпнг маъщукага  днл из­
гори воситаси. «Гул берди — кунгпл , б.ерди», «Гул ба-
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.^uiia, д^ндор — i-ашшат»,  «Гул п ич ал и г 'п да ; хорднр, 
о.чилса — узгаларга  срднр», «Гул у с с а .— ериинг курки; 
низ усса — элнинг курки» ва «Гул кадрини булбул би- 
лар» сингарн. юзлаб маколларда шу маънолар жило- 
дангап. Хаётда о шик л ар уз севгисннн маъшукага  гул 
тухфа килпш оркалн изхор, кнладидар.  Бунда мухаббат.  
р а м з и г а .айлан.ган кизил гулнп танлайдилар.  Кизил гул- 
ii .ii танланндшинпг икки маъноси. бор: биринчиси, у а.ёл. 
тнмсолинн нфодаласа,  иккинчисн унинг кизил ¡ранги — 
севги хажрнда цонга айлангап юракни рамзан ёркпн 
ифодалашидандир.  Узбек цизларидаги. хаё. ва ибо .улар-, 
нинг мухаббат изхор килишларига нул куймаса-да,  
б.арибнр, улар бундай ташаббус.нп: гул воситасида амал- 
га ощирганлар. Айтайлик, бепарво йигитга улар ток 
сон.ли оц гул coBFa кн.лиш билан мойнлликларннн апг- 
датдшлари ибо доираспда хисоблаиган. Чункн ок ранг
— йигитларга нисбат берилган булиб., айнн чокда йи-. 
г^тларга тнланган бахт.ва  и.зхор килннгад севги-мухаб- 
б,ат, туйруларини..^ ам  англатган. Гул ана шундап фази- 
латларга  кура эъзозланган,  шу боне уларин .узо^ МУД' 
дат.  тирик саклаш максадида олтин гулдонлар^ясагаи- :  
лар,  хатто гулларга алокадор махсус маросимлар ,уюш- 
тирганлар.

Б.ойчечак айтищ ала шундай мароснмлардандир„ 
Унинг цачон пайдо: булгадлиги.. '^ацида бирор нарса де- 
й^щ кийин,.. Аммо унинг. асл ижодкорп ва нжрочнен катт 
талар  булгани аник. Асримизнидг 20-йилларида х а м ; 
Яриобда бу маросимни фацат,  э р к а к д а р . бажаришган,,  
х у д д и .ш у  маробим 20-йилларидаёк Тошкентда бутун, 
борлиги.ча бо^аларга  утиб улгурган. Маросимнм.нг нат- 
талардан б о л а л а р г а , цачрн ута б'ошлаганйии антнщ ки- 
йдн, эса-да,  хар; холла бу жараён  20-,йиллар охнрида.  
тамом.ан болалар фойдасига'  хал булган, д е й и щ , мум-; 
к)ш. Бун-и хозирги 60 ёщдан 70 ёш.гача б у л г а н ' кекса- 
ларнинг аксарияти болаликда «Брйчечак» айтганлари- 
нн эслащлари тасдиклайди.

Маросйд! брлаларнннг бойчечакни курищлари бд- 
лан бошланган. Болалар.  унн илк. д аф ъа курганларида 
бе.^ад куврниб, улар’ни тер^б о.лгэилар, .хушхабар воси- 
таси килпб. курса'титпга шощилганлар.  Бойчечакдан гул- 
дасталар яеагаплар,  уларни тол хнзичларга шодалаб 
б.оглаб, бошларига гулч,амбар ц и д н б . кийгамлар.. Сун- 
гра 8—9 кнщилашиб ховлима-хрвли . «Бончечак» куши- 
riiHn айтгандча бойчечдк улащганлар.  Бунда боладар- 
нинг бирн яккахон булиб, кушик матншшнг асосий турт-
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ликларшш ^айцириб куйласа, цолганлар журовозлик- 
да нацоратни такрорлаганлар:

Я к к а х о. н:

Бойчечагнм бойланди,
К,озон тула айронди.
Дйрошшгдан бермасаиг 
Цозонларииг вайропдн.

Х о р :

К,аттиц ердан Цаталаб чиодан бойчечак,
Юмшоц ердан юмалаб чицкан бойчечак.

Й к к а х о н :
Бойчечакни тутдилар,
Тут ёгочга осднлар.
К,нлич мнпан чопдилар,
Бахм ал  минан ёпдилар.

Х о р :
Каттиц ердан цаталаб чиццан бойчечак,
Юмшоц ердан юмалаб чицкан бойчечак.

К,ушнк тугагач уй эгалари бойчсчакчиларга совга- 
саломлар улашишган.  Болалар шу зайлда йикцан сов- 
ра-саломларни узаро такснмлаб олганлар ёхуд улар- 
дан махсус зиёфат дастурхонн тузиб, уз-узларинн ме,\- 
мон цилганлар.  Аммо бойчсчакчиларга совга бермай 
цулоцларнни чузиб хайдаб юборганла.р хам топнлган. 
Бундай чоцларда болалар уша охангда:

Огрнтманг-о,  огрнтмаиг,
Болаларнп жлвратманг,  — Дея бошка 

.^овлига караб кочганлар.
Бойчечак рамзий образ сифатпда мургаккнна бо- 

лаликни акс эттиргап. Эрта бахор гулдай нозик, ёким- 
ли, навни^ол ва чмндап хам нисоннятнинг гунчасн тар- 
зида эъзозланган.  Бу цушикдагн: «Бойчечакни тутди­
лар,  тут ёгочга осдилар», — сатрларидагн рамзий ишо- 
рал арда буртиб курнниб турибди. К,аднм Ш арцда  тут 
дарахти муцаддас да^рахтлардан хнсобланган. Узбек- 
ларда мазкур эътпкодларга кура, дарахтнпнг «эгасн 
бор» ^нсобланадн, эхтиёт кплинади, унинг танасидан 
хотинлар сочини тараш учун тароц, бола белайдиган 
бешик цилпнадн. Бухорода курт бокнладнган ховлнда
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пилла терилгунигача тут утпн ёцмаслик анъанаси хо- 
знргача сацланган.

«Бойчечак»ни узбек болаларигпна эмас, тожнк бо- 
лалари  хам севнб куйлаб, узбекча номинн аннан сац- 
лаганлар.  Шу фактнннг узиёц узбек ва тожик халклари- 
нииг кон-кариидошлнк муносабатлари болаликдан бош- 
ланиб камол топншинп, улар хали болаликларидаё^ 
бмр цушнцнн куйлаб вояга стишларинп, бимобарии, 
рухнй жондошликларининг социал-психологнк замини 
мустахкамлигини яццол курсатади.

Сайли гули сурх эрта бахорда лола цизгал- 
доклар очилнб, кузларни яшпата бошлагач,  Бухорода 
утмншда утказилгап умумхалк шодиёнасидир. Кекса- 
ларппнг гувохлнгича, тунтаришгача бу сайл наврузнн 
апъана сифатнда апрелппнг бошларидан майнннг ур- 
таларнгача давом этган, лекпн кпзгпн даврп бошлан- 
ш ч  цисмндагн нкки хафта хнсобланган. Шахар  ахолнси 
уша кунларда Номозгох майдонидаи то Шпробудуну 
Бахруддингача сайлга чнкпшган. Бутуи сайлгох буйлаб 
халимпазлик1, ошпазлик,  кабобпазлик,  хаснппазлик, 
халисапазлнк2, сумалагу обииабот расталари хуранда 
лар ихтпёрнда булган. Бундай холат Узбекистоннинг 
хар бир вилоятида шаклланган тарихий анъаналар  за- 
мнннда амалга ошгап. Жумладан,  Бухоро пазандалн-  
гида бу шодисна таомларии спфатли тайёрлашнинг 
узига хос куригига айлангаи.  Айтайлик, фацат палов- 
нинг побили, кукапалов,  софипалов, чалов,  казипалов,  
хомтокпалов, халтапалов,  нухатпалов, мошпалов,  сук- 
палов, бутдойпалов, жухорппалов,  ковурма палов, киш- 
мншпалов,  беданапалов, какликпалов,  товуцпалов, си- 
тора палов, розпалов, туршакпалов,  довчапалов,  сипга- 
ри юздан зиёд тури тайёрланган.  Бир ёнда хнлма-хнл 
шурвалар кайнаса,  бошца ёнда барра кабоб, гозкабоб,  
беданакабоб,  какликкабоб, товукдовурма,  барабнрён,  
хукпз тнли сайл иштирокчилари нштахасини кнтицла- 
ган. Бухсро ширапазлиги ,\ам шундай курикдан утган. 
^андолатиннг 111 хили тайёрланган,  холванинг кунжу- 
тн, пашмак,  жир-жир, халвойилбех, халвойтар,  гардиш-

1 Бухорода хали?! буглой ермаскнинг- сутда кайиатмаси асо- 
сида тапёрланувчи алохпда хушхур тапм х,псобланадп. Бунга 
гушт солпнмайди.

2 халпса Узбекпстоннипг куп жонларнда тайёрланади. У 5;ам 
бугдой ёрмаспникг гушт билан ^аинатмасидцр. Бошца жойларда 
уин халнм дейпш атгьаляга айланган.



холва, булроби, рёшреш, лава,  обинабот, собунн син- 
гарп 40дан зиёд 'тури танёрланган.  Х^розкандлар, тур- 
шаклар,  хилм а:хил кнлиб буёцланган тухумлар,  пара- 
пара пашм'аклар болаларипнг оризларидан сулаклари- 
нн окпзса, кучкррспмон, тойчоцспмо’н, а'ждарсимон, плоп- 
сИмон снрланган соттол хуштаклар,  муалла^чп,  нкки 
г'илдиракли аравача.  х м л м а -х и л  1 ка члкчалар,  гавралтак- 
лар ва пштп кабп уппнчоцлар, сув солиб пуфланувти 
сопол булбулчалар -улариинг кузларпни уйнатгап. :Баз- 
зозлар к у ч м а  дуконла|ринн раста-раста килиб тйккан- 
лар ва с ар хил матолар билан савдо циЛган'лар. Бир 
жон да дорбозлар,  пккинчи бир жойда айикбозлар унин 
курсагганлар,  яиа бир жойда рикобий полвонлар кураш 
тушса, боши.а бир жойда цучцор уриштириш, тухум 
УрПштприш, цурирчоц унин, м уал Л ац чи лн к , масхара- 
бозлик ва бошца хилма-хил мусобацалар уютптирнл- 
ган.

Бу саплга катпашиб,  полвонлар олпшувини уз куз- 
лари билан курган устод Айний «Ширбадан сайли» дос- 
тонида мазкур манзараларни шундай чизган:

Кураш учун майдон му^айё булди,
Тикилган кузларга тамошо булди.
Нега зур полвонлар унтам ва далср 
Кад ам  ташлаб  келар худди нарра шер.
Рустам каби борар гуё жанг сари,
Душманни  енгишда Сугроб сингари,
Х,аммаси чавдону ^ам со^иб.^унар,

Д унарин  курсатиб бир-бирин синар 
Дастпсч ва цалмоци, цоцп.ма йулпн1 
Ишлатиб,  рацибининг паст этар цулин...2

Колаверса,  турли даврларда шашмацомхонлар хам 
бор махоратларини курсатиб хониш килганлар.  Бундай 
жушкмн саплларда,  айницеа, ялангтуш йнгптлару сар- 
внноз кизтар бехад кувнаб яй р аг а н л ар .й и г н т л ар :

: Бухорода катта аркан,
Шох.рудда обправон.

•Йигитлар саплга чицар,
Кинишиб заррин чопон.

1 Бухорча курашда цудлаппладиган усуллар.
2 Г.адридлпн Лйпптт. Л сардар. Саккиз томлпк, 7 том. Т о ш к р и т , 

11>адщ|Д адабмёт цашриётн, -203—̂ 20.1-6.

70-



’Ширбудунда мажнунтол,
Мажнунтолга пайванд сол.
Сайлга келган цизларнйнг 

' Сулувини танлаб ол,—

дея кушнк аптиб цизларга суз отишса, кизлар хам буш 
келмай:

Богннгнзда ари бор,
Юрагимнинг зори бор.
Барно нигит, бир каранг,

^Ёнингизда i!íiри бор.

:Еки:
Сузланг, ака юракдан,

'Олинг, олинг, хуракдан.
1^излар караб цолишди,
Олиб берпнг ш\|ракдан.

-Яна:

!Чалпнди-ку норора,
1Юр, курайлик, Хумора.
Кураш тушар полвоилар 
Бнзнн ер ютса зора,—

сингарп цочпрнмлн туртликларпи кунлашган. Шу зайл- 
да йигнт-цизлар орасида хазил-мутоСигба кучайган, 
кахкаха авжга мингаи, кпз-ппгптлар топпшиб севншган- 
лар,  янгп оилаларнинг дунсга келицшни таъмннлдган- 
лар.  Шубхасиз,  бунда кизлар даста-даста лолацизгал-  
док бериб, цийцириб бир-бнрларишшг усгларидан соч­
ки кнлгаилар, бир-бдрларига,  ота-оналарига coBFa дил- 
ганлар. эпг мухи ми, кпмга салом берсалар ушанга'  О41 
i угганлар. Сайли гули сурхнинг ана шу еурурини и и л 

, Óyiui эслаб яшаганлар ва мехнат цплганлар.
;Сумалак -базми наврузнй мароси.мларнинг эн г 

цадимийсн хисабланади.  Халк эьтнцоднча,  гойибдап 
келган уттиз малак пиширган бнби Фотнмаминг бу му- 

; каддас ошн узгача мех.р, ах.нллнкда тайёрланган ва 
.-бу .\одиса асрлар оша давом этиб келаётган анъанага 
; айланга.н. > Сумалак ннят килингаи хонадонда даетлаб 
уч-турт коса бурдой ивитплиб, лаъл иларга  ёйилган ^ол- 
д а • ^оронги на муътадил хароратли тоза ж о й д а п а р в # -

■’Е.худ:
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риш цнлинади. унга вацт-вацтида сув сепиб турилади. 
Бурдой сабз ургач, етилган еаналиб, к$ни-цушниларга 
хабар цплинган. Хабар цилишан хар бир хонадон 2—3 
косадан ун ола келиб, улуш кушган. Сунг ^аммаларн  
бурдой, майсани япчиб, шарбатини навбатма-навбат  ков- 
л аб  агдарнб турганлар. Acocan, аёллар нштирокида- 
ги бу юмуш узига хос базмга айланган, тонг отгунча 
кушнц айтиб, ракега тушганлар.  Яккахои «Сумалак» 
r çÿ u i HF HHn  куйлаганда,  бошцалар нацоратнга H<ÿp 
булган, parçrçoca цизлар эса яшнаб-яйраб раксга тушнш- 
ган.

Сумалак — жамоа таоми, муцаддас ило,\ий таом, 
унга суронли циш азнятидан ч ш д а н  мехнат а^лн ту- 
кинлик рамзи сифатида караган.  Шу хусусиятига nÿpa, 
уни шод-хуррамлик билап махсус расм-русмларга амал 
цилган мароснм дар аж аеида нмшонлаган.

Мучал .^ам мамлакатимиз ша^ар ва цишлоцлари- 
да Haepÿ3 кунлари нишонланадиган ва 12 ёшни тÿлди- 
риб 13 ёшга цадам rçÿfiran йнгит ва цизалоцларимизни 
алцовчи маросимдир. Мучал усмирликни цутлаш ма- 
росими бÿлиб, нафацат бизда,  балки Осиё ва Африка 
мамлакатларида хам кенг тарцалган.  Унинг тарихн rça- 
димги Грек-Бацтрияга бориб тацалади. Бухорода бу 
маросимни «му'лжар» ёкн «мулжардароёп» деб аташа- 
ди. Утмишда бола мучали цайси йилга турри келса, 
феъли з^ам ÿrnaHra мое булади, деган акидага ишонган- 
лар.  Маросим учун цизга хам, урил болага хам бошдан- 
oërç янгн ок; сарупо цилиш анъанага  айланган.  Бу би­
лам мучали нишонлапаётган урил ва кнз келажагинпнг 
порлоц ва бахтли бÿлиши исталган.

Аиннцса, цизалокларнннг оро-тороларига ало^мда 
ахамият берилган, уларни оппоц кнйинтириб, сочларнни 
цирк; кокил цнлпб майда у'риб, учларига баргаклар 
таццанлар,  кул ва оёцларининг кафтларига,  бармок- 
лари учларига хино цуйганлар, цошларига уема торт- 
гаплар. Кпзалоцлар бундай ясан-тусанлар оркалм ба- 
^орнигина эмас, балки калбларнн хам яшнатиб юбор- 
ганлар. Бу билан уларнпнг бум етгаилпги алохида куз- 
Kÿ3 дилинган.

Cÿurpa илк мучали нишонланаётганлар шаънига мах- 
сус знёфат даетурхони тузаб, цариндош-уруглар.  бола- 
нинг уртоцлари ёкн дугоналари унинг атрофига^ ни- 
рилганлар. Бухоро шахрила бундам даетурхоннн ку’пин- 
ча еттм ё туккиз болор (ту'син)ли уйларда тузалишнга 
а'.'юхида эътп'бор бергаилар.  Гам шундаки, уша уйнинг



цоц уртанчи тусиннга зарома— тарози осилган. Зарома- 
лар таги чарм билан цопланган икки ё уч ралвир ,\аж- 
мндаги ёгоч идиш — палла булнб, улардан осма тарози 
палласи сифатида фойдаланишган.  Кексаларнинг ап- 
тншларнча,  мучали нншонлапаётгап болакай шу пал- 
лал ар дан  бнрига утиргач, нккннчи пзллага  каллацанд 
солаверганлар.  К,ачонкн каллацанд огнрликда бола 
утнргап з ар о м а— паллага тенг мувозаиатга келгач, 
шунда унга каллаканд  солншнн тухтатгаилар.  Ва му­
чали нншоиланаётган боланп турга утЦиз” б цутлаган- 
лар,  устидан сочцилар сочгаилар. Шундан кейин бола 
вазнн бараваридагн каллацандларнн ширин кулчалар 
устига тацсимлаб куйиб, давра а.уш олдпга( биттадаи 
улашиб 'шеданлар. Бунда кулчалар сони цанча куп 
булса, бола хам шунча узок умр куражагига ншониб, 
уни нафацат давра ахли, балки куни-кушнилар,  царин- 
дошларга  ^ам етиб-ортишига алохида эътибор берган- 
лар.  Буни улуш деб атаганлар.  Нихоят зиёфат ейилиб, 
хурсандчилик цилганлар.  Бу утмишда утил ва циз 
болаларнинг сунгги узаро очик базми саналган.  Ана 
шундан кейин эса, цизларнинг урил болалар билан 
очнц куришишлари ман этилган. Бунинг асосий саба- 
би цизлар хам, урил болалар хам буи етил-ган деб са- 
налганлигидан шундай цилинган.

Алохида таъкидлаш зарурки,  мучалга хам эскилик 
крлдиги сифатида караш анча йиллар давом этди. Шун- 
га царамай,  Бухорода 50-йилларгача хар бир хонадон 
буни уз шахсий маросими сифатида нишоилашни тарк  
этмади. 60-йилларга келиб, мучалга нжтимоий маъно 
беришга уринйш сезила бошланди. Бунда «Гулхан» 
журнали алохида роль уйнади. У уз сахифаларида «Ун 
уч ёшлилар билан сухбат» туркумида фан ва мадани- 
ятимизнинг донг козонган арбобларн,  ишлаб чицариш 
илрорлари билап сухбатлар ташкил этиб, улар урнагн 
воситасида мучалпи хам кувватлагаидай булди. Натн- 
ж а д а  мучал усмирлнкни шарафловчи жамоагчилик бай- 
рами тусини ола бордн. Республика мактаблари жамоа- 
лари Навруз  кунларида шу маросимнн нишонлашни 
з^ам уз фаолнятлари доираспга кирита бошладилар. 
Асосан, 5-сннф укувчнларн мучал мароспминипг сабаб 
чнлари ва ташкилотчилари булнб колдилар.  Бироц 80- 
йнлларга келиб, мучалпи таъкнб этиш кайта бошлан- 
ди. Истнцлол бу цаднмий анъанага яна эрк берди, бу 
билан аждодларимизпинг усмирлнкни алцаш цадрияти 
кайта тикланди.



Мучал усМирликн’и ал ца шгина эмас,  балкй и'нсо- 
нпйлнк шарафи на масъулпятпнп зи ммага 'ола  бошлаш- 
га ундовчн мазмунга эгалнги билаи хам цадрлиднр.

■ Бннобарим, уиинг аиа ш у :фазилатига алохида эътибор 
•бериб, ёшлар маънаииятпни тулднришга хнзмат цили- 
шнга эришмогимнз даркор. Шумдагнпа илк мучал ёшн- 

чш нишонлаш шупчаки зиёфатхурлнк ёки совра-салом 
улашнш базмн булмай, аксннча, кслажагн букж Вата- 
нимпзнинг навкирои авлодинн маънан ва жисман с о р - 
л о м  этпб тарбиялашда аскотадигап замонавин цадрн- 

• ятга айланпб колади. Осмони’Ф И Р У З ,  одамлари Д И Л -  
(СУЗ. «обод ва озод Ватани»мизиинг ум иди булган нав- 
:цироп авлодпн шу паврузий шодиёла — илк мучал бн- 
лап кутловмн тубамдаги шеър ила сузни мухтасцр ат- 
гаймиз:

Уп пккнпн тулдпрДинг, уг-лим,
!1\адам куйдилг еен уп уч ёшга.
Плк мучали» этдииг сарбасар,
Бошинг булснн, нло^о, тошдан.

.Улгаюрсан йнлларнн цувнб,
■Снчцонни-да цолдириб дорда. 
Чнйнлласа-чийнллай цолсин,
Хаёт узм — кнм узар бор-да!

Отдан уздинг кишнаб тойчоцдай,
; Вафодор-ла усдинг-ку унпаб.
;Щердек савлат  тукмок олднида,
Хуроздек кут тонгларни кутлаб.

;Балицсимон сузавер толмай,
Умр отлир азнм уммонда.

■Маймун булиб цолма тагнн сен,
Хукнздан уз. яша армон-ла.

;К,уйдай феъли юмшоц була цол,
. Судралма хеч мнсоли илон.

Куёнмнжоз цуркиб яшама,
: Сен аввало узингга ншон!

Мушук ухлар. баррингда хур-ху-р,
Уни цувлаб утганинг кундан.

Бир аплапдп мучал мецвари,
Довон ошдинг умрн(-бутундан.

,ч-1



.Усмйрлйкка куйган цадамййг 
К,утлуг булсин, цутга буркансни. 
Орзулардан энтиккан цалбинг, 
Ишц агалгап утда уртансшы.

! Й и л л à р б у г у н а й.1 a 11 а а е р с 11 н ,
Сен уларни кувалаб яша! 
‘Иймонннгйи'бут цилсин Аллох, 
■y.íFaMBep мучаллар оша!1

Шп,р О. i Сафарон каллмпга мэнсуб.



Н И К О \ Т У Й И  -  КИСМАТЛАРНИ 
ПАЙВЛНДЛОВЧИ АХД

Узбекпппг нимаси куп — туйи куп: ховлн туйи, бе- 
шнк туйи, уиил (суннат) туйи, нико.\ туйи ва ^оказо, 
ва хоказо. Бирор хурсандчилнк билан боглиц кичик 
йигин туйга айланнб кетишн хеч ran эмас.  Масалан,  
фарзапд  куриш, бирор кпшннинг юбнлейи, мамлакат  
ва ж амнят  олдидагм хизматлари учун хукуматнинг юк- 
сак тацдирловн, бирор катта ютук, хизматдаги муваф- 
фацият,  бирор кашфиёт муносабатн бнлан зиёфат бе- 
рнш, юртга ош бериш каби.

Зиёфатппиг кай максадда берилишига кура унинг 
турлари юзага келган, уз иавбатида булар катталигига 
караб туйларга айланган. Демак,  туй сузи «туимок» 
сузидан олинган булиб, катта зиёфат маъносинн анг- 
латади.  Туй уз номн билан нафацат ширин таомларга,  
балки якпп дуст-ёр, ца рп н д ош -ypyF дийдорига,  
оромбахш куй-кушнцларга,  курашу купкари томошалари- 
га, купчнлнкнипг хурсаидчилигига туйиш ^амдир.  Туй 
ака-ука,  опа-сингпл, царнндош-урур, ёру биродар, та- 
ииш-бплиш, хамкасблар,  куни-цушни, махалла-куй 
бнлан утказиладигап нирнк маросимлардан.  Бунда,  ав- 
пало, сила аъзолари яциплари билан барча куч ва F a f t -  

ратларннн бахамжн.\ат ишга солиб, катта сарф-хара- 
жатлар цилиб бутун юрт олдида ицтисоднй куч-цудра- 
типи, топгаи-тутганини уддабуронлик билан сарфлай 
олишини, бу оила канчалик ва кандай тарбия v4ofh 
экаилигини курсатиш билан маънавиятини ва ёр-дуст- 
лари кандай кишплар экаилигини хам намойиш этади- 
лар, узларннннг яхши томопларп, яхши кишилар ав- 
лоди эканликлари билан фахрланадилар.

Ннкох туйи — туйларнинг энг йнриги ва масъули- 
ятлиси. Зеро, никоз^ туйи икки ёшнннг кисматларинн 
панвандловчи, мустахкам оила пойдеворини куювчн 
ханрли маросимдир.

Бинобарин, ннкох сузи туйнинг табнатини белгилар 
экан, бу арабча суз булиб, «Узбек тнлининг нзохлн 
лурати»да: «Эр-хотинлпкнп шариат нули билан рас- 
мпнлаштириш мароспмп ва шу маросимда домулла ' то -



монидап укпладигаи ш арию ма»  .иаъносша эгалига 
кайл зтнлнб, собпц тузу.м шароитида эса, «эр-хотни-. 
шип юрнднк равишда расмпйлаштирнлган онлавий 
иттнфоки» маъносшш касб этганлиги т а ъ к и д л а н г а н 1 
Крлаверса,  бошка луратларда хам нинох <чИздево;к,. 
никох акди»-’, «эр-хотинлнк, уйланиш»3 маъноларида 
изо^лангаи. Куринаётнрки, иикол — киз ва йнгит так- 
днрппн пайпамд цплувчп, яшм онляннпг бунёдгл кели- 
шини тасднкловчн воцеа, аммо бу вокеа туй шаклида 
умум назари остнда содир этилувчи, умум олднда насл- 
ни давом эттириш ва ж амият  низомлари асосида яшаш 
а.^дини зиммага олпш, алал-оцибат жамнятни тулди- 
ришни нншонлаш, курнкдаи утказиш шоднёнасиднр.

Хуллас,  иико.\ тур л и ма млакатларда турлича утка- 
зиладнгаи ижтнмоий-ахлоцнй >рдиса сифатида шакл- 
ланди, дни ва цонунлар билан муста^камлаб келинди. 
Шуни алохмда таъкндлаш жонзкм, турли дннлар никох- 
га турлича муносабат кургазнб келаётир. Улар хатто 
никохланувчилар ёшими хам белгнлаб конунийламиир- 
ган. Аптайлик, целом шариатм кнзларни 9 ва у ш л  бо- 
лаларпн 15 ёшдан нико^га киришувнга рознлик берса, 
католик черкови цизларга 12 ва у ш л  болаларни 14 
ёш дату рмуш куришга рухеат этади. Протестантлар чер­
кови эса 5^ар иккала жпнеда 14 ёшда оила цуришни 
раво хисоблайди. Будда ва католик эътицоднда рухо- 
нийларнинг уйланишлари катъий мам этилгам. Диний 
эътикодларга кура, жахон микёснда турли м а м л ак а т ­
ларда турмуш курнш ёши 9— 15 дан 21—22 гача намо- 
ён булган булса-да, БМТ узнга аъзо булган мамлакат-  
лар учун 1962 йилда буни 15 ёшдан деб белгилаган.  
Узбекистонда эса 1998 йилги «Никох кодекси»га кура, 
цнзлар учун 18 ва йигитлар учун 20 ёш — никохга ки- 
рнш ёшм этиб белгнламди. Бу, шубхасиз,  омла мохия- 
тнни англаган ва масъулиятни зиммага олган холда 
оила куришнн таъминловчи ёшдмр. Чуики бу ёшда тур­
муш куришни кузлаган ёшлар маълум хаётий тажри-  
ба туплашга улгура оладнлар. Бу эса, уз  навбатида,  
онлаларнинг маънавий-иктпеодий мустахкам пойдевор- 
га эга булишнга таъсир куфсатади.

; Гзбек тилпнпнг нзохлп л у гати. Иккц томлик, 1 т., Моек- 
па. «Рус тпли« нашриётн. 1982, 502-6.

2 Фарханги забонп тожикии. 1-ж., Москва, 1962. 854-6.
3 Навоин асарларн лугатц. Тошкс-нт. Г. Ь'улом номндагц 

Адаипёт на санъат пашриёти, 1072, 461-6.
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У з б е к  HH'Rox. ту’йЛ- у д к а н  кгаросич с и ф а т и д а :  Оарча'  
узг .ларп б и л а л  я х л л т : п л и б  к а р а л а  д и  ал б у л е л ,  л мча 
у з о ц ц а  ч у з и л а д и г а н  м у д д а т н н  у з  ичига ол ув ч л  пл<тнмоий  
ш о д и ё н а  ca.ua л ад и .  l i l y  н ук т ал  naja>p.r.an ка p-а г а н д а  у 
уч б р с к д ч л л  тар к Л б л л  т у з и л ш л г а  эга.

Бпрлнчи боскнч никох кумйгача 5’,тка>зилгд№га.н, ма.ро- 
слмлар — бешик к-удалик, цид тайлами, слвчллнк, «ном 
гмндмрит ёки мои ушатшл», <.<р,^мил иерди ёки оклику 
бериш», ф от ихатуй и ,  калин одлщ ва .маслахат  оши. ёкп?; 
падар: ош.л, «к из йигшнди» (цизлар мажлисн ёки Бу- 
хорода хлиобандон) спнгариларли уд ичига олади. Бу. 
босцпчга хос яиа блр хусуслят Л1ундакл, унаштнрллга.н 
кмзнинг «бощл боглик» .\лсоб,1аналл.

HllKOX; ту  li-HH.H IljC ЛККПНЧИ боСКЛЧЛ. КС Л НИН и. о л л б  кс-  
. iHmj й у л л п л  очув чи  н л к о х л а ш д а н  л б о р а т ,  та .итаж тор;,.  
у Т а д и г а н  к у н а u у з  Iичига олади-. Б у  б аск и ч ,  м о х л я т и г а  
к у р а ,  Н;Л кох  ту ли ни-u г эцг  ojiiiii; н у ц т а с и  с а л а л л б ,  ф о л ь к ­
л о р  ил а,птим.! а р г л с е р р б л л г и  ж м х а т н д а л . ха м а л о х п д а  
ур л н  т у т а д и ,  ХуДдп. ш у  б о ск м ч да  т у й  т ур ли -тум ан . у р ф -  
о д а т л а р ,  л р и м -с и р и м л а р ,  х л л м а -х и л  к у ш м ц л а р  ( о л ц л л н  
л ар,- л а л а р л а р ,  ё р -ёр л а р , .  к сллй  у т н р е п л л а р ,  куёв  у т и р -  
с и н л а р ,  с а л р м Л о м а л а р ,  келин ва кусвни- м а к т о в ч и  м а д -  
хия  ку л д гц л а р , ш а р б а т  Ячпатар. опла, к у р с а т а р  ва леи-: 
рйк т у т а т а р  а й т л м л а р и  ва х. к,) л ж р о с и г а  е л н г и ш н б  
у з а р о  с л н т е з л а ш г а л  й хл и т  н ж т л м о и н -э с т е т и к  ш од и ён а .  
ша.клини о л а д и .

Учинчи босцич келин куёвникига оллб келинган да и . 
келин, яълл н;икох кунинлиг эртасидан бошлаб утказнла- 
ладиган «бет очар» ёки «келин салом», «куёв салом», 
«тущак йигди» («жой I нирдн») ёки Бухорода «жойгун- 
дорол»),  чарланди (чарлар ёки Бухорода, талбон) ,  ни- 
хоят, келин курдн (ёки Бухррода келлнбллол) еингари 
хидма-хлл мароСицларни уз ичига олади.

Тунлар, асосам, цадимда киш фаелнда утказилгал.,  
Чулки бу, давр, дехкон ва кослбнлнг цулИ булл булгал. 
Цйдлм тулларда ота-боболаримпз бнратуласн куралг, 
купкарл та.шкид Килнщ б л л ^ н 1 блрга аскля,. масхарабоз : 
л'лК) дбр уйннлари ва бошца турлл томошалар ^булл^шга. 
харакат  цилищган,.,

Hiikox туйларийл куп ва , цущицларенз тасаввур . цу- 
лиш килл.н, Марослм п,и]тирокчиларл.нинг хид-тунгула- 
рлип чуцурлаштирищ,  маросимларнадг мазмундорлигл- 
пл ва таъсир.чанЛПгмЛн кучайтирнлщинг мухим воелтэ- 
ларидан ;; б^ри мусицадир. Туй цушицларлнинг мазмупт 
клщнлар'лллг шу мароенм билан: боглик турли ,кечирма-;
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лари, канфиятлари ва шу туй саоаЬ'ч'нлйрига б у лг а н ! 
мунослбатларини акс эггмрадн.

«Ер-ёр»ларда келин-куёвга эзгу тилаклар биддкрнла- 
ди. 15"й кушиь:ларинипг акса.рнятнда туй шоднёнасн, 
кутлоБлар íia к,ели-н-куёв»ищ- нжобни; снфатл&рм куй- 
ланадн.

«Ёр-ёр» цуи^ицларишшг пжр.о анъаналарнга  назар; 
т а iíi.iапди;гаii. булсак, yii-.ii бпр ёкн бнр нс.ча яккахоплар;  
томонндан айтплиши ва' куячили'кннйт хор сифатида,  
улар г а: жур булшшшп кузатамиз.  Якка ижрочплар бо- 
^аднгаи масоф.анннг узбК/.»цн11Л11̂ ига кура > кушнц х.аЖ- 
MiiH.ii бслгнлайдила-р. Бу ку^опкла-рда'ги асоснй о б р аз - . 
л а р — киз, она, кайнаня, куёв, я'Игалар, спнгил, куда- 
лар.,- к из дугоцаларп ва,  куёвщшг жур аларидаи  нборат,-

Тун цушнцларида кедии-куев. обрачн асоснй. кахра-. 
иоН: хпсоблападп. Келин образи ой юзлн,- кора:, кош, 
щах л о кузли, зулфн; сумбул деб таър ифл altea , куёв сер i 
*лшма,т, бой боласн, суксур буйлнк деб; таърифланадп:

Келин-куёв бпрга б.улдн.:
Туйлар булди, ёр-ёр.
Бир умрга нккнеинннг 
Кунгли тулди, ёр-ёр,.
Келин-куёв кощларн ;
Ёйдан дарак,  ёр-ёрг 
Ушбу замон ёшлари,
Т у н ;муборак, ёр-ёр.;

Туй ^ушикларннннг яна. бнр,_ тури=:— улан булнб* 
улар «Ёр-ёр»лар ривожидагп даетлабкн боецпч. Улан- 
лар факат  туйларда эмас, турли т ш щ  маросимларда 
хам ай-тилган. Улан айтнщ купрок кучманчи ч р р ва до р . 
хужаликларда кенгрок т а р ^ а л г а н . булнб, улар тараф>- 
.ца-тараф антишувн сифатида куйланган,

Масалан:

Й и г и т:
Уланларнипг аввал.бошн тамал тоши,,
Туй олдиДан тортганнм су.^им ошн,
Хаддинг булса. кани келпб.улан бошла,
Бу элатнннг менман дегап кекса ёшп.

Улап айтсам уланпм.  адашмайди,
Цлрнз айтган уланим яр.ашмайди. г

II з:.
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Икков-икков айтайлик бирдай булиб,
Саяогпллн очнлган гулллй 65.1116.

И ¡1 г и т :

Ок олма, -цмзнлолма,  бумимг толма,
Туккиз утлннг булгунча тупяаII ко/:мп.
Ту^кнз углпнг булгунча туйдан колея и г, 
ЯяшН-ёмом суйласам, ёмон ол\*а.

1\ и з:
Кулпмдагн беш бармоЦ бЛровп тоц,
Охунлпкдир эл кунглпнн хуш айламак.
Авналлари туйда улан айтганим йук,
Эндн айтиб келаман,  не дейдн халц.

«Ер-ёр»ларда асосий мацсад келин-куёв таърифи,  
уларга тилак бнлдириш булса, уланлардагп бош м а1\- 
сад айтишувда голиб чикншдир. Узбек халкннпнг маш- 
-\ур «Алпомиш» достонида .\ам Алпомпш ва Бодом би- 
кач айтишувларини назарда тутсак, уланларнинг ву- 
жудга  келпши жуда ^адимий эканлигига амин буламнз.

«Ер-ёр»лар ва уланлар ёзма адабиётла хам кулла- 
нилган.

Уланларнннг бнр тури — айтишув булиб, келиннинг 
дугоналарн бнлан куёв журалари ораснда булиб \'тади. 
Масалан:

)й олмоцца шул ошицнинг цуйи етмас,
Куй и етса етар, аммо уйи етмас.
Осмон олис, ойи. баланд,  ушлайман деб, 
Унча-мунча интилганнинг буйи етмас.

И II г II т:

К,нз деганинг бахор булса, булса хам куз, 
Булса .\ам ой, булса-да бир ёрур юлдуз. 
Яхшимасми думбирага даъво ^илмай, 
Ер-ёр айтиб, чалиб юрса гар чанковуз.

?Сп.т^
Эр деганннпг танига куч тулса яхши,
Кураш тушгач, йигитда ор б^лса яхши.
Йуцса зурдан зур ч ш д а н д а  фириб цилиб, 
Чалим берганидан кура улса яхши.
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й  и г н i:
Гар айтсам тулан опаинг алдамчп сурура бор,
Юзнда на анднша, на уят, F y p y p i i  бор.
Куп хам хаЕолаб кетмай паст тушса яхши зли,
Лхир ёнокларнда офтобнинг нурп бор.

Накох туйларада цушпклардап гаащарн буи етгай 
^аз-йигнтнинг турмуш цуриши бнлан бовдиц каднмпй, 
анъанавий одат ва мароснмлар хам амалга  ошарплгаа .  
Куёв булаётган йагатга турла шартлар  цуйилган. Ма- 
салаа ,  оддиа халкда куёв болага утпн ёрдариб, ер чоп- 
тариб, чавандозлмгннн, кураш тушпшанн,  коснб-усталн- 
гиаа синаб курашган.

Халкда хазнл аралаш oiip ran  бор: у з б е к  ^пзн авва'л 
кашта такишни урганган, сунгра ка дам боспшпн. Буйи 
етган кнз турмушга чаца ту'раб, эрппинг у fia га бар 
каач а каштали буюмлараа узп б ал аа  бирга олиб бор- 
гаа.  Бухоролик чевар келанлар хопа деворинп безапдп- 
ган с у з а н а — зардевол, курпа устага тушаладнган чой- 
шаб, дастурхон, сандалипуш,  ecnirç копламаси, pÿü>KO, 
туй сочири— цузулунга, туз, чой, чака-таага  ва дастру- 
моллар солиб ?$йиладаган халтачалар т;уцаганлар. 
Хотин-^азлар кайим-бошларини турла кашта нацш- 
лари, жумладаа ,  аёллар ку^йлагананг ёкасани жияк- 
пешкурта,  лозам почасииа жияк  кабнлар балан беза- 
ганлар.

Бухоро жа^он маънавай хазанасага  жозибадор санъ- 
ата, ^адимий урф-одатлара б ал аа  хасса вд?шгаадар. 
Бухоронинг меъморчалак санъатани донашмандлардан  
бара,  «Kÿ^Ha тарихнанг аб адаятга  айланган мунглн му- 
сица о^анг»ларага rçaëc ^алган экаа.

Дар^ацицат,  rçÿaiarç ва куйларамазга ,  parçc ва ялла- 
ларимазга ,  «Нр-ёр» ва \7лан ларам азг а  худди шу меъ- 
морчалик санъатининг руха, таровата ,  жозаба ва жа- 
лоси сингиб кетгандай.

)Çap бар жойда булгана каба Бухороаааг  аако.\  туй­
л ар ад а  х.ам халцнанг узага  хос ф азалата ,  FaíipaT-iaa-  
жоата,  калбн акс этади. Накох туйларн ва у бнлан 6of- 
.'iarç мароснмлар халка маз  мадапаятннпнг жуда бой ва 
кадимайлигадаа далолат берали.

Никох туиагача ^удалар уртасида масла^ат оаш 
берилади. Киз томон роза булса,  румол бераладп.  Сунг 
уааштпраш маросама ;утказаладп. Халц орасида бу одат 
«нон спндириш» деб ,\ам аталадп.  «Нон сннднрнш» деб 
аталишага сабаб. келаннпнг T O F a c n  бпр ноннн нккнга
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булиб, ирмнни куёвнипг вакнлларига,  ирмини келининнг 
итаснга берган. Улар эса понни майда бумакларга булиб, 
йигилган одамларга  улашганлар. Бу икки томоннинг 
кариндошчилнк килпшга рознлипшннг рамзн булгаи.

Фотиха туйидац кейпн келпи хонадонпга хайпт, бай­
там кунларп хайнтликлар жунатиладп.  Келин тушпрнш- 
нинг узи катта бнр маросим булиб, куда томонлар азал- 
дан амал ^нлиб келинаётган таомилга риоя кплишган.

Ннкох туйидан бир кун олдпн «такотук» деган маро- 
сйм утказилади.  Бу маросим хар пккн томонда хам бу- 
лади, умда Tÿü Дастурхонинп тузатншга тайёргарлик 
курйлади. Аёллар чак-чак, бодомн, вараки каби дастур- 
хоншшг курки буладиган пншнриклар пишнраднлар.

Никох туйидан олдии чоршанба ёки жума кунларн 
куда томон келиннпкнга туй юкн олиб борншадн. Уша 
купи мол супиладп.

Кудалар келгач, ширинлпклар сочиладп, юзларига
о к, ун суртишади. Кудаларга «туй олар» («туигпрон») 
оши сузиладп. Шундаи сунг иккпта чевар, серфарзанд,  
бир ннкохли аёл бистар — ту'шак тпкади. Кслнп-куёв 
серризц бул си и, деган маъиода бистар пахтасига Tapurç 
сеииладн, умрларп узуи булснн деб, еттн хил нп айлаи- 
тприлади; угил-цизи куп булсип деб икки дона ошиц 
куядилар.  Бнтта келин томопидан, бнтта куёв томоппдан 
бу'.пган икки аёл кслиннииг «рахтп» ёки «бахт тахти»ни 
урадилар.  Бунда келиниииг онаси ва куёвнипг онаси 
келинга атаб кавнган курпа-тушакни сандикнинг усти- 
га ингадилар. Сандикнинг юзи ^пбла томонга царатнл- 
ган холла куйиладп. Курпалар терилгач, устидан турт 
хил чиройли патдузп сузана. иалаклар, жойнамоз,  та- 
кияпушлар бнлан сппб, сочкилар а п н л а д и .  Сунгра аёл­
лар мухаммас айтнб, уйип-кулгп цилишадн. Масалан:

Гул шумо, сумбул шумо,
Tÿiixo муборак ба шумо.
Гул шумо, сумбул шумо,
Ин рахт муборак ба шумо.
Гул шумо, сумбул шумо,
Домод муборак ба шумо.
Гул шумо, сумбул шумо,
Келин муборак ба шумо.

Таржнмаси:
Гул — сиз, сунбул — сиз.
Туйлар муборак сизга.
Гул — сиз, сунбул — сиз,
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Бу рахт муборак спзга.
Гул — сиз. сунбул — сиз,
Куёв муборак сизг^1,
Гул — <:нз, сунбул — сиз.
Келип муборак спзга.

1\сч га я кии икки аёл на пкки эркак куёвга сарпо олиб 
борадилар.  Сарполар уралган дастурхон жуфт - пк- 
китадан турттагача булишн мумкип. Бу келпн-куёв жуфт 
булсин деган маънони бнлдиради. Сарпо ок куйлак,  ок 
майка,  дупгш, бир саллалик ок дока,  шнм, белбог, чо- 
иои, атирдап иборат буладп. Кийпмларнинг хаммасп 01̂  
булншн шарт. Бу халк;ннпг ранг билан боглпк прпмпдан 
келиб чп^кан эътикодига кура, о к — поклпк. софлнк, 
бахт рамзп тарзида кабул кнлингап.

Нихоят, куёвга сарпо кийдирпладн. Купим курган, 
пиру бадавлат бир нпкохли киши куёвга сарпо кннди- 
ради.

Сарпо ёхуд тун кпйднриш мароенми тугагач, куёв 
элтпш ёхуд Бухорода домодбарн маросими бошланади.  
Бунда куёв келииникига йул олишдаи олдип барча жу- 
раларп ва кузатувчилари билан уз дарвозасп олдига 
алохида бир тантанаворлик билан чп^аркан,  дастлаб 
жар,  яънн овоза цилпш удумини бажаришади.

Бухоро во^асидагн талай ^ишлокларда утказнлади- 
ган никох туйларида куёвни келинннкига элтишда,  шу- 
нннгдек, акеннча, келинни куёвнпкига олиб келиниши 
билано^ гулхан атрофида уч марта айланиш ёки учта 
гулхан атрофида айланиш жа раён ида  хам «ув-хо-ув», —• 
дея ж ар солиш уду ми мавжуд. Бу урпнда «ув-хо-ув» 
жари хушхабардан во^иф этувчи маъио касб этса-да, 
аелпда К,УРЪ0НИ каримдаги «Хуваллох Ху» оятининг 
жонлп сузлашувда жазава  холатида галаффуздаги уз- 
гарган шаклидпр дейиш мумкин.

«Ув-^о-ув» жари,  узбек никох туйларп таркпбида 
узв сифатида сакланиб колган. Афсуски, хозирги туй- 
ларда  куёвни келиннпкпга олиб борншда ёшлар бу 
ж а р  мохиятини англамай «Ха-ха-хув!» ёки «Ха-ха-цув!», 
«Урра, урра!» шаклида хайкпрпб борадилар.  («Урра» 
сузи эса аелнда урушга даъват  этувчи, жасоратга  чор- 
ловчи «Ур-.\о, ур» сузпдан ясалган, шу бонсдап уни 
туйда антиш мантиксизлнкдан иборат.)

Нихоят келин-куёв жуфтлиги нпшонаси сифатнда 
^уш машъала ёкилпб, сунгра куёв навкарлари куршо- 
внда дарвоза бусагасидан чикншп билан ксксалар ку­
ёвга ок пул ва бахт тплаб берншгач, шу ерпинг узида
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Гулхан екканлар.  Клёв навкарларидан бир гуру.\и жар- 
чп сифатнда олдинга утншган па бнр-бирларининг бу- 
йин-елкалари узра цул солишиб халка-доира шаклпда 
«Ув-хо-ув» ёкн «Ув-ва-ув» дся ж ар  сола туриб, гулхан 
атрофидан уч марта айланншган.  Куёв пккинчи гурух 
навкарлари куршовпда жарчнлар оркаснДан гулхаинн 
айлаиган.  Бу билаи куёвга каратилган хар кандай ннс- 
жнпгллр,  хасадлар ояди олниадн, дсб э ы н ь р д  кнлнн- 
ган.

Куёвнп олпб борпшда маълум гартнбга рпоя килпн- 
гаи. Олдннда икки машъала кутарганлар,  улар дан кейни 
жарчнлар,  уртаро^да эса куёв навкарлари куршовпда 
йулга тушганлар.  Айрпм жойларда куёв знйнатланган 
хос отга миндирплган. Бунда келин хрвлпсннннг масо- 
фаси хнсобга олинган. Айрнм холларда,  эски тасаввур- 
лар таъспрпда,  кузикншдан сакланиш мпксадида куёв 
бошнга чопон ёпганлар. Одатда карнай, сурнай ва но- 
гора садоларн остида ну,1га тушилган. Куёвнннг нав- 
карларн куршовпда юрншн, машъалала р  ё^нлншн, му- 
си^а остида уйин-кулги ^илинишп, нафа^ат  туй шодё- 
насинп апглатган, балки «ёмон кучлар»дан сакловчн 
сехрлп воснта хам саналгап.  Бу русумларпннг асрнй 
анъана сифатида яшовчанлпги сабаби шу хусусиятда- 
дир.

Куёв навкарлари пул буйи куёвнп олпб бораётгаи- 
ларинн бплдприш ма^садпда жушнб-тошнб: «Ха-ха- 
хувва», «Xj i i-бале», — дся устма-уст хайкирпб жар  со- 
лнб борганлар. Куён ва келпп уйлари оралпги узиц 
булса, йул-йулакай «Хуй-бале» ва «Аиталхр» сингари 
махсус кушпкларнп бакирнб-чакирмб куйлаб борганлар.  
Кармана.  Тошработ ва Арпбсарой кпшлоцларпда «Хуп- 
балс» кушикларп айтплса, Шофпркоп туманинииг Дод- 
богн, Кумбоедп, Талпсафед,  Калъан  Мирараб,  Йухсун 
сппгарп бир катор кншлокларпда «Лпталхрдпй» цушп- 
гп куйлаиадн.  «Хуй-бале» хам, «Апталходпй» х.ам куёв­
нп олпб борпшда пул буйи куйлаб борпладпган хос 
кушп^лар булнб, бошка бнрор мароспмда учрамайди. 
Уларнинг бош ма^садп — куёв олпб борнлаётганндан 
ж а р  солнб дарак  бериш. Ана шунннг учун улар ж а р ла р  
(баъзан жар кушшутари) деб юрптпладн.

Жарла рнинг  асосий хусуспятп шупдакн, улар «куёв 
олпб борпш» удуминпнг еюжетн, кечиш тарзн билаи 
деярлп богланмагаи,  acocan, лпрпк-ишкпй характерда- 
лнги билаи ажралиб турадп. Жарларнинг пжросп 
,\ам узпга хос. Куёв навкарлари орасидан сузга чечан-
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роги, анн^рорн, шу куилщни имладнганп ва куйлай ола- 
диганн яккахон тарзнда лирик парчанн кагта ашули 
услубнда хеч канала мусикнй асбоб журлнгиснз (ай- 
рим .^оллардагина допра журлигнда)  бор овозн билан 
куйлаиди, куёвнннг бошка мавкарларп эса хар банд 
охнрлагач. бараварнга «Хун-бале» ёки «Хуй-бала-балс» 
дея, жар солишиб жур  булншадн.

Я к к а х о н :

Сен 1̂ ачон гул юбордннг,
Мен сенга гул бермадим.
Сен 1̂ ачон шахзода булдпнг,
Мен сенга кул булмаднм.
Дуторннгни цулга пли б,
Ком а т и н гд а и ту р м а д 11 м.

К у ё в н а в к а р л а р :

Хуй-хуй-хуп, хуи-балс!
Х1ун-бала-бале,  хуй бале!

Снртдан Караганда, яккахон пжроендагн олтнлнкнинг 
суиггн иккп сатри — дутор детали ва унга ухшаган ёр 
коматпнп эслатнш туфайлп бандиииг дастлабки турт 
сатринн ташкнл этган рнторик сурок,ларда’ пфодалан- 
ган ёрга ннтиклнк мотпвпга мантнкан богланмагандан,  
аннк;рорп, узилнб колгандай таассурот уйготса-да,  асли- 
да бупдай эмас. У кутплмаган уткпнчн таассурот,  лекии 
яиги бнр таассуротни уйготувчи турткнга айлаиганидан 
уз табннн окимида эканлигинн тезда пай^аш осон. Зо- 
тан, дутор детали кейиигп олтиликдагн мотнвиинг кал- 
1̂ иб отнлишпга мантицпп туртки берган. Шу заилда 
бандлараро  мотив изчиллнгига эришилган ва кушнк- 
нинг композицнон яхлнтлнгн таъминланган.

Я к к а х о н :
Дуторннгни аста чалгин, 

билагинг толмасин.
Ок билагннг толса-толсин,
Ваъданг ёлгон булмзеин.
Ваъдадан цайтса куёв,
Ас л о мусулмон булмасин!

К у ё в н а в к а р л а р :

Х,у й - х у й - ху й, х у й - б а л е,
Хуй-бала-бале.  хуй бале!
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Ж а р ла р да  бандлар,  аксаран, ошп^ йнгнтнинг маъ- 
шукага мурожаати,  ппнхон дил рснларн изхорндан ибо- 
рат шаклда таркмб топган.

Я к к а х о н :

Ксл энди рахбар рухим.
Эмассан энди бегона.
Эшпгингдир мудом рохнм,
Килппшг цнлдн девона.
Пасиб этдп бугун такднр 
Меига сухбатннг жонона.

К у ё в и а в к а р л а р :
Хуй-хуй-хун. хуй бале,
Х,у й - б а л а • 0 а л е. ху и -бале!

I охнда олкнш жарнннг умумий рухига айлзпадн. 
натмжада ^ушн^да нфодаланган мотив му^аддаслиги- 
нинг кучайтирилишнга эришнлган. Бундай холатда 
дидактик тал^ин устуворлик касб этиб, яхшнлик ва 
ёмонлик ахло^ий тушунча сифатнда ^нёсланиб, эзгу- 
лнккагина даъват  цилинадп.

Я к к а х о н :
Кррамурдай сомониси,
Кррабурдой сомони бул.
Ёмоннинг яхшиси булмай,
Яхшиларнннг ёмони бул.
Хамиша бораро яйраб,
Омонларнннг омонн бул.

К у с в н а в к а р л а р :

Ху й - х у II - х у и, х у й-бале,
Ху й - б а л а - б ало, .чу и -бале!

Дммо «Дпталходий»1 жар кушипшинг ижроси бир- 
мупча фарцлпдпр. Яккахои хар бпр сатрни алохида куй- 
лайдп. Сунгра куёвнииг барча навкарларп узаро жур- 
ликда «Дпталходий Мавлои дусг обло раббапо» сат- 
рини на^орат сифатнда хай^прпб куйлашади:

Я к к а х о н: Ховлпнгпзда якка гол-о,
К у ё в и а в к а р л а р: Дпталходий Мпвлои дуст обло 

р-чббано.

' Бу кушнц Шофиркои туманпдаш Додбогни кпшлоптда 
япкисш ОГ) ягнар Тп.хпр бобо Ппро^опдаи раий олингаи.
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Я к к а х о н: Якка.толга панванд сол-о,
К У ё в н а в к а р л а р: Анталходнй Мавлон дуст обло 

раббано.
Я к к а х о н: Уйинг куйспн пояки-ё,
К у ё в и а в к а р л а р: Анталходнй Мавлон дуст обло 

раббано.
Я к к а х о н: Шу баччага чилим сол-о,
К у ё в II а в к а р л а р: Анталходнй Мавлон дуст обло 

раббано.

Накррат цазифаснни утовчп сатрда днннй маъно 
кучлн. «Анта-л-Ходнн»— «Сен йулга солувчи, тутри йул- 
нн курсатувчисан, кулннгмап узингга, раббим», —деган 
маъноларнн англатадн. Накоратда  бу сатрнипг цайта- 
^айта такрорланиши жар жазавасини кучайтирувчи, 
упга янгндан-янгн турткн берунчн вазпфанн утаётир, шу 
асосда жарнниг пул бунн кунланншпга хос ритмнк жо- 
знбаии таъминлаб турпбдн. Бутун ж а р  бадихатан шу 
тахлитда — усули жахрняда ижро этнлади.

Шунн таъкндлаш уринлнднркн, куёвпавкарларн жар 
воентаенда куёв булаётган жураларини келнн билан 
учрашувга рухан тайёрлаб борганлар. Шу зайлда бнр- 
бирларини сира курмаган, таннмайдпган кишнларнннг 
турмуш цуриш инятида плк учрашувларн учун пенхо- 
логик вазнят яратилгап. Бннобарнн, «бач ча»— ^анлнр 
образига ишора булиб, куёвда унга нисбатан эхтирос 
1̂ узгаш кузланган.

Кошинг Кашкар цамншн-ё, 
н а к о р а т 

Анталходнй Мавлон дуст обло раббано.
н а б о р а т  

Гишинг заргар кумушн-ё, 
н а к о р а т 

Кайси сойдан келодур-о, 
н а к о р а т 

Шу баччани (нг) товуши-ё, 
н а ^ о р а т 

Ман боннмга борманман-о,  
н а к о р а т  

Богбон булса юрмайман-о.
н а к о р а т  

Эндн кирдим ак лн м п -с .
н а к-о р а т 

Нодон билан юрмайман-о,  
н а к о р а т
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Кизил гулни(иг) равшани-ё,  
и а ц о р а т 

А пт и б келпнг ушани-ё, 
и а ^ о р а т 

Бир ёсти^ка ётганпп-ё, 
н а б о р а т  

Бплмаидир андишанп-ё, 
н а к о р а т

Куёвнавкарлар куёвга, келннни кургач, нуцул уша 
билаи булпб, жураларип унутиб юбормасликнн эсла- 
тншнп хам урнпга 1ф н а н л а р .  Бунда» эслатншнннг узи- 
ё^ «бач ча»-  бу келпи образи экаилипши яна бир бор 
тасдпклашга асос була олади: '

Кизил гул тарам-тарам-о,  
н а к о р а 1 

Дав ла тн м — ёру журам-о,  
и а ц о р а т 

Д авла т  десам топнлур-о, 
и а ц о р а т 

Топилмас ёру журам-о, 
н а ц о р а т

Шуни ^ам айтиш керакки, ^ознрги иайтда «Куёв 
олиб бориш» удумида жарларни ижро этиш деярли уну- 
тилгаи, куёв навкарлари аксар холларда шуичакн «Ха- 
ха-цув», «Хуи-бале» ёки «Урра» деган ^айцири^лар би- 
лаи кифоялаиадилар.

Утмпшда «Келий олиб келиш» удумида .\ам жар цу- 
шицларини ижро этиш анъанасп мавжуд булгаи. Одат- 
да келпн куёв уйпга яцпи келгач, «Ёр-ср» антиш тух- 
татилпб, келпниинг иелганидан хабар бсриш максадида 
куча-куиии тулдирувчи ж арлар кунлана бошлаигап. Бу н­
да й ж арлар  «Куёв олиб бориш» удумида аитилади- 
гапларидан фарклп уларок, удум еюжети во^елигн 
билап узвип оорли^лик касб этган. Бунда» жарла р маз- 
мун дар аж асига  кура юмористик ва тавсифи» харак- 
терга эгадирлар.

Юмористик ж арла р \азнл-мутоиибаларга  бой, шух- 
чан мазмунга эга булиб. асосан, удумнинг цизичарлнлн- 
гинн. бутун туи маросимининг эса цувно^ ва хуррам кан- 
фнятда утншинн таъминлашга хнзмат цнлган. Уларни 
яккахои ва жамоа журлиги асосида ижро этишган. Як- 
кахон, албатта ,  малакали ^ушнкчн булгаи. Шуи» ай ­
тиш керакки, бу хилдаги жарла рни  ^ам, асосан, келин-
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ни кузатиб келаётган йигит-нланглар. ани^роги, келнн 
авлодларн ва куёв навкарлари ижро этншгян.

Я к к а х о и:
Келпн келадн лолчдаи,
Хар бнр кузн пнёладан.
На салому, на алпк.
Куш г а цушган жугоиалан.
Хуй-бале!

Х а м м а :
Х1уй-бале, бале-бале-бале!

Буодднигннакипцнрнк эмас, унинг замиридаги ха- 
зил куёв хонадонига келаётган келнини ахло^аи огох- 
лантирнш маъносига эга, янгн хинадон ахли келнннн 
шу хилда тахцирламасликларп учун, у- ннсоний одоб 
копдаларини унутмаслиги лознм, уз оиласи ота-опасн 
шаъннга дои тушнрншдан,  уларнп хнжолатга цуйишдан 
ого.\лантирувчн пичингомуз кесатикдан ма^сад — уша 
^олатип эсдан чицармасликка ундовдпр. Бундам ундов 
кувпоц юмористик рух ва узига хос хазнл тарзнда бул- 
ганидан келинга oFnp ботмайдн. Бу хол унга янгн-янги 
истакларни билдирншга пул очади. Инчуиин, с а бр-то  
катли, андишали булиш тнлагн унга шу нусннда изхор 
килннади.

Я к к а х о и :
К^зп 1\030ннпнг бошида,
Узн эгарнинг кошида.
За ррача  йук. бардошдан,
Чивин тушгандай опии а.
Хуй-бале!

X а м м а :
Хуй-бале, бале-бале-бале!

Юмористик ж а р ла р  келинни ёмон кучлардан,  кузи- 
кишдан сацлашдан иборат сехр вазнфасннн утайдн. Бун- 
дай ж арлар  нисбатан куплигинпнг сабаби хам ана 
шундадир: _ _

Я к к а х о н .
Келнннн куринг, келнннн.
Келман турнб тилнни.
Келнннн курдик — кал экаи,
Келинни курдик — шал экан.
Хуй-бале!

89



Хуй-бале, бале-бале-бале!

Бу хилдаги ж арлар  халкимиз хазнлкашлик рухинииг 
иечогли баланд эканлпгипи, хазил кила туриб угит- 
насихат кила олншнпи, хазил восптасида хнмояга ола 
билишипи ёр^ин тасдпцлайдп.

Тавспфнй характердаги жарларда эса келин булмиш 
кизнпнг фазилатларп, курку жамолн, орасталиги васф 
^илинадп:

Келпи келади лоладай,
Хар бир кузи пиёладап.
Сурма сурган илнкдай,
Коши камон пиликдай.
Х,уй-бале!

Яна:

Юзлари и а^ ш олмадай,
Белда сочи толмадай.
Келин агар сузласа,
Хар бир сузи болмпдай.
Хуй-бале!

Замонавнй туйларимизга хос янгп анъаналар царор 
топа бошлаши билаи мазкур удум узгарншларга учраб, 
огзаки ^исмига эхтнёж колмаганлигидан бора-бора су- 
ниш сари юз тутгап.

Келинникида куёи ва навкарларини махсус ажра-  
тплган уйга кпритадилар.  Келиининг вакил отаси ва 
бошкалар иикохга тайёргарлнк килпб булгаиларидаи 
кейии куёвип уртоклари билаи мулла утирган хонага 
олпб кирадилар.  Пико.\ укпш пайтида келин томон ич- 
кари, куёв эса ташцари томонда буладнлар.  Мулла 
одатнй пикох хутбасинп уцнб, уларнннг розиликларинн 
уч борадап сураб. сунг бпр-бпрларигл пикох цилингаи- 
лнкларини — эр:хотнн булганликларини эълон цнлади. 
Нпкох; укитаётган найтда даетурхонга нон, 1̂ анд, бир 
коса сув цуйилади. Никохдан кейин эса сувнн келнн- 
куёв бир хуиламдаи ичнб, сунг бош^аларга  берадилар.  
Нон. канд, сув куиилншининг сабаби сшларнинг умри, 
гурмушн хампша туцлик. тукиичилик билап ширин ут- 
син. дегаи ниятда шундай килинадн. Нпко.^ у^илаётган 
пайтда куёвнинг онасн ёки жураси бекасам туннинг ел- 
касидаи пгна билаи мини утказнб туради. Бунинг маъ- 
поси шуки: «келин куёнга хампша бирикиб турсин, аж-

X а м м а :
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ралиб кетмасин; келнн-куёвнинг такдир пешонаси ту- 
гилмасип»,— деб ппнпцг учларн тугплмайди. «Х,амиша 
бутдойдай сероб булспн, бола-чакали булспн» ,— деган 
ннятда куёвнниг бошидан бир ховуч бурдой сепиладп. 
Ннкох укилаётган пайтда фарзандсиз,  бегопа киши кпр- 
маслиги шарт, шунппгдек, хатто. ппчокпи рплофга ео- 
лиш ва эшнкпи заижи.рлаш хам катъиян ман килинади. 
Бу иримлар келни-куёвга бетона кузлар тушмаелнгн. 
никох бузилмаелпгн учун бажарилади.

Шу ва^гда келип ясантирнлган булади. Келин бо- 
шнда ипак румол, юзнда оппок харнр, эгнпда бекасам 
камзул ёки зардузлпк туи, пешоиасида тилла^ош,  rçy- 
логнда змрак, кукрагпда олтин ёки кумуш зебигардои 
ва X. к. булади.

Туйга келганлар келин-куёвни табрнклашади,  бош- 
ларидаи сочкилар сочншади. . \амма зиёфат дастурхоии 
атрофидан жой олишга киришади. ônporç янгалар бун- 
гача келин кирадиган хоианииг турдаги бурчагига чи- 
милдик тортиб куядилар.  Кррак\глнинг Саёт î hiiuiofh- 
да чпмилднцни тортиш жараёнпда уни таърифлаб  ту- 
бандаги к,уши^ни айтишади:

1 \ Ир ОР И.  Х р и  l^l ipOFlI ,
Куёвбекиинг фирори.
Х,илпиллади, ёпилди,
Чимилдигм rçnpoFii1.

Чимплднри чип кашта,
Келин ой нм ун бешда.
Хуп бамаънп келин-да,
Сочи кпр^та-санашта.

Ч н м и л д и ц — чупи чннор,
Еттн куилик сирп бор.
Ичида бор буи чинор,
Сийиасн алимга2 зор.

Хилинллайдп чимилднк.
Тонг шамоли елганда.
Кслииойнм сузилар,
Куёвбекпм келганда.

1 Ц П р Г О Е И

2 кулпмга
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Чимилдиг-о, чн мил дик,
Они бор кулогида.
Келииоиим арийди',
Куёвбск кучорида.

Чн мил лику, ч и мил дик;,
Чиронпнгга 1\окинд1щ.
К,имтанадн нозланиб.
Келниойимча дундиц.

Чимнлдикнинг чилбори,
Бемаврнд узилмасин.
Келннойим кузина2,
Бева^т  ёш тизнлмасин3.

Чнмилдикка,  одатда,  оц мато танланган ёкн четла- 
рнда ок; хошнн тикилган, жуда булмаганда,  чимилдик- 
нинг михга тортиладнган ииларн рангда булган. Чн- 
мплдн^нипг тепасида инки жойда,  келин-куёв доим пах- 
тадан очилиб турсин, бахтлари оппо^ булсин, деган 
ннятда нккн тутам оц пахта ^уйишган. Чимилдивда ту- 
тнлмаган, охорп янги курпача ва устидан о^ чойшаб 
солинган. Бу келнн-куёвнинг бахт у р и н д н т  саналган.

Чнмилднкца дастлаб келин киритнлган. Упинг бо- 
шига иккита нон куйилган. Олдинроцда бирор яцин ца- 
риидоши (албатга.  бнр никохли серфарзанд аёл) ун 
гула баркашда иккита ёниб тургаи шам билап келин 
пулнни ёритиб борган. Бунда шамни ё^иш учун ишла- 
тнладнган гугуртнпиг куёв томонпдан келтирилганлн- 
г и га хам эътибор цнлшшан.  Чимилдивда кслнидан ав- 
пал шам киритнлган, бунииг сабаби, шам,  умуман, 
олов ноиокликдан (попок кучлар, нопок ^ислардан) му- 
хофаза кплади, деган ншончдир. Шунингдек,  олов — 
равшанлик,  ёруглик рамзн, ун эса — поклик рамзи .\н- 
соблаиган.

Шу тарифа олдннда шам кугарган аёл, унннг ор^а- 
сндан саломномахон, кейинда пкки аёл — янга етовида 
келин, улар атрофида келин дугоналари,  янгалар,  цуда- 
1\ударайлар секнн-секин юриб келишган. Улар атрофи- 
дан нсирик; тутатувчн:

1 эринди. Шсва талаффуэпга кура ёзилди.
2. кузпга
3. цуш щ  ¡^оракул туманпнипг Саёт ^ишлогида яшовчи, овчи 
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Хазорнсиандпп допаси,
Келпн-куёвпн шонаси.
Чашмп ыеш, чашмп пеш,
Хамеояхрй гирду пеш,
Х азо рнспа нд— ха гор донн,
Хазор дардга давоип.
Он аснни(нг)  куз!1;
Отасшш (иг) кузн,
Келнн-куёвга тегмаснн.
Ким шуларга куз килса,
Кузн слкасндан чпкснп, ■— 

дея айлаинб турган, келпшш кузатаётганлар эса псп- 
рик тутунини елпиб-елпнб пскагаплар па бахоли куд- 
рат хакпни берпб борганлар.

Келпи кай тахлитда чимилдпкка кнритнлгап булса, 
куёв хам худдн шу тартпбда чпмплдикца кйритнлгаи. 
Бунда шамнн куёвнпнг бнр никщлн серфарзанд аёл 
царнндошп ёк!утп ва олнб юрган. Куёвга ок пояндоз 
тушаганлар,  унинг пули ок булпшп пият килпнган, куёв 
эса ишннпнг мудом унгидан кслппшип нстаб пояндознн 
унг оёк билан босган.

Келнн-куёвнн чимилдпкка олиб кнраётганда бош- 
ларндан  шнринликлар, тангалар сочишган, бу бплан 
уларнинг ширин ва фаровон турмуш кечиришлари ис- 
талган.

Келнн-куёвип чимилдпкка киритпш, аслпда,  бундан 
кейннгп оилавнй хаётга биргаликда кнрншувшшг де- 
бочаси, колавсрса,  оламнпнг бир гушангасида уни тул- 
днриб яшашга ахд-паймон кил га н янгн бнр оила думё^ 
га келгаплигини хам апглатадп.  Шу боисдан чимилдик 
баъзи жойларда гушанга деб хам юр-птпладн.

Бннобарин, чимилдпкка кпрнш улуг бахтгина эмас, 
балки улуг масъулнят -\ам сапалгап.  Шу масъулйятдан 
сабок бериш максадида,  Бухоро нпкох тунларида 
«Саломнома» у^нб, келин-кусвни чнм п л д ш ^ а  кузатиш 
апъанага  айлангаи. «Саломнома» келнн куёвнпкнга ту- 
ширнлгач,  эртасига утказпладнгап «беточар» маро- 
симпдагп «Келнн салом» антншдан тубдаи фарк 
кнлади.

Саломномахоилнк Бухоро нико.\ тунларн силсила- 
спда алохнда урин эгаллапди ва мароснмнинг огзакн ай- 
тнм кнсмипн ташкпл этпб, ижтимонй-ахлокнй мотивга 
сугорилган кушпк сифатнда ижро этнладн. Унда янгн 
оила кураётган ёшларга оилавий .\аётнинг му^аддас.ти- 
гцнн цфодаловчи маънавий-диннй сабоц бериладикп, бу
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ппровард-о^нбатда он л а мустахкамлпгпнп таъмииловчи 
ахлокий омп.т назнфаспнп утаиди. Саломиомахоплпк 
мароснмп оташпарастлнк уд умларн ни узлаштнрган  хол- 
да псломпй мохнят касб эта бошлаган даврда ижтн- 
моий хаёт тараккпсти такозоепга кура, мароснмнннг ог- 
закн айтиш кис ми исломнй ахлокпн ташвицот восита- 
спга аиланган холда целом акндйларп, гьтнкодларипи 
узида аки эттнрган. Самаркаидлик Саид Ахмад Васлнй 
бптган «Саломнома» бекисс шучрат топган ва омма- 
лашгаи.

Хуллас, «Саломнома» укилгач, келпи па куёв чи- 
милдикка олпб кирпладп. Сунг кизиппг ота-опаси нав- 
бат билан куёвин утнришга таклнф этадплар. Таклиф 
этншда:

«Утирпнг куёв, упфинг,  давлатнмнзиипг шерпгпепз, 
кнзнмнзии ензга топширдик, сизин худога», — деб му- 
рожаат кпладплар.  Худдн шу тарзда келппга хам унпнг 
онасп ёки тогаси мурожаат киладп. Келнн шуидан сунг- 
гпна куёвппнг ёиига утпрадн. Бу пикох ту 111-1 таркибп- 
дагп махсус маросим булпб, ксмип па куёвга алохида 
тавозс курсатншни аиглатишдан ташкари.  яиа уларпннг 
узаро ёндош утиришларм маломатлн саиалмаслиги,  бун- 
га хаммл роз и эканлнгинн эл назарнда гаедицлаш маъ- 
носпнн хам англатадп.

«Келпи утирсин» ва «куёв утирсин» мароенмларп- 
нинг характерли хусусняти шундаки, улар ,\ам келнн, 
хам куёвнинг уйида ижро этплади. Даставвал  ке пш- 
нинг уйида келнн-куёвнн чимилдикца киритншгач, 
«оё^ босди», «кузгу курсатар» ва «псирпц гутатар» 
расм^русмлари бажарилгач,  чнмилднцнинг /нкки учи 
кутарпладп ла.мда куёв томон келин куёвга утнрганн рух- 
сат берилпшипн еурайдн. Бупи утнришга жавоб  бернш 
деб хам юрнтадилар.  Келншшш карпндошларн,  даст- 
лаб  ота-онаеп, суиг якнн хешу акробаларн келии-куёв- 
га утнришга рухеат бершнадн. Бундам рухеат булма- 
гуича келии-куёв утпрлш.маган, бу уз навбатида,  келнн- 
куёвнииг узларинн тарбнялаб вояга етказгаиларга,  туй- 
га йигплганларга нпебатаи хурматлари ва иззат-э.угн- 
ромларн ифодасп хнеобланадн.

Келип-куёвга утнришга рухеат берилгач (айнан игу 
уринда «келин утирсин» ва «куёв утирсин» айтнлади, 
ижро килннадн),  чимнлди^ ёпилади. Ннхоят келнн хо- 
надонндаги тун тантаналари ва унга дахлдор маросим 
ва расм-русмлар тугагач. келнн куёвнинг уйига куза- 
тнлади. Одатда келинни куёвникига кузатиш хар махал
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гонг отар иайтпда а малга оширилгап. Бу билан кслип- 
куёв хоспл килган япгп оилаиий хаёт тонгп махсус. нн- 
■шопланган. Куёвиикнда хам келин-куёвнн чнмнлднкца 
кнрптпшнб, келннпикида амалга опшрилган расм-русм- 
лар аннан такрорлапади.  Фг,;^аг бу сафэр «келпи 
утирспн» ва «куёв утнрсин» айтн.мларинн куёв томон 
нжро кнлнб, ёшларга утиришга рухсат беришадн.

К,укон никох мароспмнда бир меча кун олдпн, келии 
булаётган кил, дугонаснннкпга кучпб утади. Туй купи 
куёв жураларн билан келииникпга келадн. Шунда у 
келпниппг ота-онасп: «Бор мол-мулкнмнзйи снзга бахш 
кнлднк», — демагунпча утнрмайдн. Курпнаётнрки, Ку- 
цон никох тупнда бу маросмм алохида йуснпда утказнл- 
ган; келии уйида куёв угказилаётгап ппйтда келпи 
бу орда (уз уйида) булмандн. Акспнча, келии куёвнн- 
кига олнб келиигач, уига утиришга ижолат бсрилганда 
хам, бошда у куимайди, илтифотли кистовлардан сунг- 
гина утнрадп. Бу «келии утнрсин» ва «куёз утирспн» 
маросимларинпнг махаллнн характерга эга эмаслигини 
курсатади.

Фикримизча,  бугунгн кунда япгнча рух, яигнча тан- 
таиа билан угказилаётгап туйларда оц харнр лнбосдагн 
келии хамда куёвга базм бошланиши чоп-гда ота-оиа- 
ларинниг фарзандларига яхши тилаклар билдириб, 
уларии утиришга таклиф килишлари,  аслида,  уша «ке­
лпи утирсин» ва «куёв утпрсни» маросимп таъсири ос- 
тида юзага келган, бир кадар узгаргаи анъанавий да- 
вомпдпр.

«Келпи утнрсин» ва «куёв утирсин» айтимлари ма- 
росимга узвнй боглнк; холда узпга хос ижро хусусияти- 
га эга. Улар жамоа  тарзда эмас, балки якка холда и ж ­
ро цилииади ва айтувчннииг бадпхагуйлик еалохняти, 
вокелпкка муиосабатига борлик холда турлича матн ва 
хажмга эга булпшн мумкин. Шуиннгдек, «Ер-ёр», «келнн 
салом»лар нжрочилигидан фарклп уларок, бу айтим- 
лар нжроси махсус тайёргарлнкнн талаб килмайдн.  Бун- 
дан аитимларнинг ижросига хос яна бир хусуеият — и ж ­
ро жараёнида катъий бир тартибга рпоя кплинншиднр. 
Ж умлада н,  аввал келнинниг уйида уиинг цариндош- 
урутларн (улар хям маълум тартибда:  аввал келиннннг 
отаси, сунг онасп, бобою бувиси хамда якни авлодла- 
ри),  сунг куёвнннг уйида уиинг хешу акраболарн (яна 
карнндошлнк мартабаснга хос тартиб сакланади)  «ке­
лнн утирсин» ва «куёв утирсин» айтпмларини айтнб, 
улариниг утиришига ризолнк беришадн.
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«Келин утирсйн» ва «куёв ÿfupcim» айтимларн £зи- 
га \ос  бадний тнзнмга эга б^'либ, сюжети, дшгамикасп 
уша мароспм билан келиб ва вазпфасн жихатидан уз- 
е н й  боглик. Улар одатда бармок вазнининг енгнл ва 
уйноки услубларнда бнтнлиб, ота-оналарининг уз фар- 
зандларнга самнмий тнлакларн пзхорндан нборат,  шу 
жи.^атдан уларга хам ол^ишга хос мотив етакчилик 
киладн, уларда хампша ке.шн-куёвларга ок бахт тила- 
нади;

Утиринг, куёв, утпрнпг,
Шу келпи хам сизннкн,
Мол-жонимнз хам снлиики.
Утнрпнг, куёв, утирпнг.
Худо ензга оц бахт берсин,
Бир этак ушл-киз  берспп.

Шунпнгдек, агар куёв (ёки келпи) утпрмаса,  «бор 
мол-дунёмнзим 6axui этдик», мазмунндагп иасрнй ай- 
тнмлар ,\ам кенг тарцалган.  Уларда келпн-куёвларга 
кслажакда фаровон давлат,  тукии-сочин турмуш тилаш 
билан бир каторда хона, хона-ховли, 6oF-poF, мол-^ол- 
ларнинг бахш этилганлнги хам айтилади. Феодализмнинг 
таназзулн даврига келнб, бу хнлда мерос «хадя ки- 
лнш», факат  огнздагппа айтиладиган булиб колган, 
ам алда эса «ваъда цилинган» нарсалар имкон донра- 
сндан ташцарида бу’лнб, уларни бериш шарт бу'лмагап. 
Ж у  мл а дан:

Куёв тура утпрмаса,
Уйларшш бердим.
К,озицда кишнаган,
Дулдулнн бердим.
Кафасда  сайраган,
Булбулнп бердим.
Х,овлида очнлган,
Ок гулнп бердим.
¡утпрсннлар, куёвтура.

Айтимда тилга олинаётган «,\овлида очнлган ок, гул»
— келнн б\'лаётган ^издпр; «Orç» эпитетн оркали унииг 
покизалиги, маъсумадигига ишора кплннаяпти, аслп- 
да эса, бу, келин нм эъзозлаш ва ардоклаш мотивига 
зга.

«Келин утпрсин» айтнмларида, '  одатда.  келннпош- 
шанинг jjycHii, пазандалиги,  чеварлигн ва бошк;а фазн- 
латлари таърифланади.  Унннг туфаили юзага келаёт-
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ган янги оилага янгн истаклар билдирплади,  шу ба^о- 
нада келинга тегишиб хам олинади:

Апоц упадай келиним,
'Майдон супадай келпним.
Хусни Самар^ ан ддан  келган, 
Кунглимдагидай келиним.
Келшшошшо утпрсннлар.

«Келлн утирснн» антпмларинп туплаш,  урганиш 
жа раёк ида цизик бнр ходиса кузатилди:  айрим айтим- 
л ар  «Нр-ёр»ларга хос мотив ва рухни узига сингдирган, 
колаверса,  хатто «Ер-ёр» таркибидаги айрим анъанавин 
сатрлар айтимлардагп истаклар изхорига хизмат цилиш- 
га кучга:-::

Утиринг, келин, утиринг,
Карнай-сурнай чалинган,
Туй сизники, утиринг.
Остонаси тиллодан 
Уй сизники, утиринг.
Бекасам тун кийрилган1 
Ёр сизники, утиринг.
Шох курпалар ташланган 
Тур сизники, утиринг.
Утиринг, келин утиринг.

Маълумки,  узбек ва тожнк хал^л арн  цадим-цадим- 
дан бери ^уни-цушни булиб, ёнма-ён яшаб келаётган 
^ондош-жондош хал^лардир.  Бу хол уларнинг ижтимо- 
ий турмуш тарзи маданий-адабий алоцалари билан бир 
каторда,  фольклорда ^ам уз аксини топгандир.

Бухоро регионида узбек ва тожпк тилларида  сузла- 
шувчи а>;оли орасида «келин утирсин» ва «куёв ;утир- 
син» айтимларининг тожикча вариантлари х;ам кенг 
тар^алгандир.  Улар роявий  мундарижасига кура ю^о- 
рида назардан утказилган айтимларга жу да- жуда ^амо- 
^ангдир:

Шннед, шпнед, пир шавед,
Куша пир, давлатманд шавед.
Плохи, аёлбанд шавед,
Шинед, келинжон, шинед,
(Екп: шинед, домоджон,  шинед)2.

. 1 кийдирплгап.
2 Яъпп: Утпрнпг-утнрпиг, плохи душ а царпнг, давлатманду 

аолмапд булпнг; утирипг. келипжон, утирпнг.
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Яна:
Хонаи пурам, шинед,
Куввати дилам,  шинед,
Шинед, келинмулло шинед1.

Яна шуни ^ам цайд ^илмоц керакки, «келин утирсин» 
ва «куёв утирсин» айтимларида лиризмнинг у цадар ри- 
вожланмаганлигтт, эпиклик, яъни баённинг устунлнгн- 
натижасида ^озирги пайтда шеърий шаклдагн айтим- 
лар йуцолиб бормоцда, уларнинг урнини оддий насрий 
айтимлар эгалламоцда.  Бундай айтимлар, масалан,  
«Утиринг, куёв тура;  утиринг, келин пошшо. Уйимизнинг 
тури, цалбимизнинг цури сизларга булсин; утиринглар»,  
дейиши билан характерланадн.  Бу хилдаги насрий «ке­
лин утирсин» ва «куёв утирсин» айтимларининг купчи- 
лигида са ж  устувор булиб, бу, уз навбатида,  равонлик,  
охангдорликни таъминлашга хизмат цилган.

Бухоро ва Самарцандда «Хуш омадед» («Хуш ке- 
либсиз»),  «Таърифи духтар» («К,из т аъ риф и») ' снигари  
^ушицлар ^ам келинни утиргизиш пайти айтилган,  у л ар ­
нинг асосини келинни таърифу тавсифлаш ташкил 1̂ ила- 
ди. Шуниси хам борки, бундай цушицлар фацат  куёв- 
нинг уйидагина айтилади. «Хуш омадед» ^ам да  «Таъ­
рифу духтар» цушицлари, шунингдек «келин туширди» 
(«келин биёри») маросимида з^ам ижро циллнади.

Айни чорда куёвни шарафловчи «Куёвтура,  хуш кел- 
дингиз» ^ам да  «Куёвтура таърифи» сингари айтимлар 
хам мавж уд  булиб, улар аксаран куёв келинникига кел- 
гач, ^овлига кираверишдан олдин, аницрори, у ;уз шаъ- 
нига ёцилган гулхан атрофида айланаётган чорида ижро 
этилади, уни айтаётганда куёв устига турли-туман сбч- 
цнлар сочилади. Шу зайлда упинг келин хонадонига 
куйилган илк цутлур радами шарафланади.

«Хуш келибсиз» (ёки «Хуш омадед») цушикларининг 
«келин утирсин» айтимларидан фар^и шундаки,  улар,  
асосан к а п в о н и — ходим ски махсус тайёргарликка эга 
булган кишилар (одатда,  аёллар)  томонидан ижро ци- 
лмнадп; бадиий жихатдан пухта ишланган булади. М а ­
салан:

Ассалом, янги ме^мон,
Ме^рибои, хуш келдингиз.
Айлайин, молим нисору

1 Яъни: Уннмии тулдирдингиз, утиринг, дилимнинг цуввати 
утнрииг, утиринг, келинмулло, утиринг.
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Д илга жон, хуш келдиигиз.
Сарв^ад хубларнпнг шо^и,
Шохижа^он, хуш келдингиз.

Хулоса ^илиб айтганда,  «келин утирсин» ^амда 
<куёв утирсин» маросимлари узбек никсц туйининг аж- 
залмас,  узвий ^исми саналади.

Келин куёвникига кетишдан олдин отасининг оёрига 
/ч марта бош уриб, берган нон-тузига розилик сурай- 
хи. Отаси фотиха бергач, келин бош^а кариндошларп 
зилан хам хайрлашади. Узбекона удумларимизга  кура, 
{елинни куёвникига олиб келаётганда,  циз-жувонлар 
;<Ёр-ёр» айтиб борадилар:

Ёр-ёр айтиб борамиз кимнинг туйи, ёр-ёр,
гул билан цизил гул, ^изнинг туни, ёр-ёр.

Араванинг тагига сепдим кепак, ёр-ёр.
Келин ойим сеплари — бари ипак ёр-ёр.

Бу «Ёр-ёр»ларда келинга тасалли бериш, сепларн- 
ни мацташ, туйнинг довругини тар^атиш мотиви устп- 
вордир.

Куёвникига келинни тушириб олиш маросими цп- 
зи^арли булиб, куёв келинни кутариб, дарвоза  олдида 
ё^илган катта гулхан атрофидан уч марта  айлантириб,  
сунг чимилдицли уй остонасига элтиб ^уяди. Бунинг 
маъноси — оловнинг тафти янги оилани ^ар хил инс- 
жинслардан, ёмон кузлардан аорашидир. Инкинчидан, 
эр киши уз жуфти ^алоли, турмуш ^амро^и булган аёл- 
ни хамиша иззат-^урматда тутажагини — ^улда кута ­
риб кзришини шу хилда рамзий ифодалайди.

Чимилди^ни келиннинг уйида ким цурган булса,  
куёвнинг уйида хам шу ^уриши шарт.  Келиннинг уйи- 
дан олиб келинган иккита шам ва бир тово^ ун чимил- 
дицнинг бурчагига цуйилади. Ш ам л ар  инс-жинсларнн 
^айдаш,  ёмон ру^лардан тозалаш маъносини, яъни «ке- 
лин-куёв шу бир жуфт  шамдек умр буйн бирга яшасин- 
лар,  умрлари ёрур булсин», — деган маънонн билди- 
ради.

Келин-куёв «Саломнома» ижросн остнда чимилди^- 
ка олиб кириляди. Шу вацтда куёвнинг онаси «йуллари 
ёрур, ойнадек булсин, хаётда з е̂ч ¡^ачон цоцилмасин»,— 
деган ниятда куёвни ойнага ^аратади;  нондай азиз бул­
син, риз^и фаровон ва улур булсин учун елкасига нон 
тутилади. «Келин-куёвга куз тегмасин, балоларни даф 
цнлсин», — деган ма^садда нсириц тутатилади.
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Дастурхон олиниб, шарбат келтирилади,  «турмуши- 
миз ширин булсин», — деган ниятда куёв унг цулининг 
чимчилори  билан келинга ш арбат ялатади.  Бу «шарбат  
ялатар» иримининг хам узига хос айтимлари бор.

Бундан таш^ари «кампир улди» деган ирим ^ам бор. 
Бу турли жойларда турли тарзда бажарилади.  Келин 
куёвнииг унига олиб келпнгач, куёвнинг онаси: «Менга 
хизмат цил, мен энди «улдим», — деб ;узини келиннинг 
оёри остига ташлайди.  Келин унинг бошини кутариб, 
ёстп^ка г^уяди. Бунинг маъноси — келин энди шу хо- 
нодоннинг барча хизматларига  тайёр, ^айнанасига  ёр- 
дамчи, кумакдош эканлигининг ифодасидир.

Бу маросимнинг бош^а хил куриниши ^ам бор. Унда 
куёвнинг онаси узини улик ^олатига солиб ётганида, 
барча аёллар:  «Бу ниманинг ^иди?» — деб сурайдилар. 
Бо ш^ а  аёллар эса: «Бу райхоннинг ^иди, кашничнинг 
^иди», — деб ^ар тарафдан овоз берадилар.  Сунгра 
кампирнинг юзига румол ёпадилар.  Бунда кела жакда  
кайнана ва келин муносабатларининг ёцимли булишп, 
аницрори, келин хам уз цайнанаспни хуш кабул  цили- 
ши назарда тутилган. Ни^оят,  кампир жойидан туриб, 
румолнн бошига боглаб, келинига пешвоз чи^иб, уни 
хуш кайфият билан кутиб олади.

Барча маросимлар бажарилгач,  дастурхонга турли 
таомлар  тортилади. Масалан:  чучвара,  ширгуруч, ^ол- 
вайтар,  палов каби таомлар; ёнроц, тухум, новвот, шур- 
данак,  патир, ширинликлар,  сомса, вар а^ илар  ва ^ока- 
зо. Бу таомларнинг хар бири маълум бир маъно ва мо- 
^иятга эгадир. Кайвони келиннинг этагига,  «бола-чаца- 
ли, ували-жували булсин», — деган ма^садда олтита 
тухум ташлайди.  Келнн-куёвнинг хаётлари мусаффо,  о^ 
булсин учун ширгуруч, бир-бирларига умр б^йи туги- 
либ, серфарзанд булмоги учун чучвара,  «турмушлари 
ширин булсин», — . деган ниятда холвайтар келтири­
лади.

Бухоро никох; туйларида яна бир ажойиб анъана 
мавжуд: бу туйда йнрилган аёллар,  ^ариндошларнинг 
мухаммас ёки байтбарак  айтишларидир.  Бу ^ам  узига 
хос маросим булиб, унда аёлларнинг ацл-заковати,  зук- 
колигп, топцирлиги, .^озиржавоблиги уз ифодасини то- 
пади. Мухаммасларда келиннинг ижобий сифатларн 
тилга олинади ва янги хонадонга келган келин билан 
куёв томондагилар орасидаги муиосабат ян ада  самимий, 
серфайз булишн кузда тутилади. Куйида мухаммаслар-  
дан намуналар келтирамиз:
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1^ошинг билан кузингни савлати бор,
Сани олган йигитнинг давлати бор.
Сани олган йнгит олдим демасми?
К,улингдан чой ичиб т^йдим демасми?

Яна:

Гул б^лсин-е, гул булсин.
Босган изинг нур булсин.
Танлаб олган шу ёринг,
Доим хамро^инг булсин!

Нико^ туйининг эртаси' куни «юз очар» маросими 
утказилади.  Бунда келин куёвнинг цариндошларига та- 
ништирилади ва улар уртасида мезф, самимийлик юзага 
келишида ёрдам беради. «Келин салом» анъанасида 
эса келин эрталаб барва^т  «салом»га олиб чикнлади. 
Келин яцин кариндош-урурларга,  туйга йирилганларга 
хурмат,  э .уиром рамзп сифатида эгнлнб таъзим бажо 
айлаб,  салом беради. Келин саломлар,  асосан, енгнл, 
уйноки вазнда, услуби содда, шаклан ихчам булади:

Келин салом дейдилар,
Аввал худога салом.
Кармонидан пул берган,
Куча тула цуй берган,
К,айнанасига салом.
Крзон ювишга эринган,
У рил турдим, деб керилган,
Кайнатасига салом.
Бецасам тун ярашгаи,
Туйларига ^арашган,
К,айнакаларига салом.

Нико^ туйидан уч кун утгач, «куёв салом» маросими 
утказилади. Утмишда шаклланган анъанага  кура,  «куёв 
салом»га фацат куёв борган. Унда келиннинг ота-она- 
сига, цариндошларга куёв э.\тироми, хурмати ифода- 
ланади.

Б у  маросимлардан кейин «жой й и р д и » ,  «чарланди» 
(ёки «чарлар») каби ма,росимлар утказилади.  Келиннинг 
ота-онаси нико^ туйи утгач, цизларини ча^ирганлар ва 
бу маросим «чарланди» деб юритилади. Куёвнинг ро- 
зилиги билан келин цайнанаси,  овсинлари, янгалари 
билан тайёргарлик куриб келадилар. Азалий одатга 
кура,  келинни ва у билан келган кишиларни келиннмнг
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ота-онаси яхшилаб кутиб оладилар ва уларга  муносиб 
совралар хозирлайднлар.

Ана шу маросимни узбек никох туйларининг якун- 
ловчи актц санаш мумкнн.

Хулоса цнлпб айтганда,  «Ёр-ёр» айтилган файзли ни­
кох о^шомларн келип-куёвнинг бахтига тамал тоши 
цуйди.

Умумап, туй халц. ^аётининг ёрь^ин ва гузал са.^ифа- 
ларпдам бпрн булиб, .^ар бнр нико^ туйи узича цизи- 
царлп ва узига хос хусусиятларга эгадир. Уларнинг 
барчаси пнсонни шарафлаш,  у пн улурлаш, инсон зоти- 
нпнг цадр-цимматини ошириш ва эъзозлашга ^аратил-  
ган.

Никох туйлари ва улардаги удумларнинг уз тарихий 
илдпзи ва маъпоси бор. Узбек нико^ туйи маросим 
фольклор» шу к,адар бой ва хилма-хилки, уларнинг ^ар 
бнрн у ёки бу маросимда узвий алоцадорликда вазифа 
адо этишдан ташкари, узгача ижро урни ва нжро усул- 
ларига  эгал»ги бплан завцлидир. Уларнинг ^ар  бир во- 
дий ва вохадаги ижро усуллари хам узига хосдир.

Туйлар цайс» халцппки Оулишидан катъи пазар. 
урф-одат, расм-русм ва мароснмларга бой мураккаб 
бир жараёнки, унинг бошланиши, довомийлиги ва ни- 
э^ояси орасида унлаб узига хос ва мос удумлар  бажа-  
рнлади, анъанавпй таомлар,  кпйим-кечаклар тайёрла- 
пад». Халц ижодкорлари томонидан цушиц, лапар лар  
ижро этилад». Буларнинг барчаси бир жойдан  бошка 
жойга кучиб, бойиб, сай^алланиб борувчи х ал^  орза- 
ки ижодининг жанр  шакллари сифатида х ал^  мулкига 
айланиб бораверади.

Узбек нико^ туйлари узоц тайёргарлик куриш била» 
амалга  оширилади.  Оилад а ^нз турилибдики, унга ба^о- 
ли кудрат сеп йириб борилади, уфнн-курпа, дорпеч, кир- 
»еч, сузана,  палак сингари хилма-хил буюмлар тикиб 
тайёрланади.  Урил бола балогатга етиб, эр етгач, унга 
уй куршп, туп кплиш учун хознрлаиа бошлапдилар.  Бу 
жараснда ёшларнинг узлари ^ам фаол ^атнашадилар.

Икки цуданинг унашувидан бошлаб,  олди-бердини 
тайин цплиш, туйни утказиш давомида ака-ука,  амма- 
хола, амакй-торалар, цолаверса,  долган цариндош-урур, 
таниш-билиш,  цуни-^ушни яциндан иштирок этишади, 
туйнинг кам-кустини бутлашга имкон цадар ёрдам бе- 
радилар.  Куринадики,  туй ота-оналар орзу-ниятлари- 
нинг, куп йиллпк ме^нат-маша^цатларинннг,  я^ин-узоц 
^ариндош, ёр-б»родарлар кумагининг самарасидир.  Бу-
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ни ёшликдан билнб-курнб борган ёшлар оила ^ургач, 
нисбатан а^ил-иноц яшашга интиладилар,  оилада бÿлa- 
диган майда икир-чикирларга,  баъзп англашилмовчи- 
лик лар га  енгил-елпи царамайдилар,  муроса цилиш йÿли- 
нн топадиларки,  бу узбек оиласининг муста^кам пой- 
деворини ташкил этадн. Биро^ кейинги пайтларда баъзи 
ота-оналар ^алол-но^алол топилган бойликларинн Kÿ3- 
Kÿ3 ^илиб, болаларининг келажагини ÿйлaмaй  туйла- 
рида мехмонхона учун, хобхона учун, ошхона учун rçÿ- 
ша-к;уша мебел гарнитуралари,  ^анчадан-цанча сервиз, 
биллурлар,  гиламлар, яна аллацанча латта-путталар,  
40—50 талаб бош-оёц сарполар цилмоцдалар.  Узи мез^- 
нат ^илмай ота-она давлатида  талтайиб,  осонгина оила 
цураётган, ройибдан келган шохона шароитга эга б;ула- 
ётган ёшлар енгил ^аёт  кечиришга- ÿpraHHÔ на оила 
масъулнятини ^ис ^иладилар, на ота-оналари ме^нат- 
лари  эвазига юзага келган шароит цадрига етадилар.  
«Ота-она боласнга олтиндан тахт яратиши мумкин, бахт 
яратолмайди»,  — дейди халцимиз.  Х,амма нарсанинг 
ÿ3 меъёрида булгани яхши. Уз ме^нати билан топилган 
нарса  кишига шарафли ва ута ^адрлидир.  Ота-оналар 
болаларининг бу мехнат самарасини туюшдек бахтдан 
бенасиб 1\илмасликлари лозим.



КИТОБХОНЛИК — МАЪНАВИЯТ КАЛИТИ

Узбек оилаларида китобга мухаббат,  китобни асраб- 
авайлаб  сацлаш ва китобхонлик цадим ий .анъ аналардан  
булиб, халцимиз маънавий камолотида муз^им аз^амият 
касб этган фазилатга  айланган. Китобхонлик маънавий 
комиллик асосларидан саналаркан, бу з^одиса халкн- 
мизнинг узи ь^адар цадимий тарпхга эга. Буни лоакал 
«у^имоц», «уциш» сузларининг кслиб ЧИ1^ИШННИ ИЗО)\ -  
ловчи тубандаги этимологик характердаги тарихий ри- 
воят хам маълум д а р аж ад а  асослайди. К>ачонлаРдиР 
хали аждодларимиз энднгина пиктографик ёзувни кашф 
эта бошлаган кезларда ^укмдор уз тобеларига ёй уцига 
чизилган белгилар воситасида улар баж ариш н керак 
булган иш, вазифа билдирган экан. Уцни олгувчилар 
чизицларда ифодаланган ёзувни уциб, буюрилган юмуш- 
ни астойдил баж арган  эканлар.  Шу тарифа уц восита­
сида уциш, ундаги чизи^лар асосида ёзув юзага кел- 
ганмиш. Ва уцишу ёзиш инсон фаолиятига  кириб, унинг 
онги ва маънавий оламини*тулдириб,  бойитиб бораие- 
рибди, ни^оят, инсон бу жараённи му каммаллаштира 
борган сайин узи з^ам комиллик сари одимлай бошлаб- 
ди. Бундан салкам турт ёхуд уч ярим минг йиллар ил- 
гари аждодларимиз томонидан му^аддас маънавий 
обида — «Авесто» идеографик ёзув кашф этилгандан 
кейинги буюк кашфиёт сифатида айрича бир бос^ични 
ташкил этади. Зеро,  оташпараст аждодларимиз уни т^- 
ла-тукис ёд билмоцни, унга амал ^илиб яшамо^ни эъти- 
цодий бурч деб англаганлар. Шуниси ачинарлики,  Абу 
Рай^он Беруний гуво^лигича, ар аблар Туронни босиб 
олгач, дастлабки  ^илган ишларидан бири — отикгпа- 
растларнинг шу муцаддас китобини, бирор пусхасини 
з^ам ^олдирмай,  ё^иб юбориш булган. Улар шу билан- 
гина кифояланмай, Турон заминида узоц утмишдан бери 
истифода этиб келинаётган монавий, сурёний, эфталит,  
брахма,  кхарошти,  сурдий, хоразмий,  парфиёний ва 
бохтарий ёзувларида битилган з^ар цандай ёдгорликни 
йуцотишга урипдилар.  Шунга царамай, аждодларимиз 
узининг маънавий обидаларини турли йуллар билан 
сацлаб ^олишга мув аф ф а^  булишган.  «Авесю» ё^иб
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юборилгандан орадан икки асрча ва^т  ^тганига цара-  
май, уни ёдлаганлар хотирасидан цайта ёзиб олинган„ 
бизгача етиб келган ва фанда кичик ёки цис^а «Авесто» 
номи билан маълум з^озирги нусхаси ана шу хилда тик- 
ланган.  Ёхуд халцимизнинг китобсеварлик фазилатинн 
курсатувчи я^ин ^тмишимизга алоцадор бошца бир ми- 
солни олайлик. Туркий халцларнинг илк ёзма обида- 
ларидан саналиб келинаётган Юсуф хос Хо ж и бнинг 
«К,утадру билиг» асарининг Наманган  нусхасини Му- 
хаммад^ожи эшон Лолареш цулида авай лаб  сацланга-  
ни ва унинг 1924 йилда Абдурауф Фитрат томонидан. 
илмий истеъмолга олиб киритилгани нечогли цутлуг 
воцеа булгани илм а^лигй аён. Бундай мисоллар цато- 
рида Амир Темурнинг узига мансуб деб царалаётган 
«Тузуклар» китобннинг элга шоён этилгани ёхуд бухо- 
ролик адабиётшунос олим, профессор С. А. Алиевнинг 
50-йиллар арафасида бозордаги эски китобларни со- 
тувчилардан Убайдийминг ягона девони цулёзмасини 
сотиб олиб, Узбекистон Республикаси ФАси Шар^шу-  
нослик институти жамгармасига  топшириши сингари 
купгина далилларни келтириш мумкин. Шуларнинг ;узи- 
ё^ хал^имиз китобсеварлик фазилатн на^ад ар  бой 
эканлигини ёр^ин курсатиб турибди.

Китобсеварлик, аслини олганда,  китобхонликдан сув 
ичган инсоний фазилат,  бинобарин, унда инсоннинг маъ- 
навий комиллик даражаси  акс этиб туради.  Халцимизда 
эса бу фазилат оила му^итида шаклланган,  дастлаб 

халц бахшиларини оилавий дав раларда,  туй-маъракалар-  
да, зиёфат ва гап-гаштакларда куйлаган достонлари,  
бувию боболарнинг болажонларга  айтган эртакларини 
мароц билан тинглаш тарзида ш ак л л ан а  борган. Ис- 
ломнинг цабул цилиниши билан эса,  аждодларим.мз 
маънавий оламида пайдо булган К,уръони карим ук,иш 
ва урганишга даъваткор рухи билан цалбларни янада  
кучлиро^ забт  эта борган. Ж умлада н,  ундаги Алак 
сурасининг дастлабки оятларида шундай амр мавжуд: 
«1. (Эй Мухаммад, барча мавжудотни)  яратган зот бул- 
миш Парвардигорингиз номи билан (бошлаб) у^инг! 
2. У инсонни лахта кондан яратган (зотдир).  3—4. 
Укинг! Сизнинг Парвардигорингиз  (инсониятга) |ка- 
ламни (яъни ёзишни — хатни) ;ургатган ута карамли 
зотдир. 5. У зот инсонга унинг билмаган нарсаларини 
ургатди»1. Худди шундай чорловлар туфайли К,уръон-

1 ^¡уръопи карам, 513-6.
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хонлик му^аддас анъанага айлана борди. Сунгра бу жа- 
раённи Мухаммад алай^ис-саломнинг муборак з^адис- 
ларинн у^иб-урганиш харакати тулдира борди. Айницса, 
хар бир мумин-муслимнинг цирц хадисни билмоги шарт- 
лиги хусусидагн мар^аматлари туфайли з^адисхонлик 
янада чуцурлашди.  Ва^т  ута бориши билан бу жараён  
янада такомиллашиб,  з^адислар таъсирида юзага ксл- 
ган диний-ахлоций ва дидактик характердаги пандно- 
маларни у^ишга омма рарбатини кучайтира борди. На- 
тижада «Чорёрлар» «Жангномаи хазрати Али», «Жанг- 
номан Абомуслим», «Жангномаи з^азрати Х амза>> ва 
бошка диний-ахло^ий характердаги циссаларни у^иш 
замирпда циссахонлик, «К,обуснома», «К,утадру билиг», 
«Гулнстон», «Ило^ийнома», «Бахористон», «Ма^бубул- 
цулуб», «Футуватномаи султоний» ва бонща дидактик 
асарларни у^иш асносида пандномахонлик анъанаси- 
нинг юзага  келишинн таъминлади.  К,олаверса, бу анъа- 
палар шу цадар чу^урлашдики,  айрим з^олларда эъти- 
1\одий маросим даражасигача кутарилди. Купинча оила- 
вий-диний маросим сифатида ^аралиб, цизил мафкура 
замонида цатаронга уч,раганига царамай,  з^ар бир 
хонадоннинг- эъти^одий маросими сифатида гоз  ̂ хуфя, 
го,^ ошкора амал цилиниб келинган ва келинаётган 
хатми, Куръон,  Мавлудхонлик ёки Мавлуд  маросими, 
шуиннгдск, Бибисешанба,  Бибимушкулкушод сингари 
маросимлар замирида з^ам китобхонлик анъанаси ёта- 
ди. Бундай маросимларин К,уръони карим тиловатисиз,  
пайрамбаримиз Мухаммад алайз^ис-салом з^а^идаги цис- 
салар,  шунингдек, «К,иссаи Бибисешанба» ва  «К^ссаи 
Бибимушкулкушод»лар цироатисиз тасаввур цилиш амри 
ма^ол. Бинобарин,  улар хам маросим, хам бадиий ижод 
^ироати ^исмларининг узаро синтезлашувидан ташкил 
топган китобхонлик ходпсаси саналади.  Шу боисдан 
уларга  ф а^ ат  диний маросим сифатида ^араш  етарли 
эмас, у л а р —халкимиз маънавий камолотига узок; аср- 
лар даьомпда бе^иёс таьсир курсатиб келаётган 
оилавий китобхонликнинг маросимий куринишлари си­
фатида айрича ахамиятга молик. Оилавий китобхонлик 
шаклидаги бундай маросим жаз^ондаги бир ^атор хал^-  
ларда умуман учрамайди.  Шунинг узиёц мазкур оила- 
рий-маросимий китобхонлик анъанасига халцимизнинг 
бебаз^о цадрияти ва маънавий бойлиги сифатида ^ар а ш  
ва бахолаш зарур.

Таъки длаш  жоизки, минг йиллар давомида хал^и- 
миз маънавий камолотида кишилик бадиий таф аккур и
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тара^циётига теран ва бециёс таъсир курсатган улур 
аждодларимиз — суз санъатининг бетимсол султонлари- 
дан  з^ар бирининг уз муборак номи ёхуд ало^пда донг 
козснган асари номи бнлан изохланувчи китобхонлик 
анъаналари  ^ам мухим роль уйнаб келаётир. Бу жихат- 
дан, айницса, неча асрлардан буён Абулцосим Фирдав- 
сийнинг буюк «Шохнома»си ва Низомий Ганжавий, 
Амир Хусрав Дехлавий, Абдурахмон Жомий ва Алишер 
Навоийларнинг мислсиз «Хамса»ларини у^иш асноспда 
шо^номахонлик ва хамсахонлик, шунингдек, Ахмад Яс- 
савийнинг «Х,икматлар», шайх Саъдийнинг машхур 
«Гулистон» ва «Бустон» асарлари-ю утли разаллари,  
исонафас Х,офизнинг куйдиргувчп газалиёти,  сархадсиз 
теранликка бон Умар Хайём рубоиёти, теран тафаккур 
сохиблари Абдурахмон Жомий ва Алишер Навопплар- 
нинг иазокатли лирикаси, райбул-лисон Абдулцодир Бе- 
дил, дарвиштаб Боборахим Машраб,  оташин лирик 
Фузулий, ёр^ин мутасаввуфлар Хувайдо ва Суфи Олло- 
ёрлар  асарларини оила давралар ида сурурли мушохада 
ва му^окамалар билан мутолаа к;илиш замирнда ясса- 
вийхонлик, ^офизхонлик, хайёмхонлик, жомийхонлик,  на- 
воийхонлик, бедилхонлик, машрабхонлик,  фузулийхон- 
лик,  хувайдохонлик, оллоёрхонлик сингари китобхонлик 
анъаналари шаклланди.  Бу анъа на ла рг а  хос яна бир 
хусусият шундаки, оила давралари да китобхонликнинг 
^ай  бир турига амал ^илинса, уша китобхонлик макта- 
бига мансуб издошлар асарларини у^иб англашга хам 
алохида эътибор цилинган. Айтайлик, бедилхонлик жа-  
раёнида фацат Бедил асарлари мутолааси билан чек- 
ланмаган,  балки унинг ижодий анъаналарини давом эт- 
тирган мздошлари асарлари >^ам у^илиб мухокама ци- 
линган.

Бу анъана XX асрда Абдулла Кодирий, Чулпон, 
Фитрат,  Ойбек ва бошца суз санъаткорлари асарларини 
онлавий уциш асноспда кисман булса-да куриндн ва 
кодирийхонлик чулпонхонлик, фитратхонлик,  ойбекхон- 

л ик  тусида намоён булди. Асримизнинг 20—30-йилларида 
Г^атагонга учраган ижодкорлар асарларини хуфия у^иш 
ва хатто, ёдлаб олиш ,рарбати бу ж а 1раённинг шаклла-  
нишига таъсир курсатди. Бу жи.^атдан уша йилларда 
«Утган кунлар» романини бошидан охиригача ёдлашга 
Муваффак; булган китобхонлар булганлиги эътирофга 
арзийди.

Зеро, китобхонлик — ме^натдир, инсон маънавияти-  
ни юксалтирадиган ацлий мех,нат сифатида катта  цунт
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ва диццатнп, сабр ва бардошнн талаб этади, инссн шуу- 
рини харакатга  солади. Мушо^ада ва муло^аза  юритиш 
и^тидорини шакллантиради,  фикрнни чархлайди,  теран- 
лаштирадн,  х,одисалар мохиятига хос фарцлар ва муш- 
тарак хусусиятларнн идрок цплпшга, улардан умум- 
лаш м а  хулосалар 'чицаришга  йул очади. Бунда хар бир 
китобни тушуниб, англаб уцншга эришиш даркорлигини 
мутассил ёдда тутмо^ шарт. Лйтайлик, Абу Али ибн 
Сино уз замонасида Арастунинг «Метафизика» асарини 
узи билмаган тилда булганлигидан цатъи назар  ^ир^ 
марта цайта-^айта уциб, тушунмаганини, ни,%оят Абу 
Наср Форобийнинг шу китобга шар^ини уциб тушуниб 
олганлигидан нечорли ^увонгани бу жи ^атдан  узига 
хос Урнак була олади. )(а, ота-боболаримиз китобни шу 
кадар улур му^аббат билан у^иган, асраб-авайлаган,  
унга чинакам нхлос к;уйиб сиринган, китобдаги сузни 
му^аддас билпб эътицодини, иймомини мустах;камлаган, 
кнтобнинг муъжизавий ^удратига тан бериб, ишоннб 
ва амал ^илнб яшаган.  Шуларнинг узиёи; халцимизнинг 
уз маъиавнй оламини зийнатлаш йулпда нечогли излан- 
ганини равшан курсатиб турпбди. Шундай нзланишлар  
туфайли жахоншумул тафаккур т а р а ^ н ё т и г а  тр.ъсир 
курсатган ва муносиб з^исса кушган Имом Исмоил ал- 
Бухорий, Мухаммад  Мусо Хоразмий, Аз^мад ал-Фарго- 
ний, Абу Наср Форобий, Абу Али ибн Сино, АСу Р а й : 
^он Берупий, Махмуд аз-Замахшарий,  Аз^мад Яссавий, 
Ба^оуддин На^шбандий,  Нажмидднн Кубро, Амир Те­
мур Мирзо Улутбек, Хужа Азфор Валий, Алишер Навоий 
Заз^ириддин Мухаммад  Бобур, Огахий, Аз^мад Допнш 
ва Абдурауф Фитрат сингари да^о китобхонлар ва 
илму адаб устозлари етншиб чицдики, бу, уз напбати- 
да,  шоир Хуршид Даврон  роят теран пайцаганидек: «За- 
бун булмо^дан аслида ^утцариб цолди бизларни!»

Турри, хозирги ахборотлар без^ад шиддат олаётган 
бир шароитда оилавий китобхонликда з^ам суръати,  хам 
мазмунида талай узгаришлар соднр булаётпр. Эндн- 
ликда телевединие ва кино унннг жидднй ракибига ай- 
ланиб бораётгани инкор этиб булмас з^а^ицатдир. Бу- 
нинг устига бозор и^тисоди шаронтида китоблар нархи- 
нинг цимматлашуви хам оилавий китобхонликда маъ- 
лум муаммоларни келтириб чицараётир. Ш уларга  ^а- 
рамай китоб етти муъжизанинг бири сифатида китобсе- 
вар элимиз маънавиятинннг зийнати булиб колаётир.



ОИЛА ХДЁТИДА МЕЗОНГА АЙЛАНГАН АХЛОКИЙ
НИЗОМЛАР

Хрзнр жами ят  р^онунлар ва дав лат  конститутцияси 
билан бошцарилса,  авваллари  ана шу цонунчилик асо- 
смни уз з^аётий таж рибал ар ида синалган ахлоций-з^уцу- 
цпй к;адриятларни суз се^рига йуйдириб, турли-туман 
прим шаклидаги та^ицлар,  кейинчалик диний эъти^од- 
нинг кучайиши таъсирида увол (харом з^ам унинг тар- 
кибидагп з^одиса) дейилгувчи таци^лар юзага  келган 
ва куп ^олларда уларга  амал цилиб келинган. Тарбия- 
вий ва ^у^уций мохиятга эга бу з^одиса жаз^он халк- 
ларинннг барчасига хос. Мутахассислар тилида буни 

«табу»—«ман килиш» деб з^ам юритилади ва халцаро ми^- 
ёсда ифодаланилади.  Бу ходиса з^ар бир халцда ;узгача 
тарзда намоён булиб, уша хал^нинг узлигини ифода 
этувчи миллий моз^ият касб этади. Худди шу хусусияти 
туфайлн босцннчи са лаф ларидан  эстафетани олган цизпл 
мафкура ^ам етмиш йиллик ^укмронлиги давомида уни 
хурофот ва бидъатга йуйиб халцнинг маънавий мада- 
нияти, таомиллари, маросимлари,  диний эътицодини - 
ифодаловчи ижобий мохиятини рад этиб келди. Бироц 
таък;ибларга царамай, та^и^  (табу)лар з^амон яш аб  
келяпти, уларнинг хайрли жиз^атлари миллий цнёфамиз- 
нинг ойнасига айланиб ^олмоцда.

Модомики, оила жамиятнинг таркибий цисми хисоб- 
л анар  экан, цуйида биз келиб чи^иш тарихи, табиати,  
к.улланиш усулларини ёритмо^чи булган таци^лар  хам 
асосан, оила з^аётида цулланилади,  оила аъзоларининг 
ам ал  цилиши мажбурий булган урф-одат саналмаса-да ,  
маълум ^ад ар  яхшиликка йуйиб риоя этадиган ёки кунг- 
лндан утказадиган таомилдир.

Халкимиз турмуш фаолиятида яшаб  келаётган ай- 
рпм такйцларнинг келиб чи^иш илдизи кишилик олами- 
нинг ибтидоий даврига  бориб такалади.  Маълумки,  иб- 
тидоий одам оламни дуалистик тарзда тасаввур этган. 
Ана шуйдай цараш ранглар ва йуналишларнинг з^ам 
рамзий ифодаланишларида  уз аксини топтан. Масалан,  
^тмишданоц oi  ̂ ранг — ёруглик, поклик, эзгуликнинг,  
i^opa ранг  эса — ёвузлик, ;улимнинг рамзий ифодаси сн- 
фатида талцин этилган. Урта Осиё мифологиясида Аз^у-
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рам азда  бошчилигидаги эзгулик олами ёрурлик, oiyiHK, 
бахт билан ало^адор.  А^риман томонидаги цора кучлар 
эса исми жисмига монанд ^олда i^opa ранг ва ёвузлик 
билан боглиц.

«Авесто»да курро^чилик ва офат келтирувчи ёвуз- 
ило^алардан  бпри Апашуа i^opa от суратида тасвир- 
ланган.  Унга ^арши курашувчи ёрин-сочин ва дарё сув- 
лари «эгаси» Тиштрия эса ок; отдир.

Худди шундай рангларнинг рамзий ифодасига оид 
дуалисгик цараш таци^ларнинг х;ам яратилишига асос 
булган: келин туй кечаси к;ора ва сари^ рангдаги кийим 
киймаслиги лозим, бахти oi^-onnoFy бахтиёр булсрн, дея 
унга obj кпйнм кийдирадилар.  Шунингдек,  туй дастур- 
хони i^opa матодан тикилмаслиги лозим. Бундай так,и^- 
л арга  амал ^илишнинг ;\ам сабаби бор, албатта .  Туй 
удумларимизда ок; рангга цатъий амал цилишнинг бои- 
сн келин-куёвга бахт, тотли оилавий .\аёт тилашдир.  
Ран гла рг а  ухшаб,  йуналишларнинг ^ам маълум рамзий 
ифодаларн мавжуд:  «уриндан чап оё^ билан туриш — 
уша кунни кунгилсиз утказишдир», — деган ишонч кенг 
тарь^алган. Бу чап ва унг томон тушунчаларини яхши- 
лик ва ёмонлик, эзгулик ва ёвузлик тушунчалари билан 
бирЛаштирувчл , гояларнинг !оддий ассоциациясининг 
бир куринишидир, холос. Худди мана шу ишонч хозир- 
ги та^ицларимизнинг з^ам мо^иятини ифодалаб беради. 
Халцимизда купинча унгни — турр’илик, ростликнинг,  
чапни эса — эгрилик, адашишнинг рамзий ифодаси си- 
фатида тушуниш одатга айланиб долган. Шунинг учун 
келин-куёвнинг остонасига илк ^адамини чап оёридан 
бошлаши тацицланган.  Еки нико^ куни келин-куёв узук- 
ни чап цулга ва урта бармовда кийгизмасликлари ло ­
зим. Чунки чап ^улга утказса,  хаётда эгри йулга  кириб 
кетади, урта бармовда эса фак,ат улик ювувчилар таци- 
шади,  деб ирим ^илинади.  Бундай.  тацицлар асосида 
рамзий ифода турса-да,  улар ^озирги кунда туй маро- 
снмларида келип-куёвга тнлак,  ннят билдиришнинг бир 
шакли саналади, холос.

Ибтидоий даврга хос т а ^ щ л а р  силсиласида тугун 
билан борлиц табулар ало^нда урин тутади. Борич ва 
тугунга ало^адор таци^ларда кишининг иши юришмас- 
лиги, йулига куп р о в  тушиши ирим цилинади. Туй куни 
келин куйлагига тугнарич ^адаш,  келин-куёв сарполари 
солннган дастурхонни тугун ^илиб борлаш мумкин 
эмас,  акс ^олда уларнинг бахти борланармиш. Шунинг­
дек, нико.\ у^нлаётган пайт на бирор эшикка,  на  бирор
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санди^ка цулф урмаслик лозим. Бу хар учала такик 
мо^ият эътибори билан бир хилдир, яъни тугун, богич — 
кишининг бахтини борловчи нарса сифатида тавсифла-  
ниб, та^ик ор^али шу бахтсизликнинг олдини олиш 
кераклиги (ирим воситасида) айтилади. Бу уринда та- 
булар бирор-бир тарбияловчи вазифа бажармайдн.  
балки одамлар нияти ифодаланишининг бир куриниши 
сифатида намоён булади. Ибтидоий даврда уларнинг 
таъсир кучи одамларнинг уз мантилий фикр юритиш- 
ларига цатти^ ишончи билан белгиланса,  хозиргн куп- 
да  улар ирим-сиримларнинг донрасида колиб кетган 
бир элемент х.исобланади.

Утмишда сочни цир^иш, ерга т аш лаш  таци^лангап.  
чунки уша давр кишиларининг тасаввурига кура,  соч 
организмнинг бир цисми хисоблаигаи, борди-ю у сезф- 
гарлар цулига тушиб цолса, улар бундан соч эгасинк 
таъ^иб этишда фойдаланади,  дея ишонганлар.  Агар 
соч толаси душман ^улига тушса, у одамларга  касал- 
лик ва бахтсизлик келтирармиш.

Ушбу та^и^ларнинг турли вариантлари зрзирги куп- 
гача сацланиб долган. Масалан,  пешона сочи циркил- 
майди, акс холда риз^и ^ирцилишига сабаб булармиш. 
ё к и  сочни куйдириш увол, акс долда соч эгаси улади 
ёки азоб чекади, деб ирим ^илинадн. Бул арга  ухшаш 
таци^лар колдиц сифатида са^ланиб,  ирим даражасм-  
да  цолиб кетган. Бирок яна бир цатор таци^лар мав- 
жудки,  улар ибтидоий тасаввурлар замирида яратилган 
булса-да,  маълум бир ахло^ий, гигиеник тал аблар га  
риоя этишга ундаши жи^атидан  ^озирги кунда з^ам ах.а- 
миятлидир.  Чунончи, таро^да илашиб цолган сочнн 
ерга ташлаш мумкин эмас,  акс з^олда соч эгаси бош- 
орриц булармиш. Утмишда эса киз боланннг, аёлнинг 
бош яланг юриши май этилган. Бу хоснятсиз саналгап.  
Чунки аёл бошидаги румол — оила сардорлиги рамзи 
саналиб,  у борланмаса,  оила сардори улади, дея  ирим 
килинган.

Куринадики, юьрридаги таци^ларнинг бузилишидан 
келиб чи^увчи ж араёнлар  ирим сифатида талкин цилин- 
ган. Биро^ уларнинг асл мо^ияти замирида кишиларни 
эстетик, гигиеннк, маънавий жи.^атдан такомилга етка- 
зиш талаби  турадики, бу барча даврда  >*ам кишилар 
турмуш фаолиятида уз ахамиятини саклаб ^олади.

Худди сочга ухшаб,  тирнокни хам ибтидоий даврда 
одам организмига тегишли хисоблаб, уни ерга таш лаш 
ёки куйднришни ман этганлар.
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Бировнинг уйида тирноц олиш мумкин эмас,  акс 
холда бундай киши шу хонадон душмани з^исобланади. 
Ха^ицатдан з^ам, тирно^ни бировнинг уйида олиш ах- 
л о ц  нормаларига хилофдир. Баъзан та^ и^лар да жид- 
дий гигиеник талаб даражасидаги ходисаларнн куза- 
тпш хам мумкин.

Тирно^ олингач, цулни ювмасдан туриб бирор нар- 
сага тегизиш мумкин эмас. Бунга ухшаш таци^лар ки- 
шиларни озодаликка ундаши жи^атидан а^амиятлн- 
дир.

Юцорида куриб ;утган та^и^лар бевосита инсоният- 
нинг илк тасаввурлари,  ишончлари асосида яратилган 
булса-да,  дав рлар  утиши билан уларнинг характери,  
турмушдаги урни, бажарадиган  вазифаси узгарган,  даст- 
лаб улар кишиларнинг бир омили воситаси саналган. 
Хозирда эса, улар гарчи айнан ёки узгарган вариант- 
ларда учраса-да,  таци^ларнинг асл ма^сад,  моз^ият ва 
вазифаси тамомила узгарган. Бу узгариш,  бир томон- 
дан, давр л ар .  утиши натмжасида кишилар онгида ян- 
гича ^арашларнинг  (масалан,  диний-ахлоций цараш- 
лар)  пайдо булиши билан борлиц булса,  иккинчи то- 
мондан, >;ар миллат,  халцнннг уз урф-одатлари,  ахло- 
кин талабларига  мос равишда улардан уз турмуш фао- 
лиятида фойдаланишига борликдир. Шу жи^атдан,  у з ­
бек халк; табуларини характерлайдиган булсак,  бунда 
ул ар г а  хос мухим хусусият — та^и^ларнинг ирим би­
лан богли^лиги масаласига ало^ида эътибор бериш 
зарурдир.  Шу уринда «ирим нима?» деган табиий са- 
вол турилади. «Ислом» маълумотномасида ирим цуйи- 
дагича тавсифланади:  «Ирим — юз бераётган купгина 
вокеа-^одисалар гайритабиий кучлариинг куриниши ва 
аломати деб тасаввур этиладиган хурофот. Турли дин- 
ларнинг рухонийлари одатда диний эътик;оддан бошка 
з^амма нарсани ирим деб билишади. Аслида эса райри- 
табиий кучларга эътицод ^илишнинг узи иримдир.. .1». 
Иримшшг мо. \пятш1п очншда таърифдагп бнрнпчи фикр 
аз^амиятлироцдир, яъни з^ар бир ирим асосида, з^а^и^ат- 
дан з^ам, кишиларнинг маълум бир жараённи райрита- 
биий кучларнинг аломати эканлиги туррисидаги т асав ­
вурлари ётади (дейлик, ранглар ва йуналишларга  оид 
та^ицлардаги рамзий ифодалар кишиларнинг ёвузлик 
ва эзгулик кучлари з^ацидаги тасаввурлари асосида

1 Ислом (справочник) Тошкепт: УзСЭ Бош редакцпясн, 
1989, 134-бет.
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гозага кслган) .  Бироц, иримни эътнцод билан тенглаш- 
тирнш хатодир. Эътиьрд — кишининг цалб истаги, 
ру^нн комилликка интилиш истаги асосида Олий Ру^га  
булган ишончидир. Гарчи ирим асосида )^ам маълум 
бир нарсаларга  ишонч ётса-да,  бирок бу ишонч узга- 
рувчак хусусиятга эгадир. Масалан, кишилар ;уз ният- 
лариня ифодалашда иримнинг ранго-ранг  вариантлари- 
нII яратадилар-ки,  баъзан улар бир-бирига зид булиб 
колади. Иримнинг узгарувчанлиги хам шунда: дейлик, 
оь; ранг — ^ам бахтсизлик (улим),  хам бахт рамзи си- 
фатида ,\озирги кунгача ыавжуд.  Бу зиддият иримлар- 
ни характерлашда му.^им омил саналади.

Туй маросимига дахлдор бир цатор таци^лардаги 
иримни кишилар ниятларини ифода этишнинг бир воси- 
тасн сифатида характерлаш мумкин. Бу иримлар (уму- 
ман та^и^лар)  шу маросимнинг маълум бир цонун- 
цоидалари асосида шакллангандир.  Урф-одатга,  маро- 
скм кануниятларига зид жараёнлар  тацикларда уз 
ифодасини топади. Дейлик,  туй маросимида ^ам ма нар- 
санинг жуфт булиши ^атъий тал аб  этилади.  Ш у боис- 
дан келин-куёвга аталган дастурхонда нарсалар тоц 
^уйнлмаслиги шарт.  Улар бирга яшашсин,  ажрал иш - 
масин, дея доимо жуфт нарса куйилади.  Туйда бахт ва 
осудалик, йули очицлик тилаш .\ам маросимнинг ха- 
рактерли хусусиятларидан бирндир. Ана шу ният хам 
та^и^лардаги иримларда уз ифодасини топган булпб, 
уларнн ижобий ^одиса сифатида ба^олашга омил була 
олади:  келин сарполарини тескарн ураш мумкин эмас, 
акс  холда унинг бахти кайтармиш. Туй купи келин уйи- 
да рахт (тах) урганда устидаги сузаналарни энига 
1^араб ташлаш мумкин эмас. Йулн очиц булишини ис- 
таб,  доимо буйига цараб ташла ш керак.

Туй кечаси келиннинг сарполарини осиб цуйиш учуп 
дорни бева аёл тортмаслиги лозим. Янги келин бева 
булмасин, дея шундай ирим цилинади. ёки  келинчакка 
нико^ кийимини бефарзанд аёл кийгизмши такицлана- 
ди. Бунда хам япги келинчак зурриётсиз булмасин, де- 
гаи орзу ифодаланган.  Бунда киши рухига, истагига зид 
ходисанинг такрорланмаслигини ифодаловчи мацсад 
аксини топган. Баъ зан  нарсалардаги хусусиятлар ва 
инсок фаолияти уртасидаги у хшашл1|кка асосланиб, 
улардаги кишилар дунёсига мос келмаган хусусиятлар- 
нн чеклаш негизида ^ам такшулар яратилади. Дейлик,  
янги келин тушган уйда келиннииг кулига аччиц нар- 
са берилмайди. Унга илк бор кесганн молнинг ёгини
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берадилар.  Бу билан, ^ули ^амиша ёрлик б^лишипи ис- 
таб цоладилар.  £ки  туйда келин-куёв хонасига совуц 
сув киргизилмайди. Улар орасига совуцлик тушмасин,  
дея шундай цилинади. Куринадики,  турмушдаги ^ар 
бир кичик ^одиса,  ^ар бир нарса — кишиларнинг фикр 
юритишларига асос булиб цолган ва бундай фикр юри- 
тишнинг натижаси улароц иримларга алок;адор та^иц- 
лар  шаклланган.  Бунда та^и^лардаги  иримларнинг 1за- 
зифаси кишилар эзгу ниятини ифода этишининг маъ- 
лум бир воситаси булишдан иборатднр.

Иримга дахлдрр тацицларнинг аксарияти оналар 
ва болалар уртасидаги, катталар  ва болалар уртаси- 
даги муносабатларга оиддир. Янги турилган чацало^- 
1̂ а алоцадор тацицларда кишиларнинг уз зурриётлари- 
ни э^ар цандай хавфу хатардан асращга булган инти- 
лишлари ифодаланган.  Ча^алог^ чилласидан чикмагун- 
ча она уни бировникига олиб бормайди, акс холда бола 
учннар эмиш. Шу даврда у якка ^уйилмайди, ча^алок 
ётган уйиинг чироги кечаси учирилмайди...

Ю^оридаги таци^ларда  >^ам кишиларнинг рухларга ,  
инсу жинсларга  ишонишлари ифодаланиши билан бир 
^аторда,  табулар замирида э^аёт ^ацицати, зарурияти 
>,ам мавжуддир. Дейлик,  янги турил¡ан чацалок учун 
иокиза му^ит, тинч урин-жой, муътадил и^лимнинг 
булиши зарурий ^одисадир. Ана шу табиий тала б  кишя- 
ларни унга риоя этишга ундайди. Та^ицлар бу уринда 
ана шу зарурий талабларни  бажаришда му.^им восита 
саналади.  Улар таркибидаги ирим эса кишиларнинг 
маълум нарсаларга  (инсу жинсларга,  париларга)  бул­
ган ишончини курсатибгина колмай, табуларнинг таъ- 
сирчанлигини оширишда,  уларнинг ^аёт цонунияти си- 
фагидаги кучини курсатншда му^им восита сапалади.  
Биро^ баъзи такпк ларда ирим—кишиларнинг ру.^ига 
зпд жараёнларнм пфодалашнннг бир нули булибгина 
цолади, холос. Масалан,  боланинг бешнгини ^уруц теб- 
ратмандилар.  Бсшикнн куру^, яъпи тушакчаларси •> куй- 
майдилар,  бу хосиятсиз саналади. Бола бешигининг 
устпни очиц цуйиш та^и^ланади.  Гуё бешик усти очи^ 
цолса, унга инсу жинслар кириб ётармиш. Шунинг учун 
гудакни ёвуз рухлар таъцибидан асраш мацсадида бе- 
шикка — курпачасинипг остига, албатта,  нон ёки ли- 
чок; цуйилади. Бу нарсалар  болапи хавфу хатардан  
асровчи восита спфатнда талции этилади.

Таь^иклар замирига сингиб кетган иримларда баъ- 
зан кишиларнинг турмушларини фаровон куриш
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истагини ифода этганликларини курамиз,  масалан,  нон— 
энг муътабар ризц-руз сифатида эъзозланиб келинган. 
У мул-кулчиликнинг хам рам зи  саналади.  Шу бонсдан 
нонга оид табуларда кишилар узларининг бу неъматга  
муносабатларини ирим воситасмда ифода этганлар.  
Дастурхонда нонни тескари цилиб цуйиш, очи^ дастур- 
хондаги ноз-неъматларни емай, уларга  шунчаки караб  
утириш мумкин эмас, гу'ё риз^-рузи учиб кетармиш. Дас-  
турхонни нонсиз цуйиш ^ам увол, акс холда ундан 
хайр-барака кетармиш. Бу учала та^иц мо.^ият эътибо- 
ри билан бир-бирига я^ин, уларда нон — риз^-руз р а м ­
зи сифатида талкин этилади ва у билан дастурхон дои­
мо тулиб туриши ният цилинади.

Иримларнинг та^и^ларда м авж уд  булиши ва улар 
замирига сингиб кетишида яна бир мухим асос бор: 
кишилар маълум бир нарсаларнинг шаклий тузил ищи 
ва улардаги баъзи хусуснятларни узларига  нисбат бер- 
ганлар. ^айчида икки томон булганлиги учун уни онла 
бошликларига ухшатганлар.  Шунинг учун 1̂ айчини очи^ 
куйиб -булмайди. Акс ^олда уша хонадонда айрилнк 
булади,  деб ирим цилинади. ^айчин и  цуруц очиб-ёпиш 
хам тацикланади.  Буни эр-хотин орасида ж а н ж а л  чи- 
^ишига йуйиб, шундай деб ирим циладилар.

Игна ва ипда >^ам рамзий ифода асосида такикла р  
талкин этилган. Масалан,  бирор кийим тикиб булингач,  
игнани ипсиз цолдириш мумкин эмас,  акс зрлда киши 
жудоликка учрар эмиш. Игнани бировга бермокчи бул- 
ганда цулига тут^измаслнк лозим, бу уша одамга ёмон- 
лик тилаган ёхуд озор етказиш ниятини ошкор цилган 
булар экан.

Бундай такиклар ибтидоий фикрлашнинг натпжаси 
саналиб,  х.озирги кунда колдик сифатида яшаб келмок- 
да,  булар бирор бир ахлокий-ижтимоий а.^амиятга эга 
эмас.  Лекин баъзан иримга ало^адор таки^ларДа ки- 
шиларнинг эстетик диди, гигиеник нормаларга хос та- 
лаб лар и  ифодаланадики,  бу .^амма давр учун зарурдир.  
Масалан,  супургига хорлик келтирувчн, ифлослнклар-  
ни узида сацловчи нарса сифатида цараш етакчи тао- 
милдир. Шунинг учун супурги кулдан кулга берилман- 
дп. Уни ¡$л га  бс^нш уша одамга смонлик тилаш билан 
баравар,  деб тушуниладн. Шунннгдек,  супургини бирор 
кишига тегизиш мумкин эмас,  акс >рлда уша одамга 
ифлослнк, ёмонлик тегизилади, дея ирим килиладн.  
Ховлида супургини тнкка куйиш хам мумкин эмас.

Умуман олганда,  бу ходиса киши ру^иятига,  эстетик
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дидига зид ж араён  булганлнги сабабли,  супургини ило- 
жи борпча киши куз унгидан ч е т р о ^ а  1$ я д и л а р .  Бун­
д а  гарчи прим шаклидаги ^одисалар ^а^и^а т  булма- 
са-да, улар тацнцлардаги ^укмнинг амал килинишида 
таъсир кучшш оширншда му^им восита саналади.

Умуман, жамиятдаги барча ^одисаларнинг узаро 
муносабатлардагина яшай олиши мумкинлигини з^исоб- 
1а олсак, эьтицод ахлоц муносабатларини белгилашда 
хам зарур дастуруламал булади. Чунки улар хам бир- 
бирисиз, ало^ида яшай олмайди: уларнинг ривожланпш 
омили хам узаро барцарор муносабатларнинг мустах- 
камлигпга богликдир. Ж а м и я т  .^одисалари уртасидаги 
ана шу ал оц адорлик 'та^и^ларнинг  келиб чи^иш сабаб- 
ларнни, уларшш г узига хос хусуснятларш-ш ва  ривож- 
ланиш омнлларнни белгилай олади. Дейлик,  жамиятни.пг 
илк да^рн ва ^озиргп ривожланиш давридаги маънавий 
тафаккур бнр-биридан тамомила фар ^ ^илса-да,  биро^ 
улар уртасида ^ам алоцадорлик мавжуд.  Узбек халц 
та^и^ларннннг шакллапншида ибтидоий «¡арашларнннг 
таъсири мавжудлиги бу алоцадорликнинг ёрцин мисо- 
лидир. Бирок; бу ало^адорлик таь^и^ларнинг жамиятд а-  
гн урни ва ролини белгилашда му^им саналмайди.  Бу н­
да бевоснта табуларнннг бошца реал муносабатлар 
билан алокадорлнги — кишиларнинг ишончи, эътицо- 
дий ва ахло^нй ь^арашлари билан богли^лиги ахамн- 
ятлидир. Ана шу ало^адорлик таци^ларнинг кишилар 
турмуш фаолиятига чу^ур сингнб кетишида мухим омнл 
саналади.

Халкимнзда шундай та^пц бор: «Ота уйда утиргап 
булса,  биласи шу уйнннг томига чицмаслиги лозим». 
Бу отага писбатан ^урматсизлик белгисн сифатпда тал- 
кин этилади. Ушбу тацицда инсоният ибтидоий ка- 
рашларипннг таъсири ^ам куринадн. Купгина халцлар 
бошни ташшш- мукаддас цисми деб хисоблайди,  гуё 
бошда инсон рухи яшармиш. Шунинг учун ^ам Комбод- 
ж а  инровпниг бошнга цул тегнзпш, Ява оро-
лида эса кишиларнинг бошларига бирор иарса куйнб 
элтиш такик этилгап. Уларда бир-бирларининг бошида 
юрмаслик учуй ^атто куп цаватли бино 1̂ уриш >;ам та- 
кицланган. Демак,  ю^орида келтирганимиз боланинг 
ота утирган уйнинг томига чикмаслигига оид такик 
^ам, бир томондан, бошнинг муцаддаслиги билан бог- 
лик цадимий ишонч асосида вужудга келган.

Оврупо хал кл ари  тасаввурида,  уй куриш учун ке- 
силган ^ар бир дарахтнпнг рухи уша хонадон эгалари
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учун катта хавф-хатар ^исобланади,  ^атто дарахт ке- 
сувчи тез ва^тда улиши мумкин. Масалан,  поляклар 
мевали дарахтни кесмаслик кераклнгн туррнсидаги та- 
кикнн шундай изо^ландилар: мевалн дарахт кесилган- 
да  йиглайди, унинг куз ёшларн дарахтни кёсувчининг 
кулига тушади ва у тез орада улиши мумкин. Барнес 
оролида эса уй цургандан сунг уч Гшл давомида уша 
хонадон эгалари энг яхши истеъмол таомларини ейиш- 
дан узларини тийганлар, гуё бу бнлан кесилган дарахт- 
лар  ру,\н олдида уз гуно^ларини ювган булпб саналган- 
лар.

Мевалн дарахтни фарзапдга ухшатиб прим цилиш 
ходисаси эса бевосита хал^импзнинг урф-одатларпга 
богликдир. Республикамизнинг купгина худудларида,  
айиицса, Фаррона водийсн шахар ва кишлокларида 
хар бир турилган фарзанд  учун нихол утказишадп.  
Унп уз фарзандларининг насибасн эканлнги сабабли 
алохида эьтибор бериб, парвариш килишади.  Бундам 
такнклар дарахтлар тутрпсидагп дастлабки тасаввур- 
лар,  хал^имизнинг урф-одатлари замприДа шакллан-  
ган.

Яна бнр катор таци^лар мавжудки,  уларда маълум 
бир ^одиса прим сифатида талцин этилса-да,  му^им ах- 
локий-тарбиявий мацсадни ифода этади:

Эрталаб уйцудан кеч туриш хоснятсиз, уйдан хайру 
бар ак а кетармиш.

Эрталаб тонг ёрншаётганда чироц ёкиш мумкин 
эмас.

Одам бор ^овлида эрталаб дарвозани ёпиб кунпш 
хосиятсиз саналади.  Дарвоза  очик, булса уйга хайру 
бар ак а киради, деб таъбир килишади.

Маълумки,  нон, сув каби неъматлар барча халклар-  
да  муцаддас с'аналади. Уларнинг мукаддаслиги кишн- 
ларни таъминлаши билангина белгиланманди,  ной ва 
сув, айни пайтда, мул-кулчилик, хаётбахшлик,  софлик- 
нинг рамзи сифатида талцин этнлади. Халк афсонала- 
рида эса Х1убби, Эрхубби образла'ри сув маъбудн ва 
нажоткори сифатида улурланадй.

Халцимизнинг нон ва сувни эъзозлаши та^икларда 
з^ам уз ифодасини топган.

Нон ушори ерга ташланмайди, бу ишни ^илган киши 
кур булармиш. Бунда ^ар ^андай муътабар нарсани 
оё^ ости ^илувчи киши цаттиц жазо,  олам гузаллигинн 
туйишдан махрум булншга лойи^лигн тарзида таъкпд- 
ланади.  Гарчи бу ирим воснтасида берилса-да,  бирок
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айнан шу ирим ноннннг муътабарлигини ифодалаб кел- 
ган.

Попок нарсаларни сувга таш лаш  мумкин эмас,  ай- 
ннкса, о^ар сувга...

Сувни куп тукиш увол, хайру барака кетармиш...
Ушбу та^ и^лар  асосида ^аётий ^а^ и^ат  ётади: одам 

нчаднган сувга нопок нарсаларни ташлашнинг узи ин- 
сонииликка тамомила зид жараёндир.  Аксинча, хал^ 
атроф-мухитнинг тоза, осуда булишинн хаммша истаб 
келган, сувшшг софлик рамзи даражасига  кутарнлиши- 
да  айнан шу ^аётий ^аци^ат  сабаб булган.

Халк табулари турмуш тажрибасида синалган,  
хаётпй тацозо — э^тиёж натижасидир.  Уларнинг за- 
мпрпда маълум бир ахлоций талаблар мавжудкп,  бу 
асрлар давомида шаклланган этнопедагогика — хал- 
кона ахлокий-тарбиявий караш лар  мажмуи хисобла- 
надп.

Такицлар хаётий талабга  айлаидими, демак, улар 
маълум маънода ижтимоийлпк касб этади. Табунинг 
ижтимопй-ахлоций мох,ияти тарбиявий мо^нятидир. Д е ­
мак, халкнннг ахлокий-тарбиявий царашлари мажмуи- 
дир. Уларга  амал 1\илмо^ эса табуларкинг ижтимоий 
ахамияти,  аввало, улардаги ахлоций-тарбиясий мо^ият 
мавжудлигп билан богли^дир.

Х,озирги кунда тацицлар,  айни^са,  кишиларнпнг эзгу 
ниятини ифодалаши жи^атидан характерлидир.  Худди 
шу ниятнинг узида хал^нинг ахло^ий-маънавий цараш- 
ларн уз ифодасмни топади. Зеро, муцаддас ^адисларда 
айтилгапидек,  «муминнинг нияти цилган ишидан афзал-  
роцдир. Мунофи^нинг амали ниятидан яхширо^дир.  
Хар бир киши ниятига цараб иш тутади. Мумин киши 
бир амали соли^ ^илса,  цалбида иур пайдо бу- 
лади».

Узбек та^и^ларининг аксарияти мана шу холис ният- 
ни ифодалайдй.  Уларнинг таъсири эса инсопларнн 
«ама.ш сол!ц» ^нлпшга ундашида булгашшгидан кали- 
ларга  маънавий-ахло^ий иур янглиг тароват  бахш этиб 
туради. Крлаверса,  та^ицлар хал^имиз миллпй рух,ини 
ифодаловчи ^одиса сифатида хам алохида цимматга 
молик. Уларда халцимизнинг ахлокий-тарбиявий,  иж- 
тимоий-ху^уций царашлари асрлар давомида амалий- 
хаётпй таж рибал ари  хулосаси сифатида зу^ур топгаи ва 
шу асосда табулар оилавий му^ит доирасида кишилар 
учун узликни тарбиялаш ва назорат цилиш воситасига 
айланган,
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К,уйида биз шундай тацицлардан намуналарни ÿpHH 
ва мавзусига Kÿpa хиллаб келтирмоцдамиз.  Улар ора- 
сида ту'й маросими, оналар ва болалар уртасидаги му- 
носабат,  кун ва ва^т,  рузиор ашёларига,  кушлар,  jçaii- 
вонлар, дарахтларга ,  кишилар турмушининг турли со- 
^аларига  оид тацицларга Kÿnporç ам ал цилинади.

Яна бнр нарсани ало^ида таъкидламоцчимиз,  бу 
т а^ и^ларга  амал цилиш ёки цилмаслик хар кимнинг 
^ н г и л  иши. Бироц улардан хабардор булиш халцимиз 
миллий ^иёфасини кенгро^ тасаввур цилишга имкон 
яратади.

Туй маросимига оид такицлар:
Нико.\ кечаси >̂ еч вацт тоц шам ёцилмайди,  у ал- 

батта  ж уф т  булиши шарт.
Никох; кечаси ёндирилган шамни то у;зи ёниб туга- 

магунча пуфлаб учириш мумкин эмас. Бу келин-куёв- 
ларнинг умрбоцийлиги истагини билдиради.

Туй кечаси куёв й;улида ёкилган гулханни сув сепиб 
учириш мумкин эмас. То узи ÿ4ryH4a ёниб туриши ке- 
рак. Бунда ёшларнинг бахти шу гулхандек ёрур ва уч- 
мас булиб, умрларининг охиригача бар^арор яш аш лари  
тиланади.

Кслин-куёвни никох кечаси гушангага киригншдан 
олдин дастурхонда,  албатта,  шарбат  тортилган бу'лишп 
шарт.  Чунки, шарбат ширин-шакар,  бахтлп, осуда хаёт 
рамзи саналади.

Келин сарполарини тескари ÿpaui мумкин эмас,  акс 
^ол'да унинг бахти цайтар эмиш.

Т у й  куни келин-куёв хонасига совуц сув киргизил- 
майдн. Бу билан улар орасига совуклик тушмаслигини 
тилайдилар.

Оналар ва болалар уртасидаги муносабат  ^ ам да  
уларга  атаб утказиладиган маросимларга  оид такин;- 
лар :

Хрмпладор аёл куйлагига т у т а г и ч  та^маслиги ке- 
рак.

Чакало^ чилласидан чиццунча якка ^ й и л м а й д и .
Я п г п  тутилган чакалоцли уйга аза  булган упдан 

окии i и келиши та^ицланади.
Чакалок; чилласидан чи^магунча она уни бировни- 

кига олиб бормайди.
Чакалок тугилган уйда 4-0 кунгача кечаси чиро^ 

учириш мумкин эмас,  боланинг келажагп ёруг булсин, 
дся  шундай ^илинадн.
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Бола ёшига етгунча кечаси уни цоронгида олиб 
юрилмайди,  акс э^олда бола учинар эмиш.

Бешикни алас  цилмасдан унга болани беламайдилар,  
чунки бола дардга  чалинар эмиш.

Боланинг бешиги цуруц тебратилмайди.
Бола бешигининг усти очи^ цуйилмайди. Гуё бешик 

усти очиц цолса, унга инсу жинслар кириб ётармиш.
Болани бешикка солганда,  у ётган курпача остнга, 

албатта,  ё нон, ёки пичо^ ^уйилади. Нон ё пичок, унга 
келадиган ^ар цандай бало-офатни йуцотармиш.

Чацалоцни ёстиц устига ёт^измайдилар.
Болага  испурч (талоц) гушти берилмайди, акс зуэл- 

да  унинг юзига дог чицади, деб ирим цилинади.
Тиши чицмаган бола эшакка миндирилмайдн. Эшак- 

тиш булмасин деб шундай цилинади.
Бола кулига гул берилмайди, чунки унпнг узи гул.
Боланинг цулидан упмайдилар,  акс холда у  дард^ил 

буларкан.
Бола оёгини чалиштириб ётса, дардчил буларкан.  

Буига йул цуйилмайди.
ё ш  болани бирор жойга олиб борсалар,  унннг цун- 

д о ш г а  ион цуйнб борадилар.  Шунда бола учипмас 
эмиш.

Боланинг тушган тишини оёц остига ташламайди-  
лар.  Тишнинг эгаси оёц ости булармиш.

Киз бола эркаклар кийимини (чопонини) киймасли- 
ги шарт. Акс ^олда,  у айрим эркаклар каби цупол ва 
такаббур буларкан.

К,из бола синган ойнага ^арамаслиги керак,  акс 
холда,  бахти синармиш.

Нон ёпаётганда узгалар тандирга ^арамаслиги ке­
рак, акс х;олда, нон ок,иб тушармиш.

Баракаси учмасин учун болаларни (одамларни) са- 
наш та^и^ланган.

Чакалок куйлакчасининг этагини буклаб тикиш мум- 
кин эмас.  Бу билан келажак да ча^алоа да  йули очшу 
лик  тиланади. Тез оё^ чи^арсин деб шундай ирим н̂ и- 
линади.
Кунлар ва вацтга дойр тацицлар:

Эрталаб цуёш чивдандан сунг чиро^ ёциш мумкин 
эмас, худо шундай ёрурликни юборганда,  яна чирок 
ёциш бу кишиларнинг унга нисбатан эътш^одсизлиги 
саналаркан.

Одам яшаб турган ^овлида дарвозани эрталаб  ёпиб
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куйиш хосиятсиз саналади.  Д а р в о з а  очиц булса,  унга 
хайру бар ак а киради, деб таъбир цилишади.

Офтоб цунгач, уй ёки ховлини супуриш хосиятсиз 
саналади,  чунки уша пайтда фаришталар  келармиш. 
Бинобарин,  хеч цанаца ифлос жойга кул тегизмаслнк 
керак,  деб ирим цилинади.

Намозшомда игна билан бирор нарсани тикиш увол 
саналади, арво^ларга игна суцилармиш.

Айём кирганда бош ювмаслик лозим, акс ^олда,  кпшм 
лацма булармиш.

Рузгор ашёлари ва турли хил предметларга оид 
тацицлар:

Уйда, >;овлида супургинп тикка куйиш увол. Тик ку- 
йилса кимдир ^лармиш.

Супургининг устидан сакрамайдилар,  акс холда,  у 
хорлик келтирармиш.

Ховлини дарвозага караб супуриш керак,  чункп пп- 
маики ёмонликлар булса, очик дарвозадан  чиксин, дея 
ирим к;илинади.

Супурги к,улдан цулга берилмацди,  бировга берил- 
моцчи булган та^дирда ерга ташланади.  Супургпнп 
цулга бериш уша одамга ёмонлик тылашдир, дея тушу- 
иилади.

Бирор кишига супургини тегизиш мумкин эмас.  Ба- 
шарти ного^оний тегизилса, супургидан бир неча чупп 
ни синдириб ташлаш керак,  акс ^олда,  уша одамга пф- 
лослик, ёмонлик тегизилади, дея ирим цилинади,

Нон ушори ерга ташланмайди, бу ишни килган киши 
кур булармйш.

Дастурхонда нонни тескари кнлиб цуйиш мумкин 
эмас,  акс ^олда,  ризц-рузлари цайтар эмиш.

Очиц дастурхондаги ноз-неъматларни емай уларга 
шунчаки ^араб утириш мумкин эмас,  г£ё ризц-руз учиб 
кетармиш.

Дастурхонни нонсиз ^ й н ш  увол, акс холда,  уйдан 
хайру барака кетармиш.

Дастурхон бошида акснриш увол. Акс ^олда,  ризк- 
рузнинг хайру баракаси учармиш.

Биров еётган нон-насибани биров емаслиги лозим, 
акс эрлда,  улар узаро урушармиш.

Дастурхон цора матодан тикилмайди.  Акс ,\олда, 
1\ора кунларни олиб келармиш.

Нонсиз дастурхонни циз бола бошига цуймаслиги 
лозим, акс ^олда,  у бахтснз буларкан.
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Зувала  цилинган хамир саналмайди, акс цолда, ба- 
ракаси учиб, ризц-р^з камаярмиш.

Супрани унсиз ураб  цуймайдилар,  акс  ^олда,  хайру 
барака кетади, дейишади.

Сузга ахлат  таш лаш гуно^, айни^са,  оцар сувга.
Сувни куп тукиш, аницроги, исроф цилиш увол са- 

налган, акс ^олда,  баракаси учармиш.
Кишилар бир-бирига совуц сув сепмаслиги керак, 

акс холатда,  орага  совуцлик тушармиш.
Бпровга пиёла ёки косада сув, ё чой цуйиб узатган- 

да, уни ^ад дан  зиёд тулдириб бермаслик лозим, акс 
.^олда, сабр-косаси тулспп, деган маънони англатармиш.

Тузнн босмаслик керак, акс ^олда,  одам кур булар- 
мнш.

К,озонни кечаси ювмасдан цуйиш мумкин эмас, акс 
лолда уйдан хайру барака кетармиш.

Козон ерга цуйилмайди, акс ^олда,  шу уйнинг эр- 
каги ^арздор булар эмиш.

Овцат цолдигини коса тагида цолдириш увол.
Овцат аввал  кичикка эмас, доимо каттага,  яъни оила 

бошлигига сузилади.
К,озонни чаппа куйиш мумкин эмас, акс ^олда,  ризц- 

руз учармиш.
Дуо ва^тида дастурхонда пичоц ёки бирор аччи^ 

парса ^упилмайди,  у олциш — дуони кссармиш.
Кайчнни очиц цуйиш мумкин эмас, акс ^олда,  уша 

хонадонда айрилиш булади, деб ирим цилинади.
К,анчн цуруц очиб-ёпилмайди. Буни эр-хотин ораси- 

да ж а н ж а л  чи^ишига йуйиб, шупдай ирим ^илинган.
Бирор кийимни тикиб булингач, игнани ипсиз цол- 

дириш мумкин эмас, акс холда,  киши жудоликка учрар 
эмиш.:

Дуппнни тескарп кийпщ мумкин эмас, акс з^олда, 
давлат  цайтармиш.

Уз бош кийимингни бошца бпровга бериш мумкин 
•¡»мае, ч) пки у уз];лг учуи даалат радии- лисоблааадн.

К,из болалар ва аёлларнмнг сочларнни сйиб юриш- 
лари хосиятсиз саналган.

Бировнинг уйида тирио^ олиш мумкин эмас.  Акс 
холда бундай киши шу хонадон душмани ^исобланади.

Тирноц кечцурун олинмайди.
Усган тирноц цирцилгач,  унн куйдириш мумкин 

эмас.
Тирно^ уй  ичида олинмайди.
Утмишда ифлос нарсаларни оловга т аш ла ш  таци^- 

ланган.
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Учо^ устинн супурги билан супурилмайдн,  чункн у 
пок жой саналади.

Кулнн босиш ва унинг устидан сакраб утйш з^ам 
мумкин эмас.

Тозук тухумининг пучогини ё^нш цатъиян ман эти- 
лади.

Кишилар турмуш фаолиятининг турли сох,ала- 
рига онд тацицлар:

Мехмоннинг ор^асидан уй супурилмайдн.  Акс холда 
эса, мехмонга нисбатан з^урматснзлнк саналиб, цайтиб 
келмасин, деган маънони англатар экан.

Уйдан бирор киши сафарга  чикса хам, ор^асидан 
уй супурилмайдн, акс холда, унинг изи йу^олармпш ва 
кайтиб келмасмиш.

Ётган кишининг устидан сакрамапдплар.  Акс холда, 
унинг буйи пакана булиб цолармиш.

Ота к;изининг бошига урмаслиги лознм, акс -%олда, 
кизи бахтицаро булармиш.

Рапида билан бошга урилмайди, акс з^олда, бошига 
рапида теккан кишининг буйи усмасмиш.

Синган буюм уйда сацланмайди.  Акс холда, уй эга- 
сига бахтсизлик келтирармиш.

Синган ойнага ^арамаслик лозим. Акс холда,  киши 
бахти г^аро булармиш.

К,из бола кечаси ойнага царамаслиги керак.  Акс 
холда,  узо^ жойга келин булиб тушармищ..

Эрталаб 1\ул-бетни ювмасдан ойнага караш мумкин 
эмас,  чункн одам узини доимо пок куришн керак экан.

Купикни ерга ё йулга сепииг мумкин эмас, кимки 
бунга амал  ^илмаса,  гуё у дунёда сирганиб тушар- 
миш.

Чопонни киймай, елкага ташлаб  1рриш гуно^.
Етим .\а^ини ейиш увол.
Хавони, шамолни сукиш мумкин эмас. Акс холда,  

одам худонинг газабига  учрармиш.
Эрталаб уй^удан кеч туриш хосиятсиз, уйдан хайру 

б ар ак а  кетармиш.
Ховлида ч и ^ а н  тиканни юлиб таш ла ш лозим, акс 

холда, хонадонга хорлик келтирармиш.
Бнровнинг гийбатини цилиш гунох.
Тишни бир-бирига тегизиб, гижирлатиш мумкин 

эмас,  акс зфлда, уриш булармиш.
Сочинца бир вактда икки киши цул артиши мумкин 

эмас,  акс холда, улар узаро уришармиш.
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АБАДИЯТ ИБТИДОСИ

Инсон умри боцпй э.мас, у бир кун турплибдими, 
муайян ёшда ёрур дунё билан хайрлашиши табинй ^о- 
дисадир1.

Хаёт ширин, жозибали ва гузал б^лганлигидан ^ар  
цандай ёшда ^ам уни одамнинг тарк этгиси келмайди.  
Бироц улим бар^ац.  Хеч ким улимдан цочиб цутулол- 
майди.

Хаёт инсонга уз авлодлари ишларини садоцат билан 
давом эттириб, орцасида яхши ном, эзгуликлар цолди- 
риш учун берилган бенихоят к;пмматли бир имконият- 
дир. Чунки одам улса-да,  унинг пшлари цолади. Инсоп- 
нинг тириклигида цилган ишларига ^араб,  утган умри 
мазмунига ба^о берилади. Х,аёти давомида ^еч парса 
^илмай,  узи билан узи уралашиб юрганлар аста^сскин 
унутилиб кетади. ^зётини  эл-юрт хизматига багишлаган,  
эзгу ишлари билан дунёда нурли из цолдирган кишн- 
ляриинг номи эса хеч ь;ачон унутилмайди, балки улар- 
нинг порлоц хотиралари миннатдор авлодлар цалбида 
абадий са^ланиб,  яшаб цолади. Инчунин, инсондан >̂ о- 
ладиган беба^о ёдгорлик эзгу ишлар ва яхши иомдир. 
Шундай экан,  ^ар бир инсон яхшилик деб тугилиб, ях- 
шилик деб яшаши лозим! «^аёт» деб берилган улуг  
неъматдан унумли ва самарали,  мазмунлн фойдялапа 
олмори  шарт!

Я^ин кишисини сунгги йулга кузат^иш одамларга ^ат- 
тиц ру^ий таъсир этади. Чунки кечагина ^ам да м ва 
^амна фас булиб юрган кишининг бугун орадан маигуга 
кетиши дплни эзнб, ^айгу ва пзтпроб келтнради, шупинг 
учун улган одам хотирасига баришлаб аза очилади. 
Азада ёр^ин рангли либослар кийилмайди. Туй-^ашам- 
ларга  борилмайди.  Куй-цушиц тингланмайди. Телевизор 
томоша ^илинмайди.

Аза тутиш мар^ум хотирасига баришлаб ;утказила- 
диган уч, йигирма, цир^, йил каби маросимлар билан 
борлиц. Одатда,  мар^умнинг яцин кишилари уч кун,

1 Бу ^исмни ёзиппда филология фанлари помзоди Дармопой 
Ураева „\ам иштирок атдн.
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ёшлар,  узоцро^ цариндошлари,  ёру дустлари йигирма 
ёки КУН. ота-онасн, эри ёки хотини, фарзандлари
то йилгача аза  тутадилар.

Аза ёки мотам — жуда  катта,  изтиробли оилавий 
маросим. У — оилавнй-маиший маросимларнинг рамгин 
тури. Азада мар^ум хотнрасинп ^урмат ^илишдан ибо- 
рат  азалий,  анъанавий одат-ацида давом атиб келмо^да.

Мотам маросимида инсоннинг анимистик тасаввур-  
лари ,  ру^нинг бархаётлигига ишонч туйруси ёр^ин акс 
этиб туради.

Мотам маросиминпнг узига хос ^атъий талаб-цоида- 
ларк ,  урф-одатлари ва ирим-сиримлари мавжуд.  Булар  
инсоннинг табиат цонунлари олдидаги ожизлигидан,  
улнм да^шатидан чучишидан келпб чиедан.  Инсоннинг 
жокн узилгач, нафас олиши ва барча аъзолари  ^ар а кат  
килишдан тухтаб ^олади. Шунда мар^умнинг кузи юми- 
ладн,  оёцлари жуфтланиб,  бошмалдоцлар бир-бирига 
мато билан боилаб к;уйилади, ияги танрилади.  Мар^ум-  
нинг кузи очиц ь^олса, у дунёдан туймай ёки я^инлари- 
дан  кимнингдир дийдорига мушток булиб кетяпти, шу- 
нинг учун ор^асидан ё дунёни, ё ^ ш а  кишини тортиб 
кетади, деган маънода ирим цилинади. Ехуд бошмал-  
до^лар  борланмай, улар бир-бири билан мингашиб, ё 
чалкашиб цолса ^ам марх;ум уз арцасидан яна кимни- 
дир тортиб кетади, деб ирим ^илинади. И я к  богланмай,  
орзи очиц ^олса >уам шундай ирим цилинади.

Маркум дафн цилинишидан олдин махсус юврич1 
ходим (аёлга аёл, эркакка эркак)  томонидан поТклик су- 
вига солинади, яъни сунгги йул олдидан улик ювилиб, 
поклантирилади.  Сунгра абадий кийими— кафанга ура- 
лади.  Мар^умни кафанга урашда з^ам э^тиёткорликка 
риоя цилинади. Кафанни иложи борича огиздан паст- 
роц тушириб урайдилар.  Булмаса,  улик  кафанни ямла- 
ши (чайнаши) -мумкин деб тасаввур цилинади ва бу- 
никг о^ибати яна бир улимга сабаб булади деб тушу- 
нилади. Борди-ю хонадонда устма-уст икки-уч улим 
содир булса, у ^олда иккинчи ва ундан кейинги улик- 
ларни  ^абристонга кузатгунча улик эгаларидан  бирови 
тобуткашлар олдида юриб, йулдан цушилиб тобутга 
елкадошлик цилганларга ной улашиб бормо^ удумига 
ам ал ^илишган ва шу удум билан бу хонадонда улнм 
кайта соя солмаслиги тилангаи.

1 Баъзи жойларда мурдашуй ёкк покшуй з̂ ам дейишади.
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Таомилга кура,  кафан  оц пишиц сурпдан булиб, 
мурда бошдан-оёц шу сурпга ;уралади.

Хуллас,  инсон хаётда хоз  ̂ шоз$ булсин, хоз$ гадо — 
охиратда ^ар иккаласи з^ам бир хил кийим кияди.

Кафан — икки чорси чойшабдан иборат мато булиб, 
мар^умнинг чап елкасидан унг би^инига тортиб «куй- 
лак»  ва лунгн урнидаги «иштон» куринишида уралади.

Мотам маросими узига хос куринишга эга. Маросим 
жараёнида,  одатда,  мархум з^овлисида хотин-цизлар 
овоз чнцариб, аза  очади. Улар мархум ёт^изилнб цуйил- 
гаи сури устига энгашиб, доду фарёд билан айтиб-айтиб 
йирлайдилар.

Эркаклар эса тун кийиб, бел боглаб, бошга дуппи 
ёкн телпак кнйиб, хул новдадан хасса тутиб, келганга 
овоз билан й и р и  цпладилар. ^ассакаш лар ,  одатда,  мар- 
^умнинг энг якин ^ариндошлари булади. Х ас сак аш лаР‘ 
нинг ,\ассаси рамзин маъно остида тайёрланади.  Яъни 
мархум ували-жували киши булса, з^асса учун мевали 
ёки тол дарахтидан новда олинади. Агар мархум .^аёт- 
да бефарзанд утган булса, з^асса терак ёки бошца ме- 
васиз дарахтдан тайёрланади.  Мархум цабрига цуни- 
лнб кумилгач,  бу х.ассалар унинг кабри атрофига сук;у- 
либ экилади.

Бирор киши хаётдан куз кжса,  аввало, узоц-як,ин 
^ариндошларга хабар цилинади, цушниларга овоз чи- 
цариб йирлаб маълум цилинади, сунгра тезда  ^абрис- 
тон ходими — гурковга хабар етказилади.

Турков4 мархум учун мангу уй—¡\абр тайёрловчн, 1̂ аб- 
ристонда унинг цабрига жой ажратиб берувчи кишндир.

К,абр — одатда,  икки «^ават» з^олида цазиб тайёр­
ланади.  Бирпнчп канат «гур», иккинчи 1̂ ават эса ёрии 
уйилган ички лахаддан иборат булади.

Мотам маросимида тприклар махсус куринишда кн- 
йинаднлар.  Азадорларнинг махсус устки лшйимлари бу­
лади.  Айницса, азадор хотин-^изларнинг кийимларя 
катъийдир. Улар ёшларнга яраша 01 ,̂ кук, 1̂ ора кийп- 
шади. Аза кийими — мотам маросимининг асосий бел- 
гиларидан бири. Аза кнйнмини кийиш ва ечиш мархум 
хотнрасига багишлаб утказиладиган маросимлар билан 
борлшушр.

Азадорлар киядиган мотам либосларининг ранглари 
нбтидоий инсоннинг «дунё» туррисидаги цадимнй ту- 
шунча, тасаввурларига биноан танланган.  Бинобарин,  
нбтидоий инсонлар дунёни икки цисмдан —нариги дунё 
ва бу дунё, янаям аннкроги, уликлар ва тириклар дунё-



сидан иборат деб англаб, уликлар дунёси оппок, ба -  
мисоли й^цлик, шунинг учун биз ^лганларни куролмай- 
миз, тириклар дунёси эса ранг-барангдир деб изошла- 
ганлар.  Шунинг учун азада  оц рангли кийим — ;уликлар 
ранги, икки дунё уртасидаги ало^ачи тимсолида кийил- 
ган.

Кора рангдаги кийим эса одам улган кун — ёмон кун- 
да  шу ёмопликнинг рамзи сифатида кийилади.  Чункп 
аждодларимиз ёмонлик ва ^оронриликни i^opa рангда 
деб тушунганлар.

Крлаверса,  оц- ipp a кийимларни аралаштириб кийшл
— я^ин кишимнинг жони цора ерга, ру^и ёрур осмонга 
сингиб кетди, деб тушуннш натижаси ^исобланади.  Шу- 
нингдек, халц диний тасаввури ва тушунчаси асосида 
яратилган жа^анна м (яъни ер остининг энг чукур кат- 
лами булиб, ундан ёрур дунёга чи^нб булмайди) хам 
i^opa рангда тасаввур цилинади.

Кук ранг эса ер ости ило^ий ^удрат эгалариникг 
макони билан рангдош деб тушунилгани боис хам да  ко­
ра рангга я^инлиги туфайли салбий маъно касб этиб. 
изтиробли кунда шу аламнинг рамзи б^либ келади.

Демак,  о^, кук, цора рангдаги кийимлар уликнинг 
рух;ини тириклар ру^и билан боглаб турувчи, алоцачи 
воситалардир.

Аза тутган аёллар,  купинча, эл олдида мархумнинг 
номини тилга олиб, унинг хизматларини,  яхши фазилат-  
ларини хотирлаб й и р и  ^иладилар. Купинча йиричилар 
мар^умнинг я^ин цариндошлари булади.  Шунинг учун 
булса керак,  х а л ц  орасида:  « ^ а р  ким уз ^лигига i i h f - 

лар» ,—деган ran  юради, Йигламасликни эл, з^атто, ran  
суз цилади.

Аслида эса ислом дини уликка й и р и  килншни ко- 
ралайди ва та^и^лайди. Чунки у: «Жон инсонга бе- 
рилган омонатдир. Бир кун у олинади» ,— деб сабок; 
беради. «Умматимда жохилият ишларидан турттаси бор-
ки, уларни хеч ташлай олмайдилар : ..... 4. «Улимда дод
солиш» ёки «Мен мусибатга соч юлиб, ё^а ниртиб ба- 
цириб йирлагандан безорман», — дейилади Мухаммад  
пангамбар хадисларида1.

Хйлбуки, купинча мотам маросимларида аёллар со­
чини ёйиб ёки юлиб, юзларини тимдалаб,  узл ар ш ш 
уриб то хушидан айрилгунича дод-фигон солиб йирлан-
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днлар.  Дунёнинг ёлгиз ^аци^ати булмиш — тугилнш ва 
улиш бар^ацлигини ру^ий изтироб остида унутиб 1$ я -  
дилар.  Биро^  вацт утиши билан улар бу з^ацицатни таи 
олншга куникма хосил ^иладилар.

Мотам маросими бевосита хар бир хал^нинг уз урф- 
одатларн,  ирим-сиримлари, фольклор айтимлари асоси- 
да  утади.

Хусусан, улимдан хамиша хавотнрлаштб яшовчи ин- 
сон ундан иложи борича узо^роц юриш, узо^роц яш аш  
ма^садида х ал^  тажрибасида синалиб, анъанавий тарз- 
да  яшаб,  баж арилиб келинаётган ирим-сиримларга риоя 
килади.

Мархум хоз  ̂ эркак булсин, хоз$ аёл б^лсин — сунгги 
йулга уни фацат  эркаклар  кузатиб, кумиб келишадн. 
Аёллар эса мозорга боришмайди.

Мархум цабристонга тобутга солиб олиб борилади. 
Мархум поклик сувида ювилиб, кафанга уралгач,  то­
бутга солинади. Баъзн жойларда мар^умнинг ёр-би- 
родарлари майитни тобутга олишдан аввал чубин отни 
даст кутариб,  унинг остида учовлон ё бешовлон бир- 
бирларининг буйинларига ^ л  солишади, бу билан мар- 
хумнинг уз хонадони, аз^ли опласи, цавму цариндошла-  
ри бнлан впдолашуви ва руз^ининг Аллоз^ ёрлакашидан 
иборат истак из^ор цилннади. Сунгра тобут ерга цуйп- 
либ, майит унга олннади ва жарчилар  уни илк бор 
цулма-^ул олишнб жаноза  майдонигача элтадилар.  Шу- 
ниси хам борки, жаноза  у^илмагунча тобут елкада  ку- 
тарилмайдн.  Тобут, одатда,  цора тол ёгочидан тайёрла- 
надн. Тобутни кутарувчилар тобуткашлар дейилади.  То- 
буткашликнинг хам уз одати бор. Таомилга кура,  х;ам- 
ма одам, хатто, бегона пуловчплар з^ам мархум тобути- 
га бпр елка теккнзиб, икки томонидан камида етти 
кадамдан кутариб бориши талаб цилинади. Купчилнк 
бу таомилнн савоб деб билади. Бу одатнинг аслида иккп 
хил реал маъноси бор: биринчнеи — бу з^ол жамики ин- 
сои фарзапдинпнг бир-бнрига дуст-биродар, ^о н^арн п-  
дош эканлигини англатса,  иккинчиси — бу кун з^ар бир 
кишининг бошида бор з^ацицат эканлигини билдирнб 
туради.

Мархум ^абрга цуйилиб, мозор билан боглиц барча 
расм-русмлар бажарилиб булпнгач, маросим иштирок- 
чиларидаи эътиборли бирор киши мархумнипг исмини 
айтиб: «Фалончи ^андай одам эди?» — деб жамоад ан  
сурайди. Албатта,  халойиц: «Яхши одам эди» ёки «Жан- 
натн одам эди», — дея жавоб беради. Чунки одатга ку>
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ра, улган одам тириклигида гарчи дилозор, бемаъни,  
ёмон, бузу^ кимса булган эса-да,  у хацнда ёмон гапи- 
рилмайди.  Шу тарифа мархумнннг йуцлик, абадийлик 
дунёсига кетганлигига ишора цилинади.

Ислом динига сипшувчи хал ^л ар  ^аётида вафот 
этган кишига барншлаб жаноза  маросими утказилади. 
Ж а н о з а  маросими, одатда,  «нариги дунёга»,  кишипинг 
ру^н улмаслигнга ншонншни таргнб цнладн. Шу сабаб- 
лп бу маросим дин ахлларпнинг фаол иштирокн билан 
утказилади.  Маросим чогпда «1\уръон»дан оятлар 
уцилади. Диний цондага кура,  жаноза  ва дафн чогпда 
хотин-цизлар ^атнашмайди,  уларнинг мар^ум уйндан 
таш ^арига чи^ишларига рухсат берилмайдп.  Бунга са- 
баб, шуро давлатп тушунтирганидек, ислом динининг 
хотин-кизларни камситиши эмас, балки поклик сувига 
олиниб, поклик либоси—кафанга уралган,  иънп пок- 
ланган мар^умни пок ва нопок кузлардан >^имоя цилиш 
ма^садининг иазарда тутилишидир. Чунки аёллар ора- 
сида хайз курганлари булиши мумкин. Бу холатда эса 
улар нопок ^исобланаднлар ва тахоратли булмайдилар 
(шундай кезларда аёллар учун намоз у^иш, руза  ту- 
тиш, х аж  ь^илиш каби мусулмончилик фарзларини  ба- 
ж ариш  хам такиклаб куйилади).  Шунинг учун э*;- 
ёткорлнк юзасидан аёллар жаноза  ва дафн маросими 
чорида цатнаштирилмайди.

Ж аноза  .\ар ^андай мархумга хам у^илавермайди.  
Жумладан ,  уз жонига узи ^асд ^илган: осган, ут цуйган, 
сувга чуккан, баландликдан узини ташлаган,  асосий 
|^он томирини кесган ва ^оказо Каби усулларда уз-узп- 
ни улдирган кишилар,  одатда,  жанозасиз  кумилади.  
Чунки улар яратган Алло^ (Худо)нииг берган омона- 
тига хиёнаткорлар хисобланади. Бундай инсонлар ис- 
ломд а цораланади.

Шунингдек, жангу  жадалларда ,  Ватан озодлигп ва 
мустакиллиги учун улганлар з^ам жанозасиз  кумнлаве- 
ради. Бундай инсонлар туппадан-тутри жаннатга  бо- 
радилар деб, тасаввур цилинади ва улар «ша^идлар» 
деб юритилади.

Узбекчплигимнзда улган киши учун бир йил даво- 
мида й и р и - с н р и  килиб аза тутилади. Улик улган хона- 
донда бир йилгача туй-томоша утказилмайди ёки хона- 
дон сохиблари узгаларнинг туй-томошаларига иштирок 
^ам этишмайди.

Улган кншини иззат-хурмат билан дафн килиш ва 
бундай маросимда ^ариндош-урурлару ёр-биродарлар-
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нинг фаол цатнашуви узбек халцининг энг инсоний,. 
олижаноб илрор анъаналаридандир.  М а ^ а л л а  а^олнси, 
Хамцишло^лар, цушнилар, цариндош-урурлар, дустлар,  
урто^лар,  таниш-билишлар мар^ум билан муносиб ра- 
вишда видолашмоц учун узларининг цимматли вацтла- 
рини сира аямайдилар.

М а^алла  а^олиси бирор ^овлида оила аъзоларидан  
бири вафот этганлигини эшитиб цолса, улган кишини 
таниш-танимаслигидан цатъи назар,  мар^умнинг уйи- 
га келиб, унинг цариндош-урурларига,  яцинларига ^ам- 
дардлик из^ор цилишни, уларга  цулдан келган ёрдамни 
беришни узининг инсоний бурчи деб ^исоблайди.  Бу 
сингари чинакам инсоний хис-туйрулар, самимий таъзмя 
аламлн ходпсага чип юракдан булгап муносабатш'  
курсатади.

Мар^умни дафн цилиш билан борлиц урф-одатлар 
жуда купдир. Улардан яна бири: мар^ум лаз^адга ^уии- 
лпб, тупро^ тортишдан олдин цабрдан уйиб олинган 
тупроцдан бир киши этагига солиб, хаммага бир ховуч- 
дан тар^ атади  ва улар бу тупроцни цабрга сочадилар.  
Шу билан ^амма баравар савоб ишда — мар^умни ку- 
мишда иштирок цилган хисобланади. Шундан сунг ^абр- 
га кетмон-белларда тупро^ ташлаб  кумилади.

Одатда,  агар мар^ум тириклигида бировдан 
олиб, уни беролмай кетган булса, унинг туловинн бош 
фарзанд (урил) ёки ^ариндош-урурларидан энг яцини 
уз зиммасига олади. Акс ^олда,  мархумнинг ру^и безов- 
та булади, деб тасаввур ^илинади.

Аза маросими уч кунгача давом этади. Уч кунгачл 
улик ч ш д а н  уйдан одам аримайди.  Бу кунларда аза- 
дорлар огнр анрилик, туганмас цангудан цатти^ изти- 
робга тушнб, р.ухан, хам жисман кнйналаётган бул- 
салар-да,  мар^ум хурмати учун таъзияга келиб-кста- 
диганларни одоб-эхтиром билан кутнб олиб, узатади-  
лар.

Мотам маросими утказилаётган хивлида мархумпн 
кабристонга дафн цилнш учун олиб кетишда уралган 
куриа,  ёприч, тобутга солинган курпача офтобга ёйиб 
куйилади. Маркум тобутга ёстикснз ёт^изилади.  Бу 
^ам унинг хаётда уз ёстирини, урнини иуцотганлигига 
рамзий бир ишорадир. Шунингдек,  мархумнинг киннм- 
кечаклари }^ам худди сепга ухшат;:б ёйиб куйилади.  
Кейиичалик, асосан, маросим тугагач, бу кийим-бошлар 
ювричиларга,  мархумнинг энг яцин ^ариндошларнга ёд- 
горлик снфатида тар^атилади.
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Мотам маросими утказилаётган ховлида уч кунгача 
ов^ат пиширилмайдн,  ис Ч1щарилмайди. К,озон тескари 
цилиб цуйилади. Бу билан мархумнинг я^ин ^ариндош- 
лар и  худди мархум сингари бу хаётнинг лаз за тл аридан  
воз кечиб унинг рухи билан яцин булишга интплади- 
лар.  Биро^ цуни-цушнилар, я^ин ха Риндош-урурлар бу 
орир ла^ за лар да уларга хам рухий, хам моддий мадад 
бсрадилар.  Улик эга ларшш ёлгиз таш ла б  кетмайдилар.  
Исси^ томох билан таъминлаб турадилар.  Хафа бу'лмас- 
ликка,  «бандалик»ни танлаб олиб, еб-ичиб турншга ун- 
дайдилар.  Уч кундан сунг мотам маросими тугайди. 
Шундан кейин мархумнинг ёди егти, йигирма, кирк, 
йил деб номланувчи тадбирларда оммавий йнрилиб, хо- 
тирланиб туриладн.

Етти маросими мархум вафотига уч ёкп сттн кун 
тулганда утказилади.  Йигирма ва к;ирц маросими эса, 
гарчи жуфт сонлар номп билан юрптилса-да,  мархум 
вафотининг ун туххизинч11 ва уттиз еттинчн ёкн уттиз 
ту^кизинчи куни утказилади.  Бу маросимларда,  одат- 
да, элга ош бериб, мархум ёди эсга олинадн. Хусусан, 
кирк; маросими, баъзи жоп ларда  йигирма маросими 
жуда эътибор билан утказилади.  Чунки бу кун мархум 
цабрда ёрилиб, тупро^ца синга бошлайди,  деб тасаввур 
цилинади. Шунинг учун энди унинг улганига ва бош^а 
цайтиб келмаслигига ишонч мустахкамланиб, купчилик 
азадан чицади ва аза кийимини ечиб «^изил кияди». 
«Кизил кийган»ларнинг аза кийимлари эса бир жойга 
йирилиб, бир киши томонидан битта совунда секин-аста 
ювиб ёйилади. Сунгра унинг кир суви оёц босилмайди- 
ган, тоза хисобланган маълум жойга секин, шолоплат- 
масдан,  сачратмасдан окизиб цуйилади. Чунки агар бу 
сув цупол харакатлар  билан, зарб ила тукиб юборплса,  
улик хам ётган жойида бугун худди шундай «тарснл- 
лаб» ёрилиб кетади деб тасаввур к;илинадп. Секин ту- 
килса,  улик д а м  секин ёрилиб, охиста тупрокка сингади 
деб фараз  цилинади. Шунингдек,  маросимга пиширилган 
ов^атнинг х°зони, таом епилган идишлар ювилган сув 
Хам худди шундай тукиладп.

Мархумнинг энг я^нн карпндошлари, онаси ёкп хо- 
тини, бувиси, опасн ёкп спнглпси, аммаси ёки холасн 
сингарнлар то унинг йил ошпснгача аза кийимларини 
ечмайдилар.  И ил маросими эса мархумнинг ёшига, ор- 
цасида колган фарзандлари  мнкдорнга ^араб,  хар хил 
муддатда — 7, 9, 11 ойда утказилади. Одатда,  кекса 
кишпларга  куп ва каттнх аза тутплмайди. Чункн кекса
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кишининг вафоти муайян табиий з^одисадир. Шунинг 
учун, купинча, кекса киши азасида: «Туйлари экан,  биз 
з^ам шу кишининг ёшларига етайлик», — деб айтилади.  
З^атто, ёш-яланглар рамзий маънода ясантириб,  кийин- 
тириб ^ ’йилади. Бунда ф а^ ат  мархумнинг хотини, циз- 
ларй,  опа-сингиллари, келинлари аза  кийими киядилар,  
холос. Кекса кишиларга еттп ёки тувдиз ойда йил син- 
дирадилар.  Ешроц мархумларга эса 11 ойгача аза тута- 
дилар.  Белгиланган маълум муддат етгач, элга  яна ош 
берилиб, азадорлар мотам либосларини ечадилар ва 
рамгли кипим киядилар.

Мотам лмбосинм ечиш хам узига хос кичик бир ма- 
росимдпр. У баъзи жойларда «оц кияр» дейилса,  айрим 
худудларда «^цзнл княр» деб номланади. Бу маросим 
^оидасига кура,  мархумнинг мотам либоси кийиб юрган 
яцин ^арпндошлари узаро бир-бирларига са,рпо ула- 
шадилар. Мархумнинг хотирасини шунча ^урмат  цилиб, 
эъзозлаб юрганлари учун, сабр-тоцат курсатгаклари 
учун узаро миннатдорчилик билдирадилар.

Мархум хотирасини ёд ^илиб туришнинг 7, 20, 40, 
йил каби йнрик маросимларидан таш^ари хар пайшан- 
ба ва якшанба (бозор) кунлари, шунингдек, з^айитлар- 
да утказилнб турувчи кичик маросимлари хам бор. Бу 
маросимларда мархум ёди учун ис чи^арилиб,  К,УРЪ0И' 
дан суралар уциб, ош-сув ^илиб турилади. Унинг иштн- 
рокчиларн давраси торро^ булади. Одатда унда- мулла,  
ёки отинопп, яцин кариндошлар, ён ^ушнилар ишти- 
рок кнладп.

Д аф п  маросимига борганлар,  одатда,  мархумнинг 
яцин цариндошларига «истаманг», «соринманг», «банда- 
л ик » ,  « к у п г л п и г и з г а  корлар ёрспп» каби рамзий ту- 
шунчалп пфодалар билам далда ва таскин берадилар.  
Б у  билап улар: «Улганнинг рухини безовта ^илманг,  
абадий ункуспда тинч ором топсин», — демо^чи була- 
дплар.  Л и н н  паптда, хонадон сохиблари эса келганлар-  
1Ш с х у ш  к е . ш б с и з ,  ( м а р х у м н и н г  номинп айтпб) дапря- 
ларига»,  а г а р  кскса киши булса, туйларига» ёки «Аллох- 
нипг иродаси», — деб кутиб оладилар ва уларга  уз мин- 
натдорчиликларини изз^ор циладилар.

Аза маросимида йири берувчи аёллар,  одатда,  кузи- 
нм юмиб о р з н н и  дока румолча билан туснб туриб, й и р и - 
йуцлов кушн^ларини ижро цшгадилар. Бу з^олатга км- 
риб куйлашнинг маъноси: «бу холни кузларим курма- 
сии, айтаётган гапларимни ^уло^лар эшитмасин,  ай- 
ии чоцдаги холат  ёлгон тушдир» деганидир. Бундай  хол-
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да куйлаётган аёлга то бошца аёллар унинг исмини 
айтиб: «цуйинг энди, бандалик экан, ^лим —  бардак,  
очинг кузингизни», — дсганларига у уз ахволнни $згар- 
тирмайди.

Хотин-цизлар орасида мотам маросимида,  турли мав- 
зулардаги йнги-йухлов ^уши^лари,  улим ал л ал ар и  (мар- 
Хумнинг абадий уйцусидаги оромнни таъкидловчи) ,  
мотам ёр-ёрлари (турмуш курман,  пок, бегубор кетган 
циз-йигитларга нисбатан) каби фольклор намуналари 
кенг ижро цилиниши кузатилади.

Инсониятнинг моддий ва маънавпй маданняти тари- 
хи, археологик ^азилмалар,  турли хал ^л ар  таракцнстн- 
нинг турли босцичларида дафн кплиш одатлари жуда  
Хам хилма-хпл булганлигини курсатади.  Бу одатлар 
эса турмуш шароити билан белгиланади,  одамларнинг 
улим туррясидагн турли дниий тасаввурларинп пфода- 
лайди,

Бундан 1500 йил илгари мархумлар махсус тукнлган 
сава т—кажавасифат  кути— тобут-ларга соли б ку.мил- 
ган. Бу цутилар орадан шунча асрлар утса хамки хо- 
зиргача охори билан сакланиб колибдп. Дсмак ,  узбек 
хал^и жуда  цадим замонлардан буён мархумлар ёдига 
ХУрмат-иззатда булиб келганлигига бу бир ашёвии да- 
лилдир.  Ёки аксаран холларда мархумлар мумлаб дафн 
Хилингаи. Мумланган майит эса узох ва^тгача тукил- 
май-сочилмай тураверади.

Мархум едини иззат цилиш: замирида эса ибтндопн 
инсонларнинг рухнинг барх.аётлиги туррисидаги ншопч- 
эъти^одлари ётади. Уларнинг ^адимги ишонч-тасаввур- 
ларига  кура, жон танани ташлаб  кетса-да,  рух булиб 
осмонга учиб яна ^айта яшайверармиш. Зеро, жоп рух~ 
га эврилади. Жониииг рухга эврилишини турли давр- 
л а р д а  турлича тасаввур ^илишган. Ж умл ада н,  зардуш- 
тийлик эътицодича майит чуп-ёрочлар уртасига ёткнзп- 
либ ёциб юборилган ва бу билан «инсоннииг жисми 
оловдан пайдо булгану, у вафот этгач, яна узлигига 
Хайтсин, олов баррига сингиб кетсин», — деб тасаввур 
цилинган (бу тушунча — тасаввурнинг излари х озиР 
Хам ^индистоннинг айрим халклари орасида сакланиб 
к е л м о ^ д а ) .

Узбеклар орасида зардуштийлик динининг сар^ити 
сифатида улик чиххан уйда унинг ётган урии бош те- 
пасига (уч, етти, цирц кунгача) шам ёки нукча1 камиш

1 б а ъ з п  /к о й л а р д а  л у к ч а  х а м  д с й и л а д и .
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учига пахта ураб, уии усимлнк ёгига ботириб, ёциб 
ь^уйиш одати сацланнб цолган. Бу билан ру^нинг бар- 
х.аётлигига ншонч тасдицланади.

Мар^умнн ёгоч тобутга солиш одатн ^ам ^адимги 
инсонларнинг ибтидоий тотемнстик тасаввур-тушунча- 
ларп билан богли^дир. Мазкур тасаввурга кура инсон 
узини дов-дарахтлар билан цон-к;ариндош тушунган. 
Дов-дарахтларнинг фаслларга  кура узгариб туришида 
тирнклпк белгпларини куриб, аждодларп бплан 'уларнн  
рухап яцпн деб тахмин 1̂ нлган. Шунниг учуй ^адимгп 
инсонлар уликнинг рухи безовта булмасин, уз макон- 
манзплпни топпб, тинчгина ётсмн деган маънода,  улар- 
пн ёгоч идишларга,  тукима савагларга,  ёгоч тобутларга 
сил пи дафн ^илгандар.  Ислом динп кейннчалнк булар- 
га чек ^уйгаи булса-да,  барибир бу тасаввурнинг нз- 
ларп  ижтпмоий тур.мушда саклаппб колавсрди. Айни 
пайтда мархумпи сунггн йулга кузатишда уни тобутга, 
махсус ёгоч тахтага солпб олпб кетпш х.ам шу тасаввур- 
чушунчаларнинг изларпднр.

1\адимда мар^умлар у дунёда хам тирик буладп, 
деб тасаввур ^плиниши натижасида,  улган кпшинннг 
эр булса — хотипини, хотин булса — эрпни, от-уловини, 
■гурмуш эхтиёжи учун зарур буладиган асбоб-ускуна- 
ларни,  кийим-кечак, ози^-овкатларни цушиб кумган- 
лар.  Булар у дунёда мар.^ум учун аскотади* деб тушу- 
нилган.

_ ■Иисонпинг улгандан кейин ,\ам тирик булиши, яъни 
жисман улса-да,  рухан хаёт булиши хацидаги тасаввур- 
ларнннг излари са^ланиб келмоцда. Ж умлада н,
мархумни тоза *кийимлар билан махсус кийинтириб 
дафн этиш славян хал^и ораснда ^озир ^ам сацлангаи.  
Ёкп Х^ндистонда Бобур даврнгача эр-хотинлардан би- 
рп улса, снпга турмуш урторини ^ушиб кумиш одати 
сакланиб колипган эди. Бобур бу ибтидоий сарцитга 
чек к\’'йдпрдн.

Улганларнп хотирлаш энг ^адпмий анъана ла рдан  
биридир. Бу х а 1̂ да Абу Рай^он Берунийнннг «^адимги  
хал^л ар дан  долган ёдгорликлар» китобида: «Х-ш-в-м 
ойининг охирида сугд а^олиси утган авлодларини эс- 
лаш,  улар хотираси учун йиглаш, юзларини тимдалаши,  
улганлар ь^абрига овцат ва ичимлик куйнши» ^а^ида 
сзиб ^олдпрган1. К,ол.аверса, буюк ва ато^ли аждодла-

; Б с р у ш ш . Ц ад п .ч ги  х а л ц л а р д а п  ц о л г а н  ё д г о р л и к л а р ,  Т а п -  
л а п г а ц  а с а р л а р ,  1 -том , Т о ш к с н т , «Ф ан » , 1988.
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римизга  атаб ^уйнлган мацбарала р  >^ам бу маросимнинг 
асрий гуво^ларидир. Чунки ма^бара мар^умнинг «ма н­
ту уйи» деб тасаввур цилинади.

1^адимги инсонлар оламни уликлар ва тириклар 
олами, у дунё ва бу дунё куринишидаги иккита олам, 
деб тушуниб келганлар.  Ислом дини >^ам цадимги ин- 
сонларнинг а.на шу тасаввур-тушунчаларини узлашти-  
риб олган з^олда, ундан унумли фойдаланади ва  дуиё- 
ни—бо^ий ва фоний олам шаклида ажратиб тушунти- 
ради.  Ислом таълимотига кура,  фоний дунё— бу дунё 
булиб, уткинчи ва ёлгончидир. Хаки^ий дунё эса бо^ий 
дунёдир.  Шу боисдан ислом одамларнн бу дунёга хирс- 
хав ас  куймай, з^акнций дунё — боций дунёни эслаб,  ун- 
да яш аш га тайёргарлик куриб турмуш кечиришпи мас­
ла  >;ат беради, бокнй дунёнинг «жаинат» ва «дузах»дан 
иборат эканлигинн алохида таъкидлайди.  Х,алол, пок 
яшагап инсонлар охиратда жанпатдан,  ёмон, ёвуз кн- 
шнлар  эса дузахдан цуннм топадилар,  деб ук,тиради. 
Ш у  ор^али инсонларни бир-бирпга факат  яхшнлик ки- 
либ, пок, з^алол яшашга ундайди.

^абри стонлар  хар бир халцнинг узига хос тарнхини 
ва  маданиятини намоён этиб туради. Чунки к;абристон 
^иёфасига цараб, х;ар бир хал^нинг уз аждодларига 
хурмати ва эз^тиромини тез илгаш мумкин.

Ь^абр — з^ар бир инсоннинг сунгги макони, абадий 
уйи. К,абристон эса-марз^умлар шахарчаси.  Эртами-кеч- 
ми з^ар бир киши ана шу шахарга  келиб, абадий цуним 
топади. Шундай булгач, дунёдагп ёлгиз з^а^ицат ту- 
гилиш ва улимни хис цилган з^ар бир одам бу «шаз^ар- 
ча»нинг ободончилиги учун астойдил харакат  цилмоги 
лозим.

Айни пайтда, ^абрларга  инсон хотирасини эъзоз- 
лаш,  унинг номини абадийлаштириш ма^садида к;абр 
тошлари,  мармар ёдгорликлар,  битиклар урнатилмокда 
ва уларга  марз^ум ха^идаги маълумотлар,  хотира лав- 
халари ёзиб цуйилмо^да.

К,абрларга ^абр тошлари урнатиш цаднмий анъа- 
надир. Дарво^е,  таннкли тарихий шахсларга барншлаб 
^урилган з\ашаматлн м а ^баралар  .\ам шу ^адимий анъ- 
аналардан  дарак  брриб туради. Таницли шахсларга  ур- 
натилган ^абр тошлари бизнинг давримизгача з^ам са^- 
ланиб цолган. Ж умлада н,  Урхун-Енисей ёдгорликлари,  
Кул Тагин, Тунюцуц, Билга  хоконлар хотирасига ба- 
гишлаб урнатнлган бнтиктошлар фикримнзннпг ёркнн 
далилидир.
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Ислом дини цабрларга цабр тоши урнатишни маъ- 
^улламайди.  Ислом инсоннинг тупро^дан, ердан пайдо 
булганлигига урру беради. Шунинг учун тупроцдан лай- 
до булиб тугилган инсон улганида яна цайта тупроцца 
топширилнши кераклиги уцтирилади. Токи унинг жис- 
мн жони ру^га айланганида цисм сифатида бутун тар- 
кибига сингиши лозим. Акс ^олат  эса, унинг рухи ;узи 
ке .иан маконини тоиолмай чирциллаб ^олиб, сарсону 
сарсарн кезиб, оцибатда аччицланпб, орцасида колган- 
ларга  зиён-за^мат етказиши мумкин, деб тушуниладп.  
Бинобарин, туиро^дан яралган инсон яна цайта туп- 
роцца ^орилиб, унга сингиб кетмогп лозим. К,абр тоши 
эса уликни босиб, огирлаштириб цуядп, тан билап рух- 
нинг узаро алокасшш, борланиб туришини чекламди. 
Руз\ эса бундан безовталанади,  аччп^ланадн,  охир-о^н- 
бат уч олншга интилади, деб тушунтиради ислом. Рост, 
кабрларга  цабр тоши, ёдгорликлар урнатиш исломгача 
булган цадимий анъанадир.  Колавсрса,  бу анъапз  жа- 
хондаги жуда  куп хал ^лар турмушпда учрайдп. Мотам 
мароснми узига хос тарпхий тара^циёт бос^ичлариии 
кечприб келмовда.  Ижтпмоий хаёт узгарпшлари табиин 
равишда,  унда уз аксини топаётир. Н ати жад а у н и н г  у т -  
казилишн жа раёп ида  нималардир тупшрнб цолдпрплса,  
нималардир давр тацозосига кура ^ушилаётир.  К^днмда 
кишнлар уртасида кучли очарчилик юз бергап, натнжа-  
да очлнкдан одамлар ^ирила бошлаган.  Уликлар шун- 
дай купайиб кетибдики, тириклар уларни кумишга ул- 
гурмай ^олибди. Бир томонн, очликдан узларпнннг хам 
тннка мадори цуриб бораётган одамлар энди юз-хотир- 
ни пигиштириб цуинб, кумнш маросимларига бормай 
цунпбднлар. Шунда кскеаларнииг масла^ати билаи улик 
чи^аётган хонадонга келганларга нон улашиладиган ёки 
тангамн,  даструмолми бериладиган булибди, шу куйп 
одамларнинг бу маросимга иштирокларн рарбатлашп-  
рплиб тикланибди.  Шунинг учун хознр хам уша апъ.:- 
нага бнноан, жаиоза  усилии, мар.\ум к у м ш ш а  0 .11.0 ьо- 
тилгач, ^овлида цолган хотин-к;изларга учта нон даста- 
лаб  тутиб чи^илади.  Аёллар эса ундан бир бурдадан. 
синдириб олиб оризларига соладилар.  Шундан супг„ 
аввало, улик ру^ига,  кейин нон шаънига махсус олциш 
айтнлиб, мар^ум орцасида ^олганларга  узоц умр, бар- 
дамлик,  ризц-руз тилаб, хотинлар аста-секнн тарцала  
бошлайдилар.

Таассуфки,  бу анъанавий одат х.озир керагндан ор- 
тнц дабдабалаштирилиб  адо цилинаётир. . \атто,  у баъз'л



жойларда ута бузиб бажарилаётганйдан  эзгулик м а ъ -  
носини йуцотиб, зарарли одатга айланиб цолган. Би -  
нобарии, «йиртиш» деб, элга  латта-путталар т ар^ ати ш  
ёки «хайрот» деб, пул тарцатиш каби бемаъни удум- 
лар  сифатида айрим жойларда кур-курона давом эттн- 
риб келинмоцда.

Д а ф н  маросимида,  аслида,  ма^обатли сар ф -х ар а ж аг  
цилиб, обру-иззат кетидан 1\увиш маьнавий курликдац 
бош^а нарса эмас.  Ислом тушунтирганидек,  бундай ор- 
тицча исрофгарчилик «гуно^»дир.

Аслида мар^умга булган. ^урмат-э^тиромни,  бон-  
ликни «куз-куз цилиш», исрофгарчилик, мацтаниш билан 
эмас, камтарона эслаш,  унинг цабрини зиёрат цилиб 
туриш, ут-уланлардан тозалаш,  атрофига гуллар экнб 
ободонлаштириш билан билдирмоц даркор.

Айрим жойларда бундай ишлар бевосита м а ^ ал л а  
бошцаруви аъзоларининг бошчилигида,  улар ёрдами ва 
назорати остида тартиб билан утказилаётирки,  бу тах- 
синга лойшущр.

Дарвоке,  з^озир ма^алла бошкарувииинг талаби  ва 
таклифи туфайлп мотам маросимлари анча ихчамлаш- 
тирилмоцда,  орти^ча са рф -харажатларга  чек цуйилмо1\- 
да.  Ж умлада н,  хозир куп жойларда мар^умнинг хоти- 
расини ёд этиш учун фацат уч ёки стти, ундан сунг 
ь^ирц ва кейин йил маросимлари утказиляпти,  холос.

Албатта,  з^озирги «хотира куни» ^адимгига ;ухшаш 
эмас. Биро^ хотирлаш,  цайси дав рда булмасин,  инсон 
учун энг зарур э^тиёж заминида яратилган анъа на ла р-  
дан биридир. Эндиликда хотира кунида жум^уриятн-  
мизда яшовчи ^ар бир киши, ыиллатидан цатъи назар,  
узларининг вафот этган я^ин цариндош-уруглари дафн 
^илинган цабристонларга бормотни инсон ру^ини эъзоз- 
л аш  деб тушунтирадиган булди. ^абристонларни  обо­
донлаштириш ва кукаламзорлаштиришда иштирок этиш 
каби юксак масъулият сезила бошланди.

Хусусан, хотира куни Юрт озодлиги ва му ставил л и ­
ги, ободлиги йулида ширин жонини цурбон цилган ки- 
шиларнинг порлоц хотирасига ало^ида з^урмат курса- 
тиш узига хос анъанага  айланди.  Чунки элу юрт бахти 
ва фаровонлиги йулида хаётини багишлаган инсонлар 
хотираси з^амиша азиз ва муцаддасдир!

Хотира кунининг утказилиши,  аввало,  авлодлар бог- 
лицлиги ва давомийлигини янада  муста^камлаш,  ут- 
ганлардан урнак олиб яшаш учун без^ад му^имдир.

Хотира куни жой ларда митинг-маросимлари утказн-
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ладн. Бундай митннглар номаълум аскарл ар  цабрида, '  
халц ца^рамонларига урнатилган ^а йкаллар  ёнида, 
Ватан мудофааси ва мамлакат  равна: \и йулида хизмати 
сннгган кншилар э^аёти билан 6 орли^ жойларда,  уй-му- 
зейларда,  муцаддас кучалару майдонларда,  умумий 
^абристонларда ташкил ^илиннб, мар^умлар ёдга оли- 
нади, хизматлари эсланиб, гуллар ва гулчамбарлар цу- 
йилади. Шунисн хам эътиборлики,  мар^умлар хотира- 
сннн ёдлаш удумлари турмуш тарзидаги узгаришлар 
таъсприда тобора такомиллашиб,  янги шакл ва янги 
маъно касб этиб бораётнр. Жумладан ,  мамлакатимиздан 
иккинчи жахон урушида ^атнашиб,  унда ^алок булган- 
лар номинп абадийлаштирган Хотира китоби, ^олаверса 
Ватип ва мамлакат  шарафнпн эъзозлаган фидойилар 
яшаган ховли ёки ишлаган масканларга ёдгорлик лав- 
халари урнатиш кабилар шу хилдаги янги ан ъаналар  
саналади. Бундай анъаналар аслида ёш авлодни аждод- 
лар хотнрасига >^урмат билан царашга,  уларнинг жасо- 
рати ва урнагндан сабоц уцишга ургатиши билан бе- 
киёс ахамиятга  эга.



ён  к у ш н и м - ж о н  к у ш н и м

«Узбек тилининг изохли лурати»да «цушни» сузи 
уйлари ^овли-жойлари ёнма-ён ёки я^нн булган кпши- 
лар,  оилалар,  хонадонлар (бир-бирнга нисбатан) хамда 
«ёнма-ён турган, жоилашган,  бпр-бпрпга яцин, чегара- 
дош» маъноларига эга дея изохланса,  «^ушничилик» 
■сузи «цуни-цушнилар уртасидагн борди-келдн муноса- 
батлари» тарзида изо.^ланади1. «К,уни-цушничилик» су- 
зига хам худди шу изох такрорланадп2. Аслпдачп, «к;уш- 
ни» ва ««¡ушничилик» сузларн маъноларинн туларо^ 
англатишда «цуни-к^'шничилик» сузининг бош кисми 
мухим. «Куни» сузи узак « н» буйруц феъли ва «и» 
эгалпк цушимчасиДан хоспл булган». «Кунмок» ва «ку­
пим» сузлари маъноларини хам узида тажассум этган, 
аник;роРи, маълум бир жойга цунгач, уша ерда туррун 
яшаб  цолмо^, муцим ^уним топмо^ маъноларини анг- 
латган.  Жуфтликни англатувчи «^ушничилик» сузи маз- 
кур маъноларни тулдириб, кучайтириб бир жойда му- 
^им 1\уним борлаган кушнилар ораларидаги маънавий- 
ахло^ий негизда содир булувчи узаро бордн-келдилар,  
ижтимоий-и^тисодий муносабатлар маж муш ш англата- 
ди! Бундай муносабатлар асрлар давомида чу^урлашиб 
борган ва цушниларнинг узаро хамкорликларига,  узаро 
мададкорлнкларига масъуллик туйруларини шакллан-  
тирган ^амда кучайтирган. Шу асосида ^ушнида КУШ_ 
нинг хаци туйруси пайдо булган.

Кушни ^аки — цушинининг цушнисп олдидаги масъу- 
лияти ва бурчлари йириндиси булиб, фацат эзгуликка 
^аратилган  хатти->;аракатлардан иборат.  Бу  хусусда 
^азрати Ойша Расул улло^даншупдап  хадис келтирган- 
л ар :  «Х,азрати Ж а б  роил цушни ха^ига  риоя к;илиш тур- 
рисида менга шу цадар куп васият (топшириц) цилди- 
ларки,  мен уни х;атто молимга хам меросхур килиб цуй- 
салар  керак деб уйладим»3. Куш ни хаки—ш у  кадар

1 У зб ек  т п л и п п п г  п з о ^ л и  л у г а т и . Н к к и  т о м л и к , 2-том , 
М о с к в а , « Р у с  т н л и »  н а ш р и ё т и , 1981, 644 -бет .

2 У ш а  м а п б а , 637-бет.
3 И м о м  И см о и л  а л -Б у х о р и п . У ш а  а с а р , 4 7 -б ет ,
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эъзозли.  У, аввало, цушнннниг кушнисини курганда 
очн^ юз билан куришмори, саломлашиши,  хасталигнда 
х.олини cÿpauiH, му^тожликда моддий ёрдам бериши, 
з^айитларда, байрамларда,  шахсий ё оилавий шодиёна- 
ла;рида цутлаши ва хадялар  берншн, молига, жонига 
цасд ^илмаслиги, хотинпга, цизларнга,  ёмон ниятда rça- 
рамаслигидан иборат. Шу боисдап хам Расулулло^ угри- 
лик ва зинони з^аром санаб, хусусан, цушни хонадонига 
урриликка кирмоц ÿHTa бегонанинг уйини урмоцдан ка- 
би^роц гуноз^ булса, r ç ÿ u i H H  хотинини зино цилмоц бун- 
дан з^ам OFHpporç гуно^ эканлиги з^ацида махсус з^адис 
келтирганлар1. Яна бир бошца з^адисда эса: «шурбо ^ил- 
санг, сувини купроц кнлиб, ^ ш н и л а р и н г  а, \волига к;а- 
раб, шундан миипат цплмай улар г а >;ам бер»2, — деб 
таъкидлаганлар.

Расулуллох цушни хаци амал киладиган хонадонлар 
мшуцэрини белгиловчн махсус хадис келтириб цушни- 
чилик чегарасини .^ам ондинлаштпргаплар.  Уша хадиси 
шарифга кура, «зрвлининг олд томонпдан кирц .узвли, 
oprça томонидан rçuprç, унг томонпдан rçnprç ва чап то- 
монидан ховлилар хаммаси кушпн хисобланади»3.

Чиндан-да,  з^ар бир оила уз  ик;тисодий имкоииятлари 
ва маънагшй дар аж аси  доирасида муста^ил яшаса-да ,  
кушничилик робиталари оркали жамиятга  богланганлнги 
туфанли упинг нпзомларнга амал цнлишга мажбурият  
сезади. Зеро, оила оила билан rçÿuinii яшар экан — rçÿui- 
ннчилик муносабатларп доирасида бир-бириникида ни- 
малар содир булаётгаиндан,  оила аъзолари орасидаги 
узаро муносабат цанацалигидан,  болалар Цандап тар- 
бияланаётганидан, царпндош-урурлар билан цаидай муо- 
мала цилпиаётганндан, хопадонларпга кана ла  киши- 
лар  келиб-кетаётганидан,  фарзаидларининг ота-онала- 
рига, у^ншга,  мехиатга,  касб-корга муносабатларидан, 
кексаларга ,  ногиронларга,  хасталарга,  цуда-андаларга  
муруввату мурувватсизликларидан муттасил воциф 6ÿ- 
ладилар.  Шу маъиода «1\ушшшш1Г бнлгапп — оламшшг 
билгани»га оилалар Уртасидаги муносабат «К^шни rçÿin- 
иининг кузгуси» нацлида ифодаланган з^а^и^ат д а р а ж а -  
сида эл  кузи унгида аксланиб турган. Бу  з^ол бир оила- 
ни rçÿniHn оилалар олдида икки жихагдаи маъсуллик 
низомига ам ал цилиб яшаш га мустаз\1Щ этгаи.

1 У ш а  ж о й д а , 4 7 -б ет .
2 У ш а  и ;о й д а , 49 -б ет .
3 У ш а  ж о й д а , 4 8 -бет.
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Бнринчи ж и^ати— «К,ушнн ^ушнинннг бозори» нацли 
асосида юзага келган ицтисоднн масъуллик ш акл л ар и  
силсиласи.  Бундай масъулликка кура, кушни оилалар-  
нинг узаро олди-берднсн >̂ ал килувчи роль уйнайдн. 
О д атд а  бу хилдаги олди-бердилар ё маънавий-ахло^ин,  
ё соф и^тисодий зарурият туфайли кай бир оила пулга, 
озиц-ов^ат масалли^ларига ёки боища ма^сулотларга 
э^тиёж сезса, вацтинчаликка э^тиёжга яр аша цушнн- 
сидан ^арз олиб турган ва муддати хамда имконияти 
турилган захотиёц шу ^арзни дархол ^айтарган. Бун­
дай муносабат жараёнпда оилалар бир-бирини камситув- 
чи шартлар цуймаган, аксинча, бир-бирининг э^тиёжига 
яраётганидан мамнунлик туйган. Н атиж ад а,  оилалардаги 
и^тисодий имкониятлар ^ай дараж ад ал игидан  цатъи 
назар,  улар орасида тенглик ва ихтиёрийликка асослан- 
ган маънавий-ахло^ий зарурият тацозо этувчи олди- 
бердилар з^ам юзага келган. Айтайлик, ^айси хонадон- 
да ис чи^аётган булса, ^ушнисиникига цушни оши, тан- 
дирда ёпилган нон хиди анциса, етти цушникига ис- 
си^ нон узатиш, мол суйганда гуштидан илиниш, хир- 
мон к^п-арганда, узум узганда,  полиз йигганда цушни 
х.аци улашиш удумлари ана шу заминда асрлар даво- 
мида ;узбек оилаларида шаклланган анъанавий тамо- 
йиллар сифатида царор топган. 1^уни-цушнилар узаро 
келишиб, икки-уч косадан ун ёки ёрма йириб, узаро 
хамжи^атликда  навруз ва хайитлар муносабати билан 
су м алак  ёки ^алиса (з^алим) тайёрлаб ошаш анъанаси 
хам шу асосда юзага  келган. Бу анъанага,  аксарият,  
ша ^ар  ва ^ишлоцларнмизда хозир хам амал цилинади,  
Халцнинг узи эса ^ушничиликка дахлдор бундай муно- 
сабатлар мазмун-мохиятини «К,ушни оши цорин туйдир- 
мас, мезф-окибатни оширар», «1\ушни оши цушнига 
карз»,  «^ушнида пишэр, бизга >̂ ам тушар», «К,ушни- 
нинг оши тотли» сингари унлаб ма^о лла рда акс  эттир- 
ган.

К$шнининг бирор жисмоний ^усуридан,  ногиронли- 
гидан ёки камбагаллигидан кулпш ^ушничилик одо- 
бнга зиддир. Аксинча,  бундай вазиятда хал^нинг «Куш- 
нинг к;ур булса — кузингни цис, чуло^ булса — сен ланг 
бул», «К,ушнингга кулма,  узингга ^айтиб келар» ма- 
цолларига амал цплиб цушни кунглига малол келтнр- 
масликни кузлаб, без^ад эз<;тиёткорлик билан ян ада  му- 
рувватлироц булиб, муомала кургазмоцлари шарт са- 
налади.  Ана шунда, ^ад и с и  шарифда  айтилганидай:  
«Киши уз цушнисини, ака-укаларнни ва з^атто отасини
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Улдираднган вацт келмагунча циёмат-^ойим булмайди»1. 
Хаётдаги ннсофу диёнат цушничиликдаги инсофу диё- 
натдан сув ичиб яшайди.

Бироц хамма нарсада меъёр булганидек,  цушничи- 
лик  олди-бердиларида )^ам меъёр бор, бундай меъёр- 
нинг тамал  тоши — ^алоллик,  бегаразлик ва тантилик* 
дир. Шу мезонга ам ал ^илингандагина ^ушничилик 
хам татнйди, ^ушничилнк муносабатларида самимият 
балцийди, шундагина цушни ^ ш н и н и н г  кумакчисига,  
мададкорига аиланади,  кушни кушнининг э^тиёжини 
хис цилиб, хамкор булиб яшайди. Х а л ^  ана шу  синалган 
хаётий тажрибасини «К,ушни келди — кум ак  келди, эт 
келди — суяк келди», «К^шнингни янима — ,киноя суз 
до F этар, цурбинг етса кумаклаш — эшигингни бор этар», 
«Гиламнигни сотсанг цушиингга сот— чеккасида узинг 
утирасан» сингари ма^олларида сабок,ка айлантирган.  
Бннобарпн цушничилик муносабатларида салгина рир- 
ромлик, беписандлик сезилса борми — ^ушничилик 
иморатига дарз  тушадп, дарз чегаланганида ^ам изи 
цолаверадп. Айтайлик, биронта r ç ÿ u i H H  цушничилик тао- 
мнли деб, юцорида эслатган олди-бердиларга амал 
килаверса-ю, цушнн оила имконйятлари була туриб, 
яраша жавоб  цайгармаса,  орада нохушлик юзага кел- 
май ^олмайди. Чунки бу таомил .^ам «Хисобли дуст ай- 
рилмас», «К,арс икки цулдан чицади» ёкн «Бор т о в о р и м ,  
кел т о в о р и м »  мацолларида ифодаланган мезон иегизи- 
д а  цурилган. Бу мезонга риоя этмаслик цушничиликда 
иораводир. Хал^ шу мезонни бузишга сабаб буладиган 
холатларини ^исобга олиб «К$шнига цушни товури курк- 
ли куринар», «Кушнининг товури гоз курннса, келинчаги 
— киз» дея огохлантирар экан. «Кушиннгга карама ,  ун- 
гишннгга rçapa» «К^шнига цасд этма, бас эт», —  деб rçaii- 
та-цайта уцтиради, инсофга, иймонга чорлайди.

Иккипчн жнхати — «К,ушнинг тинч — сен ^ам  тинч» 
хнкматн замирнда турулувчи ижтимонй-ахло^ий масъ- 
уллик шартларн снлсиласи. Бунда кушнининг rçÿïinm ол- 
дидаги андншаси, ме^р-о^ибати, масъуллиги каби маъ- 
навий омиллар мухим а.^амият касб этади. Худди шу 
омиллар туфайли цушни туй rçiuica, к$шни камарб ас та  
булиб хизмат ^илишини шараф деб билади;  цушнини- 
кида аза булса,  rçÿiHHH бел борлаб .^амдардлик бнлди- 
ради;  r ç ÿ u i H H  нморат rçypa бошласа,  цушнилар унинг ус- 
таларини  галма-гал ча^нриб зисфат беради ёкн  иморат

1 Уша ж оида, 50-бот.
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бошига дастурхон тузиб бориб, «^орманг,  бор 6ÿ.mHr»  
цилади, ^ушниникига орринмай ^аш арга чицади; r ç ÿ u i H u :  

циз чицарса,  rçÿuiHH аёлини янга-цудаликка сайлаб ку- 
дасиникига юборади, з^атто келин-^удалар куёвникнга 
ёки куёв-цудалар келинникига келишганида,  rçÿimm 
уларни ÿ3 уйига чорлаб мез^мон килади. Самар^анд-  
нинг бир неча туман ва цишлоцларида,  шунингдек,  
К,аш^адарё ва Сур.хондарё томонларнда хатна ва пнкох 
туйларига таклиф цилинганларни ^ушнилар уйларига 
тар^атиб зиёфат цилиш анъанасига хознр з^ам ам ал  
цилинадики, буни rçÿHorç дейишади.  Крлаверса,  бу жом- 
ларда rçÿuiHHHHKHra келган мехмон хам шу хилда цуно^ 
килиниб эъзозланади.  Буларнинг барчасн кушничилнк 
муносабатларинн баркарор этган, цушнилар уртасида 
узаро хурмат асосидаги з^амкорликни таъминлаган р о я т  
^адимий эзгу анъаналардир. Шу анъаиалар туфанл;; 
кушнилараро келишувчанлик асосидаги осойишта хаёт 
асрлар оша давом этиб келаётир.

Демак,  ^ ш н и л а р а р о  муносабатларда маънавий омнл 
етакчилик цилади, негаки, ^у'шнилар муносабатларидаги 
ахиллик, осойишталик, пировард оцибатда махалла-  
цушнининг, цолаверса,  бутун юрт ёки мамлакатнипг 
тинчлиги, омонлиги ва осойишталиги гарови з^исоблана- 
ди. Шу боисдан ^ ш н и л а р а р о  маънавий rçarç з^ам без^ад 
му^аддасдир.  Бу хусусда хал^нинг Узи яратган тубан- 
даги ривоят гувоз^лик беради. Унда айтилишича,  з^ов- 
лидаги ток ёнидаги тут дарахтига  чирмашиб кетган 
булса-ю, шунда токни cÿpHra борлаш ниятида, тутни ха- 
лал  бераётган з^исоблаб, кесиб таш лаш  зарурияти ту- 
рилиб колса,  уй эгаси, аввало, етти ^ ш н и д а н  розилпк 
cÿpaMOFH, башарти улар кунган тацдирдагина,  уша тут 
дарахтини кесмоц раво саналармиш. Чунки ÿiua тутда 
етти цушнининг ризци-з^ацци бор эмиш.

Шунданмикин,  цушни цизини cÿpa6 келишдан аввал 
унинг канацалигини,  оиладагиларга муомнласнни, хул- 
rçy одобини етти цушнисидан сураб билишса, б у лаж ак  
куёв з ^ и д а  з^ам циз томондагилар унинг 1$ни- ^у шни-  
сидаи суриштириб маълумот олишади.  Шунда цушнилар 
аро муносабат келинликка ва куёвликка танланаётган 
^из ва урил хацидаги ахло^ий бахоии белгилайди.  
«К,ушнинг яхши булса,  кур цизинг з^ам зрга тегар» ма- 
цоли ана шу з^олатни акс эттирувчи хаёт сабогидир.

1^ушни rçÿuiHHra озор етказмаслиги,  ёмонликни со- 
ринмаслиги, з^асад ва цасд цилмаслиги шарт.  Рост,, 
ма^олда айтилганндай «К,ушнининг кирдикорини цушни
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билиб турар».  Шунда у « ^ ш н и н г  кур б у л с а — тилинг- 
ни тий» ма^олига ам ал ^илиб яшаса,  муроса-мадора 
иулини тутган булади.

1^Ушни билан душманчилик хонадонлардан файзу 
баракани кутарадн,  тишга теккан коса лаб идай  арзир- 
арзимас ба^оналарда уриш-жанжал  чи^аришга йул оча- 
ди.  «К,ушнинг яхши булса — берди худо, цушнинг ёмон 
булса — урди худо». «К^шнинг ёмон булса ■— ёмонлнк 
келар,  1$ ш н и н г  яхши булса — омонлик», «К.у'шнининг 
ёмони — жонингнинг эгови», «KÿuiHHHr ёмон булса — rço- 
нун у'рганарсан, экканинг ёмон булса нима Урасан;> 
сингари ма^о лла рда бундан ого^лантириш мотиви ус- 
тувор. Ку'шни билан чик;ишмо1\  учун, аввало узинг яхши 
булмогинг шарт.  Узингда цУшнига нисбатан райирлик 
булса,  ундан яхшилик кутиш — телбаликдан узга нарса 
эмас.  Бунга маънавий ^уцуцинг з^ам ftÿrç. Ахир «^ушинни 
^у з р а са н г — кучар, Утни ^Узрасанг учар»-да.  Чиндан 
хам цушни билан ж анж ал каш ли к  о^ибати ё ^онунбоз- 
лнк ,  цонунталашлик,  ё кучиш билан якунланадиган 
нохушликдир. Шу боисдан халцимизда rçÿuiHH танлаш- 
га алохида ахамият бериш анъанага  айланган.  Шу 
ак;идани у: «Ховли олма, ^ушни ол» мацолида лУнда 
килиб ифодалаган.

К$шничиликда болаларнинг Узаро муносабатлари 
хам му^им а^амиятга эга. Кушни болалар узаро а^ил- 
тотув, ^амкор па мададкор булиб улрайсалар,  оилалир- 
аро цушничилик муносабатлари .^ам узоц муддатларга 
чузиладиган хамжихатлик ва осойишталнк имкониятла- 
рига эга булади. Шу сабаблн ^ушни ота-оналар уз фар- 
зандларининг бир-бирига хурмат-иззат  ва мурувват 
кургаза  билиш ру^ида тарбиялашга алохида эътибор 
бермо^лари шарт. Шундагина rçÿuniH цушнининг биро- 
дарига айланади,  ^ушнилараро бирдамлик,  жипслик,  
бир-бирларини англаб яшаш вазияти юзага келади.

Оилавий цушничилик маънавиятининг асосий фази- 
латлари ва шартлари ана шулардан иборат. Бинобарип 
уларга  ам ал цилиб яшамоц — оилалараро  с о р л о м  му- 
носабат  ва ишонч ру^ини карор топтиради. К,ушничи- 
лик  фарогати ва саодати ана шуларда.  М аколда айтил- 
ганидай: «К^шничилик курмасанг— рохат к;адрига ет- 
майсан».



МАХАЛЛА ОИЛАДАН БОШЛАНАДИ, ВАТАН 
МАХАЛЛАДАН

Х,ар бирнмизнннг нем rçÿiinui ва муелнмлнкни цабул 
цилишдан иборат аки^амиз махалла маежиди имоми, 
махалла оксо^оли ва махалла кайвонийси иштирокида 
утган. Туйларимиз шу ма,\аллада кечган. Илк кадами- 
миз мах.алла ку'часига ку'йилган. М ахалла кучасини чан- 
гитиб чопганмнз, копток тепганмиз, oiunrç уйнаганмиз,  
алифбе солннган жилдни елкага осиб цулда гулдаста 
билан илк бор мактабга махалла кучасини тулднриб 
борганмиз. Илк мучалимизни ь;аршилаганда, onnorç 
кийиниб ма^алладаги к$ни-цушниларга улуш таркат- 
ганмиз. Сал 6ÿn етганимизда,  ма^алламиздаги rçafl бир 
сулув цизалок; кунглнмизни илитган, бордию унга бош- 
ка ма^аллалпк  бирор йигит ку-з сузса ёки тегажоцлик 
крлса, нафсониятнмнзга теккан, руруримиз 1$зиб уша 
йигитчанинг таъзирини берганмиз. М ах алл адаги  хар 
бир тенгцуримиз — бизнинг дустимиз,  сафдошимиз,  
хар бир ёши каттарори — акамиз ва опамиз, хар бир 
ёши кичикрори — укамиз ва синглимиз б;улган. М а х а л ­
ладаги барча улутлар i- а̂й биримизга бобо ва момо, 
rçaft биримизга ота ва она, кай биримизга TOFa ва ама- 
кн, цай биримизга ота ва она, кай биримизга янга ёхуд 
эгачи булган. М аха лла ^ар  бириммзнч шу хилда ÿ3apo 
борлаган. Шу боисдан хонадопларда кечаднган .%ар 
бир Tÿro маърака бутун махалланикнга анланган.  Ахир 
бе^удага «Махалла козон ярлакаганникпга кирар» де- 
йилмайди-ку! Кимдир иморат rçypca, махалла «хорма
— бО]р бул»га, бахамжи^ат булиб хашарга чпкишган, 
кимдир ту-й цилса — махалла ахлн галвир билан сув 
ташиган;  кимдир цазо килса — махалла ахли бел 6 o f -  
лаб азадорлнк килган, олам билан видолашганнинг 
^авму 1^ариндошлари к>'нглини cÿparaH, уларга тасал- 
лн берган. Н атиж ад а махалла ахли бир забардаст  мушт- 
дай булиб тугилган. бирлашгян,  биродарлашган, к,уда- 
ь^ударайлашиб узаро чатишиб кетган. Кандай урур ёки 
кавмга,  цандай миллат ёки динпй эътнкодга мансублик- 
ларидан цатъий иазар бундай хамжихатлик  уларга  куч- 
кувват  барншлаган,  уз иавбатида,  бу холат махалла- 
нинг маънавий шаън-шавкатига айланган. Халкимиз
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МахалЛа турМуШида синалгак айа шу тажрибасини 
«Отапг — махалла,  онанг — ма.\алла» мацолпда чина- 
кам ахлок,ий сабоц^а айлантирган.

М ахаллаларнинг  маънавий бир бутунлнги шу заминда 
асрлар давомида шаклланган.  Махалладан  чиккан би- 
рор улут зот бутун махалла помннн злу юртга таннтиб, 
унинг ифтихорига айланган, колаворса, хятто махалла 
>;ам шу улур инсон номн билап атала бошланган.  Шун- 
данмикип, халцимизда бир болаиинг чипакам инсон 
сифатнда камол топншига, еттм махалла масъул,  деб 
цараш ^адимдан расмиятга айланган. Шунинг учун 
халкимизда «Бир болага еттп махалла ота-она» деган 
маь;ол бежнз яратилмаган.  Чупки Оола тук^аники эмас, 
тарбпялаганники. Бола онадан урри, товламачн,  каз- 
зоб, безори, алдамчи, цаллоб, ишёкмас булиб турилмас- 
лиги аён .^аци^ат. У шундан нллатларга ота-опа, мак- 
таб, ма.\алла-куй ва жамиятнинг тарбняда йул цунган 
Ну^сонлари, тарбиявнй жараёпга  бепарволик, ло^апд- 
лик била и караганлнкларн, талабчанликни сусайтир- 
ганликлари туфайлн гирифтор булнши хам аниц. Бун­
да бола мансуб оиланинг махалладан аж р ал иб  1̂ оли- 
ши, аницрори, махалладагп тартиб-интизомни четлаб 
лшашга пнтилнши хам сабаб булншн мумкин. Шу важ- 
дан махалла ахли уз болалари юриш-туришига куз- 
цулоь; булнб турмори, болалар томонидан содир цилин- 
ган хар кандай нохуш хаттн-харакатнн эътнборсиз кол- 
дирмай, унга ба^о беришн, уша нохуш хатти-^аракатии 
содир этган боланннг ота-онасини ого^лантиришн за- 
рур. Энг му^ими, м ахалла— болаларнинг хам, катта- 
ларнинг хам узаро ахнл-тотуп на биродар булиб яшаш- 
лари масками. Шундагина махаллада осойишталик, 
тничлик, узаро хурмат, хамкорлмк царор топади. Ма- 
халланииг тинчлмгн эса, злу юртнппг, ьрлаверса,  бутуи 
бошли мамлакатнипг тнпчлиги, фаровонлнги, куч-куд- 
рптп пя омпнлигининг гарови хисоблапади.

Одатд а шахарларда хар бир махалла бир неча гу- 
зар ё кучалардан ташкил топса, цишлоцларда гарчн 
буидай ичкн тузилиш булмаса-да,  аксар ^олларда,  кат- 
тароц, кишлоклар икки ёки уч ма^аллага  булиниб, 
юцори махалла ^уйи махалла ва урта м ахалла  тарзи- 
да номланган ва албатта,  хар бир ма^алланинг уз  мас- 
жидн булган. Утмишда масжидсиз махалла мустацил 
махалла сифатида эътироф этилмаган,  чунки масжид 
ма^алланинг  иймон тимсоли, болалар учун сабоцхона
— мактаб,  мусулмончилик ахкомлари ижро ва ташвиц
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эТиладнган саждагох,  ^аётдан куз юмган jÿàp бйр Ma* 
з^алладош хурмат кургазиб, памоз — жаноза  уциб ви- 
долашадиган энг сунгги муцаддас маскан саналган.

Шу зайлда махалла Туркистон давлатчилигининг 
пойдевори, шарк халкларн гафаккуршшнг ноёб маз^- 
сулн снфатида унда яшовчи ахоли учун уз-узинн бош- 
карув тнзнмига, энг мухими, турмушнннг ёзилмаган,  
лекин з^аётий тажрибал ар да синалиб, ннсонийликни ша- 
рафлайдиган,  ^адриятларнн,  илрор анъаналарни эъзоз- 
лайдиган юрт тинчлиги, ободлиги, жа м и ят  тара^циёти-  
га ва инсонни шакллантиришга хизмат циладнган ни- 
зомларга амал к,илиб яшашни мажбуриятга  айланти- 
риб борган, шу асосда махалла асрлар оша ахлокий- 
маънавий тарбияни оришмай амалга  оширувчн халц 
дорулфунуни вазифасини утай бошлаган.

М ахалла  — турмуш кузгуси. Ма. \алла ахлннннг хар 
бир хатти-з^аракати бир-бирининг куз унгида кечади. 
Ма^алладош лар  бир-бирлари олдида масъуллик билан 
яшаганлари боис бир-бирларига назоратчи хам хисоб- 
ланадилар.  Бинобарнн, эзгуликка хизмат ^илувчн хат- 
ти-^аракатлар махалла аз^лининг ол^ишига сазовор 
булса, ножуя, номацбул хатти-х;аракатлар уларнинг 
цоралашларига махкум этилади. Чунки маз^аллада яша- 
моц — унда амал килинаётган тартиб-кридаларга барча 
маз^алладошлар ^атори риоя этншни заруриятга айлан- 
тирадн. Кимда-ким маз^аллада яшаса-ю,  унда амал 
килинаётган тартиб-цоидаларни назар-писанд цилма- 
са, махалла ахли иродасини з^исобга олмай, узича худ- 
бинлик, кибру з^аво ва цинрирлик билан яшашга урин- 
са, махалла аз^ли >̂ ам ундан юз угирган, на тую маъ- 
ракаси,  на азасига боришгап, ундайларнн «маърака 
берун» — маъракадан ташк,ари кимсалар к.аторига ку- 
шиб, ма.^алладаги тадбирларга  чациришмаган.  Бу м а ­
халла ахлининг олий маънавмй жазоси саналган.  Бун- 
дай жазога  лойиц курилгаи кпмса ё з;атосини англаб 
махалла аз^лндан у3ip c ÿ p a ô ,  унга кайтадан 1\айишган, 
ё сирдирилмагашшгидан махалладан буткул ку'чиб ке- 
тишга мажбурият сезган. Халкнинг: «Махалладан чнк- 
санг хам элдан чицма», — деган доно ма^олида ма^ал- 
лада яшашнинг ана шу аччиц c a ö o F u  нфодаланган.

Узбекистан Республикаси уз истиклолнни эълон кн- 
либ, мустацил д авлат  сифатида бошцармшнннг демокра- 
тнк йулини танлагандаё^,  маз^алланинг ана шу асрин 
тажрибасига  суяниш зарурлиги равшанлашди.  Бу янги 
К,омус — Конституциянинг 105-моддаспда шундай ифо-
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даланди:  «Ша^арча,  цишлоц ва овулларда,  шунингдек, 
улар таркибидаги ма. \аллаларда ^амда ша^ардаги ма- 
халлал ар да фуцароларнииг нирилншлари уз-узнни бош- 
кариш органлари булиб, улар нкки ярим йил муддат- 
га раиснн (оксо^олпи) ва унпнг маслахатчиларини сай- 
лайдн». Бу модданинг цабул цнлпннши мамлакатнмиз- 
да ма^аллий бошцарувнииг янги демократик тизими- 
нинг царор топишига, аникрорн, ма^алланинг ота-бобо- 
ларимиз aiyiy идроки билан яратнлган асрий ^адрият 
сифатнда цайта тикланишнга пул очдн. Бунда,  айни^са, 
Республикамиз Президент!! Ислом Каримовнинг шах- 
сий ташаббуслари билан 19Э2 й и л н и н г  сентябрида ца- 
бул килган Фармони ва Вазирлар Махкамасининг 480 
ра^амли царори асосида Узбекистон Республнкаси 
«Махалла» хайрия жамрармасининг ташкнл этилганли- 
ги ва бу жамгар ма ^исобпга давлат  за^нрасидан 25 
.миллион сум маблар ажратнлганлиги,  хатто унпнг мус- 
такил минбари сифатнда «Махалла» газетасинннг 1995 
йплнннг 1 декабридан эътиборап нашр этила бошла- 
ннши, ^олаверса,  Республика мустациллнгининг бпр 
йиллиги шарафига ма^аллал арга  3 миллион сумлик 
буюмлар >^адя цилинганлиги му.\пм а^амият касб этди. 
Натиж ад а Республика «Махалла» жамрармаси махал- 
лий уз-узини бошкарув тизими тарзида кенг тармо^ 
ёя бошлади, шу тарифа давлатнн бошцарншда оммани 
кенгро^ ми^ёсда жалб  килиш пули топилди. Дозиргн 
пайтда Республика «Махалла» жамрармасининг Кора- 
цалпористон Республикасида,  Тошкент шахрнда ва 
барча вилоятларда,  шунингдек, барча ша^ар ва туман- 
ларда  уз булннмаларн ташкнл кнлингзн булиб, 11559 
та махалла фу^аролар п и п т л а р н  фаолият курсатаётир. 
Ж умладан,  К.оракалпористоп Антоном Республикасида 
156 та, Лпдижои вплоятида 882 та, Бухоро вилоятнда 
237 та, Ж п ззах  вплоятида 656 та, Наманган вилоятнда 
935 та, Навоий вплоятида 035 та, Сирдарё вилоятнда 
440 та, Самарканд  вилоятнда 1185 та, Сурхондарё ви- 
лоятида 606 та, Тошкент вплоятида 1514 та, Фаррона 
вилоятнда 2182 та, Хоразм вилоятнда 1046 та,  I^aui^a- 
дарё вилоятнда 609 та, Тошкент ша^рида 476 та м е т а л ­
ла фуь^аролар йиринлари а \ олп  гинчлнги ва осойиш- 
талиги, худудларни ободонлаштириш ва кукаламзор-  
лащтприш,  кслажагимиз умнди — ёш авлодни тарбия- 
лаш,  кули кнс^алигидан узини таъмннлашга цийнала- 
ётган куп болалн оилалар, ногиронларга имкон ^адар 
мададкорлик цилиш йулида хормой-толмай хизмат ци-
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ластир. Бу бплан Узбекнстои Республпкасн «Махалла»  
хайрия жамгармасн хукуматлмиз- белгилаб бергаи:

— Узбекнстон ахолпсиппнг тарихан таркиб топган 
удум ва анъаналарипи авайлаб асраш ва бойитишга 
хар томонлама кумаклашнш;

— кам таъмиилапгап онлалар,  ногиронлар, етнм- 
ларга ва ёлгпз цолгаи карпяларга  нисбатан инсонпар- 
варлик ва мехр-шафцат мумосабатида булиш рояларини 
тарриб lyuum,  уларга модднй ва маънавин ёрдам i<ÿp- 
сатиш;

— бозор иктпсодиёти шароитида м а^аллал ар ни  иж- 
TMMOHÍÍ,  ицтисодий ва мадании ривожлантиришга K ÿ -  
маклашишдан нборат вазнфаларни адо этиш йулида 
маълум натижаларга  эрпшаётгапнни таъкндлаш  жонз.

Мауиуният билан айтиш мумкннки, ?,озирги мураккаб 
нктисодий шароптда махалла фу^аролар йирпнлчри 
халк билан пшлаш, уппиг дардини эшитиш, онлавий 
келишмовчнлнклар,  ншсизлик, махсулотлар та^чнллн- 
гн ахолининг чекланган ози^-ов^ат махсулоти олиш- 
ларини ташкил этиш, махалла а^лидан тушадиган хар 
хил арзу шнкоятларни ечнш, махаллалар  худудини газ- 
лаштириш,  сув цувурларп Утказиш, телефонлаштириш,  
махаллада маиший хнзматнинг сартарошхона,  нонвой- 
хона, чойхона, ошхона, сабзавот ва гутит дуконлари сик- 
гари турлармпи иулга цуйиш, махалладаги т\'й ва маъ- 
ракаларнн рупхатга олиш, тартибли утказиш, махалла 
худудпда ободончнлнк ишларини н\\пга ^уйиш мацса- 
дида шапбалнклар уюштириш, кучат утказиш,  кука- 
ламзорлаштнриш,  тозалик-озодалик ойлари утказиш 
сохасида эътиборга сазовор ишларни амалга  ошнра бо- 
риб, бирмунча тажриба туплашга хам улгурди.

Махалла фукаролар йигинлари, айни^са,  етим-есир- 
лар,  уруш ва мехнат фахрийлари,  афрон жанги ва Чер- 
нобиль ногиронларн, куп болали таъминоти нам оила- 
ларни ижтимонп химоя 1\нлншда алохида рамхУрлик 
кнлаётир. Бунда Хукуматнмнзнинг 1994 иил 1 октябр- 
даги «Кам таъмннланган онлаларни ^уллаб-^уввэтлаш 
тутрисида» хамда 1997 иил 1 январдаги «Болали оила- 
ларни нжтимоин ^\-ллаб-кувватлаш.  туррисида^ги карор- 
ларга O F i i i u M a ñ  амал к.илиб, модднй ёрдам - K ÿ p c a i H L U -  
минг адолатли ва хилма-хил курннишларидан фойдаза-  
ниш анъанаси юзага келаётгани ва бу ншда махалла 
фукаролар í i i iFHHH ташаббускор б>глаётгани цувонарли 
холднр. Эндиликда етим болаларни хайрия йули билан 
хатиа килнш, уйлаитириш ва турмушга чи^ариш,  якка-
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ё л ш з  [\ариялар, ногнронлар холидан хабар олиб турув- 
чи мехр-шафкат ёрдамчилари воситасида уларнинг уй- 
жойларини тоза тутиш, экин-тикинига цараш,  бозор- 
учаринн цилиш, овк,ат ва кирига караш,  цолаверса,  кор- 
хоналар ва жамоа хужалнкларн кумагида уларнинг уй- 
жойларини таъмирлаш,  ногиронларни арава ча ла р билан 
тяъминляшда м а х а л л а  фу ца рол ар йигинларининг «Ну- 
ронмй». «Соглом авлод учун», «Камолот» ва «К,изил 
ярим он», «Болалар» жамгармаларп билан бахамжихат  
фаолият курсатаётганлнги тахспнга лойик.

Мах алла фукаролар йиринлари уз х,удудидаги мада- 
ний ёдгорликларни асраш,. хашар йулн билан атроф'ни 
озода тутиш, таъмирлаш ишларига хам бош кушаётпр. 
Айницса, махалла ёшлари уртасида ишсизликнинг ол- 
дини олиш ва урил-кизларнинг касб-хунар урганишла- 
ринп й^лга куйишда алохида жонбозлик курсатиб, м а ­
халла шароитлари ва нмкониятлари доирасида дурад- 
горлик, бешиксозлик, уйсозлик, санди^еозлик,  электр 
асбоблари ва радио тузатувчилар,  машнна-механизмлар 
устачилиги, зардузлик,  гулдузлик. курпадузлик.  пат- 
дузлик, ёкадузлик,  тур ва жемперлар тукишни урга- 
тадиган кмчик корхоналар ёки тугараклар ташкил этиб, 
ишлаб топилгап маблар хисобнга шу кнчик корхона- 
ларпи кснгаптпрнш ва пжтимопй ёрдамга мух/гожлар 
бошини снлашда фойдаланаётганини айтмайсичмн?

М ахалла фукаролар йнгнплари, айпи^са,  омманипг 
маънавий-ижтнмоий турмушида мухнм саналган Han- 
руз, Мустакиллнк купи, 9 Май — Ралабп к\нп,  Узбекнс- 
тон Конституцияси кунн, Рамазон  ва Курбон хайитла- 
рини тантапалп нншонлашда ташаббуекорлпк Kvpcani 
*ётир. М аха лла ахли нжодкорлнк пстсъдодпнн уйротиш 

максадида «Ватан остонадап бошланадп», «Махалла — 
Ватан усгуни», «Махалланинг знг намупалп тадбнркори»,  
«Энг обод махалла»,  «Махалланинг ибратли онласн», 
«Энг нялокэтлн келнн", «Она, келпи, ьаГккша^ чавзулн- 
рнда утказилаётган курик-танловлар узига хос анъана- 
га айланиб бормо^да.  Хуллас,  бугунги махалланн унинг 
ахли ташвншидан айри тасаввур этмш мумкин булман 
колди. Махалла  — ахиллик оиласи, мехр-шафцат було- 
ри сифатида том маънода ^айта тнкланаётир.  Ма>;ал- 
лалар да катталарни хурмат цилиш, кичикларга шафкат 
курсатиш, етим-есирларга.  хасталарга,  ногиронларга 
мурувватли булиш, оила ва фарзандларга  рамхурлик 
килиш, очиц кунгиллилик, саховатпешалик,  миллати- 
дан, диний эъти^одидан цатън назар, о дам ларга  хай-
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рихо.ушк курсатиш. узгалар кулфатига хамдард бу- 
лиш. хамиша узаро ёрдам туигуси билан яшаш узига 
хос турмуш мезопига анланаётир.  Шу тарика опладан 
бошланган махалла Ватан нчра Ватан тимсолида мил- 
латимиз цнёфасига аилаииб бораётир. «Махалла  ижти- 
моий-сиёсий хаётимизнинг кузгусндир, — деган эди мам- 
лакатимиз Президент» Ислом Каримов махалла оцсо- 
коллари билан учрашувида,-—халкиммзнниг эпг я х ш .1 
анъаналари,  урф-одатларп, хусусан, мехр-шаф^ат,  му- 
рувват, тунда хам, азада хам эл-улуснинг хамжихатли-  
ги ма.\алла хаётида ёркип намоён булган ва булмоцда.  
Махалла  тарбпя учорндир. Юриш-туриш,  одоб-ахлок, 
жамикн фазилатларпи ёшлар аввало маз^алладан, аншу 
роги, ота-оналари, куни-^ушнилари, табаррук отахон- 
лари, дуогуй онахонларндаи урганадилар.  Шунинг учун 
бнз махаллип бошкарувиикг дастлабки ва мухим бу- 
гнии мгхаллаларгя каттп зьтибор бермоцдамиз».



ХОТИМА

£Ъ пла  — имсониятипнг плохим ва муъжпзавий каш- 
фнёти. Жахонда оила курмай яшайдиган хал^ ёки элаг- 
нинг узи йук, биро!\ унга муносабатларига кура бмр- 
бирларидан фарц килим1ади. Айтайлик, цай бир халц- 
да омла— фацат зурриётнидавом эттирпш воситасп, кай 
бирида эса эркин мухаббатдан лаззатланиш кафолати- 
ни бериб, асосан, мулкий муносабатнн ифода этадиган 
эр-хотин иттифоци. Яна цай бир хал^да эса ха м купа- 
йиш, хам яратиш, хам яшашнинг олий маскани.

К>айга бормайлнк — оилага 1̂ айтнб келамиз,  ким 
булмайлик — оила. аъзосимиз.  К,увончимизу бахтснзли- 
гимпз хам ои ла да ЛШуида эр-хотни сифатида мухаб- 
батимизни эъзозл^о оламда борлигимизни туямиз,  шум- 
да ота-оиаларимиз маслахатларидан сабоц олиб, тур- 
ларини англай борамиз,  шуида ака-укалариммзу,  опа- 
сингилларимиз билам талашиб-тортишмб хаётнн урга- 
намиз, хаёт суруринн туямиз, шуида кариндошлар би- 
лаи кенгашиб мехру окибат дарении у^иймиз,  шуида 
фарзамдлар куриб уз-узимиздан купаямиз,  фарзаидлар 
орзу-хаваенни куриш иштнёкида мехнат ^илишни саодат 
лоб янглаймиз,  шулар асосида ж а м и яп  а боглаиамнз,  
жаммят багрида — унинг аъзоенга амлангам холда В а ­
там фу^аролиги,  демакки,  шахе нуфузипн касб этаммз. 
Шундай оплавий мухитда кай биримиз аклу фаросат 
сохибп — кап биримиз гуру ам1\ов, ¡^ай бпримиз тугри
— цай биримиз эгри, 1\ай биримиз зик;на — к;ай бири­
миз саховатпем1а, кай биримиз куркок — кай биримиз 
ботнр, кан биримиз тунгу цупол — цай биримиз сами- 
мий ва мулойим булиб улгаямиз.  Бундай ка рама-^ар-  
ши табиатдаги кишиларнинг бир том остида бир-бир- 
лари бнлан муросаю мадора цилнб яшашлари,  оила- 
нинг ижтнмоий-ахлокнй мохиятнда сабру бардош туй- 
русининг устувор мавк,еда турншнни белгплайди. Шу 
маъиода оила бнр-бириии сева билиш, бир-бириии ту- 
шуиа билиш, бир-бирига содиц ва окибатли булиш, бир- 
бириии кечира билиш маскани с а н а л а д и ^ Д а р  бир ин- 
сои, даставвал,  оилада уз урнини топади, оилада урин
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тополмаса — жамиятда урин топиши кнймн, оилада уз 
]>;адринп туяди, оилада кадр тополмаса — ж амиятда 
^адрланиши даргумон; оилада мехрибомлик куради, ои­
лада мехрсиз улрайса — жамиятда хам бегопалардай 
яшайди. Оила шундай маънавнй ришталар билам Ва- 
танга богланади ва хар бир инсои учуп Ватан нч;ра 
Ватаира айланади. Оила> ва Ватам тушунчалари шу 
му^тада узаро симгишади^

Оила маънавияти канчалик бои, терап ва чукур бул- 
са —- жамн ят  хам шу цадар бон булади, оила маъна- 
виятида жами ят  маънавий олами тажаллий топтан бу­
лади. У ёкн бу халкнннг миллат сифатидаги узига хос- 
лмгн хам аслида шу маънавиятнда жилоланиб турадн.  
Бинобарин, оила маънавияти — миллийликнннг барча 
аломатларини нфодаловчн куэгу, турмушнннг миллим- 
лик асослари хам шунда.

Оиланинг миллим ,рухи — халкнинг миллим рухмя- 
тннн белгмлайди. Шу маънода оила хар бир аъзоснда 
миллим психологмяни шакллантпрувчн мукаддас ижти- 
момй институтдир. Бу институт неча минг йилликлар 
давомида жа^ом халкларининг бир-бирларига ухша- 
майдиган турфа миллий-маънавий циёфаларини тарбня- 
лаб келаётир. Имсоният оламннинг бонлиги хам аслида 
худди шу миллий-маънавий бетакрорлигида.  Шундай 
бетакрорлиги туфайли истиклол узбек оиласи к;адр- 
цнмматини уз урнига куйиш ва жахон афкор оммасм 
маздидагм эътиборини юксалтиришга киришди. Чункм 
оила бахти, Прсзмдентммнз И. А. Каримов таъкидлага-  
нидек: • «Юртимизнинг тинчлигм ва осойишталиги гаро- 
вм». Бинобарин, узбек оиласм маънавнят асосларнни 
хар- тара ф лама  мукаммал урганиш хам халцимизда 
миллим узлигинм англам! ва миллим ифтихор туйрула- 
ринн тарбмялашда бекиёс ахамият касб этадм.



ДОНОЛАР  ОИЛА, ФАРЗАНДЛАР ТАРБИЯСИ 
^ А К И Д А

Ж а н н ат  — оналар оёклари остндадир.

Аввало онангга яхшилнк кил, я т  онангга ва яна 
онангга яхшилик кил, сунг отангга яхшнлик кил.

^еч  бир ота ÿ3 фарзандига хулцу одобдан буюкро^ 
мерос беролманди.

Хар мнллатнинг саодати, давлатларнииг тинч на ро- 
хатп ёшларнинг яхшн тарбиясига безлик.

Снзларнипг яхшиларннгнз уа ахли аёлига хушмуо- 
малчда буладнганларингиздир.

Отапг вафотндан кейни унпнг дустларп билан ало- 
ками давом эттпришииг энг яхшн ишлардан хнеобла- 
иадп.

Ь'армндошннш' кариндошга 1\нлган сада^асн  ^ам са- 
да^а,  хам силаи рахм хукмидадир.

К^рнндошларга  силаи ра>;м ь;илиш, хушхулклик ва 
яхшн 1\Ушничнлик—юртни обод ва умрни зиёда этадн.

Одамларнинг ёмонн — уз ахли аёлига бахиллнк ва 
кнзганчнклнк киладнганидир.

Карипдошларга  силаи рахм кнлиш, хушхулклик ва 
яхшн кушннчнлик — юртни обод ва умрни зиёда этади.

Мулойимлик — х.икматнинг бошидир,

Хадислар.
Она — ме>;рибон, ота — гамгузор.

Ота рози — худо рози.

Фарзанд — бел ни иг цуввпти.



Бола азиз, одоби  ундан азиз.

Олтин-кумушнпнг эскпси булыас.
Ота-онанинг бахоси булмас.

Аслнинг сариштаси —
Pÿ3FopHHHr фариштаси.

Болалик уи — хандон,
Боласнз уй — зиндон.

Давлатпнг  — утнл-^нзниг.
Узбек ма кол лари

Ота булмаган, ота кадрига етМас.

Туркман марели

Фарзанд — киши хаётининг курки, ота-она — дав- 
лат. д

Ога-онанинг ме^р-мухаббати кур-к\ ’рона булмасли- 
ги керак.

Болалик уидан бахт, шодлпк аримас.

Фарзанд олган тарбиясига караб ота-онасига рохат 
ёки жазо келтиради.

Ота-онасинн хурмат цилмаган фарза нд  уз фарзанд- 
ларпдан хурмат талаб килиши ножонздир.

Ота-онанинг фарзандга  мехр-мухаббатп хамма нар- 
с.ада и хам кимматрокдир.

Бир донишманДдан: «Мурувват нима?» деб суради- 
лар. У: «1\ариндош, урут, дусту ёрлардан етган жафо- 
ларни кечнришдпр», — деб жавоб берди.

Ота-она болани дунёга келтнрганликлари учун эмас.
К i i О Л 0 0  Л И ,  3 л  Л О К Л  И К ИЛ Tí О В О Я Г З  С ï  1ч 3  3 Г 3 11Л м к л Э р  Tí

учунгнна олхншга сазовор буладилар.

Хикматлар.
Эн фарзанд,  агар хотин олмо1\  тиласанг,  уз хурма- 

тингни яхши саклагил.  Гарчи мол азиз булса х,ам, хо-
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тин ва фарзандннгдан дарнр тутмагнл. Аммо хотннни 
покдил,* фарзандни фармонбардор ва ме.\рибоп тутшл,  
бу нш сенинг цулннгдадур.

Хотин олсанг, улут салохлпк хонадондан хотин та- 
лаб 1< н л р п л . . .  Хотин камолра етрон, оцила булгон, она- 
сннинг - кадбомулирин, отасннпнг кадхудолнрин KÿpFOH 
ва бнлгон булсун.

Агар сен хотннпнгии рашк цилмасанг, у сенга сами- 
мияг била муносабатда б}“лур.

Эн фарзанд,  агар фа|рзандинг булса, анга яхшн от 
куигил, недннкнм, отадин фарзанд  хакларнидан бнри 
унга яхши от кунмо^дур.

Фарзанга  адаб, хунар ургагмакнп мерое дсб бил-
РИЛ. i

Эн фарзанд,  мехмондил бу'лрнл Da ме.\монга таъна 
цилмарил, ха Р ва Кт очи 1̂  юзлиц булгил, токи >̂ ар киши- 
ким мехмонинг булса, шодлнк била таомингни есин... 
хамиша очик; юз ва хушхандон булгил.

Узини доно санарон нодондан пархез цилрил.

Агар ёру дуст булмоцни тиласанг,  ^эсадлик булма- 
гил.

Агар беобру булмапнн дссанг, яхшилпкнп касб цил- 
гил.

Агар кадрлн булмо^ тиласанг,  хал^нинг кадрннн 
бнлшл.

Агар айбсизлар каторнда булмо^ни тиласанг,  таъ- 
мани кунгулга келтирмарил.

Агар халойи^нин-г севимлнси.булмо^ тиласанг,  улар- 
дин хеч иимани аямарил.

«1\обуснома»даи



Ота-онага му^аббат — барча яхШИ фазплатларнйн?'  
асоси.

Цицерон

Отанннг каттиккулиги — ажоииб дори: аччиридак 
ширинн Kÿn.

Эпиктет

Фарзанд ато цуллнрнн чу одат килгай,
У л одат ила касбн саодат цилгай.
Х,ар кимкн aTOFa куп риоят rçiuiFafl,
У рлидэн анга бу  иш сироят цилкай.

Эл кочса бировдин эл ямонн бил они,
А^волида идбор нишони бил они,
Феъл ичра улус балони жони бил они,
Олам элннинг ямон ямони бил они.

Нодонлиг эрур элда малолатгз  далил,
Доно улус олдида хижолагра далил,
Беасл иши буушади адолатга далил,
Донолир эрур элда асолат^а далил.

Хуб эл била сухбат туту бон хуб улрил,
Яхшини тал аб  ^илрилу матлуб улрил,
Ширин cÿ3 ила халцка маргуб у’лгил,
Юмшок де хэдисингншо ма^буб улрил.

ДУстлашинглар хадялар бе,ришиб,
Базфа топкон хирад атиясндин,
Худ жа^о нда атияе борму,
Яхшироц дустлпк хадиясидин.

Оналарнинг оёги остидадур 
Равзаи жаннату жинон бори.
Равза  6 ofii висолин истар эсанг,
Бул онанинг аёгн туфроги.

А л и ш е р  Навоий

Хал(\нннг бахт-сэодати болаларни г\три тарбня- 
лашда.

Ж . Л о к к
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Иззат-. \урмат o t a  fla онанн, 1нунингдек болаларйи 
дам ^уриклаб турувчи посбондир; у ота-онанн кулфат 
ва рамдан, болаларни эса виждон азобидан кутцаради.

Миллатнинг келажаги оналар кулидадир.

О. Ба л ьз ак

Оила табиатнинг шох асарларидан бирндир.

Ж . Сантаяна
\

Оила — жамиятнинг дуру гавхарн.

В. Гюго

Аёл эркак зотининг буюк мураббнйспдир.

А. Франс

Оила фарзандлардаи бошланлди.

. 4.  И. Г ер ц ен

Ота булиш жу да осон. Аксинча, оталик кнлиш ки- 
йин.

В. Б уш

Урнак курсатиш ду^-пуписадап кучлирок таъсир 
этади.

/7 .  К о р н е л ь

Худонинг ра^Магу файзи хама пнсонга яксардур,
Ва лекин тарбнят бирла етушмпк шартн акбардур.  
Ту губ та tu лов ила булмас болу, булгай бало сизга, 
В у ж у m  тарбнят ronca .  бул\р  w¡ р.-iунамо сизга.

Тарбия бизлар учун е хаёт — с мамот, ё нажот — 
ё халокат,  о саодаг — ё фалокаг  масаласидур.

Яхши бирла юрсэ, хар ким макеудн хоснл булур, 
Юрса нодонлар ила, бир кун бориб котил булур, 
Катталар килгаи иаснхатпи кичнклар олмаса,
Окибат х у л  к »  бузук бир белдаб ж о х п л  г л ' л \ р .

' V
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...Йнсондаги цобилиятни камолга еткурмак тарбия 
ила буладн.

Инсон... яхши тарбия топиб, гузал  хулкларга  одат- 
ланиб, катта булса, хар ккм кошида макбул бахтиёр 
бир пнсон булиб чикар,

А. Лвлон ий

Одамнинг феъл ва харакатини бир яхши Шакл ва 
мазмунга келтириш учун рухини тарбйялаш лознм.

Больларин узига ишонган, кучли, тогщир, чакрой ва 
акллн ки.:нб тарбйялаш учун уз ^адр-киммати,  шаъ- 
нинн хурмат ^илнш рухини тарбия килмокликни, шу- 
нинг билан бнрга сн-атрофдаги одамлар билан хисоб- 
лашишни ургатмок керак.,

А. Фитрат
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