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С УЗ БО Ш И

Маълумки, \озмрги замой фап-техпикасинипг жалал рпвожла- 
нишн табиий мухитга салбиП таъсир курсатди. Иатнжада мураккаб 
экологик муаммолар келпб чикди. Уларни ^ал к,илиш учун ёшлар- 
ни — укувчи талабаларни юкори савияда экологик маълумотлп па 
табиат копунларимииг билимдони, экологпига онд муаммоларнн 
\ал кила оладпгап мутахассислар килиб тансрлашимиз зарур булиб 
Колли.

«Умумни экология» дарслигп \озирги давр экологиисинннг асо- 
сий вазифалари, турли экологик муаммолар \акида тула маълумот 
олмш ва уларми \ал килишда жуда кул келади. Да рели к экологии 
тарихи, экология, биоэкология (усимлик на ^айвонлар экология- 
си), гидроэкология, гидробиология, тупрок экологиясм, саиоат 
чикиндиларшш тозалаш, биосфера таълимоти, экологик-педагогп- 
ка, ижтимоий экология каби бакалаврлар тапёрлаш пупалпшипи уз 
ичига олгап фанларни адмраб олгап на шуиииг учуй \ам дарсликка 
«Умумий экология» номи берилган.

Мазкур да рели к данлат стандартида курсатилган (№  168600) йуна- 
лишлариииг 8—9 таспии Уз ичига олган булиб, бакалавриат ва ма
гистратура укувчилари учун мукаммал дарслик хисоблапади. Тала- 
балар кптобдаи плмий асосли матсриаллардан укув жараёнида фой- 
далана оладилар. Маълумки, экологик-педагогика мутахасспслиги 
учун ушбу дарслик жуда \ам зарур булиб, унда экологик гаълим ва 
тарбиянинг асослари баён этилгап. Экология фани табиатни му\о- 
фаза КЧЛ1Ш 1НИНГ назарии асоси \исобланади. Экологик маълумот- 
ларга эга булмасдан туриб, табиат му\офазасн масаласиии ечиб 
булмайди.

Ушбу дарслик узбек тилида чон этиластганлиги учун, унда маъ- 
лум даражада камчиликларпинг бул нши х,ам э.\тимолдан холи эмас. 
Шунингучун «Умумий экология» дарглиги буйича узларинингфикр- 
муло\азаларини билдирган кпшилардан муаллифбе\ад миннатдор 
булади.



К И Р И Ш

Жамиятипнг табиатга таъсири кундан-кунга ошиб бораётган даврда 
экология фапига кизикувчилар сафи борган сари кенгаииб бормок,- 
яа, лекии \амма хдм эколог була олмайди. Табиий вокеликни тушу- 
пиб, уларнииг келиб чик,иш сабабларини аникдаб, салбий ^олат- 
ларни тузатшпга ижобий ёндашадиган, табиат крпунлариии иио- 
батга олибгина колмасдан, балки улар асосида уз \аёт фаолиятини 
туза оладигап кишиларгина эколог була оладилар.

Табиатнинг экологик \олатининг бузилшии — тупрок, *аво ва 
сувиинг гириклик учун зарарли моддалар билан нфлосланиши, за- 
\арлании1и, усимлик ва \айвонларнингфойдали турларининг кама- 
ииб кетиши, табиий ландшафтларнингтезузгариши, янги кишлок 
ва ша\арларнипг пайдо булиши, а^оли сонинипг куиайиши, энер
гия, сув ва озик-овкатга булган талабнинг усиши натижасида ри- 
вожламиш марказларинингтабиат ичкарисига — узлаштирилмаган 
жойларига кириббориши инсоининг яшаш му\итншшгтубдан узга- 
ришига сабаб булмокда. Ш у сабабли атроф му^итни му\офаза к,илиш 
бу бир кичик миитак,анинг эмас, балки бир катта китъанииг, унда- 
ги халкдарнинг, давлатларпипг халкдро муаммосига айланиб кол- 
мокда. Масалан, Орол, Орол атрофидаги экологик фожиа бутун 
Туркистоннинггина эмас, балки Эрон-Турон туирогида жойлашган 
давлатларпипг \а м ж и \агл и г и да \ал буладиган му\им муаммо булиб 
колли.*

Дунёнингтурли жойларида юзага келган экологик офатлар Чер- 
нобиль АЭСининг иортлаши, Уфа ша^ридаги кимё заводимингёни- 
ши, Оролнинг куриши, Сирдарё этак к,исмининг лойк,а босиши, 
дснгиз ва океанларда нефть ташувчи кемалариинг ёниб гаркбули- 
шп ва нефтнинг сувга тушпши, Семипалатинскда утказилгап ер 
усти т  ср осги ядро портлатишларининг зарарли таъсири йил сайин 
купайиб бормокда. Инсонлар табиатга тузатиб булмайдигап зарар 
егказмокдалар, табаррук тупрок, зилол сувлар ва мусаффо \аво 
зах,арланмокда, ифлосланмокда, усимликтурлари ва \айвоилар зо- 
типинг камайишига сабаб булмокда, турли касалликлар келиб чик- 
мокда. Агар биз табиат куйнида тинч ва c o f  яшашпи хохдасак, таби
ат конунларини урганишимиз, узлаштиришимиз ва улар асосида уз



\аёт фаолиятимизни, мш режаларимлзни, ластурларлмизли тузи- 
цшмиз керак булади. Акс \олла, бизнинг барча \аракатларлмлз бс- 
хуая кетали. Табиатнинг экологик крнунларллл, организмларнииг 
бир-блрлари ва улариииг атроф му\ит билаи лоимли мупосабатла- 
рини чук,ур ургаллб стгандам ксйлнгила биз табиатни му\офаза 
к,илишга тайёр була оламиз.

Атроф му\итни му\офаза к,илиш ва табипй боиллклардал тс- 
жамкорлик билан фоидаланиш шу кумнинг эиг му\им экологик 
муаммоси \исоблаиади ва бу муаммо 6,5 млрд. а\оли чамла улар 
яшаётган давлатлар маифаатини уз ичига кдмраб олади, Бу муаммо 
\астнииг барча муаммоларилап фарк, кил гам \олла, Ер юзидаги жол- 
зотлар, шу жумладам, эигаввало иисомлар саломатлигими сакдал]- 
ни кузда тутадп. Бу хаирлл ишда оркага цантиш Ер юзидаги \астни. 
жамияттакдирини табмий офатлар ёцасига келтирнб, кслажак ав- 
лод лулллл тусиб кулишдан иборатдир.

Фаи-техниканииг ривожламиши жамиятга мисли курилмагап 
ютукдар кслтириш билан бир адторда, жамиятбилам таблатуртаел- 
даги мумосабатлариииг ксскишкшшшига, экологик \олатнлмг ёмол- 
лашишига, табиий рссурсларшшг исроф булишига, сув. \аво, тул- 
рокпинг ифлосламишига, за\арлаллшига, услмлик ва \амвонлар- 
иииг камайиб кстишига, катта-кичик экослстемаларнииг, улармииг 
биотик бирликлари булмиш бномларлинг парчаланишмга, бузлли- 
шига оллб келди. Вр юзинлнг гурлл млитацаларида вужудга кслгаи 
экологик муаммолар экологик танглик, хдттокл, экологик \алокат 
кабн тушунчаларнл кслтириб члкарди.

Бу срла шули \ам айтлб утшп ксраккл, Fap6 тарглботчлларл 
пчила экологлк х,алокатларилиг кслиб чл^ишими фам ютукдарига 
богловчи ал ар и з м, технологик л с с с  л м л з м кабл хавфлл гоявил 
оклмлар келиб чикди. Олнмларпипг фмкрича, фап-техпика ютук- 
ларл илсопннт\аётида кагга роль улнадл, мух,лтнинг экологлк \ола- 
тига таъсир к,илди.

\озлргл замол экология муаммолариии фал-тсхника ютукдари 
асосила ^ал к,илиш жараёлида экология файл, улииг йуналишлари. 
жамият ва табиат уртасидаги зилдиятларил \ал киллшдагл лмкоии- 
ятларн му\им ом ил ^исоблашши. Экологик танглик ва хдлокатлар- 
нииг олдиии олишда, жамият ва табиат уртасидаги экологлк зил- 
длятларлл \ал эти шла экология фамлнлиг сунгги йилларда эриш- 
гаи ютукдарини амалистда куллаш катта ахдмиятга эга.

Экология фами олдмдатургам амалии вазпфалар купплагилардаи 
иборат: I) тоза му\итла\озпрги ва келажакавлодлар соглигиил таъ- 
минлаш; 2) табиий боиллклардал оцилола фойдаланлш бллан бир 
к,аторда чикилдлслз технологняларлл ишлаб чикдршл; 3) сунълй 
экосистемалариннг(кшилоКчХУжалнги)доим11й ва юкррл х,оеллдор- 
лигпни таъмлллаш; 4) а\оллнннг турлл табакдларига экологик таъ-



. 111 м ни тарбни берши нули билап тнбиат му\офазасини амалга оиш- 
риш. Экологии фашншнг бутун фаолияти, ютукпари, йуналишлари 
юцсрила таъкидлапгаи муаммоларии \ал кил и ш га карагилади. Бу ма- 
салалардан ташкари катга-кнчпк экологик муаммолар \ам купдир, 
яы 1и экологик атамалар изо\и. уелубий ва пазарий йуналишлари, 
экологняда бошка фанлар ютуклариии та\лил килиш ва \оказо.

\озирш  кунда хужаликпннг турли тармокларида «сапоат эколо- 
гиисп», «кимс экологиясн», «биокнмёвнй экологии», «кишлокхужа- 
лик ЭКОЛО ГИЯСН», «\арбИ11 экологии», «психоэкологии», «ижтимо- 
нй экологии», «одам экологииси» каби йуналишлар ривожланмокда. 
Экологнянинг бундам йуналишлари шупп курсатадики, купгина 
фанлар узнпинг Пуналншини экологиялаштириб, янги-инги маса- 
лаларпи япги усул, экологик фикрлаш нули билан \ал килишга 
кпршимокда.

Экологии мустакил фан булпб, унипг объектив усуллари, тили, 
амалнй вазифалари бор. Экология тирик табиатда учрайдиган тур- 
лар, тур вакилларинипг понулямияси (гуру\и)пи, турлар \осмл 
кплувчи турли бирлашмалар (нспозлар)пи, биоцснозларни, экосис- 
гемаларпи ваулариинг купайишини, ривожланишини, \амдатар- 
калишипи, уларнинг узаро ва мух.ит билан муносабатларига оил 
копуппятларини урганади.

Экологнянинг узига хос хусусиитларидан бири шундан иборат- 
ки. бу фан беиоён дунёда йуколса тикланмайдиган \ар хил турлар- 
нинг, тур вакилларинннг, генетик фарклаиувчи индивидуумлар- 
нингишаш шароитларини, уларни ураб турган вадоим узгарувчан 
омиллари таъсириии аниклайди. Экологии табнатдаги оддийликдап 
турли мураккаб муаммоларни, улар уртаендагн богланшиларнн ёри- 
тиш давомнда олган билимлар асосида му\итнинг эртангн купдаги 
\олатинн ойдинлаштнради, фалсафий нуктан назарлап табиий ва 
гуманитар фанларни анализ ва синтез килиб табиатпи мух,офаза 
килншга пазарий асос солади, упинг мо\иятини ва бу иш бир дав- 
лат. миллатнпнг эмас, балки халкаро ва миллатлараро муаммо экан- 
лигини гушунтиради.

I боб
ЭКО Л О ГИ ЯМ И ! 1Г М АЗМ УНИ,

П Р ЕД М ЕТ И  ВА ВАЗИФАЛАРИ

Экология юнонча суз булиб, «ойкос» — уп, «логос» — фан маъ- 
ноларнни билдиради. Бу фан «табиий унда» яшаётган ва шу «уйда» 
\аёт учуп керакли функционал жараенларни утаётган \амма тирик 
органнзмларни урганади. Шупинг учун адм экологии организмлар- 
1ш «уз уйпда» ургаиадиган фан дсб аталадн. Бу фан организмлар ва 
агроф му\ит уртасидаги алокаларнингщ) хиллигига, умумийлиги- 
га катта а\амият беради.



Маълумки, иктисодиётсузи юнонча «о1копоггнке» сузидан олин- 
ган булиб, унинг илдизи «ойкос», «сунъий уй хужалиги» деган 
маънони беради. Шунинг учун кам экология ва иктисодиёт фанлари 
бир-бирига боглик *олда ривожланади.

Кейинги пайтларда табиий крнунларни кур-курона унутдик, 
«Табиатдан здмма нарсани олиш — бизнинг бурчимиз» деган нотур- 
ри шиорларни илгари сурдик. Натижада табиатнинг туррун \олати- 
ни буздик, охирида яна табиатга, унинг конунларига буйин эгиб, 
ундан бизга, биздан унга ёрдам кулини чузишга келдик.

Фан ютукларининг козирги даражасида ва экология ривожи- 
нинг янги боскичида унинг асосий мазмуни аник, булиб колди, 
яъни экология фами тирик организмларнинг бир-бирлари ва улар- 
нинг атроф му^итбилан муносабатларини, тирик организмларнинг 
табиий шароитда ривожланиши, купайиши ва таркалнши \акида, 
улар узларининг хаёт фаолиятларида му\итнинг узгаришига олиб 
келадиган конуниятларини *ам урганади. Бундан экологиянинг маз
муни эодида шундай маъно келиб чикали: микроорганизмлар, усим- 
ликлар ва \айвонлариинг табиий шароитда яшаш, ривожлаииш, 
таркалиш конунларини урганиш натижасида организмларнинг тур- 
ли биологик эволюцион тараккиёт боскичларини, яъни: органик 
молекула -> ген -> органелла —> \ужайра тукима —» орган тур 
вакиллари турлар ва уз навбатида уларнинг абиотик ва биотик 
компонентлар (омиллар) таъсирида кагга биологик бирликлар (эко
система-биосфера) тизимини \осил килишини (1-расм) ва уларга 
антропоген омилларнингтаъсир килиш кучларини урганади.
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1-расм. Абиотик ва биотик компоисптлар таъсирида тирик организмларнинг 
турли бирллкларишшг \осил булнши па бом аниш и



Габиатда биологик системаларшшг элсментлари чексиз, бири 
пккинчисига боглангам \олда боскичларни ташкил кидали. Маса- 
лаи. турли органсллалар чужайра элсментларини, турли ^ужаиралар 
эса туцима элементларини ташкил килади. Тукималар -> оргашншг, 
оргаплар -» организмларнинг, организмлар -> тур вакилларинииг, 
iур вакиллари -> гюпуляцияларнннг, популяциялар-> турларнинг, 
турлар эса катга ва кичик ненозларнинг, биологик бирликларнинг 
элемсптлари \исобланади.

Экологиянинг энг кичик бирлиги тур вакиллари \осил киладиган 
ионуляиия \нсобланапи. Бу \олда табиий бирликлар ичида популяция- 
ларнннг бир-бирларига богликлиш, муиосабатлари, ички тузилиш- 
лари, атроф му\ит билам алокалари му\им роль^йнайди ва бу\олат 
популяция табиатини аиицлаш билан тур вакилларинииг экология 
citcTeMiuiapniNi косил килади. Популяциялар йигимдиси \ар хил тур- 
ллрпи. улар \осил киладиган ассошшиииларни, бир хил бнрликлар- 
пи, улариинг йигиидилари пса уз нанбатида биоиенозларни — эко
логик систсмаларни хрсил килади. Бошкача айтганда, экология ти- 
рик оргапизмларни бирлнкда, уларни бир-бирлари ва яшаб тургап 
жойдаги атроф му\ит бирлигпда ва шу бирлик ичида энергия ва 
органик моддаларнингбпр шаклдам иккинчи шаклга утишини урга- 
пади. Шумингучун х,ам экология \аракатдаги биологик фанлартои- 
(|)аспга кнради. Унинг \аракати асосида эволюцион жи^атдан якин 
булган турли систематик даражадагн организмлар туради, бу эса шу 
фамшшг махсус булимларга булиннпшгаолиб келади. Масалан, усим- 
лпклар экологияси, сувутлар экологияси ва .\оказо.

Экология фашмшпг асосчиси Э . Геккель узининг «Оргапизм- 
ларнинг умумий морфологияси» \амда «Табиий тарих» асарларида 
экологиида жуда мураккаб табиий водеалар чалкашиб кстгаплиги- 
пп, тирик организмларнпнг атроф-му\ит билан органик на анорга- 
ник яшаш жойи билан буладиган муиосабатлари, организмларнинг 
доимо бпрдикда бир жойда яшаши \акида айтган. Улариинг атроф 
му\итга мослашиш механизмини, экологик таърифнинг ва яшаш 
учун курашда узгаришларини тушунгириб берган.

Экология нредмстини бундай тушунтириш кенгтаркалган ва купчи- 
лик олимлар томонидан кабул килинган. Лекин, Э. Геккель яшаган 
даврда на экологиянинг ундан кейинги ривожланиш даврларида \ам 
уппиг предмети \акида анча торгишувлар булган. Бундай тортишув- 
ларда катнашгаи мутахассисларпипг фикрича, «организмларнинг ат- 
po(j> му\и г билан муиосабатлари» умумий таъриф булиб, у экологи
янинг узига хос хусусиятларини очишга ва унинг кенг биологик 
фшлар оиласидан ажралиб туришига имкон бермайди.

Академик С. С. Шварцнинг гаърифига кура, \озирги замон эко- 
Л0 1ИЯСП организмларнинг узаро на мукит билан муносабатларини 
понуляннялар даражасида урганадиган фандир. Эколог Р. Маргалеф-
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нинг фикрича: табиатдаги элементларнинг бир-бирларига таъсирп 
му\ит майдонида эркин ташкил топтан ва тур вакиллари \осил 
калган системаларни урганадиган фан экологиядир. Системаларга 
бу даражада к,араш экосистемалар деб аталса, экология сузсиз эко- 
системанинг биологиясидир.

Машхур америкалик эколог Ю. Одумнинг фикрича, экология 
ер юзида, океан, денгиз ва чучук сувларда доимо ривожланадиган, 
\аракат к,иладиган оргапизмлар биологияси билан иш куради. Шу- 
нингучун \ам бу фанни табиатнингтузилиши ва \аракати \ак,ида- 
ги фан деб тушунмок керак.

Экология, тур вакилларининг ривожланиш конунларини урга- 
нишда, уларга абиотик ва биотик омилларнинг таъсирини ^амда 
организмларнинг узлари яшаб турган мух,итга утказаётган таъсири
ни, популяцияни урганнш жараёнида к,айси тур вакиллари \осил 
кдаганлиги, му\ит таъсирида эса айрим популяциялар сонининг 
камайиши ёки купайиши уларнинг туррунликдаражаларинн аниц- 
лаиди.

Юкорида курсатилган экологик крнуниятларни аникпашдаги асо- 
сий куч — ценозлар ичидаги тирик организмларнинг турлар сопи, 
сифати, уларнинг вегетатив \олати, яшаш шакллари ва энг мух,ими 
цандай тезликда биологик масса \осил килишини очиб беради.

Экология факат табиий ценозлар, табиий биологик бирликлар 
билангина шурулланиб крлмасдан, балки инеон томонидап яратил- 
ган сунъий агроценозлар — бугдойзорлар, пахтазорлар, мевали бор- 
лар, узумзорлар, шолипоялар, курикхоналарнинг таркибини, тузи- 
лишини, уларнинг мух,ит билан муносабатларини, уларга инсои фа- 
олиятининг таъсирини урганади.

Содда ва мураккаб биологик бирликлар *осил ^иладиган орга- 
низмлар бир-бирлари билан борланади ва биотопнинг маълум жойида 
\аракат килади. Инглиз экологи А. Тэнисли биотоп ва унда яшай- 
диган, доим \аракатда буладиган организмлар бнрикмасини экосис- 
темадеб помлайди.

Академик В.Н. Сукачсвнинг «биогеоценоз» тушуичаси А. Тэнис
ли экосистемасидан \ам аникрок, булиб, тирик организмларнинг 
биологик бирликларинн бнлдиради; бу икки атама маълум даражада 
бир-бирини тулдиради.

Экологияда кейинги вактларда маълум экологик \олатларни ол- 
диндан айтиш, башорат к,нлиш каби имкониятлар очилди. Усимлик 
на \айвонларнинг пил давомида усиш, ривожланиш, купаииш, тар- 
к,алиш крнунлари, уларга му\ит омилларининг салбнй ёки ижобий 
таъсир к,илиши натижасида сер^осил ва \осилснз ииллар аншунша- 
ди. Масалан, 1987— 1988 йиллари Нурота адирларида ёки 1988— 1989 
йиллари Африканинг айрим мамлакатларида (Судан, Миср), 1999— 
2001 йиллари АКД1, Россия, Козористонда чигиртка тажовузи ол»



диндан башорат килинди, унинг каддан зиёд к^пайиб кетишига 
Карши чора-тадбирлар курилди. Чигирткаларнинг к^пайиб кетиши
га сабаб буладиган кулай шароит узгартирилиб, улар нобуд булади- 
ган нокулай экологик шароит яратилди.

Экологияда айрим колатларни бсвосита тушунтириш — тирик 
организмларни \озирги колатининг механизмини аниклаш ва ти
рик организмлардаги бор механизмларнинг келиб чикишини аник- 
лаши каби тушунчалар бор.

X X  асрнипг 20-йилларида А. Тинеман кул «микро кос», ундаги 
биоценоз ва биотоп органик бирликдан иборат деса, Е. Маркус ун- 
дай бирликларни «габиий комплекслар» номи билан, К. Фридерикс 
урмон, кул, боткок^арнинг биоценоз ва биотопларини «голоцен» 
атамаси билан ифодалайли. Юкорида номлари тилга олинган олим- 
ларнингасосий максадлари — габиий комплексларнингбирлигини 
турли номлар билан ифодалашдан иборат булган.

Ф. Клементснинг экология тушунчасн буйича, биотик бирлик- 
лар абиотик омиллар таъсирида (биоценоз) маълум даражада юкори 
табакадаги организм булиб, тирик протоплазманинг навбатдаги таш- 
килий боскичи: кужайра-> организм организмлар уюшмасидир.

Рус геокимёгар олими В. И. Вернардскийнинг тирик моддалар 
уртасидаги алокани аниклашга оид таълимоти уз вактида купгина 
мутахассисларнинг эътиборини узига жалб килди. Натижада б и о - 
с ф е р а  ( к о и н о т )  т а ъ л и м о т и  юзага келди ва бу таълимот 
Оумнча ер юзидаги жонли, жонсиз ва биокос компонентларнинг 
узгариб туришини тадкик килиш кун тартибига куйилди. Олим- 
нинг биосфера таълимоти катор экологларни тайёрлашга ва табиий 
комплексларни урганишни бирликда олиб боришга асос солди.

Экология фаиииинг асосий вазифаси тур вакиллари хосил к,ила- 
дмган популяциялар, турли ценозлар, биоценозлар ва экосистема- 
ларнинг\осил б^лиши, ривожланиш комунларини аниклаш, улар- 
нинг му\ит билан муносабатларини еритишдан иборатдир. Умум^й. 
экологиянииг асосий вазифаси 1954 йили Киевда булиб утган эко- 
логларнинг I I I  Конференцией карорларида куйидагичабелгилан- 
гаи: I) организмлар ва му\ит уртасидаги куп киррали муносабат- 
ларни аниклаш учун турларнинг му\итга тарихий мосланиш й^лла- 
рини урганиш; 2) турнинг яшаш шакли булмиш тур вакиллари \осил 
киладиган ва ривожланадиган популяцияларни урганиш билан бир 
пактда уларнинг фаркланишини, сон ва сифат узгаришини урга- 
ниш; 3) маълум жойда, маълум му^итда \осил булган ва ривожла- 
наётган биоценозларни, улар ичидаги организмларнинг муносабат
ларини урганиш,

Экологиянинг катта бирлиги экосистемаларни урганишдаги ва- 
зифаларига: 1) маълум ландшафтларнинг асосий экосистемаларини 
ва улар уртасидаги муносабатларни аниклаш; 2) экосистемаларда

ю



учрайдиган турлар сони ва сифатини \амда улар учрайдиган им»- 
мини, тупрокхилини, жойнинг\олатини урганиш; 3) экосистема- 
нинг тузилишини, у ерда учрайдиган турларпинг бир-бирлари ва 
уларнинг му\ит билан \амда жонсиз табиат компонентлари билан 
булаётган муносабатларини очиш; 4) экосистсманинг таркибини 
курсатувчи *арорат, намлпк, тупрокхиллари, тузлар микдори (сунда, 
туп рода) ва биогсн моддаларнипгборлиги \амда оз па куплишни 
аниклаш; 5) экосистсманинг микдоринм солиштиришда, уиингасо- 
сий компонентларини узаро ва му^ит билан алоцрларнни очиб, тур- 
ларнинг Усиш, купайиш ва фотосинтез жараёнида *осил булалиган 
фитомассани \амда унн \айвонлар томонидан узлаштирши тс зл и ги- 
ни аниклаш; 6) экосистсмаларда учрайдиган \амма компоиентлар- 
нинг фасллар буйича йил давомида ва куп йиллар мобайнида содир 
буладиган Узгаришларини ургаииб, у ёки бу экосистема асоснда 
умумий цонунлар иратиш, келажак учун чора-тадбирлар ишлаб чи- 
киш киради.

Хозирги куида атроф мухитда содир буластган турли экологик 
зиддиятларнипг олдини олиш ва чора-тадбирлар ишлаб чистила 
экологик таълим ва тарбия масалаларини к,илиш мак,садга му- 
вофикдир: I) жамият ватабиатнингривожланиш конунларини, улар 
Уртасидаги муносабатларни \ар бир инсонга чукур ургатиш, замо- 
навий фикрлай оладиган шахсни тарбиялаш; ишлаб чикарувчи иж- 
тимоий-ик,тисодий ривожланиш кучларинп йуналтиришда турли 
табиий районларнинг экологик \олатини инобатга олиш; 2) кела- 
жакнинг экологи к рсжасинн тузиш ва бу рсжаларни амалга ошира- 
диган эколог мутахассислар тайёрлаш; 3) \ар бир инсон, жамият ва 
шу жамият ичидаги турли гуру\лар, тоифаларнинг узлари яшаб 
турган му\ит билан умр бупи киладигаи мулоцотлари табиат ва 
унинг бойликларини саадашга киратилган булиб, шу со\а буйича 
маълумотли кадрлар тайёрлаш; 4) жамият аъзолари узларининг иж- 
тимоий, маданиП, диний к,арашлари ваурф-одатларнни ривожлап- 
тиришда Узлари яшаб турган жой, водин, тукайзор, адирлар, ток- 
лар ва сойларнипг гузаллигини, уларнинг инсон \аёти ва саломат- 
лигидаги акамиятини ёш авлодга тушуитириш, уларда табиатга 
нисбатан мс\р-му\аббат уйготиш; 5) турли экологик зиддиятлар- 
нинг келиб ЧИК.ИШ сабабларини а\олига тушуитириш, улар Уртаси- 
да экологик таълим ва тарбия ишларини олпб бориш, экологик 
зиддиятлардан кугулишга оид чора-тадбирлар, усулларпи ишлаб 
чикиш ва амалга оширишга ургатиш; 6) юкорилаги вазифаларии 
бажариш богча тарбиячилари, мактаб, олин ва у рта махсус укув 
юртлари укитувчнлариинг турли уйинлари, кинофильмлар \амда 
табиий ва ижтимомй фанларни утишда Узлари яшаб турган жойлар- 
даги табиий вокеликлар ва экологик \олатларга боглаб таълим ва 
тарбия ишларини амалга ошириш оркали булади.



Экологик таълим ва тарбиянинг асосий йуналишларидан бири 
габиатни сакпаш, унинг турли бойликларидан окилона фойдала- 
нши, му*ит мукофазаси буйича узлуксиз экологик таълим ва тар- 
бия ишларини ташкил килиш, уни умумий таълим га боЕпаган \олда 
олиббориш билам бир к,атордатурли корхоналар, ташкилотлар хо- 
димлариии кайта укитиш, уларга экологик ва атроф му\итга оид 
маълумот беришдан иборат.

1.1. Экологиянинг бошка фаилар билан боглик^иги

Экология фани биологиянинг энг ёш, лекин жуда тез ривожла- 
наётган тармоки б^либ, табиатда учрайдиган жонли организмлар- 
нингбир-бирлари ва улар яшаётган му\ит билан булаётган муноса- 
батларими урганади. Шунингдек, экология жонли оргамизмларнинг 
му\ит ва уларнинг бир-бирлари билан муносабатларини ёритиш 
жараёнида организмларнинг ривожланиши, купайиши, таркалиши, 
узгариши \амда улар хрсил киладиган мураккаб экологик бирлик- 
лар конунларини \ам урганади.

Фан-техника тараккиёти жамият ва табиат уртасидаги муноса- 
батларнингузгаришигаолиб келади. Салбий кучлартаъсиридатаби- 
атнинг \олати узгара боради. Бунинг натижасида табиий вокеликни 
урганадиган экология фани турли биологик ва нобиологик фанлар 
билан табиий равишда бодана бошлайди. Масалан, у усимлик ва 
\анвонларнингсони \амдасифатини, ташки киёфасини, яшашжой- 
ларини, таркалишини урганадиган ботаника, зоология, системати
ка, морфология, флористика, биогеография каби фанларга бомик- 
дир (2-расм).

Экология усимликлар, \айвонлар ва одамларнинг физиологик 
\олатинм урганувчи физиология фани билан ^ам чамбарчас бома* 
пади ва натижада «Физиологик экология» йуналиши вужудга ке- 
либ, бу икки фан ютуклари бир-бирини т^лдиради.

Экология усимлик ва кайвонларнингтурли жойларга мослаши- 
ши. минтакаларга хослигини аниклашда география фани билан, 
турларнинг наслий белгиларини наслдан-наслга утиши, уларга му- 
\ит таъсирини урганиш жараёнида экология уз навбатида генетика 
(|)ани билан ало^ада булади.

Организмларни урганиш жараёнида уларга му\итнинг табиий 
омиллари таъсирини аниклашда экология нобиологик фанларга, яъни 
ик-чимшунослик, ландшафтшунослик, метеорология, геоморфоло
гия, тупрокшунослик каби фанларга богланади, чунки организм
ларнинг усиш, ривожланиш ва купайиш жараёнлари иклим, ер- 
нинг тузилиши, тупрокнинг табиий ва кимёвий \олатлари билан 
борликдир.
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2-расм. Экологияпинг бошка фаплар билан алоцаси

Хозирги вакдда турли ша^ар ва кишлокумрда а^оли учун уй- 
жойларни, саноат марказларини табиатга зарар келтирмайдиган хрлда 
куришни режалаштирадиган «меъморчилик экологияси», табиатда- 
ги салбий \олатларни аник^айдиган, турли экологик чора-тадбир- 
ларни ишлаб чик,адиган, мухитнинг ифлосланишини, эа\арлани- 
шини тухтатадиган «экологик экспертиза» каби й^налиш, Э Х М  
аппаратлари ^исоблари асосида математик йуллар билан экологик 
модуллар яратиш каби йуналишлар \ам ривожланмокда.

1.2. Экологияпинг кисцача ривожланиш тарихи

Инсоният ривожланиш даврининг илк боскичларида экология 
шу давр кишилари уртасида му\им урин тутади. К,адимги одамлар- 
дан горларда, кояларда долган турли расмларга Караганда экология 
жуда \ам кадимий фан \исобланади. Уша даврда яшаган *ар бир 
индивидуум-киши очликдан, совук,ва иссикдан сакланиш учун узи- 
ни ураб турган му^итнинг холатидан хабардор булиб, Усимликлар- 
нинг уругини, мевасини териш, \айвонларни тутиш билан бир 
каторда, унга хавф тугдирадиган душманлардан, табиий офатлар- 
дан крчиш, бекиниш йулларини билган. Табиат кучини, унинг копун- 
ларини урганиб, шу конунларга мослашиб му\ит омилларининг таъ- 
сири ^ак,ида инсонларда йиллар ва асрлар давомида маълумотлар 
туплана борган.



Кдцимги юмон олимлари Гиппократ ва Аристотелларнинг илмий 
асарларндаги 500 га «кин усимликтури ва \айвонларнинг454 тури 
\ак,идагм маълумот экологик табиатга эга булган. Масалан, Аристо
тель Узининг илмий асарларидаги 500 дан ортик, ^айвон турлари- 
иимг, кушларнипг, балиадарнинг \аёти, таркалиши, бирердан ик- 
кинчи ерга кучиши \ак,ида маълумот берган. Гален ва Теофраст *ам 
турли жониворларнинг\аёти, табиатга мослашишн тугрисида ким- 
матли маълумотлар колдирган.

X —X II асрларда У  рта Осиёнинг улур алломалари Ал-Хоразмий, 
Ал-Форобий, Абу Рай\он Беруний, Ибн Сино узларинингтарихий 
асарларида ериинг тузилиши, сувнинг купайиш ва камайиши, до- 
ривор усимлик ва \айвонларнингишаш жойлари, киёфаси, илдиз- 
лари, ривожланишининг едйси даврларида фойдали хислатларнинг 
куп булиши \акида маълумот берганлар. Абу Райхон Беруний (973— 
1048) ва Ибн Сино (980— 1057) каби буюк алломалар узларининг 
тарихий асарларида 700—800 хил усимлик ва \айвонларнинг ном- 
ларини, барг ва гул шаклларини, бутанинг к,иёфасини, усадиган 
жойларини, гуллаш даврини ва к;айси касалликларгадавоэканлиги 
\акида маълумот келтирадилар. X IV —XV II асрларда Осиёда, шу жум- 
ладан, Урта Осиёда \ам табобатанча ривожланган булиб, касаллик- 
ларни даволашда асосан Усимликлар, \айвонларнииг ички аъзолари 
ва бош^а кисмларидан фойдаланишган.

3. М. Бобур (1483— 1530) узининг «Бобурнома» номли тарихий 
асарида Урта Осиё ва Хиндистоннингтурли усимлик ва\айвонла- 
ри, уларминг усадиган ва яшайдиган жойи, гуллаш, купайиш давр- 
лари, уларни бир ва икки уйлилиги одида купгина маълумотлар 
келтирган.

Янги улкаларнинг очилиши, бир мамлакатни иккинчи мамлакат 
томонидан босиб олиниши ва бу ерлартабиатинингурганилиши на- 
тижасида усимлик ва ^айвонларнингсистематикаси, морфологияси, 
уларни яшабтурган жойга мослашиши урганилади.

XV —X V II асрларда А. Цезальпин (1519— 1603), Д. Рей (1623— 
1705), Ж.Турнефор (1656— 1708), А. Реомюра (1734), J1. Грамбле 
(1744) кабилар усимликлар, \ашаротлар ва сув *айвонларини куп 
томоплама урганишган. Ж . Л.Бюффон (1707— 1788) узининг 13 
жилдли «Табиаттарихи» асарида тирикорганизмлар ва му\ит Урта- 
еилаги алокаларга хамла му\итнинг организмга таъсири масалала- 
рипи ёритган. Ж . Ламарк (744—1829), А. Декандоль (1806— 1893),
А. Гумбольдт (1769— 1807), С.П. Крашенников, И.И.Лепихин, 
П.С. Паллас, К .Ф . Рулье, H.A. Северцев, А.Н. Бекетов ва бошка 
олимларнинг ишларида Усимлик ва ^айвонлар дунёсининг\ар хил- 
лиги, улар уртасидаги муносабатлар, турли туманларда уларнинг 
\ар хил турларининг учраши \а^ида экологик маълумотлар келти- 
рилган.



Ч. Дарвин (1809— 1882) узипинг «Турларнинг кслиб мик,иши» 
асари билан оламга маш\ур булди ва биология фанини юк,ори пого- 
наларга кутарди. Унингэволюцион назарияси экология фанининг 
ривожланишига ^ам туртки булди.

«Экология» атамаси немис дарвинисти Эрнес Геккель (1834— 
1919) томонидан 1866—1869 йиллари биринчи марта фанга кири- 
тилади. Э. Геккелгача X V III—X IX  аср табиатшунослари биология фа
нининг ривожланишига катта *исса кушдилар, усимлик ва \айвон- 
ларнинг яшаши, таркалишини ургандилар, лекин улар «экология» 
атамасини ишлатмаган эдилар. 1877 йилда немис гидробиологи К. М ё
биус (1825— 1908) турли организмлардан иборат биоценоз таълимо- 
тини ишлабчикди. 1895 йили даниялик ботаник Е. Варминг эколо
гия атамасини ботаникага киритди.

Россияда тупрокдцуносликнинг асосчиси В. В. Докучаев (1846— 
1903) табиий зоналар йуналишини ишлаб чик,иб, экологиянинг 
ривожланишига салмок^и \исса цушган. Москва университети олим- 
лари A.C. Усов, H.A. Северцев, М .А. Мензбир, П .П .С уш ки н , 
Б.М. Житков, Д.Н. Кашкаров, В.В. Станичинский, Г.П. Дементь
ев, Н.П. Наумов, А.Н. Формозов, Н.И. Колобухов ва бош^алар \ам 
экология фанининг ривожида му\им роль уйнадилар.

Усимликларнинг турли гуру\парини, ценозларини урганишда
Н.Ф. Леваковский, С.И, Коржинский, А.Н . Гордянин, И.К. Пачос- 
кий, А.Н. Краснов, Н.И, Танфильев, П.Н . Криловлар \ам катта 
хизмат килдилар. Кейинрок «фитосоциология», «фитоценология» 
таълимотига Г.Ф, Морозов ва В.Н. Сукачевлар асос солдилар.

XX  аср бошларида экология фани тез суръатлар билан ривожла- 
нади. Дастлаб усимлик ва хайвонлар экологияси ало^ида-ало^ида 
урганилган булса, кейинчалик, улар биргаликда, бир уюшма сифа- 
тида урганилди. Ч. Адамс, В. Шельфордлар томонидан \айвонлар 
экологиясигаоид кУлланмалар яратилди. С.А. Зернов (1913— 1920) 
сув ^айвонларининг гидробиологиясиии урганди, экологияинг ри- 
вожланишида Д.Н. Кашкаровнинг «Му\ит ва организмлар уюшма- 
си» (1933), «Хайвонларэкологиясинингасослари» (1938) каби асар- 
лари му^им роль уйнади.

Россияда экологиянинг ривожланишида J1.A, Зенкевич, С.А. Зер
нов, Г.Н. Никольский, В,В. Алехин, В .И . Жадин, В.В. Догель, 
В.Н. Беклемишев. Узбекистонда академмклар Т.З. Зо^идов, К,.3. Зо- 
киров, А.М. Музаффаров, И.И. Гранитов кабиларнинг илмий иш- 
лари усимликлар ва ̂ айвонлар экологиясини ривожлантиришда катта 
а^амиятга эгадир.

Экология мустакил биологик фандир. Лекин жамиятнинг ти- 
нимсиз ва \ар томонлама ривожланиши даврида табиатшунос, био
лог булмаган мутахассислар экологиями табиатни ёки атроф му\ит- 
ни му^офаза килиш фани билан кушиб, бир фан сифатида тушуна-



дилар ва катта хатога й^л куядилар, Хозирга кадар экология ва 
атроф мухит мухофазаси кУшилиб янги бир фан бунёд булгани 
маълум эмас. Шунинг учун табиатни, унинг элементлари экологик 
холатини, уларнинг ривожланиш ваузгариш конунларини билмас- 
дан туриб, табиат ва унинг турли бойликларини кур-курона мухо- 
фаза килиш, илмий жи\атдан мутла ко тугри келмайдиган холдир.

Экология па эндигина ривожланиб келаётган табиатни му\офаза 
кмлиш фанлари бир-бирларини тулдиради. Улар хозирги вактда та- 
биатда кузатилаётган табиий холатларни аникдашда, чора-тадбир- 
ларни ишлаб чикишда \амжи\ат б^лиши керак. Атроф мухит эко
логик жараёнларсиз б^лмаганидек, экологик жараёнлар хам жонли 
табиатсиз булмайди. Хаттоки жонсиз табиатда (тошда) хам узига 
хос экологик холат мавжуд булади.

Пайдо булаётган инсон экологияси, табобат экологияси, саноат 
экологияси, кишлок хужалик экологияси, атроф мухит биология- 
си ва бошкалар экология доирасида ривожланиши керак.

Юкорида келтирилганлардан куриниб турибдики, экология био
логик йуналишларга эга булган фанлар ичида энг эътиборлиси 
хисобланган. Чунки экология турли тирик организмлар, катта-ки- 
чик табиий гурухларнинг ривожланиши ва му\ит билан муноса- 
батларини урганиш билан бир каторда табиат элементларини му- 
\офаза килиш \амда улардан тежамкорлик билан фойдаланиш му- 
аммоларини хам хал килмокда. Экологиянинг бундай йуналиш 
олиши 1964 йилдан Халкаро биологик дастур (ХБД ) асосида иш 
олиб боришга имкон берди. Бу дастур б^йича Ер юзини турли 
кигьаларининг биологик махсулдорлигини, табиий фондини аник- 
лаш ва инсонларни ундан канчалик фойдаланиши мумкинлигини 
билиши мухимдир. ХБДнинг яна бир йуналишида табиатдаги орга
ник модданинг сон ва микдори, таркалиши ва уларнинг кайта 
тиклаш конунларини урганиш, инсонлар томонидан ундан окило- 
на фойдаланишни аник^аш, Ер юзида биологик системаларни буз- 
маслик, уларни тиклаш, табиий бойликларнинг камайиб кетиши- 
га й^л куймаслик ва улардан тежамкорлик билан фойдаланиш — 
экология фанииинг асосий максади ва вазифаси экаилигини бсл- 
гилайди.

1.3. Экология фанииинг асосий булимлари

Уз вактида Э. Геккель кайд килиб утганидек, экология факат 
усимлик ва хайвонларни эмас, балки бутун тирик организмларни, 
уларнинг улиб кетган аждодларини бир хил даражада урганади.

Экология булимларининг умумий вазифалари ва йуналишлари 
бирлашган. Лекин усимликлар, саноат ёки инсонлар экологияси каби 
йуналишларнинг хар бирини узига хос тадкикот усуллари бор, Ма-



салан, усимликлар экологияси абиотик омилларнинг айрим усим- 
лик турларига ёки тур вакилларига таъсирини аниклайди. Усимлик- 
ларнинг ва улар бирликларининг бир-бирлари билан муносабатла- 
рини фитоценология урганса, \айвонлар ва усимликлар гуру\лари 
ичидаги алокаларини биоценология урганади.

Усимликлар табиий му\ит ва \ар хил турларнинг бирлпги дара- 
жасида Урганилади. Сунъий ценозларнн (бугдойзор, шолипои пах- 
тазор, жухоризор ва \оказо) му\итда, асосан бир тур вакиллари 
\осил килади. Уларнинг популяциялари бир, куп ва \ар хил rypyv 
ларни \осил килувчи усимликлар асосида чукур Урганилгам.

Хайвонлар экологияси — ташки му\итомилларининг айрим ип- 
дивидиумларга ва уларнинг популяцияларига таъсирини урганади. 
Шунинг учун \ам популяция \айвонлар мисолида яхши ишлаб чи- 
килган.

Усимлик ва ^айвонлар \акидаги маълумотлар шуии курсатали- 
ки, тирик организмларнинг бир-бирлари ва му\ит билан алокала- 
ри, мураккаб, \ар хил ва узига хослиги экологиянинг усимликлар 
экологияси ва \айвонлар экологиясига булинишига сабаб булади, 
яъни табиатнинг \ар бир объекти мустакил фанлар томонидан урга- 
нилса-да, улар Уртасидаги ал о ка жуда кучлидир.

Айрим холларда экологиянингбу иккп мустакил булимини бир- 
лаштирмокчи \ам булганлар (Ю . Одум, Л.Г. Раменский, Б.Г. Ио- 
ганзен, Г.А. Новиков, С.С. Шварц). В.Н. Сукачев томонидан ишлаб 
чикилган биогеоценоз, кейинчалик биогеоценология таълимоти — 
усимликлар ва здйвонлар бирликларини туплам *олида урганиш 
назарияси катта а\амиятга эга булди. Ю. Одум экологияни турлар 
экологияси, популяция экологияси, ценозлар экологияси экосис
тема экологияси каби кисмларга булади. Н.П. Наумов эса экология
ни тур вакиллари экологияси, популяция экологияси, ценозлар 
экологияси ва биоценологияга булади.

Хозирда экологиянинг булимлари, уларнинг маъноси, вазмфа- 
лари ва Урганиш объектлари куйидагича:

I. Аутэкология (юнонча autos — узим, логия — таълим) — тур 
вакилларининг яшаш шароити, бир-бирлари \амда уларни ураб тур- 
ган атроф-му\ит билан муносабатларини Урганади, шунингдек тур- 
нингтургунлигини, унингтурли экологик омиллар таъсирида мос- 
лашишини, му\итнинг организмнинг морфологик, физиологик ва 
хул кий узгаришларига сабаб булишини аниклайди.

Аутэкология Узининг ривожланишида экологик таккослаш, эко- 
лого-морфологик, физиологик усуллардан кенг фойдаланади. Орга
низмнинг атроф-мухит таъсирига рсакцияси ва узгаришига о ид илмий 
материалларни солиштиради. Натижада организмларнинг фаеллар, йил 
на куп йиллар давомида булиб угадиган узгариш крнуниятларини аник
лайди, организмларга таъсир киладиган табиийтва-су*«*ий (ангроно-.
2— А, Эргашев \ 7 1 iV lzu «



геи) омилларнингсалбий ва ижобий мо\иятини ургатади илмий мате- 
рпалларни тасниф кдпиш натижасида кртор экологик крнунларни очади 
(Либихнинг минимум конуни, Шелфорднингэкологиктолерантлик 
крнуни, Лундогард-Полетаев конунлари).

2. Дсмэкология (юнонча demos — халк,) — тур вакиллари \осил 
киладиган табиий популяцияларнинг \осил булиш шартларини, 
уларнипг гуру\лари ички тузилишини, сон ва сифатини, бир-бир- 
ларн ва му\ит уртасидаги муносабатларни урганади. Француз эколо
ги Р. Дажодемэкологияни популяция динамикаси номибилан иш- 
латади.

3. Эйдэкология — турлар экологияси — турни экологик жи\ат- 
лан чукур урганади, уни жонли табиатнинг ташкил булишидаги 
юкрри ривожланиш даражаси ва биологик микросистемаларни таш
кил цилувчи деб карайди.

Экологиянинг ривожланиш жараёнида илм тадк,ик,отчилари тур 
вакиллари — популяцияни урганиш асосида биосферани урганишга 
кучдилар. Экологиянинг бу булимида тур экологиясини Урганиш 
шартдир.

Тирик организмларнинг табиий интеграцион бирлашуви асоси
да: тур вакиллари -» вакиллар гуру\и -> популяция популяция- 
лар гуру\и ^  тур -> турлар гуру\и ценозлар -> биоценозлар -» 
биогеоценозлар (экосистемалар) биосфералар ётади.

Тирик табиатнинг объектив интеграцион тузилиши икки систе
ма, яъни I) турлар \осил килувчи система ва 2) биогеоценотик 
система асосида булиши керак. Мунки, \ар к,андай тур вакили (орга
низм) ва унинг популяцияси объектив турнинг аник, вакили булиб, 
у ёки бу биоценозлар таркибига киради ва уларнинг \осил булиши- 
ла к,атнашади.

4. Синэкология (грекча syn — бирликда) — турли организмлар 
\осил ^иладиган бирлик экологияси, турли организмлар, турли 
микроорганизмлар, усимликлар \айвонлар ассоциациялари, биоце- 
нозлари, уларнинг \осил булиши, ривожланиши, тузилиши, узга- 
риши ва ма\сулдорлигини урганади.

К. Шрётернинг фикрича, синэкология \ар хил гурудар \осил 
к,илувчи хилма хил тур вакилларининг бир-бирлари ва му\ит Урта
сидаги муносабатларини урганади. Агар аут-, дэм- ва эйдэкология- 
лар асосида тур вакилларини ва маълум тирик организмлар гуру\и- 
га кирувчи турлар урганилса, синэкология, Уз навбатида аут-, дэм-, 
эйдэкологияга асосланган \олда мураккаб куп турлардан ташкил 
топ га и табиий комплексларни, уларнинг ички тузилишларини, ри- 
вожланишини, сон ва сифат узгаришларини тУла \олда, ичидаги 
катта ва кичик бирликларини бир-бирлари \амда му\ит уртасидаги 
муносабатларини урганиш билан бу булим экологиянинг умумий 
биологик характерига эга булиб колади.



Синэкология статистик йуллар билан илмий-тадкикот ишларп 
олиб боради. Синэкология динамик жи^атдан (доимий \аракатда 
узгаришда) -  турли катта ва кичик биологик гуру^арни узга- 
риб, алмашиб туришини, улар ичидаги фаркни, экосистсмалар 
ичидаги озикавий бомикликларни, сонлар пирамидасинм, орга- 
низмлар \осил киладиган биомасса, ма^сулдорлик ва энергия оким- 
ларини урганади.

Айрим холларда хусусий экология йуналиши \ам юзага чикиб 
крлади. Хусусий экология — умумий экологик конунларпи айрим 
таксономик бирликлар даражасила, экосистема ичидаги кенжа сис- 
темаларнинг яшаш жойларини, доимий \аракати ва узгаришини, 
яшаш шароитларинингхилларини (сув, \аво, ер) -  биотолларни! 
экосистемадаги уларнинг компонентлари мо\иятини Урганади.

Шундай килиб, экология — табиатда \осил булган бир бутуи 
биологик бирликларни урганади, шу бирликларнинг гуру\ларига, 
аъзоларига узига хос махсус усуллар билан ёндашади. Чунки таби- 
атдаги *ар хил табиий вокелик, долат махсус ёндошишларни, янги 
экологик усулларни талаб кдпади. Табиатнинг экологик \олати ус- 
тидатажриба утказиб булмайди, чунки бундай *ол жуда \ам куза- 
тилмагап ва бошкариббулмайдиган санок,сиз офатларга олиб кели- 
ши мумкин (масалан: атом бомбаларининг Семипалатинскдаги си- 
поштри, атом бомбаспни Хиросима, Нагасакида куллаш, Чсрнобиль 
АЭСининг портлаши),

Экология ёки унинг як,ин булимларида турли биологик ва бош- 
К,а фанларнинг ютукдаридан, материалларидан э\тиёткорлик билан 
фоидаланиш керак, акс*олда\акик,ий экологик вокеликлар, *олат- 
ларбузилиб, экологияда «бегона» фикрлар чалкашиб юриши мум 
кин. у

Экологиянинг максади -  маълум вак.тда ва маълум жойда к,ан-
ча организм яшаиди, уларни к,ачон ва к,айси ерда ва нима учун
учратиш, топиш мумкин деган саволга жавоб беришдан иборатдир.
Бу эса инсоннинг биологик таянчи булиб, у яшаб турган му^итни
саклаш чора-тадбирларини ишлаб чик;ишга асос булади. Ш унинг
учун \ам экологик таълимсиз ва муста\кам экологик билимга эга
булмасдан туриб, атроф-му\ит му^офазаси муаммоларини хал килиб 
булмайди.

1.4. Экология фанипинг усуллари

Экологияда урганиладиган муаммоларнинг хилма-хиллиги тур
ли усулларнинг кулланишини талаб килади. Экологияда куйидаги 
усуллар кулланилади, яъни: дала, лаборатория, экспериментал ва 
математик модуллар.



1. Далаусули. Табиий шароитда олиб бориладиган ваутказила-
дигаи кузатишлар дала усули асосида булади.

Дала усули буйича тур вакиллари, улар \осил циладиган турли 
катта-кичик тирик организмлар гуру^ари табиий шароитда урга- 
нилади. Бундай *олла флористика, систематика, геоботаника, фи
зиология каби биологик \амда нобиологик фанларнинг усуллари 
,\ам кенг кулланилади ва тирик организмларни усиш, ривожланиш, 
купайиш, узгариб туриш жараёнлари аникланиши билан, уларнинг 
бир-бирларига \амда му*итга муносабатлари урганилади, олинган 
материалларни экологик та*лил килиш асосида тирик организмлар- 
Iшнг \аёт фаолиитига оид турли экологик конунлар аникданади.

Дала усули тирик организмга ёки популяиияларга, уларнинг йирик 
биологик бирликларига абиотик омилларнинг комплекс \олдатаъ- 
сир килишини, унимг натижасида маълум жойдаги организмларда 
содир булади гаи узгаришларни аникдайди.

Табиий ландшафтлар ичидаги катта-кичик биологик бирликлар- 
га оид маьлумотларни бир-биригатаккослаб урганишда дала усули-
иинг вазифалари:

1. Ландшафтлар ичида асосий биологик бирликларни ажратиш 
на улар уртасидаги богланишларни урганиш.

2. Харбир биологик бирлик ичидагитурлартаркибини, микдо-
рини, улар \осил к,иладиган микрому\итни, тупрок хилларини, 
тупрок, \осил к,илувчи жинслар ва шу срнинг гидрологик \олатини 
апиклаш.

3 Бир-бирига сифат томонидан умиайдиган, тенглашадиган оио- 
логик гуру\ларни жамлаш, улар ичидаги турларнинг бир-бирлари 
\амда улар яшаб турган жой туиром, \авоси ва табиатинингтурли 
жоисиз элементлари билан муносабатларини урганиш.

4. Асосии, катта ва кичик биологик бирликларни микдор ва 
сифат жи\атлан ба\олашда, ер-\аво му\итидаги популяция, биоце- 
нознинг калинлиги, микрому\ит (температура, намлик, ёруглик, 
СО,, О ), тупрок, температураси, намлиги, озик,а модлалар микдо
ри, сув’шароитида эса сувнинг чукурлиги, тиникдиги, температу
ра, О,. СО, микдори, тузлар таркиби ва биоген элементларнинг
таркиби аникданади.

5. Биологик бирликлар ичидаги доимий ^аракатларнинг ташки 
му\иттаъсирида узгаришиии, яъни: 1) фотосинтез жараёни ж ад ал - 
лмгинииг ёруглик ва \ароратга бомикднгини; 2) намлик ёрдамида 
биоген ва минерал моддаларнинг усимлик танасига утишини;
3) усимликхур \айвонлар томонидан усимликларни узлаштириш 
тезлиги. усимликлар к,алинлиги, массасининг микдори ва сифати- 
пи \амда \айвонлар популяциясининг ^олатини, му\итдаги эколо- 
гнк омилларнинг таъсирини, тупрокнинг хили, намлиги, унинг 
бугланиши каби муаммоларни урганади.



6. Турли биологик комплексларни фасллар, йиллар ва куп йил- 
лар давомила узгаришини урганиш асосида, экосистемаиингдоимнй 
\аракат конуниии бошка экосистемаларга солиштирган \олда ишлаб 
чикиш каби муаммолар дала усулининг асосини ташкил килади.

Илмии иш дала усули буйича олиб борилганида усимликларнинг 
геоботаник картасидан, тупрок хилларини акс эттирувчи тупрок 
картасидан, ландшафтлар туширилгаи картадан, даре ва кул буйла- 
ри кесишувини акс эттирувчи схемалардан фойдаланиш мумкип.

„лик ва*айвонларни табиий шароитда дала ва экологик усул 
буиича урганишда комплекс экологик тадкикот ишлари олиб бо- 
риш йулга куйилди.

Табиий бойликлар ичидаги тирик организмларни ,\ар томонла- 
ма комплекс Урганиш 50-60 йилларда кузга куринган олимлар-

Гг0ВаРТД 0дум’ В Н  с Укачев- К- Зокиров, А. Музаффаров, 
И,И. Гранитов ва уларнинг шогирдлари билан бомивдир. Кенг 
микёсда экологик иш олиб бориш халкаро биологик дастурда хам 
уз аксини топтан.

Лаборатория эксперимент усули — махсус жойларда, хоналарда, 
турли микрооргаыизмлар, сувутлар, умурткасиз *айвонлар, улар
нинг формалари (штамлари) кичик-кичик идишлар, Петри косача- 
си, аквариумларда махсус озика моддалар, ёрумик, \apopar ёрда- 
мида устирилади ва кузатилади. Уларнинг купайиш жадаллиги, мас
са хосил килиши, фпзиологик, биокимёвий таркиблари, хамда 
фоидали формаларини тез купайтириш усулларини ишлаб чикиб, 
нон, катик, ёг, вино, спирт тайёрлашда фойдаланилади.

Тирик организмларнинг физиологик, биокимёвий ва умумап 
экологик ^олатини кузатиш куиинча лаборатория шароитида олиб 
боршкши. Шунинг учун \ам тирик организмларга сунъии шароитда 
сунъии эколотик омилларнинг таъсири натижасида организмларда 
булиб утадиган Узгаришлар лабораторияда-экспериментал холатда 
урганилади.

Лаборатория-экспериментал ва дала усуллари бир-биридан фарк 
килади. Яъни лаборатория-экспериментал усул ила сунъии шароитда 
организмга таъсир килаётган сунъий экологпк омилларнинг салбий 
ва ижобии томонини бошкариш мумкин. Табиий шароитда эса, та- 
оиии экологик омилларни организмга бир жойда ва бир вактда бир 
неча омилнинг бирдан (куёшдан келаётгаи нурни, \ароратни, ср- 
нинг намлигини, шамол тезлиги ва йуиалишини, сув тулкинлари- 
нинг кучини, дарё сувининг окиш тезлигининг) таъсир килпшини 
бошкариш кийин.

Экологик экспериментал кузатишлар утказилганда, микроор- 
ганизмларнинг, усимлик ва \айвонларнинг хает фаолиятининг 
узига хос хусусиятлари аникланади. Организмларнинг ички  ва 
ташки киёфаларидаги узгаришлар, уларнинг салбий ва ижобии



гомонларн, табиатда \амда инсонлар здётида фойдали ва зарарлп 
тпмонлари очилади. Фойдали тур накиллари ва турларнинг тез 
купайиши, фойдаланиш йуллари ишлаб чикилади. Зарарли орга- 
мпзмларнипг купайишипи сусайтириш, зарарсизлантириш чора- 
тадбирлари курилади. Масалан эксперимента шароитда куллани- 
ластгам сруглик, \арорат ёки кимёвий модданинг микдорини ка- 
майтирнш натижасида кузатиш олиб борилаётган микроорганизм- 
ларнипг (бактерия, замбуруг, сувутлар) сонини, улар \осил 
киладиган биологик масса микдорини камайтириш ёки купаити- 
риш мумкин.

Сув ^авзаларининг маълум кисмида сув \арорати, чукурлиги, 
тиниклиги, тулкини, сувдаги биоген элементларнинг фитопланк
тон ёки зоопланктон \осил килувчи организмларнинг ой ва фасл- 
чар давомида узгаришини урганиш жараёнида, шу жойга кушимча 
суиъии омил бериб, хрвуздаги турли сувутлар вакилларининг сон 
на сифатини, улар \осил киладиган фитомассасининг оз-куплши 
устила кузатиш олиб бориш мумкин.

Экологик эксиериментал ишлар шамол ва куррокчилик оулади- 
ган ранонларда и\отазорлар ташкил килиб, буталар, дарахтларни 
шамол кучиии тутишда, ернинг юза кисмидяги тупрокнингучириб 
кетилишини камайишила, намликни сак^аш борасида синаб куриш 
мумкин. Сунъий агроцепозлар \осил килиша жухори билан бир вактда 
бнр жойга лавлаги \ам экиб, уларии бирга парвариш килиб, жухори 
иигиб олингандан кейин, лавлагига яна ишлов бериб, ундан \осил 
олиш \ам экологик эксперимент усулга мисол була олади.

\озирги вактда турли назарий ва амалий хужалик муаммолари- 
нп ечишла экологик талкикотларнииг мо\ияти каггадир. Экологик 
кузатишлар, текширишлар натижасида тур вакилларини, турлар- 
Iш 1 п усиши ва ривожланишини, фасл, йил ва куп йиллар давоми- 
лаги узгаришини, турли жойлардатаркалиш конунлари, тирик орга- 
иизмларни уз навбатида му\итга киладиган таъсирлари, улар урта- 
сидаги алокаларга оид экологик муаммолар аник/тнади.

Организмлар ва уларнинг популяцияси хрлатини аникдашда мор- 
фофизиология индикатор усулидаи фойдаланилади. Бу усул срдамида 
\айвон танасинипг огирлиги, айрим органларинингтабиии зоналар 
ва му\ит омилларига боишк*олда узгариши, шаклларининг катга-
лапишм ёки кичрайиши урганилади. ^

Организмларнинг сон курсаткичларини урганиш. Экологик тад- 
кикотларда организмларнинг сони ва уларии узгариб туришини аник 
билиш катта а\амиятга эга. Организмлар микдори визуал ва инстру
ментал йул билан аникланади. Организмлар визуал \исобга олин- 
ганда, уларнинг маълум жойда, тугри иуналишда ёки маълум \аж- 
мдаги сувдаги микдори аникпанади. Масалан, геоботаникада маъ
лум жойлаги усимликларни *исобга олиш, гидробиологияда



денгиз, океанлардан «лночерпателлар» ёрдамида сув тагидаги лойка 
тортиб олиниб, унинг ичидаги организмлар таркиби ва сони аник- 
ланади. Сув катламидан планктон *олда яшовчи организмларнинг 
турлартаркиби, биомассаси аник,ланади.

Организмларнинг микаорини ̂ исобги олищда, тула ваганлаб *исоб- 
га олиш бор. Организмлар микдорини тула \исобга олиш лаборатория 
шароитида микроорганизмларни, сувутларкинг\ужайраларини Петли 
идишида устириб, махсус \исоблаш камераларида олиб бориш мум- 
кин. I абиии шароитда организмларни тула \исобга олиш учун жойлап 
аникланади ва шу жойда учрайдиган организмлар микдори умумий 
маидонга купайтиршшб ( I,  3, 5, 10, 50, 100 гектар) организмлар
нинг умумии микдори, уларнинг биомассаси чикдрилзди.

Экологияда, айникса, усимликлар учун, геоботаник усулдан кенг 
фоидаланилади. Унда организмлар сонинингм?ллиги (куплиги) бип 
турнинг иккинчи турдан устунлиги, учровчанлиги, коплами, орга
низмларнинг \осил киладиган биомассаси, уларнинг махсулдорли- 
ги каби и^налишлар ^исобга олинади.

Математик моделлар ва моделлаштириш. Турли экосистемалар- 
нИНГ табиии полати, узгариши ва уларга хос бошка экологик то- 
монлар математик моделлар усули ёрдамида аншушнади.

Табиатдаги куп киррали вокеликларни экологик нук.таи назар- 
дан текширишда катта ва кичик экосистемаларга хос конуниятлар- 
ни аникдаш жараенида уларнинг доимо узгариб туриши, му*ит омил- 
ларинингтаъсирига курсаталиган реакцияси, турли ценозларминг 
^ар хиллиги ва фарк,и аник^анади.

 ̂ Экологик тадкикотлар давомида олинадиган маълумотларпинг 
туррилиги математик статистика усули билан аниаданса, *ар хил 
вариантда олипган материаллар эса бир-бирларига солпштирилиб,
улар уртасидаги фармар чпкарилади. Масалан, ценозлар ичидаги
турларнингумумийлигини чик.аришда Соренсен: К  = ёки Жа-
Кар К  = Формулалари кулланилади (бу ерда Г -  умумий
турлар коэффициенти; с — иккита урганилган жой учун умумий 
турлар сони; а -  урганилган бир жопдаги турлар сони; Ь -  урга
нилган иккинчи жойдаги турлар сони).

Кейинги ва^тларда табиий биологик вокеликларпи моделлашти
риш, яъни тирик табнатнинг турли жараёнларини сунъий яратиш 
кенг к^лланилмоеда. Масалан, усимликларда булиб утадигам фото
синтез жараени модели ёки \айвонлар ва одамлардаги кон айланиш 
жараени модели, сунъий буйрак, упка, оёк, кул, юрак ва бошка- 
лар модели.

Биология фанининг турли иуналишларида «тирик моделлар» ту- 
зилиб, улар ёрдамида организмнинг тузилиши, узгариши, харакат 
функциялари билан бир-бирларидан фарк,килиши аникушнади. Мах-

23



сус экологик блок-схема асосида исталган ша\арнинг экологик \ола- 
тини тах^ил килиб, келажак \олатини айтиб бериш мумкин.

Турли микро ва макроэкосистемаларни Урганиш борасида \ар 
хил моделлар цулланилади. Хозирги экологик тадкикотларда энг 
куп кулланиладиган концептуаль (система, матн, схема, жадваллар 
та\лили) ва математик моделлар тузиш \исобланади (3-расм).

Концептуаль моделлар тузиш учун системанингбаени, яъни ил- 
мий текст, схема, системалар, жадваллар, графиклар зарур. Маълум 
биологик бирликларнинг микдор курсаткичларини урганишда ма
тематик моделлар жуда кул келади. Баъзи \олларда математик фор- 
мулалар х,ам кулланилади. Масалал, айрим тур вакиллари \осил кдп- 
ган популяциянинг усиш тезлигини аникдашда одаий дифферен
циал тенгламалардан фойдаланялади:

dx/dt -  гх
бунда, «А» белгиси f вак,тдаги популяциянинг зичлиги; г — популя
циянинг усиш тезлиги.

Тенглама куйидаги функция буйича ечилади:

(It
бунда, «X» белгиси t = 0 вакхдаги популяциянинг зичлиги.

Турли математик йУллар, моделлар амалий экология, экологик 
моделлар математик йуналишларга хос мутахассисликларда чуцур 
урганилади. Бу ерда эса математик йулларнинг бошланишидан на-
мунапар келтирилди,холос.

3-расм. Моделлар классификациям (Олимжопова, 1991)
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Математик моделлар тузиш бактериялар, бир \ужайрали сувут- 
лар популяцияларини урганишда, уларнинг умумийлик коэффици- 
снтларини топишда катта а\амиятга эга. Масалан, Бузсув капали 
сувутлар <1)лорасиииипурли кисмларида учрайдиган турларнинг уму
мийлик коэффициентини чикаришда юкррида келтирилган Сорен
сен ( ! )  ва Жакар (2) формулаларидан фойдаланилган, яъни:

')  К  = £ ь '  2) * =  ги+" а+Ь-с

Бу ерда: а — каналиинг бошланшч кисмида топилган турлар 
сони (366); Ь — каналнинг урта кисмида топилган турлар сони (160); 
с каналнипг икки кисми флорасига хос умумий турлар сони 
( 106). Канал ни нг этак кием ила \аммаси бул иб 106 тур учратил ган.

Соренсен (|>ормуласи асоснда, каналнинг бошланшч кисми тур- 
лари билан унингурта кисми флораси солиштирилганда 111 та уму- 
мий тур, унинг умумийлик коэффициент»! эса — К=  0,42 га тенг 
булган, яъни

^  ~ а+ь ~ 366+160 = 526 = А" = 0,42 (1-жадвал).

Жакар формуласи бу!1ича эса бу
_  С III III п

к  -  о Т л ^ с  -  366+160 -111 = 415 = ° - 26 га те н г  б у л г а н .

Каналнинг бошлантч кисми флораси билан унинг этак кисми 
флораси уртасидаги умумийлик коэффициенти Соренсен формула- 
си буйича К — 0,30 булган, Жакар буйича А’=0,18 га, каналнинг 
урта ва этак кисмлари флорасининг умумийлик коэффициенти: 
К — 0,39 ва К=  0,18 га тенг.

Бузсув капали флорасинингтурли кисмлари билан солиштириш 
асосида чикарилгаи умумийлик коэффициенти П Э В М  Искра 1256 
типида (Фортдан IVтили) \исоблангап \амда Жакар формуласида- 
111 К = модели асосида блок схема ва дастурлар ишлаб чикпл- 
ган (4-расм).

Турли фанларниигривожланиши натижасида математик \исоб- 
лар ва моделлар тузиш \амма биологик фаиларда ва шу жумладан, 
экологияда \ам кенг кулланилмокда.

Усимликшуносликда, яъни сунъий ценозларии урганишда дала, 
вегетацион на лаборатория усуллари кулланилади. Бунда асосий ва 
\ал килувчи усул дала усули булиб, шу йул билан ерга ишлов 
бериш, угитлардаи фойдаланиш, экинларни нарвариш килиш, ал- 
машлаб э к и ш н и  жорий этиш каби му\им ишлар олиб борилади.



4-расм. Бузсув какали еунутлар флорасишшг умумийлик 
кол|>ф1Шиеит1ш » \исоблаб чициш буйича блок схема (Олимжонова. 1991)

Дала усули учу» тахминан 10—25 дан 100 м гача майдон ажрати- 
либ, кузатиш 4—6 такрорланишда олиб борилади.

У'симликшуносликда не ге та  ни о и т а ж р и б а л а р  ва л а б о 
р а т о р и и  у с у л л а р и кулланилиб, бунда усимликларнинг биоло
гик, физиологик ва агрокимёиий хусусиятлари урганилади, шу- 
пингдек ёруглик, \арорат, усимликларнинг намлик режими, мине
рал тузларни ёки айрим кимёвий моддалариингтаъсири аникдаиади.

Экологии илмийдалилларпннгта\пил ва синтез килишдан кеиин- 
гина аста-секин оргапизмларнинг бир-бири ва уларнинг атроф му- 
\ит билаи доимий буладигам мулокртларини урганиб, табиатда био- 
кимёний моддалар (азот, углерод, фосфор, олтипгугурт) алмаши- 
иуви каби конунларни очали ва натижада экология фан ютукушри 
«инвентаризация* к,илинади, системага солинади ва бу парса фан- 
даги оламшумул ютукдарнинг юзага келишига асос булди.

1.5. Экологияиипг а\амияти, йуналишлари

Э кологий бундам 125-130 йиллар аввал фанга кириб келгаи 
булса-да, унинг фан сифатида ривожланиши асримизнинг 30-йил- 
л а рига тугри келди. Хозирги кунда экология ва унинг куп тармок- 
лари \амма мамлакатларда деярли йулга куйилган. Лекин, шунн 
айтиб утиш керакки, экология бошк.а, айницса ихтиология, эмб-
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рионология, генетика, кисмап физиология каби фанлар ривожидап 
тахминан 80-90 йил оркада кол га н. Бунинг сабаблари куйидаги- 
лардан иборатдир:

1. Тирик жонзотларнинг \аммасига куллапиладиган копунлар- 
иинг очилишига му\гожликни вактида ба\олай олмаслик. Масалап, 
бир неча \олатда очилган илмий янгнликларни умумлапггиршп каби 
\олатлар молекуляр биология, микробиология илмий далилларнииг 
таVIил па синтез цилишдан ксиингина аста-секии экологияга утди. 
Бунга оргапизмларнинг бир-бирлари ва уларнииг атроф му\ит би
лам доимиП буладигаи мулокотлариии ургантида усимликлар па 
\айвонларнинг куп хиллилигн, улар ургасидаги муиосабатларнинг 
куп кирралилигини ёки табиатда биогеокимёвий моддалар (азот, 
углерод, фосфор, олтиигугурт) алмашииуви каби цонунларни 
кейинрокочилишини мисол килиб курсатиш мумкии.

2. Экология фаиининг анча оркдла колишнга умумий идмий 
маълумотларнингривожланиш даражаси. олимларнингтабиий во- 
Ксликларни бир-бирига боглик, булмагаи ва бир-бирлари билам ало- 
касиз ажралгаи ^олда урганиш \ам сабаб булди. Кейинчалик фан 
ютуклари «инвентаризация» килинади, систсмага солинади ва фан- 
даги ютукларочилади.

Илм-фанпинг айрим ПУналишлари \озирги даврда \ам кам урга- 
нилган ёки мутлок, урганилмаган муаммолар устида тадкикотлар 
олиб борилмокда, жамият ва табиат уртасидаги муносабатларни \амда 
конупиятларни ечадиган, ёритадиган далилларни умумлаштириш 
экология зиммасига тушди.

3. Эколожя фаншшиг асрнмизнинг 30-йилларигача ореада к,олиб 
кетишига яна бир сабаб, табобат, цитология, эмбриология каби 
фанларнинг лаборатория шароитидагн тадкикот ютуклари ривожла- 
нишга олиб келмади ва экология назарий тадкикотлар билангииа 
чегараланиб цолди.

X IX  аср ва X X  асрнипг ботларида, \аттоки \озирги куида \ам 
лаборатория шароитидагн текширишларни табиий шароитга олиб 
чикиш мисли курилмаган камчиликларга олиб келмокда. Масалан, 
лаборатория шароитида олинган жуда оз микдорлаги атом, водород 
заррачалари катта майдонлардаги тирик жонзотларни радиоактив 
моддалар билан за\арлади (Чериобиль АЭС). Булариинг\аммаси эко
логик конуиларни билмасликдан кслиб чик,мокда.

Экологиянингасосий йупалишларидан бири — табиатсирлари- 
ни, уларнинг \ар хиллилигини билиш хислати фа кат инсоиларгаги- 
иа хос ва бу \олат табиий вокеликни билиш билан бир к^торда 
этик, эстетик, адабий фикрлаш копуниятларининг такомпллаши- 
ши билан б о ти к  булиб, иигилган илмий лалиллар асосида атроф- 
му\ит хрлатини тушуитириб бериш эса экологиянинг иккинчи йуна- 
лиши ^исобланади.



Экологиянинг бу икки йуналиши: табиий бирликлар конунла- 
рини урганишда аниманадиган принциплар, табиий \олати бузил- 
гаи исиозлар, биоценозлар \олатини белгилашла \ам кулланади. Ер- 
дан, сувдан фойдаланишда физика ва кимё крнунлари, уларда булиб 
угадиган кимёвий реакциялар, анорганик моддаларнинг эриши, 
органик бирикмаларнинг \осил булиши, тузлар, газларнинг бор 
ски иумигини, уларни жонзотлар учун мо\иятини экология фани 
ёритиб беради.

Табиатда кузатиладиган экологик салбий \одисалар инсонлар- 
да старли даражада экологик билим йу^лигидаи, у ёки бу ерда 
кулланаётган усул келажакда кандай натижаларга олиб кслиши- 
пи билмасликдаи, эртанги кунга бефарцдик билам к,араш ва та- 
биатнинг экологик крнуиларини инобатга олмасликдан келиб 
чицмокда.

Х,озирги куида ва келажакда инсон атроф-мухитга катга куч би- 
лан, унинг \олатига мисли курилмаган даражада салбий таъсир кила- 
стган экап, у табиатдаги салбий таъсирларнинг натижасини кура 
билиши, унинг олдини олиши, экологик \олатни яхшилаш чора- 
тадбирларини куриб, му\итни яхшилаши шарт, чунки шу му\итда 
инсонии узи яшайди, \аёт кечиради.

Табиий шароитда экологик цонунларни эътиборга олиб, уларни 
урганиб, улар билан келишган \олда, \амжи\атликда табиатга нис- 
батан килган хатолариии тузатиш экология мо\иятининг хулосаси- 
дир.

Экология тармокларининг келажакда шугулланадиган ва \ал 
киладигам муаммолари: а\олининг усишиии узгариб боришини ва 
уни жамиятнинг тузилиши билан бомаб урганиш, келажакнинг 
асосий энергия ресурси \исобланмиш ядро жараёнлари дан фойдала- 
нишнинг зарарсиз йулларини топиш вабошк,ариладиган термоядро- 
1111 синтез кнлиш, саноатда, агротехмикада ва бошк,а йуналишларда 
туташтирилган ишлаб чикаришми ташкил этиш, атроф-му\итмимг 
ифлосланиши гуфайли Ернимг иссикликбалансини урганиш ваун- 
дан унумли фойдаланиш йулларини ва экологик зарарсиз ма\сулот 
ишлаб чикишдан иборатдир. Бу \олатлар XX  аернимг иккинчи ярми 
на X X I аерда инсоният \аёти учун зарур булган муаммолар, яъни 
табиат мухрфазаси, энергия, хом ашс ва озик-овцат муаммосини 
,\ал килиш, космоенн тинчлик нули билан узлаштириш, суи \авза- 
ларинимгбойлигими амикдаш ваундапфойдаланиш йулларини ишлаб 
чпк>1ш, янги касалликларнинг олдини олиш борасида чора-тадбир- 
лар курпшга оид глобал масалалар экологиянинг ривожланиши би
лан чамбарчас борлиедир.



I I  бо б

АСО СИЙ ЭК О Л О ГИ К  О М И Л Л А Р  ВА У Л А РН И Н Г  
О РГА Н И ЗМ ГА  ТАЪС И РИ

Хозирги замондадунё минтакдларида экологик инк,ирозлар юзага 
келган, табиий ^олат бузилган, чунончи Сибирда Байкал кулининг 
ифлосланиши, Козогистонда Семипалатинск даштларида, АКДИ, 
Хитойда атом ва водород бомбаларининг синовлари, Урта Осиё \уду- 
дида Орол денгизи фожиаси, тупрок,нинг гербицид на пестицидлар 
билан за\арланиши, Каспий денгизи сат\ининг кутарилиши, Укра
ина ва Белоруссия ерларида Чернобиль АЭСининг портлаши, Ш вей
цария кулларида кислотал и ёмгирнингёгишидан тирик мавжудот- 
ларнинг нобудбулиши, океан ва денгиз сувларига нефтнинг ок,изи- 
лиши, турли ерларда ракета ва бомбаларнинг портлатилишидан табиий 
экологик \олат ёмонлашиб бормокда.

Маълумки, ер юзидаучрайдиган турли организмларнинг \аммаси 
уз-узидаи яшамайди, уларнинг купайиши, ривожланиши ва тарца- 
лиши атроф-му^ит омиллари таъс ирида боради. Тирик организмлар- 
ни ураб турган, уларга турли хил йуиалишда таъсир кдладиган жои- 
ли ва жонсиз табиат кучлари, компонентлари оддий бир табиий ман- 
зара эмас, балки бир-бири билан богланган табиий экологик омиллар 
булиб, уларга организмлар мослашадн. Бу табиий \олат инсон таъси- 
рида тез бузилиб, тирик жонзотлар вакилларининг яшашининг ва 
мослашишининг узгаришига олиб келади. Турли жойларда содир була- 
ётган экологик инк.ирозлар — табиат ва му\ит омилларинииг узгари- 
ши тирик организмларнинг здёти учун хавфлидир. Инсон фаолияти- 
дан келиб чиркан табиатдаги «инки роз» туфайли юзлаб усимлик ва 
\айвон турлари йуколиб кегмокда, сув \аизалари ифлосланиб, инсон 
ичимлик сувисиз крлмокда, атмосферага чик,арилаётган за\арли газ- 
лар \авони, тупрок;ни за^арли кимёвий моддалар билан за\арлаб, 
инсон ва табиатдаги тирик жонзотларнинг нормал яшашининг асоси 
— соглом табиат конунларини бузмоеда.

Тирик организмлар маълум му\итда ва унинг омиллари таъсири 
остида яшайди, ривожланади, купаяди, экологик омиллар билан 
мулокдгда булади, узгаради, доимий \аракатда булиб наел кдпди- 
ради.

Виз купинча тирикни уликка, биологик долатни физик ёки 
кимёвий х,олатга, жонли табиатни жонсиз табиатга, органик дунё- 
ни анорганик дунёга едрши куямиз, лекин жонли табиатни жон
сиз табиатдан фарклаймиз, улар бир-бири билан доимо борлик,, 
ажралмасдир. Хаёт физик му\итсиз булмайди, лекин тирик орга
низмлар уз навбатида оз б^лса-да узлари яшаб турган му\итга таъ
сир киладилар.



Тирик организмлар катор хусусиятларига кура турли жопсиз 
жисмлардан фарккиладилар. Масалан, *зракат ва купайиш, бу икки 
хусусият табиатда купрок,учрайди. Усимлпкларда \аракат жуда се- 
зиларсиз даражада боради, лекин кристапларнинг усишини узига 
хос купайиш деб изохдаш мумкин. Бу икки хусусият чикариб таш- 
лапса, бутун дунё биотик ва абиотиколамга булинади. Мазкур олам- 
даги купчилик хусусиятлар катъий чегараланган, яъни \аракат ти
рик организмларнииг чукур на кенг хусусиятларинингташки кури
ли ш и га айланган. Бу хусусият билан организмлар олдиндан 
мулжаллаиган мак,садларга интилади. Купайишга келсак, бу хусуси
ят жараёнида тирик организмлар узларининг тузилиш ва функцио
нал \олатидан енгиллашадилар ва бу биологик \олат му\итнииг 
тугридан-тугри тасир киладиган физик крнуилари асосида булади. 
Г>у вокелик натижасида махсус генетик материал купайиш жараё- 
пида наслдан наслга у/ади. ^

Организм фаолиятида уруг ёки тухум досил кил щи, тана \apo- 
рати на сув балансини бир хил ушлаш, доим харакатда булиш, 
пафас олиш ва к °н айланиш каби жараёнларни бошкариш физик 
му\ит кучлари (Ернинг гортиш кучи, энергия ок,ими, кимёний 
реакциялар ва б.) билан тенг бормаётганига ухшайди. Хакикатан 
\ам баъзан шундай доллар кузатилади. Масалан, тог жинсларининг 
катта к,исми кучиб кия буйлаб пастга караб юмалаганда энергия 
\осил булади, лекин бу ерда жинснинг юмалашидан чиккдн энер
гия, маълум жойга келиб, Ерниигтортиш кучи таъсирида тухтаб 
атроф-му\ит билан тенглашади. Бу энергия тирик организмнинг на 
куиайишига ва унинг нафас олишига бевосита таъсир килмайдиган 
энергиядир.

Фазода учаётган куш узини тутиб туриш учун тинимсиз энер
гия сарф килади, канотларини ишлатади ва натижада му\итнинг 
физик к.аршилигини \амда Ерниигтортиш кучини енгиб \авода 
эркин учади. Кушпинг кучи у *азм килган озикдан ажралиб чи- 
кади ва кушнинг маълум мак,садини — улжани ушлаш, йирткич- 
дан кочиш ёки бир жойдан иккинчи жойга кучишини амалга 
оширади. Т и р и к  организмларнииг умумий хусусияти му\итиинг 
(|)изик кучларига карши туришдан иборат. Кушнинг, асаларининг, 
май кунгизининг учиши, от ва шернинг югуриши, баликнинг 
сузиши, тирик организмларга хос булган фаолиятнинг бошлани- 
шидир. Усимлик илдизлари оркали тупрокдан минерал моддалар 
олиб, мураккаб углеводлар, ок,силлар, ферментларни синтез кила
ди, узларининг танасини катталаштиради; му\итнинг физикавий 
кучларини жиловлаб булмайди, чунки улар чексиз ва ^ар доим 
,\аракатда булиб, тирик организмларга бир жойда бир неча таби- 
пй куч таъсир килади.

зо



М У Х И Т  экологик тушунча булиб, у комплекс табиий элемент- 
лар ва вокеалардан ташкил топган. Ш у му\итда тирик организмлар 
улар билап бевосита ва билвоспта муносабатда булади. Му\ит — 
орглнизмларни ураб турган жамики табиий экологик омилларлир 
(\аво, ёруглик, тупрок ва б.).

Му\ит элементлари организмлар \олатига, усиш, ривожланиш 
купайиш, таркалишига турридан-турри ёки бошка иккиламчи омил 
сифатида таъсир киладилар. \ар  бир организмпинг му\ити куплаб 
органик па аноргаиик элементлардан \амда инсом фаолиятидан ке- 
либ чикадиган сунъий элементлардан ташкил топали. Му\итнинг 
бир элементи маълум организм учун зарур булса, иккинчисининг 
бор ёки йуклиги унингучун а\амияти йук. Му\итдаги учинчи эле
мент эса организм учун зарарли булиши мумкин. Масалан, оккуён 
(Lepus timidus) бутазор ва урмонларда озика, кислород, сув ва тур- 
ли кимёвий бирикмалар билан маълум даражада мулокотда булади 
ва уларсиз яшай олмайди. Леким, у яшаётган жойдаги тошлар, ёгоч- 
лар, тункалар оккуённинг хаётига фонда келтирмайди, факдт ку'сп 
улар билан йирткичдан коми ища, шамол ва ёмгирдан сакукшишда- 
гина бевосита алокада булади, холос.

Му^итнингузига хос хусусиятлари эволюцион ривожланишнинг 
узок даврларида \ам Узгармай кол гам. Бунга ернинг тортиш кучи, 
куёшдан келаётган радиация, океан сувлари таркибидаги туз мик- 
дори ваатмосферанингтаркиби кабилар. Му*итнинг*аракат, нам- 
лик, шамол, озика, йирткичлар, паразитлар, ракобат каби омиллар 
вакт буйича \ам, фазода \ам доим узгариб турадн ва шу курсатил- 
ган му\ит омилларида туррунлик булмайди. Масалан, \арораг Ер 
юзасида фаеллар давомида, х,аттоки кун давомида \ам узгариб тура- 
ди, лекин, океаннинг чукур жойларида, горларда \арорат доимий- 
дир. Усимлик, \айвонлар ва инсонларда учрайдиган паразитлар ози- 
Канинг куп ва доимий му\итида яшаса, йирткичлар учун озика 
узгариб туради ва у улжанинг оз-куплигига боглик булади.

Кейинги вактда экологияда « т а ш к и  м у \и т » атамаси \ам иш- 
латилмокда. Ташки му^ит — табиий куч ва вокеликнинг йиринди- 
си, унинг моддалари, энергияси, таркалиши, инсон фаолиятининг 
турли объектив ва субъектив кирралари булиб, уларнинг баъзилари 
бир-бирлари билан алокада булмаслиги \ам мумкин.

«Атроф му\ит» атамаси ташки му\пт тушунчасииинг айнан узм 
булиб, объект ёки субъект билан турридап-турри муносиб булади. 
Атроф му\ит тушунчасини биолог олим Я. Юксоль (1864— 1944) 
экологияга киритган ва уни куйидагича таърифлаган; «Ташки дунё», 
у тирик организмларни ураб турган, уларнинг сезги органлари, ^ай- 
нонларнинг \аракаг органлари оркали таъсир килиб, махсус хусу-



сиятларнинг келиб чикишига сабаб булади. Х,ар бир субъект худди 
ургимчак туриниигтолалари каби ташки му\итни у ёки бу хусуси- 
яти билан богланган мураккаб тур \осил килиб, узининг \аётчан-
лигини таъминлайди».

«Атроф му\ит» тушунчаси инглиз тилида (environment) утгаи 
асрнинг 60-йилларида кулланилган булса, немис тилида (umewelt) 
фа кат кейинги йиллардагииа кенгтаркала бошлади. Рус тилида «таш- 
ки элсментлар» тушунчаси рус эволюционист олими К. Ф . Рулье 
(1814— 1858) томонидан кулланилган.

«Атроф му\ит» тушунчасини баён этиш максадидасшир, куй, ит 
каби иссик конли \айвонлар танасида учрайдиган канани келтирсак, 
бу кичик умурткасиз х,ашарот \айвоштр жуни орасидан утиб терига 
ёпишади ва конни суради. Ш у \олатда кана тери устини коплабтур- 
ган жунлар оркали, тери ва жун уртасидаги иссикдик ва кондан 
кслаётган озика оркали атроф-му\итни кабул килади. Бу ерда кана- 
нинг атроф му\ити: 1) ёруглик-коронгулик, 2) иссикушк-совуклик 
на 3) озиканингборлиги ёки йукпиги билан белгиланади.

Экологияда яна «табиий му\ит» атамаси \ам учрайди. Табиий 
му\ит, бу жонли ва жопсиз табиатнинг, табиий омилларнинг йи- 
шндиси булиб, инсон фаолияти натижасида узгаради ва организм-
ларга таъсирини курсатади.

Му\итни иккига: абиотик ва биотик му\итга булиш мумкин:
1. Абиотик му\ит — табиатнинг \амма ва \ар хил кучи \амда унда- 
ги вокеликлардир. Улар узларининг келиб чикиши жи\атидан ти- 
рик организмлар фаолиятига богликэмас. 2. Биотик му\ит — таби
атнинг \ар хил кучлари, \аракатлари ва ундаги вокеликлардир. Улар 
узларининг келиб чикиши жи\атидан хрзир яшаётган организмлар- 
нинг \аёт фаолиятига б о т и к  булади.

Организмларни бевосита ураб турган кенг маънодаги тушунча — 
я ш аш  м у * и т и  (шароити) — айрим организм ёки биоценозни 
абиотик ва биотик омиллар йигиндиси таъсирида организмнинг уса- 
диган ва купаядиган жойидир. Масалан, утлокпарда, у ердаги эко- 
логияда 4 та яшаш мучити фаркланади: 1) сув, 2) тупрок, 3) ер- 
\аво ва 4) тирик организмлар танаси.

Турли-туман рангда гуллаётган усимликлар, уларнинг курини- 
ши ва \идини, усимликлар ичида учиб юрган асаларини \ар хил 
кабул киламиз. Баъзи \айвонларнингсезги оргаплари шунчалик кучли 
буладики, улар инсонлар кабул кила олмайдиган \идни, товушни 
ва бошка табиий \олатларни кабул киладилар.

Яшаш шароити — тирик организмларнинг хдёти учун керак булган 
му\ит омилларининг йигиндиси бор жойдир. Уларсиз тирик орга
низмлар бир жойда яшай олмайдилар. Шунинг учун яшаш шароити- 
да организмлар му*ит омиллари билан доимо бирликда булиб, улар 
билан доимий мулокотда яшайдилар.



Тирик организмлар \ам узларининг \аёт фаолиятида, узлари яшаб 
турган табиий жойга сезиларли даражада таъсир килади ва му*ит 
^олатининг узгаришига сабаб булади. Маълумки, нафас олишда кабул 
килинадиган кислород фотосинтез жараёнида яшил усимликлар то- 
монидан ажратилади ватабиатда тупланади.

Усимликлар уз навбатида туп рода \ам таъсир курсатади. Маса
лан, уларнинг илдизлари тог жимсларининг майдаланишига ва туп
рокнинг \осил булишига олиб келади. Бактерия ва замбуруглар \ам 
уз навбатида тог жинсларининг майдаланишига, тупрокнинг пайдо 
булиш жараёнида катнашадилар. Усимлик ва \айвонлар колдиклари 
чириш жараёнида турли органик на минерал моддалар ажратиб, туп
рокнинг физик, кимёвий ва биологик \олатинингузгаришини юзлга 
келтиради.

Кизилкум, К,оракум, Муйинкум каби чулларда кучма кумларни 
тухтатишда усимликларнинг рол»« бени\оят катгадир. Купчилик (эфи- 
мер, эфимериод, бир ва куп йиллик) Усимликларнинг илдизлари 
бир-бирлари билан бирикиб, кумиинг юзасини коплайди. унинг 
силжишини тухтатади. Айрим лолларда катга майдонли даштларни 
\айдаш натижасида, тупрокнинг юзаси очилиб, куп йиллик илдиз 
пояли усимликлар урнини бир йиллик маданий кишлок хужалиги 
усимликлари эгаллайди. Уларнинг илдизлари нозик, яхши такомил- 
лашмаганлиги сабабли, кургокчилик йиллари Усимликлар яхши 
усмасдан тупрок юзасидаги майда заррачалар кучли шамолда учиб 
кетааи, тупрокнинг биологик \олати бузилади.

Усимликлар тупродагина эмас, балки сувнинг едракатига \ам 
таъсир килади. Масалан, табиатдаги сувиинг бир кисми тупрок юза- 
сидан окиб, иккинчи кисми тупрокка шимилиб, унинг пастки кат- 
ламига утади ва унинг бошка жойларидан чикиб булокпар, дарёлар, 
денгизлар ва куллар \осил килади, учинчи кисми эса, тупрок ва 
барглар юзасидан бугланиб кетади. Бир гектар ердаги усимлнк барг- 
лари бир-бирига уланганда, уларнинг умумий юзаси улар усаётган 
майдондан 4 баробардан купрокни' ашкил килади. Усимлик баргла- 
рилан бугланиб кетадиган намлик атрофдаги намликнинг сакпаии- 
шига, сув буглари тупланиб, я кин жойларга ёмгир ёгишига сабаб 
булади. Тропик урмонларнинг куплиги атмосферадап тунншипш ёгин- 
гарчиликнинг куплиги асосидадир.

Экологик омиллар тирик организмларга ало\ида-ало*ида ва бир- 
бирларидан ажралган \олда эмас, балки улар мураккаб комплекс 
тарзида бир вактдатаъсир киладилар. Организм комплекс омиллар- 
сиз яшай олмайди.

Организмлар \ар бир экологик омилни турлича сезадилар ва кабул 
киладилар. Хар бир тур вакили учун узига хос шароит керак. Чулларда 
усадиган усимликлар ва уерда яшайдиган \айвонлар юкори \арорат 
ва КУРУК шароитга мослашган. Тундра, Арктика ва юкори тог мин-
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такаларидаги усимлик ва \айвонлар намликнингфизиологик кам- 
лигига, паст \ароратга чидамли буладилар. Шур сув \авзаларида 
учрайдиган организмлар эса, минерал моддалар концентрацияси- 
нинг юкорилигини турлича крбул килади.Тирикорганизмнинг эко- 
логик омилларга мослашиши ва уларни турлича кабул килиши улар- 
пинг эволюцион ривожланиш жараёнида вужудга келган.

11.2. Экологик омиллар ва уларнинг таснифи

\ар  бир организм узи яшаб турган му*итда бир вактнинг узида 
\ар хил им им , тупрок ва биотик омиллар таъсирига учрайди. Ти- 
рик организмларни индивидуал ривожланиш жараёнининг бир фа- 
таси даврида тугридан-тугри таъсир киладиган му\ит элементларга 
э к о л о г и к  ом и л л ар дейилади. Бундан айрим му^ит омиллари, 
яъни денгиз сатцига нисбатан булган баландлик, денгиз ва куллар- 
нинг чукурлиги истиснодир. Сабаби баландликнинг организмга таъ- 
сири \арорат, куёш радиацияси, атмосфера босими оркали борса, 
сув чукурлигининг организмга таъсири босим ва ёругликнинг ка- 
майиши сабабли юзага келади.

Экологик омиллар тирик организмга куйидагича таъсир курса-
пади:

1. Айрим турларни маълум *удуддан сициб чикаради ва улар
нинг жугрофик жих,атдан таркалишинингузгаришигаолиб келади.

2. Хар хил турларнинг ривожланишига бевосита таъсир кУрса- 
тиб, уларнинг купайиши ва нобуд булишини узгартиради, бир жой- 
дан иккинчи жойга кучиб популяция ва биоценозлар зичлигига 
таъсир килади.

3. Организмларда мосланиш хусусиятларини келтириб чикара- 
ди, уларда, ички (модда алмашув) ва ташки узгаришларни таркок, 
группа б^либ таркалиши, кишки ва ёзги тиним даври, фотодавр 
реакциясининг келиб чикишига сабаб б^лади.

Му\итомилларини таъсири вакт буйича \ам узгарибтуради. Чу- 
нончи, кун давомида ёки йилнингфасллари буйича, денгиз ва оке
ан тулкинларининг мунтазам ва доимий узгарибтуриши, экологик 
омилларнинг кутилмаган ^олда узгариши ёки аникдаврлар ичида 
булмаслиги, турли йилларда об-\авонинг \ар хил келиши, табиий 
офатлар — довул, кучли бурон, сув босиши, сел келиши, ер сил- 
кимишлари, вулконлар таъсирида узгариб туради.

Табиий мучитда учрайдиган омилларни куйидаги учта асосий 
экологик гуру\га ажратиш мумкин: 1) абиотик, 2) биотик ваЗ) ан
тропоген.

1 Абиотик омиллар — организмларга таъсир киладиган анорга- 
пик мухдтнинг комплекс омилларидир. Бу кимёвий (атмосфера,
сув, тупрок, ва лойка), физик ёки иклим (\арорат, босим, ёрумик,



намлик, енгин, шамол) омилларига булиш мумкин. Ер юзасининг 
тузилиши (рельефи), геологик ва ик^им омиллари (геомагнит май- 
дони, космик нурлар, радиоактивлик), абиотик омилларнииг хил- 
ма-хиллиги, турли табиий офатлар (бурон, сув босиши, срнинг 
силкиниши, кургокчилик) ва уларни тирик организмларнипг та- 
рихии ривожланиши ва му*итга мосланишида катта а\амиятга эга

Тирик организмларнинг сон-сифати *амда биомассаси, улар! 
нинг маълум ареал ичида таксимланиши маълум чсгараловчи омил- 
ларнинг таъсирига боми*. Масалан, ч$?л шароитида тирик орга
низм учуй намлик,сув \айвонлари учун сувдаги кислороднинг
\исоб^над^°РДа б Л̂ИШИ СКИ бУлмаслиги чегараловчи омиллар

2. Биотик омиллар -  му*итда учрайдиган тирик организмлар
нинг \ает фаолиятида бир-бирларига киладиган таъсири ва улар 
уртасидаги муносабатлардан иборат булиб, улар тирик организмга 
уни ураб турган бошад тирик жонзотларга \ар хил таъсир килади’ 
Бу таъсир турлича булиши мумкин. Масалан: I) тирик организмлар 
бир-бирлари учун озика манбаи (усимликлар турли *айвонларга 
озика), 2) бир тирик организм танаси, бошка организмга (хужай- 
ин-паразит) яшаш му^ити; 3) бир организм иккинчи организм- 
нинг купаиишига, таркалишига сабаб булади.

3. Аитропоген омиллар — инсон \аётфаолиятининг органикдунёга 
таъсири. Жамиятнинг ривожланиши билан инсоннингтабиатга таъ
сирI килишининг янги-янги хиллари келиб чикиб, атроф-мухитда 
салбии экологик узгаришлар сезилади.

П.З. Абиотик омилларнииг тирик организмларга таъсири

Му\ит омиллари таъсирини организмлар маълум чегарада кабул
Киладилар ва таъсир килиш кучига организм жавоб реакцияси кай- 
та рад и.

 ̂Абиотик омиллар организмларга бевосита ва билвосита таъсир
курсатиши мумкин. Масалан, му*лт \арорати усимлик ва *айвон-
ларга бевосита гаъсир килиб, улар танасида иссиклик балансини,
физиологик жараенларнинг $тишини Узгартиради. Абиотик омил ёруг-
лик усимликка тугридан-тугри таъсир килиб, улар танасида био-
массанинг *осил булишига олиб келади. Бу биомасса (ем-хашак,
озика) оркали ^аивонларнинг \аёт фаолиятига билвосита таъсир 
килади. '

Турли организм экологик омилларга турлича мослашгап булади. 
Чунончи баъзилари кучли ёруглик ва паст \ароратга урганади. Шу- 
нингучун *ам турли му\итда учрайдиган микроорганизмлар, усим
лик ва \аивонлар турлари *ар хил микдорда экологик омилларни 
кэбул киладилар. Меъеридан ортикёки кам микдордаги омилларнииг
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ОПТИМУМ
‘ зонлси

\ ОМИЛЛАРНИНГ ИНТЕНСИВЛИГЙ 3
5-расм. Экологик омилларнинг 
усимликларга таъсир килиши  

(Одум. 1975)

таъсири организмлар \аёт фаоли- 
ятининг пасайишига олиб кела
ди. Агар экологик омиллар мак
симум ёки минимум даражада 
таъсир кдпса, организмнинг \аёт 
фаолияти тухтайди (5-расм). 

п е с с и м у м  организмнинг яхши усиши, 
Мзонлси ривожланиши абиотик омиллар- 

' нинг оптимал (зона) шароити 
таъсирида булса, уларнинг ёмон 
\олати (куриши, нобуд булиши) 
минимал шароитда, яъни абио
тик омилларнинг салбий таъси
ри натижасида юзага келади (6- 
расм).

Организмнинг нобуд булиши 
чегараси (зонаси), экологик омил
ларнинг хдддан зиёд ортик,чали- 
гидан ски улар таъсир крлиш куч- 
ларининг камлигидан келиб чи- 
к,иши мумкин. Бу \олат пессимум 
зонаси деб \ам аталали.

Баъзи минерал моддаларнинг 
минимум даражада булиши 
усимликларнинг ривожланиши- 
ни сусайтириб, \атто куриб 
колишига олиб келиши мумкин 
(тупрокда калин, кальций, маг
ний элемспглари зарур\исобла- 
нади). Ш у элемснтлар мивдори- 
ни ппрокда камайиб кетиши- 

дан усимлик нормал ривожлана олмаиди, хятгоки нобуд булади. 
Лекин, айрим минерал моддалар маьлум даражаси экинлар *осили- 
ии оширади, ортик.ча меъёри э с а  усимликларнинг нобуд булишига

^ ^ ( Г й и л и  Ю. Либих изо\паганидек айрим минерал моддалар 
тупрокда «минимум» чолда булиши мумкинлигини, кейинчалик 
1905 йили Ф . Бекман экологияда «чсгараловчи омил» тушуичаси 
билан алмаштириб ишлатди. Мисол учун, кул суви кальциига бои 
бУлса (21,2-22,4 мг/л), уларда усимлик ва \аивонлар сон »^иф лт 
жихатидан куп булади. Кул сувида кальций мицдори кам (0,7 2,3 
мг/л) булса, унлай кУлларда организмлар деярли кам учраиди. Ли- 
бихнинг «минимум конунига» кейинчалик Ю. Одум Т0М011И̂ ' 
затишлар киритилди. яъни: 1) Либих крнунини ф а к а т  стационар

ОМИЛЛАР ИНТЕНСИВЛИГИ

6-расм. Экологик омиллар таъсир 
килишининг натижалари 

(Радксвич, 1983)



шароитдагина куллаш мумкин, чунки у ерда энергия ва моддалар- 
нинг келиши, уларнинг шу му\итдан чикиб кетиши билан тенг 
булади; 2) организм яшаётган му\итлаги бир модда микдоринииг 
куплиги ёки бошка модданинг яхши узлаштирилиши, шу ердаги 
минимал микдордаги модданинг организм учун мо\иятини узгар- 
тириб туриши мумкин. Бу \олат экологик омилларнинг \амжи\ат- 
лик принципларига киради ва организм баъзи \олларда керакли 
моддани цисман шунга якин бошка модда билан алмаштириши мум- 
кинлигини курсатади. Масалан, моллюскалар уз чанокдарини ту- 
зишда етишмаган кальцийни стронций билан алмаштирадилар.

Организмнинг \аёт фаолияти экологик омилларнинг минимал 
мо\ияти таъсиридангина чегараланмай, балки у ёки бу омилнинг 
ортикча микдордалигидан \ам организм \олати аникданали. Табннй 
му^итда чегараловчи омилларнинг максимал мо\иятини 1913 йили 
америкалик зоолог В. Шелфорд анимаб, унга «толерантлик кону- 
ни* ифодасини беради, бу конун буйича турнинг яшаши, катор 
экологик омилларнинг озлиги ва куплиги, уларнинг организмни 
чидамлилик чегарасига якин даражасн билан аникланади (раем 6). 
Хамма экологик омилларни организмларнинг чидамлилик чегара
сига якинлиги ёки ундан ортиб кетиши ва турнинг яшашига салбий 
таъсир килсшиган му\ит элементларига чегараловчи омиллар дейи- 
лади. Шундай килиб, организм экологик минимум ва экологик 
максимум \олати билан тавсифлапади, шу икки экологик курсат- 
кични у сезади (5-расм), унга мосланиш оркали жавоб килади, 
организмнинг максимум ва минимум курсаткичлари уртасида эко
логик омилларнингорганизмга таъсир килишига турнингтолераит- 
лик чегараси ёки экологик амнлитудаси деб айтилади.

Америкалик эколог Ю. Одум толерантлик конунини тулдирувчи 
фикрларни билдирди, чунончи, организмлар бир экологик омилга 
нчебатан кенг толерантлик доирасида булсалар, бошка омилга нис-
0 пан тор до и рада булишлари мумкин; \амма экологик омилларга 
мисбатан кенг толерантлик доирасида булган организмлар кенгтар- 
калиш имкониятига эга; агар тур учун бир экологик омилнинг таъ- 
сири оптимал булмаса, шу турнинг толерантлик доираси бошка омил
лар буйича чегараланиб, торайиб борадн; организм \аёт фаолияти- 
нинг критик даврида купчилик му\итомиллари, айникса турларнинг 
купайиш вактида чегараловчи булиб кол ад и, чунки купаяётган тур 
вакиллари сезувчан, нозик булиб (унаётган уруг, жужа чикиши 
олдидаги тухум, эмбрион, усаётган ёш ни\ол ва личипкалар), улар- 
пинг толерантлик доираси жуда х,ам чегараланган булади. Кун йил- 
лик усимликлар ва \айвонлар учун толерантлик доираси кенгдир.

Хар бир тирик организмнинг турли экологик омилларга нисба- 
тан ч и да мл и л и к даражас и ёки чидаш чегараси бор. Бу чидаш чегара
си ичида (минимум ва максимум) турнинг экологик оптимум ри-



вожланиш зонаси булади (6-расм). Масалан, Урта Осиё шароитида 
кенг экиладиган пахтанииг шона чикариши, гуллаши, кусак туги- 
1ли ва уиингочилиши маълум ёрумик, \арорат ва намликтаъсири- 
да утади. Бордию, гуллаш даврида юкори \арорат булиб, намлик 
егарли булмаса, руза шоналарини тукиб юборади.

Сун \авзаларида темир, азот ёки с|юсфор бирикмалари етарли булма- 
са фитопланктон \осил килувчи сувутларнингривожланиши чегара- 
ланади, бу \олат уз навбатида балимарнинг асосий озиги зоопланк- 
тоннинг камайиб кетишига, баликларни улишига олиб келади.

\ар бир организм ва турнинг узига хос оптимал шароити бор. Бу 
оитимал шароит \ар хил жойдаги турли организмларда турлича, 
хдггоки уларнинг риножланиш лаврларида \ам бир хил эмас. Маса
лан, усимлик уругининг униб чикиши, гуллаши. мева досил кили- 
ши ёки баликнинг икра ташлаши (+6+8°С), икрадан баликчалар- 
иинг чикиши (+12+16°) турли хдрорат ваёругликда кечади.

\арбиртур ва унинг вакили учун чидамлилик даражаси *ар хил. 
Масалан, чул, дашт ва муътадил зоналарнинг усимлик ва \айвонла- 
ри х,ароратнинг кенг узгариб туришига мослашганлар, тропик зона- 
даги организмлар \ароратининг (+5-6“) узгаришига бардош бера 
олмайдилар.

Турларнинг у ёки бу му^ит омилларининг узгариб туриш доира- 
сига мосланиш хусусиятига турнинг экологик валеитлиги (ёки мута- 
иосиблиги) деб айтилади, яъни турни му\итнинг \ар хил шароити- 
га, ундаги омилларнинг Узгарувчанлигига мосланиши тирик орга- 
низмнинг энг юксак курсаткичи \исобланади. Экологик омилларнинг 
узгарувчанлик доираси цанча кенг булса, турнинг экологик валент- 
лиги (мутаносиблиги) \ам шунча катта булади. Тур омилларнинг 
узгараётган чегараси ичида Уз \аёт фаолиятини кечиради.

Экологик омилларнинг оптимал курсаткичдан озрок узгариб тури
шига мослашган турларга тор доирага мослашган турлар, му\ит омил
ларининг кенг доирада узгаришига мослашганлари, эса кенг мослаш
ган тур деб аталади. Бу ерда бирламчи холатпа мисол килиб денгизлар- 
нинг юкори шурлигига (30—37%) ёки тог сойлар сувининг чучуклигига 
(150—240 мг/л) мослашган оргаиизмларни олиш мумкин.

Иккинчи \олатга мисол: катта дарёлар куйи окимларинингден- 
гиз суви билан кушилиб турааиган жойларида сувнинг шурлиги узгариб 
туради (0,5— 11 г/л). Организмлар шу узгаришга кенг мослашган.

Экологик мутаносиб булмаган ёки тор доирага чидамли турлар 
стенобионт ^епоз — тор доирали), кенг доирага чидамли турлар 
эса эврибионт (еугоя — кенг) турлар деб аталади. Турларнинг стено
бионт ёки эврибионтлиги, уларнинг у ёки бу му\итга турли йуллар 
билан мосланишидан келиб чиккан. Бир хил шароитда яшаган тур
лар аста-секин экологик омилларга кенг мосланиш кобилиятларини 
йукотиб, уларда тор му^итга хос стенобионтлик хусусиятлари ке-



либ ЧИК..1ДИ. Экологик 
омиллар кенг доирада узга- 
риб турадиган му\итда уч- 
райдиган турлар эса эври- 
бионтлик хислатларига эга 
булиб, улар экологик кенг 
валентли турлар цаторига 
киритилади (7-расм).

СТЕНОБИОНТЛЛРопт. СТЕНОБИОНТЛЛР
опт.

Табиий му\итда орга- 
низмнингэври ёки стено- ТКМ11НРАТУКА ВА КОШКА ОМИЛЛАР
бионтлик хислати бир эко
логик омилга нисбатан ке- 7-расм. Турларминг экололик валслтлиги 
либ ЧИК,иб, эврибионтли (Одум, 1975, 1986)

турларнинг кенгтаркдлишига сабаб булади. Масалан, купчилик содда 
тузилган умуртцасиз \айвонлар, микроорганизмлар, сувутлар, зам- 
буруглар хакикий эврибионт гуру\ига кириб, *амма жойдакенг 
тарк,алган космополитлар ^исобланадилар. Стенобионттурларнинг 
таркалиш ареаллари тор, чегараланган, фак,ат айрим холлардагина 
юкрри даражада такомиллашган айрим турларгина кагга майдон- 
ларни эгаллаши мумкин.

Эврибионт организмларга мисол к,илиб ^айвонлардан: кунгир 
аиик, чумчук, к ^ а ,  бури, Усимликлардан — кура, румай, аж рик  
кабиларни курсатиш мумкин. Стенобионт организмларга мисол кдлиб 
балик^ардан форель, ^айвонлардан тор эчкиси, сэйрок, бургут; ден- 
гизларниж чукур жойларига мослашган баликлар; усимликлардан 
чинни гуллар, орхидеялар; иссикбулок/шрга (80-90°С) мослашган 
кук-яшил сувутларнинг айрим турларини курсатиш мумкин.

Маълум экологик омилларга нисбатан организмлар куйидаги- 
ча таснифланади. Хароратнинг кенг куламда узгариб туришига 
еки ^ароратнинг юцори ва пастлигига караб организмлар эври- 
терм ва стенотерм турларга булинади. Сувдаги тузлар концентра- 
циясига нисбатан эври ва стеногалин, ёрурликка караб, эври- ва 
стенофот, намликнингузгаришига нисбатан эвригидрид ва сте- 
ногидрид, уларни таркалишига караб эвритоп ва стенотоп орга
низмларга булинади.

Экологик эврибионтлик ёки стсробионтлик турнинг турри кел- 
ган экологик омилга нисбатан мосланишини ифодаламайди, чунки 
тур \ар бир экологик омилга узига хос *олда мослашади. Бир эко 
логик омилга нисбатан тур тор экологик валентликда булса, бошка 
омилш яхши мослашган булиши мумкин. Масалан, баъзи киск,ичба- 
Касимонлар, кук-яшил сувутлар \ароратга тор даражада мослашган 
булиб, улар стенотерм организмлар гуру^ига киради, лекин шу орга
низмлар бир вактнинг узида кенгдоирадаги концентрацияли тузли 
сувларга мос булиб, эвригалин организмлар кдторига кирадилар.



Баьзи синкаридлар, кискичбакасимонлар ер ости сувларида жуда 
паст \ароратда (+6+7°) яшаса, айрим сувутлар музлар, корлар ус- 
тила (-7-12°) пормал ривожланади. Синкаридлар умуман стено- 
терм, яъни совуксувларга хос организмлар булиб, уларнинг тухум- 
лари !3°С лап юкорида ривожланишдан тухтайди. Шундай килиб, 
,\ароратнингузгариши айрим организмларнингтаркалиши ва купа- 
йшпинм чсгаралайди.

Ёрурликнинг кенг куламда узгаришига мослашган организмлар 
\еч пакт намлик ва тузлар микдорига кенгдоирада мослашмайди- 
лар, чунки уларнинг экологик э\тиёжлари узлари яшаб турган му- 
\итдап келиб читали.

Экологик налентликнипг умумий белгилари му^итнинг айрим 
экологи к омилларга нисбатан турпинг экологик спекторини (кури- 
¡iniiinniil ташкил килади.

Ботаник Л. Г. Раменский \ар бир тур узинипг экологик имко- 
нпити буйича узига хосдир дейди. Му\итга мослашган купчилик 
бпр-бирига я кин турларда \ам айрим экологик омилларга нисбатан 
мосланишда фаркбулади. Бу \олатни «турларниигэкологик индиви- 
дуаллик коидаси» деб аталади.

Агар му*ит омилларининг организмларга таъсири, улар учуй 
(|юйдали чегарага етмаса, тирик организмлар бундам \олатни сезади 
на узларипинг умумий хдлатларини узгартиради, натижада тур сак- 
ланиб кол ад и. Турлар нокулай шароиттаъсирини, uiy му\итдан ке- 
Г111 [ i билап (купчилик \айвонлар, кушлар, баликдарда) ёки шу ша- 
роптга чидаш хусусиятларини \осил килиш бмлап (acocan усимлик- 
лар накилларида) мослашадилар. Нокулай шароитдан кетадиган 
\ай»онлар \аракат килиш нули билан кулай шароитга утиб, яшаш 
на купайиш жойларини, йирткичлардан сак^анши каби мосланнш 
йулларипи яратадилар.

Нокулай шароитга усимликларнинг мослашиши, уларнингтузи- 
лишлари ва функнияси, \аёт фаолпятила му\иттаъсирига караб ту- 
змлишининг узгариб бориши, янги мосламмш белгиларинииг кслиб 
чнкишидан дарак беради. Бу \олатда кенгтаркалган морфологик мос- 
ланнш хужайра, тукима, органлар куринишини, морфологиясими 
узгаришлари оркали кузатилади. Намлик ёки тупрокдаги айрим озика 
на минерал моддаларнинг оз ёки куплигига караб, усимликтапаси- 
даги утказувчи ва асснмиляцион тукималарнинг\ажми, \аттоки орга- 
низмнингумумий куриниши узгаради. Усимликлартанасида физио- 
лого-биокимёвий жараёнларнингтезлиги ва йуналишипинг узгари- 
iliii билан уларнинг физиологик вабиокимёвий мосланишлари келиб 
чикади па му\ит омилларига чидамлилик юзага келади.

Тирик организмларнинг биологик мосланнш систсмаси куйида- 
п i йуналишларда юзага келади: I) урурнинг юкори ма\сулдорлиги;
2) вегетатив купайиш ва 3) урурнинг таркалишга мослашиши ор- 
Каш. Усимликларнинг бу мосланишлари ё морфологик ё физилого-



биокимёвий узгаришлар модификацион (шаклини узгартириш), 
наслий (фснотипик) ёки црдимдан иаслий муста\камланган (гено- 
типик) табиатга эга булади.

Доим узгариб ва кайтарилиб турадиган иклим омиллари бир- 
бирлари билан доимо богликлиги туфайли, тирик организмлар учун 
уларнинг бироргаси бсфарк эмас.

Оргаиизмларнинг таркалиши турли омилларни таъсир килиш 
вактига, уларнинг келиб чиклап жойига ва шу срнинг экологик 
омилларига боглик; маълум бир жойда айрим экологик омиллар 
биртурнингтаркалишига салбий таъсир килса, унингареалини че- 
гаралаб куиса, uJy срда ва шу вактда и кки н чи  турнинг таркалишига 
ижобий таъсир килиши мумкип. Жумладан, чучук сув \авэаларига 
мослашган усимлик ва \айвонларнинг денгиз ва океанларла тарка- 
лишига шу ердаги сувиинг юкори туз концентрацияси имкон бср- 
майди. Аксинча, денгиз ва океанларга мослашган организмлар чу 
чук сув \анзаларида узокяшай олмайдилар.

11.4. Турли экологик омилларпипг оргаиизмларга 
узаро таъсири

Икки ёки бир нсчта му^итомилларининг бир-бирига \амжи\ат- 
лигини ва уларнинг турга таъсирини урганган \олда организмлар- 
нинг шу омилларга нисбатан чидамлилигини узгартириш мумкил. 
Масалан, тропик орхидея гуллари табний шароитда салкин жойлар- 
да яхши усади, куёшдан келаётган тугри нурларга чидамсиз булади. 
Тажриба шароитила шу гуллар унча юкори булмаган ^арорат ва 
очикжойда \ам яхши усади.

Экологик омилларнинг бир-бирига богликлигини ва уларнинг 
биргаликда таъсири га ва оргаиизмларнинг чидамлилик доирасига 
дойр куйидаги мисолни келтириш мумкип. Узок Шимол ва Сибир- 
нингтогли районларида учрайдиган Альп-бореал турри канотли \аша- 
рот Росйята рес^Нв стенотерм турларига киради, лекин упииг сте- 
иотермлиги мух,итнинг намлик даражасига караб узгаради. Чунончи 
Жаиубий Альпнинг КУРУК иклимида бу \ашаротнингстенотсрмли-
I и яккол камайиб, кспгроктаркалиш кобилиятига эга булади. Ши- 
молнинг намли районларида эса стенотермлик хислати сакланадм 
(маълум ареш! ичила учрайди).

ЧЕГА РА Л О ВЧИ  ЭКО Л О ГИ К  О М И Л Л А Р . Табиатдаги \амма 
экологик омиллар биргаликда, мураккаб \амжи\атликда тирик орга- 
низмларга бир вактда таъсир киладилар. Бунлай экологик омиллар 
йитндиемга консте.ыяции дейилади. Организмнинг маълум бир омил- 
га нисбатан оптимал чидамлилик чегараси бошка омиллартаъсири- 
га \ам богликдир. Масалан, оптимал ^ароратли му^итда организмни 
мамликнииг камлиги ваозика моддадарнинг етишмаслигига э\гиё- 
жи ортиб боради. Озика моддаларнинг старли булиши билан эса.



организмда бир неча экологик омилларнинг узгаришига чидамли- 
лиги ортали.

Табиатдаги бирор бир экологик омилнинг урнини иккинчи омил 
боса олмайди. Ик-пимнинг бир омилини иккинчи омил билан ал- 
маштириб \ам булмайди. Шунинг учун \ам у ёки бу шароитнинг 
узгаришида организмларнинг \аёт фаолияти учун шу му^итда бор 
омиллардан купрок юзага чик,иб турган омил \исобига турларнинг 
оптимал талаб ва имкониятлари кондирилади.

Организмнинг экологик чидамлилик чегарасига таъсир килувчи 
омилларнинг етишмаслиги ёки унинг кучини куплиги ёки чидам
лилик чегарасига якинлиги шу экологик омилнинг чегараловчи да- 
ражаси дсб аталади.

Чегараловчи экологик омил сифатида \ароратни куриб чикамиз. 
Шохли буру ^айвони Сибирга Караганда Скандинавияда анча ши- 
молла учрайди. Ш у х,айвоннинг Сибирнинг шимолий минтакалари- 
да таркалмаслигига бу ердаги \ароратнинганча паст (-45-55—60°С) 
булиши сабабдир.

Кора кайин дарахтининг кенгтаркалишини \ам январнинг паст 
\арорати чегаралаб куйган. Тропик зоналарда денгиз киррок^арида 
коялар \осил килувчи маржой (коралл) \айвонлари сув \арорати 
20’Сдан паст булмаган ерларда яшайди.

Тур вакиллари, популяция ва турларга бевосита таъсир килади- 
ган экологик омилларни маълум вактда ва маълум жойда организм- 
лар \аёт фаолиятини чегараловчи табиий хусусиятлари бордир.

Айрим турларнинг кайсидир бир экологик омил га нисбаган чидам
лилик чегарасининг узгариши шу урганилаётган биотопда бир омил
нинг кучлирок узгаришига боглик булиб, уни му^итдаги организм- 
ларга иисбатан чегараловчи омил деб \исоблаш мумкин. Лекин, му- 
х,итда доимий булган экологик омилга мослашган тур учун шу омил 
чегараловчи була олмайди. Масалан, К,изилкумда намликнинг камли- 
гига мослашган ок ва кора саксовулларучун намликнингузи чегара
ловчи омил була олмайди, чунки унинг кучи \ароратга боглик Яна 
бир мисол, тупрокдаги кислород чегараловчи омил х,исобланмайди 
(бундан тупрокда яшовчи \айвонлар истисно албагга), сабаби унинг 
микдори намлик даражасига боглик- Лекин, кислород сув шароитида 
чегаршювчи омил \исобланади, яъни сувда эриган кислороднингетиш- 
маслигидан баликпар улат касалига чалиниб цирилиб кетади.

Табиий му\итда экологик \олат узгарса, албатта, шу ердаги эко
логик омилларминг узаро нисбати \ам узгаради. Шунинг учун \ам 
гурли минтакаларнинг чегараловчи омиллари бир хил булмайди. Ма
салан, шимолда маълум турнинг таркалишини чегараловчи омил 
иссикликнингетишмаслигидабулса, жанубий минтакаларда — нам
лик ва озиканинг етишмаслиги \амда юкори \арорат чегараловчи 
омил \исобланади. Бир экологик омилнинг узи бир тур учун бир 
вактда, бир жойда чегараловчи омил булса, кейинчалик эса шу



омилнинг мо\ияти узгаради. Бундай \олатни организмларнипг ри- 
вожланиш даврларида кузатиш мумкин. Масалан, жухоринингуниб 
чикиш, поя чикариш, бошок ва шона ?^осил ^илиш даврларида 
экологик омиллар турлича таъсир киладилар. Ёки кушларнинг китъ- 
аларга кучиш даврида экологик омиллар уларнинг тухумлари ва 
тухумдан чиккан ёш болалари учун чегараловчи \исобланади.

11.5. Даврий экологик омиллар

Бирламчи даврий экологик омиллар. Экологик омилларни гуру\- 
лашда шу омиллар таъсирини сезадиган организмларнинг ^олатла- 
рини инобатга олиш билап бирга, уларнинг мосланиш даражасини 
\ам билиш керак. Чуики, экологиянинг асосида, организмларпинг 
му^итга мосланиш «.онунлари, организм билан унинг му\ити урта- 
сидаги узаро богликдикни урганиш ётади (1-жадвал).

Организмнинг мосланиши доим узгарибтурадиган му\итомилда- 
ри оркали аникланади. Омилларнинг кун, ой, фасллар ёки йил даво- 
мида узгаришлари бирламчи даврий узгаришлар булиб, улар Ернинг 
уз ук,и атрофида айланиши, унинг К^уёш атрофидаги ^аракати ёки 
Ой фазаларинингузгариши натижасида юзага келади. Экологик омил
ларнинг узгаришига олиб келадигантабиатдаги доимий цикллар Ерда 
*аёт пайдо булмасдан олдин пайдо булган. Шунинг учун \ам тирик 
организмларнипг бирламчи даврий узгарувчи омилларга мосланиши 
кадимий булиб, наслдан наслга утган ва муста\камланган.

1 -ж ад вал
Э К О Л О Г И К  О М И Л Л А Р Т А С Н И Ф И  (Дажо. 1975)
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Атроф-му\ит \арорати, ёруглиги, намлиги, дспгизларда сувнинг 
кутарилиши ёки пасайиши \ам бирламчи даврий экологик омил- 
дир.

Ер юзидаги икдим минтакаларининг келиб чициши бирламчи 
даврий узгарадиган омиллар билан боглик булиб, маълум минтака 
омиллари таъсирида турларнинг таркдлиш чегаралари келиб чикади. 
Организмларнннгареаллари ичида популяцияларнинг сон васифат 
узгариши \ам бирламчи даврий омиллар таъсирида булади. Улар- 
нинг таъсири ареал ичида булса шу ерда чегараловчи вазифа- 
сини утамайди. Организмларнинг мосланишида бирламчи даврий 
омиллар, умурткасиз ва умурткали *айвонларга крнун асосида бир-
дек таъсир киладилар.

Бирламчи даврий омиллар организмлар ривожлапишида доим 
устунлик килиб, айрим доллар (денгиз ва оксанларнинг чукур жой- 
лари, ер остидаги яшаш жойлари ва горлар) бундан истиснодир. 
Экспериментал шароитда \айвонларни доимий \арорат ва ёруглик- 
ла ушлаб, кейин улар табиий шароитга олинса, кузатиш натижала-
ри \ар хил булади.

И К К И Л А М Ч И  Д А В РИ Й  ЭКО Л О ГИ К  ОМ ИЛЛАР. Табиий му- 
\итда даврий омилларнинг узгариши натижасида иккиламчи дав
рий омилларнингузгариши келиб чикдди. Иккиламчи даврий омиллар 
бирламчи даврий омиллар билан аднчалик узаро як.ин алокдда булса, 
иккиламчи даврий омилларнинг мунтазамлиги шунчалик аник кури- 
нади. Жумладан, \авонинг намлиги иккиламчи омил булиб, \apo- 
рат билан доим узаро бокланган. Тропик минтакаларда намлик, ём- 
гир ёриши куннинг ёки фаслларнипг узгаришига борлик- Иккилам
чи даврий омилларга усимликларнинг озикданиши мисол булиб, 
шу озикданишнинг юзага кслиши вегетатив даврга боглик. Сув му- 
,\итида кислороднинг, минерал тузларнинг микдори, сувнинг лой- 
калиги, сув сат\и, унинг окиш тезлиги \ам иккиламчи даврий 
омил \исобланади. Лекин, уларнингдаврийлиги доимий эмас, чун- 
ки ундай омиллар бирламчи экологик омилларга кирмайди, улар 
даврий омилларга тугридан-тугри эмас, балки билвосита кэрамдир- 
лар.

Иккиламчи даврий омилларга ички биотик таъсирлар *ам кира- 
ди. Чунончи, популяция ичидаги тур вакилларинингузаро муноса- 
батлари икпимнинг йиллик даврий узгаришлари билан богланган.

Иккиламчи омиллар бирламчилар каби к^димий даврий омиллар 
эмас, иккиламчи омилларга тирик организмлар унча узокбулмаган 
даврларда Ер-\аво му\итида яшаш давридан бошлаб мослашганлар, 
шунинг учун .\ам усимлнк ва \айвонларнинг \аво намлигига мосла- 
нишлари \ароратга нисбатан унча кучли эмас. Уларнинг\аво намли- 
гша оид чидамлилик доираси, \арорагга нисбатан чидамлилик дои- 
расидск кенг диапазонга эга эмас.



Иккиламчи даврий экологик омиллар маълум минтака ичида 
турларнинг куп таркалишига сабаб булса-да, уларнингузгаришига, 
янги турларни келиб чикишига олиб келмайди.

Табиатда тирик организмлар учун хаётий экологик омиллар бир 
вацтда бирдан таъсир килади. Бу \олат усимликшуиосликда «*осил- 
дорликнипг камайишига олиб келади» дсгаи коиуниятнинг нотурри 
экаилигини курсатди. Буни бир неча омиллар (агротехника тадбирла- 
ри) бирдан таъсир килганда олингаи мул \осил тасдиклади. Чунон- 
чи yFHT бермасдан сугорилган ерларнинг *ар гектаридан 0,28 т, 
сугорилмаган ва утит берилмаган ердан 0,14, комплекс агротехника 
кулланилган ернинг^ар гектаридан эса 3,21 т кузги бурдой косили 
олинган.

Тирик оргапизмларнинг\аёти учун зарур булган комплекс эко
логик омиллар бир хил эмас, улар \ар хил тур ва уларнинг ривож- 
ланиш  даврларига турлича таъсир курсатади. Масалан, куз ва к и т  
бошларида кузги бурдой учун паст \арорат (2—5°) керак булса, 
бахррда усиб чиккш< бурдой усимталаринингтезрокусиши ва ри- 
вожланиши учун бир оз юкори \арорат (+ 15°С) талаб килади. Агар 
Кандлавлаги май-июнь ойларида 26% азот, 17% фосфор, 15% ка
лий талаб килса, июль ва август ойининг бошларида уларга булган 
талаби 48, 41 ва 46% га ошади. Усимликларнинг бундай \олати 
усимликшуиосликдатенгфнзиологик конун ва экологик омиллар- 
нинг алмашинмаслиги деб аталади.

Д А ВРИ Й  БУЛМ АГАН  Э К О Л О Г И К  О М И Л ЛАР. Организм 
яшаб турган нормал му\итда булмайдиган, лекин бирдан келиб 
чикадиган, кейинчалик йуколиб кетадигап омилларга даврий 
булмаган экологик омиллар дейилади. Ш унинг учун \ам бундай 
омилларга организмлар мослашиб улгурмайдилар. Даврий булма- 
гап омилларга шамол, чакмок, ёнгин кабиларпи, яна инсонлар- 
нинг табиатга нисбатан фаолиятини, йирткичлар, паразитлар, 
зарарли \ашаротларни, замбурурларни бирдаи купайиб кетишинн 
киритиш мумкин.

Купчилик \олатларда организмларда даврий булмаган экологик 
омилларга мосланши хусусиитлари булмайди. Даврий булмаган эко
логик омиллар, acocan маълум жойдаги тур вакилларининг сонига 
таъсир килиб уларни ёки тур ареалини, индивидуал ривожланиши- 
ни узгартирмайли.

Даврий булмаган экологик омилларни назарий урганиш натижа- 
сида кишлокхужалик зараркунандаларига едрши курашнинг чора- 
гадбирларипи ишлаб чикишда кул келиши мумкин.

О РГАНИ ЗМ ЛАР ЗИ ЧЛ И ГИ ГА  БО РЛИ К, НА НОГЛИК. Б У Л М А 
ГАН ОМ ИЛЛАР. Ор1анизмларпипг зичлигига борлик булган ва 
борлик булмакш омиллар гаснифини 1966 йили Р. Л. Смит ишлаб 
чиккан.



1. Организмлар зичлигига богликбулган омиллар популяцияга 
таъсир цилса (уларнимг умумий сонидан катьи назар) маълум кис- 
ми улади, нобуд булади.

2. Организмлар зичлигига боглицбулмаган омиллар таъсир кдп- 
са, йукртилаётган тур вакиллари билан тенг даражада популяция- 
нинг калинлиги усиб боради.

Организмларни зичлигига бояпикбулган омилларга кирадиган 
мк^им омилларидан ^авонинг совук, тулки ни популяция аъзолари- 
нинг маълум КИ С М И Н И  нобуд К И Л И Ш И  мумкин.

Организмлар зичлигига б о ти к  булган омилларга асосан «биотик 
омиллар»дан конкуренция, йирткичлик, паразитлик кабилар ки- 
риб, улар уртасидаги экологик муносабатлар турли биологик бир- 
ликлар ичидаги организмларнинг зичлигига богликдир.

ЭК О Л О ГИ К  КД ТО РЛАР. Му\итнинг айрим ёки гуру\ ичидаги 
экологик омиллари гаъсирининг усиб ёки камайиб бориши натижа- 
сида усимлик бирликларининг (фитоценозларни) жойлашишига 
экологик кдторлар деб аталади. Масалан, баъзи кияликларнинг юкори 
кисмида тупрокнинг КУРУК1 пастки кисмида эса намликнинг куплиги 
кузатилади. Ш унингучун \ам кияликнинг турли кисмида усимлик 
турлари, уларнингзичлиги \ар хил булади. Айрим турлар киялик
нинг юкори, баъзилари урта, учинчи гуру\ усимликлар эса унинг 
пастки кисмларида усади. Натижада, тупрок намлигининг ортиши 
ёки камайишига караб, усимликлар юкоридан пастга караб, маъ
лум каторда жойлашадилар, яъни курукжойни севувчи усимликлар 
киининг юкори кисмида, намликка мослашган турлар эса пастрок- 
да жойлашадилар.

Усимлик катори ичида 6—8— 10 та усимлик ассоциацияларини 
ажратиш мумкин. Улар ичидаги чегараларни аниклаш айрим \оллар- 
да кийин булади. Чунки экологик шароитнинг бу жойда аста-секин 
узгаришидан бир фитоценоз ичидаги турларнинг иккинчи ценоз 
майдонига таркалиб, оралик кичик ценозлар *осил килиши фито- 
ценозлар чегараларини чалкаштириб юборади.

О Р ГА Н И З М Л А Р Н И Н Г  Э К О Л О ГИ К  И Н Д И ВИ Д УАЛЛИ ГИ . 
Табиатда учрайдиган усимликларнинг ценозлари ичидаги катта ва 
кичик ареаллари купинча бир-бирига тугри келмайди, чунки \ар 
бир тур му\ит омилларига узича мослашади, уларнинг таъсирини 
узича кабул килади.

Тур вакилларииинг экологик индивидуаллиги, уларнинг узла- 
рига мос наелий ва ривожланиш жараёнида келиб чиккан хусуси- 
мтларнинг йигиндисидир. Бу хусусиятлар организмнинг ривожла
ниш (онтогенез) жараёнида вужудга келиб, тур вакилларииинг 
генотип ва фенотип \олатида юзага чикади. Табиатда учрайдиган 
популяцияларда бир-бирига ухшайдиган бир хил тур вакиллари 
булмайди. Шу тур вакилларини узларига хос хусусиятларидан таш-



кари уларнинг экологик индивидуаллиги турли \олларда юзага 
келади.

Табиатда учрайдиган куплаб популяцияларни \осил килувчи тур 
вакиллари — индивидлар у ёки бу му\ит омилига купрокёки кам- 
рок экологик муносабатда булади. Масалан, айрим индивидлар \apo- 
ратнинг пасайишига жуда сезгир булса, иккинчиси анча чидамли, 
учинчи индивид эса ^авонинг бир оз куриганига *ам бардош бера 
олмайди, яна бири эса жуда кургок жойларда яхши усади.

Популяциялар ичидаги экологик индивидуаллик, шутур вакил- 
ларининг \аётчанлигига, турнинг нокулай шароитларга бардош бе- 
риб, турнинг сакпаниб колишига имкон бсради.

В.В.>у1ЁХИН К.ОИДАСИ. 1951 йили В. В. Алёхин усимликлар- 
нингжойлашиш коидасини ишлаб чикди. Бу коида б^йича намлик- 
ни севувчи шимолий усимликлар узларининг Жанубий ареаллари 
чегараларида кияликларнинг шимолий ёнбагирларига жойлашади- 
лар. Иссикпикни севувчи жанубий усимликлар эса шимолга караб 
силжиши билан кияликларнинг куёш кучли киздирадиган жанубий 
ёнбагирларида усадилар (8-расм).

В. В. Алёхиннингусимликларни жойлашиш коидаси, Усимлик
лар олами вакилларинингтаркдлиш конуииятларига нисбатан олинган 
\олат булиб, фа кат мураккаб экологик омиллар учрайдиган томи 
жойлардагина нккол кузлтилиши мумкин. Шунга кзрамасдан геобо
таник тадкикотлар олиб боришда, Усимликларнинг турлар таркиби- 
ни ва уларнинг жойлашиишни аниклашда а\амияти катга.

11.6. Организмларнинг макоида жойлашиш цоидалари

Макон турнинг экологик яшаш жойи булиб, у шу ернинг эко
логик омиллари таъсирига мослашади ва маълум коида асосида ма- 
конда таркалади. Хар бир турнинг уз макони б^лпб, у шу макон — 
яъни жойини танлагунга к;*лар куплаб экологик омилларнинг си- 
новидан утади.Масалан, Осиё чигирткаси (СаШргатия а51аИса) бот- 
коклик жойларда, Италия чигирткаси (С. каМсия) дашт минтакасн- 
нингбуз ерларига мослшпган. Швед ва Гессен пашшалари лонлн 
усимликлар экилган ерларда ёки бошокли усимликлар усадиган утлок- 
ларда учраса, карам тунлами (Вига(Ьга Ьга.^са) карам, лавлаги, нухаг.



кунгабокар экилган ерларда ва бедапояларда кенгтаркалиб, усим- 
ликларни турли хил касалликларга чалинишига сабаб булади. Орга- 
низмларнинг яшаш маконларини урганиш назарий ва амалий а\ами- 
итга эга булиб, уларни салбий ва ижобий белгиларини аиимашда, 
зарарли турларга цррши чора-тадбирларни ишлаб чикишда катга роль
уйнайди.

Организмлар табиий му\итда экологик омиллар таъсирида узлари 
яшаб турган жойларни — макомни турли вактларда узгартирадилар. 
Бу коида 1966 йили Г.Я. Бей-Биенкотомонидан уртага ташланган. 
Кейинчалик М.С. Гиляров яруслар алмашинув коидасини ишлаб 
чикди. Бунда бир хил тур \ар хил табиий зоналарда турли яруслар- 
ни эгаллайди. Бу \олат кенг таркэлиш хусусиятига эга булган транс- 
зонал турларга хос булиб, улар куплабтабиий зоналарда учрайди- 
лар.

Организмларнинг яшаш жойларини алмашинуви маконни зонал 
па вертикал \амда яруслар алмашинуви оркали кузатилса, вак,т буйича 
(|>асллар ва йил давомила юзага келади.

М А К О Н Н И Н Г  ЗОНАЛ А Л М А Ш И Н УВИ  — турнингбир таби
ий минтакадан бошкд зонага утиб, яшаш жойини копуний алмаш- 
тиришига макоинингзонал (зонали) алмашинуви дсб айтилади. Агар 
турлар шимолга караб таркала бошласа, «албатта курук, куёш нури 
тушалиган, ери кизийдиган, усимликлари сийрак жойлар танлана- 
ди. Ш у турларнинг узи жамубга караб \аракат килса намлиги куп, 
соя-салк,ин, усимликлари калин жойларни эгаллайдилар. Масалаи, 
учиб [орувчи чигиртка (Locusta migratoria) Марказий Оврупода кум- 
лик срларни, Урта Осиё ва К,озокистонда эса уг-усимликлар билан 
к,алин копланган жойларни эгаллайди. Намли утлокдарда учрайди- 
ган чумолилар (Lasius niger, L. ilavus) адкикий гидрофоблар каби 
утлокутрдаги катта ва кичик дунгликларда ишаса, кУРУКДашт мин- 
гакаларида эса худди гигрофил организмлар каби намли жойларни 
ганлайдилар.

Тирик организмлар яшаш маконини зонал алмашинуви, улар- 
нинг географик зоналар буйича 1'армлиш конунидан келиб чикаёт- 
ган экологик хдпатлар, иссикдик режимикинг узгариши билан 6o f - 
ликдир- Масалан, маълум макон шимолда ва жанубда бир хил усим- 
лик крпламига эга булса \ам, шу икки минтакадаги маконлар 
иссимик режими, намлик, цусш нурининг тушиши билан бир-
биридан фарккилади.

М А К О Н Н И Н Г  В ЕР Т И К А Л  (ТИ К ) А Л М А Ш И Н У В И  -  тур
ларнинг минтака буйича эмас, балки t o f  тизмаларига хос баланд- 
дан пастга, минтакалар буйича таркалишидир. Масалан, Урта Осиё- 
нинг тог тизмаларини баланддан пастга караб: яйлои, t o f , адир, 
текислик каби минтакаларга ажратиш мумкип. \ар бир минтака 
узига хос экологик шароитга, усимлик ва \айвон турларига эга.



Хатто, Урта Осиё дарёларида учрайдиган сувутларнинг \ам миита- 
калар буйича таркалиши, \ар бир минтака учун узига хос турлар- 
нинг борлиги ва бу конуииятда сув \арорати аникювчи экологик 
омил эканлиги кузатилади.

М А К О Н Н И Н Г  ФАСЛЛАР Б У Й И Ч А  А Л М А Ш И Н У В И  шу ма- 
кондаги ммкроикпимни бир фасл ичида узгаришидан келиб чик,ади. 
Бу \олат КУРУК ва иссик, ихдимли табиий минтакдда жула яккол 
куринади. Айрим \олларда чул ва дашт турлари кургокчилик па 
иссикдан «кочиб» маданий экинзорларга ёки памлиги куирокурмон- 
лар атрофига, яйловларга утадилар. Бундай организмларга \ашарот- 
лар ва кемирувчи \айвонлар, кушлар мисол була олади.

М А К О Н Н И Н Г  ЙИЛ Д А ВО М И Д А  А Л М А Ш И Н У В И  об-\аво- 
нинг уртача йиллик курсаткичларидан чикиши натижасида юзага 
келади ва айрим организмлариинг яшаш жойини узгартиришига 
сабаб булади. Масалан, учиб юрувчи чигирткалар кургокчилик йил- 
лари Жанубий Крзогистоннимг гарбий кисмидаги намлиги куп ва 
калин утлокли ерларида булса, об-\аво нам кслган йиллари курук 
ерларни эгаллайдилар.

Абиотик омилларга тарихий мосланиш жараёнида усимлик ва 
\айвоплар уз навбатида бир-бирлари билан биотик муносабатда була- 
дилар ва улар турли яшаш шароитида таксимланадилар ва катта- 
кичик биологик бирликлар — биоцснозлар — биогеоценозлар — 
экосистемалар \осил килиб Ер юзининг \озирги \олатини ушлаб 
турадилар.

I I . 7. Умумий экологияга оид конуниятлар

1. Организмларнииг турли функцияларига \ар бир экологик омил 
турлича таъсир килади. Масалан, едвонннг юцрри \арорати (+40— 
45°) совук конли ^айвонларда моддалар алмашипуви жараёнини 
жадаллаштириш билан бирга, \аракатни бошкарувчи органлар ишини 
сустлаштиради ва \айвонлар тиним да ври га утадилар. Баликларпинг 
жинсий моддалари оптимал \ароратда етишса, бу \арорат уларнинг 
увилдирикташлаши учун нокулай шароит\исобланади. Тирик орга- 
низмларнинг \аёт цикллари му\ит омилларииииг фасллар буиича 
узгаришига богликдир.

2. Тирик индивидларнинг оптимум ва минимум критик нукта- 
лари доимо бир хил булмайди. Индивидларнинг узгарувчанлиги, 
тур вакилларининг наслий бслгилари сифатига, уларнииг жинсий, 
ёш ва физиологик \олатига богликдир. Масалан, айрим капалак 
КУртлари учун минимал \арорат —7°С, балогатга стган формалари 
учун —22°С, уларнинг тухумлари учун —27°С \исобланади. —10°С 
куртларни нобуд килади, лекин тухумлар учун зарарсиз. Бу мисол-
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дан куриниб турибдики, турнинг экологик валентлиги (чидамлик 
чегараси), тур вакилларининг чидаш чегарасидан юкори.

3. Организмларнингу ёки бу экологик омилнинг таъсирига чи- 
ламлилигини аниклашда шу экологик омил билап бир кдгорда бошка 
омиллар к,андай куч билан таъсир килишига бомик. Бундай *олат 
экологик омилларнинг биргаликда организмга таъсир килишидан 
келиб чикади. Масалаи, тур юкори \ароратни нам \аводан кура 
курук\аводаяхши утказиши мумкин. Шамолсиз, бсрк вадарахтли 
жойга Караганда, кучли шамол эсадиган очикжойда музлаш кучли 
на тсзрокбулади. Усимликларнингсулибколишини тупрокдаги нам- 
ликни ошириш, \аво \ароратини пасайтириш ва парланишни ка- 
майтириш йули билан тухтатиш мумкин.

Экологик омиллар организмларга таъсир килиш жараёнида, бир- 
бирларини тулдириб, маълум даражада бир-бирларининг урнини 
босиб боришлари мумкин, лекин бир экологик омилни, иккинчи 
омил билан алмаштириб булмайди. Масалан, бир тажриба участка- 
сида гупрокда етишмаган намликни ерни сугориш билан копланса, 
тупрокла етишмпй турган бир минерал моддани (N зP04) иккинчи 
модла ( К яР0 4) билан алмаштириш мумкин. Лекин, шимолий мин- 
таедларда етишмайдиган иссикликни ёки чул зонасида унинг ор- 
тикчалигини на намлик ва на ёруглик билан алмаштириб булмайди.

4. Айрим экологик омилларнинг оптимал \олатдан узоклашиши 
бошка омилларнинг оптимал даражасида организмгатаъсир килишига 
кдрамасдан гурнинг^аётчанлигини нокулай шароитда колдиради. Баъ- 
заи иккиламчи даражадаги ёки шу му^итда булмай вактинча пайдо 
булган омиллар организмларнинг ривожланишики чегараловчи дара- 
жасига к^лар кутарилиши \ам мумкин. Масалан, пахгазорларда гуза 
чанокларинингочилишини тезлаштириш максадида кучли кимёвий 
моддалар билан дефолиация утказилади. Бунда \амма экологик омил
лар оптимал булишига карамай гуза танасидаги барглар аста-секин 
Курий бошлайди. Му\итда тирик организмлар уртасидаги муносабат- 
лар \ам айрим \олларда чегараловчи омил булиши мумкин. Масалан, 
анжирнинг чангланиши Урта денгизнинг махсус ариси (В1аяорИава) 
оркали утади. Демак, му\итнинг \амма абиотик омиллари (\арорат, 
иссиклик, ёрумик, намлик) оптимал даражада булишига кара май. 
усимликларнингривожланишида ваайниксауларни наел колдиришда 
биотик омил (арилар оркали) чегараловчи даражага кутарилган.

5. Экологик омиллар организмларга бир вактда таъсир килади. 
Бир омил таъсири сузеиз бошка омилнинг таъсирига бомик ва 
маълум даражада \амда маълум вактда бирини урнини иккинчиси 
босиши мумкин. Масалан, чул минтакасида намликнинг етишмас- 
лигипп тунги соатлардаги х,авонинг намлиги бир оз даражада булса 
\ам коилайди. Арктикада етишмаган иссиклик ёз фаслидаги ёруг 
кунлар хисобига копланади. Лекин бирорта экологик омилнинг



урнини бошкаси боса олмайди. Чунончи фототроф усимликлар epyF- 
ликсиз уса олмайди. Агар эрта ба*орда эфемер ва эфемероидлар 
учун бирламчи экологик омил ёрурлик ва иссиклик булса, уларни 
УРУр \ ° сил килиш даврида эса намлик \амда ози^а моддалар асо- 
сий омилларга айланади.

I l l  боб
АСОСИЙ А БИ О ТИ К О М И Л Л А Р  ВА О Р ГА Н И З М Л А Р Н И Н Г  

ЭКО Л О ГИ К  М О С Л А Ш И Ш И

Му^итнинг и^лимлик мо^ияти — унда турли хил тирик орга- 
низмларнинг яшашидир. Жумладан, Урта Осиёнинг чул ва даштла- 
рида ёки Африка саванналарида сутэмизувчи хайвонлар билан бир 
Каторда \ашаротлар \ам яшайдилар. Лекин, кийиклар, сайгок^ар 
ёки буйи 2 м дан орти^ жирафалар, утлар орасидаги чумолилар 
учун яшаш му\ити ^ар хилдир. Чунончи уларнинг яшаш му\ити 
макро-, мезо- ва микроикутимли булиши мумкин.

Макрошумм (ёки регионал hvihm) — маълум жойнинг геогра
фик орогафик \олатларидан келиб чик,ади. Масалан, Тошкент вило- 
яти ёки O ap FO H a  водийсининг ерлари, К.изилкум, Олой водийси 
каби катта майдонлар макроиклимга мисол була олади. Макрои^- 
лим ичидаги айрим абиотик омиллар компонентларининг узгариб 
туриши, шу катта майдон ичида мезоимимни келтириб чи^аради. 
Масалан, Чимсн торидаги арчазорлар, Кизилкумдаги саксовул урмон- 
лари, катта тепаликнинг шимолий ёки жанубий к,ияликлари, кул 
ёки сув омборларининг атрофи мезоик/жм \исобланади. Макро- ва 
мезоикдимлар учун илмий материаллар маълум аппаратлар ердами- 
да йигилади. Аппаратлар эса ер юзидан 1 —2—3 м баландликда, усим- 
лик билан к,опланган жойга урнатилади ва ёруглик, \арорат, нам- 
ликка оид маълумотлар шу аппарат ёрдамида тупланади.

Микронцлим (ёки экоикдим) — тирик организм даражасидаги 
икдимдир. Макро- ва мезоикдимда табиий вок,еликлар урганилса, 
ми кройку им да организмларда \осил буладиган жараёнлар, ^аракат- 
лар махсус аппаратлар ёрдамида урганилади.

Юкорида кайд к,илинган му\ит ицлимлари ичидаги турли абио
тик омилларни ва уларни тирик организмларга таъсирини алоадша- 
ало^ида куриб чик,амиз.

I I I .  1. Ёругликнинг организмларга таъсирииииг 
экологик мо^ияти

Тирикликнинг \амма хиллари ва хусусиятлари космик ходиса- 
лар билан чатишиб кетган. Ер юзида \аётнинг келиб чик^иши ва



тирик организмларнингфаолияти биринчи навбатда абиотик омил- 
лардан Куёш нурига богликдир.

Ер юзасига етиб келадигам куёш радиацияси асосий энергия 
манбаи булиб, планетада иссикдик балансини, организмларда сув, 
газ на моддалар алмашинуви, усиш ва купайиш, атротроф орга- 
низмлар томонидан органик моддалар \осил килиш ва организм
ларнинг \аёт фаолиятининг туда утиши учун яшаш му\итини ву-
жудга келтиради.

Ер юзига куёшдан энергия келади. Кусшдан Ерга етиб келадиган 
турли нурлар окимипингтулкинлар узунлиги мингдан кичик анг
стрем (1А=10‘|‘ см)дан минглаб метрларгача улчанади. Куёш радиа- 
циясииинг мураккаб окимлари атмосфера кдтламларидан утиб, Ер 
юзига куринувчи нурлар (3900—7700 А) сифатида етиб келади, бу 
куёшдан чикаётган нурнингтахминан 50% ини ташкил килади. Ат- 
мос^юраминг озон катламида ультрабинафша (УБН ) нурларнинг бир 
Кисми ютилади, шу катламда узун тулкинли нурларнинг 2950 А, 
инфракизил нурларнинг уртача 2,4* 104 А ва радиотулкинли нур
ларнинг ЮАдан юкориси ютилади.

Атмосферадан утиб келаётган куёш нури доимий булиб, бир ми- 
иутда 1,98 дан 2 кал/см2 ни ёки бир йилда 5 • Ю20 ккал ни ташкил 
этади. Ернинг коропгу кисмига етиб келадиган куёш нури I мин 8,3 
Ж/см2 га тенг; куёшнинг ёрумик энергияси^ 2 ' 10~Ч)ЛЖ.МНД. км 
масофани босиб утиб Ер юзига етиб келали.Бутахм иниц лауреат- 
кичга доимий куёшли (Б,,) деб ном берилган. Планстага йил даво- 
мила 5628 • 1021 куёш энергияси етиб келади.

Ернингиссикдикбалансн уртача 3024* 10 — 3318* 102 (Ж/см2 йил), 
курукпик учун эса 2058 ■ 102 (Ж/см2 йил) ни ташкил этади. Бу иссик- 
лик бугланишига ва фотосинтез жараснн (23%) учун сарфланади.

Ер юзига ёки усимликлар устига тушадиган нурлар киска тулкин- 
лп д=о,3-4,0 мкм ва узун тулкинли X > 4,0 мкм радианияларгабули- 
падн. Тирик организмларнинг *аёт фаолияти учун киска тулкинли 
куёш радиацияси катга а\амиятга эга. Киска тулкинли нурлар уз 
нанбатида ультрабинафша (Л.<4,0 мкм), куринувчи (X—0,39-0,76 мкм) 
ва ин(|)ракизил нурларга якин (Х=0,76-4,0 мкм) радиацияларгабули- 
нади.

Инсон кузи билан кабул килинадиган (куринувчи радиация) 
электромагнит тулкинларнинг дианазони физиологнк радиация 
<А=0,35-0,75 мкм) мо\иятига тугри келади ва экологик спектор 
допраеида <Х=0,35-0,75 мкм) усимликларда утадиган ва бутун ти- 
рнк оргашпмлар учун катга а^амиятли булган фотобиологик жара- 
сппп юзага келшради.

Кусшдан ажралаётшн радиацнянинг (99,9%) тахминан 19%и ат- 
мосфсрадан утиш нак^ида ютилиб кстади, факат 47% игина тугри 
»а сочилган нурлар сифатида Ер юзига етиб келади.



Туфи нурлар I дан 30000 нм гача булган узун тулкинларда булиб. 
нурлардан 1—5% мни ультрабинафша, 16—45% ини куринувчи ва 
49-84% ини инфракизил нурлар ташкил килади.

Куёшдан келаётган энергиянинг таркалиши атмосфера \олатига 
ва цуёшнинг Ер устида к,андай баландликда туришига боглик- Маса- 
лан, Ер юзига етиб келадигаи нурларнинг 24%и туфи ва 23%и со- 
чилган нурлардан иборат. Шимолий минтакаларда куёшдан келаётган 
нурнинг 70%и сочилган нурлардан иборат булиб, экваториал минта
каларда сочилган нурлар 30% ни, туфи нурлар эса 70% ни ташкил 
килади (9-расм). Булутсиз атмосфера куеш радиацияси 400—480 нм 
тулкинларини мукаммал утказади. Ер юзига факат узун тулкинли 
нурлар (290—380 нм) етиб келади.

Хаёт учун хавфли к,иск,а тулкинли ультрабинафша нурлар атмос- 
фсранинг озон катламида ютилиб кстади, лскин уларнинг 250—300 
нм тулкинлилари кучли бактероцидлик мо\иятига эга булиб, за- 
рарли микроорганизмларни побуд килади. Агар шу нурлар \айвон- 
ларгатаъсир к,илса, уларда «Д* витаминнинг^олати бузилади, орга- 
низмлаги нормал жарасн ишдан чикади. УБН  нинг 200—400 нм 
тулцинлари эса инсон танасига тушса, терини кизартиради. тан ада 
моддалар алмашинуви жараснини бузади.

Помир тоги (3500—4100 м баландликда) шароитида УБНлар ва 
бошка экологик омиллартаъсирида усимликлар ер багирлаб усади, 
уларнинг япроклари майда, ингичка, калин булиб бошка жойларда 
учрайдиган шундай турларнинг систематик белгиларига туф и кел- 
майди. Хаттоки, шу тогдаги Зоркул сувида учраган бир \ужайрали 
сувутларнинг \ужапра катталиги бошка жойдаги шу турдаги хужай- 
раларидан 2—3—5 мк кнчик булган.

2 2  т
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радиация кучинииг 
атмосфсрадан Утишила 

камайиши (Дажо. 1975).

9-расм. Киска тулкинли 10-расм. Урта Осисда кусш  
раднаииясинннг онлар буйича  

микдори, ккал/см!. 1 — 1968 Нил; 2— 
1988йил.



У  рта Осиё \удудида куёшдан келаётган нур ой ва фасллар даво- 
мида (10-расм), турли кенгликларида \ам \ар хил (16800—82000 
кал/см2) булади (2-жадвал). Лтмосферанингтиник коэффициенти 
0,5 деб олинса, июнь ойида куёшдан тушадиган энергияси очик 
булутсиз кунда 1,11 кал/см2, уртача булутли кунда 0,57, декабрь 
ойида эса 0,24 дан 0,06 кал/см2 мин ни ташкил килади.

Демак, куёшдан келаётган радиация нурлари турли баландликда 
\ар хил курсаткичга эга (3-жадвал). Хатгоки у бир жойнинг узида 
турли вактдатурлича (1,50— 1,59 дан, 1,69—1,78 кал/см2 мин) булади.

2-жадвал

Т У РЛ И  К Е Н Г Л И К Л А Р Д А  КА БУЛ  К .И Л И Н А Д И ГА Н  
У М У М И Й  И С С И К Л И К  (Дажо, 1975).

Ж О Й Л А Р Н И Н Г  ном и Ёзги (турт 
ойда), кал/см2

Йил давомида, 
кал/см2

Арктика миитацаси (80 ш .кенглик) 13600 16800
Борсальмиптак^си (60 ш .кспглик) 30600 43600
М^ътадил-совук миигак,а (48—52 ксмг.) 36500 54700
Муътадил-иссик минтазд (39—45 ксмг.) 41000 82000

3 -ж ад вал

Т У Р Л И  Б А Л А Н Д Л И К Л А Р Д А  К А Б У Л  К И Л И Н А Д И ГА Н  И С С И К Д И К  
(Дажо, 1975; Эргашсв. 1979)

Ж О Й Л А Р Н И Н Г  Н О М И БАЛАНДЛИК, м
Куеш

радиацияси,
кал/см2/мин

Т О Р Е Н  (Альпнингденгизбуйлари) 1200 1,62
Давос (Швейцария) 1600 1,59
Такубая (Мексика) 2300 1,66
Тламакас (Мексика) 3900 1,69
Попокатспетсль (Мексика) 5300 1.71
Грисгейм (Г Ф Р ) 7500 1,72
Омаха (АК.Ш ) 2200 1,78
Узбекистан (тог этаклари) 1800 1,61
Помир (Тожикистон) 3600 1.64

£ Р У В 1 И К Н И Н Г  Э К О Л О Г И К  М О ХИЯТИ . Ёругликнинг эко
логик мо^ияти, унинг кун давомида тирик организмга таъсир килиш 
тезлиги куёш нурининг (спектрал) таркибидан келиб читали.

Куёш нурларининг усимлик япрогига таъсирини 4 та физиоло
гик зонага булиш мумкин:

1) 300—520 нм узунликдаги тулкинлар таъсир киладиган мин- 
такд: куёш нурининг бу тулкинлари хлорофилл, каротиноид, про
топлазма, ферментлар томонидан ютилади, кабул килинади;



2) 520—700 им узунликдаги тулкинларни факат хлорофиллгина 
Кабул киладиган туксарик-кизил нурлардан иборатдир. Бу нурлар 
\амма физиологик жарасиларда фотосинтез, ривожланиш ва форма 
\осил кил и ища катта а\амиятга эгадир.

3) 700— 1050 нм инфракизил нурлар зонаси, яъни «абиотик ра
диация» булиб, уларнинг \еч кандай биологик а\амияти йук-

4) 1050 нм дан иборат юкори зона узун инфракизил радиация- 
лар, кучли иссякших ом ил и булиб, уни цитоплазма ва сувгина юта- 
ди холос.

Кусш радиациясининг япроктомонидан фаол кабул килинади- 
гани тук сарик-кизил ва кизил нурлар (600—680 нм) булиб, ик- 
кинчиси УБН  (300—520 нм), учинчиси минимум даражада кабул 
Килинадиган сарик-яшил (550—575 нм) нурлардир. Инфракизил 
нурлар ютилганда япрок кизиб кстади, лекин паст \ароратли шаро- 
итда бу нурлар хлорофилл томонидан кисман ютилади ва фотосин
тез жараёнида кисман фойдали булсада, усимликларнинг ма\сул- 
дорлигини пасайтириб юборади. Сарик-яшил нурлар япрок томони
дан камрок ютилади ва улар фотосинтез жараёнигатаъсир килмайди. 
Лекин, ёруглик манбаи сифатида а\амияти бор. У БН  тирик орга- 
низмларнинг \аёт фаолиятига салбий таъсир килади. Масалан, сув 
юзаси УБН  билан нурлантирилса, сувнинг 30 см калинлигидаги 
тирик жонзотлар нобуд б^либ, сув стериль ^олатга келади.

Усимлик ва ^айвонлар ёругликнинг узок ва киска муддатли таъ- 
сирига жуда сезгир булади. Улар куннинг коронгу ва ёругликнинг 
дакикали узгаришидан таъсирланади. Тирик организмларнинг вази- 
фалари умумий биологик фотопериодизм ва биологик соатлар каби 
вокеликларнинг механизмларига мослашганлар.

Куёш нурининг \аммаси \ам бир хил биологик мо^иятга эга 
эмас. Усимликларга энг куп физиологик фойдали фаол нурларгина 
(Ф Ф Н ) а^амиятлидир. Ф Ф Н  ^симлик япрокларидаги пигментларни 
Кабул килиб, ^симликлар ривожланишида энергияни бошкариш 
а^амиятига эга, куёш нурининг колган кисми пигментлартомони
дан ютилмайди ва фотосинтез жараёнида кдтнашмайди.

Фотосинтезнингасосий реакциясини куйидагича ифодалаш мум- 
кин:

лС 0 2+2лН2Х+ куеш энсргияси м ° р°Ф илл + л [(С Н 2<Э)| + ^ Х 2 + Н2Х
екнбошца 1 2 2 2 

_______________________пигмснтдар_________
^ 4»

Бу ерда: Н2Х — электрон донор; Н — водород; X  — кислород, 
олтингугурт ёки бошка тикловчилар (масалан, H 2S ни тикловчи 
сульфобактериялар).

Нормал холатдаги яшил япрок унга тушаётган Ф Ф Н н и н г  85% 
ини ютади. Нурнинг колган 15% и 7,5% барг юзасидан ва унинг



ички \ужайралари томонидан 
кайтарилади. Лекин, ипрокёни- 
дан тушадиган инфракизил 
нурларнинг 70% ини кяйтара- 
ди. Ф Ф Н  уртача 6— 12% к,айта- 
ди. Яшил нурлар кучли (10— 
20%), туксарик, ва кизил нур
лар кам (3% атрофида) кайтали. 
Улар усимлик танасидагн би- 
ринчи кдтлам хужайра-тукима- 
лари томонидан ютилади ва 
юкори энергия \амда кимёвий 
фаолликка эга булади (11- 
расм).

УБН ёрдамида \айвонларда 
витамин «Д» синтез килинади. 
Ундан ташкари УБН  купчилик 
\ашарогларнинг куриш аппарат- 
лари томонидан кабул килина
ди. Улар усимликларда турли та
шки шакллар \амда *ар хил 
биологик фаол бирикмаларнинг 
синтез булишига сабаб булади. 

Куёш радиациясинингэко
логик спектри таъсири остида усимлик ва х,айвонлардатурли мосла- 
нишлар юзага келади. Яшил усимликларда куёш нури таъсирида: 
I) ёруглик ютувчи пигментлар комплекси юзага келади ва улар 
ёрдамида хлорофилл ва хлоропластлар \осил булиб, фотосинтез 
жараёни булиб утади; 2) огизчалар аппарати ишлаиди; 3) усимлик 
танасида газ алмашинуви ва транспирация жараёни содир булади;
4) турли ферментлар, оксил ва нуклеин кислоталарнинг сиптсзи 
тезлашади; 5) ёруглик таъсирида усимликлар \ужайраларинингбули- 
нипш, купайиши, уларнинг ривожланиши, гул, гуллаш, мсва, дон 
\осил булиши булиб утади; 6) ёруглик таъсирида усимликларда турли 
ранглар хреил булиб, улар уз навбатида гул ни чангловчи \ашарот- 
ларни узларига жалб килади.

Хайвонлар учун асосан куринадиган нурлар катта а\амиятга эга. 
Хайвонлар ёруглик ёрдамида узлари яшаётган макоида ориентир 
олиш, курит, фаол \аракат килиш, предметларни фаркдаш ва улар 
уртасидаги масофани аникдаш, куриш органлари ёрдамида хавфдлн 
кутулиш, озицд тониш ва энг му\ими Узи яшаб турган му\ит билап
биологик муносабатда буладилар.

Ернинг уз уки атрофида айланиши организмларни му\итнит 
кун давомида буладиган узгаришларига, Ернинг Куёш атрофида

з.ошяисм МИНУТЛА »,м. ж(лм’соатд»

М-расм. Тушастгаи куёш нури \исобига 
япрокнииг энергетик баллиеи 

(Ннчнпрович. 1967): А  -  гушаётгап 
энергмянипг умумий таксимланиши;
Б  — яшил я прок ютган эиергияпинг 

таксимланиши.



айланиши эса улариингфасллар «а йил давомидаги му\ит узгариш- 
ларига мосланишига олиб кслади. Бунинг патижасида организмлар- 
даёрурликка нисбатан мосланиш мсханизмлари вужудга келган.

Ёруглик таъсирида му\ит \арорати ва намлик даражаси уз[ара- 
ди, организмларда кун, фасллар давомила булиб утадиган биоритм- 
лар таъминланади.

Ёрурликнинг фаоллиги на кучи жой (рсльсф)иинг долатига 
бомик,- Кияликнииг жанубий томоиига куёш мури купроктуш- 
са, шимолий ёнбагирларига камроктушади. \ар  бир жой узининг 
ёрурлик рсжими билан тавсифланади ва ёрурликнинг таъсир этиш 
кучи ерминг баланд-пастлиги, тскислигига богликдир. Ерга ту- 
шаётган тик ва сочилма нурлар усимликлар томомидаи \ар хил 
Кабул к,илинади. Масалан, шимолий кенгликларга куп тушадиган 
сочилма нурлар усимликларда фотосинтез жараёними фаол утиб, 
ма\сулот беришига етарлидир. Лекин бу ерда усимликлар \осили- 
нинг пастлиги ёрурлик туфайли эмас, балки \ароратнинг паст 
келиши билан боглик,. Масалан, йил давомида У рта Осмёга туш- 
ган кус 1 И энергияси микдори Шпицбергснга тушган нурдан 10 
баробар купдир. Арктикада иссикдикминг стишмаслигидан ёрур- 
ликнинг фойдали кучи усимликлар томонидан фойдаланилмай 
кол ад и.

Тропик минтакдаа сув бумари атмос(1>ерада маълум катлам \осил 
килиб, кусшдан келаётган радиациями ва унинг ёруглик кучинп 
анча пасайтиради. Чул ва дашт зоналарида сув бурларининг стиш
маслигидан ёрурлик кучи катта, усимликларлаги транспирации жа- 
раёни паст булади. Усимликлар юкрри \арорат ва кам намлик ту- 
(|)айли куёшдан келастган ёруглнкни тула узлаштирмайди. Экватор- 
дан кутбларга цараб куёш нурларпнинг атмосфсрада ютилиши 
купаяди ва ерга етиб келиши камайиб боради. Лекин, шимолга цараб 
чирорат борган сари сочилма нурларнинг купайиши патижасида ёз 
фаслининг муътадил зонасида умумпн куёш энергиясининг микдо- 
ри экватор зонасига Караганда куп булади.

Очикжойдаги усимликлар тугри ва сочилган нурлардан ташкарн 
кишда кор юзасидан крйтадиган нурларни \ам кабул килади. К,ор 
юзаси уртача бир куилик ёругликнинг 30% ими, тоза кор 80% 
пурни кайтаради. Кдлин я шил утлок,пар узун тулкинли нурпинг4% 
пни кайтаради. Аймиксадарё, кул ваденгизларнинг жанубий киялик- 
ларидан кайтадиган турри нурпинг микдори 35—85% ми ташкил 
килади.

Сувнингутказувчанлиги \авога нисбатан жуда юкори, яъми кури- 
кувчи нурларни 75% и, инфракизил нурларнинг 85% и денгиз юза- 
сида ютилади, дснгизнинг 30 м чукурлигида куринувчи мурлар 
17% ютилса, инфракизил нурлар йук \исобидадир (4-жадвал).



С У В Н И Н Г  К У Ё Ш  Р А Д И А Ц И Я С И Н И  У Т К А З И Ш  Д А Р А Ж А С И  
(Дажо. 1975).

Ж О Й Л А Р
Кусш  спскгорининг 

5500А*да ютиладиган
КИСМИ, %

Инфракизил 
радиаиияни 8000А* 

ютилиши. %

1. Атмосфсрадан ташкарида 100 100
2. IO kopm t̂of (4420 баландлик) 93 97
3. Денгиз сат*и 75 88
4. Gyu юзасидан 2 м пастда 71 2
5. Сув класидан 30 м пастда 17 —

Сув юзасигатушадиган куёш радиациясининг умумий микдори 
жойнинг кдйси кенгликда жойланишига ва атмосферанинг \олатига 
боглик. Яъни \ар хил кенгликларда турлича курсаткич булади, яъни:

Кснглик фадус°... 60 54 42 30 10 0 10 30 42 52 60 S
Ралиациянинг
йиллик тушиши,
ккал/см2 71 78 114 115 145 140 152 147 111 88 57.

Куёшлан келаётган нурнинг маълум кисми сув юзасидан кдйта-
ли:

Кусшпинг Заландлиги, градус“... 5 10 20 30 40 50 — 90
Нурнинг каитиш даражаси, %  40 25 12 6 4 3.

Агар, цуёшнинг турган баландлиги 35е га тенг булса, силлик, 
тулкинсиз сув юзаси иурни 5% га кайтаради, кучсиз шамолда 17%, 
кучли шамолда эса 40% гача нур кайтиши мумкин.

Кул ва сув омборларида сувнииг тиниклиги 1—2 м б^лган вакт- 
да I м чукурликда сув юзасига тушаётган нурнинг 5— 10%и ютила- 
ли, 2 м чукурликда эса шу фоизнинг ундан бир кисми ёки 0,003— 
0,01 кал/см2 мин нур ютилади. Катта тиник кул ва дснгизларда 
сувнинг тиниклиги 10 м гача булса 0,05—0,1, 20 м — 0,01—0,02 ва 
30 м сув тиник булганда 0,0005—0,001 кал/см2 мин. куёш радиаци- 
яси утиб боради.

Маълумки сув, атмосферага Караганда куёш радиациясини куч- 
сизлантиради. Узунтулкинли нурлар сувнинг энг юкориги милли- 
метрларида ютилса, инфракизил нурлар юкориги сантиметрларида, 
У Б Н  нурлар эса 1 м калинликда ютилади. Ф А Р  жуда катта чукур- 
ликка етиб боради ва денгизларнинг катга чукурликларида кук- 
яшил, кулларда эса сарик-яшил гира-шира нурлар булади.

Сув \авзаларининг ёругоик режими куйидаги омилларга бог- 
лик, яъни: I) сув устидаги ёруглик шароитига; 2) сув юзасидан



кайтастган ва атрофга таркалаётган пурга,
Кусш юкори турган вактда тинч турган сув 
юзасига тушаётган нурнинг уртача 6% и 
цайтади, кучли толкни булганда эса 10% 
иур (фйтэди. Нурнинг куп кисми сувга утмай- 
ди ва шунинг натижасида сув остида унинг 
узунлиги курукдикка нисбатам анча киска 
булади; 3) сув чукурлигининг ортиши би
лап куёш радиациясининг экспоненциал 
утиши камайиб боради. Куёш радиацияси 
сув, лойка ва планктон организмлар томо- 
нидан ютилади, атрофга кайтарилади. Даре 
сувларининг 50 см чукурлигида ютилади- 
ган нурлар 7% га камаяди.

Тиниксувли кулларда ФАРнинг 1% сув- 
нинг 5—10 м чукурлигига етиб боради. Ден- 
гизнинг киргокдаригаякин жойларида 1% 
радиация 60 метргача, океаннинг гиник сувларида эса нур 140 м 
гача етиб боради (12-расм).

Сув усимликларида куёш радиацияси спекторининг узгариши 
билан, уларда иигментлар таркиби турли чукурликларда \ар хил 
булади. Чукурлик ортиши билан сарик-кизил нурларнинг спектор 
кисми камайиб боради. Хаворанг, яшил, кук нурлар сувнинг анча 
чукурликларига утади (12-расм). Турли чукурликлардаги сув усим- 
ликлари кушимча каротиноидлар, фукоксонтин (кунрир сувутлар) 
ва Я-фикоэритрин (кизил сув$гглар) хосил килиб нурларни кабул 
килиш чегараларини кенгайтириб турадилар. Усимликлардаги бу \олат 
сув чукурлиги узгариши билан узгарадиган сругликспекторларидан 
келиб чикади.

Яшил усимликларнинг фотосинтез киладиган органлари мурак- 
каб ва \ар хил ички тузилишларга эга булиб, кабул килинган энер- 
гиянинг маълум кисмини кайтариш ва куп кисмини органларга 
таркатадиган узларига хос оптик системага эгадир. Япрокнинг куёш 
нурини ютишила унинг кандай \олатла жойлашиб туриши катта 
а\амиятга эгадир, яъни барг юзасига келаётган куёш нурларининг 
окими унинг юзаси ёки оркд томони билан жойлашиши \амда баргни 
жанубга ёки шимолга караб туришига борликдир. Купчилик усим- 
ликлар ёрурликка нисбатан фотогропик реакция хусусиятинингбор- 
лигидан япрок юзаси, нурнинг куп томонига караб максимум ори
ентация килиб, япрокдар энергия манбаи — нурларнинг келиш то
монига актив харакат килади.

Усимликлар япрокдарининг бундай экологик жойланиши таби- 
ий энергиядан тула фойдаланишга мосланишдан ва усимликлар коп- 
ламииинг оптимал тузилишидан келиб чиккан (13-расм).
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узгариши (Лархср.
1975).



13-расм. Турли усимликлар цопламига кусш нурининг утиши 
(Лархср. 1975).

Хар кдндай фитоценозларда учрайдиган усимликлар япроклари- 
нинг жойланишига караб, куёш радиациясииинг кучи камайиб бора- 
ди. Усимликларнинг барг билан крпланиши барг  ю з а с и н и н г  
н к д е к с и  ёки барг  и н д е к с и  ( Б И ) деб айтилади. БИнинг 
умумий майдони тупрок,нинг маълум юзасида усаётган ^сим- 
ликларнинг \амма баргларининг кушилган юзаси билан улчанади 
ва тупрок юзасини к,оплаган баргларнинг чексиз улчами (размсри)- 
даи иборагбулади. Яъни:

_  \амма баргларнинг умумий майдони 
усимликларнинг копланган тупрок юзаси

Одатда, 1 гектар ерга экилган кишлок, хужалик усимликлари 
баргларининг цушилган умумий майдони 4—8 гектар юзани таш- 
кил килади. Лекин, баргларнинг оптимал майдони 40—60 минг м2 
га етади. БИнинг курсаткичи турли усимликлар копламидатурлича. 
Масалан, к,ора кайинли урмопларда 6—7, карагайзорларда — 7—10 
на корак,арарайзорларда — 11 — 12 гатенг.

Купчилик усимликларнинг гуру\паркга озгина нам таъсир килиши 
билан, улар ёрукликка ута таъсирчан, сезувчан булиб кдпадилар. 
Масалан, карагай, корацарагай, сабзинингуруглари ёругликда тез 
униб чикааилар. Баъзи усимликларнинг (Vcrbascum thapsus. Lactuca 
sativa) урумари кучли ёруглик энергияси таъсирида упади. Бир йил- 
лик Bromus tectoruni, пиёз, картошка, купчилик црвоедошларнинг 
урумари épyF булмаган жойда ковок, ичида *ам униб чикади. Кунгир- 
бошлиларнинг униб чикиши учун эса анча ёруглик керак булса, 
тамаки уругинингунишига 0,01 с. нур керак, холос.

Турли усимликлар ёруглик нурларининг таъсирига караб турли
ча тезликда усадилар. Масалан, коракарагай дарахтинингёш ни\ол- 
лари танада етарли даражада органикозика моддалартупланмаган- 
лиги сабабли ёруглик етарли булмаса нобуд буладилар.



Ёрурликетарли даражада булса, усимликларнингбугин оралик- 
лари ва, умуман новда яхши усади. Купчилик дарахтларнингбаланд- 
ликда усиши (50—90% ёрумик булганда) \ам узгармайди. Ленин, 
ёруглик кам булса, улар паст буйли булиб усадилар.

Ёрумикни севувчи купчилик усимликлар ёрур томонга караб 
усадилар ва уларминг юкориги кисмлари 180% гаайланади. Бу\олат 
фо т о т ро пи зм  деб айтилади.  Баъзан ёруглик камжойларда 
усимликлар уз таналарини буриб, эгилиб ёруглик томон интилади- 
лар. Усимликларнинг пояси, япрокдари учуй (|ютотропизмнинг эко
логик мо\ияти — улар усиш, ривожлапиш даврида оптимал ёрур- 
ликолишдан иборат.

Эркин \аракат киладиган хивчинли организмлар (эвглена, хро- 
муллина, эвдорина, вольвокс, папдорииа, пурпур бактсриялар) 
ёругик манбаи томон \аракат киладилар. Бу холат фотота  кс и с 
деб айтилади. Фототаксисга яна бир мисол, ёруглик йук холатда 
цитоплазма ичидаги хлоропластлар маълум даражада текис жойла- 
шадилар. Озрокёругликда хлоропластлар \ужайра кобип1га тушаёт- 
ган ёруглик томонига жойлашадилар. Тик тушаётган куёш нурида 
эса, хлоропластлар хужайрапингён томонига жойлашадилар ва ёрур- 
лик уларнинг ён кирраларига тушади.

Айрим лолларда поя ва япрокпарнинг усиши, усимликни бош- 
карувчи органга таъсир киладиган ёруглик оркали юзага келади. 
Масалан, К,уёш нурииинг кучли ёритиши натижасида мармарак- 
нипг ён новдалари горизонтал усади ва унинг шохчалари \амма 
томоидаи ёритилади. Хризантема усимлигининг ён шохчалари эса 
ёругликда вертикал усади.

Ёруглик таъсирида купчилик усимликларпинг гул ва тупгулларн 
(коки, туятовон) эрталаб очилиб, ксчаси епилади. Бошкд усимлик- 
лариинг (кукнори) гуллари эргатонгдаочилса, бангидевоианинг гули 
кечрокочилади. Ёрумикка нисбатан барглар кундузи ва кечаси \ар 
хил жойлашадилар. Масалан, ловии усимталари тунда вертикал холат- 
дабулса, барг пластинкалари ергаэгилган \олда булади. Тамакининг 
барглари ку|щузи горизонтал, кечаси эса вертикал \олда булади.

Усимликлар еруглик энергиясини кабул килгандан кейин фото
синтез жарасни кетади. Бахорда эмап урмопларининг паегки кисми- 
га куёш нурининг 50—60% и ер юзасига стали, ёзда дарахтлар калин 
барг билап коиланган вактда хаммаси булиб 3,5% нур ер юзасига
етиб келади. Эман урмонларида бахррда (|ютосиитсзнингтезлиги 100— 

МгСОт ^ . с МгСОг120-— ^ булса, ёз фаслида бу курсаткич 5— 15 Г;С~1Т га тенг
булган.

К,уёш нурини к^бул килиш барг морфологиясига, унинг пояда, 
шох »а шохчаларда \амла усимликнинг узиии яруслар буйича жой- 
ланишжа бокликдир.



Икки йиллик эманнинг 
(Quercus robur) ёрумик таъ- 
сирида усишини ёзда куза- 
тиш шуни курсатдики, ёруг- 
ликнинг 3,5% и унинг ^си- 
ши учун кам, 57% дан юкори 
ёруглик ортик,ча булиб, сал- 
бий таъсир курсатди, 13,5% 
нур эса унинг оптимал уси
шини таъминлади (14-расм).

Яшил япрокдар уларга ту- 
шаётган куёш нурларининг 
уртача 75% ини ютади. Ле- 
кин, шу энергиянинг фото

синтез учун фойдали коэффициенти жуда \ам кам, яъни табиий 
шароитда интенсив ёругликнинг 1—2%, паст ёругликнингэса тах- 
минан 10%и фотосинтез учун сарфланади. Усимлик япрога томони- 
дан кабул к,илинган 90—99% энергия эса усимлик танасида иссик,- 
лик энергиясига айланади, сувнинг транспирацияси ва бошк,а жа- 
раёнларнинг утишига хизмат килади.

I I I . 2. Ёругликка нисбатан усимликларнинг 
экологик гуру\лари

Юкорида келтирилган маълумотлар шуни курсатадики, ёруглик 
энгасосий му\ит омилларидан \исобланади. Ёрумикнинг мо\ияти 
биринчи навбатда яшил фототроф усимликларнинг экологик стату- 
сига киради, чунки улар экосистеманинг бирламчи продуцентлари 
ва уларнинг *аёт фаолиятлари ёруглик энергияси таъсирида утади.

Усимликлар ёруглик таъсирида маконда турли экологик гуру\- 
ларни хосил килади. \лр  бир жойнинг ёруглик режими, экологик 
шароити ва шу жойга хос усимликлар, уларнинг гуру^и булади.

Ёругликка нисбатан усимликлар учта гуру\га булинади:
1. ЁРУ ЕП И К Н И  СЕВУВЧИ  УСИМ ЛИКЛАР ЁКИ  ГЕЛИО- 

ФИТЛАР. Бу гуру\га кирувчи усимликларнинг оптимал хаёт фао
лиятлари куёш нури тулик, тушадиган очикму\итда утади. Бундай 
усимликлар кисман булсада, соя-салкинга муглак, чидамсиздир. Ге- 
лиофитлар учун умумий хусусиятлар: улар танасида узак органлари 
яхши ривожланган; ксилемалар ва механик тукималарнингбир-би- 
рига нисбати оптималдир; бугинлар оралиги калта; барглар шакли 
мураккаб эмас ва кичик \уж<*йрали; дифференциаллашган мезофил 
\олат; бошк,а гуру\усимликларига нисбатан гелиофитларда хлоро
филл куп. Лекин хлоропластлар майда (200 гача). Хлорофилларда 
нигментлар (П 700) куп булиб, хлорофилл «а» ва «в» нинг нисбати

14-расм. Ёзда икки йиллик эманнинг 
(Quccus robus) нисбий ёругликка боглиц 

Чолда Усиши (Jlapxep, 1975)



5 : I га тенг, илдиз си- 
стемаси яхши ривож- 
ланган; улар эрта гул- 
лайди; бир томонлама 
нур тушишига мослаш- 
ган; барг юзасида жуда 
\ам куп усыица аппа- 
ратлари бор; барглари 
турланган; совукка ва 
турли патоген касал- 
ликларга чидамли; ме
таболизм ва иккиламчи 
синтез моддалар куп 
микдорда; хужайра ши-
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15-рлсм. Турли Усимликларни фотосинтез 
жараёиига сругликнинг таъсири 

(Jlapxcp б?йича)
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раси юкори осматик по- 
тенциалга эга.

Купчилик гелиофитлар анимохор усимликлар булиб, урурлари 
майда, очикерларда, сийрак Усимликли жойларда урурдан купаяди. 
Хакикий гелиофитларга: чул, дашт ва утлокзор усимликлари (копил, 
ёлтирбош, чиннигул ва бошкдпар), тундра, юкрри торли ерларнинг 
Усимликлари, сув хавзаларининг четларида усувчи на ярми сувга 
ботиб (камиш, KYFa) турувчи Усимликлар хамда эфемер ва эфеме- 
роидлар билан бир каторда купчилик маданий Усимликлар хам ки- 
ради.

Ёруглик ва соя-салкинга мослашган усимликларнинг фотосин
тез чизири (X) 15-расмдатасвирланган.

2. СОЯГА ЧИДАМЛИ УСИ М ЛИ КЛАР. Бу гурух усимликлар 
ёруглик омилига нисбатан кенг мослашган булиб, улар очи к, epyF- 
лик куп жойларда яхши усади ва ривожланади, лекин, соя жойлар
да хам мослашиб уса оладилар. Шунинг учун хам бу гурух усимлик
лар турли ёруглик режимли жойларда учрайдилар. Уларни сояга чи 
дамли ёки факультатив гелиофитлар хам деб айтилади. Уларга хос 
хислатлар: уларнимг ёруглик омилига кенг мосланиши; ассимилиа- 
цион юзанинг кенгайиши; турли барг мозаикаларининг хосил були- 
ши; нафас олиш тезлиги ва фогосинтезда кртнашмайдиган тукима- 
ларнинг камайиши; хлорофилл концентрациясининг купайиши ёки 
камайиши; хужайра ичида хлоропластларнинг куёш нурининг ту
шишига кдраб жойини узгартириши натижасида фототаксис холат- 
нинг келиб чикиши.

Сояга чидамли усимликларга кдтор дарахтлар: коракдрарай (Picea), 
заранг (Acer platanoides), фаб (Сафтив betulus), коракдйин (Fagus 
silvatica) ва бута хамда чала буталар, куп йиллик ут ва уйда усади- 
ган айрим усимликлар хам киради.



Сояга чидамли усимликларга купчилик утлокзорларда, урмон- 
зорларда усадиган усимликлар, урмон четларидаги ут усимликлар 
\ам киради. Лекин кучли кусш нурида уларни фотосинтетик актив- 
лиги пастбулади.

3. СОЯСЕВАР УС И М Л И КЛ А Р ЁКИ  СЦ И О ФИ ТЛАР — фа- 
кат сояли жойлардагина усадилар. Уларочик, куёш нури куп жой- 
ларда учрамаиди. Эволюцион ривожланиш жараёнида бу усимлик
лар сояли жойларда, усимликларнинг пастки ярусларида усишга 
мослашгаилар. Улар нинабаргли ва баргли дарахтлардан \осил булган 
урмонларда, намли тропик урмонлартурли усимликлари ценозла- 
ринмнг пастки ярусларида учрайдилар ва улар учун ФАРминг I — 
2%  и етарли.

Соясевар усимликларга хос нарса, уларнинг морфологик ва фи- 
зиолого-биокимёвий хусусиятлари, танани куп сув билан таъмин- 
ламганлиги билан богликдир.

Сни0(|)итлар учун хос хусусиятлар: бу группаларга кирувчи усим- 
ликларда механик ва утказувчи тукималарнинг ночор ривожлани- 
ши; катта барг юзасинингборлиги; кутикуляр пардасизбир катлам- 
ли эпидсрманинг булиши; катта ва куп сонли хлоропластларнинг 
ишил пигментлигн; \ужайралараротурларнингяхши ривожланган- 
лиги; окизчаларнинг камлиги; осматик потенциалнингунча юкори 
даражада булмаслиги; бу фуппа усимликлар юкори ёруглик шарои- 
тида транспирация жараёнипи унумли бошкара олмайди ва очик, 
ерларда тсзда куриб кол ад и.

\акикий сциофитларга мохлар, сслягинсллалар, кислицалар, 
фушанка ва майниклар киради. Уларнинг буринлари узун, барглари 
тим-яшил, катта, юпка кутикулали. Хлорофилл «а» ва «в» нинг 
ннсбати 3 : 2 гатенг. Курсатилган усимликлар учун ФАР 0,1—0,2%. 
Айрим сциофитлардан плаунлар — 0,25—0,5% да, бегониялар эса
0,5—1% ФАРда усади.

Бир усимлик тури \ар хил ривожланиш даврида турлича ёруглик 
кучини талаб килади. Масалан, ëui кучатга нисбатан балогатга етган 
дарахт куп ва кучли куёш нурини талаб килади. Шунинг учун \ам 
купчилик дарахтлар уз урурларидаи соя жойларда \ам униб, усиб 
купаядилар (тол, чинор, эман ва бошк )-

Усимликлар минимал ёругликда\осил кил га н органик моддаларни 
нафас олиш жараёнида сарфлаб, узлари усмайдилар. Бу хдлатга ком- 
пснсацион нукта деб айтилади. Бу \олат тур л и усимликларда турлича 
булади. Масалан, ёругликни севувчи усимликларда нурнинг озгина 
пасайиши — 1/5— 1/1 лк, сояли усимликларда эса —1/140—/1/180 лк, 
сояга чидамли усимликлар турлари учун — 1/130 лк, кояларнингёрик- 
ларида, рорларда, сувга ботган \олда усувчи усимликларда — 1/1300
— 1/2500 лк га тенг.



Хайвонлар дунёсининг вакиллари учун \ам ёрурликнинг а\амияти 
катта ва уларнинг яшаш шароити асосий омилларидан бири \исоб- 
ланади. Хайвонларни куриш оргаилари оркали кабул килинаётган 
туфи, сочилган вауларни ураб тургаи предметлардан кайгган нур- 
лар \айвонларга ташки му\иттугрисида тула маълумот беради. Хай- 
вонлар узларининг куриш оргаилари оркали озика ва сув излаб 
топадилар, бошка предметларни курадилар, улар уртасидаги масо- 
фани аникпайдилар, турли хавфдан узларини самайдилар. Хайвон- 
лар томонидан атроф-му\итни тулик куриш, сезиш, уларнинг куриш 
органларини эволюциои ривожланиш даражасига борлик. Масалан, 
купчилик умурткасизбир \ужайрали \айвонлар учун содда тузил- 
ган кузчалар — цитоплазмами ёрурлик сезувчи кисми ёки куп \ужай- 
рали шаклларда махсус ёрурлик сезувчи ^ужайралар ёрдамида му- 
\итдаги борликкабул килинади.

Хашаротларни, бош-оёкли моллюскаларми, кушлар ва сутэми- 
зувчиларни фасет кузлари анча мураккаб тузилган. Фасет кузлар 
буюмлар шакли, улчами, ранги, бир буюм билан иккинчи буюм 
уртасидаги масофани аниклаш имконини беради. Инсонлар, май- 
мунлар, купчилик кушлар учун бинокуляр куриш хосдир.

Куёшдан тушаётган нур кучи ЮООООлюксгатенг, ой нурининг 
кучи эса 3 5 люксни ташкил килади, холос. Шу келаётган мурни 
Кабул килишда куриш органидаги ёругликни кабул килувчи кис- 
мида узига хос физик-кимёвий жараёнлар булиб утади, яъни ёрур
ликнинг кучли ёки кучеизлиги, тугри ёки сочилган ёки ёндан ту
шаётган мурга караб, куз корачиги очилиб катталашади ва натижа- 
да корачикрефлекси куриш жараёнига кушимча бошкарувчи кучдек 
таъсир килади.

Хайвомларнинг атроф-му\ит омилларига морфологик мослани- 
шида айрим организмлар ёругликли, баъзилари кам ёруглик ёки 
ёрумиксиз жойларга мослашган. Очик жойларда яшайдиган \ай- 
вонларда тери пигментлари булиб, уларни доимий куёш нури таъ- 
сиридам сакдайди.

Ер ости сувлари, рорлар, тупрок ичида ёки чириган ёгочлар ора- 
сида учрайдиган \ашаротларнимг личинкалари, \амда ички пара- 
зитларда тери пигменти йуколиб кетган, кузлари эса тула ёки кис- 
ман йуколган.

Ер ости сувларида учрайдиган \айвонлар (стигобионтлар) мут- 
лак кур ва улар ёрурликдам «куркиш» хусусиятига эга. Бундай *ай- 
вонларда куриш оргаилари дегенерация булиб, уларда куриш нерв- 
ларигина са^аниб колган, кузеиз, кур \айвонларга мисол: майда 
рачкилар (Niphargus) ва уларга якин организмлар ер ости сувлари
да, дарё ва булокдарда куп учрайди (N. aquilex, N. puteanus).
5-/4. Эргашев 65



Коронриликка мослашган айрим \айвонларда (стигофилларда) 
куриш пигментларининг йуколиши вактинча булиб, му^итнингузга- 
риши билан у тикланади. Бунга муйловли чувалчанглар (Grenobia 
montenegrina) мисол булади. Бу чувалчанг сув билан Карст рорла- 
рига тушиб ко^са, ранги окариб кетади.

Ерурлик режими узгариши билан айрим балик/шрнинг (Chologaster 
туркуминингтурлари) ранги узгариб туради. Масалан, ер ости сув- 
ларида учрайдиган балик (Chologaster cornutus) тук-КУНРир, унинг 
Корин томони эса кора рангли булса, шу туркумга кирадиган булок 
на дарёларда учрайдиган Ch. papillifems муглакокимтир рангда булади.

Турли чукурликларда учрайдиган баликларнинг куз корачикла- 
ри ва гав\арлари сувнинг чукурлигига караб кенгаяди. Уларнинг 
куриш \ужайралари 1 мм Kÿ3 турида 100 мингдан 20 млн. гача 
майда таёкчалар булиб, улар жуда оз микдордаги ёругликни \ам 
Кабул килиш имкониятини беради.

Денгизларда учрайдиган айрим баликларнинг куриш органлари сув
нинг чукурлашишига караб редукциялашиб кетган. Масалан, денгиз- 
нинг 575 м чукурлигида учрайдиган Chlorapthalmus productus (1) ба- 
ликиинг катта кузи бор, 800—1000 м чукурликда учрайдиган 
Bnthypteoris dubius (2) баликнинг кузи эса нисбатан кичик, 3000 м 
чукурликда учрайдиган Benthosaurusgrallator (3) балирининг кузи яна 
\ам кичикроК- 5000 м чукурликда учрайдиган Bathymicrops regis (4) 
балирининг бош суягида кузнинг урни \ам йук. У муглак кур (16- 
расм).

Бундай организмларнинг курлиги ва куришга мослашган пиг- 
ментларнинг иккиламчи экологик \олати булиб, аста-секин чукур- 
ликка мосланиш натижасида уларни куриш органлари редукиияла- 
шиб кетган. Лекин уларни аждодлари сувнинг юза катламида яша- 
ган ва уларда Kÿpnin органлари булган.

Куриш органларининг табиати турларнинг ва уларнинг эколо
гик яшаш шароитидан келиб чикиши, организмларнингэволюци- 
он рнвожланиш жараенида такомиллашиб борган. Масалан, усим- 
лик гулларини чанглатувчи кашаротлар УБНга юкори даражада сез- 
гир булса, илонлар — инфракизил нурлар спекторига сезгирдирлар. 
Сувнинг ч> КУР жойларида учрайдиган кальмарлар \ам инфракизил

16-расм. Деигиз чукурлашиши билан 
бпликляр кузишшг рсдукииялаииши 

(Швсрдифсгср, 1963)

нурларга сезгир булиб, шу 
нурлар ёрдамида сув тагида- 
ги доимий зимистонда озика 
топадилар. Инсонларбинаф- 
ша рангдан тим кизил ранг- 
лар оралигини \амда киска 
тулкинли У БН  ва узун 
тулкинли инфракизил нур- 
ларни \ам кабул киладилар.



Турли нурларни кабул килиш буйича \айвонлар бир-бирларидан 
кескин фарк киладилар. Масалан, сутэмизувчи \айвонларнинг купчи- 
лиги (итлар, мушуклар, огмахонлар) рангни фарклай олмайдилар ва 
\амма нарсани кора-октасвирда курадилар.

Ёрурлик омилига ва унинг узгарнб туришига цараб. *айвонлар 
кундузги, рира-шира коронги ва тунги гуру\ларга булинади, 

Кундузги \айвонларнинг кун давомидаги *аёт фаолияти куёшлн 
куннинг узуилиги ва фаслларнинг узгаришига боглик- Рира-шира 
коронриликда учрайдиган \айвонларнинг кузларида гипертофия 
(рира-шира коронгиликка мосланиш) \олати учрайди.

Доимий коронриликда яшайдиган \айвонлар тупрок ичида, чу- 
кур дснгиз ва рорларда, инсои ва одйионлар ичида учрайдилар. Ай- 
рим чукур денгиз баликларининг (Мусюрит пюо1) кузларм жуда 
\ам катта булиб (бош суягини ярмини эгаллаб), жуда *ам кам мик- 
дордаги срурликдан фойдалаиади. Баъзи сув юзасида яшайдиган \ай- 
вонларнинг кузлари икки кисмдан иборат булиб, турли йуналиш- 
лардаги нурларни кабул цилишга мослашган. Кузнинг бир кисми 
сувнинг юзасидаги му\итни, кузнинг иккинчи кисми сув тагида 
булиб сув ичидаги му\итни куради. Бундай \айвонларга сузгич 
Кунгиз, айрим баликлар (АпаЫерБ те^арМпик;), денгиз итчаси 
(О Ы о тгтк  ЛгссиБ) кабилар мисол булади (17-расм).

Ёрурликнинг фасллар буйича узгариб туриши \айвонларнинг гео- 
фафик таркалишига туфидан-туфи таъсир килади. Х,айвонлар узла- 
рининг курит органлари орк*ши ориентация киладилар. Масалан, куш- 
ларнинг к^пчиликтурлари ёзфаслида шимолий кенгликларгача учиб 
борадилар ва кузда ёрур кунлар кискариши билан жанубий улкаларга 
кдйтиб, минг-минглаб километр масофапарни хатосиз учиб угиб, узла- 
рининг уяларини, яшаш жойларини ой ва юлдузлар ^олатига караб 
топиб оладилар. Кушлар булутли об-\авода \ам туфи йуналишни буз- 
майдилар. Америка ва Канадада учрайдиган катга ва чиройли «Монах»

17-расм. Суи юзасида суэувчи сузгич кУнгиз (Руппия) иа ТУрткУз баликнинг 
(АпаЫерБ) к Уз тузилиши: I — кузни \авода куришга мослашган юцорги кисми: 

2 — кузни сувда куришга мослашган пастки кисми: 3 — сузгич кУпгизпи 
тукини урнашган жойи (Чернова. Былова, 1988).



капалаклари кишлашучун Мексиканингмаьлумбиржойига, кдддир- 
гочлар У рта Осиёга \ар йили бир вак,тда хатосиз учиб келадилар.

Гуллардан шира топган асаларилар, узларининг бошка шерикла- 
рига каерда шира борлиги *акдда хабар беришда куёшнинг жойла- 
мишига ориентация киладилар. Булутли кунларда эса арилар куёш- 
нинг жойланиши ва унинг нурини кугбланишига к̂ араб ориентация 
оладилар.

Езда Тундра шароитида жуда \ам куп кушлар, \айвонлар й и р и - 
ладилар, у ерда етарли ёрурлик борлиги туфайли усимликлар гул- 
лаб, уруг \осил кдпиб, кушлар тухум куйиб, бола очиб, \айвонлар 
эса болалашни тамомлайдилар.

Шундай кдпиб, ёрурлик омилини фасллар буйича узгариб тури- 
ши \айвон ва усимликларни фасллар буйича купайиш, ривожла- 
миш ва турли табиий зоналарга тарк,алишига сабаб булади.

Ш.4. Фотопериодизм ва биолюминесценция

Ер Куёш атрофида айланиши натижасида, унга тушаётган ёрур
лик даврлари буйича узгариб, фасллар буйича кун ватуннингузун 
ёки кискалиги келиб чикдди. Ёругликни таъсир цилиш тезлигига 
кдраб усимликлар ва купчилик ̂ айвонлар узларининг \аёт фаолия- 
тини узгартирадилар. Ёрур куннинг узок^иги ва ^ароратни узгари- 
шигл к,араб организмлар «вактни аник/тйдилар», ёрурлик пермент- 
ларининг микдорини белгилайдилар. Организмларни кундуз билан 
тунни фаркушй олиши, шунга караб уларнинг узгариш хислатлари- 
га фотопериодизм дейилади.

Фотопериодизмнинг мо\ияти кундуз ва туннинг алмашиши таъ- 
сирида организмларда юзага келадиган морфологик, биохимик ва 
физиологик хусусиятлар ва функцияларнинг ритмик узгаришидир. 
Иил давомида кун ва туннинг алмашиши, узун ва кискдлиги 1<*т>- 
ияи геофизик конунлар асосида утади ва *еч едчон узгариш чизи- 
кидан чик,майди. Бу крнуннинг доимийлиги ва йил сайин узгармай 
к,аптприлиши, организмларнинг эволюцион ривожланиш жараёми- 
да, улардаги асосий \аёт жараёнларини ритмик узгариб туришига 
олиб келган.

Фотопериодизм — асосий туртки (сигнал) омили булиб, орга- 
низмларнинг\аётфаолиятини кун ва фасллар давомидаги маромла- 
рини бошк,ариб туради. Усимлик ва хайвонларни усиш, купайиш ва 
ривожланишига боглик^амма жараёнлар фотопериодизм назорати 
остида утади.

Фотопериодизмни муътадил зонадаги хусусияти — купчилик тур- 
ларнинг \аёт циклларини аникушйдиган функционал иклим омил-



лари булиб хизмат килишдан иборат. Усимликлардаги фотоперио- 
дик эффект, уларнинг актив синтез даври — гуллаш ва ypyF \амда 
мевасининг пишиши билап юзага келади. Хайвонларнинг к^пайиш 
вакти озиги куп даврга тугри келса, \ашаротларда диапауза, (тинч- 
лик) ва ундан чикиш вактига туфи келади. Фотопериодизм сабабли 
юзага келадиган биологик вокеликларга кушларнимг фасллар буйи- 
ча миграцияси (бир улкадам иккинчи улкага учиши), узларининг 
уяларини топиш инстинктлари ва купайишлари, сутэмизувчи ?̂ ай- 
вонларда эса жунларни, илонларда устки кобик (териларни) алма- 
шинуви киради.

Усимликларнинг фотопериодик реакцияси, ёрурлик даврининг 
узунлиги билан аникданади ва уларнинг таъсиридан усимликлар 
гуллашга киришадилар. Усимликлар онтогенезинингбу даврига, яъни 
гуллаш даврига утишда, улар киска ва узок; купли гуру\ларга були- 
надилар. Киска купли усимликлар учун 12 соатгача épyF кун були- 
ши мумкин. Киска купли турларга наша, карам, перилла, хризан
тема, амарант кабилар киради. Узун купли усимликларнинг яхши 
гуллаши ва ривожланиши учун 12 соатдан ортикёруг кун булиши 
керак. Бу гуру\ усимликларга зигир, пиёз, сули, сабзи, картошка, 
бугдой, маккажухори ва бошкалар киради.

Усимликлар ичида фотопериодик бетараф турлар ^ам бор. Улар
нинг генератив органларинипг ривожланиши еругликнипг кенгдо- 
ирада узгариш интервали ичида булади. Бундай Усимликларга узум, 
коки, сирень, флюкслар, гречиха кабилар киради.

Узун кунга мослашган усимликлар асосан шимолий кенгликлар- 
дан, киска купли турлар эса жанубдан келиб чиккан. Узун кунли 
усимликлар шимолнинг киска ёзида \ам \осил беришга улгуради- 
лар. Усимликлартанасида куп массанинг \осил булиши узокдавом 
этадиган ёругликли кунда юзага келади. Бундай \олат муътадил зона 
кенгликларида 17 соатга, Архангельск жойлашган кенгликда эса 20 
соатга, Узбекистан ерларида эса 12—15 соатга чузилиши мумкин. 
Тропик мамлакатларда пил давомида кун билан тун кам узгарган- 
лиги туфайли организмларда булиб утадиган давр, биологик воке- 
ликларни аниклайдиган омил була олмайди. Унипг урни КУРУК ва 
ёмгирли фасллар билан алмашинади.

Фотопериодик конун билан усимлик ва \айвонларнинг ривож- 
ланишини сунъий бошкариш мумкин. Масалан, иссикхона ва оран- 
жереяларда ёруг кунни 12— 15 соатга чузиб, турли сабзавот экинла- 
ри ва манзарали гуллар устирилмокда. Аксинча кеч гуллайдиган кузги 
усимликлар устини беркитиш нули билан уларнинг ёзда гуллаш ва 
уруг\осил килиши кузатилиши мумкин. Киш фаслида сунъий ёруг- 
лик ва етарли \арорат бериш йули билан товук, урдак ва гозлар- 
нингтухум куйишини купайтириш, муйнали \айвонларнинг купай- 
ишини бошкариш мумкин.



Капалаклардан (Apatele rumicis) куртлари киска кунда (ёруглик 
даври 15 соатдан ошмаса) тинчлик даврини утайдилар. Мабодо ёруг- 
лик куниинг узунлиги 16 соатбулса, капалакнинг куртлари диапауза
стадиясига утадилар.

БИО ЛЮ М И Н ЕСЦ ЕН Ц ИЯ \айвонлар *аётида маълум даражада 
экологик сигнал ролини утайди. Биолюминесценция хдйвонларнинг 
ёруглик чикариш, нур сочиш кобилиятидир. Бу \олат \айвонлар- 
нннг ташки му\ит таъсирига жавобан, танасидаги мураккаб орга
ник бирикмаларлюниферинларнинг катализаторлар люциферазлар 
ёрдамида оксидланишидан юзага келади.

Купчилик люмипесценцияли \айвонларда мураккаб тузилишга 
зга булган махсус ёритувчи органлар \осил булади. Ёруглик сигна- 
линп баликлар, бош-оёадилар, моллюскалар ва бошкд сув организ- 
млари чикарадилар. Ёруклик снгналлари организмларга жинсий ва- 
киллар топишда, йирткичларни куркитишда, гала \айвонларга йуна- 
лиш курсатишда, озикланиш учум улжани илинтиришда экологик 
хизмат килади.

Купчилик денгиз организмларидап бактериялардан тортиб умурт- 
кали у;\йвонларгача нур чикариш кобилиитига эга. Х,озирги кунгача 
содда тузил гаи \айвонларнинг 50 тури, ичак-коринлиларнинг — 100, 
моллюскаларнинг — 150, чувалчанглариинг — 50, кискичбакаси- 
монларнинг— 140, балицларнинг 100тури нур чикариш кобилияти
га эга эканлиги аникланган. Чучук сувларда нур чикарадиган орга
низм лар жуда кам. Уларга мисол килиб, Янги Зеландия дарё ва дарё- 
чаларида учрайдиган шилликКУРТ (Latía neritoides) ва айрим 
бактерияларни (Vibrio abensis, V. phosphorescens) мисол килиболиш 
мумкни.

Бактериялар томонидан чикариладиган нурлар кук ва кук-яшил 
рангли булиб, 480—490 ммк узунликка эга. Бир бактерия чикара
диган нурининг кучи 2 • 1,5~14 лк га тенг. Люцифериннингоксидла
нишидан чиккан энергия иссиклик ^осил килишга кетадн. Орга- 
низмлардан чикариладиган ёругликнинг 80% га якини 450—550
ммк атрофидадир.

Купчилик организмларнинг нур чикариш хислатлари натижаси- 
дадспгизларнингнурланиши кузатилади. Масалан, 30-меридианда 
50° шимолий кенгликдан то 20° шимолий кенгликкача денгизнинг 
нурланиб туриши кузатилади. Жанубга караб денгизнинг нурлани- 
ш !1 камайиб, экваториал сувларда муглак кузатилмайди. Биолюми- 
пссценцимнинг максимал активлиги 50—200 м чукурликкача бора- 
ди. Денгизнинг ёруг нурланиши, айникса у ерда учрайдиган орга
низмларга механик таъсир килинган вактда кузатилади, яъпи 
кемалар сузиб утиб кетгандан кейин улар колдирган сувтулкинла- 
рн жуда epyF нурланиб туради. Сув тулкинланган вактда \ам тунда 
уюкдан сувнинг нур чикариши куринади.



Ер-\аво му^итида сув шароитига нисбатан люминесценции кам 
кузатилади. Ер-\аво му\итида нурланиш фа кат х,ашаротлардагина 
учрайди. Масалан, нурланувчи кунгизлар (Lampyridae) рира-шира 
ва тунда бир-бирларига керакли вакиллар топиш учун узларидан 
нур чикарадилар.

Шундай килиб, ёрурлик усимликлар учун фотосинтез жараёни- 
ни утиб, биосферада энергия ва органик модда *осил килиш учун 
керак булиб, \айвонлар учун эса, му^ит ва ундаги бошка жонзот- 
лар билан муносабатда булишида ахборотчи ролини уйнайди.

111.5. ХаР°Рат ва унинг оргаиизмларга таъсири

Ер юзида организмларни усиши, купайиши, ривожланиши ва 
таркалиши асосий экологик омиллардан бири булмиш хароратга, 
унинг иссиклик микдорига эдмда турли табиий зоналарда вакт буйича 
узгариб туришига борликдир.

Коинотда \ароратжуда катта даражада узгариб туради. Масалан, 
Антарктиканинг музли чулларида \арорат -88°С га пасайса, Ер юзи- 
нинг сувсиз чулларида ёз фаслида сояда 58вС га кутарилади. Хаттоки 
Марказий Оврупонинг ихотазорлари урталарида ёзнинг иссик,кун- 
лари кун уртасида \арорат 40°С гача кутарилса, Урта Осиёда сояда 
40—44вС, унинг жанубий районларида +50—54°С (60°) га етади.

Бир яшаш шароитида кишки ва ёзги \арорат уртасидаги экстре- 
мал \арорат 80*С ни ташкил килиши мумкин. Урта Осиёда Са\рои 
Кабир ч^лида \ароратнинг кунликтебраниши 50вС  га боради. Эква
тор чизиридаги Галапагос оролла- 
рида \ар к^ндай ойнинг уртача 
\арорати 27вС гатенг.

Урта Осиё турли районлари 
\ароратининг тирик организмлар 
турларининг узгаришига таъсири- 
ни 18-расмдан аник^аболиш мум
кин. Расмдаги *арорат курсаткичи 
денгиз сат^ига нисбатан олинган 
булсада, йиллик урта \ароратни 
чикаришда \ар 100 м учун 0,53°С, 
январь ойи учун 0,40“С ва июль 
ойи учун эса 0,61 “С тугриловчи ко
эффициент олинган.

Йиллик изотермлар тахминан 
экватор чизирига турри келсада, 
узгаришлар континентал \<\ъо мас- 
сасининг \аракати билан борлик- 
Шимолий ярим шар жанубийга 
Караганда иссикрок; урта йиллик

18-расм. Урта Осис шароитида 
\а»о \ароратнннпг оилар 
буйича уртача курсаткичи 
(1,3) на умииг Усимлик 

турларининг (2, 4) 
узгаришига таъсири; А-сз 

фасли; Б-киш фасли



изотерм (ЗО’С) Шимолий ва Марказий Африкадан утади, шунинг 
учун бу материк иссикик^имлидир.

Тропик районларда \ароратнинг кун давомида узгариб туриши, 
унинг йил давомидаги узгаришидан устун келади. Тропик булмаган 
районларда иссик^ик режими йил давомида аникфаркланади, яъни 
шимолий ярим шар январь энг совук,, июль энг иссик,ой \исобла- 
нади. Жанубий ярим шар эса бунинг акси. Жанубий ярим шарнинг 
куп кисми океан билан банд булганлиги туфайли январь ва июл- 
нинг изотермлари бир-бирига турри б^лса, шимолий ярим шарда 
материк массасининг борлиги туфайли изотермнинг йуналиш чи- 
зиги узгариб туради. Масалан, январь изотерм 0*С Оврупони кесиб, 
46' дан то 7 Г  шимолий кенгликнинг шимол-жануб йуналишидан 
утади. 60 параллелда \ароратнинг уртача узгариши +5вС дан (жану
бий Норвегия) то -38вС (-55*С, Сибирь)га етади, фарки 43—60°С 
га тугри келади.

Ер юзасида учрайдиган тирик жонзотлар -200°С дан +100вС гача 
булган \ароратда учрайдилар, лекин купчиликтурларнинг\аётфа- 
олияти маълум доирада утади.

Организмларнинг Усиш, купайиш, улар танасида булиб утади- 
ган кимёвий жараёнлар ва модда алмашинишининг утиш тезлиги 
\ам \ароратга борликдир, яъни \арорат Ю'С гача кутарилиши билан 
маълум чегарагача организм танасидаги реакция 2—3 марта тезлаша- 
ди. Буни Вант-Гофф крнуни деб \ам айтилади.

Харорат таъсирида тирикликнинг чегараси 0° дан 50вС гача деб 
белгиланади ва шу чегарада ок,сил, фермент, витамин ва бошк>а 
моддаларнинг тузилиши \амда функцияси бузилмайди. Лекин, Ер 
юзасида учрайдиган тирик организмларнинг \аётчанлик чегараси 
анча кенг:

ХДРО РАТ, "С

Курук^ик — 
Дснгиз — 
Чучук сувлар —

Минимал,

70
3,3
0

максимал

55
35,6
95,5

амплитуда

125
38,9
95,5

Юкрридагилардан маълумки, айник,са курукликда учрайдиган 
усимликлар учун ^ароратнинг узгариш амплитудаси анча юкрри 
(125° С).

Ер юзасида иссикужк манбаи — Куёш нуринингэнергияси ва ер 
остидан кутариладиган иссиклик \исобланади. Му\итнинг\арорати 
турридан-турри куёш ёрурлиги билан борлик,- Лекин, маълум дара- 
жала бошкд омилларх,ам бор. Масалан, маълум яшаш жойнинг\аро-



рати, тупрокнинг ёругликни ютиш кобилияти, иссшушк уткази- 
ши, иссиклик ушлаши, тунда иссикушк чикариши, мамликни ту- 
тиши адмда ^авонингбулутлиги, денгизнинг иссикёки совукоким- 
ларинииг якин ва узок^иги таъсир килади. Ба\ор ва ёз фаслларида 
тупроква сув ̂ авзалари томоиидан иссик^икни ютиб, кабул килиб, 
кузда ва кишда аста-секин му\итга чикариши урта ва юкори кенг- 
ликларда х,ароратнинг фасллар буйича узгаришини анча текислаб 
туради. Хароратнинг вакт ва макон буйича итерацион ва аста-секин 
узгариб туришидан биологик оргамизмлар Узларининг \аёт циклла- 
рида унумли фойдаланадилар.

Хаёт фаолияти юкори \ароратга мослашган турларни т е р м о 
фил гурухларига киритилади. Лекин сувутлар, бактериялар, замбу- 
руглар, чувалчанглар, купоёклилар, моллюскалар, оттоки балик,- 
ларнинг айрим вакиллари анча паст адроратда (-8-10°С), крр ва 
музларнингустида \ам узларининг \аётчанлигини сак/тб цоладилар. 
Бундай организмларга криофил организмлар (сувутлардан 
СЫатускнтюпаз туа1иБ, Э1а1ота Н1ета1е) деб айтилади. Улар тана- 
сидаги \ужайра ва тукималардаги моддалар совиган \олда булади- 
лар. Криофиллар Арктика, Антарктида, тундра ва юкори тогли рай- 
онларга хос организмлардир.

Купчилик микрооргаиизмлар узларининг термофиллик хусусият- 
лари билан фаркланадилар. Масалан, 87-90°С ли Ходжа Обигарм ис- 
сикбулопша сербактериялар кук-яшил сувутлар (5утр1оса игегтаНБ, 
М ав^осЫ ш  1атто5и5, РИогтаШит (атшодит) турлари усади. Ай
рим маълумотларга Караганда баликлар \ам юкори \ароратга бардош 
бера олар экан, жумладан, Исландиянинг 69°С ли иссик булогнда 
баликсузиб юрган. Кейинчалик баликлар40вС ва 55вСли иссикбу- 
локпарда \ам учраган. Харорати 98вС ли иссик булокда \ам сувутлар 
борлиги кайд килинади. Урта Осиёнинг 60-65°С ли булокларида яшил 
ва айрим диатом сувутларнинг усиши кузатилган.

Юкори \ароратга (65—80вС) каткалоксимон лишайниклар, мик- 
роорганизмлар, сувутлар, чул усимликларининг урумари ва всге- 
татив кисмлари \ам чидамли булади.

Хайвонларнинг вакиллари юкори \ароратга унчалик бардошли 
эмас. Уларнинг юкори хдораг чегараси 58*С да курсатилади (амсба- 
лар, нематодлар, каналар). Айрим кискичбакасимонлар, икки еднотли 
\ашаротларнинг личинкалари сув шароитида 50—55вС яшай олади- 
лар.

Лекин, Урта Осиё шароитида, айникса унинг К,изилкум, Кора- 
кум чулларида ёз фаслида \арорат 60—65°С, кум юзасида 70°С га 
кутарилади. Шу шароитла илонлар, калтакесаклар дарахт ва буталар 
шохларига чикиб кумнинг юкори \ароратидан (65—70вС) узларини 
саклайдилар. К^йлар, туялар, отлар бир-бирларига ён томонлари 
билан якин туриб, узларининг сояларига бошларини эгиб куёш-



пинг кучли радиациясидан ^имояланадиар. К,иш фаслида гуру\-гуру\ 
булиб, му\итнинг паст (-25—30вС) ^ароратидан саманишга мос- 
лашгамлар. Сув,\авзаларида хам фитоиланктоннингфаслий узгари- 
ши кузатилади.

Баъзи бактерияларнинг споралари бир неча минут + 180°С цизи- 
тишга бардош бериши мумкин. Усимликларнинг урурлари, чанглари 
умуртк,асиз \айвонлардан нематодлар, коловраткалар, цисталар жуда 
\ам паст \ароратда (-271,6°С) анабиоз \олда булиб, кудай шароит- 
га утиши билан узларининг хаётчанлимни аста-секин тиклайдилар.

Эволюцион ривожланиш даврида организмларнинг таналарида 
модда алмашишни \арорат таъсирида бошкариш хислати келиб чик,- 
кан. Молда алмашиш танада турли биологик кайтариш реакциялари 
ва атроф-му\ит \арорати гаъсирисиз уз таналарида доимий \арорат- 
ми ушлаш оркали юзага келади. Бу ^олатга ^ароратни бошкариш 
ёки т е р м о р е г у л я ц и я  дейилади.

Организмда терморегуляция учун энг а^амиятли марса, унинг 
танасида доимий иссикдик манбаинингбулишидир. Бу манбаэкзо- 
термик жараёнлар булиб, улардан ажралган энергия эса >̂ ужайра- 
нинг ишлаш функциясини бажаради. Оксидланишдан чиккан энер
гия АТФни тиклашга кетади. Оксидлаииш ва парчаланиш жараёнла- 
ридаи чиккан энергия тана \ароратини бир хилда ушлайди.

Усимликлар ва ^айвонларнинг жуда куп турлари паст (манфий) 
\лроратга чидамлидир. Кугбдаги 0—2°Сли сувлардаусимлик ва \ай- 
вонларнинг х,ар хил вакиллари (микросувутлар, умурткасиз \ай- 
воплар, баликлар) учрайди. Уларминг хдёт фаолияти доим паст \apo- 
рагли шароитда утади. Лекин, \ар хил систематик гуру\ларга ки- 
рувчи анча турлар уз танасидаги х^роратни актив бошкдра олмайдилар. 
Бундай организмларни п о й к и о л о т е р м  (экотерм) ёки с о в у к  
К,о н л и организмлар дейилади, уларга \амма микроорганизмлар, 
усимликлар, умурткасиз ва хордали ^айвонлар киради.

Узларининг танасида бир хил даражада \арорат ушлаб турадиган 
организмларни г о м о й о т е р м  (эндотерм) ёки и с с и к  К о н л и  
о р га и и з м л ардеб айтилади. Бундай хислатга эга булган купчилик 
х.айвонлар атроф-му\ит \ароратн 0°дан паст булганда \ам яшайдилар 
»а купаядилар. Мисол: шимол буруси, окайик, пингвин ва курако- 
смилар. Иссик Конли организмларда юкори \ароратни ушлаб туриш 
на саедаш, улар танасида актив модда алмашиш жараёнини утиш ва 
танада иссикушкни ушлокчи крпламларни — терн, тери усти жуни, 
патлар, тери осгидаги калин ёр катламларининг борлиги сабаб була- 
ли.

Гомойотермик х,айвонларниигбир кисмида функционал актив- 
лнкнннг узгариши натижасида, улар танасидаги \арорат даражаси 
\ам узгарцди. Бундай \айвонлар му\итпинг ва ундаги экологик омил- 
ларнинг узгариши билан тинимга кетадилар ёки вакдшча чала мурдага



айланиб коладилар. Буига силютатлдр эвнитошллр стаюпггмллр 
ге теротерм и я \олати 
деб айтилади. Масалан, *
илонлар, айикдар, сугур- * 
лар, типратиканлар, I  
куршапалаклар, жар кдп- § 
лиргочларнипг палапонла- 
ри ва бош^алар. Сабаби 
танада модда алмашиниш- 
нингсскиплашиши нати- 
жасида организмда \арорат 
сезиларли даражада паса- 
яди ва \айвоплар тиним ёки чала мурда \олига келадилар.

Пойкилотерм ва гомойотерм организмларнинг \арорат омилша 
чидамлилик чегараси *ар хил, яъни эвригерм турлар \ароратии кенг 
доирада узгаришига мослашган. Бунга купчилик усимликлар (мик- 
роорганизмлар, сунутлар, лишайниклар, чул, дашт гулли усимлик- 
лари), умурткасиз (моллюскалар, \ашаротлар) ва умурткали (ба- 
ликдар, йулбарслар, айик^ар, сайгок^ар па бошк,.) \айвонлар ми- 
сол була оладилар (19-расм).

Стенотсрм организмлар \ароратиимг тор доираешл мослашган 
булиб, улар иссикликпи ссвувчи (орхидсилар, чой буталари, кофе 
дарахти, мсдузалар, бактериялар), кугб сув \авзаларининг балик^ш- 
ри, жуда чукур (абиссал денгиз \айвонларн) оргапизмларга були- 
надилар.

Хар кандай организм маълум \арорат интсрвали нчида яшаши, 
купайиши ва ривожланиши мумкиц. Хароратнинг интервал» мак
симум ва минимум мо\ияти билан чегараламади. Шу икки интер
вал оралигидаги оптимум зонаси булиб, организмларнинг \аёт фа- 
олиити яхши куринади (19-расм). Ундан юкори зона — вак,тинча 
иссик мурдалик, ундан \ам юцори зона — узок, фаолиягсиз зона 
ёки ёзги карахтлик зонаси х,исобланади. Хароратнинг оптимумдап 
пастга тушиши — совукмурдалик зонасига утади. Хар хил турлар- 
да х,ар бир зонанинг \арорат чегараси турлича, \аттоки, бу \олат 
организмларнингжинсига ва уларнинг ривожланиш даврига к,араб 
*ам фаркланади.

Усимликлар пойкилотерм оргапизмларга кирадилар, яъни улар 
танасида \арорат тургун эмас. Уларнинг тсмнератураси цуёш энерги- 
ясини ютит ва чик,ариши уртасидаги фарк, энергетик баланс орк- 
али апикданади. Тунрокгусимлик-атмосфера \арорати оркдли усим- 
ликлардаги транспирация жараёнинингфункцияси бош^арилади.

Усимликлар энергетик бапансининг асосий компонентлари куйи- 
даги курсаткичлардан иборат:

19-расм. Энритсрм на стенотсрм 
организмларнинг нктишшк днапазоии 

(Дрс. 1976)



1. Усимликлар копламидан утадиган \ар хил узунликдаги ради
ация тулк,инларининг баланси, яъни радиациянинг ютилиши уз нав- 
батида танадан чикадиган иссиклик натижасида доим энергияни 
йуколишига олиб келади. Куннинг ёрур вактида киска тулкинли 
радиация куп булиб, тунги пайтда эса энергиянинг камайиши юза- 
га келади, яъни сув, тупрок ва дарахтлар юзасидаги му^итга иссик- 
лик ажратилади.

2. Метаболизм жараёнларида энергия алмашиш булиб, бунинг 
натижасида усимликлар нафас олганда, фотосинтез ма^сулоти энер
гия ажратади.

3. Усимликлар фитомассаси томонидан йигилган иссикпик усим
ликлар копламидан утаётган катта энергия билан бирликда улар 
танасида \ароратнинг кутарилишига олиб келади.

4. Туирокаа иссикликнинг утиши узига хосдир. Кун давомида 
тупрокка ютилаётган ёруглик энергиясининг бир кисми иссиклик 
тулки ни \олатида тупрокнинг пастки катламларига утказилади, па- 
стки катламда тупланган энергия тупрокнинг совиётган юза катла- 
мига кутарилади. Бундай \олат \ар доим содир булади ва тупрок 
\ароратининг узгариб туришига олиб келади.

5. Атрофму^итдаги энергия алмашиши, усимликлар билан му- 
\ит уртасидаги \ароратнинг тенглашиши, иссиклик утказиш, тар- 
катиш, бугланиш ва сув бурлари оркали энергия туплаш йуллари 
билан а мал га ошади.

Усимликларнинг энергия баланси курсаткичлари маълум дара- 
жада пойкиолотерм \айвонларга *ам тааллуклидир.

Ер юзасида \ароратнинг кун ва фасллар давомида узгариб туриши 
ва бошка экологик омиллар билан биргаликда организмларнинг зо
налар буйича ва вертикал (организмлартропик, субтропик, чул, дашт, 
урмон, тундра каби зоналар буйича) таркалишини аникпайди.

Вертикал зоналар Ер-\аёт му\итида аник ва якк°л куринади, 
яъни томи районларда усимлик ва \айвонларнинг экологик так- 
симланишида юзага келадиган конуниятлар \ароратни турли мин- 
такаларда узгариши сабабли амалга ошади. Текисликдан баланд- 
ликка, то р  томонга кутарилиш билан минтакаларнинг алмашиши 
ва бу алмашиш экнатордан кутбларга к^раб кенгликларда зона- 
ларнинг узгаришига ва усимликларнинг таксимланишига турри 
келади (20-расм).

Биоценозларниш вертикал таксимланиши сув мух,итида учрай- 
диган организмлар учун \ам хосдир. Жумладан, Урта Осиёда турли 
сув \авзаларида учрайдиган сувутларни минтакалар буйичатаксим- 
ланишида асосий экологик омил — хдрорат булиб, унинг каторида: 
сувнингтиниклиги, тузлар микдори, сувнингокиш тезлиги ва газ- 
лар режими, чукурлиги каби омиллар \ам узига хос а\амиятга эга- 
лир. Урга Осиё сув \авзалари ва уларда учрайдиган характерли сув-



20-расм. Усимликларнинг вертикал ва кемгликла зоналаиишн 
(Горишииа, 1971)

Утлар турлари академик А.М. Музаффаров томонидан минтакдпар 
буйича аникданган, яъни:

1. Яйлов минтацаси: баландлиги денгиз сат\идан 2700—5000 м 
юкори. Дарё ва дарёчаларда сувнинг ̂ арорати 1 —3“С, тиникдиги 3—
4 см, окиш тезлиги 25—100 см/с, булоклардан чикаётган жойида 
сувнинг ^арорати 5— 10“С, кул сувидаи \осил булаётган дарёларда 
5—16"С, сувнинг тинимиги 20—100 см, окиш тезлиги 1,5—2 м/с. 
Сувдаги тузлар микдори 1 литрида 40—60 мг, дарёларнинг пастрок 
кисмларида 1 литр сувда 60—220 мг га тенг.

Яйлов минтакдпаридаги сув хавзалари учун Hydrurus foetidus, 
Leptochaete rivularis, Oncobyrsa rivularis, Ceratoneis arcus, Diatoma 
hiemale каби турли систематик гуру\парга хос сувутлар турлари 
характерланади.

2. T o f  минтацасипинг баландлиги 1200-2700 м атрофида белги- 
ланган. Бу минтакдда учрайдиган сув \авзаларидаги сувнинг \apopa- 
ти 6—19вС, тиникдиги 3—4(7) дан 50 см гача окиш тезлиги 1,5—3 
м/с, тузлар микдори 160—300 мг/л. T o f  минтакаси учун Ulothrix 
zonata, Prasiola fluviatilis, Nostoc verrucosum, Eucocconeis ilexella каби 
сувутлар турлари хусусиятлидир.

3. Адир миптацаси денгиз сат\идан 500— 1200 м, сувнинг \apo- 
рати +10—20°С, тиникдиги 3—4(10)— 100 см, окиш тезлиги 1,5— 
3(6) м/с, сувдаги тузлар микдори 300—500 мг/л.

Бу минтака учун Cladophora glomerata \амда Diatonia, Synedra, 
Vaucheria, Chara каби сувутлар туркумларииингтурлари характерли 
\исобланади.



4. Чул минтакаси денгиз сат\идан 500 м баландликкача булиб, 
бу ерда acocan кичик дарёлар, катга дарёларнипг этак к,исми, куллар, 
cyirbuií сув хавзаларн учрайди. Улар сувларининг \арорати ёз фасл- 
ларнла 15—20°С дам 40—43°С гама (кулмаклар, шолипоялар, \овуз- 
лар) кутарилади. Сувиинг тнниклиги дарё ва каналларда 3—4(10) 
см дан 2—2,5 м гача (сув омборлари), сувиинг окиш тезлиги 1,5—2 
м/с дан 5—7(10) м/с гача (бетонланган каналлар), тузлар микдори 
300—700 мг/л дан 4—7 г/л гача (коллекторлар). Бу минтаца сув 
\авзаларида киш фаслида хам яйлов ва ток минтакдларига хос тур- 
лар учрамаиди. Факат айрим холлардагина совуксувларга хос тур- 
лар учраб К.ОЛИ1ПИ мумкин, холос.

Чул минтакасидаги сув хавзалари учун иссик, вактларда субтро
пик зоналарга характерли нротококсимонлар, дссмидея, вольвокс, 
зишсма. перидинеясимонлар вакиллари кснгучрайди.

I I I .6. Усимликлариииг хароратга мослапишлари

Усимликлар харакатсиз организмлар булиб, уларнинг иссиклик 
рсжмми шу яшаб турган му\иттабиати оркали аникланади. Улар 
тапасида доимий харорат булмайди, лекин тана иссиклиги му\ит 
харорати таъсирида уз ифодасини топали.

Усимликларнинг анатомо-морфологик на физиологик тузилишла- 
ри. \ароратни танцда бошкдриш механизмлари, унинг юкори ва пастки 
курсаткичлари организмни зарарли таъсирдан саклашга каратилган. 
Масалап, сову к, раионларда пастбуйли о к, камин, коракарагай, арча 
ва кедрларнинг ердан анча кутарилган шох-новдаларииииг учлари 
совукдан куриб колади. Шу жойларнинг узида, ер багирлаб усган 
шохлар, шохчалар ва новдалар кррнинг тагида кишлаб, совукшамол 
ка паст хароратдан сакланиб, бахррда ривожланишини давом эттира- 
днлар. Усимликларнинг шимолий районлардан ва toríih, а̂мда юкори 
тогли жойларда паст буйли ва ср багирлаб усишга мосланиши улар
нинг шу срларда паст хароратдан сакланиб колишига имкоп беради.

Чул зонасининг юкори харорати ва намликларнинг камлиги (К,и- 
зилкум, Крракум) ус и мл икларда махсус морфологик формалар були- 
шпга, барг юзасининг кичик ёки мутлакбаргсиз (саксовул — Haloxylon 
amphyllum), айрим, турлардан эса барг юзаларининг калин туклар 
билан копланишига олиб келган (жийда — Eleganus angustifolia, чул 
акацияси — Ammodendron conollyi). Бу Усимликлар баргларининг 
турли шаклда булиши, намликни саклаш, юкори ва паст хароратда 
Куриб колмаслик (саксовул), тукли барглар эса кусш нурини кай- 
тариш ва япрокнинг ортикча кизиб кетмаслигини таъминлайди.

Усимликларнинг паст ва юкори хароратларга мосланишига: I) куч- 
ли транспирация жараёни; 2) танада хароратнинг узгариб тури шила



хужайра ичилаги плаз- 
маларни уюшиб цол- 
маслигини таъминлай- 
диган тузларнинг 
тупланиши; 3) танадан 
иссик, ва уткир нурлар- 
нинг утмаслигида хло
рофилл н и н г хусусияти;
4) барг\ароратинибо- 
шкариб туришда усть
ица аппаратининг роли 
катта а\амиятга эгали- 
гидир.

Усимликлартанаси 
кусш нури таъсири на- 
тижасида цизийди, 
уларнииг тана юзасидаги \арорат му\ит \ароратидан юкори 
булади. Б.А. Тихомировнинг курсатишича, Арктика шароитида июнь 
ойида \авонинг х,арорати 11,7вС. Шу ерда усадиган (Моуо81еуегаа 
§1ас1аП5) усимлик гулининг \арорати 15,5“С, барг юзаларининг *аро- 
рати +19,4°С гама кутарилган (21-раем).

Гуштли, калин усимликларда исснкдикалмашиш ёмон. Масалан, 
сукелент тана, барг, мева ёки дарахттанаси, уларнииг юзаси билан 
тана ичидаги \арорат фарки 20“С дан ортикбулиши мумкин. Маса
лан, АКД1нинг, Аризон штати (900 м баландлик) му^итида \аво- 
нинг \арорати 32*С, кактус (Регосаию weseixenii) танасининг энг 
тепасида \арорат 42—45°С, тананинг енларидаги тукларида, улар-
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21-рпсм. Арктик тундрала усастган усимликда 
(М0У081еуеге15 ц1ас1а)15) харотатми таксимланиши 

(Тихомиров, 1971)

Ариюи.ЧООм.Ю-11с.^лпо:Л2'С Ллгл,22(И)м.П- 14с.?̂ пио:22 С

22-расм. Кактус (Регосатч \vislizcnii) на суккулент усимлик (Я с т р с т у и т  
тогиапит, И) таналарида \ароратшшг узгариши (Лархср, 1975)



пинг жойлашишига к,араб 35—40°С, кактуснинг 10 см танаси ичида 
эса 26°С га тенг булган (22-расм, I). Яна бир мисол: Альп тоглари 
(баландлик 220 м), ^авонинг \арорати 22вС (13—14 соат). Бу ерда 
усувчи усимликнинг (Sempervivum montanum) гул япрокутаридаги 
*арорат 36°С, тананингурта кисмидаги барг юзаларида 35—36°, тана- 
барг култимарида эса 54°С гача кутарилган, усимликнинг 5 см чу- 
курликдаги илдизининг\арорати 17е га тенг булган (22-расм, II).

Му\ит \арорати юк,ори булганда, усимлик танасида транспирация 
жараёни кучайиб, огизчалар ишга тушиб, усимлик япрокларига на- 
млик етказиб бериб, уларни ортикча цизиб кетишдан сакдайди, нати- 
жада уларнинг \арорати 4—6°, айрим лолларда 10е— 15°С га пасаяди.

\аво булутли кунларда япрок^арнинг \арорати 25°С дан 10°С 
гача пасайиб, атроф-му\ит\ароратигатенгбулиши мумкин. Куёш 
нурининг тушиши билан барг \арорати яна аста-секин кутарилади,

Катга дарахтлар ва тик усадиган дарахтлар соясида энергия алма- 
шиниш жуда тор доирада утади ва ценозлар юзасидаги хррорат курсат- 
кичига тенгбулади. Сояли жойларда усимликбарглари ва новдалари 
кундузи кучли кизиб, куёш нури кетиши билан тез совийдилар. Со- 
ялар ва улар атрофидаги \арорат фарки уртача 2—4°С ни ташкил 
цилади. Тропик урмонларда соя тушадиган зонанинг максимум ва 
минимум йиллик\ароратинингфарки 12°С, \ароратнинг^ун даво- 
мидаги узгариши июнь ойида 4\ декабрь ойида эса 10° гача етади. 
Тупрок, юзасидан 1 м баландликда ^ароратнинг йиллик узгариш да- 
ражаси 9°С, кун давомидагиси эса 2—4° ни ташкил этади.

Яхши \ароратли шароитда усимликларнингусиши асосида улар
нинг ракрбатга чидамлилиги ёгади. Усимлик танасидаги янги новда- 
лар хароратнинг 10—20° кенгликдоирасидатезусадилар. Муътадил 
зоналарда новдаларнинг чузила бошлаши ^арорат 0°С дан бир неча 
градус юкори булганда бошланса, тропик урмонлар учун 12—15вС 
керакдир. Совук имимда эрта гуллайдиган tof усимликларининг 
усиш жараёни \арорат 0°С булганда бошланади.

Иссик, иклимга мослашган усимликлар ̂ ароратнинг юкори дара- 
жасини талаб киладилар. Масалан, лимон (Citruse limon) ^арорат
Н)°С дан ю^ори булган шароитда усади. Лимоннингтабиий шароит
да таркдлган жойларида энг совук, вактларда тупрокнинг \арорати 
НГС дан пастгатушмайди.

Усимликларнинггуллаши хароратнингтордоирасида булиб, гул 
косабаргларининг очилиши бошк,а \ароратни талаб килади. Бир ва 
икки йиллик усимликларнинг гуллаши ва айрим дарахтлар куртак- 
ларипинг очилиши учун 3—5° \арорат керак. Агар совукдан кейин 
х,арорат бмрдан 13— 15*С га кутарилса, усимликларнинг гуллаш ва 
куртакларининг очилиш эффекти кам булади. Бунга усимликлар 
гуллаш жараёнига тайёр булмаганлиги, уларнинг таналари етарли 
иссик^икни олмаганлиги сабабдир.



У С И М Л И К  УРУГПАРИ В А  С П О РА Л А РИ Н И Н Г У11ИБ Ч И КИ Ш И Д А  
М ИНИМ АЛ. ОПТИМАЛ ВА  М АКСИМ АЛ ЧА РО РЛ Т  (Лархср, 1975)

Усимлнклпр группалари Минимум, *С Оптимум, *С Максимум, ’С
1. Фитопатоген эамбуруглар спораси 0-5 15-30 30-40
2. Бошокдошлар (0)2-4-12 20-25-32 +30-35
3. Шоли 10-12 30-32 36-40

Тропик ва субтропик бошокужлар (8)10-20 32-40 45-50
4 . Тундра в а  t o f  усимликлари (3)5-12 20-30 ___

5. Яйлов утлари (1)2-5 20-30 35-45
6. Маданий усимликлар 1—3—20 15-25-40 30-40-50
7. Нинабарглилар 15-25
8. Япромилар 4-10 20-30 35-40
9. Узбекистоннинг маданин усимликлари:

, арпа 0-5 25-31 31-32
1 г р е ч и х а 0-5 25-31 37-44
j наша 0-5 35-44 44-50

листа 5-10 27-31 37-44
маккажухори 5-10 37—44 44-50

10-15 37-44 44-50
г у з а 12-18 35-44 44-50

Усимликларнинг ypyF ва мевалариминг пишиши учун юк,ори \apo- 
ратр5—55*С) керак булади (4-а жадвал).

Усимликларнинг в е г е т а ц и я  даврида урурдан урургача \ а ё т  цикл- 
ларининг (\айвонларда тухумдан ёки баликдар икрасидан) балогат- 
га етган вакилларининг чосил б^лишида кабул киладиган иссикпик 
ми^аорига эффектов чарорат й и р и н д и с и  д еб  айтилади (Е).

Усимлик ва \айвонларнинг усиш ва ривожланиши ташки мучит 
чароратига боглик Паст чарорат ва совук шароитда тирик организм- 
нинг модда алмашинуви бузилади. Маълум чароратда модда алма- 
шинуви нормал \олда тикланади. Бу чолатни организмда нормал 
чароратнинг бошланиши дейилади. Хароратнингбошланиш чегара- 
си м^ътадил зона усимликларининг вегетацияси учун урта кунлик 
чарорат 5 С, маданий усимликларучун 10*С, иссикни севувчи усим- 
ликлар учун 15еС, \ашаротларнинг тухумларидан куртчаларининг 
чикиши учун (ГС га тенг. Форел балиш икрасининг ривожланиши 
0°С да балик тухумидан баликчаларни чикиши 2“С да 205 кундан 
кейин, 5°С да 82 кундан, 10вСдаэса41 кундан кейин чикади.

Хар хил ^симликлар урурдан урургача булган даврда турлича 
унумли чарорат й и р и н д и с и н и  талаб килади. Харорат й и р и н д и с и  тур- 
ли икпим шароитида чар хилдир. Масалан:
6 ~  А. Эрга шее о.



1. Илдизмсвали Усимликларда
2. Бошок^илар, зигир, утлар, картошка
3. Маккажухори, писта, шакар лавлаги
4. Яуза, каноп, кемдир, шоли
5. Куп йиллик субтропик усимликлар

1000— 1500*С 
1400—2200'С 
2200—3400вС 
3500—4000*С 
4000°С

Пойкиолотерм организмлар ривожланиш учун маълум микдорда 
иссиедик олишлари керак. Бу иссикдик фойдали \арорат йигинди- 
си билаи улчанади ва бу улчам, юкррида курсатилганидек, \ар хил 
усимликларда *ар хил булади. Организмлар учун унумли >*арорат, 
бу му*ит \арорати ва организмларнинг ривожланиши учун \арорат- 
нингбошланиши уртасидаги фаркдан келиб чикдци.

Унумли \арорат куйидаги формула буйича \исобланади:

Бу ерда, X  — эффектив \арорат йигиндиси; Т — атроф-му\ит 
\арорати; С  — ривожланиш \ароратинингбошланиши; t — ривожла
ниш хароратинингбошланишидаги \арорати юкори кунлар сони.

Эффектив \арорат йигиндисини аниклашда тубандаги формула 
кулланилади:

Бу ерда, С — изланган курсаткич; t — бор \арорат; t, — ривожланиш 
\ароратининг пастки куриниши; П — организмнинг ривожланиш 
кунлари сони.

Усимликларнинг гуллаш вак̂ ти улартупланган \арорат йигинди- 
сига боклик,. Масалан, туятовоннинг муътадил шароитда гуллаши 
учун эффектив х̂ арорат йигиндиси 77'С, кислицалар учун 453 С, 
кулупнайларга 500°С, сарик, акация учун 700 С керак.

Усимликларга йил давомида х^рорат кучининг турли даражада фасл- 
лар буйича таъсир килишига термопериодизм деб айтилади. Кун би
лам тунмингалмашиши натижасида \ароратнинг кундуз кутарилиб, 
тунда пасайишига — кунлик термопериодизм дейилади.

Тропик усимликлар учун кун билан тун уртасидаги \арорат фарк,и 
3—6°С, муътадил зоналар усимликлари учун 5—6“С, чул-даштусим- 
ликлари учун 10° дан 20’С гачадир.

Му\ит билан усимлик \арорати уртасидаги фарк градиенти ку- 
затилади, бундай хрлатда купчилик усимликлар салбий \арорат гра- 
диснтига яхши мослашадилар; чунки тупрокдарорати \аво \apopa- 
тидаи паст булади. Усимликлар учун ижобий \арорат градиент \осил 
булганда (тупрок, харорати хаво \ароратидан юк,ори) усимликлар
нинг \аёт фаолияти ёмон, уларнинг физиологик \олати сусайган, 
куриш арафасига келган булади. Бундай хдпатдан к,ияликларнинг 
тошли жойларидаги усимликлар, суккулентлар, уй-хоналарда, пар- 
никларда устириладиган каламчалар истиснодирлар.

X  = ( T - C ) t .

С = (t — t,)n.



11!.7. Усимликлариинг \ароратга нисбатан 
экологик гуру\иари

Организмларни исси^лик ёки совукушкка чидаб, танага зарар 
келтирмасдан уз \олатларини ушлаб туришига х>ароратга чидамли- 
лик дейилади. Усимликлариинг ̂ ароратга чидамлилиги, уларнинг 
иротоплазмасидан экстремал \олатларга чндаш хусусиятлари улар
нинг толерантлиги деб ифодаламган.

Хароратга нисбатан усимлнкларнингтубандаги rypyviapn фарк,- 
ланади: I. Термофиль — иссик,ни ссвувчи мегатерм усимликлар, бу 
гуру\га юкрри \ароратли иссик,булокларда бактериялар, сувутлар — 
Phormidium bijahense, Oscillatoria filiformis каби кук-яшил сувутлар 
85вС, айрим бактериялар 95,5аС д учраган, улардан ташкари тропик 
ва субтропик зонаиинг курук,, куёшли ерларига мослашган >т усим
ликлар, буталар, дарахтлар, маданий усимликлар киради.

2. Криофил усимликлар: бу гуру\га совуеда чмдамли, микроте- 
рим, \арорати пастжойларга мослашган усимликларга тундранинг 
лишайниклари, мохлари, доим яшил нинабаргли ва баргли бута
лар, юкрри tof усимликлари, кор ва муз устида ривожлападиган 
айрим сувутлар, бактериялар хосдир.

3. Мезотерм усимликлари гуру\инииг вакиллари хдроратиинг уртача 
мо\иятли жойларига мослашган \ароратнингчидамлилик нуктасига 
караб мезотерм усимликлар совук^а чидамли ва иссик,ка чидамли 
гуру\ларга булинади.

Паст \ароратга нисбатан 
усимликлар куйидаги эко
логик rypyviapra булина- 
дилар:

1. Совук,ка чидамсиз усим
ликлар ^арорат пасайиб кет- 
ган вакгда зарарши иии-шар ёки 
нобуд буладилар. Уларнинг 
нобуд булшпи ферментлар 
активлигининг пасайиши, 
о^силлар ва бошкд модлалар 
алмашинишинингбузилиши, 
аджайрадаги мембраналар 
утказувчанлигининг йукрли- 
ши ва ассимиляция жараёни- 
нингтухташи билан боглик,- 
дир (23-расм).

2. Музлашга чидамсиз 
усимликлар мутлак паст 
\ароратга чидамсиз булиб,

S

23-расм. Усимликлариинг чидамлилиги: 
топи усувчи Salix pauciflora ( I ) ,  S.sachal 

(2 )ларшшг совук,к,а чидамлилигида йилш шг 
уртача \ароратн (3): 4-баргмннг чицнши; 
5—баргнмиг саргайнши; 6-куртакларпииг 

тугилиши (Бигон, 1989)



улар тукималарида муз \осил булиши билан нобуд буладилар. Туки- 
маларга бирлашган чужайралар шираси паст -1—5вС \ароатда муз- 
лайди. Чунки цитоплазма ва \ужайрадаги шираларнинг осмотик бо- 
сими, тукималарда сувнинг музлаши чароратни анча пасайтиради (- 
5—7°С). Япрокнинг музлай бошлаши -6вС да кузатилади. Усимликлар 
танаси аста-секин музлайди ва улар мутлак музлаб колмайди. Бу гу- 
ру\га субтропик — доим яшил усимликлар киради. Ёш япроклар, гул- 
лар, гуштли мевалар чарорат —1—2“С га пасайганда музлайди.

3. Музлашга чидамли усимликлар. Бу гуручга кирувчи усимлик
лар икдимнингфасллар буйича узгаришига мослашган. Жуда юкори 
даражада совукбулганда (—20—42°С) усимликларнинг (узум, анор, 
анжир, шафтоли, буталар) ер устки кисми музласа \ т  уларнинг 
\аётчанлиги сак^аниб к,олади, музлаш айрим усимликларда \арорат 
—3— 10*С га пасайганда бошланади (5-жадвал).

Хароратнинг пасайиши билан чужайрадаги протоплазмада шакар 
моддалари йигилиб (20—30%) боради, марказий вакуоли жуда куп 
майда вакуолларга булинади, чужайрада сув микдори камаяди, нати- 
жада протоплазма -3—5вС ли паст \ароратга чидамли фазага утади. 
Протоплазмадаги ультраструктура ва ферментларнинг узгариши нати- 
жасида \ужайрадаги протоплазманингчиник^шидаги хдрорат -15°С— 
20вС -35°С га пасайганда \ам чидамлик даражасини, каётчанлик дара- 
жасини йукртмайди. Организмни аста-секин чиниктириб бориш нати- 
жасида, айрим бир чужайрали сувутлар (Chlorella, Chlamydomonas) 
турлари сунъий шароитда \арорат —180— 195°С га пасайтирилгандан 
кемин уни аста-секин кутарганда улар нормал \олда ривожланганлар.

Усимликларнинг юкори \ароратга мосланиши *ам турлича була- 
ди, куичилик усимликларда юкори эдюратга мосланиш борасида \ам 
фасллар буйича узгариш кузатилади, лекин жуда катга амплитудада 
булмайди ва усимликларни ривожланиш даврлари билан бошкдрилади.

5-жадвал
У С И М Л И КЛ А РН И Н Г С О В У К К А  ЧИДАМ ЛИЛИГИ (Larchcr: 1973).

Усимликлар Соиук,кл 
чидамлилик, "С.

Музлашминг 
бошланиши. *С.

Музлашга 
чиламлилик. *С.

Eucahiptus globulus -3 -3 ЙУК
Cilnis Union -5 -5 —
Ccratonia siliqua -5 -5 "—"
Ncrium oleander -7 -7 "—"
Olca curopaca •10 -10
Pimis pinca -11 -7 ”4"
Q u ercu s  ilex -13 -8 "5"
Cuprcssus sempcrvirens -14 -5 9
T.ixus baccata -20 -5 14
Abies alba -30 -7 23
Picea abicf s -38 -7 31
Pinus cemhra -42 -7 35



Усимликларнинг иссикликка чидамлилиги, уларга таъсир килаёт- 
ган иссикнинг куч ига ва крича вакт таъсир килаётганлигига боглик 
Масалан, урта \ол иссик^ик узок вакт таъсир килиб турса, киска пакт 
таъсир килган кучли иссиклик каби усимликка зарар келтирпди.

Усимликлар юкори даражадаги иссикликка нисбатаи тубандаги 
экологик гурудорга булинадилар:

1. Иссикликка чкдамсиз турлар: бу rypy\ra apopar 30-40°С даража- 
да булганда зарарланациган усимликлар кирцди, айримлари 45°С дара- 
жала шикастланааи. Буларга acocan эукариотсувутлар (Spirogyra, Zygnema, 
Cladophora) ва сувга ботиб усувчи калин, ссмиз таиали усимликлар 
киради. Купчилик фитопатоген бактериялар ва вируслар *ам \арорат 
40 45 С булганда зарарланади. Бу гуру^га кирувчи турлар, куеш нури- 
дан унча кучли кизимайдиган жойларга мослашган \олда усадилар. Та- 
надаги юкори \арорат транспирация жараёни \исобига пасаяди.

2. Иссикка чидамлн эукариот турлар. Бу гуру\га куёт нури 
яхши тушадиган, чул, дашт, саванна, КУРУК тропик ерларда уса- 
диган усимликлар киради ва улар му\итнинг 50е—60е (65вС) дара- 
жада кизишига чидайдилар. Кизилкум ва Крракум шароитида ёз 
фаслида кум юзасинииг 65—70вС гача кизишига усимликлар эко
логик мослашган.

Узбекистоннинг адир мингакасида усадиган кейреук ба^ор ва кузда 
57—58,5 С, ёзда 60—61 С \ароратга чидамли. Бу чидамлилик чегараси 
изенда 57—58“С, 59—59,5*0, терескенда эса 56“С, 58—59“С, кора 
саксовулда 58—6РС, кам баргли чагонда 57—60вС, элленияда 57— 
58 С, окшувокда 51—55 С, коражусанда 49—5 ГС  ни ташкил килади.

Термофил бактериялар, к^к-яшил сувутлар 80—93вС даражали 
иссикбулокпарда нормал усадилар.

Усимликлар ичида бир туркумга кирувчи, бир-бирига якин турлар 
хдм иссикликка нисбатан мосланиши буйича фарк^анадилар. Бу \олат 
усимликларнинг эволюцион ривожланиш жараёнида му\итга мосла- 
ниш натижасида юза- 
га келган. Масалан, яп- 
рок/шрнинг иссиклик- 
ка мосланиши тундра 
шароитида 42вС, тай- 
гада 44*С, иссик чул- 
даштларда эса 47°С га 
етади (24-расм).

Табиатда айрим ут- 
усимликлар, дарахт- 
лар, буталар ёнгин 
таъсирида коладиларГ4 nvvniyiHwa -»шямлилиги уртасид
Енгинда *арорат 100°С (Кислюк ва бошК.)

ТУНДРА

ПЮТОПЛЛЗМд'КлРЛКЛтЙни СГ.КИНЛЛТУМИ ТЕМПЕРЛТУРЛ.’ С 

24-расм. Усимликларнинг тарцалиши ва уларнинг



шча кутарилади. Урмон дарахтлари, буталар (пирофит гуру\пар) 
оловга чидамли буладилар, чунки улар танаси калин елимли кобик, 
пуст билап копланган, уларнинг мевалари, уруглари \ам калин 
кобикли булиб, оловга чидамлидир. Тропик зонада учрайдиган дук- 
какли усимликлариинг яиромари кат-кат булиб, куёш радиацияси 
кучини кайтарса, чул-дашт зонасида усадиган усимликлар куеш ну- 
рига япрокни урта томирлари томонини тугрилаш билан оргикчл 
кизиб кетишдан сакланади.

111.8. Хайвонлариипг \ароратга мосланиши

Экологик назарин буйича \айвонларнинг \ароратга на унипгузга- 
риб туришига мосланиши катта а\амиятга эгадир. Хайвонларнинг 
эн г юкори даражада му\итга мосланишининг прогрессив томони, 
бу сут эмизувчи ва кушлар каби иссик конлп организмлардате р - 
м о р е г у л я ц и я, яъни танада доим бир хил \ароратни бошкариш 
жараёнининг булишидир. Шунинг учуй \ам мураккаб тузил и ш га 
эга булган \аннонлар танасидаги \арорат атроф-му^ит \ароратига 
бокликэмас. Хайвонларнинг узларига яшаш жойи танлай билиши: 
кум, тупрокнинг ичига кириши, ер тагига, тошлар орасига кириши 
(чул, дашт \айвонлари), куннинг маълум вактида айрим хайвон
ларнинг активлиги (илонлар, сичконлар, сугурлар), кушларнинг уя 
куришлари, яшаш му\итидаги \ароратнинг узгаришига уларнинг 
морфологик мосланиши ёки адаптацияси хайвонларнинг нокулаи 
шароигдан саклапиши борасидаги энг юкори хусусиятлардир.

Хайвонлардаги мускул системасининг\аракати натижасидажуда 
катта ички энергия юзага келади ва бу иссик^ик энсргияси орга
низм танасидаги хдроратнинг бир хил \олатда булишига сабаб була-

Харораг омили таъсирида хайвонларнинг устида турли морфоло
гик бслгилар: туклар, патлар, жунлар, суяклар хосил булади ва шу 
бслгилартурли \айвонларни атроф-му\итнингтурлиэколоп1комил- 
ларпиипг салбий ва ижобий таъспридан сакдайди. Масалан, Аркти
ка ва Урта Осиённинг юкори тогли районларида учрайдиган \аша- 
роглар ва сувда яшайдиган айрим хайвонлар корамтир рангли 
пигментпинг булиши туфайли кусш нурларини яхши ва к^п кабул 
киладилар.

Аллеи коидаси буйича совук икпимли зоналарда учраидиган ис
сик Конли хайвонларнинг думлари, оё*пари, кулоадарининг улча- 
ми кичик булиб, уларнинг таналари катта, жунлари калин, узун 
булади, жумладан тундрада учрайдиган шимол тулкиси (А1орех 
1аворив, Ь) ёки муътадил зонада яшайдиган оддий Оврупо тулкиси 
(\4ilpex уи1рех, б) мисолдир (25-расм). Жанубий иссик зоналарда эса 
хайвонларнинг думлари, кулокватумшумарипингузунлашганли-



л  в в
25-раем. Сахара фснмки (я), Онрупа тулкисм (£) ва цутб 

тулкнсипинг («) цулок, ва тумшукукфининг узгариши (Дрс. 1976)

ги кузатилади. Масалан, фил ва куёнлар кулорининг катталиги, 
Африканинг Сахара чулларида учрайдиган фенск тулкиси (Fenneus 
zcrda, а) кулокининг узунлиги мисол була олади. Иссикрайонларда 
яшайдиган сут эмизувчи \айвонларнинг аирим органларининг огир- 
лиги, совук зоналарда учрайдиган шу хил турларнинг аъзосидан 
анчакичик ва анча енгил экаилиги кузатилган. Масалан, шимолда 
яшайдиган оксичкон ва оксувсарнинг (Musida erminea) юраги, жи- 
гари ва буйраги иссик районларда учраидигап шу турнинг курса- 
тилган органларига Караганда анча капа булган.

К. Бергман коидасига кура тур нчида ёки бир хил турлардан таш- 
кил топган rypyjyiap ичидаги чайвонларнингтанаси катта формала- 
ри анча совукрайонларда таркалган. Масалан, tof кутослари амур 
йулбарсининг (Panthera tigris altaica) вата ни энг совук жойлар, ши- 
молий \удудларда, урта улчамли Бенгаль йулбарси (Р. tigris tigris) ва 
тропик оролларда таркалган Я ван йулбарси (Р. tigris sondaica) энг 
кичик йулбарс чисобланади. Бу \олат т е р м о д и н а м и к а г а  асос- 
ланган, яъни иссикдикнинг йуколиши организм огирлигига эмас, 
балки унипг катта-кичиклигига пропорционалдир. Хайвон канча 
катта ва ихчам булса, унинг танасида доимий иссикдикни ушлаб 
туриш шунча енгил булади. Масалан, пингвин туркуми вакиллари- 
ни энг кичик улчамли тури: галапагос пннгвини (Sphcniscus 
mendriculus) экватор зонасида яшайди. Энг катта император пинг- 
вини (Aptenodytes forsteri) эса Антарктиданинг материк зоналарига 
уя куяди.

Хароратчайвонлариинг кунлик ва йиллик биоритмларига таъсир 
Килади. Турли табиий зоналарнинг ва улардаги горлар, турли сув 
лавзалари каби яшаш му\итлари \ароратининг \ар хиллиги, \ай- 
вонлар активлиги иа уларнинг даврлар буйича ривожланишини че- 
гаралайди.

Хайвонлар \ароратнимг анча узгариб туришига мослашганлар. 
Исснкликни севувчи \аивонларга купинча иссик булокушрда уч
райдиган баъзи личинкалар (Scatella), сув шиллик курти (Bithymia 
thermalis) кабилар сувнинг чарорати 50—55°С булганида учраса, ба-



ликдардан карпозубик (Cyprinodon nevadensis) Невада к^лларида 
езда сувнинг \арорати 42°С, кишда эса 3°С да яшайди. Чул чигирт- 
каси ^ароратнинг 50—60°С кутарилишига чидайди. Умурткасиз сув 
хдйвонларидан коловратка ва тихоход (тинч юрувчи) бир неча ми- 
нутгача юкори х 15ГС ва паст-273°С \ароратга чидаш беради. .Пе
кин купчилик ^айвонларга му\ит \ароратининг40°С гача кутарили- 
ши анча хавфли *исобланади. Чунки танадаги ок,сил бирикмалари- 
нинг уюшиб колиш хавфи юзага келади. Бирок танада модда 
алмашинуви жараёнини кучайтирадиган энзим моддалари оке ил ни 
уюшиб колишдан сакдайди. Шунга карамасдан, \арорат минимал ва 
максимал чегарадан чиккан даврда танадаги \амма моддаларнинг 
фаолияти бузилади ва организм *алокатга учрайди. Айрим *айвон- 
лар денгиз ва океан сувларининг бир хил паст \ароратли жуда чу- 
кур жойларида (8—10 км) учрайди.

Оироосиё ерларида деданчумчук (Emberiza citrinella) ва 6of чум
чуги (Е. norulana) кенгтаркдлган. Де^кончумчукучун му\итнингэнг 
яхши \арорати 25—33"С булса, бог чумчуги учун эса 32—39“С \исоб- 
ланади. Му\ит совукбулган вактда (— 15°С), 6of чумчуги нафасолишпи 
тезлаштириш йули билан танада \ароратнинг пасаймаслигини таъ- 
минлайди. Лекин чарорат жуда пасайганда (-20—25°С) танадаги ис- 
сикдикни бошкдриш жараёни бузилади, КУШ нафас олишни тезла- 
тиш билан уз танасидаги доимий \ароратни ушлаб туролмайди ва 
натижада нобуд булади. Де^кончумчуги ^рорат -40“С га пасайганда 
\ам нафас олишни тезлаштириш йули билан танадаги иссикдикни 
бир оз бошкаради. Лекин бу чумчукнинг юкори \ароратга (33—34°С) 
га чидамлилиги, 6of чумчукдариникига (38—39 С) Караганда анча 
паст. Купчилик 6of чумчукпари совуктушиши билан иссикрокжой- 
ларга (молхоналар, эски уйлар, буготлар) мослашади.

Харорат кашаротларнинг \ам ривожланишига маълум даражада 
таъсир килади. Масалан, ипак куртининг (Pendrolimus pini) нормал 
ривожланиши учун энг яхши \арорат 20вС ва 70% \аво намлиги 
х,исобланади. Агар \арорат 30°С, \аво намлиги 20% булса, уларнинг 
улими 100% ва турнинг ривожланиш кобилияти йуколади. Мабодо, 
\арорат 25“С, \аво намлиги 60% булса, куртларнинг бир кисми 
ривожланиш имкониятларига эга булади.

Сув \айвонлари ичида иссик сувга ёки совук сувга мослашган 
умурткасиз ^айвонларнингоптимал \ароратлари киш ва ёз фаелла- 
рида бир хил эмас, уларнинг кишки оптимал \арорати, ёзги опти
мал \ароратдан анча паст.

Пойкилотерм \айвонларда \ароратортиб бориши билан, \амма 
жараёнлар маълум нуктагачатезлашибборади. Харорат кутарилиши 
билан организмнинг ривожланиши тезлашиб унинг иссикдикка чи- 
дамлилик чегарасига бориб такалади. Организмдаги модда алмаши-



ниш жараёнлари мухит\ароратининг пасайиши ва кутарилиши би- 
лан узгариб туради.

Харорат организмларнинг ривожланишида, улардаги \аёт жара- 
ёнларини катализация кдпадиган ферментларга таъсир кил ад и. Харорат 
кутарилиши билан организмдаги ферментатив жараёнлар кимёвий 
кинетика цонуни буйичатезлашади. Лекин, ферментлар активлиги 
факатоптималхароратдагинабулиб, кимёвий реакциялар юкори ва 
ферментларнинг парчаланиши эса паст кррсаткичга эга булади.

Гидробионтларнинг ривожланиши ва уларда модда алмашинув 
тезлиги юкори хароратнингтаъсирига, уларнинг турларига, ривож- 
ланиш даврига богликдир.

Хароратнинг турли гидробионтларда модда алмашиш ва ривож- 
лаништезлигинибир-биригатаккослашда Вант-Гоффнинг\арорат 
коэффициентини аниклаш коидасидан фойдаланилади. Вант-Гофф 
коидасига кура \арорат 10°С га кутарилиши (маълум даражагача) 
билан организм танасидаги кимёвий реакциялар 2—3 баравпр тезла- 
шади. Бу тезланиш О,,, билан белгиланса, организмдаги модда алма
шиш ва ривожланиш уртасидаги коэффициентни куйидаги форму
ла билан, топиш мумкин:

бу срда: К, ва К 2 — харорат I, ва булгандаги жараёнларнингтезли
ги. Масалан, денгиз типратикани (АгЬааа) тухумининг ривожла
ниш тезлиги хароратнингтурли интервалларида куйидагича ифода- 
ланади:

Температура, ’С.... 7-17 | 8-18 | 9-19 | 12-22 | 15—25 | 25-30

(?ш......................  7,3 | 6,0 | 4,0 | 3,3 | 2,6 | 1,7

Бундан шу нарса куринадики, хароратнинг хар хил интервалида ри
вожланиш тезлигииинг курсаткичи узгариб боради.

Сув хавзаларининг юза кисми ва унинг чуцур катламларида харо
рат 10—20“С дан ортик фаркпанади. Сувнинг юза кисмида харорат 
кун ва фасллар давомидаузгарибтурса, унинг чукур кисмларида эса 
харорат доимийдир (3—5°С).

Гидросферада таркалган организмлар сувдаги хароратга: 1) эв- 
ритермлик хислатларини яратиш; 2) тургун хароратли яшаш жойи- 
ни топиш; 3) организмларга ортицча таъсир киладиган \ароратдан 
узларини сак^аш йуллари билан мослашганлар.

Купчилик умурткасизхайвонлар ва баликушр кузда сувнинг со- 
вуши билан сув хавзаларининг очик, иссикзоналарига ёки сувнинг



юзасидан, унинг чукуррок катламларига вертикал миграция килиб, 
узлари учун оптимал \ароратли шароитга утадилар.

Хайвонларнинг хдроратга мосланишинингасосий йуллари куйи- 
дагича: 1) кимёвий терморегуляция. Му\ит*ароратинингузгариши- 
га жавобан танада иссиклик курсаткичининг актив узгариб туриши. 
Бу \олат организм танасида модда алмашиши, нафас олиш, мус- 
куллар \аракати каби жараёмлар билан богланган;

2) табиий терморегуляция — организм танасидаги иссикликни 
маълум даражада ушлаб туриш ёки ортикчасини чикаришдан иборат. 
Организмларда физик терморегуляция, уларнинг махсус анатомик, 
морфологик тузилишлари оркали амалга ошади, яъни \айвонлар 
устида жун, тук, пат, суякли копламлар, кон томирлар системаси, 
ег модлаларинингтанада таксимланиши каби белгилар иссикликни 
танада маълум даражада ушлаб туришга им кон беради;

3) организмларнинг \олати, яъни улар \ароратнинг ортикча таъ- 
сиридан узларини саклаш учун макондажойларини ва \олатини узгар- 
тиралилар. Танада иссиклик балансини ушлаб туриш учун \айвонлар- 
иннгуз ^олатларини узгартириши энгунумли йул \исобланади.

Пойкилотерм \айвонларда модда алмашиш гомойтерм турларга 
Караганда жуда паст даражада утади. Уларда терморегуляция меха- 
пизми \ам жуда содда куринишга эга. Масалан, учиб юрадиган \аша- 
ротларнинг учиш жараёнидаги \аракати натижасида танасининг \apo- 
раги му\мт \ароратидан 15—20°С юкори булади.

Осиё чигирткаси \авонинг*арорати 17—20°С да учганда, унинг 
тана \арорати 30—37“С га кутарилади. Кавказ ковок ариси (2300 м 
баландликда, \аво \арорати 4—8“С) учганда унинг тана \арорати 
38—40вС га, куп чумоли тупланган уяда эса \арорат 34—35”С га 
кутарилади ва доим му\ит \ароратилан юкори булади.

Му\ит х;арорати пасайиши билан организмдаги бутун \аётий 
фаолиятлар пасаяди ва \айвонлар тинимга утади. Керакли иссик- 
лик энергиясини олгандан кейин эса улар актив \олатга кайтади- 
лар.

Гомойотерм ^айвонлар кабул килаётган ва чикарилаётган иссик- 
ликни бошкариш билан танада оптимал \ароратни ушлаб турадилар. 
Масалан, Шимолий Кутб тулкиси, ок куён, тундра каклиги каби- 
ларда му\ит билан тана \ароратинингфарки 70”С булганда \ам улар 
нормал \аёт фаолиятида буладилар.

Турон чул зонасида ёз фаслида \аво ва \айвон танаси уртасидаги 
х,ароратнинг фарки 90°С, кишда эса — 60—65“С ни ташкил килади. 
Чулда \айвоилар юкори \ароратда (35—45—50°С) нафас олишни 
кучайтириш ёки камайтириш билан ^ароратни бошкариб турадилар. 
Масалан, чулда \ано х,арорати 37—40°С булганда чул игунаси кеми- 
рувчи (ер кавловчи) \айвонларга Караганда 7 марта камрок кисло
род кабул килади.



Харорат таъсирида организмминг ю^орп ларажада царшшшк 
курсатиш \олати Ч. Блэглеи тажрибасидаузаксини топгап. У киши, 
узининг бир леча дусти ва ити билан 126вС даражали курук камера- 
да 45 минут булган. Шу вакт ичида камерага олиб кирилгам бир 
парча гушт гшшган, супэса кайнаш даражасига етган, одамларда ва 
итда \еч кандай узгариш булган эмас.

Тамада хароратпи ва энергиями бир \олатда ушлаб туриш учун 
хайвонларга куп микдорда озик моддалар керак. Озикд етарли булмаса 
организм уз тамасидаги cf захиралари хисобига яшайди. Масалан, 
кичкина б уроз убк а  \аивоим куннинг \амма дак,ик;асида уз ак- 
тивлигими йукотмайди ва бир кунда уз отрлигилан 4 баробар ор- 
тиц озица сиди, унипг юрак уришн бир минутда 1000 мартага ета- 
ди. Киш фаслида кушлар ва турли сутэмизувчи хайвонлар хам куп 
озик̂ а талаб киладилар.

Табиий терморегуляция организмларниигфилогсистик ривож- 
ланиш жараёиида такомиллашиб бориб, \ашаротлардан тортиб то 
йнрткич хайвонларгача турли куринишларда юзага келади. Масалан, 
денгизсутэмизувчиларидан кмтларда  ёгтукималари бутунтана
ми 7—9 см кдлииликда ураб олган. Китнипг умумий огирлигмни 
40—50% и ёгдан иборат. Тюлснлар танасида харорат 37®С атрофида, 
уларнимгтанаси «¿f \алтаси» ичида булиб, уларга к,ор ва муз таъси- 
ри утмайди.

Хайвонлар ёки инсоп танасида терморегуляциями бошкариш- 
мимг эффектов мехаимзми, тамадам сувиинг парчалами1ни терлаш 
йули билан амалга ошади. Масалан, юкрри харорат ва кучли иссик, 
Хавода имсон бир кунда 12 литргача сувни терлаш йули билан 
чикариши мумкин. Иссяк хавода итлар минутига 300—400 марта 
нафас олади.

Пингвинлар, куйлар,туя ва отларда гуру\-гуру\ булмб \арорат- 
ни бошкариш \оллари учрайди. Яъни пингвинлар кучли совукда 
дойра \осил киладилар, ургага ёш иингвимчаларни жойлаштиради- 
лар, дойра ичида хаио харорати +37“С га кутарилади. Ёз фаслида чул 
ва дашт мпитацпларида туялар бир-бирларига ём бикинлари билан 
тегиб туриб, узларининг ички аъзоларини юкори куёш мури ва 
хароратдан сакпайдилар. Уларнимгтанасилаги харорат +39°С атро
фида булса, елка ва оркаларидаги жунларминг харорати +70*С гача 
кутарилади. К^йлар юкори хароратли вактларда бошларини паст- 
га— ерга стказиб, бир-бирларининг оёклари ораларига киритиб, 
бошни ортик/ia к,изиб кетишидам саклайдилар.

Хайвонлар терморегуляция жарасмида жуда катта энергии сарф 
киладилар. Энергиянинг урними факат актив \аракатда булиш ва 
озикланиш коплайди, холос.

Мухит хароратига организмлар тубандаги асосий йуллар билан 
мослашадилар:



1) фаол мослашиш йули. Усимлик ва \айвонларни му\ит\apopa- 
гининг оптимал \олатдан узоклашишига карамасдан уни ортикча 
таъсирга нисбатан актив царшилик курсатиш, мослашиш шаклла- 
риии яратиш билан организмларда хамма хаётий функцияларни бош- 
карувчи жараёнлар ривожланади. Масалан, т о р л и  ва юк,ори т о р л и  

районларда бута ва дарахтларнинг ер багирлаб ^сиши, ок, ва кора 
саксовулларнинг баргсиз булиши, иссик, крнли ^айвонларнинг ер 
кавакларида яшаши ва бошк,а \олатлар мисол булади;

2) суст мослашиш йули — организмдаги \аётий функцияларнинг 
му^ит \ароратининг узгариши билан узгариши ва шу \олатга улар- 
нинг мосланишидан иборат, яъни иссикдик етишмаган даврда айрим 
\айвонлартинимга (гетеротерм турлар) кетадилар. Бундам \олат паст 
\ароратли районларда учрайдиган айрим гомойотерм хдйвонлар (айик,- 
лар, сурурлар, тошбак,алар)да учрайди. \арорат пасайиши билан ундай 
\айвонларда модда алмашиш жараёни ва ривожланиш секинлашади;

3) иокулай х,ароратдан дочиш йули. Хамма организмлар учун 
умумий хос нарса, уларнинг ^сиши, купайиши ва ривожланиши 
ва, шу жумладан, усимликларнинг куртак чикариши, урурининг 
униши, гуллаши, урур ва мевасининг пишиши, \айвонларнинг 
купайиш вак,ти йил фаслларидаги кулай хароратли даврларда юзага 
келади.

Шунлай кдлиб, турли табиий зоналарда учрайдиган организм- 
ларнинг экологик гуру\лари, шу зоналарнингхррорати, унинг узга- 
риши ва бошца омиллар билан комплекс таъсир килишига кенг 
мослашгандир.

1918 йили А. Хапкинс яратган б и о к л и м а т и к  конун буйича: 
усимликларнинг фснологик вок,еликлари Ернинг кенглиги, узун- 
лиги ва денгиз сат\идан баландлиги билан богланган. Олимнинг 
\исоблаб чикиши буйича, шимолий-шаркка караб юриш ва тор- 
ликка кутарилиш билан организмлар \аётфаолиятларидаги даврий 
узгаришларнинг утиши кенгликнинг \ар Г  да, узунликнинг 5° ва 
баландликнинг \ар 100 м да 4 кунга кеч колади. Айрим \олларда 
усимлик ва \айвонларнинг таркалиш чегараларини йилнинг урта 
\ароратли кунлар сони билан богланади. Лекин, организмларнииг 
таркалишида куннинг уртача ^ароратини узгартириб туриш \олла- 
рида бошка экологик ик^им ва макроицдим омилларининг комп
лекс \олда таъсири катта а\амиятга эгадир. Бир экологик омилнинг 
ало\ида таъсири тирик организмларнииг мураккаб таксимланиши 
ватаркалиши конуниятларини очибберолмайди.

Организмларнииг таксимланиш конуниятлари асосида, уларнинг 
б и п о л я р л и к  (бикутблик) хислатлари ало^ида а\амиятга эгадир. 
Бу конуниятларнинг маъноси шундан иборатки, муьтадил зона юкори 
кенгликларида (иккала ярим шарларда) учрайдиган организмлар- 
нинг систематик таркибларида ва улардаги катор биологик белги-



ларда анча ухшашликлар бор. Организмлардаги ухшашликлар КУРУК- 
ликда ва денгизда учрайдиган флора ва фауна вакилларига хосдир.

Биполярлик турли кенгликларда учрайдиган тирик организм- 
ларнингтурлартаркибида \ям кузатилади, яъни тропик зоналарда 
турларнинг бойлиги, \ар хиллиги кузатилса, юкори кенгликларда 
турларнинг камлиги кузга ташланади.

Харорат — иссикликнинг таксимланишига айницса Ернингто- 
пографик *олати, мохлар билан копланган дунгликлар, ботко^лик- 
лар катгатаъсирутказади. Кияликларнинг, жарликларнинг шимо- 
лий ва жанубий ён багирларида \арорат кучли фар^анади. Шунга 
караб, усимлик ва \айвонларнинг катта ва кичик гуру\лари \осил 
булади. Водийларда, чукурликларда, тунги \арорат паст, кундузги 
\арорат юкори ва бу \олат тепаликлар иссиклигидан фарк килади.

Иссикпикнингтаксимланишидаги фарки айникса tof шароити- 
да яккол куринади, яъни токка W  100 м кутарилиш билан \аво- 
нинг\арорати 0,5*С га пасайиб боради.

T of шароитидаги кучли ва катта баланд-пастликлар иклим ша- 
роитининг узгариши асосий сабабдир. Tof ёнбагирларининг жанубга 
караган кияликлари шимолий кияликларга Караганда купрок ис- 
сикликолади. Шимолий ярим шарларнинг жанубий кияликларида 
урмонлар анча баландликка кутарилса, жанубий ярим шарларда эса 
аксинча, Помир-Олой тогтизмаларининг шимолий ёнбагирларида 
умуман урмон \осил килувчи дарахтлар усмайди. Бунинг асосий 
сабаби, жанубий tof ёнбагирларининг кучли кизиши, юкори *аро- 
рат ва намликнинг тез бугланиб, камайиб кетиши, асосий салбий 
экологик сабабдир.

Хаво хароратининг узгариши таъсирида тупрокнинг х,ам \apopa- 
ти узгаради. Тупрокранги, тузилиши ва ундаги намликнинг микдо- 
рига караб турлича \ароратни кабул килади, кизийди ва иссиклик 
тутади.

Хаво ва тупрок чароратининг узгариши намликнинг ва \аво 
тулкинларининг узгаришига олиб келади, \осил булган шамол 
эса, бурланишни кучайтиради. Шунинг учун *ам *ар бир маълум 
ернинг шароити иссикликнинг таксимланишига ва бошка эколо
гик омилларнинг комплекс \олда организмларга таъсир килиши- 
ни аниклайди.

I I I .5. Намликнинг организмлар фаолиятидаги 
экологик мо\ияти

Намликнинг асосий манбаи атмосфергшантушадиган (ёмгир, кор, 
дул, туман) б^либ, унинг куп кисми тропик зонага хосдир. Маса- 
лан, Индонезия, Амазонка водийси, Африканинг айрим жойларига 
бир йилда 2000 мм намлик тушади. Тропик зонанинг айрим дауд-



лари кургокрайонлар \исоблапади, жумладан Са\рои Кабир, Чи- 
лининг шимолий кисмлари; \аттоки Африканингбаъзи районлари- 
га 10 йиллар давомида 1,8 мм намликтушади, холос. Лекин, т о р л и к  

районлар — Альп, Пиреней, Скандинавии тоглари, Химолай, По- 
мир-Тянь-Шань t o f  тизмалари, Анд, Урал, Саян, Кавказ тоглари 
бундай \олдан холи булиб, улар намликка бой тоглар \исоблапади. 
Масалан, Британии ва Скандинавия тогларига йил давомида 2500 
мм, \атгоки айрим \олларда 4000 мм дан ортик иамлик тушади. 
Осиеда, Каспий денгизидан Шаркий Хитой, \амда Шимолий Аме
рика ва Осиё урталигидаги ерларга бир йилда \аммаси булиб уртача 
250 мм намликтушади. Лекин Осиёнингтурли районларигатурли- 
ча намлик тушади. Масалан, Са\рои Кабир чулига йил давомида 
100 мм дан кам тушса, Жанубий ва Жанубий-Шаркии Осиё ерлари 
йил давомида 2000—4000 мм, 1300 м баландликдаги Шиллонг пла- 
тоси эса 12000 мм дан ортик, намлик кабул килади. Осиёнинг жану
бий ва жануби-шаркий районларига ёзда йиллик намнинг 95% и 
тушади. Осиё намликнингтушиши ва унингтаксимланиши буйича 
жуда контрастли минтакд булиб, унинг куррок жойларига намлик 
куп гушадиган районга нисбатан 220 марта кам нам тушади. Чул, 
лашт ва жуда курток,районларда намлик 50% дан кам булади.

Йил давомидаги КУРУК кунлар Валенсия учун 7 кун булса, Эль- 
Кантара учун — 206, Шимолий Африканинг нотекис районларида 
100 дан 300 кунгача булса, Са\рои Кабирга 300 кУрук кун туфи 
кслади. Бундай хрлат Туронни Кизилкум, Коракум чулларига \ам 
тугри келади.

Экологик нуктаи назардан \арорат ва намлик даражаси я кин 
булган табиий районларда бир-бирига ухшаш усимликлар гуруада- 
ри учрайдилар, \аггоки айрим \ашаротлар (чивинлардан Theobaldia 
longcateolata, Culex theilori) бир хил шароитли Урта денгиз ва Калек 
биогеофафик областларда учрайдилар.

Тогли районлардаги намликнинг асосий манбаи кор булиб, у 
узига хос экологик омилдир. Кор тупрокни ва ундаги организмлар- 
ни (\айвонлар, усимликлар илдизини) музлаб колишдан саклайди. 
Кишла 1 м ли кор тагида \арорат -0,6°С, корнинг устида эса — 
33,7°С. Ундан ташкари, кор эрибтупрокнамлигини оширади.

Шундай килиб, намлик (сув) тирик материянинг асосий тарки- 
бий кисми \исобламади ва организмлар намликнинг манбаи ва так- 
симланишига караб табиатда экологик мослашадилар ва геофафик 
нуктаи назардан зонадар буйича таркаладилар. Ер юзидаги организ
млар учун сув асосий экологик омиллардан бири \исобланади.

Хар йили Ер юзида учрайдиган усимликлар оламининг вакил- 
лари 600—700 триллион т. сувни сув буглари \олида атмосферага 
чикаради; I м3 \авода ! г дан 25 г гача сув бурлари булади. Шу 
буглар \исобига \ар йили 40 дан 100 мм гача намлик тупланади.



Шудринг тушишидан тупрок, усимлик ва бошка нарсалар устида 
кушимча 10 дан 50 мм гача сув тупланади. Хаводаги бур холидаги 
намликни эпифитлар, эфимерлар, суккулентлар, мохлар, лишай- 
никлар, сувутлар шимиб оладилар. Чул ва дашт ^симликларида 
чул шароитида намлик йирилишига мослашган туклари, чукурча- 
лари, култикдари булиб, уларда тупланган сув махсус йуллар, 
томирчалар оркали илдизга юборилади ёки тананинг ички тук,и- 
маларига утказилади.

Тирик организмларнинг 3/4 кисми сувдан иборат, сув чегара- 
ловчи экологик омиллардан хисобланади. Фаолияти кучсиз орга- 
низмларда сувнинг микдори камаяди, лекин йук,олиб кстманли. 
Масалан, куриб долган йусинларда (мохларда) хам уларнинг уму- 
мий орирлигига нисбатан 5—7% гача сув булади (6-жадвал).

6 -жадвал
ТУРЛИ  ОРГАНИЗМ ЛАРДА С У В Н И Н Г  М ИКДОРИ 

(танасига нисбатан %  \исобида; Б. С. Кубанцев буйича)

Усимликлар Сувнинг 
ммдхори. % \айвонлпр Сувнинг 

микдори, %

1. Сувутлар
2. Сабэи илдизи
3. Утлар барги
4. Дарахт барглари
5. Картошки
6 . Дарахт танаси

96-98
87-91
83-96
79-82
74-80
40-55

Булутлар
Моллюскалар
Хашаротлар
Ланиснтник
Сув ва курук^ик
\айпонлари
Сутэмизувчн ^айвонлар

84
80-92
46-92

87

93гача 
68-83

Маълумки, тирик ва актив фаолиятдаги \айвон протоплазмаси- 
да 70 дан 90% гача сув булади. ТепеЬпа тоШог к^нризинингтухум- 
дан чикадиган личинкасида 50% гача ва айрим медузалар танасида 
98% гача сув булади. Тирик организмларнинг ёш тукималари к»ари 
тукималарига Караганда к^прок сув туплайди.

Донсимон усимликларнинг КУРУК поясида 12—14% гача намлик 
булади. Усимликлар учун асосий сув манбаи тупрокдаги намлик хисоб
ланади.

Усимлик танасига утадиган тупрокдаги намлик (сув)нинг меха
ник борланиб туриши 3 хил булади: I) Гравитацион (тупрокнинг 
йирик заррачалари орасидаги сувлар). 2) Капилляр (тупрокнинг майда 
заррачалари орасидаги, уларнинг бушликутрини т^лдирувчи абсор
бция кучи билан борланган) сувлар. 3) Богланган (тупрок заррача- 
ларига кучли богланган) сувлар. Тупрокдаги гравитацион сувлар 
усимликлар томонидан тезузлаштирилади. Капилляр сувлар, кийин 
богланган сувлар эса мутлак узлаштирилмайди, улар улик захира 
дейилади.



Турли усимликлар турларинингусиши ва ривожланиши даврла- 
рида сувга булган экологик талаб х,ар хил булиб, бу \олат икдим, 
тупрок^амда гсофафик минтакаларга бомикаир.

Му^итнинг намлик даражаси шуердаги организмларнингсон ва 
сифатини \амда уларнинг таркалишини чегаралайдиган экологик 
омилдир. Жумладан, чул, даштусимликлари кам намлик шароитига 
мослашган, урмон усимликлари эса \авода куп намлик булишини 
талаб килади.

Курук ва иссик, ик/шмда, усимликлар узига хос фасллар буйича 
ривожланиш маромларини \осил килганлар. Масалан, бир йиллик 
к,иска даврли эфемерформаларнингусиб ривожланишиба*орёки 
кузнинг намли \авосига тугри келади. Бундай усимликларга ба\ор 
бинафшаси (Verónica verna), кийик(Сагех pachystylis), ч^л бутакузи 
(Myosotis arenaria) кабилар киради. Уларнинг бутун ривожланиш 
даврлари 15—30 кунда, бащэнинг намли вактида утади.

Табиатнинг фасллар маромига баъзи куп йиллик усимликлар \ам 
мослашганлар. Уларни эфе мероидл ар ёки геоэфемеро ид лар 
\ам деб аталади. Бу гуру^га кирувчи усимликлар нокулай шароитда 
(^ароратнинг пасайиши, ернинг музлаши) усиш ва ривожланиши- 
ни секинлаштиради ёки тухтатади, ёки жуда киска вактда бутун 
ривожланиш даврларини утади.Бундай усимликларга лолалар (Tulipa), 
чул сунбули (Hyaninthis fencophacus), к^нгирбош (Роа bulbosa) ва 
бошкдлар киради.

Намликка нисбатан организмлар э вригигробион  тларга *амда 
стеногигробионтларгабулинади. Биринчи гуру*организмлар 
намликнинг турли даражада узгаришига мослашган б^лсалар, ик- 
кинчи гуру\ — стеногифобионтлар маълум даражадаги намлик жой- 
ларда ёки кУРУКерларда ёки намли, урта намли шароитга мослаш
ган булади.

Шундай килиб, атроф му^итдаги сувнингборлиги, намликнинг 
\олати, микдори ва унинг узгариб туриши (ёмгир, кор, туман, 
булут, 6yF, ер усти ва ер ости сувлари) тирик организмларнинг 
\аёт фаолиятига жуда сезиларли таъсир курсатади. Усимликлар та- 
масидаги сув баланс и, улар усиб, ривожланаётган экологик шароит
га богликдир. Жумладан, сувдаги сувутлар ва бошка юксак усим
ликлар намликни бутун танаси билан шимиб олади, ер-\аво му*и- 
тидаги усимликлар \ам намликни (ёмгир, туман, шудринг) бутун 
танаси ёки айрим кисмлари билан шимиб олади. Лишайниклар узла- 
рининг курукогирлигидан 2—3 баробар куп намлик тутади. Иусин- 
лар узларинингризоидлари, бошка усимликлар — илдизлари орка- 
ли ёки махсус мослашган органлари оркали тупрокдаги намликни 
шимиб олади.

Усимликлар илдизидаги ^ужайраларда бир неча атмосферага тенг 
булган шимиш кучи булади. Масалан, урмон дарахтларида 30 атм.



атрофида, ут-^симлик- 
ларда 20—40 атм., чул ва 
дашт усимликларида 60 
атмосферагача булиб, бу 
куч тупрокдаги намлик- 
ни шимиб олишга имком 
беради.

Тупрокдаги намлик 
унинг заррачаларига бог- 
лик Маълум экологик ту- 
шунча буйичу дала на- 
млиги ёки табиий намлик 
ваусимликларнинг були- 
шига олиб келлдиган на- 
млик уртасидаги чегара 
шимиладиган усимлик 
таласига утадиган намлик \исоблапади (26-расм).

Усимлик илдизидаги тукчалар, \ужайралари атмосфера босими 
бирлигига эквивалент \олла тупрокдаги намликни шимиб олади.

Тупрокдаги капилляр босим 1/3 атм куч билан ср юзидан анча 
чукурдаги тупрокзаррачалари орасидаги намликни ушлаб туради. 
Тупрокдаги намликни ушлаб туради га и куч, сув устунини 3 м ба- 
ландликка кутарадиган кучга эквивалептдир.

Усимликларнинг илдиз систсмасидаги намликни шимиш кучи 
анча катта булганлнги сабабли, намлик илдизидан усимлик баргча- 
ларига стиб боради im натижада 100 м дан ортик кутарилади. Купчилик 
лолларда усимликларнинг шимиш кучи 15 атм. га етади, тупрокда 
намликни ушлаш кучи эса 15 атм. дан камдир. Шунингучун *ам 
намлик усимлик илдизлари оркали шимилади. Агар тупрокдаги на
млик 15 атм. дан ортик куч билан ушлаб турилса, намликни усим
лик шимиб ола олмайди, натижада у сулийди ва нобуд булади. Бун- 
дай намлик усимликни сулитиш намлиги дсйилади.

Усимлик илдизлари узларинимг шохланиши буйича э к с т е и -  
си в ва интеи си  втипларгабулипади. Экстснсив илдиз куп туп- 
рокни ураб олади, кам шохланиб, катта чукурликларга сийрак ил
диз турлари таркалади. Бундай илдиз гипига чул усимликларидап 
саксовул, янток, муътадил минтака дарахтларидан ок кайин, оддий 
карагай ва ут усимликларни мисол килиш мумкин.

Интенсив илдиз систсмаси оз микдордаги тупрокни ураб олади, 
унинг ичига калии ва кучли шо\ланган иллизлар утади. Масалан, 
чулдаги бетага, бугдой, арпа, жавдар каби усимликларнинг илдизи 
шу илдиз системасига киради.

Усимликларнинг илдиз системаси жуда \ам нозик ва сезгир 
булиб, тупрокдаги намлик узгариши билан узгариб туради. Нам-

26-расм. Tynpoigtinir механик таркибн 
(Койла. 1973)



лик кам жойларла усимлик иллизлари экстенсии системасида (сак- 
совул) буладилар. Жумладан, турли намликдаги (1000 см3) туп- 
рокда жавдар илдиз тукларининг умумий сони 14 млрд., узунлиги 
10 000 км га етади ва 401 м2, рож 629 м2 майдондан намликни 
шимиб олали.

Атакама чулида учрайдиган Тилляндсия туркуми вакиллари, 
Кизилкум, Кррацум чулларида учрайдиган ок, ва кора саксовуллар 
туман, эрталабки шабнам, шудринглар \исобига усади ва узлари 
танасида узок давом этгап кургокчиликка етадиган ва бардош бера- 
днган иамлик йигади. Масалан, Африкадаги Калахара чулида уч
райдиган кактусларнинг буйи 15 метр, огирлиги эса 8 т келади. Шу 
окирликнинг 90% ини сув ташкил килади.

Усимлик танасига утган сув хужайрадан чужайрага ртади, транс
портировка килинади ва ксилема оркали \амма органларга таркдлиб, 
\аст фаолиятини таъминлайди. Фотосинтез жараёки учун танага ши- 
милган сувнинг 0,5% и атрофида сарф килинади, танадаги црлган 
иамлик эса бугланишга ва тургор (танаиинг доимийлик) \олатини 
сакдашга сарф булади. Усимлик танасидаги сув огизчалар орк,али ку
тикул ал ар ва перидермаль транспирация жараёнида танаиинг \амма 
юзасидан бугланади. Асосий бугланиш огизчалар оркали булиб, ку- 
тикуляр бугланиш умумий бугланишнинг 10% ини ташкил этади. 
Доим яшил нина баргли дарахтларда бугланиш уртача 0,5% ни, как- 
тусларда эса 0,05% пи ташкил килади. Бугланиш фак,ат ёш, энди 
чик,иб келаётган баргларда куп булади. Перидермаль транспирацияда- 
ги бугланишда жуда оз иамлик сарф булади. Куёш радиацияси кучи- 
нинг купайиши, \ароратнинг кутарилиши, \аво курукдигинингор- 
тиши билап бугланиш \ам ортиб боради.

Куруклик му\итига мослашган усимликлар сув билан таъминла- 
ниш ва намликнингбугланишига караб пой к и л о г и дри к ва го- 
м о й о г и д р и к  гурухдарга булинади.

Пойкилогидрик гуру^га кирувчи уси мл и кл арн и н г тук,ималарида- 
ги сув микдори доимий булмайди, унинг микдори мучитнинг нам- 
лик даражасига к^раб узгариб туради. Бу гуру^нинг усимликлари 
намликнинг \амма хиллариии (ёмгир, шабнам, туман, буг) шимиб 
олиш хусусиятларига эга. Кургокчиликда усимликлар анабиоз ̂ олатда 
буладилар.

Пойкилогидрик усимликлар намлик кам ва куррок, жойларда 
купрокучрайдилар. Шундай усимликларга кук-яшил, протокок сув- 
утлар вакиллари, баъзи замбуруглар, лишайниклар, мохлар, папо- 
ротниклар ва айрим гулли усимликлар (жанубий Африка бутаси 
МуплНатпив ЛаЬе1НГо11а; Урта Осиё тог жойларида учрайдиган 
5сШе11апа гапк^ятш  — шохдор кук амараии) киради.

Гомойогидрик усимликлар танасидаги \ужайра ва тукималар дои
мий сув билан таъминланган булади. Бу гуру\га купчилик юксак



усимликлар киради. Улар хужайрасидаги думалок в а к у о л а доимий 
сув запасинииг булишига имкон беради. Бундам ташкари усимлик
лар новдалари намликни кам утказувчи кутикула билан копланган 
ва намлик транспирация — огизчаларнинг иши оркали бошклриб 
турилади.

Усимликлар шимиб олгап сувиинг куп кисмини транспирация 
жараёнидасарфлайдилар, айрим микдорлари эса нафас олиш, мод- 
даалмашишида ва чикинди \олатда му\итга читали (елим, пустлок, 
ва *.к.).

Транспирациянинг \ажми жуда катта, масалан, 1 гектар усим
ликлар вегетация даврида транспирация учун 3—6 мингт. сув сарф 
киладилар. Бу курсаткич т у  районга атмосфсрала тушадиган намлик 
\ажмигатугри келади (7-жадвал).

7-жаднал
АЙ РИ М  МЛДАНИЙ УСИ М ЛИ КЛАРД А С У В Н И Н Г  С А РФ  БУЛИШ И

(Рамад 1982).

Усимликлар гуру\и то номи Сунга э\тиёжи (мм)

Ралласимонлар 365-760
Арпа 360-760
Цитруслар ва пахта 500-600
Ем*\ашак утлар 550-970
Лаилаги 700-900
Беда 820-910
Шакарцамиш 400-950

Транспирация тезлиги (яъни маълум ва^тда барг юзасидан 6yF- 
ланишга кетадиган сув микдори) купчилик усимликлар учун кун- 
дуз купи соатига 15 дан 200 r/м2, кечаси 1—20 г/м2 га тенгдир.

III. 10. Намликка иисбатаи усимликлариинг 
экологик гуру^лари

Хар бир тур Узига хос микдорда намликни талаб килади ва нам
ликка нисбатан усимликлариинг асосий экологик гурухлари тубан- 
дагича: гидрофитлар ,  г и г р о ф и т л а р ,  к с е р о ф и т л а р ,  
психрофитлар ,  криофитлар ,  м е з о ф и т л а р ,  эфемер- 
л а р ва эфе м е р о и дл а р. Шу гуру\парнинг кискача таърифигатухта- 
либ утамиз.

1. Гидрофитлар. Бу гуру\га сувда усадиган ва эркин сузиб юра- 
диган ёки сувнингтагига илдизлар ёрдамида бириккан усимликлар 
киради. Улар учун характсрли хусусиятлар: !) улар танасида катга- 
катта \ужайра ораликлари бушликларнинг булишидан \аво тук,има-



си \осил булади. Бу эса усимлик органларига сузиш имконини бе- 
ради; 2) гидрсх!)итларда кутикулалар ва огизчалар булмайди; 3) улар- 
да утказувчи ва механик туцималар ночор ривожланган; 4) илдиз- 
лар устидаги тукчалар мутлок редукция булган; 5) гидрофитлар 
\ужайраларида осматик потенциал жуда \ам паст; 6) уларпинг гул- 
лари сув остида, барглари юпка, пластинкасимон булиб, ёруглик 
ва С02 дан фойдаланишга мослашгам.

Гидро([)итлар узларининг морфологик ва (|)изиологик мосланишла- 
рига к,араб тубандаги 5 та кенжа гуру\парга булинадилар: 1. Сув усти- 
да сузиб юрувчи усимликлар, Бу кенжа гуру\га ряскалар (Lenina minor 
L., L. trisulea L.), сальвиния (Salvinia natans L.), куп илдиэлик (Spirodela 
polyrhira), нульфия (Wolffia arrnira), сув рангловчи (Hydrocharis morsus 
canac), питца (Pistia stratiotes L.) каби усимликлар киради. 2. Сувга 
бонам \олда усувчи усимликларга рдестлар турлари (Potamogeton luscns, 
P. pectinatus), роголистник (Ceratophyllum demersuni), пузирчатка 
(Utricularia verricosa) ва турли планктон ^олдаги бир ва куп хужайрали 
сувутлар киради. 3. Сувга ботган усимликларниигтаиаси сувдан, ил- 
дшлари лойдан озикаоладилар. Буларга элодия (Elodiacanadensis), нал- 
лисперия (Vallisneriaspiralis), урут (Myri phyllum) ва бошкалар киради.
4. Сув юзасида сузиб, илдизлари билан лойга ма\кам жойлашган усим
ликларга сарик нилфия (Nuphar), ок, нилфня (Nymphaea) ва редист- 
лармингайрим турлари, виктория (Victoria regia) кабилар киради. 5. Ам
фибий турлар (ёки гелиофиглар) уларпинг поялари ва барглари сув 
юзасида булади. Буларга уксимон баргли Saggitaria saggitifolia, частуха — 
Aüsma plantago aquatica, шоли — Orysa sativa, сувпиёз — Butomus umbelatus 
кабилар киради.

II. Гигрофитлар гурух,ига ер-\аво мухитига мослашган, танала- 
ри кисман сувга ботган \олда усувчи усимликлар \ам киради. Улар 
унча чукур булмаган куллар, зовурлар ва бошка сув хавзаларининг 
киррокпарида усади. Буларга камиш (Phragmitesaustralis), куга (Typha 
laxmanni, T. angustifolia), сувхлол (Bolboschoenus maritimus) ва 
Cyperusm, Jj.mcus каби туркум вакиллари х,ам киради ва улар сувни 
куп сарф килиш \исобига усади.

Гигрофитлар асосан КУРУК жойларда учраса хам, уларнинг \аёт 
фаолияти хавонинг юкори намлигига ва етарли даражада сув билан 
таъминланишига богликбулиб, сув режимининг узгариб туришига 
ёмон мослашганлар. Гигрофитларда сув ва намликнингетишмасли- 
гидан озгина танасининг сулиши, уларнинг нобуд булишига олиб 
келади. Бу гурух усимликларда оризча оркали транспирация булиш 
жуда содда ва нозик йул билан утади. Гигрофитлар тукималаридаги 
намлик 80% ва ундан \ам юкори булиши мумкин. Юкори кУР^ок- 
чиликда бу гуру\ усимликлар сулийди ва нобуд булади.

III. Мезофитлар гурухига кирувчи усимликлар гигрофитлар би
лан ксерофитлар оралигидаги организмлардир. Мезофит усимликлар



муътадил зопанинг намлиги кам жойларда кснг таркалган булиб, 
улар узокдавом этмайдиган ва кам даражадаги кургокчиликка бар- 
до ш бера оладилар. Бу гуру\га доим яшил игнабаргли дарахтлар, 
япрокди дарахтлар, буталар, бегона ва маданий усимликлар, утлар, 
эфемсрлар ва эфемсроидлар киради.

Мсзофитлар гуру^и уз навбатила тубамдаги кенжа экологик гу- 
ру\парга булииади, яъни: 1 ) тропик урмонларнинг доим яшил ме- 
зофитлар йил давомида усиб ва ривожлапиб турадиган дарахтлар, 
буталардан монстра (Monstera deliciosa), фикус (Ficus elastica) ва 
бошкалар кирадилар; 2) тропик зоиада кншда \ам яшил дарахтси- 
мон мсзофитларга боабаб (Adansonia digitata) ва бошк а̂ саванна усим- 
ликлари мисолдир; 3) ёзда яшил дарахтсимон мезофитлар асосан 
муътадил урмои зонасида иссикёз ва совукзонага мослашганлар. Бу 
кснжа гуру\га эмаи (Quercus), шумтол (Fraximus), ок к^йин (Bctula) 
каби дарахтлар киради; 4) езда яшил утсимон мезофитларга муъта
дил зонаиинг, кагта яйловлар ва шимолий даштларнинг уенмлик- 
лари киради. Буларга урмои анжабори (Geranium silvaticum), соз 
себаргаси (Trifolium silvaticum), очикаииктовон (Ranunculus асег) 
ва бошкалар мисол бу'лади.

IV. Ксерофитлар гуру\ига кирувчи усимликлар даи1т, ярим 
чул ва чулларда таркалган. Улар тупрок, на \авода намликнинг доим 
етишмаслигига ёки вацтинча етишмайдиган шароитига мослашган
лар.

Кссрофитларнингхусуснятлари: 1) баргларнинг кисман редук
ция булиши; 2) улартанаси ва барглари устида калин кутикула ва 
тукларнииг \осил булиши; 3) огизчаларининг япрокка чукур жой- 
лашиши; 4) усимликда баргнинг ожзчалар жойлашган томонининг 
ичга едраб Уралиши ва 5) танада склеренхим элементларининг купай* 
иши каби белгилар к с еро м о рф белгилар деб аталади. Ксерофит 
усимликларга хос булган шу курсатилган белгилар, уларнинг чул 
ва даштнингогир шароитига экологик мосламишидан келиб чикк^н.

Ксерофитларнинг намлик кам нактда \ам уни топпш кобилия- 
ти, уларнинг илдиз системасининг фаолияти билап боглангаидир. 
Жумладан, бу гуру\га кирувчи айрим усимликларминг иллизлари 
тик, кам шохланган, анча чукурга, тупрокни нам сакдовчи катлам- 
ларига етиб усади. Бундай усимликларга саксовул (Haloxylon), ян- 
ток (Alhagi) мисол булади. Янтокнинг илдизи 20 м чукурликкача 
боради. Бошокдошларнинг чимлн илдизи туирокнинг катга кисми- 
ни ураб олади.

Усимлик илдизлари туирокнинг турлича чукурликларигача бо- 
радилар. Масалан: чул бутасинипг (Prosopis juliflora) илдизи энг 
узун булиб, 53,3 м чукурликка боради, юлгум (жиигил) ва чул 
акациясининг илдизлари 30 м га етади. Дарахтларнинг илдизлари, 
шу дарахтлар садаси чегарасида булади. Янток илдизлари 18—20 м,



беда илдизи — 6, жухори илдизи — 1,5 м чукурликка стали, шу 
чукурликлардан намликни шимиб олади.

Учинчи гурухусимликлар илдизлари, тупрок, юзасига жойлаш- 
гап булиб, кам намлик шароитда хам узларини сув билан таъмин- 
лайди. Бундай усимликларга чул, дашт ва кряларнинг суккулентла- 
ри мисол булади.

Ксерофитлар уз навбатида тубандаги кичик гуру\чаларга були- 
нади: I. Эуксерофитлар. Булар чул ва дашт усимликлари: бута- 
лар, бошокдошлар ва бошкалар. Бу гурухусимликлар хавонинг КУРУК 
вактида кам транспирация килиб, танани \аддан ортик, исиб ва 
куриб колишидан сакпайдилар. Эуксерофитларга жусан (Artemisia 
glauca), ипсимон кдшкдргул (Aster villosiis), туклн итгунафша (Veronica 
incana) ва бошкалар киради.

2. Гемиксерофитлар кургокчилик районларида кенг таркал- 
ган булиб, улардаги кучли илдиз системаси усимлик танасини сув 
билан доимий таъминлайди ва интенсив (жадал) транспирацияпи 
таъмин этади. Бу lypyxra мармарак (Salvia pratensis), янтоции бошкр 
тури (Alhagi camclorum), резак (*Falaria vulgaris) мисолдир.

3. Пойкилоксерофитлар узларидаги сув режимини бошка- 
риш крбилиятига эга эмаслар. Улар танасидаги сувнинг микдори 
мухитнинг намлик даражаси билан богликдир. Бу гурухга лишай- 
пиклар, ёгочларни чиритувчи сапрофит замбуруглар, дашт, чул ва 
адирларнингтупрок юзасида учрайдиган мохлар ва сувутлар, гулли 
усимликлардан рамандия сербски (Rnniondia serbica), геберлия ро- 
допски (Heberlea rhodopensis) кабилар киради.

Ксерофит гурухига кирувчи усимликлар учун характерли хусу- 
еиятлар: огизчаларининг ва сув олиб юрувчи калин томирларнинг 
булиши туфайли уларда интенсив транспирация утади ва шу жара- 
сннинг узида юкори ма\сулдорлик юзага келади. Лекин, намлик 
кам холлардатранспирациянинг даражаси чегараланади.

Ксерофитлар ичида специфик тузилишга ва кургокчиликка яхи)и 
мослашган с у к к у л е н т в а с к л с р о ф и т  гурухпар хам ажратилади.

1. Суккулентлар серсув, этсимон япрокди, ёки танали усим
ликлар булиб, уларда сув йшувчи парснхималар яхши ривожланган. 
Суккулентлар марказий Америка, Жанубий Африка, Урта денгиз- 
нинг кургокчилик зоналарига мослашган. Кур горчил и к даврларида 
сув уларнинг сув олиб юрувчи хужайра ва тукималарида тупланади, 
транспирация жараёнида эса тежаб сарфланади.

Суккулентларнинг таналари калин кутикула билан копланган, 
огизчаларининг сони куп эмас ва улар тукималарга ботиб жойлаш- 
ган булиб, кундуз огизчалар берк, тунда эса очикбулиб, С 02 нинг 
танага утишига ёрдам беради. Хужайралардаги кагга-катга вакуола- 
лар сув ва С 0 2 ни йигади. С 0 2 тунда йигилиб, кундуз фотосинтез 
жараёнида кайта ишланади ва органик моддалар таркибига утади.



Суккулентлар \ужайрасидаги осмотик босим кам, адммаси булиб 
3—8атм. ни ташкил этади. Ёмгирдап кейин уларда кушимча илдиз- 
лар иайдо булиб, улар ёрдамида памлик шимилиб, таналарида 90% 
гача сув саклайдилар.

Суккулентлар куёшнинг киздиришига (+ 50 + 52°С) чидамли- 
дир. Бу гуру\га кактуслар, кактуссимон молочайлар, алоэ, агава, 
аспарагус, кислица ва бошкалар киради.

2. Склерофит усимликлар сувсиз КУРУКРОК жойларга мослаш- 
ган, майда ва ингичка баргли булиб, устлари туклар ёки тукли 
чанг, занг билан копланган, танасидаги сувнинг 75% ни йукотса 
\ам сулимасдан \аёт фаолиятини даном этгирадилар. Склерофитлар- 
га ингичка япрокди, чимсимон илдизлн бошокпилардан ковул, тип
чак ва бошкалар киради. Улар узокдавом этган кургокчиликка бар- 
дош берадилар. Кдогакчилик вактида ундай усимликларнинг барг- 
лари уралиб трубка, пай \осил килади, огизчалари тана ичига богиб, 
намликнингбугланишиии камайтиради.

Узбекистониинг адир шароитида учрайдиган усимликларнинг 
кургокчиликка чидамлилиги буйича экологик гуруушрини проф. 
Т. Ра\имова (1988) куйидаги систсмада жойлаштирган: 1) Ксеро- 
фитлартипи, уз навбатида а) гиперксерофитлар (саксовул, ксй- 
реук, чогон, баъзи шуралар), б) эуксерофитлар (изень, тересксп, 
эбелек ва бошкалар), в) тсроирсиоксерофитлар ёки ёзда гинимга 
утувчилар (шувоктурлари) ва г) гемиксерофитлар (янток, ковул, 
ширин мия ва бошкалар), каби кичик гурукларга булинади. 2) Ме- 
зофитлар типи эса ксеромезофитлар (беда, эспарцет ва бошкалар) 
ва мезофитлар (эфемерлар ва эфемероидлар) кичик гуру\ларига 
булинган.

V. Психрофитлар, шимолий кенгликларнипг намли совук жой- 
ларига мослашган усимликлар булиб, улар юкори томи районлар- 
да \ам учрайди. Бу гуру* усимликлар совук ва \арорати паст шаро- 
итдатупрокнингтабиий курукбулганлиги сабабли ундаги намлик- 
дан яхши фойдалана олмайди, Психрофитларга шимолий 
игнабарглилардан: сибир карагайи (Pinus sibirica), крракарарай (Pinus 
excelsa), кедровник (Pinus pimula), cayp (Jun iperus sabina), бута ва 
бутачалар киради.

VI. Криофитлар гуру\ига кирувчи усимликлар тундранинг куру к 
жойларида, тош тупламлари орасида, юкори тогли совук чулларда 
учрайди. Бу гуру\ усимликлар учрайдиган жойларда х,арорат кун да- 
вомида кескин узгарибтуради, куёш радиациясинингтушиши нати- 
жасида \аддан зиёд кучли шамол булиб туради. Шундай шароитда 
усимликлар ёстиксимон шаклга эга булади: масалан, акантолимон 
(Acantholimon), азорелда (Asorella) турлари, тересксн (Eurotica 
ceratioides) айрим \олларда ербагирлаб усадиган дарахтлар (Урта Осис 
шароитида арча — Juni perus turkestanicaKom.) мисол булади.



I II .  11. Хайвонларда сув баланси, уларнинг мосламиши 
ва экологик гурухлари

Хайвонларнинг \аёт фаолиятлари хам сув билан чамбарчас 6of- 
ликдир. Усимликлар бир жойда усиб намликни илдизлари, такалари 
оркали цонлирса, хайвонлар намликни актив \аракат килиб киди- 
радилар. Улар танасида намликни бошк,ариш ва сув алмашинув ме
хами змлари усимликларга нисбатан жуда такомиллашгандир.

Хайвонларнинг озикасида ски хавода, мухитда намлик етарли 
булмаса, уларнинг купайиш даражаси камайиб кстади. Намликни 
сснувчи формаларда эса усиши пасаяди, ривожланиши секиилаша- 
ли, умри кискаради, улим купаяди. Инсонлар танасида намликнинг 
камайиши натижасида тери ёрилиши, танада за\арли газлар найдо 
булишидан у шишади ва халокатга учрайди.

Сув кушлар хаётида \ам энг мухим экологик омиллир. Масалан, 
калдиргочлар, рябчиклар, чумчуклар ва бошкалар узлари сув ичиш- 
лари билан бир каторла танасими сувга ботириб, патларини хуллаб 
уяларига бориб, болалари шу хул патларни тумшуклари билан суриб, 
узларига етарли намлик оладилар.

Хайвонлартанасида намликнингсакпанишига улар устидагитурли 
сиртки крпламалар ёрдам беради. Масалан, \ашаротлар устидаг и хи- 
тин, судралиб юрувчилар танаси устидаги тери (илон, калтакесак), 
кушлар устидаги калин патлар, сутэмизувчилар устидаги жунли тери. 
Хайвонларнинг иафас олиш оргапи упкатананинг ички кисмигажой- 
лаииан булиб, куриб крлишдан сакланали; бу \олат х,ам танадаги нам
ликни буглалиб кетиищан саклайлиган мосланишлардан биридир.

Хайвомлариииг сув олиш манбалари. Умурткали ва умурткасиз 
хайвонлар сувни турли йуллар билан оладилар: I) сув хавзалари- 
дан, челак ва бошка манбадаги сув ичилиши натижасида ofh3 
6yiimiiFH, ичак ва ошкозонга утиб, танага таркалади. 2) Озика тар- 
кибилаги сувдан, намликдан фойдаланилади. Бунда!! гурухга купчи- 
лик чул \айвонлари кириб, улар куп вакг сувсиз яшайдилар. Озика 
гаркибидаги намлик асосий сув манбаи \исобланади. Бундай \ай- 
поиларга ксмирувчи сугурлар, сичкоилар, калтакесаклар, эчкиэ- 
мар, плонлар мисол булади. 3) Баъзи \айвонлардан амфибияларда 
сув тери оркали танага шимилиб утади. Масалан, баканинг (Rana 
pipiens) 20°С\ароратда \ар купи тери оркали шимпб олган ва сий- 
дик оркали чикарган суюклиги унинг танасидаги умумий сувнинг 
31 %  нни ташкил этади. Айрим хашаротлар, каналар танасидаги ку- 
тикулапар оркали сув уларнинг танасига утади. Бур билан туйинган 
хаводаги намликдан Колорадо кунгизи, урии-тушак ва уй анжом- 
ларила учрайдиган кан¿пар туда фойдалападилар. 4) Метаболик сув
дан фойдаланишда хайвонлар танасидаги срларнингоксидланиши- 
дан \осил булган сув ипобатга олинади. Катта хайвонларда, судра-



либ юрувчилар, (туя. сайгак, сичкон ва сурурларда) биодогик ок- 
сидламиш натижасида танадаги ёгдан метабол и к сув хосил булади. 
Сувни жуда кийинлик билам топадиган хайвонлар бор намликни 
тежашга мослашганлар. Яъни улар тунда харорат пасайганда \аст 
фаолиятини активлаштирадилар, кам нафас оладилар, танадан чи- 
Кадиган ортикча моддалар КУРУК. сувснз, терлаш кам булади. Бун
дам хусусиятлар жуда КУРУК шароит — чул ва даштларда яшайдиган 
уркачли туялар, баъзи кемирувчилар ва \пр хил хашаротларда була
ди. Масалан, хашаротларга кийим куяси (Tincóla biselliela), уларнинг 
курглари жун билап озикданадилар, буша каналар (Aglossa pingunalis) 
мисолдир.

Хайвонлар танасидаги сув, улар кабул киладиган намлик билан 6of- 
ликдир. Буидай холатни тубандаги жадвалда куриш мумкип (8-жадвал):

8 - ж а д в и л

Хайвонлар турлари Озика турлари

Сув

Ози ̂ ша
ги

микдори,
%

Х а ш а р о т
танасида-

ги
микдори,

%
1 2 3 4

Sitophilus granarius 
S.oruzae 
Cyllenarobiniae 
Leptinotarsa decemlineala 
Vanessa antiopa 
Pieris rapac

Бошокдошларнинг уруги 9-11
15-16
30-32
70-74
70-73
88-89

46-47
48-50
56-60
62-66
77-79
83-84

Улик дарахт 
картошка барглари 
тол барглари 
карам барглари

Бу жадвалдан куринадики, озикада сув куп булган сари хаша- 
ротлар танасидаги намлик микдори хам ортнб бормокда.

Намлик хайвонлар танасмдан мафас олиш, терн оркали терлаш, 
бугланиш, сийдик ва озика колдикдари оркали чикдди, сарфлана- 
дигаи намлик кабул килниадиган сувга тенг булади, акс холла хай- 
вон нобуд булиши мумкип.

Хайвонлар узтаналаридаги сувбаланснни бошкаришда хулкий, 
морфологик ва физиологик йуллар билан мухитга мослашадилар.

1. Хайвонлар танасида с> в балансини caiyiaiii буйича мухитга хул- 
кий мосланишни, улар сув т 'кёки  намлик етишмайдиган вактда сув 
хавзасини кидириш, янги сувли яшаш жойини топиш, баъзилари эса 
срни чукур катламларига кавлаб киришлари оркали оширадилар. Ер 
гагидаги инлардахавонинг намлиги 100% булиб, хай вон танасида нам- 
ликнипгбугланиши булмайди (эчкиэмарлар, сурурлар мисол булади).

2. Хайвонлар танасида сув балансини сакуташ буйича мухитга 
морфологик мослапишда, улар танасидаги турли крнламалар сувни



сакдаб туради, (коплама тери, цушларпинг пати, сутэмизувчилар- 
нинг жунли териси ва \.к.).

3. \айвоплар танасида сувбалансини физиологик мосланишлар, 
яъни му\итда намлик етишмаса, танада метаболик намлик \осил 
килппади. Уилан ташкари \айвон танасидан намликни 6yF, сийдик 
орк,али чмкиши \ам тежалади.

Сувсизликка чидамлилик турли организмларда \ар хилдир. Ма- 
салаи, инсон уз танаси огирлигига нисбатан 10% дан ортиксувни 
йукотса \алок булади. Туялар 27% гача сувнинг йуколишига, куйлар
— 23% гача, итлар — 17% гача сувнинг танадан йуколишига (бугла- 
ниш, сийдик, озик,а билан чик,иш) чидайлилар. Танадан чикадиган 
сув acocan сийдик оркали булиб, у билан турли тузлар, кислоталар 
члкади. Масалан, тошбакалар сийдик кислотасини, ургимчаксимонлар 
эса i уан и н моддасини ажратиб чицарадилар. Икки хил нафасолув- 
чи баликдар (Protopterus aethiopicus) сувда яшаганда сийдикларида 
азот ва аммиак формаси, курумикда ва лойка ичида яшаганда эса 
фак,ат азот ажратиб чиедради.

Моллюскалар сув му\итидан курукликка кутарилиши билан улар 
тукимасида сийдик кислотаси ортади (1,83 мг). Айрим \ашаротлар, 
масалан, ун куяси Tanebrio molitor пинг курти КУРУК \аволи (на- 
млиги 0%) жойда нам жойга (намлиги 55%) Караганда куп озика 
иетеъмол килади, о п т и м у м  усиши эса намлик 35—75% орал и ища 
утали. Сахрои Кабир чулида учрайдиган чумолилар ёпжнг оксидла- 
нишидан хрсил булгап сув \исобига яшайдилар. Ундан ташкари бо- 
симни кутаради ва бурданишни камайтиради, чумолилардаги сулак 
безлари х,ам сувнинг танада тежалишига имкон беради.

Ер устига мослашган \айвонлар сув режимига нисбатан тубандаги
5 та экологик гуру^га булинади: гигрофиллар, мезофиллар, ксеро- 
(|>иллар, гидрофиллар ва криофиллар.

1. Гигрофиллар намликнинг юкори даражасига мослашган 
\айвонлардир. Улар танасида сув алмашинувини бошкарадиган ме
ханизм йукёки жуда ночор ривожланган. Улар танада сув запасини 
туилай олмайдилар ва узок сакдаш кобилиятига \ам эга эмаслар. Бу 
гуру\га эшак куртлари (Isopoda), чивии (пашша — Culícida), плана- 
риялар (Turbellaria), немертин (Nemertini) каби нам тропик урмон- 
ларда учрайдиган ^айвонлар, \амма ер устида яшайдиган моллюс
калар, амфибиялар киради.

2. Мезофилларга муътадил намликка эга булган му\итга мос
лашган х,айвонларга кузги капалак (Agrotissegetum) \айдалган, экинга 
тайёрланган жойларда муътадил намликда 50—80% учрайди.

3. Ксерофиллар курУ^икка, курук му\итга мослашган \ай- 
вонлар булиб, юкори намликка бардош бера олмайдилар. Бундай 
\айвонларга чул ва даштга мослашган туялар, сайгаклар, сурурлар, 
сичконлар, судралиб юрувчилар киради. Бу гуру\га кирувчи тошба-



кдпарнинг (Testudo elephantopus) сийдик халтачаларида сув запаси 
тупланади.

4. Сув организмлари ёки Гидрофиллар гуру\н \ам кушилиб, 
булга доим сувда яшовчи организмлар кирадилар (дафниялар, ко- 
ловраткапар, балиьутар, китлар).

5. Криофиллар к,ор ва муздан олувчи ва улар устида яшовчи 
организмлар булиб, уларга бактериялар, бир ^ужайрали яшил сув- 
утлар, айрим умумрт^асиз х,айвонлар киради.

Хайвонлар экологик чидамлилигига караб с т е н о г и г р о ф и л  
(ёки гигрофиллар ёки ксеро(1)иллар) ва эвр  и ги г р о ф и л  (купчи- 
лик мезофиллар) турларга ва экологик му\итиинг холатини аник,- 
лаш буйича и нд и кат о р турларга \ам булинадилар.

Сув ва намлик \айвонлар умрига ва уларнииг ривожланиш тез- 
лигига тугридан тугри таъсир к,илади. Масалан, айрим \айвоиларда 
(Hyla arbórea) иамликнинг ортиши билан уларпинг умри чузилади, 
иамликнинг микдори камайиши билап улар иобуд булади.

Иссик, конли организмларни чаеддиган пашша (Cilex fatigans) 
нисбий памлик40в дан паст булса, чакиш ва озицлаииш крбилия- 
тини йукотади. Тропикада яшовчи куп оёкли Orthomorpha gracilis 
КУРУКрайонларда муглакучрамайди, му\итнимг кургоцланиши би
лан у тезда иобуд булади.

Коракдйии ва оедайин урмонлари (нисбий намлик 86—87%) 
билан карагай урмонларини (нисбий намлик 57—62%) фауна жн- 
\атидан солиштириб курилса, биринчи урмонларда х,айвонлар тур- 
лари куп ва \ар хил, иккинчи карагай урмонда фак,ат бир тургина 
учраган.

Му\итдаги намлик камайиб, кургок,чилик даражаси ортиб бори- 
ши билан чигирткалар куртининг озик/шниши ёмонлашади ва улар 
бир жойдан иккинчи жойга миграция к,илиб учадилар. Сут эмизув- 
чилар эса сув манбаини к,идириб \аракаг киладилар ва сувсиз жойга 
кайтиб келмайдилар. Сахрои Кабир чулпда туртламчи даврдан буен 
кургокчиликнинг кучайиб боршни натижасида, у ердаги катта \ай- 
вонлар (филлар, жирафалар) чулнииг жанубий кисмига таркалган- 
лар.

Му^итдаги иамликнинг микдори ва унинг турли табиий район- 
ларда турличатаксимланиши, у ердаги популяииялар сони ва сифа- 
тининг узгариб туришига сабаб булади.

I I I . 12. Харорат ва иамликнинг организмларга 
биргаликдаги таъсири

Маълумки, \айвонлариинг усиши, ривожланиши ва таркалиши 
жуда куп экологик омилларнинг биргаликда таъсирига богликдир



Экологик омиллар ичида энг асосийлари харорат ва намлик булиб, 
усимлик ва хайвонларнингтабиий зоналар буйича таксимланишида 
хал кдлувчи роль уйпайди.

Харорат ва намлик омиллари организмларгатаъсир килиш жара- 
снларида купинча бир-бирлари билан кушилиб, бир-бирларининг 
кучини кучайтиради ёки сусайтиради. Яъни, намлик купайиши би
лап хароратнинг организмга таъсир кучи камаяди ёки намликнинг 
камайиши билан хароратнинг кучи кутарилади. Ёки харорат ва нам
лик оптимал холда булганда организм яхши усади, ривожланади, 
купаяди ва организмлар ичида нобуд булиш пастдаражада булиб, 
уларкинг хаёт фаолияти узок,, риножланишм тез, купайиши яхши 
булади. Масалан, айрим хашаротлар вакиллари учуй оптимал на
млик 55—95% оралигода, харорат 21 — 28°С курсатилади. Бу нарса 
гуза \ашаротига (Anthonomus grandis) харорат ва намликнингбир- 
ликда таъсир к,илиши мисолида яхши курсатилган.

Боинга хашаротларнинг (Sitophiles oryzae) купайиши хам харо
рат ва нисбий намликка борликдир. Харорат 26—28°С булганда бу 
\ашарот куп тухум куяди, намлик 9,5% дан пасайганда эса тухум 
куйиш тухтайди.

Организмлар учун хавонинг сув бурлари билан туйингани ёки 
туиинмагани катта ахамиятга эгадир. Бухолатни хаводаги макснмал 
ва нисбий намликнинг фарк,и оркали хароратни аникпашда мохия- 
ги каггадир. Х ‘Ф  хил хароратда хавода намликнинг стишмаслиги 
турличадир. Масалан, КУРУК хавода (харорат жуда юкори ёки жуда 
паст) бугланиш ва транспирация кучли утади. Хаво кам туйинган 
булганда ханонннг нисбий намлиги куп булади. Бу холатларнинг 
хаммасида харорат етакчи роль уйпайди.

Маълумки, совук ва нам хаво иссикдикни яхши утказиш хусу- 
сиятига эга. Шундай мухитда иойкилотсрм организмларда метабо
лизм секинлашади, гомойотермларла эса кучаяли.

Совук ва курук хавода организмлар танасининг совуши аста- 
секин Утади, чунки КУРУКхавонинг иссикдик утказиш кобилияти, 
нам хавога Караганда камдир. Курук ва иссик хавода организмлар 
ганасидап буглапиш тезлашади, детерморегуляция юзага келади. Нам 
ва иссик хавода организм танасида бугланиш булмайди.

Купчилик организмлар учун оптимал харорат 17—23°С, намлик 
85— 1(К)% атрофида булади. Бу курсаткичларнинг узгариши натижаси- 
да хар хил фойдали ва зарарли турларнинг купайиши юзага келади. 
Масалан, Сибирнинг Хатанга районида йиллик уртача умумий нам
лик 230 мм ни, уртача йиллик харорат эса —13,5вС (минус) ни таш- 
кил этади. Бу районда совукдикка моспашган тундра Урмон усимлик- 
лари учрайди. Туркманистон пойтахти Ашхабод атрофига хам уртача 
231 мм намлик тушали, уртача йиллик харорат эса + 15,7вС ни ташкил 
этади. Бу ерда чУлга, иссикшароитга мослашган усимликлар усади.



Марказий Оврупо ерларига 500— 1500 мм намлик тушади. Яи- 
варнинг уртача \арорати -3+7°С, июль они \арорати +17° дан +22‘С 
гача, жанубий кисмларда эса \арорат 25—26‘С ни ташкил килади. 
Бу ерларда acocan урмонзорлар \осил киладиган дарахтлар на бута- 
лар усади.

Эрон-Турон текисликларида об-\аво кескнн узгариб туради, 
\арорат —20°С гача пасайса, Урта Осиённнг шимолила яннарнимг 
уртача \арорати —25*С гача тушади. Экваториал районларда 25°С 
гача кутарилади. Субтроп и ка т ш  г шимолила \арорат 35—40 (45°С) 
гача кутарилса, тропиканингарид районларида 53е га чикали. Мон
голия ва шимолий Хитойда \арорат -40—50°—60° гача пасайишн 
мумкин. Шу курсатилган районларда йиллик тушалиган намлик 
100—250 мм ни ташкил килади. Фа кат жанубий ва жанубп-шарк- 
ий Осиёда йиллик намликнинг 95% и ёз ойларида тушади. Бу 
районларда юкори даражада кургокчиликка мослашган усимлик- 
лар, юкори томи районларда эса (намлик 4000 мм гача) урмон 
дарахтлари усади.

Тропик ва субтропиканипг Шимолий ва юкори том и районла
рида актив ва фойдали \ароратнинг умумий йигиндиси 3500° ни 
ташкил килса, жанубда бу курсаткич 10000° ни ташкил килади, 
йиллик намлик эса 1000—2000 мм дан юкори. Йиллик ^ароратнинг 
умумий йигиндиси 4000° дам ортганда бу районларда кишлокхужа- 
лик экинларидаи Пил и га 2—3 маротаба *осил оладилар.

Тур узи усаётган ёки ривожланаётган жойдаги экологик омил- 
ларнинг бир-бирига богланган \олдаги таъсири остида булиб, бу 
таъсир унииг экологик чидамлик чегарасига тугри келади. Шунинг 
учуй \ам икпим хусусиятлари ва му\ит омилларининг а\амияти тур 
экологиясини тушуиишга имкон берали.

IV  б о б
ХАЁТИЙ М УХИ ТЛАР ЭКО ЛО ГИ ЯСИ

Узокэволюиион ривожланиш жараёнида тирик организмлар маъ- 
лум экологик шароитда яшашга мослашадилар. Сув организмлар учун 
\аёт манбаидир. Хаёт сувдаи келиб чикканлиги ^акидаги маълумот- 
лар жуда кадимга бориб та кал ад и. Бу \акда Куръоии Каримда «Биз 
тирикликни сувда яратдик» дейилади. Ва\оланки, замонавий фан бу 
муаммо билан 1925—1930 йиллардан бошлаб шугулланган, холос.

Сувда пайдо булган организмлар аста-секин бошка мух,итларга: 
ер, \аво, тупрокка мослаша бошлайдилар. Бунинг натижасида Ер 
устида усувчи усимликлар, яшайдиган \айвонлар келиб чикали. Ле- 
кин, уларнинг *аёт фаолиятлари сувга боглик булиб, баъзилари 
факат сув му^итида яшашга мослашиб кол ад и.



Организмларнингтузилиши ва ички функнияларинингтакомил- 
лашиши билан улар тупрок, му\итига \ам таркала бошлайдилар ва 
бу му\и*гда мшайлиган махсус комплексни \осил киладилар.

Турли яшаш шароитларида \аётнинг ривожланиши билан, улар- 
га параллель \олда паразит ва симбиот (бирга яшовчи) организмлар 
\ам пайдо булиб, улар бошка тирик организмларга яшаш му\ити 
булиб крлади ёки тирик организмлар билан бирликда кушилиб яшай- 
дилар.

Хозирги вактда Ер юзида 4 та \аётий му^ит ажратилади, яъни: 
I) сув \аётий му*ити; 2) ер-\аво (куруадик) \аётий му\ити; 3) туп
рок, \аётий му^ити ва 4) тирик организмлар \аётий му\ити. Виз 
буларга ало\ида-ало\ида тухталиб утамиз.

IV . 1. Сув хаётий му^итининг экологияси

Илмий маълумотларга Караганда, бундам 3,5—4 млрд. йиллар ав- 
вал \аёт дунё океанида пайдо булган. Хаётпинг биринчи колдикуш- 
ри, бактериялар, кук-яшил сувутларпинг намунапари 3 млрд. йил- 
дан ортикёшга эга булган гсологик тошларла сак^аниб колгам.

Сувла \ароратнинг, тузликнимг, ёругликнинг, эриган газ ва ми
нерал моддапарпинг нисбий доимийлиги турли усимлик ва \айвон- 
ларнипг вужудга келишига сабаб булади.

Маълумки, сувда бир \ужайрали организмлардан тортиб, катта 
акулалар, китлар, узун сувутлари учрайди ва улар турлича таркал- 
ган. Сув му\итида 150 мингдан ортикх,айвон турлари ва 10 минг 
усимлик турлари бор. Бу курсаткич Ер юзида учрайдиган \айвон- 
ларнинг тахминан 7%, усимликларнинг эса 8% ни ташкил к,илади. 
Сувдаги организмлар сони анча булишига карамасдан курумикда 
учрайдиган турлар микдоридан анча оздир.

Айник,са тропик зопадаги денгиз ва океанларнинг усимлик ва 
\айвонлар дунёси \ар хил ва бойдир. Масалан, Хинд океаиининг 
айрим районларида 40 000 га нк,ип \айвон турлари, Лаптевларден- 
пглша \аммаси булиб 400 \айвон тури таркалган. Тинч океани дунё 
океанини 50% дан о р ти к  биомассасиниберади. Бу океанда учрайди
ган бир хужайрали планктон сувутларпинг 1300 дан ортиктурлари 
булса, фитобентос турлар сони 4000 тага боради, улар каторида 29 
га гулли усимлик вакили \ам бор. Айрим сувутларпинг (Масгос15Ш) 
узунлиги 400 м га етади.

Тинч океанида учрайдиган ^айвонлар турлари бошка океанларга 
Караганда 3—4 баробар купдир. Масалан, Индонезия архипелаги ден- 
гизларида 2000 дан ортик, балик тури маълум, бирок, шимолдаги 
Охота ва Беринг денгизларида балик турларининг сони 200—300 
дан ортмайли. Яна бир мисол, Тинч океаиининг тропик зонасида



6000 дан ортик моллюска булса, Шимолий Баренц дснгизила бу 
\айвоннинг \аммаси булиб 200 га як,ин тури бор. Тинч океанининг 
шимолий кисмида жуда капа мидии, устрицалар учрайди. Айрим, 
икки чанокди моллюскалариинг отрлигн 300 кг га етади. Атлантик 
океан фитопланктонида 245, Шимолий музоксашша эса 200 планк
тон сувутлар, 150—200 турга якин зоопланктон вакиллари па 150 
тагача бал и к ту рл ар и то п ил га н. Атлантика океани муътадил зонаси- 
да зообентос пакилларининг сони 1500— 1800 тур атрофида булиб, 
улар I м жойда 100—350 г масса \оснл киладилар.

Дунё океанининг 200 м чукурликкача булган 7,6% майдонида, 
океанда тирик организмлар \осил киладиган биомассанинг 59% буисд 
булса, чукурлиги 3 минг мстрдан ортик булган 75,9% майдонда 
хаммаси булиб — 9,5% биомасса \осил булади.

Тирик модда ва сув мух,ити бир-бирига доим таъсир килиб тура- 
ди. Денгиз, океан, даре ва куллар сувлари биологик алмашиннб 
туради. Сувнинг биологик туда алмашинувига энг камида 2 млн. 
йил керак. Планетамиздагп тирик модда танасидан сув бир канча 
минг марта утади.

Сув доим \аракатда, у окади, кутарилади ёки пасаяди, шамол 
ва \арорит таъсирида сув массасининг алмашуви кузатилади. Сув
нинг бу хислатлари шу ердаги организмларни кислород ва озик 
моддалар билан таъминлайди ва организмлар сув му\итининг 
\аракатчанлигига мослашганлар. Масалан, планктон организмлар сув 
массаси ичида булса, бентос усимлик ва \айвонлар сув тагидаги 
тош ёки коиларга бириккан, ёпишган х,олда учрайди. Буларга яшил 
сувутлар (Cladophora), диатомлар, мохлар (Fontinalis), кунгир ва 
кизил сувутлар вабошкадар киради.

Хайвоплар \ам сувнинг актив \олатига мослашганлар. Масалан, 
тез о кар дарёларда учрайдигап форель баликпарининг танаси деярли 
думалокдир. Дарёларда учрайдигап умурткасиз х,айионлар acocan сув
нинг тагида яшайди, уларнипг танаси ялпок* дорзовентраль йуна- 
лишга эга булади. Денгиз ва океанлар киргокпарила сув тулкинлари 
тегиб туралигап тошлар ва кояларда муйловли кискичбаедлар 
(Balanus, Chthamalus), к°рин-оёкли моллюскалар (Parella haliotis) 
ва баъзи кискичбакасимоилар кенг учрайдилар.

Хаётсиз сув му^итлари. Гидросферанинг икки жойида *аётсиз 
биотоплар учрайди. Жумладан, К,изил денгизнинг Атлантис чукур- 
лиги (2000 м) сувнинг \арорати 56°С, ш^рлиги 320%о булиб, сув- 
да турли металл тузларининг \аддаи зиёд куплиги, бу ердаги сув 
му^итида тирик жонзотларнинг мутлакбулмаслигига олиб келган.

Иккинчи хаётсиз биотоп Аптарктикадаги Сан-Хуан кулининг суви 
\еч качон музламайди, сабаби сувда кальций хлорнинг (СаС12) 45% 
ли эритмаси учрайди. Бу эритма сувни бир хил \олатда ушлайди. Бу 
му\итга \ам бирорта тирик жонзот яшашга мослашган эмас.



Гидросферанингтаърифн. Сув му\ити г и др ос фс радан иборат 
булиб, Ер юзидаги \амма эркин сувларми ташкил килади ва шу 
сувлар Ер кобиридаги минераллар билан физикавий ва кимёвий 
жи^атдан борлангандир. Гидросферага дунё океанларидан ташкари 
дарёлар, куллар, денгизлар, ер осги сувлари, сув омборлари киради. 
Гидросферами х,аракатга келтирувчи куч, бу сувмингтабиатда алма- 
шиниб туришидир. Гидросфера уз навбатида литосфера, атмосфера 
ва биосфера билан жуда якиндан борлангандир. Масалан, биосфера- 
нингасоспй элементларн булмиш усимлик ва \айвонлар билан гнд- 
росферапинг муносабатлари жуда мураккабдир. Тирик организмлар 
массасининг асосий кисмини сув ташкил килади, лекин, организ- 
мларда сувнинг микдори гидросферадаги сув микдорига Караганда 
жуда \ам камдир. Тирик организмлар массасининг 3/4 кисми сувдан 
иборат. Биосфера билан гидросфера уртасида доим сув алмашиб ту- 
ради.

Гидросфера Ер юзининг 71% га якин майдонини ишрол килади. 
Гидросферанинг умумий микдори 1370 млн. км3 булиб, Ер шари- 
нинг 1 /800 хджмини ташкил этади. Гидросфера умумий ^ажмининг 
98% денгиз ва океаилар, 1,24% цутблардаги музликлар, дарё ва 
куллар сувлари ташкил килса, 0,45 фоизи бошка сув \авзаларида 
гунланган. Бу курсаткичларни бошкача к,илиб айтганда гидросфера
нинг умумий \ажми 1,4 млрд. км3, шундан 1,37 млрд. км3 дунё оке- 
анларида тупланган булиб, бу *ажм бошка \амма сувлардан 15 ба
робар ортикдир (9, 10, 11 -жадвалларга царанг).

Ер кобигининг юкориги кисмида кимёвий богланган сув булиб, 
унинг микдори 60 млн. км3 га тенг. Сув муз \олида 500 м калин- 
ликда ва ундан \ам чукурликда учрайди. Бугларнинг \ажми сувга 
чакиб \исоб килганда 14 минг км3 ни ташкил килади.

9-жаднал

Д УН Ё О КЕА Н Л А РИ Н И Н 1  ГАСНИФИ (Ермакоп, 1988)

Оксанлар номи Майдопи. 
млн. км2

Сувнинг 
\ажми. млн. 

км’

Сувнинг чу^рлиги

уртача, м максимат. м

Атлантика оксани 91,6 329.7 3597 8742
Тннч оксани 178.7 710,0 3976 11022
Хинд оксани 76.17 282,7 3711 7209
Шимолий муз оксани 14.75 18.07 1225 5527



ГИДРОСФЕРАДА СУВИИНГ ТА КС И  МЯЛИ И III И ВА СУВ 
АЛ МАШИ Ш ТЕЗЛИГИ (Лыюппч. 1974)

Гидросфера цисмлари Сувнинг бор \ажми, минг 
м’

Сувнинг тула алмашиш 
вактн. Лил

Дунс оксани 1370 323 2600
Музлмклар 24 ООО ( 100 00 )
Ер ости сунлари 60 ООО 5000

П-жадпал
ГИДРОСФЕРАНИНГ ЧУЧУК СУВ МАНБАЛАРИ (Львович, 1974)

Гидросфера Чучук сув \ажмн, Пшросфсраиинг
■ .....  Ч
Умумш'1 супларга

кисмлари км’ шу киемннинг, % нисбатам, %

Музликлар 
Ер ости сунлари 
Кул иа сув 
омборлари 
Тупрок намлиги 
Атмосфера парлари 
Даре сувлари

Жами:

24 000 000 
4 000 000 

155 000 
83 000 
14 000 

1 200 
28 253200

100
6,7
55
98

100
100

85
14

0 ,6
0.3

0.05
0.004

100

Халкогзаки манбалари бмринчи маротаба 1771 мили форс тили- 
лаёзилган Мир Мухаммад Хусаин ал-Окилийнинг «Махзан ал-ад- 
виййа» («Даволар хазинаси») китобида сувнинг фойдали ва зарарли 
томоилари куйидагн гурухларга: ёмгир суви, булок суви, КУДУК 
суви, муз ва корлардан хосил буладиган сувлар, хам да даре ва аи\ор 
(канал) сувларига булинишипи кайд цилади. Окар ва тинч турган, 
окмас сувларнинг хислатлари ёритилиб берилади.

Академик А.М. Музаффаров У рта Оспе дарёларини тубандаги 
гуру\ларга булади: 1) юкори тог минтакасида муз ва корлардан \оснл 
буладиган даре ва дарёчалар; 2) к^ллардан хосил буладиган дарёча- 
лар ва дарёлар; 3) кушилгаи сувлардан косил буладиган дарёлар;
4) сизот сувлардан хосил буладиган дарёлар.

Сувнинг экобиологик хислатлари

Сув узига хос катор кимёвий ва биологик хислатларга эга булиб, 
тирик организмларниигтузилиши ва фаолиитида чукур из коллир- 
ган. Сувнинг экобиологик хислатлари тубандагилардан иборат:

1) Сув, Ер юзидаги бирдан-бир суюк модда булиб, у бир ва^тда 
ва куп микдорда суюк, каттик ва газ (6yF) холатида учраши мум- 
кин; 2) Сув суюклик сифатила жуда катта эритувчанлик хусусия- 
тига эга, бу молекулаларининг кутблилигидан ва водород бомам-
8— А. Эргашев ИЗ



ларини \осил кдлишидан келиб чикдди; 3) сув яшаш му\ити були- 
ши билан бир каторда тирик организмларда булиб утадиган биоки- 
мёвлй рсакциялар ва жараёнларда фаол катнашади; 4) сув эритма- 
лари усимликларнинг (тупрокдан) озикданиш асоси булиб, танага 
мо;1даларни ташиб беради ва куп умумий биологик жараёнларни 
угишига сабабчи булади; 5) сув торайиш (сув кайнаганда зичлаши- 
цш) ва кенгайиш (музлагаида) хусуснятига эга. Сувнинг бу хисла- 
ти жуда катта экологик а\амиятга эга булиб, бу тогларни парчалаб, 
катга \арсангтошларни тупрок^а айлантиришга сабаб булади; 6) сущи 
яшайдиган организмларнинг тирик булиши ва х,аёт фаолиятлари- 
нинг нормал утишида сувнинг 4° С да жуда катта зичликка эга 
булишилир. Бунинг натижасида сув хдвзаларининг юзаси музлайди, 
сувнинг пастки к,атламлари музлашдан \оли булади ва организмлар 
тириклик жараёнларини утайдилар; 7) сувнинг совушидан \осил 
булган музнинг узига хос «сирли» исснкдиги (336 Ж ) булиб, бу 
иссикдик дарё, кул ва денгизларнинг бирдан эмас, балки аста- 
сскин музлашини, корлар, муз ва музликларнинг эришини таъ- 
минлайли, тунингучун \ам планетада фаслларнинг (\ароратнинг) 
асга-секин алмашиши кузатилади; 8) турли суюк, ва к,аттик, модда- 
лар ичида сув катта иссикдик йириш  ва иссикдик утказиш крбили- 
ятига эга булиб, тирик организмлар танасида бир хил иссикдик 
мувозанатини ушлаб турадиган суюкмоддадир. Сувнинг бу хислат- 
ларининг мо\ияти чексиздир, яъни сув юкори даражада иссикдик 
ииI иши натижасида, унда куёш ва иссикдик энергияси тупланади 
ва сайёра буйичатаксимланади; 9) сувнинг диэлектрик утказувчан- 
лиги, сувдаги тузларнинг, кислоталарнинг ионларга ажралишини 
тсзлаштиради; ионлар эса уз навбатида организм танасида турли 
биохимик реакцияларни, му\ит ва организм уртасидаги осмотик 
гуррунликни бошкариб туради; 10) сув молекулаларининг кутбли- 
гилан молекулаларнинг тузилиши ва функционал активлигининг 
баркарорлигини сув таъминлабтуради; 11) сувнинг яна бир хисла- 
тн сув \ар к,андай \ароратда \ам (кайнашда \ам, музлашда \ам) 
бурланиш кобилиятига эга. Бошк,а суюкдикларга Караганда сувнинг 
бугланиши 100°С (2263 Ж/г) да юзага келади. Сувнинг аста-сскин 
бугланиши, сув \авзаларида сувнинг бук.тлниб кетишидан сакдайди. 
Бурланиш учун кетган энергия йукдчмаГии, балки \аво ёки атроф- 
му\ит \ароратининг кутарилишига сабаб булади ва организм билан 
му^ит уртасидаги муносабатлариингборишида катта роль уйнайди; 
! 2) сувнинг биологик хислатларидан бири, унинг суюк, булишига 
к,арамаслан юзасининг юк,ори даражада таранглиги булиб, шу \олат 
сув молекуладарининг бир-бирига кучли богланганлигидан келиб 
чиккандир. Бунинг натижасида сув ва унинг эритмалари ^симлик- 
лар поясида \аракат к,илади, уларнинг илдиз системасида адсорбци- 
он (шимилиш), \аракат, нафас олиш, овк,ат \азм килиш жараёнла-



ри булиб утади. Суниинг юзасилаги сув парласи устида купчилик 
тирик организмлар (суп улчагич, сузгич, трогшк калтакесак-наси- 
лиски) \аракат киладилар, баъзи организмлар сув пардаси тагига 
ёпишиб (купчилик моллюскалар, пашшаларпимг личинкалари, пси- 
стон \олидаги сувутлар, умурткасмз \айвонлар) сув тулциплари 
билап бир жойдап иккинчи жойга кучади; 13) сувтиникдик кобп- 
лиятига эга булиб, ер юзасида ва сув катламида учрайдигап тирик 
организмлардаги \аётий жараёплар фотосинтез, фотопериодизм, 
фазода ориентация килиш, фотоморфогенез, озица топиш \олатла- 
ри учун катта а^амиятга эгадир; 14) сувнинг хислатларидаи яна 
бири, унипг сик,илмаслиги булиб, усимлик ва \айвонлар кисмла- 
рини ва органларининг усишила ва маълум шаклларда булишида 
жуда му\имдир. Усимликлардагитургор \олати, уларпингоргам- 
ларинингфазода мак,бул жойлашишини таъминлайди.

Экологик нуктаи назардан сув узига хос ва алмаштириб булмай- 
диган суюедик булиб, у фотосинтез жараёнида ажралиб чикддиган 
газсимон кислоролнингасосий манбаи \исобланади. Ундан ташедри 
фотосинтетик рсакцияда ишлатиладигам водород ионларининг до
пори \амдир.

IV.2. Сувнинг абиотик омилларининг 
организмларга таъсири

Сувнинг экологик омиллари, унинг физикавий ва кимёвий хне- 
латлари \амла х,аракати оркдпи аннк/шпади. Сувнинг узига хос аби
отик омилларига \арорат, ёруглик утказиш кобилиити, тузлар мик,- 
дори, тиник/шк ва бошка омиллар кирадн. Ш у экологик омиллар 
ичида сувнинг \арорат (температура) режими бош^а му\ит \apo- 
ратларидан м утл а к, фар к «.илади.

Бу ерда «иссицлик» ва «\арорат» тушуичаси \ар хил эканлигини 
айтиб утмокчимиз. Иссицлик — маълум модда молекулаларидаги 
киистик энергия йигиндиси булиб, шу модданинг энергия улчовп- 
дап иборат. Харорат — модда ичидаги молскулаларнинг \аракат тез- 
лигипинг улчовидир. Маълум \ароратда \ар хил моддаларнинг ай- 
рим молекулалари бир хил кинетик эмергияга эга булишлари мум- 
кин, лекин, шу моддалар узларипннг зичлиги ва молекуляр 
огирликларига кдаб турли микдорда иссицлик энергияси ушлаб 
туради. Масалан, ^apopar 30°С булганда 1 м3 сув, шу \ароратда ва 
шундай ^ажмдаги \аводан 500 марта куп иссикушк тутиши мум- 
кин, чунки шу ^ажмдаги сувда молекулаларнинг сони \аводагига 
нисбатан 500 марта купдир.

Сувнинг иссик/шк сигами ва иссикдик утказувчанлигининг (\аво- 
га нисбатан 30 марта) юкррилиги ^ароратнинг сувда доимийлиш-



ни ва нисбатан бир хиллатаксимланишини таъминлайди. Масалан, 
унча катта булмаган кул сувинипг юкори катламида кун давомида 
сув харорати 3—5°С атрофида узгариб турса, атроф-мухит харорати- 
минг узгариши эса + 10+24вС (ёзда чул зонасида +30вС) ни ташкил 
килади. Сув хароратнинг фасллар буйича узгаришини хам анча те- 
кислаб туради. Шунинг учун \ам сув мухитидаги органиэмлар КУРУК- 
лмк мухитида ишовчи оргализмлардек хароратнинг кескин узгари- 
шига мослаша олмайдилар.

Сувнинг иссик^ик утказувчанлиги сув мухитининг бнр хилли- 
гини таъминлайди ва бу холат уз навбатида сув организмларинииг 
мухитга исспклик чикаришииингтезланишига олиб келади.

Сувнинг харорати ва унинг организмларга таьсири

Тупрок ва хавога Караганда сувда \ароратпингтургунлиги, унинг 
катта иссикужк ушлаш (1 кал/г) кобилиятидан келиб чикали. Ш у
нинг учун \ам озрок иссикликнинг цушилиши ёки чикиб кетиши 
сув хароратинннг кескин узгариши га олиб келмайди. Масалан, дунс 
океанида хароратнинг максимал узгариши 30—40°С дан ортмайди, 
лекин шу вактнинг узида тупрок ва хавода унинг узгариши 120— 
140°С ни ташкил килади.

Сув хароратининг туррунлиги ушшг юкори иссикликни (539 
кал/г) хосил килиши ва эриш (80 кал/г) кобилиятидир. Сувни 
Кайнатганла буЕланиш кучаяди ва шухисобга хароратнинг кутари- 
лиши маълум даражада секинлашади.

Йил давомида гилросферанингбугланнши натижасида чикддиган 
иссикликнинг микдори (тахминан 2- Ю14 кал) Ер юзида инсонлар 
иратадиган техник энергиядан 400 баробар (5 • 1016 кал) купдир.

Дунё океанида сувнинг юкори катламларида (литораль, суб
литораль) харорат жуда кам даражада узгариб туради, яъни 
минус (—2°С) дан +36°С атрофида булиб, хароратнинг амплиту- 
даси +38вС ни ташкил килади. Сувнинг чукурлиги (батиаль, абис
саль катламлар) ортиб бориши билан харорат пасайиб боради. 
Масалан, тропик денгизлариинг 1000 м чукурлигида сувнинг харо- 
рати 4—5°С дан ортмайди. Океанларнинг совук сув катламининг 
(ультраабиссиаль) харорати -1,87е дан +2°С ни ташкил килади 
(27-расм).

Тропик зонада жойлашган куллар сувининг юза катламида сув- 
минг харорати хеч вакт +4вС дан пастга тушмайди. Сувнинг юза ва 
иастки катламлари аралашганда хам харорат жуда кам узгаради. Йил 
лавомида сув хароратининг тургунлиги сакланиб туради.

Дунёдаги турли кулларда сув циркуляцияси чизмасини тубанда- 
[ и гуру\ларда ифодалаш мумкин (28-расм).
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27-расм. Лупе оксапипимг экологик эоиаларк 
(Длжо, 1975)

1. Димиктик куллар.
Бу куллар суви икки 
фаслда эркин циркуля- 
цияда булади ёки ара- 
лашиб турадн, шунга 
караб сувнинг \арорати 
ва шу ердаги организм- 
лар а̂м сезиларли дара- 
жада узгаради.

2. Совук мономиктик 
куллар. К,утб районла- 
рида жойлашган. Сув 
\арорати \еч едчон 4°С 
дан юцрри кутарилмай-
ди. Сув катламлари факатбир марта ёз фаслидагина аралашади.

3. Или* мономиктик куллар, acocan ялик, муътадил ёки субтро
пик икдим шароитида учрайди. Сувнинг ̂ арорати \еч вакт 4°С дан 
паст булмайди.

4. Полимиктик куллар — юкори тогли экваториал зоиада жой
лашган. Сувнинг циркуляцияси acocan доммий.

5. Олигомиктик куллар — асосан тропик зонада жойлашган, сув
нинг \арорати доимий, циркуляция жуда секин кечади.

6. Мсромиктик куллар — доимий стратификация булиб, турли 
кимсний таркибли сунларда кузатилади. Бу кулларда узига хос орга- 
низмлар таркалган.

Муътадил зонанинг ички сув х,авзаларидаги сув юзасидаги \apo- 
рат -0,9° дан +25°С арофида, чукур к,атламларида эса 3—5°С орал и - 
гида узгариб туради. Узбекистоннинг шолипояларида сувнинг \apo- 
рати ёз фаслларида +32+42'С, текислик районларида жойлашган 
сув омборларида сувнинг юза кисмида \apopar ёз фаслида +32+36°С, 
10—15 м чукурликда эса +22+24°С, киш фаслида сувнинг юза кис- 
ми киска вакт муз билан цоиланиши \ам мумкин.

Тогли районларда куллар ва сув омборлари сувларининг \apopa- 
ти + 14+16°С (+20°С), 50—70 м чукурликда +2+3°С, киш фаслида 
сувнинг юзаси калин муз билан к°планади. Юкори тогли районлар- 
даги куллар сувининг ^арорати +9+12°С ни ташкил цилади. Дарс- 
лар сувининг \арорати доим бир хил, чункн сув массаси алмаши- 
ниб туради. Дарёлар, каналлар чстида дарахт булмаса ва куёш нури 
тушиб турса, у ерлардаги сув дарахт соя солиб турган жойга нисба- 
тап иссикбулади.

Сув \арорати усимлик ва \айвонларнинг тацсимланишига катта 
таъсир курсатади. Муътадил зонанинг сув му\итида учрайдиган орга- 
низмлар учун сув \авзаларидаги (денгиз, кул) сувининг вертикал 
аралашиб туршии катта а\амиятга эгадир. Тинч, окмайдиган сувлар



3 кагжшга булинади: I ) юкрриги котлам — э п и л и мпио н. Сув- 
М1 ШГ бу катламида \арорат фасллар буйича кескин узгариб туради;
2) \ароратни секин узгариб турадиган катлами — метали м н ион 
(гермоклин); 3) чукур сув ости котлами — гиполимнион, сувнинг 
бу кртламида \арорат жуда кам даражада узгаради.

Ёзфаслида сув\авзаларидаунинг юкрри юза кисми иссикбулиб, 
совук, к,аглам эса сувнинг чукур тубига жойлашган булади. Бу \олат 
сувнинг тугри с т р а т и ф и к а ц и я с и деб аталади. К,ишда \арорат- 
пинг пасайиши билан тескари, к,арама-к,арши (орк,ага) с трати-  
фи каиия  юзага келади, яъни сувнинг совук (\арорати 4°С дан 
паст) кдглами, сувнинг иссик катлами устида жойлашган булади. 
Бу долатни \ароратнинг дихотом и я си деб айтилади (28-расм).

Бафорда сув аста-секин исиб, унинг \арорати 4—6°С кутарилади. 
Унипг зичлиги ортади ва сувнинг бу катлами сув \авзасининг чу- 
цуррок, котлами га тушиб, у ердаги иссикрок сув катлами юкорига 
кутарилади (28-расм) ва натижада сувнинг \амма катламларида \apo- 
раттенглашади, бир хил \олга келади. Бун га гомотерм и я дейи- 
лади.

Кузда сувнинг юза катл амила \арорат аста-секин пасаяди, сув 
совийли, унинг зичлиги ортади ва бу катлам пастга тушиб, у ерда
ги илик катламни юкррига кутаради. Сув \авзаларида фасллар буйича 
сувнингокими, \аракати ва алмашибтуриши доим булиб туради.

KV .M iiiu i м учл аган  кп асн Эрпган  м у ш н  \осил б ^ п а н  су»

^ 7  Т ем п ер а  ty p a iiin n  
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Д ^ ^ Т е м ч е р д ч у р а ^ ^ у
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Ч г _ 7 |  пя темиерятурленннш Г У  
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28-расм. Йил дапомида кулда сувнинг циркуляциясн на \ароратнинг 
стратифнкаиияси (Дижо, 1975)



Денгиз мухитида \ам сувпинг чукурлиги билап боглик, булгап 
термин стратификация кузатилади. Дунё океани сувида хам тубанда- 
ги к,атламларпн ажратиш мумкин: 1) сувнииг юза, юкориги к,атла- 
ми. Хароратнинг кун давомида узгариши тахминам 50 м чукурлик- 
даи сезилади, фасллар буйича узгариш 400 м чукурликни эгаллай- 
ди. 2) ораликхатлам (1500 м чукурликкача) — доимий термоклип 
булибтуради, \ар хил океанлардасув харорати 1—З'С гача пасайи- 
ши мумкин. 3) сувпинг чуцур катлами, бу ерда сувиинг харорати бнр 
хил (1— З'С), факат цутбларда 0°С га як,индир ( 12-жадвал).

12-жадкал
Д ЕН ГИ З ВА ОКЕАНЛАРДД ЧУ К .УРЛ И ККА  КДРАБ 

Х А РО РА ТН И Н Г УЗГАРИ Ш И  (Дажо. 1975)

Чукурлик. м
Тинч океан 
(Филиппин 

атрофи)

Атлантнк
оксанинннг

жанубнн
Кисми

ШммолиН муз 
оксани

Урта Ер 
денгизи

0 28,80 25,72 -1,23 24
100 25,90 14.55 2,15 15,55
200 15.15 12.44 2,70 15.16

1000 4.45 4.02 - 0 ,2 0 13,70
2000 2.25 3.35 -0,85 13.70
3000 1,64 2,65 -0,82 13,70
4000 1.58 2,03 _ 13,70
5000 1.72 0,72 - —

Турли сув хавзаларида хароратнинг турлича булишига к,арамас- 
дан гидробионтларнинг купчилиги стенотерм турлар булиб, эври- 
терм турлар континентал сувларга хосдир.

Стенотерм турларга харорати доимий 45—48вС ли иссикбулок- 
ларда учраидиган рачкилар (Thermosbaena mirabilis), +23+30°С харо- 
ратда таркалган денгиз раки (Copilia mirabilia), купчилик денгиз 
умуртк,асизларидан аппендикуляриялар, содда тузилган сифонофо- 
ралар, совуксувларга хос офиура (Ophiopleura), голотурия (Elpidia 
glacialis) харорат ГС  дан юк,ори жойларга хосдир.

К,атор сувутлар, бактсриялар иссик.булок.парнинг юк,ори харора- 
тига мослашган. Масалан, KÿK-яшил сувутяариинг вакиллари 
Oscillatoria filiformis, Phormidium laminosum, Ph. bijahense, 
Mastigocladus laminosus, Symplaca thermalis сув харорати +80+90°C, 
баъзи ссробактериялар эса +90+95,5°С да хам хаётчанликни сак^аб, 
яхши ривожланадилар. У рта Осиёнинг совук; районларида учрайди- 
ган стенотерм турларга Diatoma hiemale, Ceratoneis arcus, Hydrurus 
foetidus кабилар киради.

Эвритерм турларга сувутлардан Cladophora glomerata, Enteromorpha 
inteutinalis каби ипсимон яшил сувутлар вакиллари сувнинг музла-



шидан, сун \арорати +32+38°(43e) га кутарилганда диатомлардан 
Nitzschia pútrida \арорат — I Г  дан +30°С га узгарганда \ам узлари- 
нинг *аётчанлигини йукотмайди.

Эвритерм турлардан корин-оёкуш моллюска Hydrobia aponcnsis 
сувх.ароратинипг-Гдап +60°С гача узгаришига бардош бсради. Хай- 
вонлардан планария (Planaria genocephala) сун \ароратининг +0,5° 
дам +25°С гача, устрицалар -2° дан +20°С гача узгариб туршпига 
мослашган.

Сув му\итидаги организмлар *ароратнинг узгаришига маълум 
чсгараларда мослашадилар. Хароратнинг кисман узгариши усимлик 
ка \айвонлариингх1аётипи, таркдпишини узгартириб юборади. Ма- 
салан. Каспий денгизи сат\ининг пасайишн ва кичик-кичик кул 
ва курфазларпинг \осил булиши ва улардаги сувнинг яхши исиши 
милуфар усимлигининг кенг таркалишига олиб келган.

Хароратнинг кутарилиши билан пойкилотерм организмларда модда 
алмашиниш жараёнлари тезлашади, лекнн уларнинг \аёт фаолияти 
асосидаётган кимёвий реакцияларнинг гармонияси бузилиши мум- 
кнм.

Организмлардаги доимий \ароратни урганиш, уларнинг тарка- 
лишигаоид кагор к,онуниятларни очишга имкон беради. Жумладан, 
дснгиз организмлари \ужайрасининг исснкушкка, хароратнинг до- 
имийлигига чидамлилиги ва турлариинг зоналар ва вертикал тарка- 
лиши уртасида катта богликдик бордир.

Исеик/жкни севувчи гилробионтлардан катор моллюскалар, краб- 
лар ва баяикдарнииг ок,сил моддалари, ферментлари, жинсий \ужай- 
ралари совукии севувчиларникига Караганда юцрри \ароратда фаол 
буладилар. Хужайранинг бузилиши, крбиадаринингёрнлиши \apo- 
ратдан эмас, балки у ерда газ алмашинувининг бузилишидан келиб 
чикади.

Юкори хароратнинг гидробионтларда модда алмашинуви ва уси- 
шининг тезланишига таъсири, уларнинг кайси турга оидлиги ва 
ривожланиш даврига богликдир.

Гидробионтларда модда алмашинувининг суръати ва ривожла- 
нишнингтезлигига хароратнинг таъсирини солиштириш учун юкрри- 
да келтирилган Ваит-Гоффнит харорат коэффициентидап фойдала- 
нилади.

Сувда умурткасизлар ва баликдарда модда алмашинуви \ароратга 
Сюмикбулиб, +5—30°С да утади, унинг (О,,,) коэффициент катта- 
лиги 10,9—2,2 га тенг.

Кучли минераллашган табиий кулларда харорат -7,75° (минус) 
дан, иесикбулокдарда +98,5°С гачаораликда булади.

Сувнинг юза к,атламининг\арорати куёш нуринингфаслларбуйи- 
ча ва кун давомидаги узгаришлари сув \авзаларшшнг жойи чукур- 
лиги, сув массасннинг алмашиб турнши каби икдим омиллар таъ-



сирида узгаради. Сув иссиклигига кусш нури, сувнинг иссикатмос
фера билан богликлиги, ёпш, киргоклар \ам таъсир килади. Сув- 
нинг совушига уиинг парчаланншм, нур чикариши (кайтариши), 
совукатмосфера билан богликлиги, совукёмгир, кор, дул тушиши 
па музларнинг эриши сабаб булади.

Маълумки, Жанубий кспгликлардан юкори кенгликларга караб 
^аракат килиш билан сув \авзаларинипг сувининг совуклашиб бо- 
риши ва ^ароратнинг доимиП эмаелнги кузатилади. Шимолдаги сув- 
ларда \ароратмимг узгариб туриши камаяди. Бир сув \авзаспнинг 
Узила ёзда харорати исынфок, сувнинг пастки катламлари совук, 
кишда эса аксинча булади ва организмлар шупга экологик мосла- 
шади.

IV.3. Сув хавзаларииинг ёруглик шароити

Сув на унинг юзасига тушадиган ёруглик маибаи — куёш радиа- 
цияси, Оидан тушадиган нурлар ва гилробионтларнинг биолюми
несценция хисобиданлир. Йил давомида сув юзасига тушаётган куёш 
радиацмяси сув \авзаси турган ернинг жугрофик кенглигига ва ат
мосфера! 1 инг холатига богликдир. \ар хил кенгликларда у тубанда- 
гича ифодаланади:

Кспглик, град.".... N60 54 42 30 10 0 10 30 42 52 60 S
Радиациянинг йиллик
тушиши, ккал/см2 71 78 114 115 145 140 152 147 11 1 8 8  57

Сув юзасига тушаётган умумип куст нурлари бир фаелда куп, 
бошка фаелда эса кам булади. Тушаётган нурларнинг куп кисми 
кайтади.

Куёш пурининг кайтиш даражаси сув юзининг холатига ботик- 
дир. Масалаи, куёшнииг туриш баландлиги 35е, сувнинг юзаси тиич, 
шу \олатда уига тушган нурнинг 5% гина кайтади, озрок шамол- 
да — 17%, кучли шамол ва тулцин хосил булганда эса 30% нур 
читали.

Куёш пурининг утиши киш фаслида ёмонлашади, сабаби сун- 
пинг юзини муз ва кор коплайди на пастки цдтламларга нурнинг 
утиши кийинлашади.

Сув юзига утгап нурларни сув молекулаларп ва ундаги заррача- 
лар ютади. Заррачалариингоз ва куплиги сувнингтиник/шгини бел- 
гилайди. Куллар ва сув омборларида сувнинг типик/жги 1—2 м булган 
катламига нурнинг 5—10% утадн, 2 м дан чукурга эса унинг ундан 
бир кисми (ёки 0,003—0,01 кал/см2 мни) утади. Купчилпк катта 
куллар ва денгизларда тиниклик 10—20 м. нурлар ундан чу-



29-расм. Турли табиий сувларминг тимимиги (чизицлар сарик яшил 
нурлар-5000—6000 А); (Дажо, 1975)

курга утади, сув юзасидан 10 м чукурликка 0,05—0,1, 20 м га —
0,01—0,02, 30 м га — 0,0005—0,001 кал/см1 мин нур утади.

Сув му\итида куёш нурларининг тоза ва тиник сувларда кури- 
малиганлари купрок, ютилади (29-расм). Сувнинг чу кур катламла- 
рIII ¿ 1 кук нурлар утиб, улар 100 м ва шу чукурликка сарик-яшил 
нурнар (5000 дан 6000 А гача) \ам етиб боради. Ёруншкнинг кучи 
1% гача сакланган чукурликда хлорофилли усимликлар усиб ри- 
иожланади. Ультрабинафша нурлар сув томонидан тез ютилса >̂ ам, 
бир неча метр чукурликда у нурларнингтаъсири йуколади.

К^уёшдан келаётган нурнинг бир кием и сув юзасидан атмосфера- 
га кайтади. Муз, кор ва сув юзасидан куёш нурининг атмосферага 
кайтиши билан ёругликнинг кучи камайиб боради.

Ёрурликка богланган \олда денгиз му\итида 3 та зона ажратиш 
мумкин: 1) Эвфотик зона, 120—200 м гача; 2) Олигофотик денгиз 
зонаси (дисфатик) — гира-шира — 500 м чукурликкача (охирги 
чукурликлар 200 ва 600—1500 м) боради, усимликлар усмайди, 
лекин киска вактяшаши мумкин. 3) Афотикзона ёки мутлакзи- 
мистон зона сувнинг 500 метрдан чуцур катламларида булиб, куч- 
сиз ёрурлик, тирик денгиз \айвонлари ва бактериялар томонидан 
чикарилган нурлар (биолюминесценция) \исобига \осил б^лади.

Куллар ва \овузларда \ам 3 та зона фаркданади: I) Литораль 
зона — ёрурлик тез утади га н зона булиб, бу ерда сув тагига бирик-



кап гулли усимликлар Усади. 2) Лимнстик зона, бу ерда илднзлп 
усимликлар учрамайди, фотосинтез нафас олиш курсаткичларидап 
уступ келади ва фнтопланктоининг усишига имкон бор. Унча чукур 
булмаган кул ва \овузларда лимнстик зона булмаиди. 3) Сувнипг 
чукур зонаси фотосинтез жараёнини коплашдан паст булиб, бу зона 
жуда чукур куллардагинаучрайли (Байкал, Иссиккул, Сарез).

Сув тагида ср устига Караганда кун киска булали. Масалан, М а
дейра ороли атрофидаги дснгиз сувпнинг 30 м чукурлигида кум- 
нинг узунлиги 5 соатга, 40 м чукурлигида эса \аммаси булиб 1,5 
соатга тенгдпр, холос.

Куёшдан келаётган иурлардап кизил нурлар сувнинг юза катла- 
мида ютилиб кетади, кук-яшил нурлар эса анча чукурликкача бо- 
ради. Ёругликнинг су» кртламига утиш рсжимига караб денгиздаги 
сувугларпинг гуру\лари \ам турлича таксимлапади. Масалан, дсп- 
гизларпипг юкори катламларида, дснгиз чстларида яшил сувутлар 
(Chlorophyta) вакиллари, улардан иастрокда сувнинг чукуррок кат
ламларида кунгир (Phaeophyta) ва кизил (Rhodophyta) сувутлар 
вакиллари таркалган булиб, улар.пги нигментлар сувнипг чукур 
катламларига етиб борадиган узун тулкинли нурларни кабул килишга 
мослашган. Дунё океанида сувутлар асосан 20—40 м, сув жуда ти- 
никбулса, 100—200 м чукурликларда \ам учрайди.

Денгиз ва океанларда сув чукурлигинпнг ортиши билан каинон- 
ларнинг ранги узгариб боради. Сувнинг чукур катламларидаги \ай- 
вонларда нигментлар булмаиди. Fupa-iiiupa нурлар бор сув кдтламм- 
даги хайвонлар кизил рангли булиб, улар сувнинг кук-бимафиш 
ранги таъсирида кора туе олади ва бу билан \айвонлар йирткичлар- 
дан саклапади. Буларга дснгиз окунь балиги, кизил коралл, х,ар хил 
кискичбакалар мисол булади. Сув чукурлигининг ортиши ва ëpyF- 
ликиинг камайиши билан айрим баликларнинг курит кобилияти 
пасайиб, улар (16-расм) фа кат товуш ёрдамида ориентация килади- 
лар.

Сувнинг тиникдиги ундаги майда заррачаларшшг оз ва купли гига 
богликдир- Энг тиииксувлар Саргасс денгизида 66,5 м, дарёларда I — 
1,5 м га етади. Амударё сувинмнг тиник,лиги ба^орда 0—1 см, кузда 
5—7(10) см, Сирдарс сувида тиниклик бир оз юкори (20—40 см), 
жуда лойка сувларда (Кура, Мургоб дарёлари) нур утмаганлиги ту- 
файли фотосинтез жарасни йук\исобида, сабаби доим лойка босиш 
туфаили Усимлик вакиллари ривожланмайди.

Ёруглик таъсирида зоопланктон организмлар ва купчилик ба- 
ликларда мисли курилмагап даражада миграция булиб туради: мил
лиард-миллиард организмлар массаси сувнинг юза катламидан паст- 
ки катламларга тушиб-чикиб туради. Ундан ташкари, ёрумик таъ
сирида \айвонларда ^аётий зарур биокимёвий жараёнлар утади, 
керакли витамиплар \осил бУлади.



EpyFJiHKHMHi сигналлик мо^ияти оргашимларнинг к,андай \apa- 
кат килиш реакциуси оркдли аник^анади. Купчилик гидробионт- 
ларда фототропизм хрлати як,к,ол ажралиб гуради, жумладан, планк
тон формаларда фотопериодизм ижобий, бентос формаларда эса 
салбий булади. Биртурнингузи ривожланишнингтурли даврларида 
ёругликка турлича муносабатда булади. Масалан, рачкиларнинг 
(Calanus finmarchicus, C. cristatus) тухумдан чнкцан ёш ни^оллари 
ижобий фотопериодизм хусусиятига эга булса, бир оз катталашган 
вакиллари — салбий хусусиятда булади. Бентос \айвонларнинг курт- 
чалари ёруглик севувчи хислатларга эга булиб, улар суннинг юза 
кдгламила узлари учун етарли озикд ва кислород топадилар. Куртча- 
лар сув окими билам сув \авзаларида кенгтаркдпади. Катгалашиб, 
маълум жойларга урнашганларидан ксйин уларда актив фотонега- 
I ив — ёругликка салбий хислат хосил булади.

Мух,итдаги экологик омилларнимг узгариши билам купчилик чу- 
чук сувларга хос бентос организмлар салбий фотоактивликдан ёруг- 
лмкка интилиб, ижобмй — фотопозитив хусусиятга утиб, сувиинг 
юза кием и га чикали.

Кучли ёруглик тушаётган му\итда учрайдиган фотопозитив орга- 
низмлар ёругликдам крчиб, салбий фототропизм хусусиятига утади- 
лар: масалан, куёш тикка тургам вактда суви тиник катламлардан 
сувутлар бир неча метр пастрокка тушиб кетадилар ва куёш радиаци- 
ясининг нобуд кдпувчи таъсиридан сакданиб коладилар. Жумладан, 
пирофита сувутларнимг вакилларидам Gymnodinium kovalevskyi, 
Prorocentra micans ёруглик 20 минг лк булганда фотонегатив \олга 
утади. Коловраткалардан Padalia intermcdia, Brachionus angularis ёруг- 
jiiik  5 минг лк булганда фотопозитив, ёругликнинг кучи 22 минг лк 
лап ошгапда эса фотонсгатив хусусиятда булади. Сув му\итида орга- 
пнзмлар ёругликка ориентация к,илиш билан, узларига фойдали яшаш 
жойи топалилар. Ёруглик организмларга ташки му\итнинг хрлати 
ту гр и с ила ахборот берувчи манба \исобланади.

Фоторецепция хусусияти, буйича купчилик гидробионтлар факдт 
mk,iiii масофадангина куриш кобилиятига эгадир. Балик/1ар0,1 мм дан
5 см масофалаги нарсанигина куради. Умурткдсиз х^йвонлар ундан \ам 
кам масофалаги предметларни кура олади. Масалан, чучук сувларда 
учрайдиган Leponis баликчаси I см масофалаги каггалиги 2 мм рачки- 
ларни <fx\pK/iaii олади. Катга чукурликда учрайдиган \айвонларда куриш 
кобилиятп булмайди; океанларминг 150—500—1400 м чукурлигидан 
бошлаб курадиган ва курмайдиган организмларнингсони тенглашади.

IV.4. Сувнииг радиоактивлиги

Айрим сув ̂ авзаларида учрайдиган ионли радиация  гидроби- 
онтларга салбий ва ижобий таъсир килнши мумкин. Радиоактив мод-



даларнинг концентрацияси «кюри» билан улчанади. Сув хавзаларида 
радиоактив молдалпрдан ёки радионуклид (радиоизотоплар)дан строн
ций-90, цезий-137, иттрий-91, церий-144, цирконий-96, ниобий- 
95 кабилар учрайди. Улар сувнинг юкррм катламида куп тупланади. 
Масалан, сув омборлари сув юзасида \осил булалиган пуфакчалар- 
да радиоактив моддаларнинг мпкдори 10'* кюри/л, сувда эса 5*10*
12 кюри/л га (яъни 5 минг марта кам) стали.

Япон денгизининг 0—4 м чукурлигида 5 ва 15 м чукурликларга 
Караганда стронций-90 нимгмикдори 13 ва 40 марта юкори булган. 
Атлантика океани ва Крра дснгиз сунлариммиградиоактивлиги строи- 
ций-90 буйича — 10-12 кюри/л, Ирландия дснгизида цезий-137 
нинг микдори 10.,, кюри/л гача, цезий-144 ники 10 " кюри/л, 
цирконий-95 ва ниобия-95 ларники 10 |() кюри/л гача, рутения- Ю1’ 
нинг микдори 10-9 кюри/л ни ташкил килган.

Куп тскширишлар шуни курсатдики, стронций-90, иттрий-91, 
иттрий-191, церий-144 кабиларшшг денгиз баликларинингтухуми- 
га (икрасига) таъсири, уларнинг концентрацияси 10'10 кюри/л дан 
бошланса, цезий-137 ники Ю'х кюри/л дан бошланади.

Купчиликсув му\итиорганизмлари жуда куп микдорда радиоактив 
ва бошкд моддаларми сакпаш, туплаш крбилиятига эгадир. Масалан, 
сунда0,001 мг/л микдорда булган ДДТ планктон организмлартанаснда
13 минг маротаба, улар билан овкатланган кичик баликнарда эса 170 
минг марта, уз навбатида улар билан овкатланган баликпарда 660 ООО 
баробар, катта баликдар билан озикпанган кушлар танасида ДДТнипг 
микдори сувдагига нисбатан 8,33 млн. марта ортиктупланади.

Гидробионтлар танасида тупланадиган стронций-90, итгрнй-91, 
церий-144 каби изотоплар туплаган усимлик ва \айвонлар \ам ра- 
диоактивлашиб, жуда х,ам хавфли булиб коладилар. Стронцнй-90 ва 
бошка радиоактив изотоплар усимликлардан \айвонга озика халкаси 
оркали утиб, баликбилан овкатланган инсон танасигача етиб кслади. 
Яъни: сувдаги радиоактив моддадар: фитопланктон -> зоопланк
тон —> майда баликдар —» катта баликдар —» йирткич баликдар —> 
(кушлар) —> инсон. Озика \алкасинингохирида радиоактив модлалар 
сувдагига нисбатан миллион марта ортиктупланади. Уларнинг ярим 
парчаланиши учун 26—28 йил керак. Стронций-90 инсон ганасига 
ичимлик суви билан 26—59%, овкат ма\сулоти (сут, кати к. гушт, 
бал и к) оркади эса 41—74% утади.

Хозирги кунда, Ок ва Баренц денгизига бундан куп йиллар 
олдин \арбийлар томонидан ташланган жуда актив ва хавфли ра
диоактив ядро колдиклари сувни, ундаги тирик жонзодларни за- 
\арламокда. Миллионлаб денгиз медузалари, баликдар за\арланиб 
улмокда. Баликларни еган, ер ости сувлариии ичган инсонлар касал 
булмокда, улмокда, айникса \омиладор аёллар, болалар купрок кар 
хил касалликларга чалинмокда.



Сув мууитида товуш, электр ва магнетизм. Сув му\итида cpyF- 
.шктаъсирида юзага келадигантовуш, электр ва магнетизм  \олат- 
лар булиб, улар гидробионтлар ривожланишида сигнал, яъни, орга- 
мизмлармипг бир-бири билан алока к,илиши, яшаш му\итининг 
\олатини белгилаш, ориентир килиш вазифасини бажаради. Сув му- 
\итида яшайдиган \айвонларда товушни кабул килиш кобилиятла- 
ри ердаги организмлардан яхшилир. Масалан, ёруглик \авога цара- 
ганда сувда бир неча марта тез йуколса, товуш аксинча, сувда тез ва 
узокка таркалади.

Купчилик гидробионтлар товушни эшитибгина колмасдан, бал- 
кн узлари \ам товуш чикарадилар. Бундай \олат купчилик моллюс- 
каларда, кискичбакасимонларда, баликдар ва сут эмизувчиларда уч- 
райди. Ай микса кискичбакасимонлардан краблар кискичсимон оёкдар- 
HU ишкаланишидан товуш чикади, турли жинсларнинг бир-бири 
билан учрашишига, турли галалар\осил булишига, хавфдан caiyia- 
нишига имкон беради.

Балиадар \алкум атрофига жойлашган тишлар, кукракка жой- 
лашган сузгичлар \аракати, бош, умуртка ва энгак суякларипинг 
,\аракатлари орцали товуш чикарадилар ва шу товушлар ёрдамида 
турли жипслар бир-бирларини топади, *ужум килади, йирткичлар- 
дан сак^анади, гала булиб \аракат килиб, озика бор жойларга сузиб 
боради.

Чучук сувларда учрайдиган ,\айвонларда товушни кабул килиш ча
стотал и: чувалчангларда — 30—40 Г и, кискичбакасимонларда — 30— 
1100 Гц, \ашаротларда — 30—7000 Гц, моллюскаларда — 60—500 Гц, 
баликдарда — 30— 1800 Гц, амфибияларла эса — 30—5000 Гц гатенг.

Купчилик гидробионтларда эхолокация яхши ривожланган. Ма
салан, китлар шу ёрдамида озика-емиш организмлар куп тупланган 
жойларни топса, делфинлар баликлар подасини 3 км наридан аник- 
лайди. Эхолокация ёрдамида сув\айвонлари узларининг йуналиш- 
ларини, озика топиш ва бирининг оркасидан иккинчисининг юри- 
шп, сувнипг саёз жойларига чикиб колмасликни амалга оширади- 
лар. Киг тутадиган кемалар магнитофон ленталари оркали товуш 
юбориб, китларни чакириб, кейин уларни тутадилар.

Баъзи \айвонлар электр таъсирини \ам кабул киладилар. Маса- 
лан, инфузориялар электр токи теккан жойга кайтиб келмайдилар. 
Кучсиз ток юборилганда айрим содда \айвонлар (Paramaecium, 
Amoeba) катодга, бошкалари (Cryptomonas, Polytoma) анодга х,аракат 
килса, учимчи гуру\ организмлар перпендикуляр томонга, кучли 
электр майдонига караб (Spirostomum) \аракат килади. Баъзи тур- 
лар салбий электродларга караб \аракат килса (Australorbis glabratus), 
купчилик денгиз балик^арида ижобий электротаксис хислатлар бор.

Сув организмлари ориентация килишида узлари чикарадиган 
электр импульеларидан фойдаланади, масалан. дарёлар ва куллар



тагида яшайдиган сув фили номли бал и к (Могтугуз капните) се- 
кундига 30 га якин электр импульси чик.ариб, лойда урнашгам 
озик,а булувчи \айвонларни курмасдан топнб, улар билан овк,атла- 
нади. Улардаги биомеханизм 50 см радиус атрофида ориентация 
килишга имкон беради. Айрим илои бали^лар 1 минутига 65 дам 
1000 гача электр импульслари чикаради. Сузиб юрувчи гимнарх 
(Сишпа^Иив пПо11си5> секундига 300 импульс жунатади. Айрим 
организмларнинг боши атрофида м а г н и т  м а й д о н и \осил була- 
ди ва хайвонлар шу оркали узларииинг к,аерла экаилигини билди- 
радилар. Магнит майдонларига сувутлар (Уо1уох), моллюскалар 
(№&а11ш5) яхши ориентация цилалилар.

1У.5. Сувпимг зичлиги, босими \аракати

Табиий сувларнингсолиштирма огирлиги ундаги эриган модда- 
ларнинг микдори ва \арорати билан аникутанади. Сувда тузларнинг 
микдори ортиб бориши билан унингсолиштирма огирлиги 1,347 г/ 
см3 га етиши мумкин.

Сув зичлигининг х,ароратга боглик^иги тубандагича:

Харорат,'С  0 4 10 20 30
Зичлик, г/см1 0,99986 1,00000 0,99972 0,99823 0,99567

Дистилланган сувнинг +40°С да зичлиги 1 г/см3 га, табиий сув- 
ларнинг зичлиги эса 1,35 г/см3 га тенг. Экологик омил сифатида 
сувнинг зичлиги, унинг организмларга таъсири босим билан бог- 
ликдир. Чучуксувлардачуцурлик 10,3 м ваденгиз сувининг чукур- 
лиги 9,986 м га ортиши билан \арорат 4°С, босим 1 атмосферага 
ортиб боради. Океаннинг катта чукурликларида босим 1000 атм. га 
бориши мумкин.

Маълумки, сувнинг зичлиги \авонимг зичлигига Караганда 800 
марта юкрри. Сув усимликлари ва \айвонларда эволюцион ривож- 
ланиш жараёнида жуда куп хил тузилишлар вужудга келган булиб, 
улар организмларнинг сувга ботишини тезлаштириб ёки секин- 
лаштириб туришига имкон беради. Масалан, сув усимликларида 
механик туциманинг йукушги ёки жуда нозик ривожланганлиги 
туфайли, улар эгилувчан б^лса (Potamogeton Ккепв, Р. ресипашя), 
бошк,а планктон турлар сув катламида, сув молекулалари билан 
муаллак\олатда сузиб юрадилар. Бир хужайрали микроскопик план
ктон сувутлар *ам куёш нури бор сув к^тламида яхши усади. Улар 
\ужайрасидаги майда ёг томчиларининг зичлиги сув зичлигидан 
паст булганлиги туфайли сувда муаллак, х,олда була олади ва хужай- 
ранинг сувнинг маълум чукурлигига тушиб-чик,иб туришига им
кон беради.



Мамда денгиз \айвонларидаги 
узун иисимон усимталар (1— 2 мм), 
уларнииг сувнинг чукур к,атламла- 
ригатушиб кетишини секинлашти- 
ради (30-расм). Балиадар ичидаги 
\авога тулган пуфакчалар, балиадар 
огирлишни сувнинг улчам огирли- 
гига тенг килади ва баликдф эркин 
сузиб юради. Сувда тез хдакат к,ила- 
диган организмларнингтапаси сил- 
лик, булганидан кам каршиликка 

учрайди. Сувнинг сик,иб чик,ариш кучи сув му\итида катга х,айвон- 
лар танасини \ам ушлаб туради. Масалан, ер-\аво му\итида учрай- 
дигап энг катта (10— 12 т огирликдаги) фил сувда учрайдиган (узун- 
лиги 34 м, огирлиги 190 т) кит баликлари олдида карликка ухшай- 
ди.

Сувнинг сик,иб чикариш ва ожрлик кучига акуласимон балик,- 
лар суяксиз, эластик пайли таналари билан яхши к,арши туради ва 
сувда эркин, тез \аракат кдпади.

Купчилик планктон организмлар сувда муаллак, \олда туршига 
махсус усимталар, найчалар, туклар, иплар, пуфаклар, цитоплаз- 
мадаги вакуолалар, ёг пуфакчалари ёрдамида мослашган (масалан, 
диатом сувутларда. \аттоки, катта ой бал и к та нас ид а) танада сув 
микдорининг купайиши (медузада 95% дан ортади) \исобига були- 
1ЛИ мумкин.

Тананинг ялнокланиши, ён усимталарнинг булиши (моллюска 
Picropodu), медузаларда соибонсимон тузилиш (Colocalanus pavo рач- 
кисидаги турли усимталар), планктон организмлар танасининг ки- 
чпклашиши, уларда ишкаланиш кучини камайтиради ва \айвон- 
ларга сувда сузиб юриш имконини беради.

Денгиз ва океанларда организмлар 10—11 км чукурликкача тар- 
кдпган. Улар гурлича бос им таъсирида яшайди. Чу кур к,атламлардаги 
организмлар 1000 атм. босимга мослашган.

Сувнинг зичлиги ва босым организмлар таркдлишида жуда катта 
а\амиятга эгадир. Организмларнинг босимга кенг мослашган гуру- 
\ига э вр и батл  ар, босимиинг кескин узгаришига ва маълум бо
симга мослашган гидробионтларга эсасте н о батл ар дсб айтилади. 
Масалан. голотуриялар (Elipodia, Myroctrochis) денгизнинг 100 м 
дан то 9000 м чуцурлигигача учрайди. Чувалчангларнингайрим тур- 
лари (Priapulus caudatus) киргоклардан то 7 минг м чукурликкача 
харкал ran булиб, улар 10 дан 1000 атм. босимга мослашган эврибат- 
лар гурухига киради.

Денгиз ва океанларда учрайдиган купчилик организмлар сте- 
нобатлар булиб, уларнинг айримлари сувнинг саёз, босими кам



жойларлда учраса, чувалчаиг (Arenicola) па моллюска (Patella) 
туркуми, аирим хайвонлар (денгнз юлдузлари, целакант балик,- 
лари, логонофоралар) вакиллари сувнинг алча чукур катламла- 
рила 400—500 атм. босимга мослашлб ривожлападилар. Купчилик 
гилробиоитларда, жумладам, кис^лчбакаслмонлар, бошоёклилар, 
икки чаиокли моллюскалар ва грсбмевлкларнимг куртлари босим 
кутариллшл билап юдорига харакат долнб, пжобий фототаксис 
хислатили ламоёп циладл. Бослмиинг пасашплп билам акс реак
ция юзага келади ва босим \ам \арорат каби гидробнонтларнипг 
таркалишида узига хос экологик ахамиитга эгалпги курпнадл.

Хайвонлар чуцурликка тушганда, улариинг тама зичллги сув
нинг зичлиглга тугри келиб дол ад и. Оргапизмлар танасидаги газ 
камералари (баликларнпнг газ пуфакчаси, цитоплазмадаги газ 
бушлигл, вакуолалар) орцали босимнл сезадллар ва уз таналарида 
унинггаъсириил бошкарадилар, Газ камераларнда босимнингорти- 
ши ёки камайиши билан оргапизмлар сув куггламинпнг пастига ёки 
юдорисига караб харакат к,иладилар. Масалаи, доргокка яцин уч- 
райдиган рачкилар (Synchilidium) 0,01 атм. босимиии хам сезади ва 
уз жойлнл 10 см га узгартиради. Бундай сезукчанлик купчилик 
кисдочбакалар ва бали^парга хосдир.

Сувнинг ёнишдоцлиги. Бошка суюкушкларга Караганда сув жуда 
кам ёпншдоцдик хислатига эга. Одатда сувнинг ёпшидокдиги пуаз- 
нииг 100 дан 1 кисми сантмпуаз (сиз) билан ифодаланади. Харора- 
ти 10вСлл сув учун унлпг ёпишдокдиги 1,31 спз га тсигдлр.

Сувнинг кам ёпишдоцдиги организмларнинг сузишини енглл- 
лаштиради ва гидробионтлар сувнинг пчки карлшлигига куп учра- 
масдан харакат киладилар.

Сув харакатинипг кутарилшпи, унлнг ёпишдокушгини камай- 
тиради:

Харорат, °С .................. 10 20 30

Ёпитцоклик, спз.........1,31 1.1 0,87

Аммо, сув шурлпгининг ортиши билан унимг зичлиги ва ёпиш- 
довдигн ортиб боради ва кичик гндроблонтларнипг харакатили кии- 
инлаштиради, Сабаби кичик оргапизмлар сувнинг ишкалалиш ку- 
чини епга олмалди.

Сувпиигёпишдоклиг-и организмларнинг чукурликка туллии тез- 
лигл буйича хам ахамияти каттадир. Оргапизмлар сувда ишкдгшниш 
ва сув массасида туришга турлл хивчинлар, усимталар, сузгичлар 
ёрдамида мослашган. Улар организм харакагини снгиллаштиради ва 
гидробионтлар сув тагига чуклб кетмасдап экологик омилларнииг 
узгаришига к,араб узларинингтурар катламларими узгартирибтуради.



С у в п ин  г \ арака ти  гравитацион кучлар, шамол, организм- 
лар таъсирида ва бошка сабабларга кура сув массасининг аралашу- 
видан келиб чикади. Ой ва куёшнингтортиш кучидан сувнинг \apa- 
кати юзага келади, унинг тулкинлари кутарилииш ва пасайиши 
алмашиб туради. Ернингтортиш кучи натижасидадарёларнингба- 
ландликлардан пастликка к,араб окиши, денгиз ва кулларда сув
нинг турли зичликдаги кдтламларининг горизонтал ва вертикал ара- 
лашуви юзага келади. Шамолларнингтаъсири натижасида сув мас- 
саси ва у билан бирликда организмлар, озика моддалар сув 
Цатламларида аралашади.

Сувнинг \аракати гидробионтлар учун бевосита ва билвосита 
а\амиятга эгадир. Сув \аракатининг организмларга бевосита таъ
сирида сув массаси билан пелагик организмлар горизонтал ва вер
тикал йуналади. Бентос формалар усаётган жойидан ювилиб сув 
массаси билан бир жойдан иккинчи жойга олиб кетилади. Сув 
^аракатининг гидробионтларга билвосита таъсирига: сув массаси 
билан озик, моддаларнинг, озика буладиган улжа, организмлар- 
нинг ва купрок эриган кислороднинг келиши, организмлар чи- 
карган колдикларнинг ок,иб кетиши, \ароратнинг тенглашиши 
киради.

Сув ва \аво массасининг бирга вдракатидан катта ва кучли тулки н- 
лар келиб чикади. Кояли киргокларга урилган сув 100—150 м ба- 
ландликларга кутарилади. Бундай жойларда гидробионтларнингсони 
на сифати жуда кам булади.

Сув \аракатини ва окиш йуналишини баликлар узларининг ён 
томонига жойлашган органлари, кискичбакалар антенналари, мол- 
люскалар эса рецептор усимталар, умурткасизлар виброрецепторлар 
ёрдамида аниклайди.

IV .6. Сувда эриган газлар

Табиий шароитдаги сувда \ар хил эриган \олдаги газлар булиши 
мумкин. Сувда улардан ташк;ари эриган моддалар хам булиб, улар 
сувдаги организмларнинг яшаш му\итини ифодалайди. Агар сувда 
эриган газларнингтаркиби ва микдори гидробионтларнинг нафас 
олиши учун керак булса, сувдаги минерал тузлар организмларнинг 
тана тузилиши учун зарурдир.

Ер бетидаги атмосфера гидросферага утиб, сув ости тропосфера- 
сини хосил килади. Сувга утган газлар узларининг олдинги хислат- 
ларини саклаб колади, улар парчаланмайди, аралашмайди ва бот ка 
янги кимёвий модда \осил килмайди. Газлар сувнинг маълум чу- 
курлигигача утади, лекин утган газларнинг микдори уларнинг та
биий \олатига, таркибига, парциал босимга, хамда сувнинг \apopa- 
ти ва эриган тузларнинг микдорига богликдир.



Маълум вактда маълум микдордаги газнингсувда эришини н ор - 
мал \олат дейилади ватубаидаги формулабилан аникданади:

у  _  1000 д-р
760 ‘

Бу срда V— газнинг микдори (мл/л); а — абсорбция коэффициен
та; р — атмосферадаги газнинг босими.

Сув организмлари учун кислород, карбонат ангидрид, сероводо
род ва метан газлари эмг катта а\амиятга эгаднр.

Кислород  иингборлиги сув мухитинингасосий экологик омил- 
ларидан бири \исобланади. Унингсувдаги микдори сув хароратига 
карама-карши пропорционал булади. Хароратнинг кутарилиши би
лан кислороднинг ва бошк,а газларнинг сувда эриши ортиб боради.

Сувнинг кислород билан бойишида унинг атмосферадан сувга 
утиши ( инвазия )  ва фотосинтез жараённи утувчи Усимликлар- 
нинг кислород ажратиш тезлиги хисобига булади. Кислороднингсув- 
дан кетиши ва сувда камайиши: унинг атмосферага кутарилиши 
(э ваз и я) ва гидробионтларнинг нафас олиши \исобига булса, 
унинг микдорининг узгаришига фотосинтез жараёнини узгариши 
сабаб булади.

Сув \арорати 0°С булганда кислороднинг абсорбция коэффици- 
енти 0,04898 га тенгдир. Атмосферада кислороднинг босими нормал, 
тахминан симоб устуни 160 мм булганда 1 л хавода 210 мл 0 2 
булади, I мл сувда (1000-0,4898- 160): 760=10,29 мл 0 2 эрийди. 
Сув \ароратининг ва ундаги тузлар микдорининг оргиши (13-жад- 
вал) билан кислороднинг микдори ва абсорбция коэффициенти 
даражаси \ам пасаяди.

13-жадиал

С УВН И Н Г ХАРОРАТИ ВА  Ш УРЛ И ГИ ГА  Б О М И К  \ОЛД А 
АТМ ОСФЕРАДАГИ КИ С Л О РО Д Н И Н Г СУВДА Э Р У В Ч А Н Л И К  

ДАРАЖ АСИ (мл/л: Дажо. 1975)

Харорат, *С Шурлик. %о
0 1 2 3 4

Кислород микдори
0 10.29 9.65 9.01 8.36 7.71
10 8.02 7.56 7.10 6,63 6,17
20 6,57 6 ,2 2 5,88 5.53 5.18
30 5,57 5,27 4,96 4.65 4.35

Кислород хажмини опфликка утказилса, 1 мл 0 2 нингогирли- 
ги 1,43 мг га тенг булади.



Сувнинг чу кур к^тламларида кислороднинг микдори кам булади. 
Лекин сув тулкинлари ва \айвонларнинг \аракати натижасида сув 
массаси аралашиб, кислород тенг таркалади. Бу \олатга г о м о о к - 
с и re и и я дейилади. Кислороднинг нотекистаксимланишига кис- 
л о род дихо то м  ияси лсб айгилади ва бундай \оллар депгиз ва 
кулларда сув массаси тинч турган вакглардагпна кузагилади. Сувга 
нисбатан атмосфсрада кислороднинг микдори жуда юкори. I литр 
\авода 210 мл 0 2 бор, бу курсаткич нормал сувда эриган кислород- 
дан 20—30 марта юкоридир. I литр сувда 0 2 нииг микдори 10 мл 
атрофида, фотосинтез жараёни жуда юкори утаётган сув \авзалари- 
да jca 12— 14 мл ёки сувнинг кислород билан туйинганлиги 250— 
280% га стали. Кислороднинг сувдаги диффузии коэффициент \лт-  
дагига Караганда 320 минг марта пастдир.

Айрим \олларда хайвонларнинг, бактерияларнинг бир жойга 
тунланиши ва кислороднинг нафас олишга \амда оксидланиш жа- 
раёнларига кстиши натижасида унинг етишмаслиги юзага келади. 
Лекин бундай \олат сув окими ва унинг катламларининг аралаши- 
I1 IM натижасида нормаллашади.

Океан ва денгизларнинг 50— 1000 м чукурликларида кислород- 
мпмг микдори сувнинг юза кцтламига Караганда 5—10 баробар кам 
булади. Чукур кртламларда сувда эриган кислород 50—60% га бора- 
ли. Сувнинг катта чукурликларида му\ит анаэроб чолатга якиидир.

Организмлар киелородга нисбатан эври - вастеноксидгу-  
рухдарга булинади. Э в р и о к с и д  гуру\парга кирувчи гидробионт- 
лар кислороднинг оз ва куп микдорлигига кенг мослашган. Бу гу- 
ру\га рачкилардан Cyclops strnus, чувалчанглардан Tubifex tubifex, 
моллюскалардан Viviparus viviparus кабилар, баликлардан сазан, линь 
ва караслар мисол булади.

Стеноксидларга дарёларда учрайдигам чувалчанглардан (Planaria 
alpina), рачкилар ( Mysis relicta, Bythotrephes), \ашаротлардан паш- 
шаларнинг кургчалари, баликдардан форель, гольян, кумжа ва бош- 
калар мисолдир. Улар сувда кислород микдори 3—4 мл/л дан пастга 
гушса, яшашга бардош бера олмайди, кислород етишмаслиги сабаб- 
ли нобуд булади. К,иш фаслида айрим сув омборлари, куллар ва 
\овузларнинг усти муз билан копланиб, сувда замор юзага кела
ди; музпи бир неча ерилан тешиш натижасида сув билан \аво урта- 
сидаги газ алмашишига (0 2 <=* С 0 2) имкон булиб, баликдаР тирик 
коладилар.

Гидробиоитлар махсус органлар: жабра, упка, трахеялар ёрдами- 
да, вьюн балиги тери оркали 63% нафас олади — кислородни кабул 
килади. Ундай \айвонларнингтерилари жуда\ам юпка булади. Баъ- 
зи \олларда катта гидра ва актинияларнинг пайпасловчи куллари, 
ннна оёкдиларнинг эса оёкчалари узунлашади ва кислородни купрок 
Кабул килишига мослашади.



Сув мухитила икки хил мафас олунчи (сувдан. \аводаи \ам) 
\айвонлар \ам учраиди. Бундаи организмларга баликдар (млон ба- 
лик), сифоиофоралар, дискофантлар, упкали моллюскалар, кис- 
кичбакалар, китларнинг вакиллари киралн.

Му\игдагн кислород тукималарга шнмилиб утади. Тукималар- 
нииг кислоролни тинимсиз ишмииш 1 мм масофадан \ам кам ора- 
ликда кузатилади. Эриган кислород тсри, жабра ёки упкалар оркали 
\аракат килиб, ички тукималарга стиб боради.

Органнзмла суюк моддаларнинг тинимсиз алмашиниб туришп, 
сувда эриган кислоролниигстарли булишига боклик,. Кислоролнинг 
эрувчанлиги (\ажми буиича 1%, опфлиги буйича эса 0,0014%) 
тукималарнннг актив функция килишпга старли эмас.

Купчилик гуру\\авоилар копила мураккабоксиллардан гемог
лобин булиб, у кондаги кислоролни кунайтиради. Кислород ге
моглобин молекулалари билан енгил ва тез кушилиб, кои плазма- 
сида шу газнииг эришиии кама|"|тирали. Шунинг учун х,ам кон 
илазмасига Караганда гемоглобинда кислород микдори 50 баробар 
куп булади. Оксиллардан гемоглобин конлагп эритроцит доначала- 
рида жойлашганлиги сабабли, улар тез \аракат килиш имконияти- 
га эга булиб, коннинг ивиб кол и шила и сакдандиган экологик омил 
х,исобланади.

Сув \аракати ёки унннг шурлигининг ортиши билан сувда кис- 
лороднинг эрувчаилиги камаяли; чучук сувларда кислороднинг энг 
яхши эриши 0°С \ароратда булиб, унинг \авога нисбатан микдори 4 
дан I га туFpи келали. Табинй сув \авзаларида эриган кислород 
концентрацияси сув \ароратп ва ундагн тузлар микдори даражасига 
етмайди.

Сув му\мтида кислород сув кдтламларн буиича потекне таксим- 
ланган. Тухтаб тургаи сувларда окадиган сувларга Караганда кисло
род кам булади, чумки \аракатдагп сув тулкинланган вактла \аво 
билан аралашиб, сувда кислород микдори ортади. Ундан ташкарп 
сувда тунга нисбатан куидуз фотосинтез \исобига кислород микдо
ри кун булади. Тунда эса унинг камаииб кстишига — \айвонлар- 
нингнафас олиш ва фотосинтез жараенинингутмаслиги сабаб булади.

Сувда карбонат ангидрид (С 0 2) гази acocan организмларнинг на- 
фас олишида ажралиб чикиши, атмосферадан утиши ва турли би- 
рикмаларлаи ажралиш \амла ёниш натижасида \оснл булади. СО, 
и и иг сувда камайишига эса, унинг фотосинтез ва химосинтез жара- 
енларининг утувчи организмлартомонидан кабул килинишиланлир.

Харорат 0°С булганда С 0 2 нинг концентрацияси 1,713 га тенг 
булади. Атмосфсрала С02 гази нормал миколрда (0,03 мл/л) булган- 
да ва \арорат 0°С шароитда 1 л сувда 0,514 мл С 0 2 эрийди. \apo- 
рат ва сув шурлигининг кутарилнши билан СО, нинг сувдаги 
микдори камаииб боради. Кислородна нисбатан С 0 2 нинг сувда



эрувчанлиги 35 марта юкори ва у атмосферада сувга Караганда 
700 баробар купдир. Сувда pH даражаси 4 дан 10 гача кутарилса 
(pH —4— 10) эркин С 0 2 нинг микдори 0,996 дан 0,0002 гача паса- 
иди.

Хайвонлар учуй С 0 2 пинг юкори концентрацияси за^арлидир. 
Шунинг учун \ам С 02 билам туйинган сувларда гидробионтлар бир 
меча секунд ёки минут давомида нобуд буладилар. Айрим рачкилар 
турли ривожланиш даврларида С 0 2 нингсувдаги 57 мл/л, 80 ва 127 
мг/л концентраииясига бардош берадилар. Усимликлар учун бу газ- 
нииг юкори микдори хавфли эмас. Лекин, баъзан усимликларнинг 
усишиии чегаралаб куйиши \ам мумкин.

Водород  с у л ь ф и д  гази сув \авзаларида турли бактерия- 
лар фаолияги натижасида биоген йул билап \осил булади. Сув му- 
хитидаги организмларга бу газ тугридаи-тугри эмас, балки билво- 
сита гаъсир килади, яъни кислороднинг «S2» ни «S» га оксидланиб 
утишида сарф булиб, унинг микдорининг камайиш жараёнида во
дород сульфид газининг гидробионтларга таъсир кучи билвосита 
купаяди. Бу газнингжуда кам микдори х,ам гидробионтларни \алок 
килади. Чучук сувларда учрайдиган полихеталар (Nereis zonata, 
Phyllodoce tuberculata), рачкилар (Daphnia longisnina) ва бошкалар 
водород сульфид газининг жуда \ам кам микдордаги намунасига 
чидайдилар. Чидамли полихеталарнингайрим турлари (N. diversicolor) 
6 куп давомида 8 мл/л H2S концентраииясига, чувалчанглардан 
Capitella capitata — H2S нинг 20,4 мл/л миклорли лойкаларида 8 кун 
чидаш берган.

Гидробионтлар ёшининг ортиб бориши билап уларнинг зах,арли
H,S га чидамлилиги куиаяди. Масалан, рачкилардан Astemia salina 
нинг ëui вакиллари 76 мг/л, урта ёшлари — 88 ва етилган вакилла- 
ри 109 мл/л концептрацияга чидайди.

Денгиз ва кулларда гетеротроф десульфат бактериялар фаолияти 
натижасида олтингугурт сульфатларииингтикланиш жараёнида се
роводород ^осил булади. Серобактериялардам ташкари фотосинтез 
килувчи пурпур ва айрим я  lu ил бактериялар х,ам H2S ни оксидлаш- 
лари мумкин. Бу гуру\ бактериялар С02 ни ассимиляция килишда 
ссроводороддан кислород акцептори сифатида фойдаланиб H2S ни 
оксидлайди.

М е т а н  ёки б о т к о к  гази куллар, \овузлар ва айрим денгиз- 
лар гагига ва лойкага чуккан организмларнинг чиришидан \осил 
булади. Масалан, Сирдарёнингунг киргогидаги айрим Бекобод кулла- 
ри лойкасида метан газининг микдори 3—6 мл/л га тутри келади. 
Меган гази сув остидан 80—90% хрлатда газ пуфакчалари \осил 
к,илиб сув юзасига кутарилади. Метан гази купчилик оргапизмлар 
учун за\арли \исобланади.



IV.7. Сувнинг кимсвий таркиби

Сув физикавий-кимёвий суюц жисм сифатида, уила учрайли- 
ган гидробионтлар каётига доимо таъсир курсатиб туради. Сувнинг 
молекуласи икки атом водород ва бир атом кнслороддан иборат. 
Сувнинг 36 хили булиб, шундан 9 таси табиатда учрайди. Табиий 
сувларла Н^О'6 молскуласини (99, 73 моль%) косил килали. Анча 
кам микдорда 0,20% моль, кисман 0,07% моль сувлар ( Н ‘0 16) уч- 
райди. Ofhp сувлариииг молскулаларининг огирлиги 18 дан ортик- 
дир. Дейтерий тутадиган сувлар оддий сувдан 10,8% ортикзичликка 
эга булиб, 3,3°С да музлайли ва 101,4*С да кайнайди, анча катта 
(23%) ёпишкокдикка эга булади.

Сувда эриган минерал тузларнинг \ар хил мо.\ияти бор. Бирипчи 
томони — сув гидробионтларнинг \аётфаолиятига зарур турлн туз- 
лар, азот, фосфор, кремний, темир, кальций, магний ва бошка 
элементлар тутади; бирикмалар усимликлар таналаримингтузил и- 
шига хизмат килади. Улар б и о ге н элементлар деб айтилади.

Сувда Ca“ , Mg** катионларинииг концентрацииси сув каттик- 
лигини аникдаиди. Сувнинг шурлиги промилл (% 0) билан ифода- 
ланади; 1 промилл 1 литр сувда 1 гтуз борлигини билдиради.

Шурлик буйича табиий сувлар тубандаги гурукларга булинади: 
чучук сувлар (шурлиги 0,5%о), миксогалин ёки шуррок(0,5—30%о), 
эугалин ёки денгиз сувлури (30—40%о) ва гиппсргалин ёки номакоб 
(40%о дан юкори) сувлар. Миксогалин сувлар уз навбатида тубанла- 
ги: олгогалин (шурлиги 0,5—5%о), мезогалин (шурлиги 5— 12%о) ва 
пол и галин (шурлиги 18—30%о) кичик i^pyviapra булинади. Чучук 
сувларга дарёлар, купчилик куллар, сув омборлари, булокпар кира- 
ди, мезогалин гурукларга айрим дарёлар, дарё этаклари, баъзи булок 
ва куллар кирса, эугалин сув кавз»шарига — дунё океани, депгизлар, 
гиппергалин сувларга айрим куллар (Урта Осиённинг юкори тогли 
Помпрлаги Шур кул, Туз кул), дунё оксанининг айрим кисмлари 
киради. Улар сувининг шурлиги 280 г/л га етади.

Сув шурлигининг кенг дои рада узгариб туришига мослашган гид- 
робионтларни э вр и га ли  н л ар деб айтилади. Аксинча, шурлик- 
иинг ксскии узгаришига бардош бераолмайдиган организмларни с те - 
ногалинлар  дейилади. Хакикий эвригалинларга рачкилар 
(Chydrorus sphacricus), киприкли чувалчанглар (Macrostoma hystrix), 
инфузориялар (Pleuronema chrysalis), сувутлар (Cladophora glomerata, 
ЕшеготофИа intestinalis, Oscillatoria limosa, Diatoma vulgare) киради. 
Стеногалин турларга сувутлардан Hydrurus foetidus, Ulothrix zonata, 
Diatoma hicmale, Ceratonies arcus кабилар мисол буладилар. Сувнинг 
шурлигининг узгариши билан Scenedesmus турларининг узгариши 
31 -расмда келтирилган.
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шурлнгими ( I )  ортиши билам Sccncdcsmus 
гуркумининг турлар сомпмн (2 ) узгарнши.

Организмлар турли 
шурликдаги сувларда та- 
рКалшн ва \ар хил 
шурликдаги сувлар мос- 
лашиб стеногалин хусу- 
сиятни эгаллаганлар. 
Узгариб турадиган 
шурлик му\итида гидро- 
бионтларнинг рсцеитор- 
лари керакли му\итни 
аниадаб беради.

Сувпинг шурлигига 
караб гидробнонтларбир 
томонлан чучук, шур, 
денгиз ва океан сувлари- 
га хос организмларга 

булннса, и кки н ч и томондан купчиликгидробионтларпойкилос- 
м от и к ва го мо й ос м от и к rypyjyiapra булинади.

Купчилик умурткалилар, такомиллашган рачкилар, \ашаротлар 
гомойосмогик гуру\га мапсуб булиб, улар танасидаги осмотик бо- 
еим сувдаги минерал тузлар коицснтраииясига бомикэмас. Маса- 
лан, туфелкалар (Paramecium) танасидаги *аракатчан вакуолалар
2,5—7,5%о шур сувлигида пормал \олатда булиб, шурлик 17,5%о га 
кутарилганда \аракатдан тухтайди. Купчилик пойкилосмотик тур
лар шурликнинг ортиши билаи уз активлигини йукотади.

Гидробионтлар \аётида К, Са, Na, Mg, N, Р, S, Fe ва бошца 
кнмсвий элементлар мухим рольуйнанди. Масалан, моллюскалар, 
кнскичбакрсимонлар ва бошка умурткали \айвонларУзларипипгча- 
нокларини бунёд килишда кальцийдан фойдаланади.

Чучук ва айникса денгиз сувларида \амма кимевий элементлар 
булиб, улар оргаиизмлартана тузил и шила катнашади (14-жалвал).

Усимликлар минерал моддаларни иоилар — заррачалар \олида 
кабул килади. Масалан, натрий хлори ёки ош тузи (NaCI=Na* ва 
СГ), азот аммоний иони \олида ( NHJ  ва N O j ), фосфор — фосфат 
иоии (POJ ) ,  кальций ва калий, уларнинг оддий ионлари \олида 
усимликка утувчанлиги сув ёки тупрок,\ароратига ва бошка эриган 
молдаларнинг оз ва куплигига богликднр.

Сувда эриган моддалар усимлик ва \айвонлар учун катор эколо
гик муаммолар х,осил килали, яъни: I) организмлар минерал мод- 
даларни тупрокдан, сувдан ва озик моддалардан олали; 2) организ
млар атроф-му\итга Караганда узларининг таналарила минерал мод- 
даларни юкори концентрацияда ушлайди; 3) лекин купчилик иоилар 
организмларнинг тана суюклигига Караганда денгиз сувида юкори 
микдорда булади. Шунингучун \ам му\ит билаи \ужайра пардаси



Т И РИ К  О РГАНИЗМ ЛАР УЧУН К ЕР А К Л И  М У \И М  ЭЛ ЕМ ЕН ТЛ А Р 
ВА УЛАР БАЖАРАДИГАН Ф У Н К Ц И Я Л А Р

Элемснтлар Кимспнй бел гиси Бажарадиган функциялари
Азот N Оцсил »а нуклеин киелоталарни тузилиш 

компонент
фосфор Р Нуклеин кислоталар. фосфолипндларни па 

суяк тукималарини тузилиш компонентп
Калии к Тирик \ужпйраларни асосий эритма ком

понент
Олтингугурт S Купчилик оксиллариимг тузилиш компо- 

ненти
Кальций Са Хужайра пардасини Утказупчанлигини бош- 

Карадм: суяк тукималарни тузилиш ком- 
поненти; усимликларни сгочга айланган 
\ужайралар орал и ги ни тулдирадиган мод* 
дала катнашадн

Магний Mg Хлорофиллнннгтузилпш компонент; куп- 
чилнк ферментларни нормал функциисн 
учун зарур элемент

Тсмнр Fe Гемоглобин па куп ферментларни тузилиш 
компонент!!

Натрий Na Х уж айрад ан  ташклри с у ю м п к л а р н и  
асосий эритупчиси

уртасилаги утказувчанлик оркали эриган моддалар юцрри концент- 
раиияли мухитдан паст концентрацияли му\итга утиб, му\ит билан 
тирик организмлартанаси уртасилаги фарк нормаллашибтуради. Бу 
хрлатга моддалар концеитрациясининг тенгланиши осмос деПилади.

Тузлар acocan буйракда тупланади. Масалан, одам буйрагида коп 
плазмасига Караганда 4 баробар тузлар куп тупланади, кенгуру ва 
каламушларнинг буйрагида кон плазмасига Караганда 18 баробар 
гуз куп тупланади. Тср па сийдик оркали азот .\ам тлналам синдик 
кислотаси (C5H4N40 1) ^олида чикиб кегади. Намлик етишмаган вакт- 
да сийдик кислотаси курукзаррачалар \олида чикали.

Чучук суп здвзалариминг усимлик на \айвонлари гипотоник 
хрлатда яшайди, яъни улар танасида эриган моддалар концентрации 
яси му^итдагига нисбатан юкори булади. Шунипг учун \ам орга
низм танасига доим сув утиб туради. Деигиз муадтша эса сув ва 
организмлардаги тузлар микдори деярли тенг булади.

Сувда эриган органик моддалар — acocan сув гумусларидан ибо- 
ратбулиб, ошр чиримайдигаи гумин кислоталардан ташкил топган.



Уларлан ташкари озрок, микдорда канд, амииокислоталар, вита- 
минлар ва бошка моддалар сувда булиб, улар гидробионтларнинг 
\аёт фаолияти давомида сувга ажратиб чикарилган. Дунё океанн 
сувида эриган органик моддаларнингумумий концентрацияси 0,5—
6 мг С/л га тенгдир.

Сувлардаги органик моддаларнинг умумий микдоридан 90—98% 
эриган, факдт 2— 10% гина тирик организмлар ва детрит (1 : 5) 
\исобида булади. Бактсриялардан ташкари купчилик гидробионтлар 
сувда эриган органик моддалардан озика сифатида фойдаланмайди. 
Улар учун тез дом буладиган канд, аминокислота, витамин каби 
молдалар катта а\амиятлидир. Фитопланктон вакиллари бактсрия- 
лар ажратган (3—5 и г/л) витамин В12 ни ривожланиш фаолиятида 
куплаб талаб килади.

Кук-яшил сувутлар вакиллари (Microcystis veruginosa, Anacystis 
nidulans) сувда эриган аминокислоталарни (1 л сувда 10 мик. гр) 
кум кабул килади.

Купчилик гидробионтларда химорецепторлик кобилияти ёрда- 
мида эриган органик моддаларни яхши фаркдай олади. Масалан, 
кур баликдар (Hydorhynchhus notatus), рдест, роголистник, валлис- 
нсрия каби сувдаги гулли усимликларнинг \иди оркали фаркдай 
олади. Хемореиепторлар ёрдамида баликдар тухум ташлайдиган жой- 
ларига йул топади.

Сувда муаллак сузиб юрувчи моддалар сувнинг лойкаланиши, 
органик моддаларнинг ва детритнингбулишидан \осид булади. Сув- 
нинг лойкаланиши, сув \авзалари (куллар, дарё, сув омборлари) 
киргокдарининг доим емирилиб туришидан, лой ва лойканинг сув 
окими билан бир жойдан иккинчи жойга олиб кетилишидан юзага 
келади. Айрим дарёлар (Амударё, Сирдарё, Мургоб, Кура) сувида 
муаллаксузиб юрувчи заррачалар Ю'12 г/л ни ташкил килади. Сувда 
муаллак холдаги детрит унингтагига чукиб, эпифауна ва имфауна 
организмларнингасосий озикасига айлапади.

Сувда муаллак \олда сузиб юрадиган заррачалар сувнингтиник- 
лигига, ёругликминг утишига салбий ва ижобий таъсир килади ва 
т у  омиллар оркали усимликларнинг ёруглик шароити \ар хил булса, 
иккинчи томондан сувда биогсн моддалар концентрацияси ёмонла- 
шади.

Суви ортикча лой ка дарёлар (жумладан, Амударё, Мургоб, Та- 
жсн, Кура) мутлак \аётсиз булиб, уларда гидробионтлар учрамайди 
деса булади. Енисей дарёсининг этак кисми ва Енисей бугозида \ам 
сувнинг лойкалиги туфайли зоопланктон учрамайди.

Сувнинг тиникдиги ундаги муаллак заррачаларнинг микдорига 
богликбулиб, гидробионтларнинг сон ва сифатига, таркадишигл таъсир 
киладиган экологик омил \исобланади. Сув ортикча лой ка ва тиник- 
лиги паст булган \авзаларда усимликлар кал» учрайди ва фотосинтез



жарлсни х,ам паст даражада утади. Сувнингтиниклиги секки дискаси 
(тарслкаси) ёрдамида улчапади.

Турли сув хаизаларида сувнингтиниклиги \ар хил. Саргасс денги- 
зинингсувиэнгтиник.булиб, 66,5 м чукурликда секки дискаси кури- 
нали. Тинч океан сувинииг тинш^иги — 59 м, Хинд океанила — 50 м 
гача, саёз депгизларда -  5-15 м, Иссик,-кулда -  20 м, Саричслак 
кулида — 22 м, дарёларда — Амуларё ва Сирдарёда — 0—1—2 см дан 
то 15—20 см гача, сув омборларида 0,5—2 м гача кузатилади.

Сувнинглоикдлиги муаллакзаррачаларнимгбулишиданёки план
ктон организмларнинг\аддан зиёд купайиб кстиши натижасида \ам 
юзага келиши мумкин.

Сувнииг актив реакцияси (водород ионларн pH) табиий сувларда 
анча тургун булади, чунки сувда карбонатлариинг булиши кучли бу
фер системасини \осил килади. Сувда карбонатлар булмаса pH нииг 
курсаткичи 5,67 (pH—5,67) гача пасайиши мумкин. Сфогиум мохли 
боткокдарида рН=3,3 гача пасайишига сувда карбонатлариинг йукр- 
лиши ва кучли (сера) олтингугурт кислоталарини борлиги сабаб була
ди. Бош ка ,\олларда фотосинтез жараёни интенсив ва юкори даражада 
утган вактда рН=10 га кутарилиши мумкин.

Дснгиз сувларида pH нииг курсаткичи рН=8,1 —8,4 га тенг б^лса, 
табиий сувларда рН=3,4—6,95 булганда мордой сувлар дсйилса, 
рН=6,96—7,3 булганда нейтрал, рН=7,3 дан юк,ори булганда ишк- 
орли сувлар деб айтилади. Кул, боткрк; лойларида рН=7 дан паст, 
денгизтагидаги колдикдарида эса рН=7 дан юк;ори (рН=7,05—7,41) 
булади.

pH нииг экологик роли гидробионтларнинг сиртк;и мембранала- 
ри оркдли шимилиб утиши ва унинг узгариб туриши орк,али юзага 
келади. Гидробиомтлар ичида рН=5—6 атрофида узгариб турувчи 
шароитга мослашган организмларга сте  н о и о н лар, pH кенг дои- 
радаги сувларга мослашганларга эса э в р и и о н  лар деб айтилади.

Эвриион формаларга хашаротларнинг (Chironomus) к у̂ртлари 
мисол булиб, улар рН=2—10 курсаткичда узгариб турадиган сув
ларда хам чилайди. Шумдай организмларга рачкилар (Cyclops 
languidus, Chydorus ovalis), коловраткалар (Anuraea cochealis) ,\ам 
киради.

Нордои сувларга куирок, стенопом турлар кириб, улар п о л и г и - 
д ро ге н и о н лар, ишк,ор сувларда учрайдиган гидробионтларни эса — 
олигогидроген ион лар деб хам айтилади. Нордом сувларда хив- 
чинлилар (Castesia obtusa. Astasia), коловраткалар (Elosa worallii), 
сфангум бот^ок/шрининг мохлари кириб, улар сувнинг рН=3,8 гача 
шароитида учрайди. Бу шароитда моллюскаларнинг Unió туркуми, 
сувда о\ак йуклиги туфайли бошк,а моллюскалар хам нордон сувда 
учрамайди. Аксинча нордон сувда икки канотли Chaoborus туркум 
вакилларининг куртлари тез-тез учрайди.



рН=7,5 дан паст сувларла усимликлардан Isoetes, Sparganum гур- 
KVMM вакиллари, pH—7,7—8,8 шароитда эса Potanwgeton турлари, 
Elodca canadensis, рН=8,4—9 \олдаги сувларла куга (Typha angustifolia) 
кабилар кенгтаркалган. рН=7,2-7,5 дан юкори шароитда ипсимон 
яшил сувутлардан Cladophora glomerata эса ривожланиш жараеиида 
купрокзооспоралар \осил кил и ш га утади.

Организмлар ёшининг узгариши билам, уларнингрН га чидамли- 
л к г! 1 \ам узгариб боради. Масалан, рачкилардан Ganmiarus pulcx ёш 
иакиллари сувда рН=6—6,62 бул ганда 1,5—2 кундап ксиин улса, униш 
балогагга стганлари 5 кундан ксйии нобуд булгаилар. pH пинг Узга
риши билап рачкиларнинг нафас олишлари \ам узгарибтуради.

Купчилик баликлар pH 5—9 чегарада узгаришга бардош берадилар. 
pH микдори 5 дан пастгатушсабаликларнингкуплабулиши кузати- 
лади. Лскин, айрим баликдар (ласос, плотва, окунь, чуртан) рН=3,5— 
4.0 шароитда улса, айрим \олларда (рН=3,7) аста-сскин мослаииш- 
лари мумкин: иккинчи томондан рН=5 дан паст булгамда сув му\и- 
тида пшробионтлар кам булганлиги туфайли чучук сувларпипг 
ма\сулдорлиги жуда паст булади. рН = 10 дан юкори му,\игида \ам 
балш^шрпинг кирилиб кетиши кузатилади. Сув \авзаларининг юкори 
мах.сулдорлиги pH 6,5—8,5 булган шароитда кузатилади.

Сув ^авзаларининг оксидланиш ва тикланиш имконияти. Табиат- 
да икки модданинг бир-бири билан мулокатидан оксидланиш ва 
тикланиш рсакцияси \осил булади, яъни моддалардан бири узи- 
пинг электронларини бериб, ижобий оксидланса, иккинчи модда 
электронларни кабул килиб, салбий тикланади. Бу жараён водород 
ионларининг катнашиши натижасида юза га келади.

Дснгиз ва чучук сувларда кислород микдори анчага стали ва ижо
бий потенциал (ЕИ)тахминан 300-350 мв га тснгбулади. Табиий сув 
катламларида кислороднинг микдори пасайганда Eh салбий \олга ута- 
ди. И(|)лос окава сувларни тозалаш жараёнида му\итнинг анаэроб ок- 
сидланиши Eh 400—200 мв га, лойкани очи шила — 295—200 мв, тоза 
лойкэда — 70—100 мв, ачимаган окава сувда оксидланиш потенциал 
(Eh) — 0—400 мв, тозаланган сувда эса — 1000 мв гача боради.

Му\итла оксилланишнинг узгариши билан айрим организмлар 
ва уларпинг кур-,лари (Chirononius dorsalis) салбий фототаксисни 
ижобийга узгартиради ва сувминг ёруглик куп цатламига сузиб чи
кали. Ссробактериялар эса сероводородни интенсив оксидлайди.

IV.8. Гидробионтларнинг экологик гуру\лари

Сув му\итидаги организмларнинг экологик гуру\лари ва улар- 
нингтаркалиш конунлари узига хосдир. Сув мухитида оргапизмлар- 
нипг бир нечга экологик гурухдари — планктон, нектон, бентос, 
перифитон, нейстон учрайди (32-расм).



Сув массасида муаллак\олда учраидиган организмлар™ — п л а н 
ктон  организмлар деиилади. Планктон — ф и т о п л а н к т о н  в а 
з о оп ла н кт о н г а  булинади. Планктон организмлар жуда куп мос- 
ланиш хислатлари бплан характсрланади, яъни: I) уларнинг тана- 
лари катгалигининг кискаршпи хнсобига, тананинг умумин юзаси- 
пинг катталашишн, ялпок, узун \олга кслиши, турли тиканлар, 
усимталарнинг хосил булиши эса органнзмларнингсувла ишкала- 
нишини кучайтиради; 2) планктон организмларниигтана зичлиги- 
нинг камайишн, уларнингтанасидаги скелетнипг редукцияланишн 
(йук,ола бориши), \ужайра ва танада ëF \амда газ пуфакчаларининг 
\осил булиши натижасида юзага келгаи.

Планктон организмлар айникса, фитопланктон сувнинг окими 
билан узок масофаларга олиб кетилади, зоопланктон вакиллари эса 
сув катламлприда вертикал таркалиш нмкониятига эга булгани ту- 
файли, сувда юзлаб метр пастга тушади ва юкорига кутарилиб ту- 
рали.

Катта-кичиклиги буйича планктон организмлар: макро (Macros
— катта), мезо ( mcsos — уртача — 1 — 10 см), микро (mikros — 
кичнк — 1—0,05 мм) ва на
нопланктон (mégalos) — \ад- ПЛАНКТОН

Организмлар сув катламига

дан ташкари, 1 м дан катта 
(китлар) организмларга були- 
нади. НЕКТОН

урганганлигига караб 
гол о п л а н кто н ва ме ро п - 
л а н кто н га булинади. Бирин- 
чи гуру\организмларнинг бу- 
тун ривожланиш даври сув 
ичида (катламида) булиб, 
уларнинг фа кат тннчлик давр- 
ларпгина (усимликларнииг 
купайиш куртаклари, \айвон- 
ларнинг тухумлари) сувнинг 
тагига тушади. Иккинчи гуру\
— меропланктон формаларида 
эса аксинча, \аётнинг бир кис- 
мигина сув ичида булиб, асо- 
сий кисми сувнинг тагида — 
бентос \олда утали (сув таги- 
даги \айвонларнингличинка- 
лари, сувутлар).

НЕКТОБЕНТОС

БЕНТОС

Сув му\итида учраидиган 
гуру\лар каторига кр и о- 32-расм. Су» оргшипмларииииг турли 

^кологнк rypyvuipn (Зсрнон. 1949).



п л а н к т о н  организмлар хос булиб, уларга муз, кор устида, майда 
б у ш л и м а р  ичида учрайдиган хивчинли хламидомонада 
(Chamydomonas nivalis) мисол булади. Унинг куёш нури таъсирида 
купайишидан к°р кизил рангга киради, бошка турпинг (Ancyloncnia 
nordenskjoldii) купайишидан кор яшил рангга буялади. Шимолий 
муз океанининг муз устида учрайдигам лиатомлар муз тагида уч- 
райдиган диатом сувутларга Караганда 100 марта купдир.

Организмларнинг планктон ва нектон \олдаяшашга мосланиши, 
уларнинг сувда сузит учун турли хил мосланишларининг ривожла- 
нишига олиб келган: улар организмнинг сувнинг чукур катламла- 
рига тушишини, чукишини секинлаштиради. Планктон организм- 
ларининг айрим формаларииинг сувда самарали ва фаол харакат 
Килиши \ам, уларнинг маълум мосланишларининг натижасидир.

Гидробионтларнинг сузувчанлик тезлиги тубандаги формула асо- 
сида чикарилади:

бу ерда «а» — сувга чукиш тезлиги; «b» — колдикнинг огирлиги, 
яъни, организм ва унинг чукиши натижасида сикиб чикарган сув 
огирлиги уртасидаги фарк; «о  — сувнинг ёпишкоклиги; «Ф  — фор- 
малар — организмлар каршилиги. Бу формуладан организмларнинг 
сувга ишкаланиши ва огирликни камайтириш билан сузиш тезли- 
т н и  ошириш мумкинлиги аникланади.

Планктон организмлар узларининг солиштирма орирликларини 
сувнинг зичлигига мослаб узгартириб турцди. Чучук сувларда учрай- 
диган планктон организмларнинг солиштирма огирлиги 1,01 1,02 г/ 
см1 га, денгизлардагилариники эса 1,03—1,06 г/см1 гатенгдир.

Организмларда солиштирма орирликнинг камайиши, улардаги 
орир суяк скелетларининг редукиияланиши соддалашиши \исобига 
булади. Купчиликрадиолярияларнингузуи игналарининг ичи буш, 
улар найга ухшайди, тана енгил булади.

IV.9. Гидробионтларнинг сузувчанлиги, солиштирма огирлиги, 
тезлиги, вертикал ва горизонтал таркалиши \амда фаеллар 

буйича узгариши

Организмлар сузувчанлигининг ошиши улар танасидан метаболизм
— ofhp моддаларнинг чикишига на танада солиштирма огирлиги 
кам моддаларнинг йигилишига богликлир. Масалан, медуза, птеро- 
под, гстеропод каби \айвонлар тукимасида сульфат ионлари канча 
кам булса, курсатилган \айвонларнинг солиштирма огирлиги шун- 
ча кам булади. Аксинча, бошоёкли (Cranchia scabra) тукимасида ам
моний хлорид тупланса, диатом сувутлар цужайрасидаги вакуола- 
лардан OFHp ионлар Mg, Са, SO чикиб кетса, улар танасинииг со
лиштирма огирлиги камаяди.



Гидробионтларнингсолиштнрма огирлиги камайишининг асо- 
сий нули улар танасила ёкнинг туплапишидир. Ёкнинг кушшгидан 
катта китларнинг солиштирма огирлиги 1,025 га тенг булиб, демгиз 
су видан енгилдир.

Сув хайвонларининг сузувчанлигининг кучайншига па енгилла- 
шншига улардаги газ вакуолалари, газ халтачалари сабаб булади.

Сув цатламида организмлариинг харакати асосан сузиш шаклида 
булиб, кисман сакраш ва сирпамиш йуллари билан хам юзага кела- 
ди, Масалан, айрим пелагиаль зонала учрайдиган \айвоплар сувдаи 
сакраб чнкиб, \авода маълум вакт учиб юради (балиадар, дельфин- 
лар).

Хайвонларпинг сувда сузишини уларнииг хивчинлари, туклари, 
сузгичлари, танасининг эгилииш, \амда тананннг конус ва суйри 
шакли харакатни, сузишни енгиллаштиради.

Тананинг эгилииш билан богликбулган харакатикки хил булиб, 
бир холатда \айвоилар (зулук, немертинлар) вертикал кенгликда, 
иккинчи холатда эса горизонтал (хашаротлар личннкаси, балик^ар, 
илонлар) кенгликда харакат кил ад и. Иккинчи холатда харакат тез 
булиб, айрим баликларнинг (найзабалик) сузиш тезлиги соатига 
130 км га етади. Реактив холда сузиш энг эффектив хисобланади. 
Реактив сузиш хивчинли содда тузилган Medusochloгis рЫа1е ва ин
фузория CraspedoteIia рНео1ш кабиларга хосдир.

Реактив холда харакат к.илиш кдтор бошоёкли моллюскаларда 
анчатакомиллашган. Уларни купинча «тирик ракеталар» хам дейи- 
лади. Улар тананинг орка томони билан олдинга харакат к,илади. 
\аракат килиш учуй йигилган сув, хайвон танаси хажмининг яр- 
мини ташкил цилади. Тананинг 20 см узунлигидаги мантия бушли- 
гидаги сув 0,2 тезликда 6 м масофага тизиллаб отилиб чик,ади ва 
шунинг натижасида организм соатига 41 км тезликда сузади, \apa- 
катнинг куввати эса 19,6 Вт/ га тенг.

Тананинг бундай тузилиш (33-расм) шакли купчилик китсимон 
баликушрга, бошоёкли моллюскаларга, кискичбак^асимонларга хос
дир.

Баликларда тана харакатини сузгичлар ва дум бошкаради. Улар- 
нингдумлари уч хил: и зо ба т и к  — дум учидаги курак сузгичлар 
тенгкатталикда (тунцилар, скумбриялар); э п и б а т и к  — тананинг 
юкори кураклари яхши ривожлаиган (осетрлар, акулалар); г и п о -  
ба тик  пастки кураклар ривожланган (учадиган баликлар). Тана ус- 
тидан шилимшик, ажратиб чицарилиши каршиликни камайтириб 
Харакаттезлигини оширади (баликлар, бошоёклилар). Масалан, сув- 
нинг каршилиги танаси бошка шаклдагига Караганда дельфинда 10 
баробар камдир.

Сакраш йули билан харакат килиш кобилияти купчилик колов- 
раткалар, кискичбакасимонлар, хашаротларнингличинкалари, ба-



ликдар, сутэмизувчиларда булали. 
Масалац, кол о в рат к ал арда н 5сапс1шт 
еис1асту1ошт 0,25 мм/с тезликла су- 
зади, сакрашда эса 6 мм/с масофаии 
утади. Ро1уап11а ркиургега 0,5 мм/с тсз- 
ликдасузиб, 18,5 мм/с масофага сак- 
райди.

Сувдан сакраб чикиб, \авода маъ- 
лум масофага учиш купчилик бошо- 
ёкдилар пабаликдарга хосдир. Маса- 
лан, кальмарнинг ^ е ^ е т Ы Б  
ЬапгатО узунлиги 30—40 см, сувда 
тезлик олиб сакраб, сув юзасила 50 
м дан ортик масофага учиб бориши 
мумкин. Унингучиш тезлиги соатига 
50 км га етади. Масалан, учар балик- 
лар 10 с давомида \авода булиши ва 
шу вак,т ичила 100 м масофаии ути
ши мумкин.

Гидробионтларнинг вертикал ва го- 
ризонтал таркалиши. Гидробионтларнинг вертикал таркалиши катта 
бпологик вокелик булиб, миллиард тонна гидробионтлар сувнинг 
юзасила 10 ва 100 м, ундан \ам чукуррок катламларга тушади ва 
маълум вактлан кейин юкорига кутарилади. Бундай таркдлишга план
ктон ва нектон организмларнингактив харакати ва солиштирма огир- 
лишнинг узгаришига сув му\итидаги сруглик, .\арорат, сув шурли- 
ги, газлар таркиби ва озика мод/ишар микдорининг узгарииш сабаб 
булади.

Организмларни вертик;и« таркалишидаташки омилларнингтугри- 
дан-гугри бсвосита таъсири, ёмгирнинг куп ёгишидан депгизнинг 
юза к,атламидаги сув шурлигиниш пасайиши ва бунинг натижасида 
организмларнинг шурлиги узгармаган пастки чукур катламларга ту- 
шиб кетиши мисолдир. Масалаи, сувнинг юза катламида учрайди- 
ган радиолярия (АсатИапа) — ёмгирдан кейин 100 м чукурликка 
ту 1 ииб, 1—20 кундан кейин эса сувнинг юза катламига чикиб ола- 
дн. Сувнинг кичик тулкинида улар 5—10 м чукурликка, кучли 
тулкинларбулганда 50— 100 м пастга, рачкилар Еуап<3а 5р1п1Гега ден- 
гиз тинч вактда 400—600 м чукурликка, кучли тулкинлар вактида 
1000—1500 м чукурликка тушали.

Сув мух,итидаги \амма абиотик омиллар сипит, хабар берувчи 
рол ни уйнайдилар. Уларнинг узгариши билан гидробионтларнинг 
вертикал таркалиши узгариб турали.

Организмларнинг кун давомида вертикал таркалиши чучук ва 
денгиз сувларида \ам кузатилади. Лекин, биртурнингузи ёки унинг

33-раем. Актии еузувчи 
гидроСжонтларпимг тана 
шаклинимг ухшашлнги: 

1-бошоёцлик молюскалар; 
2 -акула; З-дсльфип; 

4-дюгонь; 5-дирижабл 
(Зернов. 1949)



вакиллари яшаётган жойи, ёпш »а умумий биологик ^олатига мраб, 
бир жойдан бошк,а жойга кучиши, таркалиши ёки миграция к,ил- 
маслиги х,ам мумкин. Ёругликнинг суп к,атламларига купроктуши- 
ши на чукуррокм утиши билаи организмларнинг сувда миграция 
кдпиши ортиб боради.

Чучук кулларда гидробиомтларнипг миграция к^лиш доираси 
бир нсча юз мсгрлар атрофида булади. Умуртк,асиз организмлар- 
нинг миграция давридагп \аракат тсзлиги соатига бир неча уи ёки 
юзлаб метрни ташкил цнлади. Масалан, турли гидробионглар 1,5— 
3— 10—80 см/мин, энг тез \аракат к,илувчиларминг тсзлиги 300—500 
см/мин га стали.

Гилробноптларнинг вертикал миграииясн куёпшннг ботиши ёки 
чи^иши билаи богликлир. Уларнинг сув юзига кечки кутарилиши 
куннинг ботишидап бир нсча соат олдин бошланади; сувнинг паст- 
ки цатламига тушкш эса ярим тунда бошланиб, куеш нури чик,и- 
шига К‘Шар гамом булади. Шундай к,илиб, ёруглик нак,т улчови булса, 
\айвонлар узларининг «нчки соатлари» асосида миграция к,илиш- 
нинг маълум маромлариии \осил к,илганлар ва бу \олатлар турнинг 
биологик хислатларига куи жи\атдан туфи келади.

Мутахассисларнинг фикрича, планктон организмларнинг кун да- 
вомида миграция килишн, организмниигсуннинг пастки к,атлами- 
гатушиши уларнинг ульграбинафша нурлар, иссик,, совук,\арораг- 
дан, кислород, ис гази, сув шурлигини узгариши ва йирткичлар- 
дан сакланиш учун булса, уларнинг сув юзасига кутарилиши 
эса озикланиш, озик, модлалар тониш учундир. Ш у сабабларга кура 
epyF iuikjtui гидробионтлар сувнинг юза к,исмини тарк этадилар. Тунда 
эса мифантларозикага бой юза киемга кутариладилар: уларни корон- 
гида йирткичлартопиши анча кипим булади на улар миграция кдп- 
майдиган турларга Караганда кам нобуд булади.

Организмларнинг кун даномида вертикал миграция килишининг 
экологик мо\ияти тубандагилардан иборат: I) миграция унча чукур 
булмаган сув кагламида булиб, унда к,атнашган х,айвомлар — баликлар 
озикланадиган зонадан чикмайди; 2) айрим формалар тунда сувнинг 
юза катламига кутарилса, уларга систематик жи\атдап я кин оргапизм- 
лар пастгатушади; 3) бир жойнннгузида иа бир вактда айрим мигран- 
тларнинг миграция к,илиш «урухлари 300—400 м га фарк килиши 
мумкин; 4) миграция асосан сувнинг 100—200 м чукурлигида булиб, 
кундуз балшушрнинг озикланиш чегараси 400 м чукурликда булади;
5) Антарктика сувларида миграция кучли булади. Бу ерларда пелагик 
баликдар кам булганидан планктон билан асосан китлар озикланади;
6) купчилик мифантлар цоронгила узларидан нур чикариб, сакла- 
нишга \аракат килади; 7) баликлар учун озица булмайдиган организ- 
млар ичида.\ам мигрантлар бор; 8) пигментли формалар тиникорга- 
низмларга Караганда камрок,миграция килади.



Пелпгеал организмларнинг вертикал такримланиши ва туплани- 
ши натижасида катга чукурликларда товуш таркатувчи цатлам хосил 
булади; 300—500 м чукурликларлаги товуш оркали эхолот  к,оби- 
лиятига эга хайвонлар узларига озика топали. Купчилик товуш тар
катувчи гидробионтлар кун давомида миграция килиб, тунда сув- 
нинг юзарок катламига (200 м гача минутига 0,6 дан 9 м тезлик 
билан) кутарилади, баъзи организмлар кутарилмайди.

Гидробионтларнинг миграциям

Гидробионтларнинг фаеллар буйича ва ёрумикка хос холла мигра
ция кил и ши сувнинг абиотикомилларинингузгариши ва организм
ларнинг биологик хрлати асосида юзага келади. Масалан, Байкал кули- 
да учрайдиган рачкилар кишда сувнииг 200—300 м чукурлигида, 
Каспий денгизининг радиолярия турлари сувнинг кишда совуши би
лан 50—200 м чукурликкатушиб кстади. Фаеллар буйича мифация 
Килишда организмлар 2—3 минг м катламла тушиб чикиб юради.

Гидробионтларнинг ёшларига боглик булган миграция уларнинг 
купайиш даврида озикага булган талабининг узгариши, ёруглик ва 
бошкд омилларнинг алмашиниши натижасида юзага келади.

Организмларнинг миграция цилиши куп киррали биологик ахами- 
ягга эгадир. Мифация, организмларнинг «сакланиш» ва «энергия» 
\осил килиш мо\иятидан ташкари, гидробионтларнинг таркалиш, 
арсалларини сак/шш ва уни кенгайтириш буйича хам а\амияти кат- 
тадир. Масалан, ёзда Антарктикадаги совуксувларнинг юза катла- 
мидатуйинган планктон сувокими билан шимолий-шарктомонга 
кетади. Кузда эса планктон сувнинг иссикрокбулган чукур катла
мига тушади ва оким билан карама-карши — жанубий-гарб томонга 
жунайди. Натижада планктон, сув окими билан бирликда уз арсали 
чегарасидан чикмайди.

Организмлар ичида актив горизонтал йуналишда миграция килиш 
н е к т о н  гурухига кирувчи баликушр ва сутэмизувчиларга хосдир. 
Улар денгизнинг очик кисмидан кнргокка ва дарёларга караб миг
рация килишига а н адро м, аксинча, унга карама-карши йуналиш- 
даги миграциясига — к а т а др о м  деб айтилади (лотинча апа — 
юкори, ка1 а — паст, с1готеш — кочиш маъносини билдиради).

Бапиклар (осетрлар, ласослар)тухум куйиш учун денгиздан дарёга 
утсалар, сельд, треска каби океан баликлари киргокка якинлаша- 
дилар, илонбаликлар тухум ташлашга дарёдан денгизга тушадилар.

Экологик мохияти буйича организмларнинг миграцияси 3 хил, яъни 
озика кидириш, тухум ташлаш ва кишлаш йуналишила булади. Ма- 
еалан, треска, сельд баликдари февраль-март ойларида тухум таш
лаш учун очик денгиздан Норвегия киргокларига караб сузадилар,



тухум ташлангандан ксиин эса, улар оркага кайтишдатиннмсиз онк,- 
атланадилар. Типч океан сардинлари ба\орда тухум (икра) ташлаш 
учун Кюсю оролига йуналадилар, ксиин эса Япон ленгизининг ик- 
кала циркоклари буйлаб, озика кидириб, шимолга, Татар курфазига 
боралилар. Кузда сувпииг совуши билам жанубга миграция килали- 
лар, чумки улар 7+9°С дам паст \ароратга барлош бера олмайлилар.

Гренландия тюленлари парчалангам музлар орасида озик,памиб, 
кузда жанубга миграция килиб, муз устида купаялилар па ба\орга- 
ча шу ерда крладилар. Илонбаликлар шимолий Опрупо дарёларидан 
Саргасс денгизига келиб, тухум ташлаш учум 7—8 минг км масо- 
фани сузиб утадилар ва тухумлаб булиб, т у  ерда нобуд булади- 
лар — уладилар. Ёш баликлар \ам миграция даприда жуда катта ма- 
софаларни босиб утадилар. Уларда кучли иаиигацион хислатлар булиб, 
юзлаган дарёлар ичилан узи тухумдам читкам дарсга бориб ома ба- 
лиедар каби тухум ташлайдилар.

IV. 10. Гилробионтларнинг бентос, перифитон, 
мейстон ва нлейстон гурухлари

Бентос организмлар сув тагнлаги лой, то т  ва бошка нарсаларга 
ёпишган — бириккан \олда яшайди. Тананинг остки кисми лой, 
кояларга бириккан булса, тананинг асосий кисми сув массасн ичи- 
да булади: шундай гурухларга ипсимон, лентасимон, яшил, кунгир, 
кизил сувутлар ва гуллм усимликларнинг пакиллари киради.

Бентос \аивоилар турли гурухларга булинади, яъни, аирпм бен
тос хайвонлар вакти-вак,™ билам бир жойдам иккинчи жойга кучиб 
юрадилар, буларга краблар, осьминоглар, денгиз юлдузлари кира
ди. Бошка гурух Хайвонлар бир жойда, лой ёки тош устида яшайди, 
бу седе нтар гуру\организмларга моллюскалар, денгизгинрати- 
канлари кирса, учинчи гурухга, спишиб яшаидиган с есс и л ь орга- 
низмларга губкалар, мшанкалар, кораллар ммсол булади.

Бентос организмлар катта ва кичикдигига караб макро-, мезо- 
ва микробентосга булинадилар. Бентос организмлар фитобентос ва 
зообентос 1‘урух.ига булинади.

«Перифитон» термини 1924 иили А. Л. Бсннинг томонидам фан
га киритилган: перифитонни \осил килувчи усимликлар (купчилик 
сувутлар, айрим гулли усимликлар) па хайвонлар ксмалар, цайик- 
лар, сувга ботиб турган темир, ёгоч устунлар, к,амиш, кура, дарахт 
таналари, шохлари устида усадилар ва яшайдилар. Бошедчарок кил и б 
айтганда сувга ботиб тургам улик ва тирик нарсалар устида ривож- 
ланган организмларга п е ри ф и т он  ёки Е. Гснтшель сузи билан: 
сувга ботиб турган нарсалар устини црплаган тирик организмлар — 
усимлик ва хайвонлар деб хам айтса булади.



Бентос ва псрн<1)ИТон организмларнинг маълум биотопга жопла- 
шиб туришида бир камча кучлар, ташки мухит омиллари таъсир 
килади; масалам, суиминг, хайвоиларипнг харакати, гравитациок 
кучлар, сув сатхининг пасайиб, кутарилиб туришл, сувла кема на 
кайлкнарллнг сузиши, т^кинлар сабаб булади.

Сув осгидаги марсаларга ёпишпб ривожланиш: купчилик уснм- 
ллкларга, булутлар, ичаккоринлллар, чувалчанглар, моллюскалар 
на лиматанлиларга хосдир. Бу \айвонлар гурухларлнинг айримлари 
лопни кавлаб, таналаридаги хар хил усимталар срдамида лойга ёпиш- 
са, айримлари дарёларда лой, лойка ичида, тошлар устида, лойкада 
уйчалар \осил килиб, шулар ичида ишайди.

Сун тагидаги бентос организмларнинг анча микдори суп оркали 
келган лойкалар тагида црлиб нобуд булади. Лекин, купчилик бен
тос хайнонлар лой устига кута  р ил и ш нули билал лойка тагида 
колишдан сакпанади. il о яч  ал арёрдамида дснгизлилиялари, лой 
устида кутарилиб туради; лойга, roui ва кояларга ёпишиб усадиган 
усимликларнинг тез усиши, уларни лойка босишдан сакдайди.

Бентос организмларнинг харакати улар жойлашган биотоп (лой, 
Кум, тош, шагал, кема ва бошц.) харакатига богликдир. Кдттик 
мухиттошлардаи хосил булади ва улар устида оргализмлар махкам 
жойлашади, тез ва яхши харакат килади.

Лой канча буш булса, унинг устида организмларнинг туриши 
кийин, сун ювиб кетади. Биотопнинг хар хиллигига караб бентос 
организмларнинг катга ва кичиклиги хам турлича булади.

Купчилик бентос хайвонлар югуриб ёки сакраб, судралиб, тир- 
машиб харакат килади. Бентос хайвоплардан камчатка краби бир 
жойдан иккинчи жойга утишида соатига 2 км йул босади. У юради 
ва югуради.

Бентос хайвонларнинг таркалшни, миграция килишида сув таги
даги лой ва лолканинг ювилиб, юзлаб ва минглаб км га сув окими 
билан олиб кетилиши сабабли хдйвонлар горизонтал мифация килади. 
Масалан, кискичбакасимонлардал креветкалар, краблар, омарлар, 
лаигустлар озиаданиш учун дарёнинг юцррн окимига, купайиш учун 
эса дарёдан денгизга тушади. Сув окими билан бир жойдан ювилиб, 
пккипчи жойга бориб, лойга, тошга, усимлик устига урнашади.

Тилч турар сув хавзаларида (ховуз, кул, сув омбори) бентос 
организмлар сув юзасига сузиб ч и кади ва маълум вактсув катлами- 
да булгандан кейин кайтиб сув тагига тушиб, бентос холи га утади. 
Дарёлар сув катламида планктон ва бентос организмлар аралашиб 
y4paii;ui.

Нейстон ва плейстон. Сув мухитидаги яна бир экологик гурух — 
н е кто н булиб, бу гурухга кирувчи организмлар жуда тез сузиб, 
сувнииг окиш куч и га карши харакат кила ол;ши. Бу гурухга балик- 
лар, кальмарлар, дельфиплар, акулалар кирлб, уларнинг Торпедо«



реактив куринишила тузилиши »а \аракати, мускуллари сувнинг 
турли катламларида яшашга мослашгам (33-расм).

Суп юзасининг узига хос таранглиги, у ерла махсус яшаш му\и- 
ти .\осил булишига сабаб булади. Суп юзасининг таранглиги, суп 
молекулаларининг бир-бири билан богликлиги ва уларнинг торти- 
лишилан келнб чиодди. Тараиглик кучи дии/см да улчанади. Тоза 
суп юзасининг тараиглик кучи ()°С \ароратда 76 дин/см гатенг, 20°С 
\ароратда эса 73 дин/см булади.

Суп юзасининг таранглиги, узига хос \аёт му\ити н с й сто  м н и 
\осил килали вау ерла турли кичик органнзмлар учрайли. Масалпн, 
кулмаклар, кичик \овузлар, баликчилик \овузлари, \аттоки кул 
на денгизлар юзасида жуда \ам юнца парла \осил к,илган \олда 
яшил супутлардан Palniella miniata, Chlamydomonas globosa, Ch. 
monadina, эвглсиалардап Euglcna oxurix, Phacus caudatus кабилар кун 
учрайли. Бу сувутлар яхши кунанган вактларда 1 л сувда 10—И млн. 
\ужайра \оснл булади.

Сув устида яшайдиган бушноёкднлар узларннинг усимталари, 
тукларн билан сув юзаспга теккапда, унинг таранглиги бузилали ва 
шу кичик бир «майлонда* сув юзасининг пасайиши юзага келади 
(34-расм). Бу \олатни ^ашаротларлан каманинг (Velia) сув юзасига 
олдинги оскчалари билан теккамидан курит мумкин.

Баъзи ^айвонлар олдипги ва орка оёклари ёрламида сувнинг юза
сида «сирганиб» юраднлар, уларнинг урга ociyiapii эшкак сифатида 
адракат кил и ш га ёрдам берали.

Сув тулкинларидан кейии сув юзасида сувутлар \осил килгаи 
актив моддалар парла \осил килали ва ujy нарда \ашаротларнинг 
тупланаднган ва озикданадиган жойига аиланади. Сув тулкинлари 
вактида сувнинг таранглиги 59 дин/см гача пасаяли ва хашаротларпи 
сув юзасида туриш \олати кийинлашали.

Суп пардасидаги нсйстониинг 
\осил булишида бактсриялар, содда 
тузилишга эга булган \айвонлар, 
кискичбакасимонлар, моллюскалар, 
турли ^ашаротлар, баликларнинг 
жуда майда тухумлари, баликчалар 
катнашадп. Ьу му\ит, иссик ва яхши 
\аво алмашиб турганлиги сабабли 
купчилик тухумларнинг очилшиида 
узига хос «инкубатор» х,исоблапади.

Нейстон гуру\ипингайрим орга- 
низмлари сув юзасида \осил булган 
пардаларнинг пастки томонига ёпи- 
1 ниб \ам яшайди ва пардадан озика 
сифатида фойдаланади.

34-расм. Суп юзасида 
яшаидигаи каиашшг (Vclia) 
олдипги оскларидаги тарзус 
*аракати: а-юза цнсм бурчак 

деформациясила; F -тахминаи 
90— 180' атрофида тепага (н) 

кутармлши кучи \осил булади 
(Дажо. 1975).



Суп мухитида п л е й с т о н  организмлар гурухи булиб, улар учун 
икки хил яшашга мосланнш кузатилади, яъни улар танасининг 
ярми сувда булса, ярми \аво мухитида булади. Плейстон гурухига 
сувдаги купчилик гулли усимликлар вакиллари (Potamogeton, 
Myrophylluni, Ceratophyilum) кириб, уларда нафас олиш атмос- 
<|>ера па сувда эриган кислородни ютит \исобмга булали. Улар 
яирогининг кайрилганлиги ва унинг усти ялтирок, модда билан 
копланганлиги ёри^ча аппаратларини сув кириб кетишидан сак- 
лайли.

Плейстонда учрайдиган \айвонлардан сифонофоралар — диско- 
нактларгина хавода нафас олиш крбилиятига эга. Плейстоннинг 
купчилик вакиллари \аракат кил и ища шамол кучидан фойдалана- 
дилар. Масалан, экватор зонасининг икки томонидаги сувларда уч- 
райдиган сифонофорни (Physalis aretusa) сув юзасига чикиб тура- 
дигаи катта пневматофори булиб, у узига хос елкан вазифасини 
утайди ва организм сув окимига карши \ам суза олади. Оргапизм- 
лардаги е лк ан  бир оз ассимметрик булиб, экваторнинг \ар хил 
томонларида учрайдиган организмлар вакилларида елканнинг ас- 
симметрлиги \ам турлича куринишга эга. Шунинг учун хам шимо- 
лий ярим шарда экваториал оким шимолга караб бурилганда, ша
мол слканли физалий хайвонларини жанубга олиб кетади ёки жа- 
нубий ярим ишрда сув окими жанубга караб бурилганда, шамол 
слканли организмларни шимолга караб суздиради. Натижада физа
лий хайвони узинингтаркалиш ареалидан чикиб кетмайди. Балик- 
лардан Histiophorus, Мо1атуркуми вакиллари уз сузгичларини хавога 
чнкариб харакат килишда хаво тулкинларининг кучидан фойда- 
ланади. Бу ерда шамол ва тулкин кучли экологик омил ролини 
утайди.

V боб.
КУРУКЛИК МУХИТИНИНГ экологияси

Асосий хаёт мухитларидан бири булмиш Ер усти ёки КУРУМИК 
мухити хаётнинг вакт ва маконда жудатурли-туманлигини намоён 
килади.

Сув ва КУРУКЛИК мухитлари уртасида тубандаги асосий эколо
гик фарк куринади, яъни: 1. кУРУК^икла намлик уз-узидан энг 
мухим чегараловчи омилга айланади. Ер устида яшовчи организм
лар транспирация ёки буЕланиш натижасида танасидан куплаб сув 
йукотади. Усимлик ва хайвонлардан атрофга энергия таркалиш жа- 
раёни кузатилади. 2. Курукпикда сувга Караганда хароратнингузга- 
риб туришидан бир вактда хаво циркуляцияси ва хаво тулкинла- 
ринииг харакати натижасида хавода кислород ва карбонат ангид-



риднингдоимий бнр микдорда булиши таъминланади. 3. Ер му\и- 
тида яшайдиган оргаиизмларга тупрок катта таянч булиб, бу хис- 
латни каво бажара олмайди. Эволюцион жараёмла ер устидаги усим- 
лик ва \айвонларда кучли ва маркам скелетлар риножланган па бу 
тузилиш уларнинг курукликка яхши мослашишга им кон бсради;
4. К^уруклик океанга Караганда доимий мукитдир. Турли жугро- 
фик тусиклар (тоглар, дарёлар, куллар) организмларнинг бир ер- 
дан иккинчи ерга эркин куч и ш и га имкон бермайди. 5. Му\итдаги 
яшаш жойи (сув мукитида \ам) ер усти организмлар учуй катта 
акамиятга эгадир. Тупрок (каво эмас, албатта) турли минерал ва 
органик моддаларнинг манбаи кисоблапади ва энгтакомиллашгап 
экологик системаларни \осил кил ад и. 6. Ер мукитидаги иклим 
(карорат, намлик, ёруглик) ва ншаш жойи (рельеф, тупрок) КУРУК- 
ликда турли организмлар гуруклари ва уларнинг экосистемалари- 
ни косил килали. Куруклик мукитида учрайдиган организмлар каво, 
камрок намлик, зичлик, босим ва юкори микдордаги кислород 
билан уралиб туради. 7. Купчилик кайвонлар ер устида каттиксуб- 
страт — тупрок устида каракат килали, усимликлар эса илдизлари 
ёрдамида ма\камланади. Курукдикдаги каёт организмларидан юк- 
сак даражада тузилишни талаб кил гаи, айникса нафас олиш, сув 
алмашиниш, каракат ка курумикка мослашиш хислатлари уларда 
такомиллашган. 8. Ер усти му\ити эволюцион жараёнда сув муки- 
тидан кейин организмлар томонидан узлаштирилган. Ер усти му
китида кавонинг зичлигн кам, кушлар кутарилиш учун оз куч 
сарфлашида уларга таянч булади; ундан ташкари организмларнинг 
шакли, огирлиги, катта-кичиклигинипг кар хил булишига олиб 
кел ган.

Куруклик мукитидаги экологик омиллар катор хнслатларга эга
дир, яъни: 1. Сув мукитига Караганда ер устидаги ёруглик анча 
интенсив. 2. \арорат ксскин узгариб туради. 3. Намликнинг мицдо- 
ри кун давомида, фасллар ва тпбиий зоналар буйича у зга рад и. 4. Ай- 
рим экологик омилларнипгтаъсири каво массаси-шамол каракатига
боглик-

Ер мукитида учрайдиган оргамизмларла махсус анатомик, мор- 
фологик, фнзиологик ва хул кии мосланиш хислатлари келиб чик- 
кан. Организмларда иайдо булган хислатлар: I) нафас олиш жараё- 
нида кислородни узлаштирадиган органлар (упка, ёрикча аппарати, 
трахеялар) юзага кел ган; 2) кучли скелет тузилишлари (кайвонлар- 
да) ва механик камда таянч тукималари (усимликларда) пайдо булган;
3) турли нокулай шароитлардан сакланадиган мураккаб ва тако
миллашган мосламалар (терн, жун, чаноклар, натлар), каёт циклла- 
рининг даврлар буйича узгарнши, иссикпикни бошкариш, сув ва 
модда алмаишш каби хислатлар юзага келади; 4) тупрок билан орга
низмлар уртасида доимий богликлик пайдо булади; 5) кайвонларда



озик,а ка яшаш учун жой излаш натижасида харакатчанлик келиб 
чик,ади; 6) Ер мухитида учрайдиган хайвонлар, хавотулкинлари — 
шамол ёрдамида таркаладиган усимликлар уруглари, споралари хосил 
булади. Бу \олатнн а н е мо хо ри  и; учадиган организмларни эса 
аэрон л а и кто н,мр дсб айтилади.

Хаио массасида 1 урли микроорганизмлар (вируслар, бактерия- 
лар, замбурумар спораси) булиб, улар Ер юзида хаво тулкинлари 
срдамида кеигтаркалиш имкониятига эга булса, хаво бушлиж купчи- 
лик \анвонларнинг (кушлар, \ашаротлар) учншига яхши имкон 
иратади. Эволюция Ер устида усимлик ва хайвоилариинг юксак так- 
еопомик гурухларининг ривожланишига асос солали.

V. 1. Кьуруцликда организмларнииг экологик тузилиши

Ер усти организмлари \ар хил экологик гурухпарга мансубдир. 
Жумладан, яшаш жойига, харакатига, морфологик гузилишига, 
озиеданишига к,араб узига хое экогурухларга булииади. Жумладан, 
Ер усти мухитига мансуб организмларнииг купчилиги ози^аниш- 
лари буйича автотроф ва гетерогрофларга булииади.

Усимликлар хосил килган органик моддаларнинг Ер усти мухи- 
тида чириш жараёни тубандаги организмларнииг боск,ичма-боск,ич 
иштирокида булади. Яъни: морор хосил килувчи бактериялар -> спо- 
расиз бактериялар —> спорали бактериялар -> целлюлоза микробак- 
териялари —> актиномицетлар. Шундай схемада усимлик ва хайвон- 
лар колдимари парчалаииб, органик моддалар литерал моддаларга 
айланиб, Ер усти мухитида моддалар йукрлмайди, уларни микдори 
камаймайди, балки доим бир шаклдан иккинчи шаклга утиб туради.

К.урук.лик мухити организмларииинг сопи, сифаги ва уларнипг ма\- 
сулдорлиги табиий зона, минтак а̂ буйича, хаттоки айрим оролларла- 
ги оргамизмлартурларсони, сифаги ва махсулдорлиги бир-биридан 
фар^ланади.

Эволюнион жараён натижасида 3 млн. га як,ин хайвонлар, усим
ликлар ва турли микрооргаиизмларнинг тур ва формалари вужудга 
келган. Шулардан фотосинтез жараёниии утадиган яшил усимлик- 
ларнинг сони 300—350 мингдан ортик,- Бу тирик мавжудотлар Саё- 
ранинг иккиламчи махсули эмас, балки, ер кобигини хосил кила- 
диган биогеохимик тирик кучдир.

Ер юзида хосил буладиган биологик массанннг асосини (95— 
98%) <|)итомасса ташкил кдпиб, хайвонлар массасидан 10—100 минг 
маротаба ортикдир. Ер юзида хосил буладиган умумий биомасса 
3 • 101-’— I • 1011 т га тенг. Тупрок, микроорганизмларининг умумий 
орирлиги К)9 т, хайвонларнинг зоомассасини 95—99,5% умурт^асиз 
хайвонлар хисобига булиб, умурткдли ,\айнонларнингбиомассаси 10'



кг/км га тснгдир. Усимликлар косил киладиган фигомасса 
1,5+5,5 • 10'° т га тснгдир. Усимликлар КУРУК опфлигипинг 5—8% 
ни кул моддалари, галофитларда эса бу курсаткич 1—45% пи таш- 
кил кидали. Турди усимликлар таиасида минерал моддалар 10% гача 
боради.

Ер юзида учрайдиган тирик оргацпзмларпинг 2,7 млн. дан ор- 
тики гетсротро<|) организмлар булиб, улар тайер органик моддалар- 
ни косил киладиган яшил усимликлар кисобига яшайли. Усимлик- 
лар эса сайёрага ксладиган куёш эисргиясидан йилиги 5 • Ю211 ккал 
фойдаланади. Йилига шу энергиянинг 1,1 + 1,7* Ю2" ккалинн КУРУК- 
лик, 3,3+3,9 • Ю211 ккалини эса думе океами кабул кидали.

Бошкача кидиб айтганда, йилига Ер юз и га куёшдан келаётган 
558 Ю'1' Ж  (ёки 134* Ю19 ккал) эмсргиялан кутбларга й ил ига 290 
Ж/см2 (ёки 70 ккал/см2), субтропик на тропик районларга эса йи
лига 917 Ж/м2 (ёки 220 ккал/см2) энергия келади. Шу энсргиялар 
.\исобига атмосфера каракати, денгизларда сун тулкипларн, бурда- 
ниш на Ерла \аёт жараёии юзага келди, даном этади на табиатла 
моддалар алмашмпуии булиб туради.

Ер юзи мукитида косил булган органик моддаларпимг 98,9% и 
Ер кобирила учрайдиган минерал моддалардан иборатлир.

Ер му\итилаги касттурлича таркалган, масалан, кУРУКЛикда ти
рик организмдардап \айнондар 5 м чукурликкача, усимликларнинг 
илдизлари 17—20, катгоки 53,3 м чукурликкача боради. Богкокдик- 
ларда — 0,5 м, кулларда — 25(50) м, денгизларда — 100, оксанлар- 
да — 200 (10— 11 000) м чукурликларла гирик организмлар учрайди.

Ер мукитида учрайдиган антотроф на гстсротроф организмлар- 
нингумумий йиллик ма\сулдорлип! 176 • !0Ч т КУРУК модда \исоб- 
ланади. Ер юзида усимликлар косил кил гаи жами биомассаси 85% и 
урмои усимликларншшгфитотмассаси \мсобланади. Куст эперги- 
ясидан фойдалаииш кисобига океанда 2,7 • Ю10 т КУРУК органик 
модда косил булади. Урмонларда 2,04* 10"’ т, ут усимликлар
0,38 * 10'° т, чул усимликлари — 0.11 • 10"’т. на маданий усимлпк- 
лар^0,56* Ю11’ т. органик моддалар косил килади.

Усимликлар косил килалиган (фи гомасса кам турли табиий зо- 
наларда турлича таксимлапган. Жумладан, энгкам микдордаги фи
томасса субтропик на тропик чулларда (2,5 т/га дан кам), арктика- 
нинг сонук чулларида, тундра на субантарктик районларнинг (1 —
2,5—5 т/га) суббореал чулларида на шурланган тупрокларила 
учрайди. Тундра зонасида фитомасса 12,5—25 т/га га етса, урмомли 
туидрадаги (¡»итомасса 50 т/га кутарилади. Тайгалан жанубга караб, 
фитомасса ортиб боради (300—400 т/га). Кенг баргли урмонларда 
на субтропик урмонлариипг фитомассаси 400—500 т/га булса, ломм 
яшил нам урмонлар фитомассаси 1500— 1700 т/га га етади. Дашт, 
тог утлокзорларн, кам урмонли сананналарда фитомассаиинг мик-



дори кам, 10—12,5 дан 150 т/га атрофидадир, туроннинг текислик 
утлокпарида эса 0,7—3,0 т/га пи ташкил килади, юкори тогли 
утлокзорларда гсктарига 5—6 ц. дан. 12—15 айрим жойларда эса, 
25 и гача етади.

Ер усти \аёт му\итида кжсак усимликларнинг умумий сони Арк
тика чуллари ва Гипарктик тундра кудудида учрайдиган гулли усим
ликларнинг турлари 189—507 атрофида булса, Россиянинг Оврупо 
киеми ва Fap6mi Сибирь районларида 1061 — 1347, Шаркий Си
бирь. Узок Шарк на кам урмонли утлокзорларда 640— 1185 та усим- 
лпклар турлари учрайди. Уссурия улкасида — 1784, Кора денгиз 
якипидаги ерларда — 1365— 1811 гаякин, Волга буйларида — 1418, 
Иртишда — 1600. Обь дарёсинипгтайгали районларида эса 1150 га 
якин усимликлар турлари учрайди.

Эроп-Турон текислик районларида 704—1687 усимлик тури, жа- 
пубий Закавказьеда — 3103, Шаркий Закавказьеда — 3504, По- 
мир-Олой районларида эса 3460 усимлик турлари учрайди. Туркис- 
тон \удудила 10—12 минг юксак усимликлар, 3500—4000 атрофида 
замбуруглар, 4000 дан ортик сувутлар ва 400 га якин мохларнинг 
тур ва тур вакиллари бор. Факат Узбекистон худудида 4200 дан 
ортик гулли усимликларнинг турлари мавжуддир.

Африкада ер-\аво-куруклик му\ити ва унда учрайдиган усим
ликлар олами \ам \ар хилдир. Жумладан, Африканинг Гвинея — 
Конго флористик районларида 8000 усимлик тури булиб, уларнинг 
80% эндемиклар, Судан флористик райопида 2750 гурнинг 1/3 кис- 
ми эндемик, усимликларга бой Каи районида 7000 атрофида тур- 
лар учрайди, уларни 1/2 кисми эндемик, Са\рои Кабир чулида 
жами 1620 га якин усимлик гури аникланган, ундан \аммаси булиб 
6% гипа эндемикдир. Лекин, Шаркий Мадагаскарда топилган 6100 
турнинг 4800 (ёки 78.7%) таси. Fapönii Мадагаскардаги 2400 тур- 
иинг 1900 (ёки 79,2%) таси эндемикдир.

Табиатда учрайдиган усимликларнинг купчилиги инсон томони- 
дан маданийлаштирилган. Маданий усимликлар сони 2,5 мингдан 
ортикбулиб, улар усимликлар олами вакилларининг 10% ини таш
кил килади. Инсон \аётида озик-овкатманбаи косил килишда 20 та 
усимлик тури ва уларнинг юзлаб навлари кагнашади ва Ер юзи 
а\олисининг 2/3 кисмига озика \исобланали.

Табиий шароитда кенгтаркалган айрим усимликлар туркумлари 
жуда гурларга бой, лекин уларнинг вакиллари мутлак инсон томо- 
нидан ишлатилмаиди. Масалан, Астрагал туркумининг 100 дан ор
тик туридан 1—2 таси фойдаланилади, холос; зигир туркумлари- 
нинг 200 дан ортик тури бор, шулардан факат бир тури, писта 
туркумининг I тури ишлатилади. холос.

Ер-\аво му\итида бир кужайрали усимликлар ва 4 минг йил 
ёшга эга булган чинор, эман, шамшод номли дарахтлар бор.



Ерусти му*итининг28% майломм урмонзорлар билам доплатам. 
Лекин, йил сайин ур\юнлардам фойдаланиш оргиб бормокда. Хозирги 
кунда \ар йили дунёда уртача 30 мли. га майдомдан урмом дарахтла- 
ри кссилади. Кесилган дарахтмипг 20—25% к,исмидам фойдалаиила- 
ди, долган «.помп колиб кстади ски ёк,илгм сифатила ишлатилади.

Ер \аёт му\итинингасосий компонентларидан яна бири *айвои- 
лардупсси булиб, собик, Иггифок\удудида уларнинг 125—130 минг- 
дан ортик,турлари учрайди, улар Ер шаридаги \айвонлар турлари- 
нинг 8,5% ими ташкил килади. Уларга сутэмизувчилар (350 тур), 
кушлар (710), судралиб юрувчилар (160), баликлар(1500), моллюс- 
калар (2000), бугимоеклилар (90(Н*— 10000) каби катта гуру\лар ки- 
рали.

Ер юзида \айвонларсони \ам тчвличадир. Жумладан, кушлар — 
8600 тур ва шаклга эга. Баликлариинг тури 25 мипг атрофила, сув 
ва курукда юрувчилар — 1900, сулралиб юрувчилар — 6000, шулар 
ичида сайрайдигам кушлар — 510 1 ), сут эмизувчилар сопи — 2500, 
улардам ксмирувчилар сони — 2500 турга стали. Умумам умурткали 
Хайвомдарнимг турларн сони — 50000 дам ортик,.

Ер му\итида учрайдиган \айвомларнипг кагга-кичиклш и ва огир- 
лиги \ар хиллир. Масалам, кук китлар узунлиги 30 м, орирлиги 
135т келали. Улардан турилган китча 7 м узунликка ва 2 тогирлик- 
ка эга булади. Китчалар \ар купи 100 кг га катталашиб, 7 ойлик 
китлармимг огирлиги 20 т га етади.

Турли экологик \аёт му\итларида ниртк.ич \айвомлар биомасса- 
си хаммаси булиб, 1—0,1% ми ташкил килади.

Табиий шароитда усимликлар билам озикламадиган катта \ай- 
вомлардоим биржойдан иккимчи жойга харакат килиб, бир райом- 
дам бошк,а районга озик,а, сув излаб ёки йиртк,ичлардам ком и б ва 
умумам янги яшаш му*итига утиб туради. Турли жойларда \айвоп- 
лариингбиологик массалари \ам турличадир. Масалам, Африка са- 
ваммаларида сввойи катга \айвонлармимг (янги) хул массаси 12—25 
т/км ни ташкил кдпади. Муътадил зона урмонларида — I т/км, 
тундрада — 0,8 т/км, дашт зонасида эса 0,35 т/км дан ортмайди. 
Африка дашт ва саванмаларда учрайдиган турли туёк^и одйвонлар- 
минг биомассаси (30—50 кг/га) булиб, бир м2 ерда 3—5 г (ёки 6— 
10 ккал/м) демакдир. Ер юзидаги \айвонларнинг умумий зоомасса- 
си уртача 20 млрд. т. курук, моддани ташкил килса, шулардан 3,5 
млрд. тонмасини океан \айвонлари \осил кдмади,

Айрим \айвонлар озикланиш ва уми узлаштиришда товук,симон 
кушлар емларининг 0,1 — 1,2% имигина узлаштирадилар. Кдоакара- 
рай урмонларида лослар озика буладиган усимликларнинг 8% ими 
узлашгирса, Тям-Шаньиинг юкрри торли чулларида сурурлар усим
ликларнинг ер усти фитомассасинимг 3%, туррун утлок з̂орларда 1,2% 
ини, намли яйлов ва чулларда 0,5%, тундрада \аммаси булиб 0,02%



фитомасса узлаштирилади. Лскин, \аивонлар \аракати, босиши, каби 
сабабларга кура усадиган усимликларнинг уртача 50% нобудбула- 
ли.

Ер усти му^итидаги \аво бушлигининг зичлиги кам булиши да- 
рахтларнинг тик усишига, \айвонларнииг, инсонларнинг тез \apa- 
кат к,илишига, кушларпииг (самолётларнинг) учишига имкои бе- 
ради. Масалан, тик усадиган эиг баланд Секвоя дарахти 112 м га 
кутарилади. Ундаги кучли ёгочланган катламлар дарахтнингтик уси
шига имкои беради. Денгизларда учрайдиган кунгир сувути макро- 
цистиснинг узунлиги 400 м га етади. Уни пластинкасимон танаси 
эластик, юмшок. эгилувчанлик хислатига эга. Унда механик туки- 
малар нозик тузилганлиги туфайли тик уса олмайди. Эвкалиптлар 
баланллиги айрим хрлларда 150 м, лиаиларнинг узунлиги эса 240 м 
га етади.

V.2. Курундок му\ити абиотик омилларинииг 
хусусиятлари

Ер усти му\итидаги \аво газеимои булиб, жуда кам зичликка 
л а . Унинг таркибида кислороднинг куплиги ва сув бугларининг 
камлиги характерлидир. Бундай \олат уз навбатида ер усти жонзот- 
ларининг нафас олиш, сув алмашиииш, \аракат кдлиш каби хусу- 
сиятларини куп томонлама аниклаб беради.

Лтмосферанинг пастки катламларида \авотулк,инларининг вер
тикал ва горизонтал аралашиб туриши кузатилади. Бу \олат \apo- 
ратиииг узгариши натижасида юзага келади ва ер усти мух,итидаги 
усимлик ва \айвонларнинг морфологик тузилишига, физиологик 
жараёилари ва хулкий хислатларига катга таъсир этиши билан бир
са, му\итдаги бошка экологик омиллар таъсирини кучайтиради ёки 
камайтиради.

Ха во зичлигинииг камлиги Ер-\аио му\итига усимлик иа \ай- 
ноиларииигузларига хос мосланишларига олиб келган. Пума йирт- 
к,ич (Felis concolor) \айвон Америка континентида Канададаи то 
Патагоииягача, Осиё йулбарси Хиндистои тропик урмонларидаи Ус- 
суриягача. \аттоки Химолай тогларининг 4000 м баландлигигача 
гаркалган. Умурткали \айвонларнииг шу 2 та вакили (пума, йулбарс) 
лфитерм гур булиб, улар тарк,алган ареалдаги Ер усти му\итининг 
\арорати жуда кенг чегарада узгаради ва унга тирик оргаиизмлар 
мослашган.

Ханоиинг зичлиги камлигидаи \ай»онларнипг 75% учишга мос- 
лашгаплар (\ашаротлар, кушлар, айрим сутэмизувчилар) ичидало- 
чии соатига 350 км тезликда учади, Осиё тасцарасининг учит тез- 
лиги 170 км га етади. Гепард соатига 100—120 км югуради, купон-



лар 80 км гача, отлар соатига 70 км гача югурса, су» мукитпдаги 
китлар соатига 18—41 км тезликда сузади. Бу \олатда Ер усти му*и- 
тида булади гаи шамолнинг роли \ам катгалир.

Ер юзи буйлаб \аво массасимлнг \аракат килиши катта эколо
гик а\амиятга эгадир. Масалан, оксаилар юзасилаи кутарилаллгам 
ХЗво тулкипларл сув бугларл билам тулинган буллб, атмосфсрадам 
тушадигам мамликни купайтиради.

Шамолмипг доимийлиги, кучи, йумалиши, шу му,\игда усади гам 
усимликнимг шакли, катта-кичиклиги на му\итда кай \олатда ту- 
риипматаъслр килади.Доим биртомомдам шамол булса, дарахтлар, 
ут-усимллклар шамол йуналишл томомга кийшаиган, шохларн бир 
томомлама ёки ср багирлаб ус гам булади. Шамол услмлнкларнлпг 
чамглаиишида, уругларнипг, мсвасимимг таркалишида жуда катта 
а\амиятга эгадир.

Шамолминг билвосита таъсмрида тупрокюзасими учнриб кети- 
ши ва эрозия \олатини юза га келишидам усимлик иллизлари очи- 
либ, матижада улар кур и б колади, илдиз атрофидаги турли майда 
\аивомлар шамол билаи учиб кетадм. Орол буйи ёки Бскобод шамо- 
ли ски Афгоиистомдан келадигам «афгом» шамолида ут усимлик- 
лар, курт-кумурскялар чаиг, кум тумламлари тагида колади, \аёт 
жараёилари ёмонлашади ёки улар нобуд булади.

Усимликлармлмг *ам шамол га карши экологик а\амияти бордир. 
Яъил к^лим бутазорлар, урмомзорлар, сумъий ихотазорлар шамол 
кучими, тезлигини камайтиради, ерни куришидан, тумрокми эро- 
зиядаи, \ашаротларни, кушларни \аво тулкинлари билам олиб ке- 
тилишидам саклайди. Шамол кучлл вактда асаларллар 7—9 м/сек 
тезликда учса, пашшалар — 3,6 м/сек, шамсшсиз колларда улармимг 
учиш тсзлиги 2,2 м/сек дам ошмалдп. Шамол бор вактда юкори 
исснкликка чидаш амча емгил булса, шамолли мухитла совукка 
чидаш огир булади. Совук шамол Ерни — тумрокмл, организм тама- 
сини совутади, куритади.

Ер усти му\итидаги оргаилзмлар \авомпиг кам зичлигида (симоб 
уступим им г 760 мм) яшайди. Балаидллкка кутарилиш билам босим 
камалиб боради. Масалан, демгиз сат\идам 5800 м баламдликда бо
сим иормамимгярмимиташкил киладл. Шусабаблл паст бослм Ер 
усти му\лтлда оргаипзмлармимг таркдлишими чеюралаб кунди. Орга- 
лизмлармипг энг кам босимга мослашгаилари 6000 м дан баландда 
учрамайди. Лекин, аирим ургимчаклар 7000 м баламдликда \ам тар- 
Калган. 7,5—8 минг метр баламдлик тирик организмлар учум жуда 
хавфли \исоблапади. Кушлардан кондорлар, бургутлар 4000—5000 
м баландллккача кутариладл, купчилик \ашаротлар, кушлар 1000 
м гача баламдликда учранди, холос.

Босимнннг камайиши, \авода кислород мнкдорининг камайи- 
шига оллб келади. Бунинг натижасида органлзмларда мафас олиш



тсзлашали. Юцрри токли шароитда шундай \олат булиб, у ерда му- 
шуклар, куёнлар, куйлар булмайди.

У.З. К^руклик му^итида атмосфсранинг таркиби

Атмосфера э к о л о г и к  омил сифатида му\им аздмиятга эгадир, 
унда намлик, каттик моддалар булмайди. Унинг таркиби Ер юзи- 
пинг \амма кисмида бир хилдир (14-жадвал).

14-жид вал

А Т М О С Ф ЕР А  ТАРКИ БИ

Атмос<|>срадаги газлар Хажмин мнцдори, % Огирлик микдори, %

1. Азот 78,01 75.53
2. Аргон 0,93 1.28
3. Гелий 5,24-10-< 7,24-Ю-5
4. Азот оксиди 5 10' 7.6 105

5. Кислород 20.95 23,14
6 . Криптон 1.14 104 3.3 ю -*
7. Меган 1.4 104 1.25101
8 . Карбонат ангидрид 0.032 0,046

Атмосферада шу газлардам ташкда водород, озон, ксенон, ол- 
тннгугурт ангидриди, углерод оксили, аммиак каби газлар, сув буг- 
лари, усимликлардан ажралган эфир ёглари, турли газсимон аралаш- 
малпр, майда критикзаррачалар \ам учрайди. Уларни турли заводлар, 
фабрикалар, транспорт чикаради. Масалан, Тошкентда 1989 йили 180 
мипг автомобил \аиога 360 миигт. за\арли газ чик,арган булса, Узбс- 
кистои буйича \ар йили заводлар, фабрикалар ва турли транспорт 
томонидап 4,2 млн. т. турли за\арли газ (азот оксиди, олтингугурт 
оксили, аммиак ва бош^алар) чикарилган; \аво таркибида захдрли 
газларнинг купайиши, тирик жонзотлар \аёт фаолиятига экологик 
салбий таъсир килади. Дарахтлар курийди, мевасиз, \осилсиз булиб 
колади, \айвонлар тугмайди, тугса \ам чала ту гад и, тишлари туша- 
ди; масалан, Турсунзода ша\рида жойлашган алюминии заводидан 
чицаётган ({ггор газиниш таъсиридап Сариосиё худудида шундай хрлаг- 
да яшовчи одамларда унлаб янги касапликлар келиб чицмовда.

Хаво таркибидаги газ компонентлари ичида энг му\ими к и с 
лород  булиб, у \аётучун зарурдир. Кислородсиз жой — анаэроб 
му\ит булиб, у ерда фак,ат айрим бактерияларгина учраши мумкин, 
холос.

Ер усти му\итидаги молекуляр кислородни яшил усимликлар 
(|ютосинтез жараёнида хрсил циладилар. Атмосферада 1,2—2,0* 10|5т.



кислород бор. Бу курсаткичга \ар йили 7— 10 • 10’° т. микдорда кис
лород кушилиб туради. Фотосинтез жараёнида \осил булган шу мик,- 
дордаги кислороднинг 5,5 ■ 10м' тоннаси урмонзорлар \исобига юза- 
га кедади.

Ха вода кислород 14% гача камайса, купчилик сутэмизувчм \ай- 
вонларнинг нафас олиши огирлашади. Усимлик илдизлари усиши. 
уруыари униши учун тупрокоа 15—25% \аво, шунинг 1—2% кис
лород булиши ксрак, акс \олда усимликиииг экологик холати окир 
булиб, ривожланиш кузатилмайди.

К а р б о н а т  ангидрид газ и (С 0 2) табиатлаги биологик эле- 
ментлардан углеродиингасосий формаси хисобланади. \аво гарки- 
бида унинг микдори 0,032% ёки 1 литр \авода 0,57 г С 0 2 бор. 
Атмосферада 2 • Ю12 т. карбонат ангидрид гази бор.

Ер юзасидаги усимликларнинг дарахтсимонлар массасида 500 млрд. т. 
углерод тупланиб, бу курсаткич атмосферадаги С02 пинг2/3 к^исмини 
ташкил этади. Урмонзорлар 1 соатда I м2 майдонда 300—500 мг, 1 м2 
углокзор соагига 500—700 мг С02 \осил кидали. Бу курсаткичлар фото
синтез жараёнида усимликлар куннинг ёруг вактида кабул киладиган 
С02 микдорига тенгдир.

Факат казилма колдикдар ёкилгисидан \ар йили 3- 10ч т. С 0 2 
атмос(|>ерага кутарилади, технологик жараёплардап эса 10 • Ю* т С 0 2 
хавога чикарилади.

Атмосфера ва океан уртасида тахминан 1,1 • Ю тС 0 2доим алма- 
шиниб туради. Атмосферада С 0 2 пинг тула алмашинуви 300—500 
йил ичида утади.

Азот.  Атмосфера азотга бой ва унингтурли газсимон бирикма- 
ларини тутувчи катта \авза хисобланади. Унинг 78% ими азот таш
кил этади. Купчилик хайвонлар, инсонлар учун азот бетараф, ке- 
раксиз газ хисобланади. Лекин, бактериялар, актиномицетлар, кук- 
яшил сувутлар \аводаги молекуляр азотни кабул килиб, танада 
органик азот \осил килади ва тупрок (\амда сув) унумдорлигини 
оширади. Хар йили Ер усти мухитида 126 млн. т органик азот, вул- 
Конлар ва чакмокпар косил булишидан эса биосферада кушимча 26 
млн. т нитратформадаги азот \осил булади.

Бошца газлар. Республикада хзр йили саноат корхоналари ва 
автотранспортдан атмосферага 4,2 млн т захарли моддалар чикари
лади. Республика буйича \ар бир а\оли жон бошига йилига 300 кг 
ортик, Ангрен вохасидаги шахарлар ахолисннинг \ар бирига эса 
900—1350 кг захарли газлар тугри келади. Бу табиатнинг умумий 
холига, ундаги тирик жонзотларга албатта салбий таъсир курсатади, 
экологик холатнинг бузилишига олиб келади.

Швейцария олимларининг берган маълумотларига кура, атмос- 
ферадан олтингугурт газлари «кислота ёмпфларига» айланиб ерга



гушади. Уларнингсалбий таъсирилан Скандинавия ярим оролидаги 
90 мингдан ортик к$глларнинг 20 минги ифлосланган, ундан ташк- 
ари шу куллар атро(|)идаги игна баргли ларахтларнинг куплаб нобуд 
булиши кузатилган.

Олтингугурт кислотаси ёмгирларидан Англия экинзорлари, утлок,- 
лари, урмонлари, куллари нобуд булмокда. Кумир билап ишлайдн- 
гап электростанциялардан ха во га чикастган за\арли газлар шунга 
сабабдир.

V.4. Ер мухитидаги харорат ва памлик

Ер мухитига атмосфсрадан тушадиган намликнингхиллари, мик- 
дори, хар йили хар хил булади ва улар му\итнинг сув режимига 
таьснр килади. Маълумки, атмосфералан памлик: ёмгир, дул, кор 
холила Ер мухитига тушади, хаво ва тупрокнинг памлик даражаси- 
ни узгартиради.

Кишда кор холила тушган намликнинг роли катга. У тупрок нам- 
лигипингсакданишида, кузги экинларнипг яхши ривожланишида, 
турли майда хайнонларнинг кор тагида хает кечиришида экологик 
ахамияти катта булади. Масалан. 20 см даипликдаги кор тагида 
харорат0,2вС булиб, усимликларии, хаивонларни паст (—25°С) харо- 
ратдап садайди.

Кучли совукда Каркур (Lyrurus tetrix), каклик (Perdix perdix) 
ва булдуруклар (Tctrastes bonasea) к«Р тагига тушиб совукдап 
саоданишга экологик мослашганлар. Лекин, дайн корда кор ус* 
гига кунган какликлар корга ботиб д а  и б нобуд хам буладилар. 
Калии корда катта хайвонлардан бугулар (Capreolus caprcolus) ва 
ёввойи чучдаар (Sus scrofa) хам корга ботиб нобуд булади, бу- 
гуларнинг (Alces alees) харакат килиши ва озика топиши анча 
огпрлашади.

Ер мухити устида кор кам, юпка ва соиук шамол булган даврда 
Харорат жуда \i\м пасайиб, оргаиизмларга салбий таъсир килади. 
Ёмгир, кор аралаишб тушган ва харорат пасайган вактда Ер, да
ра хт, буталар, хайвонлар устида муз хосил булиб, танаси музлаб 
усимлпк ва хайвонлар (туёдалар, кушлар) нобуд булади.

Маълумки, кУРУК^икнинг турли зоналарида кун, ой ва йил да- 
вомида харорат жуда катта курсаткичда узгариб туради ва шу узга- 
ришга тирик организмлар мослашганлар. Масалан, тропик зонада 
хароратнинг йил давомида узгариши +1—2°С ни ташкил килса, 
Сибирнинг Якутск атрофида йилнинг урта харорати -43°С, июль 
онининг урта харорати +19°С. Хароратнинг йил давомида узгариб 
гуриши -64°С (кишда) дан +35°С (езда) ±100°С ни ташкил килади. 
Урта Осиёнинг чул районларида ёз фаслида кундузги харорат



+ 56+67вС гача кутарилиши мумкин, Кун давомила узгариш 25— 
38°С. К.иш фаслида харорат -25-ЗОвС (-35°С) гача насайиши мум
кин. Хароратнинг кескин узгарибтуриши ик^импииг (намлик, ша- 
мол, \авонинг булутлиги) узгаришига ва организм яшаётган жой- 
нннг жуфофик урнига богликдир. Масалан, Урта Осиёнинг чул ва 
тог минтакалари жойлашган урни, улардаги намлик ва харорат да- 
ражаси, уларга богликхолда усимлик \амда хайвонлар олами бир- 
биридан кескин фарк, килади.

Урта Осиё худудида хам усимлик ва хайвонлар минтакалар буйича 
харорат, ёрурлик, намлик ва бошка омиллар таъсирида таксимланган. 
Икушмнингва маълум жойдаги икдим омилларинингузгариши (харо- 
ратнипг кутарилиши, пасаииши, к.уррок.чилик, сув босиши ва бош- 
кдпар) организмларнинг сон ва сифат узгаришларига олиб келади, 
хаттоки уларда кун, ой вафасллардавомида узгаришлар кузатилади.

Организмлар яшаётган мухитдаги умумий ик/шм таъсиридан кура, 
шу ернинг айрим экологик омиллари (харорат, сув, озик,а. намлик 
ва бошк.) кучли ва сезиларли даражада таъсир курсатади. Масалан, 
намликнингетишмаслиги уз навбатида ут усимликларнинг цуриши- 
га, бу эса \айвонларпипг ем-хашаксиз кдпишига олиб келади ва х.к.

\ар бир минтакада куплаб (хаттоки бир дарахт атрофида) узига 
хос микрошушм хосил булади. Хар бир яшаш мухитида, яъни кул, 
дарё буйларида, урмоп ичида, унинг четки кисмида, утлок,зорлар- 
да, экинзорларда, бурдойзорлар, пахтазор ичида узига хос м и к - 
р о и к,л и м хосил булади, \ар бир микрошушмда ёрурлик, намлик 
ва бошк,а абиотик омиллар ва биотик муносабатлар булади. Усим- 
ликлар жамоалари ф и то и к,л и м хосил к,илиб, куп жойларда ша- 
мол кучини камайтиради, тупрок, намлигини сак^аб кдпади, ховли- 
жойларда тоза хавони, мухитда эса хаво хавзасини хосил килади.

V I боб
ТУПРОК МУХИТИНИНГ экологияси

Ер юзидаги тупрок катламининг асосини л и т о с ф е р а  ташкил 
килади. Литосфера кобиги ва ер магзи (мантияни) юк,ори кисмидан 
ташкил гопган. Литосфера, Ер кобиги физикавий-кимёвий жараён- 
лар ма\сулидир. Ер кобигининг калинлиги 5 км дан 60 км га етади. 
Китъаларда бу кал и нл и к 40—50, юк,ори тогларда 85 км ни ташкил 
килади. Денгиз ва океанларда эса 6—10 км га боради.

Литосфера магма, чукинди колдикутар ва метоморфик тор жинс- 
ларидан ташкил топган. Литосферанингэнг юкориги кисмини чукииди 
жинслар — цобик; эгаллайди. Ер к^оири юзасини тупрок катлами 
ташкил килиб, бу катлам тирикли». — биосферанингбузилмас кисми 
хисобланали.



Хозирги вакхда Ернингтупрок котлами — биоик^им минтакала- 
ри ва тупрок геохимик бирликлар — долалар каби икки улчам би- 
лан аникданади.

Тупрок — иклим (ёки тупрок — биоиклим) минтакаси — тупрок 
зоналари ва тупрокнинг вертикал тузилиш бирлиги булиб, у ерда 
радиацион, термик шароитлар ва уларпингтупроккосил булишига 
ва усимликларпипг ривожланишига таъсир килиш хусусиятлари ту- 
шуиилади. Шимолий ваЖанубий ярим шарларда икдимнинг \apo- 
рат хусусиятларига к,араб кенгликлар буйича тубандаги тупрок — 
биоиклим минтакаларига ажратилади: кутблар, бореаль, субборе- 
аль, субтропик ва тропик мимтакалар. Хар бир минтака учун каюр 
тупрокхиллари хос булиб, улар бошка зоналарда учрамайди.

Тупрок хили (типи), тупрок классификациясининг асосий так- 
сономик бирлиги, тупрокшуносликнинг генетик асоси \исоблана- 
ди. Бир хил генетик горизонтга, тупрок жараёнларининг йиллик 
ва куп йиллик узгаришлари камда гидротермик режимлари ухшаш 
тупрокпар бир типга киритилади. Тупрок типлари уз навбатила 
каттароктаксономик бирликка — туироклар оиласига бирдашти- 
рилади. Бу бирлашиш асосида тупрокларнинг бир хил катлами, 
кесими, органик, минерал моддаларнинг бир хил сифати, тарки- 
би каби хислатлар ётади.

Думе буйича ва Ер шарининг турли зоналарида 23 та тупрок 
оилалари аникланган. Уларга нордон серилдиз, альфегумус, купгир 
шурхоклар, кулрангкаби тупрок оилалари киради.

Тупрок оилалари уз навбатида яна хам каттароктаксономик бир- 
л ик — т у п р о к  г е н е р а и и я с и г а  (пайдо булишига) бирлашти- 
рилади. Бундай бирлаштиришнинг асосий белгилари: органик мод
даларнинг тупланиши, иккиламчи минерал моддаларнинг косил 
булиши, тупрокда косил булган максулотларнинг катламлар буйича 
аралашуви ва минерал бирикмаларнинг гидроген тупланиши каби 
хислатлардан иборат.

Т у п р о к  ге н е рация  лари (яъни, тупрокнинг юзага келиши) 
уз навбатида энг катта таксономик бирлик — т у п р о к  г е о х и 
мик  а с с о ц и а ц и я с и г а бирлашади. Бу бирлик асосида тупрок 
асосини ташкил килувчи органик ва минерал моддаларнинг бир- 
бирлари билан умумий богликлиги, бир-бирларига таъсири туради. 
Тупрокларнинг намлик даражасига караб тупрок — геохимик ассо- 
циацияси уз навбатида 6 та ассоциациям булинади: 1) нордон суба
реал, 2) нордон субареал оглеен, 3) нордон ишкор субареал, 4) нор- 
дон-ишкор субареал оглеен, 5) нейтрал-ишкор субареал, 6) ишкор 
субареал.

Ер устида бир-бири билан алмашибтурадиган кенга реал дар — 
тупрок — г е о х и м и к  бирликларни косил килади. Хар бир тупрок 
ареалида жуда мураккаб экологикомиллар, яъни атмосфера намли-



ги, тупрок юзасининг емирилиши, органик колдикларнинг мине- 
рализапияланиши, тупрок \осил килувчи жинсларнинг бойлиги 
(куплиги), уларнинг механик таркиби, тупрокнинг \осил булган 
ёши, типлари каби хислатлар ва уларнинг бир-бирига таъсир килиш 
Конунлари ётади.

Тупрок кдтлами мустакил Ер кобири (п е до с фс ра)дан иборат. 
Тупрок бу усимликлар, \айвонлар ва микроорганизмларнинг тор 
жипслари ва икпим билап *амжи\атликда \осил булган ма\сулот- 
дир. Ту прок  ~  б п о ко с  жисм (тана), у бир вактнинг узида х,ам 
тирик, \ам улик (ноорганик) модлалардан (сув, \аво ва органик 
колдикпардан) ташкил топган булади.

Тупрокнинг \амма физикавий ва кимёвий хусусиятларининг 
йигиндиси ва уларнинг тирик организмларга таъсир килиши эф а - 
дик омилл арг а  (намлик, \арорат, газ, минерал, органик мод- 
далар ва *.к.) кирадп. Улар тупрок билан богланган организмлар 
учун му\им ах,амиятга эгадир. Тупрок Котлами доим табиатнинг та- 
биий кучлари таъсирида ювилади, парчаланади, емирилади ва \осил 
булади.

Тупрок кртлами, юмшокми, лойми бари бир тирик организм
ларга \аёт му\ити \исобланади.

Биосфера ва ноорганик дунё уртасидаги тириклик учун организ- 
мларнинг \аёт фаолиятига зарур булган минерал моддаларни алма- 
шиб туриши тупрокда юзага келади. Барглар, шохлар, ут усимлик
лар, улгап \айвоплар тупрокка кайтадилар, у ерда чириб узларида- 
ги минерал моддаларпи тупрокка чикарадилар, едйтарадилар. Тупрок 
юзасига тушгаи органик моддалар (усимлик, \айнонлар) колдиги- 
нингтурли физикавий ва кимёвий парчаланишига тупрок микро- 
организмлари сабаб булади ва тупрокни минерал \амда органик 
моддалар билан бойитади, уларнингтуирокдаги микдори туррунли- 
гини таъминлайди. Ер юзида \осил булган тупрокнинг динамик 
\олати сакданиб туради.

Тупрокнинг хислатлари икдим, тор жинслари, усимликларнинг 
оз-куплиги, жойнинг рельефи каби омиллар билан аникланади, 
жипсларпи парчаланиши ва улардан органик материалларнингтуп- 
рокм утиши иссик ва намли иадим зоналарида тез булади. Лекин, 
тупрокнинг таркиби ва хислатларига материк жинсларнинг таъсири 
намликнинг, \ароратнинг ортиши билан камапиб боради.

Ер юзининг кургок районларида тор жипсларининг кимёвий еми
рилиши жудасекин утади. Усимликларнинг ма\сулдорлиги \ам жуда 
паст булади ва оз микдорда органик детрит тупрокм утади. Куррок 
зоналарда тупрокнингфойдали катлами унчалик кмин эмас. Жинс
ларнинг емирилиши нам тропик зоналарда юкори даражада булиб, 
материк зоналарнинг узгариши 6 к  чукурликкача булиб утади, муъта- 
дил зонада тупрок катлами 1 м ;чалинлик атрофидадир.



Ксйинги маълумотлар буйича тупрок едтламлари (горизонти)
5 тага булинади, яъми: 1) Улик органик цатлам (усимлик барги, 
шохи, тупрок, оргамизмлар тарцалган катлам); 2) Гумус цатлам — 
чириган органик материал, минерал компонентлар билан аралаш- 
ган; 3) Минерал ионлар ювилиб кетадиган цатлам. Бу цатламда усим- 
ликлар илдизлари жойлашган. Бу ердаги минерал моддалар сувда 
эриган ва усимликларни кабул килишга кулай \олда булади; 4) Кам ' 
органик материал тутувчи цатлам. Бу катламда устки едтламидан 
ювилиб тушган ионлар тупланиши мумкин; 5) Энг пастки, кам еми- 
риладиган катлам булиб, улик материк жинсларга ухшаб кетади.

Тупрок,нинг пастки кдтламларига икдим таъсир цилмайди, б̂ 1л- 
ки пастки улик материк жинсларнингтаъсири кучайиб боради. Ун- 
даги минерал моддаларнинг устки катламидам пастга ёки пастдан 
баландга (<-») \аракат килиб туриши тупрок, хосил булишидаги 
жараённи мураккаблаштиради.

Тогжинслари куп марталаб паст \ароратда музлайди. Унинг ёрик,- 
ларида \осил булган музлар эрийди. Вакт утиши билан тог жинси 
сув, шамол, ёруглик, \арорат каби экологик омиллар таъсирида 
емирилади ва аста-секин тупрок,\осил булади.

V I . 1. Тупрокнинг табиий тузилишининг
ЭКОЛОГИК МОХ.ИЯТИ

Тупрокнингфизикавий хусусиятларига унинг механик таркиби, 
заррачаларнинг катта-кичиклиги, роваклиги, сув утказувчанлиги, 
\аво алмашиниши, ёругликнинг й^к^иги, ^аракатнингоз амплиту- 
дада узгариши киради. Тупрок,нинг асосий курсаткичларига унинг 
механик таркиби, яъни *ар хил катталикдаги заррачаларнинг нис- 
бий микдори ифодаланади.

Тупрокнинг тузилишида, уни \осил килувчи заррачалар катта 
а^амиятга эгадир. Тупрок, компонентлари тубандагича фаркпанади:

а) катта заррачали кум — 0,2—2,0 мм
б) майда заррачали кум — 0,2 мм—20 мк
в) кумтупрок, — 2—20 мк
г) минерал коллоидлар — 2 мк дан кичик;
д) 2 мм дан катта компонентлар (шагал).
Туирокнинг физикавий тузилиши катга а\амиятга эгадир. Туп- 

рок, заррачали булса, унинг тузилиши яхши, унда намлик, \аво 
яхши сакланади; майда заррачали тупрокка намлик ва \авонинг 
утиши кийин булади, чунки роваклиги кам заррачалар бир-бирига 
зич туради. Одатда тупроцнинг зичлиги 2,4—2,5 г/см2 га тенг.

Тупрокиингтузилиши (массасининг \ажми) \ар хилдир. Жумла- 
дан, табиий шароитда куруктупрокнинг \ажми 0,9 дан 1,8 г/см3 га



тенг. Майда кум-тупрокда говаклари кам тупрокдарнинг зичлиги 
юкори булади. Хайдалган кишлок хужалик ерларидаги кумоктуп
рокдарнинг зичлиги 1,0—1,2 г/см3 булса, кишлок хужалик техни- 
калари юриши натижасида тупрокнингзичлиги 1,35—1,55 г/см3 гача 
кутарилади ва унинг экологик мо\ияти пасаяли. Тупрок КУРУК \олида 
зичланса, заррачалар майдалашади, говаклар кичраяди ва камаяди, 
сувнинг утиши кийинлашади, *аво кам булади.

VI. 2. Тупрокнинг намлик хусусиятлари

Х«Ф кдндай тупрок кзттик. суюква газсимоп кисмлардан иборат 
булади. Унинг суюк кисми сувдан (тупрок эритмасидан) иборат 
булиб, шу суюкдик тупрок говаклари орасида жойлашган ва туп
рок заррачаларн суюкчик билан туйипган булади.

Тупрокдаги намликнинг асосий маибалари — атмосфера ва ер ости 
сувлари (3—5 м чукурликда) усимликлар илдизларили намлик би- 
лан таъминлайди.

Тупрокдаги сув турли \олларда булиши мумкин, яъни: 1) крис- 
талланган намлик; 2) катгикнамлик; 3) бур холидаги намлик; 4) бог- 
ланган намлик булади. Туирокда учрайдиган намликлар формаси 
ичида абсорбция цилинадиган (шимиладиган) капилляр сув — туп- 
рокнинг 0,2—8,0 мк ли говаклари орасида тупланган булиб, улар 
усимликлар томонидан фойдаланилади. Сувнинг бу хили тупрокда
ги бактсриялар, содда тузилган майда кайвонларнинг \аёт фаолия- 
тини хам таъминлайди.

Ундан ташкари тортилувчи гранитацион сув \ам учраб, тупрок- 
нинг каттарок ковакларида вактинча тупланади, лекин, тезда тарка- 
либ кетади. Юкорида келтирилган ва тупрокда учрайдиган сувнинг 
формалари ичида эркин тортилувчан г р а в и т а ц и о н с у в н и усим
ликлар тез ва енгил узлаштиради. Сувнинг бу формаси ёмгир ёки 
сугориш давомида тупрокда доим булади.

Усимликларнингсувгабулган э\гиёжини кондира олмайдиган туп
рокдаги намликнинг сулиш коэффициенти дсбайтилцди. Бундай на
млик кумла 0,9%, огир лойда эса — 16,3% ни ташкил этади.

Тупрокдаги бор сувнинг микдори ва унинг ушлаб турилиши — 
тунроадаги намлик хажми дейилади, тупрокнинг намликии ушлаб 
шимиб олиши ва пастки катламларига утказиши, тупрокнинг иам- 
лик утказувчанлиги деб айтилади. Ер ости сувларинингёки пастки 
катламлардаги намликнинг капиллярлар оркали заррачалардан-зар- 
рачаларга, говаклардан-говакларга кутарилишига тупрокнинг сувни 
кутариб бериш хислати дейилади.

Тупрокэритмаси. Тупрокэритмаси, унингтаркиби, концентра- 
цияси тупрокдаги сув ва унда эриган органик хамда минерал мод-



далар микдоридан келиб чикади. Масалан, тупрок суюкдигининг 
КУРУК К.ОЛДИРИ концентрациям 0,25% дан кам булса, тупрок шурлан- 
маган, агар 0,25% дам куп булса, шурланган тупрок \исобланади.

Тупрок эритмасида минерал бирикмалардан бикарбонат каль- 
ций — Са(НС03)2, бикарбонат магний — Mg(HC03)2, камрок, калий 
бикарбонати (К Н С 0 3), натрий бикарбонатлари (NaHCO,) учрайди.

Шурланган тупрокдар эритмаси, ундаги енгил эрийлиган тузлар- 
нингтаркиби ва микдорига богликдир. Уларга хлороидлар — (NaCI, 
KCl, CaCl2, MgCl), Сульфатлар (Na2S04, MgS04, CaSO_,), карбо- 
натлар (Na2C 0 3, MgCO_,), бикарбонатлар (NaHC03, Mg(HC03);, 
Са(НС03)2 ва бошедлар киради. Органик бирикмаларга гуматлар- 
нингбир валентли катиони киради. Тупрок эритмаси тупрок \осил 
булишида катта роль умнайди. Йордон шароит кулран г тупрок, \осил 
булишига, енгил эрийлиган тузларнинг куплиги эса шурхок, uiyp 
тупрокдарнинг вужудга келишига сабаб булади.

V I.3. Тупрокпинг газ режими ва ^арорати

Тупрокнииг газ режими унинг \аво утказувчанлик ва \аво сак- 
лаш хусусиятларига богликдир. Тупрокда \авонинг оз ёки куп булиши 
говаклигига богликдир; намлик кам тупрок/тарда \а\ю кам булади. 
Тупрокда \авонипг микдори 0—40% гача булади (14-жадвал).

14-жал н ал
ТУПРОК, ВА ЛТМ О С Ф ЕРЛ Д А  ГАЗЛАР ТА РКИ БИ  (*А Ж М И . %  БИЛАН) 

(Ликоп на бошк,.. 1991).

Газлар Атмосфсрада Тупрокда Фарки

Азот 78.08 78.08-80,24 2.24
Кислород 20.95 20.90-0,0 0.0
Карбонат ангидрид 0,03 0.03-20.0 20.0

Тупрокда келтирилгам (N, 0 2, С02) асосий газлардан ташк,ари 
озрокмикдорда С Н 4, М2 кабн газлар \ам булади. Тупрок, му\итида 
атмосферага нисбатан азотнинг микдори жуда оз (2%), карбонат 
ангидрид (10% гача, айрим \олларда 20%) анча юк,ори булади.

Тупрокнииг 25 см к,алиилигида доим атмосфера билан х,аво ал- 
машиниб туради. Ер юзинингусимликлар билан копланган майдони 
!00 * 106 км2. Тупрокда ^авонингумумий х,ажми 120* 1012 м3 гатенг.

Тупрок,  н и п г  \ арорати  цуёшдан келаётган энергияга 6 o f - 

ликдир. Тупрокнинг юза к,исми куёш нурини ютиш \исобига кизийди. 
Куёш нурининг 15—45% цайтарилади. Лекин, тупрокнинг юза кис- 
мида \арорат доим ^згариб туради. Кундузи кизиган тупрок тунги 
пайт узидан иссикдик чикаради ва сезиларли даражада совийди.



\арорат пасаяди, леки», тупрокнинг пасгки катламларида \арорат 
доимий. Тупрок карорати кун давомида узгариб туради. Масалан, 
чул \удудларидаги тупрок юзасида ёз фаслида \арорат 50° дан орт- 
са, 50 см чукурликдаги \арорат кун давомида 2—3° га узгаради. 
Бундай узгариш Оврупонинг урта кисмидаги тупроадарнинг 30 см 
чукурлигида кузатилади, холос.

Тупрокдаги айрим экологик омилларнинг салбий таъсири нати- 
жасида усимликлар табиий сувни физиологик жи^атдан кабул кила 
олмайди, масалан, паст\арорат натижасида тупрокмузлайди ва бун
дай намликни усимликнинг илдизи кабул кила олмайди. Ёки тупрок 
юзасини сув босганда, тупрок заррачалари орасида кислород йук\олда 
\ам усимликлар намликни тортиб ололмайди, саргаяди, кейинчалик 
курийди. Тупрокнингортикча шурлиги ёки нордонлиги туфайли шу 
ерда бор намлик усимликларга физиологик фойдали эмасдир.

Шундай килиб, тупрок тирик организмлар учун \аёт му\ити 
булиши билан сув утказиш, иссиклик ва каво саклаш кобилиятига 
эга жинсдир.

У1.4. Тупровда организмларнинг мо\ияти 
ва уларпинг таркалиши

Тупрокмаълум даражадаги каттикрокяхлиттана булса \ам, унинг 
заррачалар ораси усимликларни минерал ва органик моддалар билап 
таъмииловчи озика манбаи, эриган макро- ва микроэлементлар, 
органик моддалар тупланадиган жойдир. Улардан ташкари тупрокда 
усимликларнинг колдикдари, чириндилари тупланган булиб, улар 
уз навбатида бошка \айвонларга (сичкон, сугур, курт-кумурск^) 
яшаш му^ити \исобланади. Организмлариинг \аёт фаолияти нати
жасида тупрокда доим моддалар алмашинуви ва \ар хил энергия- 
нинг циклик узгариши ^амда миграцияси булиб туради.

Тупрок\осил булишида рельеф, сизот сувлар, атмосферадан ту- 
шадиган намлик, \арорат, ёруглик, шамол, газлар ва \айвонлар- 
нингфасллар буйича вертикал миграция кил и ш и катта а\амиятга 
эгадир. Масалан, киш фаслида тупрок катламларида учрайдиган \ай- 
вонлар совукдан сакпапиш учун тупрокнинг пастки катламларига 
(ерни кавлаб) тушиб кетадилар. Чунки КУРУК ва иссик иклимда 
Кум тупрок анча намрок ва бу ердаги \аёт лойтупрокка Караганда 
организмларга бой на улар турли-тумандир.

Турли тупрокларда намликнинг микдори \ар хил булиб, бор 
намлик йилнинг фасллари буйича \ам узгариб туради. Агар тупрок
да чириётган органик моддалар куп булса, у ерда аммиак (Ы Н 4), 
олтингугурт (Н 25), метан каби за\арли газлар тупланиб, усимлик 
ва тупрокдаги \айвонлар \аёт фаолиятига салбий таъсир килади,



каттоки улар нобуд \ам булади. Туирокдаги аэроб на анаэроб орга- 
пизмлар турли органик ва минерал моддаларни истеъмол килади, 
парчалайди ва минераллаштириб, бир\олатдан иккинчи усимлик- 
лар учун фойдали колатга утказали.

Эриган минерал молдалар усимликларнинг илдизлари орк,али 
уларнииг таналарига утиб, турли физиологик, биохимик жараён- 
ларла актив катнашиб, уснмликни усиш, ривожланншини ва орга
ник модда косил килишини таъминлаиди.

Усимлик илдизи атрофида жуда куп ва \ар хил гурукдаги мик- 
роорганизмлар — бактериялар, замбурумар, турли сувутлар учрай- 
ди на яшайди. Улар узларининг \аёт фаолияти жараёнида усимлик- 
лар (ут усимликлар, бугалар, дарахтлар) илдизлари билан биологик 
муносабатда ( м и к о р н з м )  булади. Усимликлар илдизлари оркали 
микроорганизмларга минерал моддалар ва сув етказиб берса, мик
роорганизмлар уз навбатида усимликларни органик молдалар билан 
таъминлаиди, колдикдарини чиритиб,, биологик актив моддалар- 
нинг манбаи г у м у с ни косил килади. Узбекистан тупрокдарида гу- 
муснинг микдори тубандагича: буз тупрокнинг I гектарида 61—79 
т, оч тусли буз тупрокда — 40—51 т, сугориладиган ва утлок,туп- 
рокдарда — 19,5—47,5 т гумус бор.

Усимлик колдикдарида учрайдиган турли микроорганизмлар, майда 
\айнонлар — сапрофитлар органик колдикдарни чиритади, парча- 
лаиди на тупрокда моддалар алмашинишида муким рольуйнайди.

Тунрок мукитида учрайдиган турли бактериялар ва \айвонлар 
усимлик углеводлари, ёги ва оксилларини истеъмол килса, замбу- 
руглар усимликларни целлюлозасини иарчалайди, йирткичлар эса 
уз улжаларинингтирик массаси билан озикданади.

Биосфера биологик моддалар алмашиниши, микроорганизмлар- 
пинг кает фаолияти натижасида юза га келади, яъни: органик кол- 
дикдар —> чириш —> парчаланиш —» (минерализацияланиш) —»туп- 
рок косил булиши, моддаларнинг бир колатдан бошк,а колатга ути
ши ва тупрокда энергия окими юзага келиши.

Юксак усимликлар вакиллари органик моддаларни синтез килади 
на уларда куёш энергиясини туплайди. Усимликда косил булган орга
ник моддалар (янрокдар, шохлар, илдизлар) тунрокка утади. У срда 
микроорганизмлар ёрдамида чириб, парчаланиб, тупроккосилдорли- 
гини оширади ва энергиянинг кайта таксимланишига олиб келади.

Туирокнинг косил булиш жараёнида \амма гирик организмлар 
катнашади, яъни: усимликлар парчаланиш; микроорганизмлар -> 
чириш на тупрок гумуси синтез булади.

Тупрокда организмларнинг таркалиши. Тупрокда тирик организ- 
мларнинг ривожланишида ва уларнингтаксимланишидатупрокнинг 
гузилиши, аэрацияси, туз микдори, водород иони, кальций каби 
омиллар катга роль уйнайди.



Тупроцнинг турли хил тузилиши, яъни кумок; палой, кум ту про к- 
ларда, кум, шагал, ва лойга Караганда чувалчанглар, кунгизлар \ам 
куп булади. Лекин, катта заррачали тупрокдар тез куриб колиши 
сабабли уларда чувалчанг ва кунгизлар жуда камдир.

Суп \авзалари четларида 24% ли кум ва лой-кумларида полихе- 
талар, квари кумли жойларда рачкилар учрайди. Лскин, киррали 
кварц кумли жойлар \айвопларнинг яшаши учун нокулайдир.

Организмларнинг шакли, катталиги тупрок заррачалари говак- 
лар ичида х,аракат килишга мослашгаи. Буларга чувалчанглар, тур- 
белляриялар, инфузория ва гастротрихлар киради.

Тупрок заррачаларннинг катта-кичиклиги, говакларнинг бор- 
йукдиги, улар орасида доим яшайдиган турли умуртк,асиз \айвон- 
лар шакли, катталиги, \аракати учун мух,им а\амиятга эгадир.

Тунрок аэрацияси. Тупрокнинг яхши роваклиги суй, \аво ва 
купчилик \айвонларнинг тупрок катламларида \аракат килишига 
имкон беради. Зич ва говаклиги кам тупрокларда \айвонларшшг 
намлик, \арорат узгаришига к,араб \аракат килишларини O Fnp- 
лаштиради. Коларадо кунп«зи орнр ва памлик куп тупрокларда 
юза кнсмида кишлайди ва улариинг кишда побуд булиши купдир. 
Ерни кавлаб яшовчи *айвонларнинг (чувалчанглар, айрим \аша- 
ротларнинг куртлари, чумолилар) \аракати тупрокнинг ровакли- 
гига борликэмас. Фа кат зич ва к^тти к ту п ро м  а рд а кислороднинг 
стишмаслиги ^айвонлар учун чегараловчи омил булиши мумкин. 
Тупрокпинг юза кисмида кислород организмлар учун етарли була
ди, тупрок котлами чукурлигининг ортиши билан кислород ка- 
майиб ис гази мицдори ортиб боради. Масалан, 15 см чукурликда 
С 0 2 нинг микдори 1,1% булса, 70 см чукурликда 9,4% га етади 
(Дажо, 1975).

Тупрок юзасида ва усимликларнинг колдиклари остида яшайди- 
ган х,айвонлар С02таъснршш сезмайди. Усимлик шщизларида ажра- 
тилгаи С 0 2 айрим шелкун кунризларпинг (Agriotes) куртларини 
жалб килади. Термитлар, чувалчанглар С02 нинг юкори концснтра- 
циясига чидамлидир.

Купчилик содда тузилган \айвонлар ярим аэроб шароитда яша- 
са, айрим организмлар моддаларнинг оксидлаиишидан тикланаёт- 
ган кислороддан \ам фойдаланадн.

V I.5. Тупрокда эриган тузларга усимликларнинг 
экологик мосланиши

Юцори коицентрациядаги тузларш тг усимликларга таъсири тур- 
личадир. Шурланган ерлардаги усимликларнингусиши ва ривожла- 
ниши тупрокда эриган тузларнинг таркиби ва концентрациясига



ботик,. Тупрокда мамлик куп зоналарда шурланган тупроклар на
трий хлор (NaCl) тузлари, чул зонасидаги тупрокларда эса Na, 
Mg, Са сульфатлари ва карбонатлари к^прок учрайди. Уларнинг 
таъсири сувнинг осмотик босими ватузлар ионларининг усимлик- 
лар протоплазмасига утказадиган таъсири оркали юзага келади.

Эриган тузлар концентрациясининг купайиши билан сувга 6of- 
ланган тузларнинг Усимликларга утиши камаяди. Масалан, натрий 
хлорнинг (NaCl) 0,5% ли эритмаси 8,3 бар, 3% ли эритмаси эса 20 
бар, куч билан сувни ушлайди. Лекин, тупрокда эриган тузлар сув- 
ни ушлаш кучидан юкори куч билан усимликлар узларига керакли 
сувни тупрокдан тортиб олади.

Агар сув билан утган юкори концентрациядаги туз ионлари усим- 
лик ><ужайрага утса, унинг \аёти фаолиятини шу ионларга мослаш- 
ган протоплазмалар ва уларнинг чидамлиги \ал киладн. Натрий ва 
хлор ионларинингортик,ча тупланишидан усимликтанаси шишади, 
\ужайра мембраналаридаги ферментлар активлиги пасаяди, модла 
алмашишнингсон, сифати ва энергетик хусусиятлари узгаради.

Тузга чидамлик тирик организмларнинг протоллазмасига хосдир. 
Тузга сезгир протоплазмалар натрий хлорид (NaCl) 1—1,5% ли эрит- 
масила нобуд б^лади. Сульфат, нитрат ва хлоридларнинг MgS04, 
Na,S04, K N 0 3, MgCl2, CaCl2, NaCl за\арлиги бир оз пастдир.

Тузга жуда чидамли организмлар мавжуд. Масалан, яшил хив- 
чинли сув^тлардан Dunaliella salina, кук-яшил сув^тлардан 
Synechocystis salina, S. sallensis каби турлар Урта Осиёнинг жуда 
ю^ори тузли тупрокдарида учрайди. Бактсриялардан галлофитларга 
Pseudomonassalinarum, ачитки замбуруклардан Debaryomyces hansenii 
каби турлар кириб, тупрокдаги тузлар натрий хлор (NaCl) эритма
си 20—24% булганда \ам уларнинг \ужайрасидаги ферментлар ак
тивлиги сакланиб колади.

Маданий усимликлардан тузга чидамлиларга арпа, канд лавлаги, 
пахта, исмалок, рапс, узум, тут, анор, акания, олма, турли кара
ми'i кабиларни киритиш мумкин. Мевали дарахтларни айримлари: 
шафтоли, урик, лимон, маданий усимликлардан бурдой, сабзи, 
дуккаклилар, картошка, уругли мевалилар тузли тупрокларга эко
логик жи\атдан чидамсиз булади.

Усимликларнинг ривожланиш даврларида му\итнинг тузлилигига 
уларнингчиламлилиги оргиб боради. Маккажухори эса тузликкажуда 
сезгир ва чидамсиз булади. Тупрокдаги эриган тузларнинг салбий 
таъсири га чидамли усимликларнинг ̂ осиллари х,ам кам зарарланади.

Шаедр \иёбонларида усадиган каштан, жука дарахтларининг мева- 
лари учун тупрокда эриган натрий хлорнинг зах,арлик чегараси 1,5% 
атрофидадир. Куншр эман, чинор, окакация каби дарахтлартупрок
даги тузларга анча чидамлидир. Лекин, камрок шурланган тупрокларга 
мослашган ва бир оз чидамли усимликлар галофитларга кирмайди.



Хакикий г а лофитлар  ( э у г а л о ф и т л а р )  деб, шуртупрок- 
ларда усувчи ва таналарида куп микдорда туз тупловчи усимлик- 
ларга айтилади. Улар учуй асосий хислат, таналарида жуда юкори 
микдорда хлоридлар ва ортикча натрийнингтупланишидир. Калий 
тупрокда кам даражада булади. Агар шурланмаган тупрокдарда гало- 
фит хусусиятига эга булгап усимликлар устирилса, улар энг аввало 
Na ва С1 иопларини тортиб олади. Тупрокдаги тузларни купроктуплай- 
диганларга шурадошлар вакиллари киради.

Турли даражада шурланган тупрокдарга морфологик, физиологик 
мослашган галофит усимликлар тубаидагича классификация килинади:

1. Кумулятив галофитлар типига (эугалофитларга) — кирувчи 
Усимликларнинг цитоплазмаси юкори микдордаги тузларга чидам- 
лидир. Улар тупрокдаги эриган тузларни шимиб, танасидаги кулга 
нисбатан 45—50% ортиктуз туплайди. Бу гурук усимликларга сал- 
зола (Salsola) ва солерос (Salicornia) туркумларининг вакиллари 
киради.

2. Секретор галофитлар типи (криногалофитлар). Бу гуру\га ки
рувчи усимликлар узларининг баргларида жойлашган махсус туз 
бсзлари оркали жуда юкори концентрациялашган туз эритмаларини 
ташкарига чикаради. Бундам Усимликларга франкения (Frankenia), 
юлгун (Tamarix), кермак (Limonium) каби туркумларнинг вакил
лари киради.

3. Бошкарувчи галофитлар типи (гликогалофитлар). Бу гурух,га 
кирувчи усимликларнинг кужайрасидаги осмотик босим танадаги 
тузлар оркали эмас, балки органик моддалар, айникса канд бирик- 
малари оркали бошкприлади. Ундан ташкдри гликогалофитлар хужай- 
раси узига хос биохимик хусусиятларга эга булиб, турли зарарли 
тузларнингтанага утишини чегаралайдилар ёки зарарли ионларни 
бир-бири билан боглаб, модда алмашинувида танадан чикариб юбо- 
радилар. Бу гуру\га яхши мисол Artemisia, Elaeagnus, Chenopodium 
туркумларининг вакиллари хисобланади.

Шураланган ёки галоморф тупрокдар \ар хил типларда булади. 
Уларга шурхок ёки шур тупрокдар киради. Ундай тупрокдарнинг во
дород иони анча ишкорли (рН=8,0 дан пастрок) булиб, тупрокда 
эриган катионларнинг 50% ини натрий ташкил килади.

Шураланган, шур ёки шурхок тупрокшрда усимликлар асосан 
галофитлардан иборат булиб, уларга руяпдошлар оиласининг ва- 
килларидан Salicornia, Salsola, Suaeda каби туркумларнингтурлари 
мисол булиб, улартупрок шурлигига чидамлидир. Масалан, тупрок 
шурлигига жуда чидамли усимлик Arthrocnemum glaucom ёзда туп
рокда тузлар концентрацияси 20% га кутарилишига \ ш  бардош 
беради ва ривожланишини давом этгиради.

Урта Осиё ва бошка зоналарнииг шурланган тупрокдарига куп 
шурадош усимликлар: Salicornia fruticosa, S.radicans, S.herbasia, Suaeda



maritima, S.microphyllum, Obinna portulacoides кабилар характерли- 
дир. ëm fh p  пайтларида шурадош усимликлар тупрокдаги ош тузи 
(NaCl) шурлигининг 1,5% га, ёз фаслида 10—20% ортишига бар
дой! бсради.

Шурланмаган ёки камрокшурланган жойларда acocan усимлик- 
ларнинг il с а м моф ил экологик гуру* вакиллари (Artemisiaglutinosa, 
Tcucrium maritinium) ёки буз ерларга хос формацияларни \осил 
килувчи Therobrachpodion + Zimonium meveri ва Bracliipodium 
phocnicoedes каби турлар куплаб учрайди.

Тупрокнингшурликдаражаси камайиши билан усимликларфор- 
маиияларида умурткасиз \айвонларнииг турлар соии 120—295 тага- 
ча боради.

Шурлаган ерларда яна бир махсус экологик гурух, — м а н г р а 
усимликлари усади. Улар тропик урмон зонасини вак,ти-вакти билан 
сув босиши натижасида шурланган киргоклардаги ерларда учрайди. 
Бу гуру\га а в и ц е н н и я  (Avicennia) туркумининг турлари яхши 
мисол булиб, ундаги \ужайралар юкрри осмотик потенииалга эга 
булиб, ортик,ча тузларни ёрикчалар оредли ташк.арига чикарса, денгиз 
сунутлари ва макрофитлар, денгиз адйвонлари ва баликдар танада 
ортик,ча тузларни ташки му\итга жабралари ва буйраклари оркали 
чик,ариб юборади.

Усимлик узининг айрим кисмларини (япроклар, новдалар. шох- 
чаларини) ташлаш йули билан \ам танадаги ортикча тузларни чи- 
цариб юборади. Масалан. тузларга жуда чидамли галофитлардан ай- 
римлари (Juncus gerardi, J. maritimus, Plantago maritima, Triglochin 
maritimum. Aster triolium, айрим туркумлар (Atriplex, Halimione) 
вакиллари танада тупланган тузларни япрок/шрни ташлаш йули би
лан танада туз микдорини бошкаради.

Усимликларнинг кальиийга булган муносабатлари, му\итнинг 
нордонлигида кальций бирикмаларининг едтнашишига ка л ьц и - 
ф и к а ц и я деб айтилади.

Ер юзасига як,ин жойлашган сизот сувларининг кутарилиши ёки 
насайитига караб минерал тузлар \ар доим \аракатда булади. Мине
рал тузлар тупрокнинг устки катламида тупланиб, туз кат^алома
ри, катта шурхок ерлар («курук, куллар») досил булади. Бундай 
жойларни Урта Осиёнипг чул зоналарида, шурлаган Орол буйи ат- 
рофида, АК,Шнинг Мо\ава чулида ва Рарбий Американинг Катта 
Водий районларида учратиш мумкин. Ундай «куруккулларда» усим
лик ва \айвонлар йук\исобидадир.

Ерни сугориш йули билан чуллар богу-рогли чаманзорларга ай- 
лантирилади. .Пекин, доимий cyFopnui натижасида тупрокда каль
цификация \олати юзага келиб, тупрок юзасида куплаб минерал 
тузлар йикилади. Шунинг учун \ам Урта Осиёда киш фаслида туп- 
рокнимг шури ювилади. У ердаги тузлар сув билан тупрокнинг паст-



ки катламларига вактинча тушади. Ер ости сувларининг кутарили- 
ши билан, улар яна ер бетига чикали.

Аирим ер чувалчанглари ичакларидан заррача долила кальций 
карбонатини ажратади. Кальций йук тупрокларда Eisenia rosea, Е. 
terrestris, Lambricus castancus кабилар кенг таркалган. Лскин. смгпр 
чувалчанги купоёклилар каби куп умурткасиз \айвонлар тупрокда- 
ги кальцийни оз-куплигини аник/ювчи индикатор \исобланади.

Усимликлар кальций бирикмаларига булган талабига караб каль- 
циефитлар ва кальциефобларга булинади.

Айрим охдкли тупрокпарда бегона утлар сифатида бугакуз (Centauera 
depressa), кузтикан (С. ibérica), лолакизгалдок* пикульник (Galeopis 
ladonum) ва бошщалар кенг таркалган. Карбонатли тупрокларда уч- 
райдиган усимликлар кальциефиллар гуру\ига мансуб булиб, уларга 
анемона (Anemona ranunculoidcs), кора кайин (Fagus silvatica), тило- 
F04 (Larix sibirica) ва ут усимликлар \амда буталар киради.

Эдафик омилларга жойнинг рельеф \амда тупрокнингтурли \ола- 
ти ва хусусиятлари \ам киради. Жумладан, каттиктупрок ва доим 
окиб турадиган кумлар ерни кавлаб, тупрокнинг пастки катламла- 
рида яшайдиган \айвонлар учун onip му\ит \исобланади.

Усимликлар илдизсистемасининг \олати тупроктаркибига, унинг 
зичлиги, роваклиги, заррачаларнинг катта-кичиклигига борликдир. 
Масалан, шимолнинг доимий музли районларида кайин ва тило- 
рочларнинг илдизлари ер юзасида ёйилиб жойлашган, музлик йук 
ерларда у дарахтларнинг илдизлари анча чукурга борса, дашт-чул 
зоналари усимликларининг илдизлари намлик бор катламларгача 
етибборади.

Рел ьеф. Тирик организмлариинг сони, сифати, тупрокнинг 
таркиби, унинг хислатлари, шу ернинг жойланиши. баланд ёки 
пастлиги, кияликлар каби орфографик омиллар таъсирига боглик 
булади.

Ернинг баланд-пастлипшинг узгариб туришига караб рельеф- 
нингтубандаги типлари фаркланади: макрорельеф, мезорельеф ва 
микрорельеф.

Макрорельеф ищтм ва усимликлар типларининг минтакалар буйи- 
ча таксимланишига, \амда вертикал зоналикнииг келиб чикишига 
олиб келади. Тор шароитида \ар 100 м к$ггарилиш билан \арорат 
уртача 0,55 С га пасаяди. Шунинг билан бир каторда куёш радиаци- 
ясининг микдори, намлик ва вегетация даври узгаради.

Баландликнинг ортиши билан усимликларнинг яшаш шароитла- 
ри ^згариб боради, совукдавр узун булади, кузда кор эрта тушиб, 
бах,орда кеч эрийди. Юкори торли ва торли районларда вегетация 
даври анча киска эканлиги туфайли усимликлар ривожланиши анча 
тезлашган булади. Турлар сони \ам узгаради, уларнинг сони камая- 
ди. Масалан, Помирнинг 3600—4200 м баландлигида 478 усимлик

!



турлари, 4200—4800 метрда — 86, ундан юкорида \аммаси булиб 
46 усимлик тури учраган, холос. Ундай турларни экологик жикат- 
дан б а р и ф о б л а р  (паст босимли) дейилади.

Айрим усимликлар паст-баланддикларга кенг мослашган (Cynodon 
dactylon, Vascenium uliginosum), бошкалари эса маълум минтака- 
ларда учрайди (Geranium collinum, G. saxatile).

Макрорельефнинг жанубий кияликлари шимолий экспозиция- 
ларга Караганда купроккуёш радиациясини кабул килади, киялик- 
ларнинг TynpoFM ва \авоси купрок кизийди, кор тез эрийди, на- 
млик тез бугланиб, тупрок эрта курийди. Бу омиллар усимликлар- 
нингтурлар сонини, уларнингэкологик, физиологик хислатларини, 
вертикал гаксимланиш чегарасини узгартиради, иссикдикни севув- 
чи турларнинг таркалишига олиб келади.

Коя ва кияликларнинг экологик таъсири тупроктаркиби, унинг 
иамлиги, карорати оркали тирик организмларга утади. Масалан, тик 
коя ва киялардан сув тезокади, тупрокювилади, усимликнинг усиш 
шароити ёмонлашади. Бундай шароитларда асосан литофил формалар 
усиб, уларнинг чидамли, маркам ваёпишкок илдизлари сувни тежаб 
сарфлайди. Юмшоктупрокяи кияликларда туятовон (Tussilago farfara) 
кабилар кенг шохланган илдиз отиб усади.

Мезорельеф экологик омилларнинг зоналар буйича таксимлани- 
шига олиб келади. Мезорельефнинг жанубий районларида КУРУ*.- 
ликка мослашган м езо фи т  усимликлар таркалган булса, баланд- 
лик жойларда к серо фитл ар ,  муътадил зоналарнинг шимолий 
кисмлари эса урмонзорлар билан банд б^лади. Бу зонанинг жануби- 
да даштларга хос усимликлар типлари ривожланади.

Тундра зоналарининг жанубий кияликларида мезорельефнинг тур- 
ли жойларида Усимликларнинг куртакчикариши, гуллаши, мева ва 
\осил килиши, уларни пишиши кар хил вактда кузатилади.

Микрорельефнинг келиб чикиши усимликлар, хайвонлар ёки 
инсоннинг каёт фаолияти билан богликдир. Масалан, ерларнинг 
шурлаб кетиши, боткокдарнинг куритилиши, урмонларнинг кеси- 
лиши, чул, дашт ерларини хайдаб ташланиши ва натижада эколо
гик му\итнинг узгариши кузатилади.

VI. 6. Тупрок организмлари экологик гурукларипинг 
шароитга мосланишлари

Тупрок организмларининг сон ва сифати, уларнинг турли гу- 
рухдар ва жамоалар \осил килиши, тупрокнинг физикавий, кимё- 
вий ва биологик хислатларидан келиб чикади.

Тупрок эритмасининг реакцияси \ам усимликлар учун му\им 
экологик а\амиятга эгадир. Тупрок, эритмасининг реакцияси ундаги 
водород ионларининг концентрациясидир (pH); pH нингконцент-



рацияси буиича: нейтрал (рН=7), нордон (рН>7) тупрок, мухити 
фарк^анади. Шу мухитларга мослашган усимликлар тубандаги гу- 
рухларга ажратилган:

1) ацидофиллар (рН=6,7), бу гурухга кирувчи усимликлар туп- 
рохэритмаси нордон булган шароитга мослашган. Бундай усимлик- 
ларга гунафша (Viola tricolor), вереск (Calluna vulgaris), багульник 
(Ledum palustre), кирк, 6ÿFHM (Equisetum) ва куплаб мох турлари 
киради.

2) нейтрал мухитда усувчи усимликлар гурухи. Тупрох эритмаси 
реакцияси нейтрал (рН=6,7—7) холатда булади. Бундай шароитда се- 
барга (Trifolium), беда (Medicago), ажршфош (Phleum), ëHFox(Juglans) 
ва бошк,а маданий усимликларнинг вакиллари яхши усади.

3) базифил (рН=7 дан юкори) гурухга му\итнинг ишкррлигини 
кам сезадиган усимликлар мансубдир. Бундай усимликлар бур хол- 
димари куп жойлар, дашт, чул, ярим чул флораси ичида кенг 
учрайди.

4) иидифферент турлар — тупрок \ар хил даражада ишкор ва 
нордон \олда булганда \ам шундай ерларда турли усимликлар усади. 
Масалан, индифферент турларга марваридгул (Convalaria), ёввойи 
сули (Avena) ва бошк,алар киради.

Тупрок,нинг водород (pH) иони организмларга тугридан-тугри 
таъсир хилмайди, лекин бошкд эдафик омиллар билан комплекс 
таъсир килиши мумкин.

pH нинг таъсир даражаси Усимликлар крплами, турлар таркиби ва 
мухит ик/1 иминингхолатига хам борлик,. Охакли тупрок^арда рН=8 
гатенг, шурланган ерларда рН=9,5 гача кутарилади ва ишк,орли бел- 
гиларни юзага келтиради. Торф ва мохли Усимликлар холдик/шри 
куп жойларда рН=4 атрофида булиб, мухит нордон булади.

Тупрокда учрайдиган содда тузилган хайвонлар, турли хусусият- 
ларига к,араб рН=3,9 дан 9,7 чегарасидаги мухитда учрайди. Чанок,- 
ли амебаларни ацидофил турлари рН=6 дан паст шароитда, нейтро- 
фил турлари эса рН=6—7 ва 7 дан юкрри курсаткичли шароитларда 
хам учрайди.

Ë m f h p  чувалчанглари рН=4,4 дан паст булганда, айрим холларда 
рН=4,5 ва 8 да, чанохпи моллюскалар тупрокда рН=7 ёки 7—8 
кУрсаткичли сал ишкорли мухитда учрайди.

Маълумки, тупрокда Усимлик ва хайвонлар колдик/шрининг чи- 
ришидан хосил булган органик моддалар (кул) таркибига хараб 
усимликлар тубандаги экологик гурухларга булинади, яъни:

1. Олиготроф турлар. Усимликларнинг бу гурухга кирувчи ва
киллари жуда кам органик (кул) элементлари бор жойга мослашган. 
Бунга оддий харагай (Pinus silvesrtis L.) мисолдир.

2. Эвтроф усимлик турлари куп микдорда кул элементлари бор 
жойда усади. Уларга кунгир эман (Quercus robus L.), оддий снит, 
оддий пролестник кабилар киради.



3. Мезотроф турларга кул элемснтлари урта \ол булган жойлар- 
да усадиган корамрагай (Picea schrenkiana) киради.

4. Нитрофил турларга тупрокда азот куп булган жойларда уч- 
райдиган кичитк,иут (Urtica dioica) мисолдир.

5. Галофит турларга асосан шурланган, шур, шурхок тупрок,- 
ларга хос булиб, уларга к,орашура (Salicornia herbacea), сарсазон 
(Halocnemun strobillaceum), салзоланиНг (Salsola) куплаб турлари, 
к^орашура, ок,шура (Suaeda) кабилар киради.

6. Петрофит турларга \ар хил шагал ту прокат и, шагал тошли 
жойларга хос усимликлардан маврак(Salvia sclarea), сумбул (Ferula 
moschata) ва буталар киради.

7. Псаммофит турлар тинимсиз \аракатдаги, окиб турувчи кум- 
ли жойларга хосдир. К,изил Кум, К,ора Кумнинг шундай жойларида 
илок (Сагех physodes), ранг (C. pachystylis), ок,саксовул (Halaxylon 
persicum), корасаксовул (H.aphyllym), ч$?л акаиияси (Ammodendron 
canollyu) кабилар усади. Малина (Rubus idaeus), кулмок, (Hamulus 
lupulus), амарант (Amaranthus retroflexus) ва бош^алар шулар жум- 
ласидандир.

Псаммофитларнинг урумари пружинали булиб (Calligronum), анча 
жойга снгил отилади, кум остида думалаб юради, улар курго^чи- 
ликка яхши чидайди, устлари калин тукли, барглари калин, ингич- 
ка, тсрисимон булганлиги учун транспирация жараёни кам утади.

Кумлик шароитда усимликлар илдизлари устида сакловчи коби^ар 
\осил булади. Бу кобикдарнинг \осил булиши усимлик илдизлари- 
дан ажралиб чикмн суюкдикка майда кум заррачалари ёпишиб ке- 
тади ва \осил булган каттик, тукима илдизини куриб колишидан, 
захмланишидан саклайди. Бу сакдовчи кобик — гилофлар купчилик 
чул усимликларида норселеу (Aristida karelinii), бошокдилар, \амда 
дарё, денгиз четларидаги кумли ерларда усадиган усимликларда \ам 
учрайди.

Псаммофит гуру^ларга оид усимликлар му\итда сув билан таъ- 
минланиш OFHp булганлиги туфайли, уларда ксеро м орфл и кбел- 
гилари юзага келган, яъни морфологиктузшшшлардасуккулент- 
л и к, япрокдарнинг редукпияланиши, ернинг пастки, чукур кат- 
ламларигаборадиган кучли илдизсистемасинипг\осил булиши каби 
хислатлар пайдо булган.

Псаммофитларнинг утсимон вакиллари ичидаэфи м е р ва эфе - 
мсроидлар куп булиб, улар му\итда намлик куп булган ба^ор 
даврларида ривожланади.

Харакатли кумли жойларда псамм офи л  гуру\га кирувчи \ай- 
вонларга эчкиэмарлар (Psamtnodromus, Phrynocephalus), сугурлар 
(Spermophilopsis leptodatylus), KyiuoÖK(Paradipus ctenodactylus) ка
билар мисол булади. Бундай жойларда цушлардаи бегунка (Cursorius 
cursor), рябки (Paterocletus) шунингдек, туялар \ам учрайди. Туя-



лар 8—16 кунлаб сув ичмасдан яшай олади. Бошка \айвонлар канак 
ва ипларига кириб сувсизлпклан сакпанса, сувни озика хисобига 
(ут-усимлик) ёки вакти-вакти билан атмосфералан тушадигам ёгин 
\исобига танада сувни туплайли.

Усимликлар олами ичида яна бир узига хос экологик гурух, — 
л и т о ф и т л а р  булиб, уларга тошлар, коялар, уларнинг срилган, 
чукурлашган ёки тошлар т^планган жойларла усаднган сувутлар, 
литофил лишайниклар, айрим мохлар вакнллари киради. Шумлай 
тошли жойларга турли мохлар, гулли усимликлар (кукмаром — 
Scutellaria unmaculata) таркалади.

Тош ёрикдари, тошлар орасида \осил булган жуда \ам оз мик- 
дордаги субстратда (чала тупрокда) \ам уса олалигам усимликларга 
хасмофитл  арлебаитилади.Бу гуру\га Saxifraga, Junipenis, Pinus. 
Fagus, Quercus каби дарахтларнинг кряларга мослашган накиллари 
мисол булади.

Томи жойлардаги тош тупламлари орасида органик моддалар 
б^лмасада, каво алмашиниши яхши жойларга мослашган л ито- 
фитлартурли йуллар билан тош тупламлари орасига пояларини 
ма\камлаб, усиш хусусиятларини косил килганлар. Бунлай лито- 
фитларга равоч (Phcum), э(|>едра (Ephedra), остролодочник (Oxytropis) 
мисол булади; улар \аракаг килувчи шагал тошларни махкамлайди. 
Литофитларда маркам ушлайдиган илдиз системаси ва унинг совук 
колда музлашга кучли чидамлилиги, ер усти цисмларининг ксеро- 
морфлик хусусияти каби белгилар юзага келган.

Тупрокда учрайдигаи турли гурух ^айвоиларнимг сопи, сифати, хил- 
лари хам турличадир. Масалан, 1 м2 тупрок катламнла 100 млрд. дан 
ортик микроскопиктирик организмларнингхужайралари учрайди. 1 
г тупрокда юзлаб миллион бактерия, бир неча мингсодда хайвонлар 
мавжуд. Бир гектар игна баргли урмонларда 200 кг, баргли урмон- 
ларда 1000 кг, чул тупрокда 10 кг атрофида зоомасса булади.

М. С. Гиляровнинг берган ма!хпумотига Караганда, тунрокдаги хай- 
вонлар урмонларла тупланган барг, шох, шохчаларнинг 25% ини 
кайта ишлайли. Богпарнинг I м2 майдонида 400 дан ортик ёмгир 
чувалчанглари булади. Улар 1 м2 да 80 г масса \осил килади. Тупрок- 
нинг органик црлдикларини парчалашда умурткасиз хайвонлар би
лан турли микроорганизмлар (бактерия, сувутлар, замбуруглар) кат- 
машади. Уларнинг сони 1 см2тупрокда 100 млн. дан ортик булади.

Тупрок хайвонлари мухит омиллари билан боглик булган колла 
тубандаги 3 та экологик гурухга булннади:

1. Геобионтлар — тупрокда доим яшовчи ёмкир чуналчанг- 
лари (Lymbricidac) ва канотсиз \ашаротлар (Apterygota) вакиллари.

2. Геофиллар — бу гурухга ривожланишнпнг бир цикли ёки 
фазаси тупрокда утадиган хайвонлар, уларга хашаротларлан чигирт- 
калар (Acridoidea), кагор кунгизлар (Carabidae, Elateridae), пашша-



лар ('ПриНс1ае) кириб, уларнинг куртлари тупрокда ривожланиб, 
балогатга етган лаври ер усти му\итида утади.

3. Геоксинлар гуру\ига кирувчи \айвонлар вактинча тупрок 
ичида, ср остида яшайди. Буларга сувараклар (Вкшедеа), ярим кат- 
тик, к,анотлилар (Неп^р(ега), кунгизлар (СагаМае), сукурлар, ке- 
мирувчилар ва бошка сутэмизувчилар киради.

Тупрокда учрайдиган оргапизмлар узларининг катта-кичикли- 
гига ка раб \ам тубандаги экологик гуру\парга булинган:

1. Микробионта — бу гуру* тупрок организмларига асосан 
купчилик яшил, кук-яшил сувутлар, бактериялар, замбурумар ва 
еодда тузилган \айвонлар киради.

2. Мезобиота гуру^ига майда \айвонлардан нематодалар, эм- 
хитреидлар, \ашаротларнинг куртлари ва каналар, янги думлилар 
вакиллари киради. Улар ичида нематодлар тупрокда жуда куп тарка- 
лган. Масалан I м2 тупрок таркибида микроатроподлар ва энхитре- 
идлар минглаб булса, нематодлар миллионлаб учрайди.

Тупрокдаги нематодлар сони 1 м2 тупрокда I млн. дан 20 млн. 
га етади. Улар тупрокдаги бактериялар (40%), усимлик илдизла- 
ри, тупрок сувутлари (2% ), майда \айвонлар билан озикданади. 
Турли тупрокдарда мезобиотлар биомассаси 1 — 13,5 г/см2 атрофи- 
да.

3. Макробиот гуру\ига тупрок катламларидаги усимлик илдизла- 
ри катта \ашаротлар, ёмгир чувалчанглари, ер кавловчи каламуш- 
лар, бурсиклар, сукурлар киради. Тупрокда \осил буладиган биомас
са асосини усимликлар илдизлари ташкил килади. Уларнинг 1 м2 
тупрокдаги К У Р У К  орирлиги 1000 г/м2, урмонзорларда эса 3000 г/м2 
га стали. Катта ёмгир чувалчанглари сони I м2 да 300 дан ортик.

Макробиотлар тупрок катламларининг алмашлаб туришида ва 
унинг котиб колмаслигида му\им рольуйнайди.

Тупрок билан усимлик колдикдари орасида катта микроскопик 
умурткасиз \айвонлар учрайди, улар яшаш ва сакданиш жойи топа- 
дилар. Бундай \айвонлар к р и п т о з о а  (беркинувчилар) деб \ам 
айтилади. Уларнинг сони 0,5— 1 м2 жойда 144 тур вакилининг 11% и 
йлрткич \айвонлартоифасига киради.

Тупрокдарда тупланган усимликларнингулик баргларининг 5— 
10% ини купоёкдилар ва тупрокдаги бошка \айвонлар узлаштира- 
ли. узлаштирилган усимлик колдикдарининг 90—95% и экскрет 
сифатида му\итга чикарилади. Шу экскретлар микроорганизмлар 
томонидан чиритилади ва тупрокда минерал, \амда органик модда- 
лар \осил булади.

Тупрок ̂ айвонлари катта-кичиклигига караб 4 та гуру\га булина- 
ди, яъни:

I) микрофауна гуру\ига жуда майда, катгалиги 10—15 мкн. атро- 
(|>идаги умургкаси \айвонлар киритилган.



2) мезофауна гуру\ига бир оз каттарок, 2—3 мм каггаликдаги 
каналар, \ашаротлар ва бошкалар киради; ус и мл и кл ар илдизлари ва 
бошка организмлар атрофида кислород тупланади, шу кислород \i\i\- 
вонларнинг нафас олиш манбаи \исобланади ва улар ривожланади.

3) макрофауна гуру^ига кирувчи \айвонларнинг катталиги 2— 
20 мм га етиб, уларга чувалчанглар, купоёкпилар, куртлар ва бош
калар киради.

4) мегафаупа гуру\и вакиллари ср кавловчи сутэмизувчи \ай- 
вонлардир (сурурлар, каламушлар, бурсик/тар ва бошкалар). Ер-туп- 
рок катламларини каолаб 3—4—5 м чукурликларда яшайдиган \ай- 
вонлар \ам узларига хос экологик гуру* \исобланади.

Маълумки, тирик организмларнинг усиши, купайиши, ривож- 
ланиши ватаркалишидаэдафи комилларнинга\амияти каттадир. 
Тупрок му^итининг \ар хиллиги усимлик ва ̂ айвонларнинг табиий 
зоналар буйича таксимланишига сабаб булган. Масалан, чул-дашт 
минтакаларида: ковул-саксовул, ковул-бетага, киёк,-саксовул, муъта- 
дил минтакдда игна баргли к,арагай, кора кара га и урмон усимликлар 
типлари таркалган ва уларга хос адйвонлар мослашган. Куп табиий 
зоналарда кенг учрайдиган, кенг мосланиш кобилиятига эга булган 
космопол  иттурлар^ам учрайди. Буларга микрооргаиизмлар, зам- 
бурурлар, содда тузилган \айвонлар, кушлардан карга кабиларми 
мисол килиб келтириш мумкин.

Тупрок — икдим омиллари ва тирик организмлар фаолиятининг 
\амжи*атлик ма^сулидир.

V I.7. Фойдали ерлар майдони, бузилиши ва му^офазаси

Тупрок катлами Ерда \аётнинг келиб чикиши билан бир вактда 
пайдо була бошлаган ва \аётга параллел х,олда ривожланган.

Тупрок\осил булиш жараёнининг \ар хил йуллар билан ривож- 
ланиши хаётнинг сувдан курумикка чикиши билан ботик булиб, 
бу \олат бундан 400—500 млн. йиллар а в вал утган ва аста-секин 
тупрок кобири юзага кела бошлаган.

Тупрок кобиги турли экосистемаларда учрайдиган усимликлар 
усиш, ривожланиш ва фотосинтез жараёнининг утиши учун зарур 
булган сув, минерал моддалар, газ билан таъминлайди ва сайёрада 
органик моддаларнинг *осил булишига асос солади.

Моддалар алмашииуви жараёнида хрсил булган биомассанинг 93— 
95% и у ёки бу экосистемада колади, факат 5—7% игина тупрок 
эрозияси, сув билан ювилиш натижасида катта геологик модда ал- 
машинуви жараёнига утади.

Маълумки, сайёра жуда катта, Ер юзининг фойдали майдони 
13,4—13,5 млрд. гектарга тенг. Шундан 1,45 млрд. га (ёки 10,8%) 
маданий ерлар, экинзорлар, бомар, 2,6—2,9 млрд. га (22,1—22,5%)



утлок,зорлар ва яйловларни ташкил к,илади. Инсон фаолияти нати- 
жасида бузилган срлар майдони 1,1 млрд. га экин экишга, усимлик 
устиришга ярок,сиз булиб долгам. Инсомлартомомидан хужасизлар- 
ча фойдаланилган ерлар, ландшафтлар — 4,4 млрд. га ни ташкил 
этади. Чул, чалачул, юкори тор, арктика ва антарктиканинг совук 
чулларининг майдони — 3,3 млрд. га тенг. Инсоннинг салбий фаоли
яти таъсирида чул зоналарининг майдони I млрд. га купайган.

Маданий ерларнинг 50% майдонидаги тупрок,\осилдорлик црби- 
лиятини йукдпан. Унипг устига 600—700 млн. га ердаги тупрок,нинг 
\осилдор катлами ювилиб кетган, 300 млн. га утлок,зорлар бузилган. 
Орол буйида сал кам 2 млн. га утлок,зорлар шурлаб кетмокда.

Маълумки, тупрокда 2—3 см к,алинликдаги \осилдор катлам- 
нинг \осил булишига 300 йилдан 1000 йилгача керак.

Хозирги кунда шу бузилган. фойдасиз ерлардан ташкари сайёра- 
да 0,4—0,9 млрд. га иш.штилмаган, инсон кули тегмаган ер крлган, 
холос.

Дунё буйича энг кагга \айдалган ерлар текислик, адир минтаед- 
ларида, дашт ва урмон зоналарида булиб, улар АК,Ш, Канада, \ин- 
дистон, Хитой, Бразилия, Украина. Россия. Урта Осиёда жойлаш- 
ган. Узбекистонда 48,2 млн. га ер фондила экин майдонлари 4,5 млн. 
га дан ортикдир.

Хозирги кунда. куп экин майдонлари мелиоратив \олатини ях- 
шилаш ва уларни му\офаза к,илишни талаб к,илади.

Жар ликлар .  Овроосиёда жарликларнингсони 13 млн. дан ор- 
тик, булиб, узунлиги 4 млн. км ни ташкил килади. Бу курсаткич \ар 
мили 20 минг км га купаяди. Жарликларнинг усиши натижасида 
\ар йили экин майдонлари 100—150 минг га га камаяди. Чулларда 
\аракат к^илувчи кумликлар майдони эса йил сайин 40—50 минг га 
гача усиб бормокда.

Эрозия .  Турли хил эрозиялар натижасида (шамол, сув, лойка 
босиш) тупрок юзасидан \ар йили бир гектар ердан уртача 30—50 т 
унумдор тупрок, йуколмокда. Шамол билан учиш, сув билам юви- 
лиш натижасида экин майдонларидан ва утлок,зорлардан \ар йили 
2—3 млрд. т майда тупрок, заррачалари ва 100 млн. т гумус, 43 млн. т. 
азот, фосфор, калий каби фойлали элементлар. ерга берилган >тит- 
нинг эса 40% и ювилиб кетади. Эрозия натижасида кишлок хужа- 
лик экинларидан уртача 15—20% кам *осил олимади.

Тупрокни шамол ва сув таъсирида бузилиши табиий эрозия  
деб айтилади. Инсон фаолияти натижасида тупрок, эрозияси табиий 
\олга нисбатан жуда \ам тез ва кучли утади. Бундай доллар инсон- 
ларни ердан, утлок,ва урмонзорлардан хужасизларча нотуфи фой- 
даланишидам келиб чикдди.

Тупрокнинг шамол таъсиридаги эрозияси иклими куррок,, усим- 
ликлари кам. сийрак, кум ва кумгупрокли ёки гил тупроади рай-



онларида купрок юза га келади. Шамол эрозиясинингтезлашишига 
тупрокзаррачаларили бузилиши, майдалапиши, усимликларнинг 
пай\он килиниши, ерга намликнинг кам тушиши ёки кам сугори- 
лиши сабаб булади. Шамол тупрокпинг майла заррачаларнии бир 
жойдан иккпнчи жойга учириб кетади. Бундам \олдан кугулиш учун 
усимликлар экиш йуллари билам шамол эрозиясини тухтатиб туп
рок юзасидаги \осилдор катламни сакдаш мумкии.

Чул, дашт, аднр ёки тог ёмбагирлармда чорва молларими тартиб- 
сиз бокиш иатижасида ут усимликлар, чала буталар, буталар пай- 
\он булади, синади, янчилади. Тупрокпинг юзаси бушаб, ту про к, 
заррачаларпнинг учиши, ювилиши, кум кучиши руй беради. Обод 
ерлар, водийлар кум босишдам чулга айлаипб кетган. Урта Осмё- 
мннгтекислмк районларида, айникса Бухоро, Хоразм, Кдшкаяарс 
срларида крича-цанча кургонлар, боглар, ариква каналлар кум Т а 
гила колгам. Булар \ак,ида Мавлоно Абу Рай\он Бсрупийиинг «К,а- 
димги халкдар тарихи» номлм асармда маълумотлар келтирилгаи.

1920 йиллардан бошлаб бошокдошларга кмрувчи сел и м усим- 
лиги сапоат учун, яъни ойналар орасига куймлалмгам материал си- 
фатида Крракумдан тупланган. 1970 йиллап бошлаб йилига 1500 т. 
тупланган. Натижада усимлик илдизи билам юлиб олимиб, минг- 
минг гектар ерлар очилиб, кумли бархамларнинг кучиши тезлаш- 
ган.

Хозирги куида Аму ва Сирдарёлариинг этак кисмлари куриб, 
куллар йуколиб, тукайлар, утлокзорлар куримокда, Орол денгнзи- 
пинг куриши тезлашмокда, чул ва кумли майдонлар ортиб бормокда. 
Бу \олат Орол ва Орол буйи табиатииимг экологмк о<|)атн \исобла- 
мади.

Ту  и р о к и и м г су в эро з и яси кия жойларда, хдйдалган адир 
ва тог ёмбагирлармда купрок кузатилади. Атмосферадам тушалигам 
мамлик (ёмшр, сел, эриган кор, дул) ва улардап \осил буладиган 
сув, ер бетидам тупрокпинг майда заррачаларнии ва улар билан 
тупрокдаги органик-минерал модааларни ювиб кетади.

Сув аввало кичик-кичик жуяклар \осил килиб окса, улар бир- 
лашиб, каттарок жарлар \осил булади, ундагн сув эса тупрокпинг 
катта заррачаларнии \ам ювиб, пастлпкларга олнб кетади.

Сув ювиб кетган тупрок микдорига караб, эрозия даражасини 
айтиш мумкин. Масалап, х,ар 1 га ердан мил давомида 25 м3 тупрок 
ювилса, кучеиз эрозия, 25 дан 75 м3 ювилса — уртача ва 75 дан 100 
м3 гача ювилса — кучли эрозия, ундан ортик булса, окизиш 
деб айтилади.

Тупрокпи шур босиши асосан кургокчилик районларида, ер ости 
шур сувлари ер юзасига якин жойлашгап ва де\кончилик комдалари 
бузилган жойларда юзага келади. Шур босиши, зовур ва коллектор 
сувларининг кутарилиши ва улар ташланадиган жойларда ер ости



сувлари кутарилиб, сув бугланиши натижасида сув бетида ок туз 
катлами \осил булади. Бундай ерларда \осилдорлик кескии камаяди. 
Масапан, Узбекистоннинг шур босган ерларида пахта \осили 40— 
60% га, маккажухори \осили — 40—50%, бугдой \осили эса 50— 
60% га камаяди.

Тупрок шурлигига карши кураш ва унинг даражасини пасайти- 
ришминг энг яхши йули — зовурлар, коллекторлар казиб, ер ости 
шурсувларинингсат\ини пасайтиришдан иборат.

Маълумки, де\крнчилик ерлари сугорилгандан кейин сел, тог 
ва тог ёнбагирларидан катта оцар сувлар тупрок, юзасини ювади, 
тупроклар лойк,асув\осил килиб, пастликни лойка босади. Кияли- 
ги 3е дан ортикбулган ёнбатрлар \айдалганда тупрокнинг ювили- 
ши кузатилади.

Тог ёнбагирлари калин утлокзорлар, бутазор ва дарахтли булса, 
тог ёнбагирлари зинапоя килиб узлаштирилганда тупрок эрозияси 
булмайди.

Фойдали ерларнинг тупроги турли саноат чикиндилари билан 
ифлосланиб бормокда. Ифлословчи молдаларга: за\арли гербицид- 
лар, пестицидлар, кон саноатининг, металлургия комбинатининг 
чикиндилари, кули, цемент-бетон, радиоактив крлдик/пар тупрок- 
нинг юзшш црплаб ут усимликларни, бута ва дарахтларнинг уси- 
шини, гупрок,\айвонларинингкупайишини кийинлаштириб, усим- 
ликлар, \айвонларга ва инсон \аётига салбий таъсир килмокда, сув 
натупрокни иккиламчи за\арламокда.

Бузилган ерларни биологик ре к у л ь тив ац ия  — кайта табиий 
\олига тиклаб, у ерларда утлокзорлар, дарахтзорлар, боглар бунёд 
килиш, табиат гузаллигини ошириш ва соглом табиат багрила яшаш- 
лари керак.

Тунрокни экологик мух,офаза килишнинг чора-тадбирлари. Маъ
лумки, тупрок миллион-миллион йиллар давомида \осил булган 
иклим омиллари ва тирик жонзотлар \амжи\атлигининг ма\суло- 
тидир. Сайёранинг эпгбеба\о бойлиги — тупрок^исобланади.

Турли хил тупрокларни экологик му^офаза килишнинг чора- 
тадбирлари тубандагилардан иборат, яъни:

I. Тупрок мелиорациясининг экологик чора-тадбирлари: ерни 
яхши текислаш, тог ёнбагирлари ва адир тепаликларидаги ерларни 
кундаланг \айдаш, сугориш йулларини такомиллаштириш, ер ости 
сувлари сат^ини пасайтириш йули билан тупрокни шурлаш жараё- 
нини йукотиш, боткокпарни куритиш, кургокчилик районларда 
и\отазорлар — дарахт-бутазорлар ташкил этиш, жуякларни шамол 
йуналишига параллел  килиб олиш, тог ёнбагирларини зинапоя- 
ли килиб узлаштириш, дарахтлар экиш. Тупрокнинг физикавий, 
кимёвий, биологик \олатлари ва хусусиятларини яхшилаш учун 
алмашлаб экишни кенг куллаш, органик ерли уштлардан фойдала-



ниш, минерал на за\арли моддаларни ишлатишни чеклаш, биоло
гик услублардан фойдаланиш, нордон тупро^арга о\ак солиш, туп- 
рокка вактида ишлов бериш, тупрок структурасини бузилишига 
олиб келадиган огир техникадан фойдаланмаслик ва \.к.

2. Саноат, турар жой, канал курилишларига, хужаликка ярок- 
сиз, нокулай ерлардан ажратиш билан, унумдор ва фойдали ерлар 
майдонини саклаш.

3. «Саноат чуллари» — кон-казилма чик,индилари ташланган май- 
донларни тиклаш ва фойдали ерлар ^исобига киритиш.

4. Турли геология-кидирув ишлари ва курилишларида тупрок,- 
нинг унумдор катламини саклаш, бузилган ерларни шу ташкилот- 
лар \исобига тиклаш, биорекультивация килиш. табиий \олатга 
келтириш.

5. Ер дан фойдаланишда БМТ, Ю Н ЕС КО  ва Урта Осиё жум?^- 
риятларинипг кдрорларига («Ер конунчилиги асослари») рноя 
Килиш, ердан \ар бир инсон, \ар бир ташкилот ок,илона фойдала- 
ниши, табиий ер бойликларига зарар кслтирмаслик, ундан олина- 
диган \осил экологик тоза булиб, инсон саломатлигида нжобий 
роль уйнашини таъминлаш.

V I.8. Тупрокнипг ̂ осилдорлиги

Ер юзидаги \амма тирик организмлар узларинингсонини купай- 
тиришга ва шу сонга яраша купрок майдонни эгаллашга \аракат 
киладилар. Шунинг натижасида тупрок юзасидаги котлам калинли- 
ги ошади, усимлик ва \айвонлар колдуй купаяди ва гумус \амда 
бошк,а элементлар микдори ошиб боради, тупрокиимг^осилдорлик 
даражаси усади.

Хар бир тонна гумусда 5 млн. ккал энергия тупланган. Крра тупрок 
ерларнинг \ар бир гектарида 500-600 т. гумус бор. Минг-минг йиллар 
шу гумусдаги энергиялар тупрокда сарфланмасдап сакданган. Шунинг 
учун \ам кора тупрок/ш ерларда сугормасдам \ам \ар бир гектаридан 
40 50 ц бугдой, 70—120 ц маккажухори \осили олинган.

Селекционерлартомонидан кишлокхужалик экинларининг (буг- 
дой, пахта, сабзи, картошка ва бошк>) \осилдор иавлари етишти- 
рилган. Масалан, бурдой ва маккажухоринипг япги навлари суго- 
рилмайдиган ерларда 50-60 ва 70-80 ц/га *осил беради. Лекин, 
кишлокхужалик ерларининг потенциал имконияти 3—3,5 маротаба 
паст. Бунга сабаб: 1) Тупрок Узидаги гумусни бундам 100 йил авва- 
лига кура икки марта йукотган. 2) Куп ерларда \ар доим бир хил 
кишлокхужалик экими (мо н о ку л ь т у ра )  экиш натижасида туп
рокда турли гербицид, пестицидлар каби кимёвий за\арли модда- 
лар тупланган. 3) Хужасизларча сугориш натижасида тупрокнннг 
^осилдор катлами ювилиб эким майдонларинииг \ажми камайган.



Тупрок\осиллорлигининг зарурати нимада? Филипп Сен-Марк 
\исоби буйича Ер биосфсрасида 80—85 млрд. т органик модда, шун- 
дан 30 млрд. тоинаси депгиз ва океанларда хрсил булади. Бошкача 
килиб айтганда фак,ат усимликлар олами \ар йили уртача 180 млрд. т 
биомасса \осил килади. Уларнингфотосинтезжараёнида 300 млрд. т 
кислород ажратилса, усимликлар му\итдан 30 минг км3 сувни ютади 
ва буматиб табиатга чикаради. Органик моддалар инсонларга озим 
булса, кислород билан улар иафас олади.

Ер юзида 6,6 млрд. гектар ишловга ярокпи ерлар бор. Шулардан 
310 млн. гектар и тропик зонада, 1,53 млрд. га муътадил зонада, 
кол га к майдонлар бошка зоналарга тугри келади. Шу \ар бир »ектар 
ердан чикадиган \осил сайёрадаги 6,2—6,3 млрд. инсон \аёти учун 
зарурдир.

Тупрокнинг табиий \осилдорлиги шушм омиллари ва усимлпк 
\амда \айвонлар таъсирида юзага келса, сунъий носилдорлик ип- 
сонлар фаолиятининг тупрокка таъсиридан \осил булади. Табиий 
\осилдорлик, жуда узок вакт давомида фойдали минерал ва орга
ник элементларнинг тупрок юзасида тупланишидан, ундаги \аво, 
намлик ва \арорагнинг ижобин таъсири натижасида усимликлар- 
нинг биологик массасининг юкори булишидан юзага келади ва унда 
фойдали органик моддалар \осил килиш имкониятлари \ам катта 
булади.

Сунъий йул билап хрсилдорликни оширишда ерга озик модда
лар (турли минерал ва органинг уштлар) берилади, норлоп туп- 
ромарга о*ак бериб, му\итнингэкологик \олати нормага келтири- 
лали, боткок жойлар куритилади, кургок жойлар сугорилади ва \.к. 
Сунъий хрсилдорлик табиий \осилдорлик устига ёрдам снфатида, 
унинг активлигипи тезлаштириш максадида олиб борилади. Туи- 
рокпипг\осилдорлиги ундаги экологик омилларнингоптимал були- 
иш ва шу \олда усимликка ижобий таъсир кил и шла н иборатдир.

V II боб
О РГА Н И ЗМ Л А РД А ГИ  БИ О Л О ГИ К  М АРО М ЛАР

Тирик организмларни ураб тургап табиий му\итнипг экологик 
омиллари доим узгариб туриш хусусиятига эга. Узгариб турадшап 
нк/шм омиллари ва табиий му\итдаги биологик гирик организмлар 
(уларнингбирликлари) бир-бирлари билан жуда маркам богланган. 
Икпим билан тирик организмлар жамоаларининг табиий минтака- 
лар буйича узгариши экологик омиллар таъсирида булади. Масалан,
У рта Осиё х,удудида чул минтакасидан адир, тог ва юкори тог мин- 
такаларида ёруглик, \арорат, намлик каби экологик омилларнинг 
Узгариши. улар таъсирида усимлик ва \айвонлар гуру\иарининг сон



\амда турларининг таркалиши куринади. Чулда учрайдигаи илок 
(Carex physodes), ок ва кора саксовуллар (Halaxylon persicum, Н. 
aphylluni) адир минтакасида бошокдилар, чала буталар билам алма- 
шади ва \.к.

Экваториал зона юкори кенгликларда тропик урмоилар, КУРУК 
чул, дашт зоналари, муътадил зонаиииг баргли урмонлари билап 
алмашиши ик,пим таъсирида юзага келадн.

Хар бир зона икдимннипгдаврий узгаришлари астрономик дав- 
рий вокеликлар натижасида, яъни Ернинг уз уки атрофида айлани- 
шидан бир куплик мух,иг шароити юзага кслади. Ойнинг Ер атро
фида айлаиишидан денгиз сувларининг кутарилиши ва пасайишн, 
Ернииг К,усш атрофида айланиши йил давомида вактни, фасллар 
алмашинишини келтириб чикаради (35-расм, Гржимск, 1988).

Ой х,ар 29,5 кунда тулиб, янги фазага утади. Кдоимда халкдар 
ернинг \осилдорлигини, \осилнинг мул булишини, \айвонларнинг 
яхши купаиПши, улар сонининг ортишини, ннсонларпинг тугили- 
шини Ойнингфазода туриш \олати билан боглаб кслганлар. Хозир- 
ги куннинг илмии тадкикотларига Караганда Ойнинг \олати билан 
боглик \олда денгиз т^лкинлари кутарилган вакгда тулкинлар иа- 
сайган вактга Караганда денгиз киргокдарига якии жойда инсои- 
ларда ва ̂ айвонларда куп бола тугилар экан. Купчилнк баликчилар, 
куннинг маълум вактида баликтутадилар, чумки шу вактда балик- 
лар сув юзасига купроктупланади.

Биосферадан ташкари кучларни кун, ой ва йил давомида орга- 
низмларда булиб утади га н бпологик маромларга (ритмларга) таъси- 
рини урганиш куп йиллик тарихга эга.

Организмларда булиб утадиган маромлар acocan йил давомида 
ёругликнинг ва щюратиинг \амда кун ва туннинг алмаипшувидаги 
намлик узгаришлари, \айвонда булиб утадиган ички (эндоген) ма
ромлар анча мураккабдир.
Шундай ритмлариинг ай- 
римлари Ойнинг ^аракати 
билан, айникса денгизтул- 
кинларининг кутарилиши 
ва пасайиши билан боглик- 
дир.

Ер юзининг71% ни кон- 
ловчи сув кобигинингтуртга 
буртиги бор. Шулардан бири 
Ойга кдрагаЕ! булиб, Ойнинг 
тортиш кучи сув кобигининг 
калинлашишига сабаб була- 
ди. Сув кобигининг иккин-

OÍI
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35-расм. Ер юзида тулкииллр *оенл килуичи 
кучлар: I -oiniitnr тортиш кучи; 2-маркгпдап 

кочирма куч; З-тулциилар \осил цилунчи 
куч. А-ойшшг юцори чУкКИДП турнши; 

Б-ойшшг орм томоии



чибуртиги Ер шаринингоркатомонида\осил булиб, унга Куёшиинг 
тортиш кучи таъсир килади. Куёш ва Ой бир текисликда ёки Ернинг 
х,ар иккала томонида (карама-карши) ёки бир-бирига якин, бир то- 
монда жойлашса, уларнинг кучлари («Ой» ва «Куёш») сув буртикла- 
рини йигади ва натижада сув сат\и кутарилади — тулцинлар \осил 
булади. Бошкд жойларда эсатулкинларпинг пасайиши кузатилади (36- 
расм).

Денгиз \айвонлари сувнинг кутарилиб ёки пасайиб туришларига 
экологик мослашганлар. Бир куннинг узида уларии ё сув босади ёки 
улар сувсиз кол ад и. Бундай \олларда сув борида \айвонларнинг \аёт 
фаолияти активлашиб, сувсиз, тулкин пасайгаи даврда эса анча 
чегараланиб колади.

Ой фазаларининг \аёт маромларига таъсир килиши, айникса ой- 
нинг кетиши ва ярим ойнинг пайдо булиши даврларида якк°л кури- 
нади. Масалан, куп тукли чувалчанглардан (Polychacte синфи ва- 
киллари) 12 та турининг ритмлари Ой фазаларига борликлиги аник- 
лаиган. Бермуд оролларида учрайдиган краблар (Anchistoides 
antiguensis) Ойнинг тулган ёки янги ойнинг бошланишида тунда 
денгиз юзасига чикиб бир-бирлари билан кушилади. Купчилик х,ай- 
вонлар Ой тулиши олдида максимал тухум ^ужайра чикаради. Хаша- 
ротлардаги эндоген ритмлар, уларнинг Ойдан кабул киладигап син
хрон нурлар оркали бошцарилади. Уларнинг купайиши х,ам асосан 
Ойнинг тулган ёки янги Ойнинг куриниши даврига турри келади.

Шимолий денгизларда сув гулкини кутарилиши билан Ойнинг 
тулган ва янги Ойнинг бошланишидан икки кун утгандан кейин 
сельд баликутрининг максимал тупланиши кузатилади. Уларнинг 
минимум галалари сувтулкинларининг пасайиши даврига туфи ке- 
либ, ойнинг фазалари оркали кузатилади.

Самоа, Фиджи, Тонга ва Гилберт оролларининг коралл кояла- 
рида учрайдиган п ал о л о чувалчангининг вакиллари (Eunice viridis) 
бир йилда икки маротаба: октябрь ва ноябрь ойларида денгиз юза
сига жуда куп микдорда ч и кади. Уларни ерли халк турли йуллар 
билан тутиб, \амлай ёки нон дарахти баргларига ураб, оловда пи-

tenuis) апрель ва июнь ой- 
36-расм. Ойнинг фазалари (Грсмажск, 1988) ларида тунги сув тулкин-

шириб истеъмол килади. 
Унинг максимал сув юза- 
сида кутарилиши Ойнинг 
учинчи ёки туртинчи кис-

ТУлин ой
KiipaMii-K.apuui'r
ад тт
Сув тУлцинининг 
кутарилиши

Янги oft мининг бошланишида, ой
охирида кузатилади.

Калифорниянинг кумли 
киррокларига айрим майда 
баликлар (Leuresthes



лари билан кумга чикариб ташланади. Уларнингона формалари ден- 
гиз кумини кавлаб, чукурчаларга икра куядилар, ота формалари 
уларни оталантиради. Денгизнннг янаги тулкинида бал и кдар сув билан 
денгизга кайтадилар. Икки \афталарда кумдаги стал а н га н баликту- 
хумларини кучли денгиз тулки ни ювиб олиб кетади ва икралардан 
майда баликчалар сувга чикиб ривожланишни давом эттиради.

Денгиз тулкинларининг кутарилиши ёки насайишига баликдар- 
нинг мосланиши \ам Ой фазаларига тугри келади. Ой ва унинг 
фазалари буйича узгариб туриши сувда ёки вактинча сувда яшовчи 
\айвонларнинг \аёти фаолиятларига ссзиларли таьсир килади.

Ер юзидаги усимлик ва \айвонларнинг \аёт фаолиятига \арорат, 
ёруглик, намлик, босим, магнит майдони, шамол ва бошка эколо
гик омиллар му\им а\амиитга эгадир. Уларнингфасллар буйича узга- 
риши Ернинг Куёш атрофида айланишидан келиб ч и кади. Эколо
гик омиллар гсографик зоналар ва фасллар буйича узгаради. Маса- 
лан, бута, дарахтлардаги гунчалар, усимликларнинг усимталари 
кишда эмас, балки ба\орда пайдо булади. К,ишда улар тиним даври- 
ни утади. К,ишда пайдо булган \ар кандай гунча, усимта совукдан 
нобуд булади. К,иш — уларнинг ривожланиш вакти эмас.

V III. 1. Ички ва ташки маромлар

Вакт билан бир даврда ва тенг \олда организм айрим колатининг 
узгариб туришига б и о л о г и к маромлар  ( р и т м л а р ) дейила- 
ди. Биологик маромлар организмларнинг ички механизмлари билан 
аникпанади ва кун, фасл \амда йилнинг вактига караб. организм
лар узларининг\олатларини узгартиради (биологик соатлар). Биоло
гик соатлар организмларпи бошкаради.

Биолдгик маромлар: ички (эндогеи ва физиологик) ва ташки 
(экзоген) маромларга булинадн.

I. Ички — эндогон маромлар — организмларнинг физиологик 
ритмларидан иборатдир. Жумладан, организмлартанасида бирон бир 
физиологик жараён доимий эмас. Яъни, тирик организмлардаги 
^ужайра, тукима, органлар ва системаси вакт Узгариши билан \ат- 
токи яхлит организмларнинг узи \ам узгаради, унинг физиологик 
\олати кундуз актив булса, кечаси (|>изиологик активлик (нафас 
олиш, юрак уриши, мускуллар \аракати ва бош.) пасаяди, орга- 
низмнинг \олати тинчланади. Бу \олатлар 3 та геофизик омиллар 
таъсирида юзага келади. Яъни, I) Ернинг Куёш атрофида айлани- 
шида Ой ва юлдузларга нисбатан жойлашиб туриши; 2) Ойнинг 
кеча-кундузи (суткаси 24,8 соат); 3) Юлдузлар суткаси (23,9 соат) 
организмлар \олатига бевосита таъсир кидали ва организмлар шу 
омилларни 24 соатга яцин ритмикаси сифатида кабул кил ад и. ÉpyF-



лик ва коронрулик тугри алмашинувида \ар хил турларнинг рит- 
мик \олати 24 соатга турри келади.

Организмнинг^амма физиологик жараёнлари маромлардир (ритм- 
ликдир). Жумладан, ДНК, РНК, оксил,ферментларсинтези, \ужай- 
ранинг булиниши, мускулларнинг к,искариши, юрак уриши, ка- 
фас олиш, яъни \амма ^ужайраларнинг, органларнинг иши маром- 
лидир, уларни узгартириб булмайди.

Организмлар фаолиятидаги катор узгаришлар (адаптацияси, Ой- 
нипг йиллик узгаришларига тугри келади ва худди шу геофизик 
узгаришлар организмларнинг биологик функцияларини (овкатла- 
ниш, униш, уснш, ривожланиш, купайиш), кун, ой, фасл ва йил 
давомида узгаришигатугри келади.

LIJy ерда X I I I  аср бошида яшаган Жалолиддин Румийнинг био
логик маромни ва табиатнинг бахррдаги кучини акс эттирувчи фал- 
еафий фикрини келтириб утмокчимиз:

«Сочиб пайсап, сузар кукда булутлар карвон-карвом,
«Кукаргил, яшнагил ср!», — дсб дамо-дам гуркирар осмон.
Замип уйгоиди, куз очди,
Ба.\ордап мужда деб, \ар сп мушки анбарии сочди,
Югурди иовдаларга кои мисли ям-яшил шарбат.
Уругни тарк этиб, охир гиё̂ га цучди талъат».

Ташк,и э к зо ге н маромлар.  Купчилик \айвонларда кун 
давомидаги даврийлик, улардаги физиологик функцияларнинг o f h 6  
туришига тугри келмайди. Жумладан, ^айвонларга сутка давомида
ги даврийлик кундузги, гира-шира ва тунда яшайдиган \айвонлар- 
га хосдир.

Организмларнинг кун давомида даврийлик \олатларида узгари- 
ши экзоген маромларнинг (ритмларнинг) ёркин куриниши \исоб- 
ланади. Ташки маромлар асосан геофизик характерга эга булиб, 
Ернинг айланиши билан боглик ва шунинг натижасида экологик 
омилларнинг (ёруглик, \арорат, намлик ва бош.) узгариши, улар- 
нингтирик организмларгатаъсир этиш конунидан кслиб чикади. 
Геофизик узгаришлар — куёш радиациясининг активлиги тирик 
табиатга (\ар 11 йилда) ва ундаги тирик жонзотлар \олатига куч- 
ли таъсир курсатади.

V II.2. Биологик соатлар

Тирик организмларнинг биологик маромлари танада ^ужайра 
булиниши, кон айланиши, нафас олиш, моддалар айланиши каби 
жараёнларни таъминлаб туради.

Хамматирикорганизмлардасуткалик ( к у н л и к )  м а р о м 
лар кузатилади. Биологик маромлар олдий ва мураккаб тузилишга



эга булган организмларда булади. Хар бир \ужайра, \ар бир орга
низм узининг «иш маромига (ритмига)» эга. Тахминан 24 соат вак,т- 
да (циркад ритм) кунлик ритмлар асосида организмнинг иш ма- 
ромлари бир-бирлари билан богланади.

Тирик организмлардаги суткалик (циркад) ритмлар жуда кснг 
дианазонда кузатилади. Суткалик ритмлар нафас олшп ва тана \apo- 
рати узгаришида, юрак фаолияти ва кон айланишида ичак-ошко- 
зон ва ортикча моддаларнингтанадан чикариш жараёиларида куза
тилади. Инсон организмида куну тун давомида огрикни сезиш, кон 
окиш, куриш даражаси, эслаб колиш, *ид ва таъм сезиш, шовкин, 
куркиш каби даврий узгаришлар булади.

Калимда утган буюк Гиппократ, Арнстотел, Беруний, Ибн Сино 
каби алломалар томонидан х,ам биоритмларнинг борлиги ва мо\ия- 
ти, уларнинг келиб чикиши Куёш ва Ойнинг даврлар билан узга- 
ришига богликэканлигини кайд килган.

Тирик организмларнинг биологик ритмларл даврида одам иш 
килмокдами ёки урин-тушакда ётган \олдами, танадаги х,арорат со- 
атига ±0,5° узгаради. Инсон танасидаги тери \ароратининг юкориги 
курсаткичи соат 18 лар атрофида б^лса, энг паст курсаткич тунги 
соат I дан эрталабки 5 лар орасида булади.

Маймунларни кузатишлар шуми курсатадикн, улар тунла ухлаб, 
кундузи актив \аракатда буладилар. Тана \арорати тунда 36,5'С, 
кундузи эса 38,5°С атрофида. Маймунлардатана \ароратипингузга- 
риши 3° гача борса, инсон танасида 1 °С дан ортмайди. Йирткич сутэ- 
мизувчиларда эса \аммаси булиб, 0,3—0,4°С, ксмирувчиларда бун- 
дан \ам паст, туёкпиларда фарк булмайди.

Одамнинг пешона териси ва куллари учидаги х,ароратнинг фар- 
ки эрталаб 3,ГС, кечрок, 2,9°С, тунда эса 1,7е ни ташкил килади. 
Одам танаси устида доимий \арорат пешона тсрисида булади. Ле- 
кин, тана иссиклигининг асосий манбаи кул-оёк, учларида ^исобла- 
нади.

Ёрурлик ва \арорат энг кучли ташки таъсир \исобланади. Улар 
таъсирида иссик Конли \айвонларда катьий 24 соатликтана \apopa- 
тининг узгариш ритми булиб гуради. Лекин, айрим тунги \айвон- 
ларда, масалан, уккиларда тананинг максимал \арорати ва газ ал- 
машиниш даражаси кундуз, ёрурликда эмас, балки тунда кузатила
ди. Чунки, уккилар тунда \аракат килувчи \айвонлар гуру\ига киради.

Суткалик ритмлар асосида ётган шартли рефлскслар одам ва \ай- 
вон танасидатурли омиллар таъсирида юзага келади. Масалан, ишга 
тушиш ёки ишдан чикиш сигтшлари ишчиларнинг суткалик ритм 
чизирини  узгартиради. Яъни, темир йул диспстчерининг тунда ишга 
чикиш сигнали тана \ароратини пасайтиради.

Одам танасида юрак уриш ва кон айланиш организм фаолиятига 
борликдир. Масалан, тана тинч турган \олатига юракдан аорта томи-



рига мипутига 4—6 литр, мускуллар бир оз \аракат кил ганда эса 
20—25 литрга кадар кон \айдалади. Мускул системаси бушаган, тинч 
вактда юрак уриш *ам пасаяди (40—50—1 минутда), огир \аракат 
килган спортчиларда юрак уриши 1 мин. да 260 га кутарилади. Упка- 
нлнг^аио утказиши минутига 150— 180 литрга ошади, одатда ми- 
нутига кислород ютиш 5—6 литрни ташкил килади.

Юрак уриш кечроксоат 18 ларда ортади ва шу вактда максимал 
иа мннимал кон босими кузатилади. Юрак уришининг энг ками эр- 
талабга якин соат4да, кон босимининг пасайиши эса эрталабки соат 
9 да кузатилади. Кузнинг ички босими эрталаб кутарилиб, кечрок 
пасаяди. Тунда инсонда мия биопотенциал актишшги, айниксатунги 
соат 2—4 ларда эслаш кобилияти пасаяди, ишлаш активлиги секин- 
лашади, киши кучсизланади, мушак кучлари камаяди.

Инсонларда юрак фаолиятига ташки омиллар: кувонч, куркиш, 
безовталаниш, гам, алам, сезиш кучли таъсир килади. Шунингучун 
\ам халкорасида: «К^вончдан юрагим уйнаб кетди», «куркишдан 
юраги тононга тушиб кетди», «тасодифдан котиб колдим», «Севги- 
дан ёниб турибди» ва *.к. иборалар ишлатилиб, ташки с$Ь омилла- 
рининг юрак фаолиятига таъсири ифодаланган.

Суз сигиали оркали инсон \олатини, уиинг юрак-томир уриши 
узгаришини бундан 1000 йил аввал бобокалонимиз Абу Али ибн 
Сино бир оиир касални кузатиш давомида аникдаган. Масалан, ёш 
йигит окир дардга мубтало булади. Йигитнинг касали кизга булган 
мух,аббат, йигит билан киз уртасидаги нико\ касални даволайди.

Швед олимлари Г. Холмгрен ва В. Свенсеннинг берган маълу- 
могларига кура, одам жигарида гликогеннинг максимум микдори 
соатЗда, минимум— 15 да кузатилади. Соат 3 дан 15 гача гликоген 
ишлатилади, органларга таркалади, 15 дан 3 гача эса жигарда тупла- 
нади.

К,онда шакарнинг максимум микдори соат 9 да, минимуми — 18 
да кузатилади. Буйракнинг куп ажратиш фаолияти кечрок, кам аж- 
ратиши эрта тонгда, соат 2 ва 5 ларга турри келади. Одам танаси- 
иннг ички му\ити соат 15 дан соат 3 ларгача ишкор ва аксинча соат 
3 дан 15 гача нордон му^итда булади.

Тана жаро\атлари соат 21 дан 3 гача кура соат 9 дан 15 гача яхши 
битади. Юрак-томир касали бор одамларга соат 4 да берилган дори 
бошка вактга Караганда 40 баробар кучли ва фойдали таъсир кила
ди. Диабет касалида танага соат 4 да инсулин юборилса, у энг яхши 
самара беради.

Бу ерда шуни айтиш керакки, одамда 100 дан ортик физиоло
гик функциялар — маромлар бор. Буларга: уйку, тетиклик, тана 
\арорати, юрак ритми, нафас олиш, кон ва моддалар айланиши, 
оксиллар, фсрментлар синтези, мускуллар \аракати, сийдик чика- 
риш, аклий фаолият ва бошка таиа фаолиятлари киради.



Инсон тапасидаги \амма функпиилар соатлар буйича таксимлаи- 
ган. Жумладан, тунда жигар шакар тупласа, кундузи ммкдорини 
бошкаради ва сийдик кислотасини ишлаб чикаради. О к, кон донача- 
лари acocan тунда ишлайди. Уларнмнг микдори кун давомида 1 %  дан 
6% атрофида узгариб туради. Ревматологларнинг таъбирича, одамда- 
ги кучли ревматик офик тунда булиб, эрталабга томон кайтади. Аст
ма касаллиги \ам тунда кучайиб, эрталаб бир оз кайтади.

Даволовчи врачларнинг айтишига Караганда, одам танасининг 
*амма касалликка карши турадиган ва максимал терапевтик эф- 
фекти касалларнингдори-дармон кабул килиш вактига богликдир. 
Жумладан, америка олимлари сичконларда утказган тажрибадар шуни 
курсатдики, сичконлар танасига соат 16 да юборилган токсин мод- 
далар таъсирида 80% тажриба сичконлари улган, шу модда туннинг 
уртасида юборилганда 90% сичкон тирнк колган. Медик олимлар- 
нинг айтиишча, дорилар бош мияга эрталаб юкори даражада эф
фект билан таъсир килади ва организм томонидан таъсири енгил 
утказилади.

Усимликларнинг гуллари маълум вактда ёпилади. Ёки усимлик- 
ларнинг барглари маълум вактда кутарилади, ёзилади ёки настга 
карайди, бир оз уралади, усиш тезлиги, нафас олиш, фотосинтез 
жараёни узгариб туради.

Вактшшг кун давомида узгариб туриши, \айвонларнинг кун- 
дузги ва тунги гуру\га булинишига сабаб булади. Кундуз актив \apa- 
катда буладиган \айвонларга товукдар, купчилик кушлар, cyFyp- 
лар, чумолилар, ^ашаротлар, уй ^айвонлари кирса, тунда \аракат 
килувчиларга: типратикон, куршапалаклар, уккилар, ёввойи чучка- 
лар, мушуксимонлар, сичконлар, сувараклар, каналар ва бошкалар 
киради. Айрим хайвонлар кундузи \ам, тунда \ам актив \аракат 
Килади, буларга: ер кавловчилар, йирткичлар (тулки, бури ва бошк ) 
кириб, улар табиатда полиморфизм ^олатини юзага келтиради.

Тирик организмлардаги биологик маромларнинг узгариб туршии 
вакт \амда экологик омилларга богликдир. Масалан, шафран гули- 
нингочилиши \ароратга боглик, кокининг гул тожлари ёругликда 
очилиб, булутли кунларда берк булади.

Биоритмлар организмнинг вактни сеза билиши асосида юзага 
келади ва бу \олат «биологик соат» деб айтилади. Организм кунлик 
узгаришга эмас, балки, табиатдаги анча мураккаб геофизик узга- 
ришларга \ам ориентировка килади.

Маълумки, кун, соат, \афта, фасллар ва йил тирик организм 
\ужайраси, тукимаси ва бутун борликка таъсир килади.

Куп маълумотларда курсатилишича, кушларнинг учиб утиши юл- 
дузлар, Куёш ва Ой нинг \аракати га, «биологик соатлар» \амда ша- 
мол вабошка метеорологик шароитларга боглик- Бир китьадан ик- 
кинчи китъага учиб борадиган кушлар танасида тупланадиган éF



учиш лавомила бирдан-бир энергия манбаи \исобланади. Маълум- 
ки, I г ёг 9 кал. I г углерод эса 4 кал энергия ажратади. Танада 
Л и кил ган ёг, куш огирлигидан 2—3 баробар куп па \амматукима- 
лардаги энергиядан 6 баробар куп булади. Кушлар тапасидаги энер
гия учиб борадиган жойга кстадиган вактга караб сарфланади.

Хар бир турнинг суткалик циркад ритмлари даври 24 соатга тенг 
ёки унга якин. Шу соат ичидаги узгаришга тур индивидуал мослаш- 
гап на «биологик соатлар» билан бошкарилади. Хайвонлар узок, вакт 
срурликда ёки доим кррошуликдатурса, уларда циркад ритмлар бир 
печа кун, ВоШогИегш согпишв кунгизида циркад ритмлар 3 ойгача 
сакланиб колса, айрим \ашаротларда, жумладан, суваракларда 
( Репр!апе1 аатспсапа) ёруглик \олатини узгартириш билан улардаги 
ритмларни *ам узгартириш мумкин. Айрим \ашаротлар ^егория 
тасШия) очик жойларда кундузи 12 соат активликда булса, урмон- 
зорларда тунда активлашади.

Денгиздаги планктон организмларда кунлик ритмлар кузатилади. 
Планктон организмлартунда сувиинг юза катламларига кутарилади. 
Кундузи эса ёрурликка сезувчанлик туфайли сувнинг пастки кат- 
ламларига тушади (50— 100 м атрофида).

У11.3. Фасллар ва йил давомидаги маромлар (ритмлар)

Биологик ритмлар — геофизик омиллар ва биологик даврлар 
билан боглик конуний вокеликда куёш фаолияти ва Ойнинг х,ара- 
кати астраномик омиллар булиб, улар аник кдйтарилиш хусусияти- 
га эгадир. Ер юзида кузатиладиган геофизик, метеорологик ва гид
рологик даврий узгаришлар (атмосфера босимининг узгариб тури- 
ши, деигиз, океан сат\ининг кутарилиши ва пасайиши) \ам 
биоритмларнинг келиб чикишига олиб келади.

Биосфера ва ундаги тирикликка Куёш энг кучли таъсир килади. 
Биологик маромлар космик ритмлар билан синхронлашган, жипс 
боклангандир.

Ер юзида иклимнинг фасллар буйича узгариши кузатилади, 
иъни кишки совукдар ба\орги илик ва ёзги иссик билан алмаша- 
ди ва шу вактда намлик, босим, атмосферанинг электр даража- 
лари узгаради. Бу х,олат уз навбатида тирик табиатнинг фасллар 
буйича узгаришига олиб келади. Тирик организмларнингдаврий- 
лиги ойларга тугри келади. Масалан, япон денгиз лилиясииинг 
купайиши, олма, нокнинг гуллаши ёки катор \айвонлардаги дав- 
рийлик фаелнинг маълум ойлари, куиларига т^ри келади ва бунда 
организмнинг ёругликка, магнит майдонига тезда ориентация 
килишидаги реакцияларидан келиб ч и кади. Одамларда, айникса 
аёлларда ой куриш (\айз) ойнинг маълум кунлари булиб утади 
ва кайтарилиб туради.



Фаслларнинг узгариши, давриилиги муътадил ва шимолий кеп- 
гликларда чегарапанган. Жумладан, Россиянинг Урта Оврупо кис- 
мида организмларнинг ривожланиши учун кулай шароит 6—7 ойни 
ташкил килса, Урта Осиё шароитида У — 10 ой давом этади. Будавр 
келиши билан турли ут усимликлар, иуталар, дарахтлар гуллайди, 
Хашаротлар \аракатга келади, купая бошлайди, кушлар бир жойлан 
иккинчи жойга учиб келади. Тунги совуклар тухташи билан хамма 
усимликларнинг бирдан усиши, ривожланиши, хайвонларнинг 
купайиши бошланади. Ёз фаслига келиб усимликлар уруг, мсва хосил 
киладилар. Кишки тинчликдавригатайёргарлик килишда барглар- 
дан моддалар —> шохларга —> танага -» илдизларга караб окдци, 
органик моддалар тупланиб, кишда совукка каршн чидаш энергия- 
си хосил булади.

Хайвонлардаги фаслий маромларга ба\орда кушларнинг учиб ке
лиши ва кузда учиб кетиши яккол мисол булади. Ёки кутб крачка 
Куши Арктикада уя куяди ва учиб кетиши давомида 15 минг км дан 
ортик,масофани босиб утади. К,иш якинлашиши билан кушлар миг- 
рацияси тухтайди. Умурткали хайвонларнинг айримлари кишки ти- 
ним давригатайёрланади (жунлари, иатлари калинлашади, ёгмодда- 
лари танадатупланади, яхши шароитга миграция килинади ва \.к.).

Тропик зонада фаслларнинг узгариши ва куннинг узайии!и се- 
зилганлиги туфайли, кун ва ёрурликнинг экологик мохияти унча 
кучли сезиларли эмас. Бу зонада хайвонларнинг купайиш даврлари 
курук ва ёгинли фаслларнинг алмашиниш даврига боглик булади. 
Бир яшаш районининг узида сутэмизувчилар, кушлар купайишида 
вакт буйича фарк булиши мумкин. Айрим сутэмизувчиларнинг 
купайиши куннинг кискарган даврида (купчилик кавшовчи \ай- 
вонлар), бошка хайвонлар (кичик йирткичлар, кемирувчилар) кун
нинг узайган даврида купаяди. Дала чумчурининг купайиш даври 
экваторга караб ортиб боради.

Хайволнар Ернингбир ярим шаридан иккинчи ярим шарига утка- 
зилганда уларнинг купайиш даврлари сезиларли даражада узгаради. 
Бундай \олатни лань, буру ва кора эчки каби тускли \айвонларда 
кузатиш мумкин. Уларда купайиш даври шимолий ярим шарларда 
октябрь ойларида булса, Янги Зелландияга келтирилган шу хайвон- 
лар — апрель ойида купайишган. Ёрурлик даврининг узгариши купай
иш вактини жуда сезиларли узгартиради. Айрим хайвонларда (Мийе1а 
ciegnani, Ьерш игтс1и5) жуннинг усиши ёрур кунга Караганда киска 
ёрурлик вактида тез булади. Лекин, бу холатда \ароратнинг таъсири 
унча кузатилмайди.

Йиллик маромлар — тирик табиатнинг энг универсал вокелик- 
ларидандир. Яшаш мухитидаги фи^икавий омилларниЕ1 г йил даво
мида узгариб туриши тирик оргагизмларнингтурлича шароитга кун 
йуллар билан мосланиш хислатларини келтириб чикаради. Турлар-



пинг му\итга мосланишлари ичида: лаврлар буйича купаимш —> 
усиш -> нокулай шароитдан кстиш учун мифаиия килиш каби рит- 
ммк узгаришлар борлир.

Табиатнинг фасллар буйича узгариши организмларнингфизио
логик, морфологик ва хулкий \олатларини чукур узгартиради. Уларда 
наслпинг пайло булиши йилминг энг кулай вактига туфи келади, 
Масалан, лола, лолакизгалдок. олма, урик, шафтоли каби усим- 
лнклар ба\орда гуллайди, урик, шафтоли — езда пишади. Купчи- 
лик \айвонлар (куй-эчкилар) ба\орла кузилайли, баливдар, кут-  
лар \ам acocan ба\орда тухум куя/ш. Ёки Аскания-Нова зоопаркига 
келтирилган туякушлар купинча кишда кор устига тухум куяди, 
чумки luy пакт туякушлар ватамидаги ба\ор-ёз вактига туфи кела- 
ли, маром сак/шпали.

\аво тулкимларининг камайиши уз навбатида нами кам, илик 
ба\орми юзага келтиради. Масалан, 1975, 1976, 2000—2001 йил- 
ларда У рта Осиёминг чул райомларида кУрук иликба\ор кузатил- 
гап. Намлик жуда х,ам кам тушишига карамасдан купчилик чала 
буталар жуда кам усимта, новда чикарган. Лекин, уларда мева, 
урур \осил булган. Мух,итнимг эрта исиши Кизилкумнинг Куль- 
жук-тог атрофларида усадигам куп йиллик кавракминг (Ferula) 
яхши усишига ва куп микдорда уруг \осил килишига сабаб булган. 
Кавракнинг якка-якка усаётган вакиллари кучли шохлаган сада- 
лар \осйл килган, эфемерлар ва эфемероид усимликлар \ам яхши 
ривожламган (И. Ф. Мамотов, А. Г. Алимжанов, М. Атаев).

Куёш активлиги наст булган йиллар кавракда ypyF-мева булмас- 
лиги ёки кам \осил булиши, усимликнинг куёш радиациясипннг 
узгарган таъсиридан «кочиш, сакланиши» билан турни яхшилигини 
сакпаб колиш сифагида юзага келали.

Аирим \олларла киш кунларининг исиб кетиши ёки ёзда вак- 
тинча куннинг совуши усимлик ва ^айвонлардаги копуний фасллар 
буйича узгаришларни бузмаиди. Кишда кун исиб кстса, усимлик- 
ларда, буталарла кунчалар, япроклар, \осил булиши, уруглариииг 
упиши каби \оллар кузатилиши мумкин, лекмм, бундай *олат му- 
\итдаги абиотик омилларнииг вактинча узгаришиминг натижаси 
булиб, вактинча ритмнк узгаришларга олиб келади, холос.

Му\ит хусусиятлари ва йил давомида узгарадиган иккиламчи 
таъсир киладиган омиллар (ёруклик, куннинг узунлиги, кун ва туп- 
пинг алмашипуви) таъсирила турмимг узгариши юзага келади. Об- 
\авомимг вактинча узгариши биологик маромларпи узгартирмайди.

Организмлардаш сирли экобиоритмлар биосфера ва айиикса куёш 
активлигининг узгариши \ар 11 йил давомида куёш домари сони- 
нинг узгариши билан боиииджр. Куёш активлиги ва унинг пасайи- 
шини Урта Осиё шароитига таъсири натижасила \аво массасинипг 
пиркуляцияси ёки арктика табиатидаги кунлик ва фаслларга (йил-



лик) оид биоритмлардан ташкари к ?п  й н л л и к  б и о л о г и к  
маромлар ,  в о к е л и к л а р  \ам кузатилади. Улар об-\аво па опт 
асосимси куёш активлигинииг таъсирида юзага келиб, натижала 
\осилли на \осилсиз ниллар апмашиниб туради. Ш у омилларнинг 
таъсирида \осилли йил ёки аГфим тур вакиллари полуляциясининг 
кам сонлиги (масалан бедаиа, каклик, куён, лола, бурдой, сайгак, 
сурур) кузатилади. Куипнча сичкон, илон йиллари кам ^осилдор, 
от, цуй йиллари \осилдор \исобланади.

Куп йиллик даврий узгаришлар \ар 5—6 ва \ар 11 йилда, асрлар 
давомида эса 80—90 йилда кайтарилиб туриши мумкин. Бу кайта- 
рилиш йилларига куёшнинг активлик даврлари усимлик ва \айвон- 
лариинг куп ва яхши ривожланиши тугри келади. Буига Узок 1 иарк 
денгизларида кснг таркалган иваси  баликдари (ЗагсНпоя яадах 
те к т о я п т ) купайишими мисол килиб келтириш мумкин. Бу ба- 
ликнингэнгяхши купайиши \ар 30—33 йилда кайтарилиб туради.

Дснгиз ва океан чстларида, киргокпарида учрайдиган турлар жуда 
мураккаб му\итда яшайди. Маълумки, бир Ом кумида (24 соат 50 
минутгатеиг) денгиз сувининг тулкини 2 марта кутарилиб, 2 мар
та пасаядн. \ар купги алмашиш фазалари, сувтулкмнларининг куши- 
либ кстиши 50 мин. ичида булади. Тулкинлар кучинингузгарншига 
организмларнинг \аёти тула к^рамдмр. Устрица моллюскаси ва ате- 
рина баликпаринннг сув тулкннларининг кутармлмши ва пасамиши 
билан богликбулган кумайиш, ривожланиш \олатлари — б и о л о 
гик  маромлар  булиб, улар ташки му\итдаги экологик омиллар 
таъсирида булиб утади.

VI 1.4. Фотонериодик даврлар

Ернинг Куёш атрофида \аракат килмшида ёрурликнмнг конуний 
ва даврий узгариши \амда бунинг натижасида йил давомида кун ва 
туннипг узунликлари келиб чикали. Ёрурликнмнг бумдай узгариш- 
ларини усимликлар ва купчилик \айвонлар жуда тез сезадилар ва 
кун давомида ёруглик \амда \ароратнинг узгармш вактини узлари- 
ча «улчайдилар». Органмзмларнинг кун ва туннинг узгаришини се- 
зиши, уларнинг кабул килиши ва узгартириши фот о  п е р и од и к 
( ё р у г л и к )  даврдеб айтилади.

Фотопериодик даврнмнг асл маъноси организмларнинг морфоло- 
гик, биохимик ва физиологик хусусиятлари \амда функцияларининг 
ёруглик ва коронрулик таъсирида ритммк узгаришларидан иборатдир. 
Маълумки, факат кун па туннинг узун-кнскалиги йил давомида кону
ний узгариб туради ва \еч кандай тасо/лфан силжишлар булмайди. Бу 
\олатнинг доимий ва \ар мили бип хил кайтармлиши организмлар
нинг эволюцион ривожланиш жа^ёнида тамада ритмларнингёрурлик 
узгаришига мос \олда такомил/анишига олиб келган.



Фотопериодлик — му\им сигнал-хабарловчи омил булиб, орга- 
низмларни бошкаради. Муътадил минтакдда фотопериодикликнинг 
хусусиятлари — ик^им омиллари функциясини бажариш, купчилик 
турларнинг ривожланиш даврини аник^ашдир. Усимликларда фото
периодлик эффекти, уларнинг гуллаш, мевалари пишиши актив фо
тосинтез давригатурри келади. \ай»онларла эса купайиш, озик,нинг 
куп, \ашаротларда — диапаузаларнинг келиши ва улардан чикиш 
вацтига турри келади. Фотопериод таъсирида турли биологик вок,е- 
ликлар — кушларнинг миграцияси (уларнинг уя ясашлари, тухум 
куйишлари), \айвонларжунларинингтушиши, илонларнингтериси 
тушиши каби \олатлар кузатилади. Лекин, айрим турларда фотопе- 
риолликка нейтраль (бетараф) фотопериодлик булиб, уларда узга- 
ришлар булмайди. Жумладан, тропик зонада учрайдиган дарахтлар- 
нинг гуллаши, мева \осил булиши, япроадарининг куриши вак,т 
буйича чегарасиз чузилган. Бир вактда бир дарахтда гул, мева ва 
куриётган баргни учратиш мумкин, сабаби тропик зонада кун ва 
туннинг узунлиги йил давомида жуда кам узгаради. Муътадил иклимда 
купчилик эфимер усимликларда х,ам фотопериодик реакция куза- 
тилмайди.

Куннииг узоклигини аник,пайдиган ва усимликларнипг гуллаш 
лаврига утиши учун зарур булган фотопериодик реакцияга боглик 
\олда усимликлар учта гуру\га булинади: I. Киска купли усимлик- 
лар. Бу гуру\га кирувчи турларда онтогенезнинг асосий боздичлари 
ёруглик 10— 12 соат давом этадиган ёрур кунларда утади (наша, ка
рам, перилла, хризантема, амарант, тарик, кабилар). 2. Узун купли 
усимликлар, уларнинг яхши ривожланиши (гуллаши, уруг, мева \осил 
килиши) учун ёрур кун 12—16 соат булиши керак. Бундайусимлик- 
ларга пиёз, сабзи, сули, картошка, бурдой, к,айин кабилар киради.
3. Фотопериодик даврга нейтраль (бефарк) усимликлар. Уларнинг ге- 
нератив органлари ёрурликнинг кенгдоирада узгариб туришига мос- 
лашган. Лекин, жуда \ам киска ёругликбулиш даври истиснодир. Бу 
гуру\га гречиха, сирень, флоксилар, коки, бодринг, кунгабокар, 
июли, нухат, тамаки, жухори каби усимликлар киради.

Узуи кунли усимликлар шимолнинг киска ёзларида *ам *осил 
беришга улгуради. К,иска кунлилар — жанубий районларга мослаш- 
ган. Уларнинг ватанида куннинг узунлиги узгармайди. Масалан, Шри- 
Ланкада кун узунлигининг узгариши I соатдан ортмайди. Турлар 
курук ва ёгинли фасллардагина ритмик узгаради. Шу ерда усадиган 
шоли, ёрурликнинг жуда \ам кам доирада узгариш ритмикасини 
\ам сезади ва кабул килади. Исмалок (Бртасса а!егасса) тропик ша- 
роитда усмайди, сабаби гулларининг ривожи учун икки \афта да
вомида *ар кун 14,5 соатлик ёруглик йук^игидир. Усимликларда 
куп биомасса (органик моддалар) узок ёруглик кунларида \осил 
булади. Ундай кунлар Москва атрофида 17 соат, Архангельск кенг-



ликларида 20 соатдан *ам ортик,- Урта Осиёда ёзнинг энг ë p y F  кун- 
дари 14—15соатдан ортмайди.

Куннинг узун ва к,искдлиги \айвонларнинг \олатига \ам кучли 
таъсир к,илади. Ба\орнимг келиши ва кунларнинг аста-секин узайи- 
ши билан бир ерга мослашган утрок, кутлар уя ясаб, тухум куйиш- 
га, миграция кдлишга киришалилар. Иссик, конли \айвонларда жун- 
ларинингтушиши — туллаши, купайиш жараёни бошланади.

Куннинг к,иск,ариши тирик организмларга совук,давр — k ,h i u - 
нинг келишидан дарак беради ва улар к,иш даврига (тинчлик, ти- 
ним, уйку) тайёрланишга киришадилар.

Тур вакиллари узлари яшаётган ер-жой фотопериодига мослаш- 
ганлар. Масалан, Acronycta rumiéis капалагининг вакиллари турли 
жойларда \яр хил кун узунлигида ривожланган, яъни Абхазияла 14 
соат (43е шимолий кенглик), Белгород (50° шимолий кенглик) — 
18 соат, Санкт-Петербург атрофида эса (60е ш.к.) — 19 соатга тугри 
келган. Шимолга к,араб 5° \аракат к,илиш билан кун узунлиги ва 
организмнинг тиним холатидан чик,иш вак,ти Уртача 1 соат 30' га 
узаяди.

V II.5. Оргаиизмларда тиним даврининг утиши

Фотопериод таъсирида х,ашаротларнинг морфологияси узгаради. 
Масалан, каиалак Araschnia levana ба^ор формаси \исобланади ва 
узига хос рангга эга булади. Бир кунда ёруглик 18 соат булганда 
капалактиним давридан ( д и а п а у з а д а н )  уйгониб, ривожланиш 
боскичига утади. Аксинча, бир кунда фотопериод 18 соатдан кам 
давом этганда капалакда диапауза бошланади ва унда тиним лаври- 
га хос формалар пайдобулади, баъзан 8 соатлик фотопериодда ди
апауза утилмасдан карлик имаго формалар етишади.

Экологикомиллардан юцрри \ароратдиапаузани (тиним дав- 
рини) бузади, организм уйгонади, ривожланиши бошланади. Паст 
\арорат эса д и а п а у з а н и н г  келиб чик,ишини (тинчлик даврига 
утишни) тезлаштиради. Лекин, ^ароратнингтаъсири маълум фо
топериод давомидагина кузатилади. Чунки, куннинг узунлиги \ал 
к,илувчи омил булиб крлади. Хароратнинг таъсири цоронги давр- 
да сезиларли булса \ам, ёруглик таъсирида фареданади. Х&воминг 
курук^иги ^ам д и а п а у з а н и н г  ривожланишини тезлаштиради. 
Кургок,х,аводан юзагакелган д и а п а у з а  намликнингпайдобули- 
ши билан тамом булади.

Организмларда диапау зан  и н г келиб чицишидаадрорат ик- 
киламчи рол уйнаса *ам, уларнинг ривожланиши жараёнида асосий 
таъсир килувчи омил \исобланади. Хар хил турларда д и а и а у з  а 
даврининг узунлиги \ар хилдир. Масалан, Eurydema ventralis канаси 
учуй адрорат 8е булганда диапауза даври 9 кунда утади. Баъзи \аша-



ротларнинг (Ccphus cinctus) диапауза давридан чикиши учун ками- 
да 10° \ароратли 100 куи керак. Пахта далаларида учрайдиган капа- 
лак (Diparopiscastanea) курукдаврда, харорат 28вСбулганда, унинг 
пиллалари диапауза даври 24 \афта давом этади.

Табиатда купинча \арорат юцрри булганда диапауза даври узай- 
шпи кузатилади.Оддий харак чигирткасининг (Chonhippusbrunncus) 
бир Нилл и к облигат диапауза \олати тухум даврига турри келади, 
К и ш  совукушрига чидамли булади. Тухум ривожлапиши учун узок, 
пакт совукда (0е х,ароратда) 5 \афгача булиши керак; агар \арорат 
бир оз юк,ори булса, тухумцингдиапауза \олатда булишининг чузи- 
лншн, тухумнинг яхш* ривожданишнии таъминлайди. Харак чи- 
гирткаси ёз фаслининр охирларидан ба\оргача булган даврни диа- 
паузада (тинимла) утказади.

Ба\орда куннинг узайиши билан диапаузадаги \ашароттухумла- 
ри (курглари) ривожлапиши бошлапади. Бу \олат купчилик х,айон- 
ларда \ам фотопериод таъсири остида кузатилади.

Маълумки, муътадил зоналарда яшайдиган организмлар кунпинг 
узунлигига (ёки фотопериодга) к,араб узларининг активлигини бош- 
каради. Куннинг узунлиги доим бир хил булади. Упинг фасллар 
буйича узгариши жугрофик кенгликларнинг узгариши билан усиб 
боради. Бу \олат организмлар пакт ва жойнинг кепгликда жойла- 
Iшш билан бирга омил таъсприпи кабул килади. Канаданинг Вин
нипега районида максимал фогопериод 16,5 соат (июнь), минимали 
jca 8 соат (декабр охири), АКДПнинг Майами райони атрофида эса 
15— 16 дан 10—11 соатнн, У рта Осиёда 14—16 соатни ташкил кила- 
ди. (фогопериод хдивонларга сезги органлари — рецепторлари орка- 
ли таъсир килиб, рецепторлар уз нанбатида ферментлар, ок,силлар 
на бошка биологик актин моддаларнинг синтез булишипи юзага 
келгиради. Гулли усимликлар ва \апвонлар морфологик бир-бирла- 
рилан кескин фарк килишларига карамай, уларнинг мух,ит фотопе- 
риодига боглик^иклари жуда ухшашдир.

Айрим усимликлар кум узайгап вактда гулласа, баъзилари киска 
кунда гуллайди, \айвонлар, баликлар \ам куннинг узун-кискали- 
гига реакция килади, уларнинг биологик соатлари ишга тушиб, 
тан ада физиологик кайта куришлар юзага келади. Дарё баликдари- 
дан голец одатда кузда купаяди. Лекин, сунъий шароитда ба\ор 
кумлариминг чузилиши ва ёз кунларинннг кискариши натижасида 
бу балик июль ойида тухум ташлайди.

Тупрок ичида дуккакли усимликлар илдизларида учрайдиган азот 
тупловчи бактериялар рмвожи \ам фотопериод томонидаи бошка- 
риладп, яъни усимликда фотопериод таъсири натижасида \осил 
булган озика энергиясини олган бактериялар \а волан молек>ляр 
азотни кабул килиб, органик азот бирикмаларини \осил килади в.1 

тунрокунумдорлигининг ошишига сабаб булади.
т



Фотопериод — организмларнинг генетик хислатларининг насл- 
ларга утиши ва ма\камланиши булиб, иклим, об-х,аво узгариши 
билан организмларда ривожланиш фазаларининг айрим вак,тлари 
узгариши мумкин. Жумладан, етарли даражада эффектив \арорат 
тупламаган усимликлар гуллай олмайди. Москва атрофида усади- 
ган к,айин дарахти 75вС эффектив \арорат туплаганилан кемин 8 
майда гуллайди. Шафтолининг айрим навлари юкори чарорат таъ- 
сирини сезишдан олдин маълум вакт (300—900 соат) паст \apo- 
ратда булишлари керак, шундан ксйин ривожлаииш бошланали. 
Лекин гуллаш вакти алмашиб, 19 апрелдан 28 май ичпда Утиши 
\ам мумкин.

Хо п к и и с н и н г биошушмлик конуни буйича Шимолий Аме- 
рикада кенгликларнингх.ар бир градус и ва х,ар бир узокдикнинг 5е 
ва баландликка 120 м кутарилиш билан (фенодат) уртача вацт 4 
кунга фаркланади. Шу ерда ба\ор кеч келади, куз эса эрта тушади. 
Табиатдаги бундаи \олатларга тирик организмлар \ам боглик \олда 
ривожланади.

Хароратнинг \айвонлар фаолиятига гаъсири патижасила улар сзги 
ва кишки уйкуга (карахтликка, тинимга) кетадилар. Ёзги уйку юкрри 
\арорат ва \айвоннинг курумигн, памликнипг камлигидан булса, 
кишки уйку \ароратнинг пастлигидан келиб читали. Уйку (тпнмм) 
вацтида ̂ айвонларда модда алмашиниш даражаси, кислородни (10— 
20 марта) кабул килиш камаяди. By \олатга яккол мисол, шимол 
KÿiiFnp айиклари (Ursus arctos), Урта Оспёда илонлар, тошбак,алар, 
бурсиадарнинг уйкуга кетиши мисол булади. Уларда анабиоз \олат 
кузатиладп.

К,иш даврида тинчлнк \олатидаги усимликларда усиш булмай- 
ди, улар танасида физиологик-биохимик жараснлар пасаядн. Агар, 
усимлик куз фаслидан бошлаб тинчлик даврига тайёрлаимаса (етар
ли озик моддалар, углевод тУпланмаса), у кишда совукдан нобуд 
булади (музлайди ва куриб колади).

Айрим юксак усимликларда, масалан, мангра вакилларида ти- 
ним даври булмайди. Бу камдан-кам учрайдиган \олдир. Айтарли 
\амма усимликларшшг уруглари, мевалари, онапик бандидан узи- 
лиши, тушиши ёки тукилиши билан тппим хрлатига утади. Улар- 
нинг актив \аёт фаолиятига кайтишн (куртаклаши, упиши) учуй 
махсус тезлатувчи таъсир кучлари иссиклик, памлик керакдир.

Усимлик уругларининг тииим даврини тухтатиб, униб, усиш- 
пингбошланиши буйича улар 3 тиги а булинади: яъни, табипй (TyF- 
ма), мажбурий ва индуциронли тинчлик-тиним данрлари.

I . Табиий (тугма) тимим даврларида эмбриошшнг униши, уси- 
ши ва ривожланиши учун уии ураб турган тукималар та тки  тез
латувчи куч фотопериодни аникловчи срумик ёки кизил радиа- 
цияларнинг нисбатлари булиши мумкин. Бу омиллар таъсирида



ypywiap одатда, бир вактда ва \аммаси бирдан уна бошлайди. Ма- 
салан, сумалак учун ундириладиган бугдой донларининг униши. 
Бурдой донн кузда, кишда ёки ёз фаслларида унмайди. Маълум 
тиним даврини утгандан кейин ба\орда намлик, *арорат таъси- 
ридаунади.

2. Мажбурий тиним да вр ид а усимлик уруги ташки му\итомил- 
лари таъсирида ёки униш, усиш ва ривожланиш учун кулай шароит 
нуклигидан (намлик, керакли харорат, кислород келиши ёки унишни 
тезла!итирадиган, тухтатадиган айрим омиллар — С02 нинг ортикча 
кониентрацияси) тиним \олатида туришга мажбурдир. Бундай лол
ларда ypyF нобуд \ам булиши мумкин. Лекин, купчилик усимлик- 
ларнингтиним даирини утувчи уруглари униш, усиш кобилиятини 
узоксаклаб кол ад и. Масалан, 2000 йилдан ортикдаврда эски цалъ- 
адан топилган идишда сак/шнпш бурдой униш кобилиятини йукот- 
маган. Айрим ут Усимликларнинг уруки 100 йиллаб *ам \аётчанлик- 
ни йук.о'1 Ааган. Япония ботаниклари манчжурня торф колдикутри- 
лан гонгам нилуфар уруги (Nelumbo nucífera) 2000 йил саланган 
булиб, \ар бир урур униб читкам. Шурадошлардан (Chenopodium 
album) уруги археологлар томонидан топилган, сакланганлигига 1700 
йил булган. Шу шура ypyFH \ам униш кобилиятини йукотмаган. 
Арктик тундраларда музлаган лемминг уясидан \айион билан бир- 
лнкда топилган люпинни (бурилкуккак, Lupinus arctius) 10000 йил 
еакланган уруги яхши шароитда 48 соат ичида унган.

Мажбурий тиним даврида турган урур олдин булмаган жойда 
экологик омил таъсирини сезиши билан унишни бошлайди. YpyF- 
ларнинг усиб кстмаслигинйнг сабаби, намликнинг жуда камлиги- 
дир. Улар намлик етарли шароитга тушишлари билан тиним даври 
бузилади, урурнинг униши бошланади.

3. Индуцирои тиним ёки мажбурий тиним даврининг давоми 
булиб, урурнинг униши учун кушимча омиллар таъсири керакдир. 
Оналик усимлик танасидан тукилган дала ва боглардаги учрайдиган 
бегона утларнинг уруглари ёрурликнинг тезлатувчи таъсирисиз \ш  
усади. Тупрок намунаси ойна таги га куйилса, киска вакт ичида 
уруглар униб чикали; даладаги тупрокда эса уларнинг униши ба- 
\оргача кузатилмайди. Агар, дала TynpoFH устига *ам ойна куйилса, 
у срда бор уругларнинг уннши тезлашади, тупрок ичидаги уруглар 
сруглик етишмасликдан унмай крлишлари \ам мумкин.

Айрим \олларда узун (730 нм) ва киска (660 нм) тулкинли 
Кизил нурлар таъсирида уруглар тиним даврига утишлари мумкин. 
Кизил нурларга нисбатан сезгир уругларда тиним даври тез бошла- 
пади. Кизил нурлар дарахт ва усимликлар япроклари ораларидан 
утиб, тупрок устига урурларга таъсир кил ад и. Ер бетига нурлар куп



ва турри тушганлан кейингина урурлар тинимдан чик,ади, униш ва 
усиш бошланади.

Урурнинг эрта униши, унинг яхши усиш ва ривожланишини 
*амда юкрри \осил (ypyF) беришини таъминлайди. ypyF кеч униб 
чикса, ундан усган ва ривожланган вакилларнинг купчилиги ноку- 
лай экологик шароитда (кучли ёруглик, кам намлик, юкори \apo- 
рат ва бошк- салбий омиллар) куплаб нобуд булади.

Дарахтлардан эвкалиптлар (Eucalyptus) ва карагай (Pinus silvestris) 
урурлари куббалар ёки махсус кутичаларда жойлашган булиб, узок 
сакданади ва кулай шароитга тушганда улардан урурлар униб чикади.

Усимликларда тиним даври урурлардан бошка кисмларига \ам 
утиши мумкин. Масалан, чулда учрайдиган илок(Сагех arenarina) 
илдизпояларида куплаб «ухловчи» куртаклар \осил булади. Чул ило- 
кининг 1 м ердаги илдизпояларида 400—500 ухловчи (тиним дав- 
рини утувчи) куртаклар булади. Урта Осиё Утлокзорлари \айдаб 
ташланса \ам ажрик, румай каби усимликлар вегетатив купайиш 
Кобилиятини йукотмайди.

Усимликларнинг яна бир тиним даврини утиш йуллари — бу 
фасллар буйичаяпрокдариии ташлабтурлшидир. Япрокдарини таш- 
лаган илдизли усимликларда модда алмашиниши пасаяди, энергия 
тежалади ва ташки нокулай шароитларга чидамлик ортади, совук, 
паст ёруглик, кам намликии яхши утказади,

Хайвонларда \ам усимликлар каби ташки му^ит таъсирига жаво- 
бан тиним даврини Утадилар. Кунчилик сутэмизувчи \айвонлар яшпш 
шароитининг ёмонланиши билан маълум тайёрланиш фазаларини, 
тиним даврини утиб, танада анча «туррунлик» булади, яъни, тана 
^ароратининг пасайиши билан модда алмашиниши, нафас олиш, 
моддаларнинг синтез килиниши секинлашади ва танада умумийэнер- 
гиянинг тежалиши кузатилади. Лекин, \айвонлар му\ит омиллари- 
нинг узгаришларини сезиш \олатида буладилар. Шароитнинг яхши- 
ланиши (\ароратнинг кутарилиши, куннинг узайиши) ва экологик 
омилларнинг таъсир килиши билан \айвонлар уйкудам уйгонади 
(айиклар, илонлар, тошбакалар ва бошк-)- Сутэмизувчи ^айвонлар- 
дан (она вакиллари) халталиларда эмбрион учун кандайдир ресурс 
(озиковкат, ^арорат) етишмаса, она ичидаги эмбрионнинг ривож- 
ланиши бир неча ойларга тухтайди.

Усимлик ва хайвонлар узок вакт давом этган кишки совукдан 
ёки ба\ор-ёзнинг юкори даражадаги куруклигидан узок вакт маж- 
бурий тинчлик ^олатида булади.

Экологик омилларнинг фасллар буйича узгаришларида организ- 
млар бир фаслдан иккинчи фаслга утади, танада турли кайта куриш, 
Узгаришлар жараёни утади, ривожланади, купаяди ва наел колди- 
ради. Биосферада \аёт давом этади.



Усимлик ВА ХАЙВОНЛАРНИНГ э к о л о г и к  
ХАЁТИЙ ФОРМАЛАРИ

Атроф-мучитдаги турли хил усимлик на чайвонларни бир-бири- 
дам фарклаш, апик/шшнинг калити — улариингтурли икдим шаро- 
итларпдаги чаётий формалари буйича ажратишдан иборатдир. Жум- 
ладан, усимликлар климаксида чул биомлари — чул бошокдош- 
лар гуручлари бошка ик/шм климаксларида \ам учрайди. Дашт 
зонасида ут усимликлар аста-секин урмон дарахтлари билан алма- 
шадилар на \.к. Эколог В. ШелфордУсимликларнинг турли ярусла- 
рини па ривожланиш даврларини бомовчи чаракатчан \айвонлар 
учум «иермсантлар*  (богловчи)атамасини куллайди. Масалан, 
кушлар, сутэмизувчилар, судралиб юрувчилар ва купчилик \аша- 
ритлар, усимликлар олами вакилларинингтурли стадияси ривожла- 
!1иш боскичларида улар ичида эркии чаракат килади ва турли биом- 
лпрга (бирликларга) мослашади.

Мучитнинг организмларда формалар чосил килиш омили улар- 
нниг морфологимсига таъсир килиш оркали кузатилади. Экологик 
омилларни (чарорат, намлик, сруглик, сув ва \аво чарорати, ша- 
мол, мучитнинг босими, ернинг тузилпши, баланд-пастлигн, туп- 
рок ва сувнинг шурлиги) бмр хил кабул килиш ва узлаштириш 
натижасида организмлар тузилиши жи\атдаи кескин фаркпанувчан 
*ар хил турларда чам бир хил морфологик мосланиш чосил булади.

Сув му^итида тирик органиэмларнинг тана тузилишлари улар- 
нинг чаракат килишига мослашгандир. Масалан, сузиб юрадиган 
кальмарларни пайпасловчи кУллари танага си кил ганда организм маъ- 
лум узунлик ва диаметрдаги торпедосимон  шакл чосил килиб, 
соатнга41 км тезлик билан сув мучитидасузади. Дсльфинлар (соати- 
га 44 км тезликда), тюленлар (соатига 20 км гача), китлар (40—41 
км тезликда) сув мучитида сузишга мослашган тана шаклларига 
эгадирлар. Сув чайнонларининг вакиллари супда тез чаракат килиш- 
га, сувнинг пастки ва юза катламларигатушиб-чикибтуришга (планк
тон организмлар) мослашган.

V I I I .1. Усимликларнинг чаётий формалари
Усимлик ва чайвонларнингяшаш мучитомилларига морфологик 

мосланишлари уларнингташки кмёфаси — чаётий формалари 
оркали булиб, турли ташки куринишлар, эволюцион жараёнларда 
Чосил булган ва организмларни ташки мучитнинг турли нокулай 
та-ьсиридан сакдаган.

Аристотель давридан усимликлар ташки киёфаларига кдрх̂ б «дарахт- 
лар», «буталар», «чала буталар», «Ут усимликлар» ва «сувда усувчи усим
ликлар» номи билан аталиб келинган. Бу атамаларга куш и мча «утси-



мон». «дарахтсимон», «бошо^ли», 
«турли углар» каби суалар х<ам иш- 
латилади. Усимликларнинг физи
ологик формаларини фарк^ашда 
«гидрофит», «мезофит», «ксеро
фит», «гелофит» каби атамалар 
кулланилади. Усимликлар эколо- 
гиисила «экобиоморф», «биоло
гик тип», «эпиморф» каби тер- 
минлар ишлатилиб, улар асосан 
Усимликларнипгташк,и киёфаси 
эдкида маълумот беради.

Ер юзида яшаш му\итининг 
\ар хиллигидан усимликларда 
сон-санок,сиз \аётий форм;шар 
юзага келган (37-расм). 1806—1807 
йиллари немис олими А. Гум
больдт биринчи бор усимликлар- 
да «\аётий формалар» тушунча- 
сини уртагаташлади. Олимнинг 
бутушунчаси юз йиллардавоми-

37-расм. Усимликларнинг *астиИ 
шакллари (Раункиср буНнчи).

да унугилиб юборилди. Даниилик ботаник К. Раункиср томонидан иш- 
лаб чицилган усимликлариинг эдётий формалари систсмаси купчилик 
томонидан к б̂ул кдпинади. Раункиернингусимликларни хдёт формалар 
асосида классификаииялаш куп томондан энг крникарли булиб, унда 
уеимликларнингсистематик хрлатлари инобатга олинманди.

Усимликларда новдаларнинг усиши, уларнипг усиш нуктасида 
меристеманингборлигидан юза га келали, Раункиср шуусиш мерис- 
темаси — куртак ла рн и  нгжойланиши ва му^иттаъсиридан сак,- 
ланишига караб усимликларни узига хос гуру\ларга булади (15- 
жадвал; 38-расм)

фанерофетлвр

Кршхтофкглйр

Хакефитлар , Геиикрнптофитлар
38-расм. Раункиср буИича Усимликларнинг \астиН формалари



15-жадвал
УСИМ ЛИКЛАР Х.АЁТИЙ ФОРМ АЛАРИНИНГ КЛАССИФИКАЦИЯСИ

Typyviap Гуру\га кирувчиларнинг асосий белгилари

1. Фанерофитлар (Р )

2. Хамефитлар (Ch.)

3. Гемикриптофитлар 
(Н)

4. Криптофитлар (К )

5. Терофитлар (Th)

Дарахтлар. бугалар, лианалар, эпифит усимликлар. 
Улар-нинг цайтадан Усиш куртаклари — *аво 
новдалари ер юзасидан 30 см дан юкорида 
жойлашган; Бу гуру^га оид Усимликларнинг 
купчилиги 2 м дан баланд.

Унча баланд булмаган усимликлар (буталар, чала 
бута-лар), уларнинг усиш куртаклари кишловчи 
новдалар-нинг учида, ер юзасидан 20—30 см 
юкорида жойлашган булиб, уларнинг кишлаши 
цор остида Утади. Бундай буталарга брусника 
(Vaccinium vitis-idae), черника (V.myrtillus), бУригул 
(V in cam in o r) кабилар кирад и .Естиксим он  
усимликлар.

Куп йиллик ут Усимликлар, уларнинг асосий ер 
усти цисмлари к У Р и б ,  ерга тушиб, ер устида 
ж о й л а ш г а н  ц ай та  У с и ш  к у р т а к л а р и н и  
беркитадилар. Бу гуру\ Усимликларига коки 
(Taraxacum officinale), газанда (Urticadioica) 
кабилар мисол булади.
Бу гурухга жуда турли-туман усимликлар киради. 
У л а р н и н г  кайта т и к л а н и ш  куртаклари  ва 
киёфасини узгартирган новдаларнинг учлари ер 
остида ёки бошка субстратлар тагида жойлашган. 
Криптофитлар Зта кенжа гурухга булинади: а) 
геофитлар, б) гелиофитлар, в) гид-рофитлар сув 
Усимликлари булиб, уларнинг япроклари сув устида 
с у з и б ю р а д и .  (Nympl iaeaa lba)  ёки махсус 
куртаклилар (Lemnaminor, Potamogeton perfoliatus) 
ва бошцалар мисол булади.

Терофитлар асосан бир йиллик усимликлар булиб, 
К У Р У К ё к и  совукдаврларни спора ёки ypyF формасида 
угказади.Улар нокулай шароитни эффектав угказиш 
учун морфологик ва физио-логик жи\атдан яхши 
мослашган.Тер-офитларнинг ^аётий фаолиятлари 
урутдан уругтача булади.

Х,аётий формаларнинг турли ик^им зоналарида \ар хил таркал- 
гансони 16-жадвалда келтирилган.



1.Пояли суккулентлар б.Хамсфитлар
2.Эгтифитлар 7Хемикриптофитлар

Г  еро- / З й З д Й £ $ 5 Г  9.Гелио-гилрофитлар }
фитлар V5,Нанофанерофитлар Ю.Терофитлар фитлар I

39-расм. Дунё флораси руйхатидан тсриб олинган *аётий формаларга 
тааллуцли турлариинг спектри

Биологик спектр анча такомиллашган ва турли геофафик облас- 
тлар флораси «index Kewensis» (усимликларнинг дунё б^йича унча 
тула булмаган маълумоти) асосан уз вактида Раункиер томонидан 
тузилган.

16-жад вал

Табиий Раункиер
Хаётий формаларни биологик спектри

эоналар буйича, р
Сн Н К Тн

Тропика 68(8) 6 12 5 16
Чул 4 8 1 5 22
У рта денгиз 12 6 29 ] 1 42
Муътадил 8 6 52 25 9
Арктика 1 22 60 15 2

Бу ерда «биологик спектр» дейилганда: маълум жойдаги усим- 
ликлар копламидаги \аётий формаларнинг солиштирма даражаси 
(% ) тушунилади. Спектр б^йича Ер юзи усимликларининг турлича 
\аётий формалари 39-расмда акс эттирилган.

Раункиер методи буйича куплаб усимликжамоаларининг\аётий 
формаларини солиштириб чик,иш мумкин. Раункиернинг классифи- 
кацияси усимликларни юкорида келтирилгандек экологик изоэдаш 
учун \ам жуда кулай. Усимликлар гуру\ларида уларнинг сони, жа- 
моа ичидаги а^амияти ва тур камда унинг вакиллари *ам инобатга 
олинади. Бу ерда усимликлар крпламининг\аётий формалари, «флора» 
(таксономик бирлик) \аётий формаларининг бир-бирига тугри ке- 
лиши шарт эмас. Аммо, турли областлардаги усимликлар типлари 
ичида \аётий формаларда жуда я кин ухшашликлар кузатилади, чун- 
ки яшаш му^итида айрим-айрим ухшаш организмларгина эмас, балки 
Катор ценотик комплекслар бир-бирларига ухшасаларда, биологик 
спектрлар фаркланади. Масалан, Фанерофит усимликлар к^п сонли



булишларига кдамасдан нокулай и^им шароити таъсирига коби- 
лиитсиз, иссик, ва нам тропик зонада кеиг тарк,алган ва улар Пил 
давомида вегетация к,илади. Хамефитлар кургок, районларда кеиг 
тарк;алган; гемикриптофитлар — муътадил ва совук зоналарнинг 
нклими учун хос булса, геофитлар— узокдавом этадиган кургок; 
фаслли районларда тар калган. Терофитлар эса — иссик, ва КУРУК 
зомаларга хосдир (16-жадвал).

Усимликлар жамоаларини экологик классификациялашда дама 
классификацияларга хос камчилик: бир муайян турни у ёки бу 
категорияга (гуру*га) утказишда ва тур яшаб турган му\итни ино- 
батга олишда критерияларнингсубъективлигидан келиб чикади. Бу 
\олатни Тянь-Шанни Терский Олатог худудида учрайдиган усим- 
ликларнинг \аётий формаларини минтакалар буйича (% ) таксимла- 
нишида^ам куриш мумкин (17-жадвал):

17-жадин л

Усимликларнинг 
\аётий формалари

Мимтацалар

КУрукдашт.
1600 м 

баламдлик

Урмоп-утлок 
дашт 2800 м 
балаидлик

Юкори тог. альп 
минтака, 3500 м 

балаидлик
Дарахтлар _ 1.7 _
Буталар 1,7 8,8 1.4
Ер багирлаб усувчилар 
Ёстиксимомлар

— 0,8 4.3

Чалабуталар 7.3 0,8 _
У к, илдиэлилар 23,9 17.7 14,4
Панжасимон илдизлилар 3.5 36,4 39.4
К,;1лимсадалилар 8.4 1.7 5,7
Сийрак содалилар 1.7 13.7 14.4
Илдизпоялилар 8,4 8,8 5.7
Тугаиаклилар 7.3 4.4 4.3
Момокартиклар 35.0 4.4 5.7

Турлар сопи 57 127 74

И. Г. Серебряков классификациям буйичабулимларнингажра- 
тилиши: усимликларнингер усти органларинингтузилишига (да- 
рахтсимонлар, чада дарахтлар ва $?т Усимликларда) асосланган. Улар 
ус и мл и кл арн и н г -таш к,и тузилиш ва куриниш белгиларини баён к,ила- 
ди (40-расм).

Маълумки, тубан усимликлар вакиллари \ам ташки киёфалари 
билан хилма-хилдир. Мутахассис олимлар сувутларнинг морфоло- 
гик фарк/шнишларига караб, уларнингтубандаги чаётий формала
рини ажратадилар: 1) амебоид; 2) монад; 3) палмеллоид; 4) кокко-



VI тип.М онокарлик 
Ут Усимликлар

V тип,Поликарлик 
Ут Усимдиклар

В бУлим
Ер усти 5?т Усимликлар

V III тип.Суэиб юрувчи ва сув 
ости усиилнхлар____________

V II тил.Суя ва курукушкда 
яш овчи уснмликлир

Г бУлим
С у в  у си м л и х л а р и

I IV тип.Чалв Яутнлар ва чала бутачалар | 
Б вул, Чала дарахтсимон усимликлар

I 111 тип.Бугачалар I

I 11 тип.Буталар |

I 1 тии.Дарахтлар |

А БУлим
Дарахтсимон усимликлар

40-раем. Ссрсбряковиинг усимликлпр \аётий 
формаларнга оид схсмаси

ид; 5) ипсимон;6) \архил ипсимон; 7) пластинкасимон ва 8) \apa- 
симоп вдётий формалар.

Замбуруглар оламида тубандаги \аётий формалар фаркланади: 
1) микроскопик мииелияли ^ужайрасиз турлар; 2) микроскопик 
мииелияли ^ужайрали турлар; 3) микроскопик бир^ужайрали (ачит- 
к,и замбуруглар); 4) микроскопик \аётий формалар.

Лишайниклар вакилларида 3 хил \аётий формалар фаркланади:
1) цдтцилоксимон; 2) баргсимон ва 3) бутасимон \аётий формалар.

Келтирилган турли \аётий формали сувутлар, замбуруглар ва 
лишайниклар, узларига хос популяциялар, биоценозлар ва экосис- 
темалар тузилиши ва ма^сулдорлигини \осил килишда му^им роль 
уйнайди.

V III.2 . Хайвонларнииг ̂ аётий формалари

Организмлар \аётий формаларининг классификацияси морфо- 
логик экологиянинг асосий муаммоларидан бири ^исобланади. 
«Хаётий формалар» атамаси ботаникадан зоологияга Утади ва \ай- 
вонларни ташки к.иёфалари б^йича гуру\лашда жуда кул келади.

Зоологияда \айвонлар ^аётий формаларини аник^ашда турли 
\олатлар ва \айвонларнингбиологик хислатларини инобатга олиш- 
гатурри келади. Жумладан, бир \олларда адйвонларнинг ташки к,иёфа-



лари асос килиб олинса, иккинчи *олда уларнинг купайиш йулла- 
ри, учинчи *олда ^аракат килишлари ёки озикланиш йуллари асос 
килиб олинган. Масалан, Д. Н. К,ашкаров ̂ айвонларни \аётий фор- 
малари буйича тубандагича классификация килади:

I. Сузиб юрувчи формалар.

1. Тула сув формалар: нектон, планктон, бентос (32-расм).
2. Чала (ярим) сув формалар: ш^нрувчилар, шунгимайдиган- 

лар, сувдан факат озика топувчилар.
i I . Ерни кавловчи формалар:
1. Мутлок ер казарлар (бутун *аёти ер остида);
2. К,исман ер казарлар (ер устига чикиб турадилар).
I I I . Ер усти формалар:
1. Ин килмайдиганлар: югурувчилар, сакровчилар, судралиб 

юрувчилар.
2. Ин курувчилар: югурувчилар, сакраб юрувчилар, судралиб 

юрувчилар.
3. К,оя \айвонлари.
IV. Дарахтларга урмаловчи формалар:
дарахтдан тушмасдан яшовчилар ва вактинча дарахтга Урмалов- 

чилар.
V. Хаво формалари:
озикани завода топувчилар, ердаги озикага \аводан карайдиган 

формалар.

Д. Н. Кашкаров классификациясида \айвонларнинг морфологи- 
яси, ^аракат килиши ва овкатланиши каби хислатлари инобатга 
олинган, яъни \айвонлар му\итнингнамлик даражасига караб на- 
мликни севувчи (г и гр о ф и л л ар) ва кУРУКликни севувчи (к се - 
р о ф и л л а р) гуру^парига булинади. Хайвонлар озик^анишига караб: 
усимликлар билан озик^анувчилар, *амма нарса билан овкатланувчи, 
йирткичлар ва уликлар билан овкатланувчиларга б^линса, яшаш 
жойида купайишига караб: ер остида купаядиган формалар, ер ус- 
тида, усимликлар, буталар орасида ва дарахтлар устида к^паювчи 
гурухларга булинади.

Шу нарсани эътиборга олиш керакки, бир хил му\итда ва бир 
хил \аёт кечираетган *айвонларнинг ташки киёфалари анча Ухшаш 
булади. Масалан, океан ва денгизларда учрайдиган ^айвонлар — гид- 
робионтлар торпедосимон формага эга булади (33-расм). Улар бир- 
бирига Ухшаш киёфага эга, лекин кальмар — моллюскалар типига, 
барракуда — суякли бали^арнинг хордалилар типига, ихтиозавр — 
судралиб юрувчиларнинг йуколиб кетган синфи вакилларига, тю-



ленлар эса — сут эмизувчилар типига киради, улар очик денгиз 
мухитида тез ^аракат к,илувчи йиртк,ич \айвонлар гуру\ига киради.

Сув му\итидаучрайдиган гидробионтлартубандаги \аётий 
формаларга булинади:

1. Планктон: а) *аракатсиз шарсимон, нурланувчи, таёк,ча- 
симон формалар; б) эдакатчан-соябонли, патсимом Усимтали ва 
сузгичли формалар (32-расм).

2. Нектон: илонсимон, торпедосимон, курак оёкли турлар.
3. Бентос: а) \аракатсиз ва *аракатли эпибионтлар; б) ерни 

кавловчи интрабионтлар: чувалчаигсимонлар, казувчи-мугузли по- 
насимон чанок^и турлар; в) пук интрабионтлар (интерстциаль): 
ихчам, чузилган формалар.

Бу сув му\ити \аётий формаларида габитуал ухшашлик ю^ори 
такомиллашганликдан содда категорияларга к,араб ортиб бориши 
кузатилади.

Хар бир \аётий форма тана тузилиши ва биологик хусусиятлари- 
га караб турли систематик гуру\лар вакилларини бирлаштирган. 
Масалан, планктонга сувда муаллак, \олда кам харакат килиб сузиб 
юрувчи ^айвонлар, буларга куп умуртк,асиз \айвонларнинг шарси
мон цуртлари, коловраткалар, сувутлар, радиолариялар, медузалар, 
айрим осьминоглар, майда кискичбак,асимонлар киради. Н е к т о н  
гуру\ига анча катта, актив \аракат килувчи \айвонлар кириб, улар 
илонсимон, торпедасимон ва кенг сузгичли формаларга эга булади. 
Илонсимонларга илон бал и к, сув илонлари кирса, ториедосимон- 
ларга: купчилик баликумр, дельфинлар, кальмарлар, моржлар, тю- 
лен каби \айвонлар мисол булади.

Бен  то с \аётий формаларга эпибионтлар ва лойга ботиб яшовчи 
интрабионтлар киради. Эктабионтларга: \аракатчан хдлкали чувал- 
чанглар, немертинлар, голотунялар, чанокди фораминифералар, 
моллюскалар, брахиоподалар ва бошк,алар мисол булади. Харакатсиз 
формаларга дарахтсимон кораллар, гидроидлар, булутлар, мшанка- 
лар киради. Интрабионтларга лойк,алар ичида яшайдиган пламария, 
инфузория, чанок/ж моллюскалар, денгиз типратиконлари, нема- 
тодлар, \алкали чувалчанглар мисол булади.

Н е к т о б е н т о с  ^аётий формаларига сув тагида яшайдиган ва 
сузиш кобилиятига эгабулган ^айвонларга камбала, каракатица ба- 
ликлари, реактив йусинда х,аракат к,иладигаи наутилуслар, аргонавт- 
лар киради.

Тупрокда кенгтаркалган чувалчангсимон геобионтлар \ам турли 
систематик гуру\ларга тегишли \айвонлардир (41-раем). Масалан, 
тупрок нематодлари думалок, чувалчанглардан, ёмгир чувалчангла- 
ри — \алк,алилар типидан, перипатопсис эса — онихофорлардаи, 
ер-сув курти — ерда-сувда яшовчи хордалилар типидандир. Тупрок, 
уларга озик,а ва нокулай шаронтдан сацланиш жойидир.



Учиб юрадиган к,анотли \айвонлар — а э р о б и о н т л а р  \аётий 
формалари гурухига кирадилар (42-расм). Улар \ам ташк,и киёфала- 
ри билан жуда куп томонлама бир-бирларига ухшасада \ар хил сис
тематик гуру>ушрга маисубдирлар. Жумладан, ниначи — \ашарот- 
ларга, рамформик — учадиган калтакесак йукрлиб кстган судралиб 
юруичилар синфига; урдак — кушлар синфига; кУршапалак эса — 
сутэмизувчилар синфига хосдир.

Профессор Н.П. Наумов \айвонларни овк,атланишлари буйича
тубандаги гуру\парга булади:

1) Сует (пассив) овкатланувчи турлар. Бу гуру\га \аракат кил- 
майдиган ски кам \аракат к,иладиган тубан, содда тузилгаи турлар 
кириб, уларга ичак крринлилар, игна танлилар, анрим чувалчанг- 
лар, булутлар мисол булади. Уларга пастдаражада модда алмашипу- 
ви, кам озикд ва метоболизм хислатлари хосдир.

2) Паразитлик йул билан (акто- ва эпдопаразитлик) овкатлаиув-
чи турлар.

3) Актив овцатланиш. Бу гуру\га кирувчи х,айвоилар юкори дара- 
жада озик,агаталаби катта булиб, улар уз навбатида: 1) ёйилиб утлай- 
ди (сувдаги планктон, бентос, нектон; утлокзордаги, дарахт-буталар 
билан озиклаиувчи \айвонлар, 1̂ ушлар); 2) ёйилиб утлаб, ем-\ашак, 
утларни утлаиди, пайхон, мобуд килади; 3) пойлаб туриб, улжани 
тутади, уларга баликдардан чуртан, жерех, лак,к,а, кушлардан лочин, 
укки. бургут, киргий; сут эмизувчилардан: мушук, бури, йулбарс, 
шер на бошкдпар киради; 4) кувлаб, кузатиб озик,а топадиган куш- 
лар (пеликан, баклан, гагара) ва сутэмизувчилар киради.

А.Н. Формозов сутэми- 
зувчи \айвонларни морфо- 
логик киёфаларига караб 
тубандаги 5 типга булади; 
1) ер усти формалар; 2) ер 
осги формалар; 3)дарахт;
4) хаво; 5) сув формалари. 
Шу \ар бир тип ичида *ара- 
кат килиш, яшаш фаоли- 
ятларига караб, шароитга 
мослашиш хислатлари, 
морфологик формалари ке- 
либ чиккандир,

Кушлар тубандаги эдётий 
формаларга булинади:
I) дарахгсимон усимликлар- 
га хос формалар; 2) курук- 
ликнинг очик жойларига 
хос кушлар; 3) боткрк, ва 
саёз жойларга мослашган



формалар; 4) сувли жой- 
ларга хос кушлар. Хар 
хил типга хос кушлар- 
нинг специфик \аётий 
формалари бор. Яъни:
а) озикднитирмашибчи- 
к,иб топали ган кушлар 
(тутикушлар, чумчук,си- 
монлар, каккулар); б) у- 
чиб юриб озик,а топади- 
ган формалар (урмонлар- 
да: уккилар, тентаккуш- 
лар; сув остидан овк,ат 
топувчи узунтумшук^ар 
мисол булади); в) ер ус- 
тида \аракат килиб овкатланувчилар (товук^ар, туякушлар, лайлак- 
лар); г) сувда сузиб ва сувга шунгиб озика топадиган формалар (пин- 
гвинлар, гагарлар, поганкалар, урдак-розлар).

Тупрокда учрайлиган майда \айвонларнинг \аётий формалари:
1. Атмобионтлар — ер устида тупланган усимлик крлдимари 
устида учрайдиган к^зли турлар; Э у э д а ф и к  турлар — тупрок,- 
нинг юп^а катламларила учрайдиган, кучсиз \айвонлар; 2) Геми- 
эдафи ктурлар — олдинги пкки гуру\ оралигига хос формалар.

Хашаротлар ичида тана формаси буйича ч и г и рт кал а рда ту- 
бандаги \аётий формалар фарманади: I) Таминобионтлар — 
буталар, дарахтларда яшайдиган турлар; 2) хоробионтлар — утусим- 
ликларнинг турли ярусларида учрайдиган формалар; 3) герпето- 
бионтлар — тупрокнинг очик, жойларида учрайдиган формалар;
4) эремобионтлар лой тупроциинг устида учрайдиган турлар;
5) псаммобионтлар — кумли жойларга хос ва 6) иотроби- 
онтл ар кам усимликли тошли жойларга мослашган турлар. Чигир- 
ткаларнинг юк,орида келтирилган \аётий формалари, уларнингтана 
конфигурациясига, бош-оёк^иларнингтузилишига мос келади.

Маълумки, экологик \аёт формалар системасини тузишда купинча 
экологик критерийлардан фойдаланиб, морфологик хусуеиятларига 
иккиламчи ларажала а\амият берилади.

Организмлар учун тузилган \аётий формалар чизик^и параллель 
ва иерархик типларда булиши мумкин: 1) чизик/ш \аётий форма
лар бир экологик принцип асосида б^либ, унда организмнинг маъ- 
лум морфологик киёфаси инобатга олинади. Масалан, биоценоз- 
нинг, биологик яруслар буйича тузилишини урганишда, организм- 
ларнинг шу шароитга мосланишдан келиб чиккан морфологик 
белгилар, \айвонларнинг ози^ланиши асосида \аётий формаларга 
ажратилади; 2) параллель система бир неча чизик/ж х>аётий форма
лар системасидан ташкил топали, чунки *ар бир чизик,ли гуру\

ХАШАРОТЛАР:

42-расм. К,онатли азробиоитларнииг \аётий 
формалари (Шарона ва Снсшмнкопа, 1988)



кандайдир бир экологик принципга асосланган. Масалан, \айвон- 
ларнинг овкатланиш, х,аракат килиш, яшаш жойи ва \.к.\ 3) Иерар- 
хик системада одтор экологик принциплардан фойдаланилади, чунки 
у принцип организмларнинг турли морфологик хусусиятлари акс 
этган \аётий формаларининг категорияларида ÿ3 урнини топган.

Энг юкори, такомиллашган \астий формалар яккол кузга таш- 
ланадиган экологик принциплар асосида ажратилиб, кагга гуру* 
организмларнинг морфологик мосланиш типларини аниклайди.

Айрим тадкикотчилар Ер юзида учрайдиган \амма тирик орга- 
низмлар олами вакилларини (вируслар, бактериялар, замбуруг- 
лар, усимликлар, \айвонлар) \аётий формалари системасини ту- 
зишга уриниб курганлар. Лекин, ундай классификациялар етар- 
ли даражада организмларнинг морфологик \олатларини очиб 
бермади. Тузилган Чаётий формалар системаси организмларнинг 
булимлари, синфлари ёки типлари даражасини акс эттиради, 
холос. \ар бир систематик гуру\ларнинг \аётий формаларини 
ало\ида-ало\ида урганиб чикилгандан кейингина, натижаларни 
умумлаштириб, \амма организмлар учуй бир информатив систе
ма туз и ш мумкин. Масалан, С.В. Зернов сув му\ити Усимлик ва 
\айвонларининг \аётий формаларини ишлаб чикса, М.С. Гиля
ров тупрокда яшайдиган \айвонлар, А.Э. Эргашев тубан усим- 
ликларнинг асосий \аётий формаларини ажратадилар. Хаётий 
формаларнингтузилишидаги бундай биологик ёндошишлар маъ- 
лум табиий ва сунъий ландшафтларнинг, куруадик ва денгиз 
биоценозларининг экологик тузилиши, улар ичидаги узгариш- 
ларни урганишга имкон тугдиради.

IX  боб

ТИРИК ОРГАНИЗМЛАР УРТАСИДАГИ БИОТИК 
МУНОСАБАТЛАРНИНГ ЭКОЛОГИК КОНУНЛАРИ

Табиий шароитда \ар бир тур ёки гуру\ орган измларга факатги- 
на абиотик омилларгина эмас, балки му\итнинг ажралмас кисми 
булмиш тирик жонзотлар \ам бир-бирларига таъсир килади. Орга
низмларнинг бир-бирига таъсир килиш кучига б ио т и к  омил- 
лардейилади.

Тирик организмларни бевосита ураб турган му\итга — биотик 
музугг деб айтилади. Хар бир тур ва унинг вакиллари му\ит омилла- 
ри ва бошка тирик организмлар билан бирликда ва муносабатда 
булган \олда яшайди. Организмлар уртасида турли богликликлар- 
нингасосий формаси озикавий муносабатлардан мураккаб алокалар 
ва озика ^алкалари (богламлари) келиб чикади. Организмлар урта- 
сидаги турли муносабатлар ва богликликлар асосида биотик комп-



лекслар пайдо булиб, улар ичидаги организмлар, узларинингяшаш 
му\итига экологик мослашган булади.

Маълумки, \ар бир организмнинг \аёт фаолияти натижасида у 
яшаб турган му\ит Узгаради. Организм му^ит ^олатига, шароитга 
таъсир килади. Масалан, ёмгир чувалчанглари тупрокни бушатади, 
унинг ораларида юриб, тупрокда \аъо алмашинувига ижобий таъ
сир килади. Дарахтлар намликни буглатиб, кислород ажратиб, нур- 
ни тусиб атроф-му\ит\авосининг салкин булишига сабаб булади.

Организмлар \акикатан *ам бир-бирларига узаро таъсир килиб, 
бир-бирларининг\аётфаолиятлари узгаришига олиб келади.

Табиий му^итда икки тур уртасидаги узаро таъсирни куйидаги 
кодлар комбинациясида ифодалаш мумкип:

«00», « », «++», «+0», «—0» ва «н— ». Улардан учтаси «++», 
« », «+—» уз навбатида яна б^линиб, тирик организмлар уртасида 
узаро таъсирни 9 та типи юзага келади.

Э. Хаскол классификациям буйича икки тур уртасидаги узаро 
таъсир ва муносабатлар куйидагилардан иборат (18-жадвал):

18-жадвал

икки т у р н и н г  п о п у л я ц и я с и  у р т а с и д а г и  Уз а р о
ТАЪСИРНИНГ АН АЛИ ЗИ  (Бигон ва бошц. 1989)

Муносабатлар Турлар Муносабатларнинг умумий тавсифи

Нейтрализм 0 0 Бирор бир популяция бошцасига таъсир 
цилмайди.

Рацрбат, бспосита таъсир 
цилиш

— — Иккала тур бир-бирларини тУфидан-т^г- 
ри босадилар.

Рацобат. рссурслар учун 
таъсир килиш

— — Умумий рссурсларни етишмаслигидан 
иккинчи турни босиш.

Амснсализм 0 Бир популяция (1) иккинчи (2) популя
циями босади, лскин узи (1) салбий таъ
сирни сезмайди.

Паразитизм +

"
Хужайин (2) популяцияси аъзолари со- 
нидан паразит популяииянинг (1) сони 
доим кам булади.

Йиртк;ичлик (Усимлик- 
ларни ейиш буйича кам)

+ — Улжага (2) Караганда йирткичлар (1) ва- 
киллари одатда катгарокушр.

Комменсализм + 0 Популяция (1) комменсал, кУшилишдан 
фойда олади. у билан кУшилишга иккин
чи популяция (2) бефаркдир.



П ротокооп сра ии я + + Икки тур Уртасидаги узаро муносабат улар 
учун фойдали булади. лекин, шундаП му- 
носабатни булиши шартэмас.

Муталшм + + Узаро муносабат иккала тур учун \ам ку- 
лаП ва шундаИ узаро муносабатни булиши 
шарт.

Кодлар ифодаси: Популяция ичидаги икки тур уртасидаги муно- 
сабатларии коди: бир-бирига таъсир цилувчи икки организмлар бел- 
гиси «+», «-» ёки «О» \олида булади. «Йирткич-улжа» (усимлик ва 
хайвонлар уртасидаги муносабатлар хам киради) уртасидаги муно- 
сабат «+—» коди билан белгиланиб, йирткич фойда олса, улжа та- 
лофат куради. Бу код паразит ва хужайин типига \ам тугри кслади. 
Муталиэм «++» коди билан, нейтрализм — «00», комменсализм — 
«+0» ва ракрбат — «— * (иккала турга \ам зиён келиши) кодлари
билан ифодаланган.

Юкррида келтирилган узаро (таъсир) муносабатлар категорияла-
ри куйидаги учта принциплар асосида чик,арилган, яъни: I). Усим- 
лик ва хайвонлар коплами ривожинингбошлангич даврида ёки бу- 
зилган табиий шароитда салбий узаро муносабатлар кузатилади. Шу 
\олатдаги юк,ори даражадаги организмларни улиши, нобуд булиши 
табиий танланиш билан бетараф к,илинади. 2). Эволюцион жараёнда 
ва экосистемаларнинг ривожланишида организмларнинг узаро ижо- 
бий таъсирлари хамда улар уртасидаги салбий узаро муносабатлар 
тенденцияси камайиб боради. 3). Эски тургун ассоииацияларга кара- 
ганда и кин орада \осил булган ассоциацияларда салбий узаро муно- 
сабатларнинг келиб чикиш э\тимоли куп булади.

Тур вакиллари уртасида ракрбат ва Узаро муносабат жуда \ар хил 
булиб, улар гурух эффекти ва оммавий эффект холи да юзага келади.

Гурух эффекти атамаси — бир хайвон турининг икки ёки ундан 
куп вакилларининг кушилнши булиб, бу холатни хашаротлар ва 
умурткали хайвонларда кузатиш мумкин; натижада \айвонларнинг
усиши, купайиши тезлашади.

Купчилик турларда гуру\пар ташкил булиб, улар катта-катта 
популяциялар хосил кил га плагина нормал купайиш ва яшаб цолиш 
имконияти булади. Масалан, Перуда учрайдиган баклан кушлари- 
НИ 11Г (РИа1асгосогах ЬоицатуШеО яшаб колиши учун улар колония- 
сида энг купи билан 10000 тур вакиллари ва 1 м2 жойда уя кури- 
ши, Шимолий Америкада ок турна вакиллари гурухининг сони 
30—40 тадан, Африка филлари вакиллари — 25 атрофида, шимо
лий кийиклар гурухи 300—400 бошдан кам булса, уларнинг му\ит- 
да яшаб колиши к,ийин булади.



Организмлар бирга яшаганда озика топлш ва йирткич билан ку- 
рашиш осон булади. Гала-гала булиб юргап бурилар катта-катта \ай- 
вонларни \ам улдирадилар, якка-якка \олда ундай вазнфани бажа- 
ра олмайдилар. Бизонлар, ^укизлар ва бошад туёкпи \айвонлар бир- 
галикда йирткмчларадмласидан яхши сакданадилар.

Гуру VI и к эффекти яхши юзага келишида \айвонлардаги фазали 
вокеликнинга^ам инти катта, яъни турнингбир вактда мккм \олат- 
да. якка-якка ва галага тупланган вакиллар \олида учрашидан ке- 
либ чикдди. Бу^олатга чигирткаларни бир жойдан иккинчи жойга 
учишида якка-якка вакиллари кУшилиб, миллион-миллион вакил- 
дан иборат галалар \осил килади.

Оммавий эффект куп *айвонларнинг маълум му^итда биргалик- 
да яшаши булиб, айрим лолларда у ёки бу жойда улар сони \адлан 
зиёд к^п булади ва натижада тур вакилларига озика, жой етишмас- 
лиги сабабли зиён *ам келади. Гуру\ликда тур вакиллари эркин, 
Кулай шароитда яшайди. Популяция аъзоларининг купайиши билан 
оналик формаларининг купайиши камаяди. Бунга сабаб яшаш му- 
\итида за\арли моддалар \осил булиши салбнй таъснр килади.

Усимлнкларнинг\айвонларга ва аксинча \айвонларнипг усим- 
ликларга таъсири ва улар уртасидаги муносабатлардан икки тирик 
олам вакилларининг бир-бирларига бомиклиги келнб чик,ади.

IX . 1. Усимликларнинг бир-бирларига узаро 
экологик таъсири

Табиий 1пароитдаги ,\ар бир усимликтури маълум шароитга мос- 
лашган ва шу ердаги турлар билан доим муносабатда булади. Усим- 
ликларнинг бир-бирларига узаро таъсири \ар хил ва му\итда улар- 
нинг калин ёки сийраюшгига, ташки му\итдаги экологик омил- 
ларнинг (ёруглик, \арорат, намлик, тупрокнинг таркиби, органик 
ва минерал моддаларминг микдори, шамол ва бошк.) таъсири га 
борликаир.

Уснмликларниигбир-бирига таъсири икки хил: 1) контакт, бе- 
восита, тугридан-тугри ал о ка муносабати, 2) билвосита муносабат.

1). Контакт, усимликларни тугридан-тугри алока муносабати уз 
навбатида механик ва физиологик алока муносабатларга булинали.

Механик алока — усимлнкларнинг пояси, таиаси бир-бирига 
механиктегиши натижасида уларнинг шакли узгаршии мумкин. Хат- 
токи Усимлнкларнинг илдизлари, чим х,осил килувчи ут усимлик- 
лар \ам бир-бирларига таъсир килади; лианлар узларигатаянч дарахт- 
ларга салбии таъсир утказиб, уларнинг эгилишига, кийшик усиши- 
га сабаб булади, натижада, турлар бнр-биридан маълум масофада 
жойлашади.



Физиологик алока — паразитизм муносабатидан келиб чикади, 
бунда усимлик — паразит ва усимлик-хужайин бир-бирининг у ёки 
бу функциясига таъсир килади ёки бу \олат симбиоз (микориза), 
лишайник-хужайинда паразитга нисбатан узини сакловчи моддалар 
(\ужайра шираси, ферментлар, биологик актив моддалар) ишлаб 
чикаради. Паразитларда зарпечак хужайин танасидан озикани суриб 
олади, узига яшаш му\ити \осил килади.

Микориза \олда яшашда икки тур бир-бирисизяшай олмайди. Ор- 
хиденлар (Orchidaceae), верескалар (Епасеае), фушанкалар (Pyroloceae) 
ва бошка м и ксотроф усимликлар факат улар илдизларида учрайдиган 
микориза замбурурлар булгандагина яхши ривожланади.

Лишайниклар узига хос симбиотик организмлар — замбуруглар 
ва сувутларнинг бирга ншашидан келиб чиккан булиб, бу ерда зам
буруглар сувутларга намлик ва эриган минерал моддалар етказиб 
берса, сувутлар замбуругларни органик озика билан таъминлайди 
ва \амжи\атликда ривожланади.

Бактериоза — усимликлар илдизларинингбактериялар билан \ам- 
жих1атликдаги алокасидир. Бактерияларусимлик-хужайинлар билан 
озикданиб, уз навбатида усимликларга витаминлар етказиб беради, 
Купинча бактериялар усимликларни илдиз \ужайраларига утиб, у 
ерда туганак х,осил килади (нухат, беда) ва бу \ол усимликларнинг 
айрим турларини бир-бирисиз яшай олмаслигига мисол булади.

2). Билвосита муносабатлар — бу усимликларнинг туфидан-туфи 
бир-бири билан булган, буладиган алокасининг акси булиб, улар 
уртасидаги алокалар му\итнинг абиотик ва биотик узгаришлари на- 
тижасида юзага келади. Масалан, паразитлар таъсирида ёки буга, да- 
рахтларни кесиш, ут куйиш, сув босиш натижасида бирор усимлик 
ёки у тар калган жойдаги турларнинг нобуд булишидан бошка тур- 
ларнинг таркалишига жой очилади. Ёки купчилик усимликлардан 
ажраб чикадиган колин, фитонцид, спирт, эфир, кислота, алкалоид 
каби моддалар бир жойда бор усимлик усса, иккинчиси уса олмайди.

Усимликларнинг узаро муносабатлари фойдали \ам зарарли \ам 
булиши мумкин. Масалан, урмонларда ёки экилган теракзорларда 
дарахтларнинг бир-бирига якин туриши маълум вактгача фойдали 
булиб, кейинчаликуларга экологик омиллар етишмаслигидан (озика, 
намлик, ёрурлик) улар ичида касаллик, куриб колиш ^оллари ку- 
загилади, улар дона-дона экилганда яхши униб чикади (бугдой, 
пахта), уялаб экилганда ер остида илдизлари якинлашиб натижада 
ни\оллар бир-бирига садбий таъсир килади, уларга жой торлик кила
ди, усиш секинлашади, поялар паст, шохсиз булиб, натижада \осил 
\ам паст булади.

Табиатда усимликларнинг бир-бирига узаро таъсири урмон ичи- 
даги ёки урмон четларида учрайдиган ут усимликлар. буталар ва 
дарахтларнингусишида аник/шш мумкин.



Усимликлар уртасидаги мураккаб муносабатлар маданий ва бето
на усимликларнинг бир-бирига таъсиридан келиб чикади. Бу ерда 
бир-бирини эзиш, босиш ва шу ердан сикиб чикариш катта роль 
уйнайди. Маълумки, турли угларни аралаштириб экишда, бир хил 
урур экканга Караганда куп \осил, ем-хашак олинади. Чунки, \ар 
хил турлар шу мухитомилларидан тула (ёруглик, намлик, минерал 
ва органик моддалар) фойдаланади.

Табиатдаги х,ар бир организм уз и яшаб турган мухитдан керакли 
моддаларни олади, танада органик масса \осид килади ва утабиатга 
кайтади, Ер юзида моддалар алмашинуви ва энергия окими юзага 
келади.

1Х.2. Усимликларнингхайвонлар хает 
фаолиятидаги ахамияти

Маълумки, микроорганизмлар, усимликлар ва хайвонларнинг \ар 
хил турларининг йигиндиси табиий жамоаларнн, бирликларни \осил 
килади. Улар уз навбатида биологик модда алмашинуви ва унинг 
ривожланиши асосида юзага келади. Табиий бирликлар ичидаги турлар 
уртасидаги боглик^шкларнинг асосий формаси — озикага булган 
муносабат ва уни узлаштириш булиб, улар озика \алкалари шакли- 
да ифодаланади:

Автротроф усимликлар -> фитофаг —> зоофаг —> редуцент 
\  хайвомлар хайвонлар микроблар

-> паразитлар —> юкори паразитлар

Табиатдаги биологик модда алмашинуви фа кат озика хадкалари 
ёрдамида ва уни хосил килувчи тирик организмларнинг озикавин 
муносабатлари асосида юзага келади. Усимлик ва хайвонлар уртаси
даги жуда якин муносабатлар, уларнингтарихий ривожланиш жа- 
раёни махсули булиб, усимликлар ф и т о ф а г л а р н и  озика билан 
таъминлаш оркали улар билан богликдир. Фитофаглар Усимликлар 
массасининг бир кисмини хазм килиб, модда алмашинуви ва орга
ник бирикмаларнинг минерал моддаларга утишини тезлаштиради.

Фитофаглар — гетеротрофларга жуда катта гурухорганизмлардан 
ташкари хлорофиллсиз усимликлар хисобига яшовчилар хам кира- 
ди. Чиринди моддалар хисобига — с а п р о ф а г ла р ,  хайвонлардан 
чиккан колдикдар хисобига эса ко п рофа г л ар яшайди.

Сув хавзаларида майда хайвонлар (зоопланктон, зообентос) май- 
да,- бир хужайрали сувутлар (фитопланктон, фитобентос) билан.



балимар, моллюскалар, купоёкпилар, сутэмизувчилар, сувла су- 
зиб юрувчи кушлар эса сув усимликлари билан овкатланади.

Усимликлар олами хайвонларга турли микдор ва сифатли озика 
беради. Бунипг натижасида хайвонлар ичила стенофаглар (бир хил 
озикага) ва эврифаглар (турли хил озикага) мослашган rypyyiap, 
улар ичида уткинчи — монофаглар, олигофаглар, полифаглар ву- 
жудга келган. Табиатда \айвонларнинг хар бири узи озиклаладиган 
ем-хашак усимллги билан борланган. Улар мослашган озика булади- 
гаи усимликлар \осил бермаса, монофаглар нобуд булади.

Бир леча ут усимлик билан (олигофаглар) ёки куп усимликлар 
билан (полифаглар) озшушнадиган хаивонларда яшаш ва мослаииш 
яхши. улар бир озирали усимлик булмаса, бошкаси билан озикпа- 
нали.

\айвонларнинг бир ердап иккинчи ерга озика излаб миграция 
килишиминг бирдан бир сабаби, ем-хашакли усимликларнинг, мик- 
дори, сифати, фасллар давомида узгариши (фитофаг \айвонларнинг 
\аёт фаоллятига, хулкига катга таъсир килали. Масалал, ем-хашакли 
усимликлар етишмаслигидан сугурлар, олмахон (хомяк) ва бошка- 
лар тимимга (уйкуга) кетса, \арорат пасайиши, ёруг кунларнинг 
клскариши билап (|>итофаг \ашаротлар диапауза — тинчлик даврига 
утади.

\айвонларнингозикпаниши, географиктаркалиши, таксимла- 
ниши, сон ва си(|)атинлнгузгариши усимликларнинг ма\сулдорли- 
глга богликдир.

Х,айвонларнингтаркалишареал лари дан усимликларнинг аре - 
а л л а р и кен г булади. Масалан, баргли урмон дарахтларин лиг тарк
алиши билан уларга хос хайвонлар хам бирга таркалган.

Урмонларнннг кесилишл, тукайзорлар, утлокзорлар, даштлар- 
ПЛЛ1 узлаштирилиши натижасида глбиий усимликлар коллами урнига 
а г ро цс н о зл а р — сунъий усимлик коллами юзага келади. Бу \олат 
бир хил хайвонларнинг таркалшиига цулай шароит яратса, бошка 
Хайвонларнинг йуколиб кетлшига сабаб булади.

Айрим дарахтлар лил сайин, баъзилари 3—5—10 йилда бир хосил 
беради. Масалан, крракарагаининг (Pinus silvestris, Р. sibirica) юкорл 
\осил бериши \ар 3—5 йилда кайтарилса, Лапланлияда — Ю йилда 
бир. 68е!О7 кенглнкда эса 15—20 йилда бир марта куп хосил беради. 
Лсклн, уларнинг таркалиши к°ракарагай каргасининг (Nucifraga 
caryyocatactes) таркалиши билан богликдир. Эмап (Quercus robur) 
дарахти Дунай буйи мамлакатларида \ар йили, Германиянинг жа- 
нубида 5—6 йилда бир марта, упинг шимолида эса 8—10 йилда бир 
бор, Узбекистонда эса йилига \осил беради. Урмонда олмахон сони- 
пинг купалишн ишабаргли дарахтлар яхши хосил берган йилдан 
ксиинги йили кузагилади. Россияпимг Европа кисмида, Кавказда 
урмон ёнгори (Corylus avellana), жука (Tilia cordata), заранг (Acer



pubescens) дарахтларининг кос ил и га караб, урмонла учрайдиган дала 
сичкони, сариктумшук каби \айвонларнииг сопи узгаради.

Фитофаг \ашаротларнинг геофафиктаркалиши уларга озика була- 
лигаи усимликларнинг ареал ига богликдир, яъни терак баргннн 
(Melasoma populi), ток терак баргини ейднган кршаротлар, шударахт- 
лар учрайдиган ерлардашна учрайди. Кдндагач (Ainus incalía, A. glutinosa) 
барглариии еидиган \auiapor (Agelastica aim), коракдрагай урмонларпда 
Neodi prion sertifer, Di prion pini каби \ашаротлар таркалгаи.Улар Урта 
Осиё ва Козогистонла учрайдиган терак, кандагач дарахтларнда \ам 
учрайди, уларнингтаркалнш ареаллари анча кенгдмр.

Табиатда фитофагларга карама-карши уларок, зоофагия муиоса- 
бати \ш  учрайди, яъни усимликлар \айвонлар билан овкатланади. 
Бундай гуру\га \ашаротлардан фойдаланувчи 500 дан ортнкусим- 
лик гурлари киради. Бундай усимликларга росолистник (Drosophyllum 
lusitanicimi), пашшатутувчи венорина (Dionacanuiscipula), альдро- 
ванда (Aldravanda versieulosa), непонтес (Nepenthes), дарлингтония 
(Darlingtonia), нузирчатка (Utricularia) вакиллари кирадилар.

Усимликларда \ашаротларни тутишга \ар хил экологик мосла- 
ншплар бор. Масалан, Америкада таркалган саррацения (Sarracenia 
рифигеа) усимлигининг барглари найча шаклида уралган; найча- 
нинг тагида \ашаротларни жалб киладиган суюцлик булиб, у ерга 
тушган х̂ пиарог кайтиб чикмайди. Сувда учрайдиган пузирчатка усим
лигининг сезгир туклари майда \ашаротларии сув копчиклари би
лан тортиб олади на уларнинг OF3n бекилиб, \ашарот iuy ерда \азм 
булиб кетади. Муътадил зонанинг сфангум горфли боткокдарида 
азот ва минерал тузлар етишмайли. У ерда учрайдиган росянка 
(Drosera) усимлиги та и ада етишмайдиган азот, фосфор калий туз- 
лари урнипи кашаротларни тутиб \азм килиши билан коплайдн.

Ем-хашак кам булган ёки томи, юкори тогли Тянь-Шань, Олой, 
Кавказ каби даудларда калин кор туш тан ( 1,5—2 м) йиллари \ай- 
вонларнипг купайиш тезлиги камаяди, уларнингозпка топиш, учиш, 
бир ерда и иккинчи ерга кучиш, каракат килишлари кузагилади, 
нагижада озика камлигн, сувсизлнкдан, йирткичлар \амласидан \ай- 
вонлар нобуд буладп. Кун жойларда табинй ем-хашак базаси \ай- 
вонларпингсонини бошкарадигаи экологик омил кисоблаиади.

IX.3. Усимликларнинг *аёт фаолиятида 
Кайвонларпинг экологик роли

Усимликларнинг келнб чикиши ва уларнинг рнвожланнши \ай- 
вонлар (|хюлияти билан чамбарчас богликдир. Усимликларнинг куплаб 
морфологик ва физлологик \олатлари уларнинг му\итга мосланиш- 
ларида терисимон япромар, турли тиканлар, усимталар, калнп 
кобиклар, слимларпингганадан ажралиши ва бошкалар уларнинг



механик сак/ишиш белгилари \исобланади. Масалан,тоголча (Prunus 
sogdiana), ёввойи нок (Pyrus rcgelii) каби мевали дарахтларнинг 
тиканлари тананинг пастки новдаларида булиб, хайвонларни буйи 
етмайдиган устки новдаларида булмайди; купчилик усимликлар- 
нинг и1 ираларида аччик ва за\арли моддалар (эфир ёглари, глюко- 
зидлар ва алколлоидлар) булиши \ам уларнинг сацланиш хусусият- 
ларидан биридир. Нарцисс (Narcissus), Орхидея ва бошка усимлик- 
ларнинг за*арлиги, ёмон \иди, таъми, барглардаги игнасимон 
усимталар жуда кучли сакданиш йулларидир.

Купчилик усимликларда эфир ёглари, кислоталар, алколлоидлар 
борлигига карамасдан, улар билан \ашаротларнинг куртлари озик^а- 
нади. За\арли моддалар ̂ ашаротларнинг сулак безларидан ажраб чир
кан суюкликлар билан зарарсизлантирилади. Кунгизлартерисидаги 
безлар салицил кислотасини ажратиб чикариб, за\ар моддалар кучи- 
нк камайтиради. Чумчук/iap, товуклар, чайка каби кушлар за\арли 
усимликларнинг мева ва урурлари билан зиёнсизовкатланади. За\ар- 
ли Empetrum nigrum усимлигининг мевачаларини рябчиклар, тетере- 
валар ва тундра какликлари бемалол зарарсизтерибейди.

Хайвонлар усимликларнинг купайиши (чангланиши) ва спора, 
урурларининг таркалишига катта ёрдам берали. Усимликларни асосий 
чанглатувчилар х,ашаротлар булиб, улардан кейин кушлар (орнито- 
(|)иль усимликлар — орхидеялар) \ам шу вазифани к,исман бажаради. 
Чул ва даи1тнинг кучли шамолига мослашган усимликларда \ид 
булмайди. Чанглатувчилар асосан канотли \ашаротлар, улар гул ши- 
расига кириш учун гул баргларини очишга мослашган. Икки кднотли 
х,ашаротлар билан чангланувчи гуллар ок, ва кук рангли, очи к, улар
нинг гул ширасига бориши осон. Ушлаб кдлувчи гулларга (Arum, 
Aristolochia, Pigaicula, Asclepidiacea) борадиган \ашаротлар гул чанг- 
ланиб булгунга к,адар бир оз тухталиб туради. Улик мурда \иди кела- 
диган гулларни гуштларга утирадиган пашшалар чанглатади.

Хозирги кунда ёпикуругли усимликларнинг 80% га як,ини *аша- 
ротлар ёрдамида чангланади, 19% — шамол ва 1% и бошк,а йуллар 
билан чангланади. Гуллардан шира йикадиган \ашаротлар гул чанг- 
ларини бир жойдан иккинчи жойга таркатиб, усимликларда чанг- 
ланиш жараёнини таъминлайди.

Гулларни чанглатадиган \ашаротлар ичидадистроп формалар 
\ам булиб, улар чанглатиш крбилиятига эга эмас (кунризлар, чу- 
молилар). Айрим хдшаротлар гул устида судралиб юрувчи узун муйлов- 
ли пашшалар, TÿFpn цанотлилар, каналар гулларни чангланишига 
сабаббулади. Бундай \олгааллотропия дебайтилади.

Табиатда 1550—1600 дан ортик, кушлар гуллар шираси ва унга 
келадиган \ашаротлар билан озикданади. Орнитофил усимликлар 
узларининг кизил, ок, ёки сарик, рангли гуллари билан узларига 
кушларни жалб кдпади.



Усимликларни чанглатувчи орнитофил кушларга Американинг 
колибралари (Trochilidae), гулчилари (Coerelidae), Австршшяни асал 
сурувчилари (Meliphagidae), тути кушлар (Lorilnac), Африканинг 
гул шираси сурувчилари (Nectariidae), гул сурувчилар (Decaeidae) 
ва бошцалар киради.

Жанубий ва Марказий Амсрикадаги усимликларнинг купчилиги 
куршапалакларнинг айрим вакиллари (Phyllostomidae) ёрдамида 
чангланади. Бунга хероптероф и л и я дейилади. Муътадил мин- 
таца усимликларидан айримлари шилимшиклар (улитка) ёрдамида 
чангланади, унгамалакофилия  деб айтилади.

Маълумки, бир усимликда оталик ва оналик гуллари булиб, улар 
Хар хил вактда етишса, бошка катор усимликларда гулдаги урурчи 
ва чангчи хам \ар хил вактда етишцди (дихогами я). Усимликлар
нинг гули икки хил шаклда булади, яъни узун чангчи ва калта 
урурчи ёки аксинча, узун урурчи (оналик) ва калта чангчи (ота
лик) булади. Гуллардагибундай \олатни ге те р о сти  л и м деб ай
тилади. Бундай усимликларни \ашаротлар четдан чанглатади. Бир 
гулнингузи, узидан узи чангланиши мумкин эмас.

Гулларнингтузилиши ва маълум шаклдаги гул тожларинингбули- 
ши, аник \ашарот билан чангланиш жараёнининг утиши га олиб 
келган. Масалан, ёввойи сабзи (Daucus carota), тмин (Carum carvi) 
каби усимликлар чумолилар ёрдамида чангланади. Юккани (Jucca 
gloriosa) гулларини шу усимликка хос юкка куяси (Pronuda juccasella) 
чанглатади. Юкка куясининг маълум турлари унинг айрим-айрим 
турларини чанглатади. Худди шундай холат маданий анжир (Ficus 
carica) навлари гулларинингалохида чангланишида хам кузатилади.

Усимликларнинг чангланишида ариларнинг экологик роли кат- 
тадир. Масалан, тукли ариларнинг \ар бири кунда 20 марта гул- 
ларга учиб-бориб келганда уртача 240 гулга кунади, бир кунда 
\ар бир ари 4800 га якин гулга кунади. Тукли ари уртача бир ой 
умр куради. Бир ой ичида ари оиласининг аъзолари 10— 12 млн. 
гулга бориб келади. Ишчи ари бир минутда 12 гулга, бир кунда 
7200 атрофида гулга кунади. Куче из ари оиласининг аъзолари 
сони 10 000 гача, кучли оилаларда эса 50 000 ишчи вакиллари 
булади. Шундай ари оиласи бир кунда 360 млн. гул ни чанглатади.

Усимликларнинг спора ва уруптрининг хайвонлар томонидан 
таркалишига — зоохория  деб айтилади. Спора ва уруглар хайвон- 
ларнинг устида (эктозоохория) ва уларнинг ичак-ошкозон йуллари 
оркали (эндозоохория) бир жойдан иккинчи жойгатаркалиши мум
кин.

Масалан, коракарагай (Nucifraga caryocatactes), кедр карагай (Pinus 
sibirica), ёнгок уругларини каргэ таркатса, кедр ёнгокларини бу- 
pyHAHK(Eutamias sibiricus) каби кичик хайвонлар куплаб туплайди. 
Тупланган уругларнингбир кисми нобуд булади, иккинчи кисми



турли сабаблар билан сакланиб колади ва урумар кслтирилган жой- 
да уннб чикэди.

Урмоизорларда урмоп enForn (Corylus avellana) урурларини ол- 
махоилар (Sciurus vulgaria) таркатади ва шу сабабли бу дарахт ареа- 
лм кснгайиб боради. Майда вдзувчи, кемирувчи \айвонлар куплаб 
урур тунлайди. Хисобларга кура бир жуфт сари к буйинли сичкон 
бир кунда 5000, икки \афтада 38000 га я кин кора кайин (Fagus 
orientalis) ёнгок/шрппи ташиб кетади. Урта Оспе шароитида сунус- 
\он ва кдрналарсрдамидаёнгокниигтаркалиши э к тозоохори Ji
ra яхши мисол булади. Усимликларнинг эктозоохория йули билан 
таркалишла урурлардаги усимталар, игначалар, тукчалар, елимлар 
капта а\амиятга эгадир. Х^ттоки айрим усимликлар уз уругларини 
1,5 м нарига отиб юборадилар (масалан: дуккаклилар, мураккабгул- 
дошлар) вакилларида шундай холатпи кузатиш мумкин. Усимлик
лар билан \айвонлар уртасидаги муносабатлар мураккабдир. Шун
дай мураккаб богликлик эндозоохор  и и нули билан юзага кела- 
ди, яъни усимликларнинг уруглари, донлари \айвонларнинг ошко- 
зои-ичак йулларидан утиб \ам узларишшг \аётчанлнгини сакдаб 
колади. Куйлар, отлар, корамоллар бсгона усимликлар урурининг 
кош' таркалишига сабаб булади. Кушлар бир китьа усимликларини 
иккинчи китъага тар катал и.

К,атор усимликларнинг таркалиишда чумолилар \ам катта роль 
уйнаиди. Чумоли уялари атрофида турли усимлик урурлари (гунаф- 
ша, бурмакора ва бошцалар), замбурумар споралари учрайли. Куза- 
тишлардан маълум булишича, бир чумоли (Fornica rufa) колонияси 
70 м атрофдаги усимликларнинг 36000 урурлариии таркатиши мум- 
кин. Чумолиларнинг энг актив вакти урур ва меванинг етишган 
вакти — ёз фаслининг урталарнга туфи келади.

Тропик мамлакатларнинг айрим усимликларида чумолилар би
лан узларига хос алокалари бор. Жумладан, Х ИНД,1СТ0Н ва Хитой ва 
бошк^ мамлакатлар срларида учрайдиган усимликларнингбаргасос- 
ларида шира йигиладиган жой булиб, у ер чумолиларнинг саклана- 
диган ваозика жойи \исобланади. Бун д ай  \олатга м и рм екоф и - 
л и я дейилади. Натижада, тро(|>ик муносабатлар ва организмларнинг 
макондаги борланишлари юзага келган. Мексикада усадиган Acacia 
cornigera бутанинг \ар бир барги учида ичи шира ва оксил билан 
тулган кичикусимта — талачалар булиб, улар чумолилар учун яхши 
озика \исобланади. Тропика зонасида 3000 га якин мирмекофиль 
хусусиятли усимлик турлари бордир.

Мирмекофилия \олда яшашга купчилик \айвонлар \ам киради- 
лар. Улар чумоли уяларида яшаб, сакланиб, шу ердаги чумолилар- 
дан кол га н колдикдар билан озикданадилар. Бундай гуру\\айнон- 
ларга 2000 дан ортик мирмекофиль буримоёкпи, \ашаротлардан тро
пик пауссидлар, стафилинидлар, айрим каналар киради. Уларга яккол



мисол ломехуза кунгизидир (Lomechusa stnimosa), у фа кат чумоли 
уяларидагина учрайди.

Замбуруглар билан чумолилар уртасидаги мумосабатлар кам жуда 
мураккаб кисобланади. Марказий ва жанубий Америкада учрайдиган 
барг кссувчи чумоли (Atta acromyrmcx) жагпари билан баргнингбир 
Кисмини узади, уяснда майдалайди, колдицларбилан аралаштиради, 
OFH3 суюкпикларини кушиб, махсус камералар['а жойлаштнради. Illy 
ердан замбурумарнинг нпчалари — гифалар усиб чикади. Замбуруг 
гифаларн учларида шишгам шохчалар (кольрабилар) косил булади. 
Улар чумолиларга озика булиб хизмат килади. Чумолилариинг сш 
оналик формаси янги уя курса, улар билан замбуруг \ам утиб, у срла 
кам «замбуругбоглари» \оснл булади. Шундай хислатли 100 лап ор- 
тик замбуруг турлари табиатда учрайди. Баъзн замбуруглар 
(Termitomyces, Lcicosporium, Scptosporium) вакиллари чумолилар- 
нинг маълум турларида (Cyphomyrmex costatus ва Lasius туркуми 
вакилларида)учрайди.

Замбуруглар туря и чашаротларда \ам таркалгап. Пустлокхур кунгиз 
(Xyieborus dispar) нинг оналик жннси бир жойлаи иккинчи жойга 
учганда, бир кием замбуруг ипларини олиб кетади. Кунгиз пустлок 
ичига утганда, у ерда замбуруглар уса бошлайди. Кунгизлар узлари 
косил кил гаи ковакларда маълум намлик косил килиб, замбуруг- 
нинг ривожлапишига имкон яратади. Замбуруглар ватурли \аша- 
ротлар уртасидаги узаро муиосабатлар асосида узига хос фойдали 
симбиоз юзага келган.

Хайвоилариимг усимликлар коиламига тлъсири. Табиатда ут усим- 
ликлар ва кайвонлар уртасидаги муиосабатлар узига хоеднр. Утлок- 
зорда туёкли кайвонларнинг ейилишини камайтириш ёки тухта- 
тиш, uiy утлокзорда чим косил килунчи усимликларнинг ривож- 
лаииб, ем-хашакли утлариипг куп усишига олиб кслади. 
Кургокчилик районларила кайвонлар томонидам усимликлар яхши 
узлаштирилганлиги туфа Пли, усимликлар колдпгн ср бетига куп 
ва калин тупланиб, сш никол усимликларнинг униб, усиб чики- 
шига имкон бермайди. Даштда туёкли молларни бокмай куйиш, 
чимли ут усимликларнинг узидан-узи нобуд булшпига вауларпинг 
урнига фойдасиз бегона угларпинг купайишига олиб кслади. Утлок- 
зорни кайта тиклашга узок вакт (15—20 йил) керак булади. Тускли 
Кайвонларни утлокзорларда маълум даражада ейиш усимликлар коп- 
ламинингэкологиктургунлигини таъминлайди.

Хайвонларни маълум жойда ортикча бокиш — ут усимликларни 
тспаланиижга, илдизларнинг очилиб курнб колишига олиб келса. 
иккинчи томондан тупрокнн босилишига, уни тузилиши, намлик, 
каво ва карорат омиллари салбнй томонга караб узгаришига сабаб 
булади. Фойдали усимликлар урнига зарарли шуралар (Anabasis salsa, 
Pcganum harmala) усади.



Усимликларнингривожланиши ер казувчи \айвонлар (сурурлар) 
билан богликдир. Улар куп йилликутусимликларнингер усти ва ер 
ости кисмларини ейиш билан бута, чимли утларнинг хам нобуд 
булишига олиб келади. Адир, тор ва юдори тогларда учрайдиган 
юмронкозикдар, сурурлар фаолияти натижасида улар яшайдиган ер- 
лардаги усимликлартуп-туп булиб усади. Инлар олдида усимликлар 
булмайди, шунингучун \айвонлар эски инлариниташлабянги жой- 
дан ин казийди. Индан к̂ азиб чикарилган буш тупрокда усимликлар 
тарк*шади ва турли усимлик бирликлари келиб ч и кади. Бундай \олат- 
лар тулки, бурсиц, сурур, чумоли инлари атрофида \ам кузатилади. 
Ер к,азувчи \айвонлар бир кунда 221—457 тагача усимлик пиёзчала- 
рини к,азиб ташлайди.

Тарихий ривожланиш жараёиида турли журрофик зоналарда \осил 
булгам усимликлар коплами доимийлиги хайвонларнинг \аёт фао- 
лиятлари оркдпи ушлаб турилади.

IX .4. Тирик организмлар уртасидаги экологик 
муносабатларцинг хиллари

Тирик организмлар уртасидаги экологик муносабатлар тубанда- 
ги хилларда кузатилади:

1. Нейтрализм, бетарафлик. Мухитда яшаётган икки тур бир- 
бирига на салбий ва на ижобий таъсир к;илмайди. Ундай турларбир- 
бирига бомикэмас. Уларнинг ривожи яшаётган мухит омиллари ва 
бошка тирик организмлар таъсирига богликдир. Масалан, олмахон- 
лар ва бугулар бир урмонда яшайди, аммо амалда улар бир-бирига 
\еч кдндай ракобат тугдирмайди. Ут кетиши, кургок,чилик иккала 
турга \ам бирдек таъсир кдлади.

2. Ракобат — тур вакиллари ичидаги рацобат. Организм усади, 
купаяди, бир жойдан иккинчи жойга миграция килиш, ернинг му- 
\ит омиллари ва табиий ресурслари (озик̂ а) таъсирида юзага келади. 
Табиатда бир-биридан мутлак ажралган \айвон ёки усимлик тури 
йук. Хар к,андан организм у ёки бу тур вакилларидан ташкил булган 
популяция таркибида булади.

Бир тур вакилларинингтабиатдан, узлари яшаб турган мухитдан 
галаби бир хил булади. Мухитдан \аётучун керакли озик,а омиллар 
етарлп даражада олинса, организмнинг яшаши, усиши ва купайи- 
ши таъминланади. Айрим холларда организмнинг талаби, мухит им- 
кониятидан юк,ори булиб, табиий ресурс стишмаса, шу ресурс 
(озик;а, сув, намлик, минерал ва органик моддалар, ёрурлик ва
Х.к.) учун тур вакиллари уртасида рацобат юзага келади.

Тур накиллар1' \'от.«сидаги РАКОБАТ чегараланган табиий ре
сурс учун ухиг !ган талаблар асосида булиб, бунинг натижа-



сила ракобат килувчи организмларнинг яшаб колиш, усиш »а 
ривожланиш даражалари пасаяди. Масалан, ут усимлик билан озик,- 
ланадиган чигирткалар популяциясини оламиз. Чигирткалар яшаб 
колиш учун ут сйиши ва шунинг натижасида купайиши, усиши, 
\аракати учун етарли энергия на керакли моддалар туплаши керак. 
Чигирткалар озика йук жойдан озирали ут усимлик бор жойга 
учиб, сакраб бир кунда 50 км га боради. Озика цидириш учун 
кетган катта энергия озика етишмаслиги сабабли тикланмайди на 
шунинг натижасида купайиш даражаси паст булади. Бир тур ва- 
киллари канча куп булса, улар уртасидаги озика учун ракобат 
шунча катта ва кучли булади. Улар кам булса, ракобат \ам озрок 
ссзилади.

Усимликларда ва индивидуал генотимлар оркади келаси авлодга 
асос солиш яратилади ва бу асос маълум жойда уларнинг купайиш 
сонига борликдир. Яъни \осилдор ерларда усиб чиккан ни\оллар 
куп сонли авлод (урур) колдириши мумкин. Лекин, калин ни^ол- 
лар ичида усаётган айрим ни\оллар бошка барглар орасида колиб, 
озика етишмасликдан нобуд булади ёки паст булади, майда ва кам 
урур беради, келажак авлод учун \иссаси камаядн.

Тур вакиллари ичидаги ракобатнинг катор умумий хусусиятлари 
бор, яъни (Бигон ва б., 1989):

Биринчи: Ракобатнинг охирги натижасида — келажак авлод- 
нинг асоси камаядн; \ар бир вакилнинг усиши, ривожланиши 
ёки запас моддалар микдорининг камайиши кузатилади. Бу \олат- 
лар уз навбатида тур вакилларининг яшаб колиши ва купайиш 
микдорини пасайтиради.

Иккимчи: Табиий ресурслар учун тур вакиллари ичида буладиган 
ракобатларда ресурслар чегараланган булиши керак. Масалан, рако
бат — ёрурлик, озика, яшаш жойи ва бошка ресурсларнинг микдо
рини чегараланганлиги учун ракобат булиши мумкин.

Купчилик \олларла бир-бири билан ракобат киладиган тур ва
киллари узаро турридан-турри муносабатда булмайди, лекин, бо
шка организмларнинг булиши ва ресурслар микдорининг камайи- 
шини сезадилар. Масалан, озика учун ракобат килаетган чигиртка
лар бир-бирларига туфидан-турри^эмас, балки азика микдорининг 
камайиши оркали таъсир килади. Ут усимликлар ракобати иатижа- 
сида ёрурлик, сув, озик моддалар учун ёнидаги усимликларга сал- 
бий таъсир курсатади. Му^итда организм ракобат килувчи организ- 
мдан колган ресурслардангина фойдаланади.

Купчилик \олларда интерференцион ракобат кузатилади. Им* 
терференцион ракобат бир жойп мослашган организмлар ичида 
булади. Масалан, сув тагидагк тошга жойлашган организмлар
нинг вакили, унинг бошка ’.акилининг жойлашишига халакит 
беради.



Учинчи: Ракрбатликдаги тур вакилларининг бир-бирлари билан 
сифатлари тенгдир. Уларни «бир турга» бириктирувчи систематик бел- 
гилари жуда ухшайди, улар бир хил рссурслардан фойдаланади на 
n i у \итн инг таъс прими бир хил сезади. Улар ичидаги ассимметрик ра- 
крбат турлича кузатилади. Яъни, эрга кукариб чиккап усимлик ни- 
\оли кеч кукарган, паст буйли и иволга соя солади, ёругликни кам 
утказади, тупрокдан озикани куп узлаштиради, натижада иккинчи 
ни\ол нобудбулади ёки \осили кам булади.

Н о с и м м е т р и к ракрбат тур накилларида наслдан-наслга утади. 
Масалан, генетик томонидан баланд усадиган бошокдошлар паст 
буйли усимликларга соя солади улар кучсиз усади. Кучсиз ракрбат- 
чилик келажак учун жуда оз авлод крлдиради ёки умуман авлод 
крлдирмайди. Кучли ракрбатлар ичида авлод крлдириш узгармай 
К,ол ад и (оталик ва оналик вакиллари купайишни давом этгиради). 
Ракрбат натижасида, тур вакилларипинг сони \амма вак,т \ам ка- 
майиб бормайди.

Туртинчидаи: Тур вакиллари ичидаги ракобатнинг яна бир хис- 
лати куп сонли ракрбат килувчилар уртасидаги узаро таъсир ва му- 
носабатдан уларнинг \ар бирига ракобатни таъсири кучли булиши 
маълум жойдаги сонининг калинлигига богликбулиб, рацрбат ва- 
килларпинг усиши, кугшйиши ваулишига к,арайди.

Популяция ичидаги аъзолар сони ва улар зичлигининг ортиши 
билан популяция ичида улим \ам купайиб боради. Буни форел ба- 
лиги мисолида \ам курит мумкин, яъни форел н инг майда бал и к- 
чаларинингсони ва зичлиги ортиши билан улар ичидаги улим ор- 
тиб борган.

Бошка бир мисолда дуккакли усимликлардан ловиянинг (Grycine 
soja) усиш ва ривожланишини келтирамиз. Ерга экилган ловиянинг 
\амма уруги 22 кундан кейин униб чик,к,ан. Бошлангич даврида ун- 
ган нихрллар ичида иобудбулиш кузатилмайди. Лекин, 39 кундан 
кейин, айникса, 61 па 93- кунлари усаётган ни\оллар ичида улар- 
иинг к,алинлши гуфайли усимлик сони кескин камайиб кетади. Крича 
калин экилса, шунча кам усимлик яшаб крлган (43-расм).

Калинлик оркали таъсир кдлиш — \ар бир вакилни бир-бирини 
сикиб чикариш, усиш ва ривожланишнн пасайтириш, тухтатиш (соя 
солиш, тупрокдан озик, моддалар ва намликпи куп олиб, бошк,ага 
кам крлдириш) оркали юзага келадиган ракрбат усимликлар ва бир 
жойга бирикиб усадиган организмлар ичида куплаб кузатилади. По
пуляция ичида организмларнинг калинлиги узгарса, уларнинг ва
киллари туп-туп учрайди.

Бир тур вакиллари уртасида индивидуал жой учун буладиган ра- 
кобат энг му^им ва кенг таркалган рацобат \исобланади ва хдмма 
жойда тур вакиллари ёки уларнинг гуруэушри ичида кузатилади.



43-расм. Лония (Grycinc soja) пи\олларшш калииликдаи турли кунларда 
(61 па 93 кун) нобуд булиши (Yoda ct al..l963).

Хар бир организм индивидуал жойпнинг катта булиши улишни 
камаитиради на бундан тур вакили ютади. Масалан, индивидуал уча- 
сткаси катталиги ва озик,анингетарлилиги туфайли ер устида яшов- 
чи олмахонларни (Spermophilus bcldingi) бир-бирини ёш вакиллари 
хисобига озик/тнишнииг (каннибализм) анча камаитиради.

Гулли усимликларнинг маълум майдонда куплиги ёки камлиги 
кушлар ва хашаротларнинг гулдаги шира учун ракрбатини камайти- 
ради ёки кучайтиради.

Маълумки, популяция ичидаги вакилларнинг усиш тезлиги ва 
яшаб к,олиши, уларнинг калинлигига богликдир. Популяция калин- 
лигининг пасайиши билан сакланиб долган усимликларнинг масса- 
си ортиб боради. Бундай \олатни бир ва куп йилликутусимликлар- 
да, буталар, дарахтлар, \аттоки, энг баланд, доим яшил секвоя 
(Sequoia sempervirens) дарахти ва бир хужайрали хлорелла (Chlorella 
vulgaris) мисолида хам кузатиш мумкин.

Турлараро рацобат. Турлараро ракрбатнинг асл маъноси шуилан 
иборатки, табиий ресурсларнинг (срурлик, намлик, хаво ва бош.) 
бир тур вакили томонидан яхши ва купрок, узлаштирилиши нати- 
жасида иккинчи тур вакилларининг усиш тезлиги купайиши ва 
мухитда яшаб крлиш даражаси камаяди.

Организмлар яшайдиган жой, майдон популяцияларни, улар
нинг индивидуал жойли аъзоларинингсон-сифатиии бошкдради. Жой 
эгаси булмиш организм уз жойидан кегса ёки улса. бушаган ерни 
бошца организм эгаллайди. Масалан, урмондаги кушлар популяии- 
яси жойларини ташлаб кетса ёки ба\орда одлдиргочлар бир оз кеч 
учиб келишеа, буш уяни чумчук э’аллайди. А. Уотсоннинг кузати- 
шича какликлар уз жойларида», кетиши билан уларнинг урнини 
индивидуал жойсизяшаган цулпар эгаллаган.



Жой учун ракобатликнинг асоси — келажакда купайиш к,оби- 
лиятига эга булган организмларнинг нисбий сонини таъминлайди 
ва бошкариб туради. Айрим \айвонларжой учун ракобатликда тур- 
ли \аракатлар, товуш, \ид чикариш оркали билдирувчи сигнал 
беради, жойнинг банд эканлигини билдиради. Шундай, табиий 
таъсир жуда паст булган чолда жойли \айвонлар жойини ракобат- 
чидан курикдайди. Икки тур уртасидаги ракобатни мисоллар асо- 
сида куриб чикамиз. Экологияга асос солганлардан бири А. Г. Тэн- 
сли усимликларнинг руяндошлар оиласи вакилларидан ачимикнинг 
икки тури уртасидаги ракобатни урганади. Улардан бири Galium 
hercinicum нордон тупрокдарда, Galinum pumilum эса — ишкорли 
тупрокларда таркалган. Бу турларнинг *ар бири ало\ида-ало\ида 
экилганда, нордон тупрокда *ам, ии/кор тупрокда \ш  яхши усган 
ва ривожланган. Лекин, нордон тупрокка иккала тур бирга экил
ганда бу ерда G. hercinicum, ишкор тупрокка бирга экилганда эса 
G. pumilum дан яхши усган. Олимнингфикрича, ракобатлик кура- 
шида бир тур ролиб чикади, иккинчи тур эса биотопдан сикиб 
чимрилади ва бу \олат му\итнинг экологиясига богликдир.

Турлараро ракобатга Г.Ф. Гаузе томонидан содда \айвонлардан 
Paramecium туркуминингуч тури устида олиб борилган тажрибала- 
ри жуда яккол мисол булади. Инфузориянинг учта тури пробирка- 
даги суюк му\итда монокультура ^олида яхши усади. Уларга озика 
сифатида бактерия ва ачитки замбуругларининг хужайралари бери- 
лади. Монокультурада P. caudatum, P. aurelia, Р bursaria турлари купа- 
йишади, популяциянинг доимий сони Узгармай туради. Лекин, икки 
тур бирга устирилганда P. aurelia иккинчи тур P. caudatum ни сикиб 
чикаради, унинг купайишини пасайтиради ва у тур тула нобуд булади. 
Биринчи голиб чикади. У \ар куни 10% га купайиб боради. Иккин
чи турнинг купайиши эса 1,5% нигинаташкил килади (44-расм).

P. caudatum билан P. bursaria ёки P. aurelia билан P. bursaria ни 
бирга кушиб Устирилганда уларнинг ривожланиши ва цалинлиги 
кам булади. Лекин, уларнинг сони монокультурадаги \олатдан анча 
паст булади.

Турлараро ракобатга чучук сувларда учрайдиган диатом сувут- 
ларининг икки тури (Asterionella formosa, Synedra и1па).крсмнийли 
шароитда кушиб купайтирилади. Synedra ulna му\итидаги сув^ти 
кремнийни яхши кабул килиши натижасида, Asterionella formosa 
нинг купайишига ва сакланиб колишига имкон колдирмайди ва 
синедра му^итидан астернонеллани сикиб чикаради.

Яна бир мисол, Узбекистоннинг зовур ва коллекторларида 
Куганинг икки тури (Typha latifolia, Т. angustifolia) учрайди. Улар
дан Т. latifolia зовур ва коллекторларнинг бошланиш, сув унча чу- 
кур булмаган (15—40 см) жойларида учраса, иккинчи тур Т. 
angustifolia сувнинг чукуррок (70—120 см) жойларида таркалган.



Биринчи турнинг усиши, 
ривожланиши, иккинчи 
турнинг жойи, сувнинг 
чуцурлиги, сув ва лойк,- 
адан озик моддалар учун 
буладиган ракрбатга 6 o f - 

лицэмас, чунки Т. latifolia 
саёз ерларда кенгдиапа- 
зонда усади ва Т. 
angustifolia билан бирга 
усса, иккинчи турни си- 
киб чикдади ва аксин- 
ча, |ф?анинг бу икки ту- 
рининг якка-якка ва бир
га усиши \амда улар 
уртасидаги рак,обат куп 
сув \овузларида \ам ку- 
затилади (45-расм, Эрга- 
шев, 1968).

Ер усти к,исмлари бир- 
бирига як,ин булганда 
кумсак^ичнинг (Chondrilla 
juncea) курук массаси 
47% га пасайган. Ракрбат ер усти ва ер ости кисмида \ам кузатилган. 
Шу турни себарга билам бирликда устирилганда хам кумсакичнинг 
курук, массаси камайиши (31% гача) кузатилади.

Турлараро рак,обатнинг энг яхши ифодаси «Лотки-Вольтерра» 
моделининглогиктенгламасидан келиб чикдди. У ракрбатлик муно- 
сабатларининг бошланишидаги омилларни аник^ашда ёрдам беради.

Тенгламанингтузилиши:

Щ  = rNiä-Jül 
dt п  к  '

Бу ерда кавс ичидаги \олат тур ичидаги ракрбатни акс эттиради.

Тенгламанинг тула долати:

44-расм. Бир-бирига як,им туба и 
оргамизмларминг икки тури уртасидаги 

рпкобпт: I— Paramccium caiidatum ни доим 
озицали жойда ало\ида усиши; I I I— 

P.aurclia ни ало\ида Усиши; II, IV— икки 
турни бирликда усиши (Одум. 1986).



Тенгламадаги \олат- 
dN,лар -jj- — усиш тезли- 

ги; rN { — чегараланган 
усиш; УУ, — биринчи тур 
популяциясинингсони; 
N2 — иккинчи тур по- 
пуляциясининг сони; 
Kv К2, /V,, N2 — популя- 
циянинг охирги туйин- 
ган калинлиги ва попу- 
ляциянинг максимал 
усиш тсзлиги.

at — ракобат коэф
фициенту  биринчи 
турнинг иккинчи тур- 
нинг ÿcmunra тускин- 
лик килишини харак- 
терлайли.

а2 — ракобатлик ко- 
эффиииенти, иккинчи 

турнинг биринчи турнинг усишига тускинлик килишини характер- 
лайди.

Лотка-Вольтерра моделидан uiy нарса куринадики, турлараро 
муносабатда бир тур иккинчи турнинг усиш ва ривожланишига 
кучли тускинлик килади ва уни шу ердан сикиб чикаради, бошка 
жойга кетишга мажбур килади.

Му\итда кайси бир тур купрок тезлик билан купаядиган булса, 
шу тур доим бошка турдан устун келади.

Яна бир мисол: *ар хил усиш тезлигига эта булган себарганннг 
икки тури (Trifolium repens, T. fragiferum) бир хил му\итда бирга 
усиши аникланган. Шу икки себарганинг биринчи тури тез усиб, 
тезрок ва максимал барглайди. Лекин, иккинчи тур (T. fragiferum) 
анча узун пояли ва барглари тананинг юкори кисмида жойлашган- 
лиги туфайли, тез усиб биринчи турдан олдин юкори ярусга чи- 
киб олади \\:\ узини соя тушишдан саклайди. Бунинг натижасида 
биринчи т>рнинг (T. repens) усиш тезлиги пасаяди. Бу ерда ëpyF- 
лик учун булаётган ракобатга ва турларнинг бир-биридан морфо- 
логик кисфаларидаги фаркларга к^рамасдан уларнинг максимал 
усиш вакыари туфайли, шу турлар бир жойда усишга, яшашга 
мослашган (46-расм) ва бир му\итда яшашлари мумкин, агар улар 
популяцияси тубандаги бетараф механизмлар томонидан бошка-

Чуцур.тик.сн

45-расм. Куга турлари (Tupha latifolia. 
T.angustifolia) ичидаги ассиммстрик ракобат.



. V 6-г-рилса, яъни: I) озикдга 
булгап талаб \ар хил булса 
(масалан, дуккакли ва бо- 
шоКгПИ усимликларда икки 
хил талаб); 2) уларнингно- 
буд булиш сабаблари \ар = 
хил булса (масалан, чорва £ 
моллари томояидан узлаш-1 
тирилиши фарк-панса); |
3) турли задорли моддалар-4* 
га сезгирлиги \ар хил 
булса; 4) бир хил бошка- 
рувчи омилларга ссзгирли- 
ги (ёруглик, сув, \арорат 
ва бош.) билан фаркланса- 
гпма усимликлар бир ерда 
яшаши мумким.

Келтирилган механизм- 
ларга мисол дспгиз к,иск,ич- 
бак,асининг бир тури (Оса 
р1^ 1киог) очик кумли, суни 
саёз жойларла яшаса, ик- 
кннчи тур (и. р1 ^пах) бот-
Кокди, усимликлар калин усадиган лойкд-лойли жойларда тар кал
ган. Шу икки тур \еч вакт бири иккинчпсининг жойини эгаллашга 
\аракат килмайди.

Ракобатликнипг узига хос коидаси Ж .Ф . Филип томонидан тав- 
сия этилган, унинг мазмуни: I) такомиллашган ракобатда турлара- 
ро муносабат буйича турнинг майлондан тула йуколишига (элими- 
наиияга) олиб келмайди; 2) такомиллашган ракобат, Гаузс ва Лот- 
ки-Вольтерра модели буйича умумий рссурслар учуй булган ракобат 
жараёиида бир тур иккинчи турни аста-секин сикиб чикаради, \алок 
Килади; 3) юкори даражада такомиллашган ракобатда бир турни 
иккинчи тур босиши жуда кучли ва тез вакт ичида юзага келади. 
Масалан, усимликлардан антибиотиклариинг, фмтоцилларнинг (пиёз, 
саримсок, пиёз, кизил калампир) ажратилиши ва уларнинг бошка 
турга таъсиридан иборат.

Юкорида келтирилган маълумотлар асоснда шуни айтиш керак- 
ки, бир тур вакиллари ичидаги ракобат — энг му\им табиий 
омиллардан бири булиб, шу омилнинг таъсири бир жойда ва маъ- 
лум вактдаучрайдигантур вакилларинингзичлигигабокликдир. Ра- 
кобатлик бир-бирига якин турларнинг таксимланишига катта таъ- 
сир курсатади.

Экилгандан кейннгн накт.хдфта

46-расм. Ссбарага турларимииг яшаш \олати: 
I— ТпСосшт Гга^¡(сгит ало\нла. юза 
экплгам; I I  — Т.герсгга тоза экилган;
I I I — Т.герегк аралаш экилган; IV — 

Т.СЬ^Гсгит аралаш экилган (Одум, 1986).



Ракобат киладиган турлараро тепглик му\итда у тур ёки бу тур 
томоиидан тез-тез бузилиб турали ва бу \олат яшаш му\итининг 
экологик омилларинипг узгариши вауларпингтаъсири остида булади. 
Масалан, денгизларда учрайдиган «планктонларнинг нарадокси» (уму- 
мий табиий конунга тугри келмаслиги) му.\итнинг доим ва тиним- 
сиз фасллар буйича узгариб туришига 6о р л и к булмагаи хрлда юзага 
келади. Аксинча, маълум вактлар уртасида фасллараро узгариш эко
логик омилларнинг узгариши (\арорат, ёруглик, тулкин ва бошк) 
бир турминг иккинчм тур томоиидан сикиб чикаришига мадад бе- 
ради. Агар, турлараро тенглик келиб чиккунга кадар яшаш му\ити 
узгарган булса, ракобатлик муносабатлари охирги \ал килувчи рол- 
IUI уйнамайди. Му\итнинг узгариши билан ракобатчи турлараро тенг
лик х,ам сурилиб боради.

Усимликларнинг зичлиги туфайли келиб чикадиган ракобатга 
яма бир мисол: пахта далаларида бегона утлардан эшакшУра 
(Amaranthus retraglrxus) ва итузум (Solanum nigrum, S. olgae), гумай 
ва бошк,а бегона утларнинг калинлиги ортиши билан улар усган 
жойларда пахтанинг шохланиши на кусаклари кам, натижада \осил 
х,ам паст булади. Бу турлараро ракобатнинг натижасида келиб чик,а- 
диган \олатдир.

Ракобатлик икки тур ёки турнинг икки вакили уртасида булиб 
уталиган муносабатларда бири иккинчисига салбий таъсир курсата- 
ди; бир тур иккинчи турга тугридан-тугри табиий, механик таъсир 
утказади, усиши, ривожланиши, купайиши ва ма\сулдорлигини 
пасайтиради, иккинчи турни шу му\итдан сикиб чикаради. Бу уму- 
мий экологик коида булиб, Г.Ф. Гаузе тили билан «Ракобатлик — 
сикиб чикариш» ёки Ч. Дарвин ибораси билан «яшаш учун кураш» 
конунидан иборат. Яшаш учун курашда, маълум экологик шароитга 
мослашган турларгина галаба кил ад и, улар му\итга бир оз булсада 
купрок мослашган.

Бир-бирига я кин турлар (морфологик, ривожланиш даврлари, 
хулки, озикпаниши, характерлари) доим бирга яшаб, кескин ра- 
кобатликдан четлаб юради. Масалан, Африка саванналарида ут усим- 
ликларнинг учларини зебралар юлиб ейди, улардан кол га и пастки 
усимликларнинг кераклигини кийиклар (антилопалар), улардан к °л- 
ганлари билан эса о\улар озикланади. Худай шундай \олатни чул, 
дашт утлокзорларида: ёввойи отлар—» сайгаклар, бугулар, зубрлар 
—> охулар -» сугурлар озика \алкаси сифатида куриш мумкин.

Сунъий фотоценозларда усимликларии ало\ида-ало\ида ва кушиб 
(аралаштириб) экилганда \ам улар ичида ракобатлик булади. Турли 
фойдали турлар кушиб экилганда шу жойдаги омиллардан макси- 
мал фойдаланади, усади ва ривожланади \амда куп фитомасса \осил 
булади. Масалан, намликни севувчи ва кургокчиликни севувчи тур-



лар ёки срукликни севувчн ва соя-салкинни севувчн турлар ёки 
озик моддалар, куп ва озжойга мослашган турларни кушиб эки!и 
\осилсиз колмасликнимг гарови буладн, чунки бири усмаса, ик- 
кинчи тур усади. Масалан, кишлок хужалигида к^п турларни куишб 
экиш ва анникса эрта ва кечпишар турларни, иавларци (маккажу- 
хори + кайл лавлаги) кушиб экиш ижобнй натнжалар берган.

Ракобатлик жараёмини ургапган купчмлик олимларнннг фикри- 
ча, усимликпипг (масалан, бугдой) калинлиги ва пояларшшг зич- 
лиги ортган сайин тур вакиллари уртасидаги ракобат кучаяди ва т у  
му^итга яхши мослашган вакилларшна яхши салалар па бошок,пар 
\осил килади. И. М, Шмальгаузеи фикрича, тур мчидаги ракобат- 
нингохирги натижаси — турнипгтабиатини такомпллаштирали, тур- 
лараро ракобат — иккн турлан бирипинг йуколншига олиб келади,

IX .5. Йнрткич-улжа уртасидаги муиосабатларпинг 
экологик хусусиятлари

Биотик муносабатлар ичида табиагда энг кеш таркалгани инрг- 
кичлик типи булиб, у йирткич ва улжа урчасидагн муносабатлар- 
дан келиб чикади. Йирткич — бу тдойвон ёки усимлик, узи овкат- 
ланадиган \айвонни тутади ва ейди. Йирткичлар учун жуда кенг 
озика спектри хос булиб, улар бир Улжадап куп ва Унгай топила- 
лиган нккинчи улжага утнб турадилар. Бу икки тур уртасидаги 
\олат, экологик нуктаи иазардан икки тур уртасидаги бир турга 
кулай булса, иккин чи  турнинг сонм ва сифатнга салбий таъсмр 
Килади. Иккала турнинг \аёт фаолиятн натижаснда бир турнинг 
сони аста-секин ортиб борса. иккинчи турнинг популяция аъзола- 
ринингсони камайиб борали.

Йирткичлик — кочаётган ва каршилик курсатаётган улжани актив 
килириш ва куч билан уни эгаллаш, тутиш, узлаштириш билан бог- 
ликдир. Улжаларда сакпапишга турли экологик мосланишлар (тана- 
нинг \ар хил ранги, кобикпар, Усимгалар, игналар, мафас чикармас- 
дан жим туриш, турли жойларга бсркиниш) булса, йирткнчларда эса 
сезги, куриш органларинингривожлангаплиги, тез реакция, тез учит, 
\амла килиш, ташланиш, югуриш вабошка хислатлартакомшшашган. 
Йирткич ва улжа уртасидаги бунлай экологик богликпиклар турлар- 
нингэволюшюи ривожлапиши ватурлараро мумосабатларидан кслиб 
чиккан. Бундай конуниятларТундрамингсоддатузилган экосистема- 
сидаги шимол тулкилари, кутб уккилари, куснлари, силовсин па улар- 
нингулжалари лемминглар (кемнрупчи \анвонлар) иопулицпилармлп 
яедол кузатилсши. Анча мураккаб экосистемапарда (баргли урмомлар, 
эмапзорлар) популяция сонпнинг циклик узгаришила аник\олатлар 
куринмайди. Экосистемалартузилишипмнг мураккаблашиши билап 
йирткич — Улжа уртасидаги муносабатлар амча тургунлашиб боради.



Табиатда консументлар узлари фойдаланадиган объектларнингтар- 
калиши ва куплигига таъсир килади. Улар уртасидаги муносабатлар- 
ми урганиш экологияда марказий уринии эгаллайди.

\озирги кунда йирткичлар икки йул билан классификация кдли- 
иади. Йирткичларнииг турли типларини белгилаш билан, улар Урта- 
смдаги ухшашлик ва фаркдарнинг мо\ияти \ам очилади, яъни: йирт- 
кичликнинг маъноси: бир организм (йирткич) томонидан иккинчи 
тирик (улжа) организмни еб цуиилиши булиб, йирткичликнинг 
эмгтабиий булинишм: 1) «таксономик» классификацияси: йирткич 
узинингтуб маъноси билан: йирткич \айвон усимликлар билан \ам, 
.\айвонлар билан \ам озикданади. Бу гуру\нинг мукобил \олатига:
2) «функционал» классификация келтирилади. Бу классификация 
буйича йирткичлар 3 тнпга ажратилади: а) докикий йирткичлар;
б) ийловтипилаозикданувчи йирткичлар; 3) паразитоидлар ёки па- 
разитлар.

а) докикий йирткичлар узининг улжасини дар\ол улдиради ёки 
унга ташланиб, ушлагандан кейин улдиради. Йирткичлар узлари- 
пингдоёгфаолиятлари давомида куплаборганизмларни нобуд кила- 
ди. Баъзи нирткичлар улжани тула еб тамомласа, бошкалари кур- 
боннинг кол гаи кисмини ейди. Купчилик йирткичлар: йулбарс, 
шер. бургут, хонкизи, дошаротхур усимликлар докикий йирткич- 
ларга мисол булади, лекин улар каторига кемирувчилар, чумоли- 
лар, ургимчаклар, сувдаги акулал.ф. планктонни сузиб овдотла- 
иувчи китлар \ам киради. б) яйлов типида озикдапувчи йиргцичлар 
\ам уз доёт фаолиятларида куплаб организмларни нобуд килади. 
Улар уз улжасини бир кисминигина еб, колганини колдириб кста- 
ли. Бу гуру^га кирувчи йирткичлар уз улжасига зарар кслтироди, 
айрим \олларда уларни нобуд булшиига олиб келади. Бу гуру\га: 
усимликлар билан овкатланувчи кора моллар, отлар, куй-эчкилар 
на яйловда ёйилиб овкатланувчилар, умургкали дойвонлар ва ин- 
сонларни чакиб, улар кони билан озицданадиган пашшалар. кон 
сурувчи зулукларни \ам мисол килиб келтириш мумкии. в) пара- 
зитлар \ам ёйилиб озикданувчи йирткичлар каби уз курбонининг 
бир кисми билан озикданади. Паразитлар уз улжасига ташланиб, 
унга анча зиён кел гиради, бу зиён киска вактда улжанинг улими 
билан тамомланади. Паразит йирткичлар узларинингдоётфаолият
лари давомида бир ёки бир нечта организмларга зиён келтириши 
мумкин.

Паразитларга лентасимон чувалчанглар, кизамиквируси, тубер
кулез таёкчаси кабилар киради. Улардан ташкари, усимликларда па- 
разитлик килувчи куплаб замбуруглар, микроорганизмлар: тамаки 
вируси, занг замбуруги, кора куя замбуруги, ок капалак ва бош- 
Каларни мисол килиш мумкин. Улар доторига усимликлар ва улар- 
нинг шираларини суриб олувчи усимлик битлари, куртлари киради,



Масалан, усимлик бити (Eucallipteiustilia) одаий жука (Tilia/ulg r̂ls. 
Т. cordata, Т. cordifolin) дарахт шохларининг усишига сезиларли таъ- 
сир килади, Усимлик битлари барглар устида яшаб, барг юзасини 
тешувчи стилетлари ёрдамида флоэмада ширани суриб олади ва жуда 
тез купаяди. Илмий маълумотларга кура 14 м баландликдаги жука 
дарахтида уртача 58 ООО барг булиб, уларда миллиондан ортик, усим- 
лик бити булади, жука дарахтиниигтанаси, буйи ва барглари катга- 
кичиклигидан узгариш булмайди. Аммо, жука илдизларинингусиши 
муглактухтайди, бир йилдан кейик эса, дарахтнинг зарарланган шох
ларининг микдори 8%  ни ташкил килгап. Нормал усаётган дарахтга 
усимлик бити узтаъсирини илдиз ва барглар оркали утказади.

Усимликлар йирткич кайвонларнингтаъсирига к,арши янги струк- 
туралар ва кимёвий бирикмалар *осил килади. Бунинг учун усим
лик анча энергия сарф килади, лекин, усимликхур организм кайта 
таъсир килгунга кадар, у узини тиклаб олади ва келажакда мутлак 
нобуд булиб кетишдан сак^аниб колади. Масалан, У  рта Осиёдатар- 
калган янток (Alhagi persarum, A. sparsifolia) мисолида \ам кузатиш 
мумкин. Тепа кисми юлиб ейилган янток, калин шохланади. LLlox- 
лари калин ва узун тиканли булади ва янток иккиламчи нобуд 
булиишан сакпанади.

Усимликхур организмларнинг усимликларга таъсиридан усиш мут
лак тухтайди ёки Усиш тезлигига кисман таъсир этиб, у бир оз се- 
кинлашади. Масалан, ба\орда вояга етган эман (Qercus robur I 
дарахтининг 75% барги юлиб ташланганда, унда екоч \осил килиш 
жараёни 50% га пасайган, лекин, вегстациянинг кейинги даврларида 
барглар юлиб ташланса, эманнинг усишига муглак зарар етмаган. Усим
ликлар барги, ёш ноцдалари организмлартомонидан ейилгандан кейин, 
танадаги углеводлар \исобига ёки сак^апиб колгаи барг-новдаларда- 
ги ассимиляторлар \исобига янги барглар, новдалар усиб чикади.

Усимликлар купайишинимг узгариши, уларга таъсир киладиган 
усимликхур органнзмлар етказган зарарнинг ларажасига богликдир, 
яъни усимлик тана кисмининг гул ва гунчалари юлиб ейилганда, 
шу усимликнинг гуллаши, чангланиши, ypyF \осил булиши кечи- 
кади, ypyFn оз булади. Утлокзорлар кайвонлар томонидан кучли 
найлон килинганда айиктовон (Ranunculus laetus) *аммаси булиб 
12—15% ypyF^ocmi килган; утлокзорларда камрокмол бокилганда 
ypyF ^осил килиш 48—50% ни ташкил килган.

Йирткичларнинг улжа ионуляциясига таъсир килиш йуллари ва 
конуииятлари. Йирткичлар улжанингайрим вакилларигагина эмас, 
балки Улжаиингбугун популяииясига салбий таъсир килади. Йирт- 
кичларшшгтаъсирини популяция даражасида олдиндан айтиббулмай
ди. Бунга сабаб: 1) вакилларни нобуд килиш ёки зарарсизланти- 
ришда популяция ичидан танлаб олинмайди; 2) улимдан сак/кшиб 
колган вакиллар, популяииянинг камайишини тулдиради.



Йиртцимлик озикани узлаштириш оркали экосистемада энергия 
ва материаллар хдракат килишининг асосий кучи х,исобламади, энер- 
гиянинг бир трофик ^алкадан иккинчи \олатга утиши таъминлана- 
ди. Йирткич — улжа муносабатларида, йирткич улжа популяцияси- 
нинг туррунлигини ёки унинг сон ва сифатининг узгаришига сабаб 
булади. Улжа турлари ичидаги ракобатга йирткич таъсир килади.

Ииртк,ичлар икки гуру^га булипади: I) Биринчи гуру\га кирувчи 
иирткичлар улжа популяцияси аъзоларинкнг фойдасиз, касал, кари, 
жуда ёш вакиллари билам озиеданади ва популяиияни туллпр.ии- 
ган, купаядмган вакилларига тегманди. 2) Иккинчи гуру\ íuipi 
кичлар улжанкнг \амма вакиллари билап самарали озикутанади ва 
улжа нопуляциясинингусиш потенцналини бузади.

Йирткич ва улжабир-биригатурридан-турри таъсир килади, бир- 
бирини сон ва сифатининг купайиши ва камамишига сабаб булади.

Усимликларнинг узлари ва уларнинг яшаш му\ити йирткич гу- 
ру\парининг \осил булишига сабаб булади. Улжа популяцияси аъзо- 
ларининг киска умри, уларнингтез купайиши йирткичлар томони- 
даи бошкарилиб турилади. Шунинг учун \ам улжа турлари макси
ма» наел колдириш билан йирткичнинг таъсириии камайтиради. 
Масалан, чинор (Platanus orientalis L.), кайрагоч (Ulmus pimula L.), 
урик, шафтоли каби дарахтлар барглари устидаги усимлик битлари 
очикда, йирткич — хонкизи кунризи ва бошка йирткичларнинг куз 
олдида турали. Ёки сув \авзаларидаги фитопланктон турли гуру\га 
мансуб умурткасиз ва умурткали ^айвонларга озика \исобланади. 
Уларнинг саКгПаниб колиши сув катламининг юза ва пастки катлам- 
ларига тушиб, чикиб туриши каби омилларга борликдир, холос.

Хайвонлар узларининг популяииясини сак/шб колиш учун купай- 
нш тезлигини ошириш йули билан йирткичлардан сакпанади ва шу 
йул билан йирткич ва улжа уртасидаги тенглик сакдапиб туради.

Г.Ф. Гаузени лабораторияда олиб борган тажрибасида йирткич 
инфузория улжа туфелькаларни еб тамомлайди ва узлари \ам оч- 
ликдан уладм. Лекин, кум орасига беркикган айрим туфелькалар 
йирткич улгандан кейин яна кайтадан куиаяди.

Табиатда махсус, бир-бирига мослашган хислатларга эга йирткич 
ва улжалар пайдо булган. Масалан, калхат куши (Rosthram sociabilis) 
моллюскалар турлари билан озиеданади. Баликхур (Pandion holiaetus)
— баликдар билан, силовсин (Folux lyns) — куёнлар билан, бурилар 
(Ganis lupus) эса кун хил \айвонлар билан овкатланувчи йирткич- 
лардир.

Йиргкич-овчи турли \айвонлар билан (куён, бугу, эчки ва бош- 
калар) озик/шнади. Улжалар куп, йирткич-овчи (шер, й^лбарс) эса, 
уларга нисбатан оздир. Йирткичларга зарарли хайвонлар сифатида 
карамаслик керак, улар касал ва \олдан тойган вакилларни Улжа 
сифатида еб, табиатда турли касалликларнингтаркалишини камай-



тиради, табиий мучитда популяция сони па сифатини бошкариб 
туради. Масалан, Тундра зонасида бурилар бугуларнинг тез купайи- 
ши ва яшовчанлигига сабаб булади (купайиши, тез югуриши). Ба- 
ликчилик човузларида (Йирткич) чуртан Палиц фойлали балию ш 
пинг (карп, зогора) купайиши ва яшаб колишида узига хос попу
ляциями бошкдрувчи вазифани утайди.

Популяция сонипинг йирткичлар туфайли камайишига мисол 
килиб, кулупнай (Fragaria ananassa Duch.) экиладиган ерларда кенг 
таркалгап ертути каиаси аъзоларишшг йуколишига бошка йирткич 
кана (Typhlodronius) вакилларинингтез купайиши сабаб булади. Йирт
кич каналар усимлик битлари, окканотли ^ашаротлар ажратган ши- 
ралар билан озикданиб, Узларинингпопуляциисиии сакпаб колали.

Оддий опункция (Opuntia) кактуслар оиласига кирувчи усим
лик Австралияга келтирилгандан кейин жуда тез вацтда мипглаб 
гектар фойдали утлокзорларни и школ килди. Утлокзорлар майдоии 
камайди. Кактусларга кирши кураш 150 йил давом этди. Жумладан, 
Аргентина кизил капалагини (Cactoblastis cactorum) куллаш яхши 
самара берди. Капалакнинг куртчалари опункциянинг усаётган нов- 
далари билан овкатланиб, кактус ривожланиши бошланиш даврида 
нобуд килиб, унинг усишини тухтатади. Кизил капалак Марказий 
ва Жанубий Америкада опункция популяциясининг ривожланиши- 
ни доим камайтириб, паст даражада ушлаб туради.

Денгиз кунгир сувутлар ценозларининг чосил булишида калан 
(денгиз кундузи — Enhydra lutris) фаол кртнашади, яъни каланлар 
денгиз тииратикоилари билан овкатланиб, кунтр сувутларнингяхши 
ривожлаиишини таъминлайди, чунки типратиконлар бентос сувут- 
ларинингасосий йиртцичлари чисобланади.

Тинч оксанининг шаркий районларида (13 ва 21 i i j.k.) жуда кун 
микдорда илонбаликк» ухшаш, узунлиги 30 см атрофида, териси 
окрокбаликдар (Thermarces anderssonii, T. cerberus) булиб, улар ден
гиз тагидаги гидротермиль вочаларнинг йирткичлари булмиш майда 
Корин оёкди моллюскалар, альвинеллалар ва майда кискичбакаси- 
монлар билан овкатланади. Улжанинг камайиши билан у баликпар- 
нинг сопи жуда тезда 350 дан 20—30 га камайиб кетади.

Жанубий Американинг Амазонка вочасида тутилган 2—2,5 метр- 
ли тимсо\парнингфакрт дум кисмигина чиндулар томонидан ёйи- 
лади, тананииг колган кисми дарега ташланади, уни ÿ3 навбатида 
15—20—30 см узунликдаги энг йирткич пирания Scrraakmus sp., 
Hydrolycus scomberoides баликдари талайди. Пирания баликларининг 
тишларини чиндулар соч-сокол олишда лезвия сифатида ишлатади- 
лар. Улар пулатсимларии кесибташлайди. Пирания баликдари- 
нинг 20 дан ортиктурларининг чаммаси чам йирткич эмас. Айрим 
пирания турлари даре четларидаги усимлик уруглари, барглари ва 
дарахт мевалари билан озикданади.



Йирткич баликларга электр илонбалик(Е1ес1гор1юги$ eelectricus) 
па бошк,а баликларнинг 40 дан ортик турлари бирдан ток билан 
уриб улжани нобуд килади ва у билан озикушнади. Даре скат 
(Potoamotrygon, Batoidea) баликларининг4—5 см узунликдаги иг- 
налари оркали юборган за\ари тимсо\ ва инсонларни бир неча кун 
чалажон килади ваулдиради.

Дарё ва к^лларнинг энг катта йирткичларига Америка тимсо\и 
(Crocodylus acutus), кузойнакли кайманлар (Caiman), нил тимсо\и 
(C. niloticus), киррали тимсо\ (C. poposus), аллигаторлар (Alligator), 
гавиаллар (Gavialis) киради. Улар тирикжонзотларнингхрммасига, 
инсонга, кайикдаги баликчиларга \ам \амла килади.

Йирткичларга илонлардан анаконда (Eunectes marinus) — сув 
6yFMa илони (узунлиги 11,5 м га етади), сув му\итида жуда хавфли 
,\исобланади. Лотин америкасида илон чакишининг 80—85% и най- 
забошли илонларгатурри келади. Улардан к̂ айсака (Bothrops atrox) — 
«сарик сокол» чаккани 2—3% и улим билан тугайди.

За^арли илонларга кузойнакли илон (Naja), мамбилар (Den- 
driaspis), крайтлар (Bungarus), денгиз илонлари (Laticauda lubrina), 
коралл аспидлари (Micrurus sr.), шакдпдок, кора илон (Bitis arietans), 
шалдирок (В- gabonica) каби за^арли илонларнинг 2,5 см гача за\ар- 
ли тишлари булиб, улар бу тишлар ёрдамида улжани за^арлаб улди- 
ради ва улар билан озикланади.

ByFMa илонлардан узунлиги 0,5—11,5 м (анаконда ва бошкалар — 
Lampropeltis, Pituophis, Thamnophis) олдин улжани уриб йикитиб, 
кейин чакади ва уни куйиб юбормай ураб олиб б>тади, улган улжа
ни бош томонидан ютади. Бузокни ютган питон (Python sebae) кор- 
нида у бир неча ой давомида колдиксиз \азм б^лади; суиклари, жун 
танадан колдиксифатида чикариб юборилади. К^пчилик илонлар 
асосан кемирувчилар билан овкатланиб, далаларни, галла омборла- 
рини улардан сак/тйди.

Африкада энг хавфли йирткичларга комад эчкиэмари (Varanus 
komadoensis узунлиги 3,5 м, огирлиги 170 кг) буру, кийик, чучка- 
лар билан озикланади, \аггоки инсонларга \ам ташланади.

Сутэмизувчилардан урмон ягуари (Panthera onsa), шер (Panrhera 
leo) ва йулбарс (P. tigris) мушуклар оиласининг энг катга йирткич- 
лари \исобланади. Уларнингулжалари хилма-хилдир.

Хашаротлардан кон сурувчи вампирлар чаккан жойидан кон чи- 
кади, кичитиш, ачитиш юзага келади. Ундан ташкари терлама, без- 
гак касапликлари пайдо булади.

Ер му^итида йирткич билан улжа уртасидаги муносабат ва улар 
сонининг узгариб туришига куён билан унинг энг ашаддий йиртк- 
ичи силовсинни (Lunx lunx) мисол килиб келтириш мумкин. Куён 
сонинингузгаришига йирткич популяциясинингтаъсири сабаб булса, 
нккинчи томондан куён популяцияси сонининг камайиб ёки купа-



йиб туришига куён озика манбаининг узгариши \ам кучли таъсир 
килади: озика -> куён -» силовсиц. Агар, силовсин уз улжаси куён 
популяциисининг вакилларини тула еб тамомласа, улардан кейин, 
йирткич — силовсин популяцияси \ам нобуд булади. Улжа била« 
йирткич ургасидаги мумосабатларшшг тургуи булиб туриши учун 
улжа популяцияси аъзолари сакланиб колишлари, купайишлари 
ва ривожланишлари шартдир. Бу \олат Г.Ф. Гаузенинг амалий таж- 
рибаларида \ам исбот этилган.

Табиий шароитда улжага, унинг популяцияси таркалган май- 
дондаги йирткичлардан ташкари кушни ва узок/тардац кслган йирт- 
Кичлар \ам таъсир килиши мумкин. Бундай \олатда улжанинг ва- 
киллари мутлак, нобуд булиб, йуколиб кетиши мумкин ёки йирт- 
кичлар кучиб, узларининг сони ва популяцияснни саклаб кол ад и. 
Бу \олатга юцорида кслтирилган Австралиядаги кактус ва кизил 
капалак уртасидаги муносабатларни мисол килиш мумкин. Керакли 
мукит \осил килиш билан улжа популяцияси вакиллари сак/тб 
колинса, ииргкичнипг аста-секин таркрлиши ва улжанинг йуколиб 
кетиши секинлаштирилади.

й и р т к и ч  -  Ул ж а  У р т а с и д а г и  м у н о с а б а т л а р  т у р -
РУНЛИГИНИ ТАЪМИНЛОВЧИ ЭКО ЛО ГИ  К ОМИЛЛАР. Йирт
кич — улжа уртасидаги куп хил муносабатларнингдоимий тур рун 
лигига тубандаги 4 та экологик омиллар сабаб булади, яъни: 1) йирт- 
кичнин! кобилиятсизлиги (ёки улжанинг кочиб кетиши); 2) у ски 
бу популяциянинг (йирткич ёки Улжа) ташки му\ит омиллари то- 
монилан экологик чегараланиши; 3) йирткичларда мукобил озика 
манбаларинингбулиши;4) йирткичларда ссзиш, куриш, улжагаташ- 
ланиш рсакцияларининг кечикиши каби омиллар сабаб булади.

Курсатилган экологик омилларнингтавсифи тубандагича.
1. Йирткич — улжа муносабатининг бир \олатида йирткич йук 

булиб, улжа учун маълум му\итнииг катгалиги куринади, бунда улжа 
популяциясига йирткич сезиларли таъсир килмайди. Улжа сонининг 
узгариши озика манбалари ёки бошкд омиллар таъсирида (му\ит, 
иклим, сув тошкинлари. ут кетиш ва бошк ) юзага келади Туррун- 
ликнинг иккинчи нуктасида улжа кам сонли, у кочиш ёки бе кипит 
йули билан уз популяцияснни саклаб колит кобилиятига эга. Бунда, 
йирткич улжа соиини у яшайдиган му\итда камайтиради.

Йирткич — улжа системасидаги туррунлик, йирткич ва Улжа по- 
луляциясинингусиш потенциалига богликдир. Йирткичларнипг са- 
марали \аракат килишида улжа популяциясининг сони тургумлик- 
нингэнгпастнуктасигатушади (камаяди). Йирткичларнипг кобили- 
ятсизлигидан — улжанингтуррунлиги купаяди, улар популяциясининг 
сони озика манбаларигаборликбулиб колади. Туррунликнинг пастки 
нуктасида йирткичнинг кобилиятсизлигига, улжаларнинг камлигм, 
уларнинг бир-бирларидан узок жойлашганлиги ва купчилигинипг 
бскимиш имконияти борлиги сабаб булади.



2. Йирткич — улжа муносабатларидаги тургуилик ташки му\ит-
I ni иг чсгараловчп таъсирига богликбулади. Йирткич популяцияси- 
минг сопи уларнмнг купаииши учун жойнинг камлнги, сув на озика 
манбаларпшшг етишмаслигн. босимнинг пасаииши каби ташки му- 
\птомиллари б план бошкарилади. Масалан, кишда \ароратнинг паст 
кслшии, Ер устининг кучлм ва узок муз цоплаши менали ларахтлар 
ва кшилок хужалик экинларига куп зарар келтирадигаи йирткич 
\ашаротларпииг камайишига сабаб булали.

3. Йиргкичларнинг мукобил озика манбаларлан фойдалапнш к,оби- 
линтлири улжа сонининг камлиги ёки жуда паст активлиги туфайли 
келнб чикк^ч булиб, турли хил улжалардан фойдаланиш киска вакт 
ичида айрим Улжа популяцияси сонининг купайишига ва улар тур- 
гунлигига олиб келади. Масалан, тулки куси урнига сичкон ёки 
товук билан. бургут сукур урнига каклик ёки тулки билан озикла- 
ниши улжа популяциялари сонининг доим тургун \олатда булиши- 
ни таъмицлайди. Иккинчи томонлан йирткич учун асосий озика 
манбаи ^исобланадиган улжаларнинг мутлак ва батамом нобуд булиш 
хав(|>идан саклаб кол ад и.

4. Йиртк,ичда улжани ссзиш, куриш, \амла килиш, куви1и каби 
реакцияларнинг пасайиши йирткич популяцияси сонининг узгариб 
туришини йук килади, улжалар сони усади ва йирткич — улжа 
системасида умумий баркарорлик кутарилади.

Йирткичлар реакцияси. Канада экологи К. Холдинг йирткичнинг 
айрим вакилларининг озик^аниш тсзлиги улжанинг зичлигига бог- 
лиадигини функциональ реакция деб атади. Улжанинг куплиги ту
файли йирткичнинг корни тук, у ортикча улжани ейишга ва \азм 
килишга имконияти йук. Очлик йирткични ов килиш га мажбур 
килади. Йирткичнинг \аракати унингохирги марта тутиб еган ози- 
каси уртасида утган вактга ботик- Шундай кейин янги улжани 
тутишга \озирланади, реакция беради.

Йирткичларнинг функциональ реакцияси буйича ина шуни ай- 
тиш керакки: I) улжанинг сони куп булганига Караганда, улар кам 
булганда йирткичнинг реакцияси аста-секин усиб боради; 2) улжа
нинг сони кам ва улар сийрак булганда йирткичнинг овлаш эффек- 
ти иасаяди, чунки, кам сомли улжалар тез бекннишга мослашган- 
дир; 3) сутэмизувчи йирткичларни ов килиш йуллари ва улжани 
сезмш, тутишга мосланишлари турлича ва бу \олат купчилик тур- 
ларда учрайди. Улжа куп булса, уни куриш, сезиш, топиш тез була
ди ва бунга йирткичлар яхши тайёрланган. Улжалар кам \олда йирт
кичнинг функциональ реакцияси курсаткичи юзага келади (Африка 
табиати %ак,идаги кинофильмларни куриыг).

Йирткичларнинг сои (миадор) реакцияси. Йирткичнинг айрим 
вакиллари томонндан улжанинг куплаб истеъмол килиниши, уму-



мии муносабатни бузолмайли. Улжа популяцияси микдорнни усшпи 
йирткичнингсезиш рсакцияси купайишигаолиб келади, бунга йнр- 
ткичлар сонининг ортиши \ам сабаб булали: йирткичлар сонининг 
популяция ичида купайиши миграция чисобига \ам юзага келади. 
Йнрткичнинг шу икки йул билан купайишига й и ртци ч ла рн  и и г 
сон ( м и к л о р )  реакц и я с и деб айтилади.

Одатда йирткичлар улжа кун жойларга тупланади. Жумладан, 
учта йирткич куш: поморник — йирткич чайкаиингбир тури (Ьагш 
ац етате ), окукки (Stгagifoгmes) ва боткокуккиси тундрада уч- 
райдиган леммингларнингкуп-озлигигатурличатаъсирланади. Ма
салан, лемминглар кам булган йили юцорида номлари к,айд цилин- 
ган йирткич кушлар мутлак куиаймаган, чаттоки боткок, уккисп 
шу ерга учиб келмаган. Лемминглар популяциисила уртача купам- 
иш булган йили поморник ва ок укки купаяди. Лемминглар попу- 
ляцияси жуда юкори даражада купайганда, йирткич кушларнинг 
учала тури \ам шу ерга учиб келиб, \ар бири 2—4 тадан 12 тагача 
тухум куяди. Уларни жуфт-жуфт сонлари чам куп булали.

УЛЖ АЛАР П ОП УЛЯ ЦИ ЯЛА РИ НИ  Х.ИМОЯ К И Л И Ш Д А  
ЙИРТК.ИЧЛАРНИНГ РОЛИ. Йирткичларнинг яшаши ва улар 
сонининг узгариб туриши улжалар популяциясининг сон ва сифа- 
тига боглиедир. Улжанинг кичик популяцияси оз сонли йирткич
ларнинг яшашига имкон беради; табиий му\итда улжанинг сони куп 
булса-ю, популяция аъзоларинннг чар бирининг купайиши булма- 
са, ски кам купайса, улжа сони \ам на унга боглик \олда йирткич 
сони \ам камайнб кетади. Фак,ат максимал купайиш кобилнятит 
эга булган улжа популяциясигина йирткичларнинг куп сонини 
табиатда ушлаб туради.

Табиий шароитда улжа популяцияси балогатга етмаган вакиллар 
билан чар йили тулиб бориши уз навбатида йирткичлар вакидлари- 
нинг узгариш тезлигига сабаб булади. Бундай узгаришлар камбала 
ва треска баликдарида 83—120% ни, айрим жойларда учрайдиган 
саламандраларда 60—80% ни, уй атрофларида учрайдиган кушларда 
40—60% ни, катта сутэмизувчи \айвонларда эса 5% ни ташкил 
килади. Йирткичлар популяциями тулдирадиган \амма балогатга ет- 
ган вакиллар каторила купайиш хусусиягига эга булмаган сш ва- 
килларни \ам нобуд килади.

Уз майдонларига эга булган йирткичлар, узларша ракобат кплувчн 
турларнн шу срдан куниб чикаради ва улжаларнн сони-сифати ва 
учрашига караб таркалади. Агар йирткичларнинг он киладиган жой- 
ида ракобатлик келиб чикса, унда \ар бир йирткич иложи борича, 
Улжага эга булиши учун максимал чаракат килади. Ш у чолатга нн- 
сонларнинг йирткичлиги ски уларнимг келажакни кура олмаслиги- 
дан килган салбий \аракатларими мисол килиб олиш мумким. Маса- 
лам, баликчилар баликовлаш жараспида купроктугиш йул ига утиб, 
16— А. Эргашев 241



она балпкдарни нобуд килиб, баликларнинг купайишини бузади. 
Шумдай Пул билан ошшш натижасида Аляска-Камчатка атрофида 
учрайдиган денгиз сигнрлари табиатда колмали, улар кириб юборил- 
дп. Инсоннинг тажовузи сабабли китлар сони йил сайин камайиб 
бормокда.

ЙИРТКИЧ -  УЛЖА СИСТЕМАСИДАГИ ЭВОЛЮЦИОН БАР- 
КДРОРЛ И К. Табиагда давом этаётган ва такомиллашиб борадиган 
табиий танланиш жараёнига йирткич ва улжа мослашади, уларнинг 
понуляииялари уртасида экологик тургунлик юзага келади. Maca* 
дан, бурилар популяцияси ва уларнингулжалари уртасидаги нисбат 
чегарасида жой ва улжанинг хилидан катьи назар 0,5 кг бури ofhp- 
лпгига 75— 150 кг улжа тугри келиши керак.

Йирткич ва улжа уртасидаги узаро нисбий богланишлар ч^л, 
даштёки Африка саванналари каби жойларда учрайдиган йирткич 
ва кагта туёкли улжалар уртасида (тахминан 1 : 100) ёки тундрада 
учрайдиган йирткич поморник ва уиингулжаси лемминглар (1 : 90 
бномассаси буйича) уртасидаги нисбий богланишлар йирткич — 
улжа системасидаги туррунликка мисол булиб, бу тургунлик эво- 
люцион ривожланиш жараёнида юзага келгандир.

Йирткич — улжа муносабатлари, апбатта йирткич — улжа попу- 
ляцнясига салбий таъсир курсатади. Бужойда: 1) улжани улдириш 
(ёки майиб кплиш), унинг популяцияси ичида доим тасодифан \олда 
юзага келмаиди; 2) улжа вакилларинингулимдан сааданиб колиши 
популяции сонини крплайди, урнини тулдиради.

Амсрикалик эколог олим Эрринггон куп йиллар давомида он- 
датралар (Ondatra zibethica) \аётини урганди. Олимнинг кузатиши- 
ча, бало! атга етган ондатралар маълум индивидуал майдонларда бирга 
яшаса. уларга йирткич норкалар \ужум килмас экан. Ондатралар 
сув, озика излаб якка булса, норкаларга емиш булади. Кочиб кол- 
гап вакиллар эса популяцияни тулдиради ва табиатдаги умумий 
тургунлик бузилмайди.

Популяция сонини коплаш, \амма вакт \ш  ички ракобатнинг 
камайиши натижасида булмайди. Чунки, бир хил йирткич таъсири- 
шшг камайиши, иккинчи хил йирткичнинг келиб чикишига олиб 
келади. Бу хдпатгатубандаги мисолии келтириш мумкин. Гулли усим- 
лнклардан дугласия уругини (Paeudotsuga mchzicsii) умурткали \ай- 
вонлар таъсиридан сак/таш максадида Урал гаи жой га экилади ва ypyF- 
дан униб чиккан усимталар, кушлар ва кемирувчи \айвонлардан 
сакланади. Лекин, урур ва усимталарга зарарли замбуругларнинг ва 
\ашаротларнингсалбий таъсири кучайиб кстали, бир йирткич (умурт
кали \айвон) урнини иккинчи йирткич (замбурур, \ашарот) эгал- 
лайди, популяцияни эсатулши, крпланши даражаси оз, йирткич
нинг эффективлиги йуколган эмас.



ЙИРТК.ИЧЛАРНИНГ ХУЛК.ИЙ \ОЛАТЛАРИ. Йирткичлар- 
нинг «хулкий» \олатлари улар едерда ва нима билан озикланиши- 
дан кслмб чикади. Бу чолат икки йуналишдабулади, иъни: I) Озика 
топит \айвонлар «хулк^арининг» бирдан-бир ва ̂ аёт фаолиятлари- 
нинг асоси булиб, здйвонларнингтабиий танланишида маълум хул- 
кий хислатларнинг, мосланишларнинг келиб чикишига олиб кел- 
ган. 2) Иккинчидан, йирткич хулкинингтурли томонлари ва улар- 
нинг \ар хил компонентларининг йигиндиси, йирткич ва улжа 
популяцияларинингУзгаришигатаъсир килади.

Йирткичлар — консументлар ичида м о ноф аг лар ,  олифаг-  
л ар ва пол ифагл ар учрайди. Кулай булиши учун чайвонларнинг 
озикпаниши шу уч типга булннган. Улар ичида усимликхур орга- 
низмлар, паразитлар ва\ак,ик,ий йирткичлар учрайди. Х^кикий йирт
кичлар ичида маълум озика хилларига мослашгандари бор. Масалан, 
975 усимлик турида куиппларнинг 110 тури учраб, улар \аммаси 
булиб, 10 та Усимлик турини зарарлантиради, холос.

Озика афзаллигининг икки томони бор: 1) йирткич учун имко- 
ниятли объект (улжа) булиб, у энг юкори даражада озика а\амия- 
тига эга; 2) афзал курилган озика кушма озикаларнинг бир кисми- 
ни ташкил килади ва озика манбаини умумлаштиришда катнашади.

Йирткич (краб, куш) энг фойдали ваэнг юкори даражада энер
гия берадиган озикани афзал куради. Масалан, куш \ам энергия 
сифати юкори ва маълум катталикдаги пашшаларни тутиб озикла- 
нади (47-расм).

Озика манбаларининг мувозанатини ушлаш \олати \ам йирт- 
кичлар ичида учрайди. Масалан, кориноёкли моллюскалар (Астаеа 
scutum) озикданиш манбаи сифатида фитобентос сувутларини тан- 
лайди. Шу моллюсканинг 60% озикпаниши бентос сувутларнинг 
бир тури, 40% озикани эса бошка бентос сувутининг тури ташкил 
килади ва натижада озиканинг умумий баланси (мувозанати) юзага 
келади.

Й ирткичлардаги 
аралашма озиклани- 
шининг икки асосий 
сабаби бор: 1) йирт- 
Кич жуда паст сифат- 
ли улжа билан озик- 
ланиши мумкин: улжа 
учраши билан, йирт- 
кич у билан озикла- 
ниб узида энергия 
туплайди. Агар шу уч- 
раган улжани емасдан

Пашша билан
озкцланув'ш
ууш

5 б 7 8 9 Ю 
Улжанинг узунлиги.мм

47-расм. Фойдали улжалар — пашшалар билан 
озикланупчи трясогузка куши {Davies, 1977).



бошк,асини кдцирса, у энергия йукотали. 2) Х,‘Ф  бир озик,а типи 
узига хос за\арли аралашма моддалар тутиши мумкин; бир озик,а 
иккмнчи озица моддалари концентрациясини камайтиради. Лекин, 
Лиртк.ичларнинг узлари маълум типдаги токсик моддалар концент- 
рацияларига му\тож булади.

Улжаларда йиртк,ичларнинг таъсир килишига карши турли хусуси- 
ятлар юзага келган. Буидай хусусмитларга бадбуй \ид, таъм ёки усим- 
ликлар барглари, гуллари, урурларининг заодрлилиги, танада тикан- 
ларнмнг \осил булиши (\айвонлардан типратикон, жайра) ёки х.аша- 
ротларни турли рангга буялиши кабилар кириб, улар эволюцион 
жараёнда \осил булгап. Табиатда \амма хил улжани истсъмол к,илади- 
гап йиртк,ич йукдир. Йиртк,ичлар фа кат бир улжанинг\аётфаолияти 
билан бокланса, уларнингозикданииш чегараланган булади, холос.

Йирткич — улжа системасидаги гурлар эволкндооплашибгииа кол- 
май, балки улар коэволюционлашгап \амлир. Бошк,ача кил и б айт- 
гаида, эволюцион жараёнда йиртк,ичларда тинимсиз «куролланиш», 
овчилик йулларининг такомиллашиши, Уз навбатида улардан цочиш, 
сакланиш учун улжада \ам турли кобилиятлар такомиллашиб бора- 
ли. Буидай \олатни к о э в о л ю ц и я  деб аталиб, у йирткичларни 
озик,а таркибининг чегараланишига олиб келади.

Шунга карамасдан. купчилик \айвонларда кенгобъектлар билан 
озикдапиш имкониятлари бордир. Масалан, сигир, куй, эчки — 
турли ут усимликлар билан озик/шнса, тулки — куён, товук,, сич- 
кон ва бошкалар билан. бури, йулбарслар — кийик, буру, чучк,а, 
бузок, КУЙ ва \.к. билан овкатланади.

Йиргк,ичларда озик,ани о п ти мал топиш конуниятлари — маъ
лум табиий му\итда озика топиш стратегияси булишидан иборатдир. 
Бу \олат тубандаги катор олдиндан айтиш — прогнозларга асослан- 
ган, яъни:

1) маълум жойда ва маълум вак,тда \айвоннинг озица топиш ху- 
суснитига габиий танланиш кулайлик яратган ва шу хусусиятлар 
,\айвоннинг юк,ори мосланиш даражасини оширган.

2) х,айвонларнинг юк,ори даражадаги экологик мосланишлари, 
улар оладиган тоза энергиянинг (унн топиш учун сарфланган энер- 
гиядан ташкари) топиш ва узлаштириш тезлигига богликдир.

3) \айвон узи озика топадиган хусусиятларига тугри келадиган 
му\итда булиши керак. Бу табиий шароит булиб, шу \айвоннинг 
эволюционлашган му\итига як,ин ёки эксперименталь \олат булса, 
у \ам табиий шароитларга я кин булади.

ЙИРТК.ИЧ -  УЛЖА СИСТЕМАСИДАГИ МУНОСАБАТЛАР- 
НИН Г  А Й Р И М  К,ОНУНЛАРИ. Йирткич — улжа системасидаги 
муносабатларнинг Вольтерра таклиф к,илган 3 та к,онуни бор, яъни:

I ) Даврий к,оиун: икки турнинг сони даврий узгаради ва бу узга- 
рши йирткич ва улжа популяцииларининг усиш коэффициентига 
ва нисбий бошлангич сонига боглик булади.



2) Уртача курсаткични саклаш конуии: бирламчи, бошлангич со та  
карамасдан популяциянинг купайиш ва камайиш тезлиги \амда йир- 
тк,ич — Улжа системасидаги иккала тур популяциясицинг уртача 
сони сакланиб колади.

3) Уртача курсаткичпинг бузилиш конуни: агар йирткич — j/лжа 
системасида иккала тур вакилларнни бир хил даражала улдирса (улар 
популяцияси зичлигига пропормиональ колда), j/лжалар популяци- 
ясининг уртача сони усиб, йиргкич популямиясинингсони камаядм.

Иирткич \айвонларнинг *ар бири уз гуру\и ичида тенгсизлир. 
Масалан, югурувчи, сакровчи гуру\ \айионллр ичида йулбарс, шср, 
ягуар, кушлар ичида — бургут, лочин, кондор, сулралиб юрувчн- 
лар ичида — анаконда, тимсо\ каби \айвонлар йирткичлар пирами- 
дасинингэнгюкори погонасидагуради. Сибирь урмонларила йулбарс, 
\индистон урмонларила йулбарс ва шер, Африканипг тропик 
урмонларила анаконда ва ягуар йирткичлар шо\и \исобланади. Улар 
уз Улжапарини, эзмай улдирадилар ва узларининг \аёт фаолиятиии 
сакпаш, узларини озика билам таъминлаш учун улжани улднради- 
лар, улар билан овкатланадилар ва табиий э\тиёжларини крнлирп- 
дилар. Бу табиий \ол ва табиат конунидир. Табиатда организмлар 
ичида тенглик, туррунлик ва баркарорлик \аёт ва улим уртасидаги 
муносабат оркали бошкарилиб туради.

Й И РТКИЧЛИКНИНГСУНЪИЙ ХИЛЛАРИ. Бизюкоридажон- 
ли йирткичлар ва уларнингхусусиятлари какида батафсил тухталиб 
утдик. Бу ерда яна шуми айтиш керакки, Усимликлар космик нур- 
ларга нисбатаи жуда катта йиргкич ^исобланади. Усимликлар кос
мос (куёш, ой, юлдузлар) ва сунъий (лампочка) ёрумикларни 
япрокпари оркали тула ютиб, нурларни кайтадан ишлаб органик 
моддалар (фитомасса) \осил килади. Бу \олат усимликхур \айвон- 
лар усимликлар билан озикланишидан энергия тупламади. У билам 
йирткич \айвон Улжа \айвон билан озикпаниб, уз биомассасини 
оширади.

Усимликлар нурларни ютиб, органик моддалар \осил килади. 
Инсои усимлик — \айвонни еб яшайди, масл к°лдиради. Жонсиз 
йирткичларга, жомсиз табаиат, Ер-тупрок ва сув мисолдир. Улар 
йирткичлар ютган нарсаларини абадул-абад йуккилиб чиритиб юбо- 
ради.

IX.6. Тирик организмларнипг экологик му\итлиги
(паразитлар, аменсализм, коменализм ва бошка мисолида)

Организмларнипг турли абиотик омиллар (\аво ва сувмиш \арака
ти, ёруглик, ^арорат, намлик) оркали бир-бирларига таъспр кили- 
шига уларнингто п и к (боЕланшилари) алокалари дейнлади. Бу ту- 
шумчани Б. К. Беклемишев фанга киритгап булиб, умимг маъноси:



бир организм иккинчи бир организмга физикавий, кимёвий ёки 
биологик, экологик шароит яратишдан иборатдир.

Табиатда организмларни нг топик алокаларида мучит катга а\ами- 
ятга эгадир. Лекин, топик алокрлартирик организмларнинг айрим- 
ларига кулай булса, бошкалари учун ноцулай булиши \ам мумкин. 
Шунинг учун чам организмларнинг табиатда жойланиши турлича 
булади. Масалан, урмон дарахтларининг колдиклари тагида турли 
микроорганизмлар, майда чанвонлар совукдан, йирткичлардан, но- 
к̂ улай шароитдан сакланиб, шу ерда купаяд^ озикпанади, наел 
колдиради. Кор ва музэрийди намликортади Урмон шароити бо- 
шка очикжойларга Караганда анча тургун мучит чисобланади.

Усимликлар юзлаб, минглаб чайвонларга пана жой чисобланади. 
Улар шамолдан, паст чароратдан, йирткичлардан саклайди, Хайвои- 
лар усимликларнинг илдизлари, танаси ва япрокдарида узларига яшаш 
жойи топади. Тропик урмонлардаги усимликлар япрокларида чосил 
булгап сув кулмакларнда ёмгир чувалчангларидан ташкари турли сув 
чашаротлари, пашшалар чам узларига яшаш мучити топиб купаяди. 
Бу чолаттурлараро муносабатларга яккол мисол булади.

П а р а з и т л а р т у ш у н ч а с и. Табиатда учрайдиган паразит узи- 
га керакли озика моддаларни бир ёки бир неча организмлардан 
олали, одатда уларга зиён, зачм етказмайди, лекин бирдан нобуд 
булишига чам олиб келмайли.

Паразитларнинг таърифи куп. Паразитолог олимларнинг айти- 
шича: паразит ва хужайин уртасидаги мачкам узвий алоканинг бор- 
лиги ва паразит узи яшаб турган мучитни бошкаришда хужайинга 
карамлигини курсатиб, уларни хужайин танасига салбий таъсир 
килиши чакида тухталмай утади.

Паразит ва хужайин уртасидаги узвий богликликни курсатиш 
билан бирга, хужайин паразитдан фойда олмаса, ундан салбий таъ
сир чам курмайди ва бу 40л комменс али зм  муносабатипи курса- 
тали. Шунинг учун чам паразитизм чакида ran кетганда факат маъ- 
лум шароитда паразит ва хужайин уртасидаги таъсир аникданади.

Табиатда учрайдиган п а ра з и т л ар ва па тогенлар  жуда му- 
чим гуручорганизмлар чисобланади. Х,ар йили миллионлаб киши- 
лар турли инфекцион касалликлардан ногирон буладиларёки чаёт- 
дан куз юмадилар. Хозирги кунда 250 млн. а к р о м е га л и я ва 200 
млн. дан ортикб и л ь г а р ц и о з  касалликларига чалинган кишилар 
маълум. Бунга уй чайвонларини, маданий усимликларни чам куша- 
диган булсак, паразитлар ва патогенлардан инсонларпи тортаётган 
азоби, хужаликда иктисодий йукотиш сон-саноксиздир.

Хаётда инсонлар зич ватуп-туп п о п у л я ц и я л а р  чосил килиб 
яшайди ва шундай шароит уй чайвонлари чамда маданий усимлик- 
ларда чам булиб, бу чолат паразитлар ва патогенлар учун жуда кулай 
шароигдир. Уларнингтаъсиридан чайвонлар, усимликлар зарарлана-



ди ва уларнинг куплаб мобуд булишида — сонининг камайишида 
патогенлар мухим салбий омил хисобланади.

Табиатда учрайдигам тур вакиллари ва турларга хос икки холат- 
ни айтиб утиш керак, яъни: 1) табиатда эркин яшайдиган организм- 
лар ичида паразитлар ва уларнинг вакиллари билан зарарланмаган 
вакиллар жуда кам учрайди; 2) купчилик паразитлар ва патогенлар 
маълум организм — хужайин ёки унга як,ин вакиллар учун спе- 
ц и ф и к мослашгандир. Бу икки холат шуни курсатадики, Ер юзи- 
даги хамма тирик организмлар вакилларининг ярмидап купи пара- 
зитлик ёки турли касалликлар таркдгувчи патогенлар (вируслар. 
бактсрнялар, замбуруглар) хисобланади.

Тирик усимликлар ва хайвонларёки уларнингтаналари купчилик 
паразитлар учун махсустабиий мухит ролини утайди. Паразит — бо- 
шк,аорганизм хисобига яшончи текинхур организмдир. Профсссорлар 
В. А. Догель ва Е. П. Павловский паразитлар хаёти ва хуеусинтлариии 
хар томонлама ургапишган. Уларнинг фикрича, купчилик паразит 
(текиихурлар) ташк,и мухит билап бутунлай алок,асиз, организм- 
хужайин таналари ичида (ичак, онп^озон, огиз, буру}!) яшайди. Па
разит хужайин хисобига яшаб унга маълум даражада таъсир килади. 
Бунинг натижасида хужайинда парази гдаи сакданиш учун турли ху- 
сусиятлар вужудга келади.

Паразитларпинг келиб чикиш йуллари ва хар хиллиги. Паразит 
билап хужайин уртасидаги турли муносабатлар паразитликнинг ке
либ ЧИК.ИШ йулларини ёритади, яъни:

1) Биринчи йул — «квартирантлик» паразитликни келиб чик,и- 
шинипг содда пули булиб, майда организмлар катта организмлар 
жойларига (уялари, имларп) як,ин жоилашиб, кейин 1пу ердаги 
организмлар тапасига — устига (жунларп, патлари орасига), кейин- 
чалик уларнинг танаси ичига утиб, организм суюкдиги хисобига 
озт^танади. Шу пул билан вак,тинча квартирант, аста-сскип \ак,икий 
паразитга айланади, хужайин танаси эса ум га яшаш мухити булиб 
колади.

2) Иккимчи йул буйича паразитлик йирткичлар оркдш утади. Бунда 
йирткич-паразит улжага\амла килиб, уни бирдан йук^илиб ва сб 
куя олмаса, унда паразит улжа танасига ёпншади, аста-секин унинг 
ички органларига утади ва хужайин танасида куп озирали мухитда 
паразитга айланади.

3) Учиичи йул — паразитликнинг тасодифап келиб чициш йули 
булиб, паразитлар хужайин танасига озик,а ва сув билан утиши мум- 
кин. Яъни катта туёк,ли \айвонлар ут-чуп, ем-хашак билам овк,ат- 
лапган вак,тда бактсрнялар, замбуруглар, трихомалар ва бош^алар 
Хам усимлик билан хайвон танасига утиб, ямги шароитга мосла- 
шиб, паразитга айланади.



Табиатлаги турлм экологик шароитларда имсон таъсирида янги 
яш м му\иглар нужудга келиб, турли касалликлариинг келиб чики- 
шида, албатга, паразитлар иштирок кил ад и.

11 а ра з и т л а р и и и г х,ар х н л л и г и. \амма паразитлар иккн 
катта гуру\га булинади: а) Эктопаразитлар, хужайин танаси 
устида яшоичилар (каналар, бурга, бит, зулук), б) Эндопара- 
•J и г л ар, ички паразитлар булиб, хужайин танаси ичида яшайди- 
лар (гельминтлар, бакгериялар, вируслар ва бош.).

Бу гурух^ардан ташкари с т а ци он ар  (доим и и ) паразитлар 
\л\\ булиб, улар узок вакт бпр хужаиинга мослашган (битлар, \аша- 
ротлар, кичима тарк^тувчи майда оргапизмлар — итларда, куилар- 
да) \олда яшайли. Айрлм \олларда хужайиннн алмаштириб яшай- 
диганлар (лентасимон чувалчанглар, суртчлар). баъзилар оралик 
хужайинларда (инсонларла) \ам яшайли. Бундам \олла паразитнинг 
майда куртчалари оралик хужайинга утади.

Вактимча паразитлар хам булиб, уларнинг бутун х,аёти бир хуока- 
йинда утмайди, балки кисман вакти эркин утади. Буларга кон сурувчи 
икки канотлилар, каналар киради.

Табиатда факультатив паразитлар хам учрайди. Бу гуру\га ки- 
рувчилар учун паразитликнинг доимийлиги шарт эмас, масалан, 
айримлари катга баликдар танасида иаразитлик килмши ёки йиртк- 
ич \олла майда \айвонлар билан озикданиб, \аёт кечириши \ам 
мумкнн.

Усимлик ва \ай1юнларнинг паразитлар таъсирига нисбатан кил- 
ran рсакаияси. ссзнши турличадир. Шунингучун паразитларфито- 
ва шомаразитларга булинади. Улар иккита гуру\га булиб каралади: 
ми к р о и а р а з и т л а р ва м а к р о п а р а з и т л а р. Микропаразитлар 
хужайин танаси — чужайраси ичида (эндо-) ривожланса, макропа- 
разитлар (экто-) хужайин танаси устида, махсус инвазион боскич- 
лар хрсил килиб рипожланади ва iuy боскичларда бош ка организм- 
ларга гаркалади. Макропаразитлар, одатда усимликларнинг \ужай- 
ралараро ёки тана бушликдарида (факат чужайра ичида эмас) \ам 
учрайди.

Микроиаразитларга вируслар ва бактсриилар киради. Улар имсон 
ва .\айвонларда кизамик ва тсрлама (тиф) касалликларини пайдо 
килади. Вируслар усимликларла лавлагм, помидорда сариктур касал- 
лигини. гул карамда, редиска ва нухатда мозаика касалликларини 
келтириб чикдради. Улардан трипаносомалар — уйку касаллигини пайдо 
кнлса, замбуругларнингсодда тузилган вакилларидан шилимшикдар 
( Plasmodiophora brassica) карамда кил (илдизини шишиб ф да \осил 
килиш) касаллигини, Synchytrim endobioticum — картошка \осили- 
да рак касалини \осил килса, Physoderma zen-maydis жухори (Zea 
mays) баргларини зарарлантиради ва улар куриб крлади.



Паразитингтугридан-тугрн утишит — киска мулла! мшат нак- 
тила венерик  касалликлар таркагунчи ёки йуталиш, аксириш вак- 
тида грипп, кизамик таркатувчи вирусларипнг утиши мисол була 
олали.

Айрим \олларда паразит узок, тинчлик \олатида булиб, озика, 
сув орк,али инсон, \айвон танаеига утади па амёба дизентерияси 
(Entamoeba histolytica) касаллигини келтириб чикарали.

Бошка турлар ёрдамида бир организмяан иккинчи оргапизмга 
утувчиларга содда тузил гаи зооиаразитлар кирплп. Буларга йене паш- 
шаси (Glossina) ёрдамида таркалалигаи тр и п а и ос о м ал а р ки- 
шиларда уйку касаллигини ва ёввойн сут эмизувчи уй \аивонлари- 
да на га н у касаллигини келтириб чикараш. Паиштлар (AnopholeO 
инсонларда безгак касаллпгими таркагали, уз вактида етарлн чора- 
гадбирлар кулланмаса инсон нобуд булади.

Купчилик усимликларга хос вируслар шира — усимлик битлари 
оркали бошка усимликларга утади. Айрим «чидамсиз» вируслар (ка
рам гулидаги мозаика), бошк;» "Циркуляция» килувчи вируслар (са
лат усимлигида сарик некрози касаллиги таркатувчилар), «купаюв- 
чи» гуру\ вируслар усимлик битининг ичида кунаяди ва картошка 
баргларинингсаргайиб, уралиб колишига сабаб булади.

М а к р о п а р а з и т л ар. Хайвонларда учровчи макропаразитлар- 
га— гельминтлар (лентасимонлар, чувалчанглар, трематодалар. 
скребнлар ва немагодалар) киради. Улардап ташкари х,айвонларии 
битлар, бургалар, каналар \амда замбуруклар \ам зарарлат иралн. 
Макропаразиглар \ам туфпдан-тугри ёки бошка тур, угказуичн (ора- 
ликхужайин) ёрдамида бошка хужайинга утади.

Мопогенетиксурувчилар — эктопаразит лентасимон чувалчанглар 
баликдарнинг жабраларида ва куруклик — сувда судралиб юрувчи- 
лар, китсимонлар, бош оёкпи моллюскалармингтериларига жойла- 
шиб, шу ердан озикани суриб олади. Куртчалари ва вояга етган ва- 
киллари янги х^жайин топгунга кадар эркии яшайди.

Одам ичакларида учрайдиган нематодлар тугридаи-тукри бир 
хужайиндан иккипчисига утадиган ва инсон соглигига катга зарар 
келтирадиган паразит \исобланади. Бу \олатга \аёг цикли даврида 
кон билан озикпанадиган анкилостом чувалчанги мисол булади. Бу 
нематоднингтухумлари ва куртлари янги хужайинга упншиаи ол- 
дин инвазион \олда маълум вакттупрокда ривожланади.

Битларнинг *аёт цикллари хужайин тапаси билан боглик 
булиб, уларнинг утиши эса икки организм бир-бири билап тугри- 
дан-туфи алокада булган вактда юзага келади (иссик конли \ай- 
вонларнинг бирга туриши, ётиши, бир-бирига суркалиши). Бурга
лар яшаган жойларга тухум (сирка) куяди. Куш уялари, \айвон 
жунлари ва личинка \олати шу ерда утади. Етилган вакиллар сак- 
раб-сакраб янги хужайинга кучади.



Тукридан-тугри утади га и макропаразитлар ичида айрим гулли 
усимликлар ало\ида Урин тутади. Улар ичида го л о п а р а з и тл а р
— хлорофилсиз усимликларбулиб, уларнинг \аёти бошк,а усимлик- 
хужайинга гула бомикдир. Голопаразитларусимлик-хужайиндан сув, 
турли озидашр, минерхч ва органик моддалар олади. Улардаи ташк,- 
ари я р и м п а р а з и т усимликлар \ам булиб, улар илдизлар ёки 
иоялар билаи бокланган (зарпечак (Orobanche gracilis) дуккакли ва 
бошка усимликларда иаразитлик килади; Cytrinus hopocistis — ла
данник Cistus илдизида; Cuscuta epithymum — бошка усимлик но- 
ясида (Calluna vulgaris) иаразитлик килади.

Дарахтларнингярим паразитлари кобиктагига г а у сториялар  
(ипчалар) ёрдамида Утиб, тана ёки кобикнинг устини ураб, илдиз 
отиб, хужайин танасидаги ширапи суриб, унинг усишини, ри- 
вожланишини секиилаштиради. Масалан, ярим паразит билан за- 
рарланган к,арагай (Pinus) урмонлари ёгочинингуч кисми нобуд 
булга и.

Макропаразитлардан шистозомлар (Shistozoma manzoni) инсон- 
ларда шистозома (бильгариоз) касаллигипи таркатувчи чувалчанг- 
лардап булиб, уларнинг жипссиз купаииши кориноёкли моллюска- 
лар ичида утади. Уларнинг куртчалари сувда эркин яшаб, сувда ин- 
сон терисига ёпишади ватери ордаи конга утади, жигарда етишади, 
купаяди, кон томирлари ордаи ичак-ошкозонгатушиб, у ерда куп 
йнллар давомидатухум цуяли. Инсондан чиккан экскрементлар ор- 
даи ташки му\итга чикади. Улар ичак- шкозон тукималарини за- 
рарлантиради, огрик,пайдо булади.

Шистозом наразитидап ташкари лентасимон чувалчанглар 
(Diphyllobothrium latum) яхши пишмаган бал и к гушти ордаи ип- 
сон ичагпга, бошка паразит (Taenia saginata) мол гушти орда и ин- 
сонга утади. Инсондаузокяшайдигап паразитларга коп сурувчи \ашо- 
ратларнинг личинкалари инсонда вухериоз касаллигининг юзага 
чнкариб, катта зарар келтиради. Паразитнинг личинкалари конда 
булади. Кишини чаккР» пашшага шу паразит утиб, пашша ордаи 
бошка хужайипга утади.
, Уеимликларнинг макропаразитларига занг замбурумари мисол 
булади. Масалан, кора куя, занг замбурутнинг ривожланишида икки 
фаза кузатилади, яъни замбуруг спораси шамол ёрдамида хужайин 
бугдойдан (бошокутилардан) црраодндга (Berberis vulgaris; В. oblonga) 
ёки бошка усимликларда бир неча ривожланиш даврини утади. Ян- 
рок, ва пояларда зарарланган кора доглар \осил булади. Донли бо- 
шоклар урнига кора куяли, ичи кора спорали бошокпар \осил булиб, 
улар бошо^и усимликларга таркалади ва уларни зарарлантиради. 
Буша бугдой поясини зарарлантирувчи занг замбуруги (Puccinia 
graminis) мисол булади.



Патоген замбурумар (Pythium irrcgularia) салат усимлиги 
(Lepiditim sativum) популяциясини жудатез зарарлантириб, баргла- 
рини саргайтириб, охири нобуд булишига олиб келади.

П а р а з и т л а р н и н г т а р ц а л и ш и .  Паразит \олда яшайдиган 
куп усимлик ва \айвонларда анатомик, морфологик ва физиологик 
мосланишлар, хусусиятлар юзага келган. Табиатда учрайдиган \ар 
бир усимлик ва чайвонларга вируслар, бактериялар ёки усимлик, 
майда чайвонлар жойлангап. Айрим \олларда бир хужаиинда бир 
неча паразитлар учраши, яшаши, уларнинг айримларн ички, ай- 
римлари таин^и паразитлар булиши мумкин. Паразитлар хужайин- 
нингтурли органларида (тери, тукима, ошкозон, бурун-огизбушлик- 
ларида, барг, тана, шохларла) учрайди.

Паразитларнинг мосланиш йулларидан бири, улар тузилишининг 
соддалашишидир. Масалан, лентасимон чувалчанглар (Ccstoides) \ай- 
вонлар ошкозонидаги суюклик ичида туйиниб, шуларни шимиб 
олиб яшайди. Ундай чувалчанглар болаларда, чучк,а ва баликларда 
учрайди,айрим\оллардауларнингузуилиги 10—16м гаетади. Баъ- 
зи паразит чашаротлар (бит, бурга) цщютларини йукогиб, организм- 
лар сиртида учрайди. Крабларнинг корин томонида саккулина (Sacculina 
carcini) паразити узидан ингичка илдизчаларни краб тукималари ва 
турли органларига юбориб, озикани суриб олади.

Паразит усимликлар танасила яшил доначалар булса, бошкала- 
рида хлоро(|)илл олиб юрувчи органлар м утл а к, йуколган. Бу чолатни 
гулли усимликлардан раффлезия (Rafflezia arnoldii) органларининг 
соддаланишида яхши курипади. Раффлезия голопаразитизмга жула 
яхши мисол булиб, унинг гулини катталиги 0,6— 1 м, опфлиги 5 
кгатрофидадир. Бу усимликда факат гулгина сакланган булиб, бошк,а 
органлари ипга аилангандир. Ш у иплар хужайин чужайралари ора- 
ларига утиб, улардан озик̂ а моддаларини (замбуруг мицелияси каби) 
суриб олади.

Гулли усимликлар ичида паразит \олда част кечирадиганларига 
зарпечак (Cuscuta), шумгия (Orobanche) кабилар мисол булиб, улар 
беда, тол, ииста, канон ва полиз усимликларига ёпишиб, уларнинг 
куришига олиб келади. Улар хужайин — усимликдан сув ва минерал 
моддаларни олиши билан бирга куёш нурига чам му\тож булали, 
хлоро(|)илл допачалари ёрламида органик молдалар \осил килади.

Паразитлар тузилишининг соддалашиши сабаблн. уларда кабул 
киладиган илгок/iap, сургичлар, илиб олалиган махсус органлар пайло 
булган. Шу органлар ёрламида улар хужайин танасига ёпишади. Ма
салан, жодугар ут (Striga) Африка, Жанубий Осиё ва Австралияда 
кенг таркалган, 500 ООО ча ypyF х,осил килади, купчилик бошокди 
усимликларга зарар келтиради. Жодугар утининг ypyFH ерда 20 йил 
сакпаниб ётади. ypyF олднга усимлик-хужайин якин келиб Усиши 
билан, жодугар уруги усимликка ёпишади, унинг иллизига утади



ва узииинг паразитлик хислатини бошлайди. Зарлечак \ам хужай- 
ин-усимлик илдизларини ажратгал молдалари таъсирида ривожла- 
иади.

П а р а зл т л а р д а  ракобат .  Паразитларда ракобатлик хусуси- 
ятлари \ам бор. Уларнипг ракобат хусусиятларидан хужаликларда 
фоилаланилапи. Масалап, бсгола утларёки зараркулалдалар вахдша- 
ротларга карши курашда айрим паразиттурларидал фойдалалилади, 
яыш махсус жойларда купаитирнлган адшарот паразитларлилг иа- 
киллари пахтазорларда гаркатилади, улар зарарлл \ашаротларли ейди 
еки улар тапасига утиб, ларазитллк килиб, уларни нобуд килади. 
Масалап, мевали дарахтларплнг ола-була калотли \ашаротларига к,ар- 
iu h  32 та паразит куллалилгал. Ш у 32 та паразитдал фа кат 3 таси 
дарахтлардаги ола-була х,ашаротларни йукотувчи кучли кушанда — 
ларазлтдир. Айликса Opius oophilus турилилг популяиияси зарарли 
\ашаротни куирок лобуд килади ва бошка мопуляциялар ичида ра- 
Кобатда юкорл туради.

Ма1>лум булишича, Калифорния цитрус майдоллари калкоиси- 
мол кулкизлардаи зарар курар эди. Уларга карши турли кимёвий мод- 
далар итлатилди, аммо с|юйдаси булмади, Кдлколча кунгизлилг кизил 
ва сарикформнларига карши иардакалотли Aphytis chrysomphali ту- 
риллиг кучли паразит формалари (тилло апельсилни сурувчи) 
кулланилди. Aphytis иииг балогатга етгаи вакиллари кунгизнинг k̂ ui- 
кончалари остита тухум куяди. Тухумдал чиккаи куртчалар кулгиз 
таласили мутлаксуриб, факаттама лардасиии колдиради, холос. Хар 
бир она кункиз 25—30 та наел беради. +27° температурила тухумдал 
балогатга етиш даври 14—18 кун. Калифорлияда вегетатив даврнинг 
узокбулиши \исобга олинса, х,ар бир популяция вакили йилига 8—9 
авлод \осил килиб, паразитлар сонидал куп булиб, уларнипг йуко- 
лишига олиб келган.

Хитой, Хиндистоп ва Покистопдан олиб келинган капалаклар 
,\ам цитрус усимликларпинг зараркуналдаларида паразитлик килиб, 
уларнлнг куп даражада камайишига сабаб булгал.

Паразиглар учун жуда юкори даражадаги купайиш, мураккаб 
\аёт даврлари ва жараёпларили утиш, яшаш учун курашда тирик 
колиш имконили беради. Масалам, аскаридалар (Ascaris lumbriocoides) 
паразит 5—6 ой ичида 50—60 млн. тухум ташлайди, уларнипг уму- 
мпй огирлиги она аскарида огирлигидан 1700 марта ортик

Паразитларминг табиий хусусиятлари ва характерли белгилари. 
Паразитларлилг хусусиятлари куйидагилардал иборат:

I ) Паразитлар бой озикадан хужайии таиасидаги хужайра, туки- 
ма шираси ёки унинг ошкозон, ичак ичидаги бор озикалар \исоби- 
га ншалди. айримлари катга размерда булади. Масалан, одам, чучка 
корнидаги аскаридалар 8— 12 мкм, \аттоки 20 м гача етади, инфу- 
зориялар 50—100 мкм гача катталашади.



2) Паразитлар катта озика манбаига эга булишидан ташкари. 
уларга ташки му\иттаъсир килмайди, улар куриб колишдап, \apo- 
ратни узгаришидан саклангап. Экологик омиллар хужайин танаси 
оркали паразитларга таъсир кил ад и.

3) Хар канлай тирик организм-хужанин узила яшаётгам паразит 
ва симбионтларнингтаъсирини ссзади ва уларга каршп биологик 
каршилик курсатади. Паразитларга хужайиннинг каршилиги — ак
тив иммуиитетлик деб айтилади, яъни сотом организм паразитга 
Карши биологик молдалар, калин пардалар, тукималар \осил кила- 
ди. Масалан, нина баргли дарахтлар паразит хршаротлар учун захар- 
ли елимлар, смолалар ажратиб чикаради.

4) Айрим \олларда хужайиинингтанаси усимталар, безлар, кап- 
сулалар \осил килиш билан паразитларнингтапасида купайишини 
чегаралаб куяди. Бундай безлар \айнонларда хосил булса, уларни 
зо о цед и я, одамлардагисими — безлар, усимликлардагисини оса 
га л л ар дейилади. Паразитлар шундай усимталар, б езлар ,  галлар 
ичида нобуд булади. Жумпадан, пластинка жабралик моллюскалар, 
гижжакуртчаларини шилимшикбилан урабташлайди, маълум вацт 
утгандан кейип денгиз молиюскалар чаноги ичида улардан дур хосил 
булади.

5) Хужайин ичидаги (ошкрзон, ичак) паразитлар — анаэроб 
шароитда яшайди. Уларга кислород за\ар булиб таъсир килади. Шу 
сабабли одам ичидаги аскаридаларни туширишда кислород кулла- 
нилади.

Нафас олишни йУкотмаган айрим паразитлар, анаэроб шароит
да н аэроб шароитга утиб \ам яшайди. Бундай паразитларга хивчин- 
ли трихомалар, эхинококлар кпради.

6) Паразитлар учун жуда куп наел колдириш характерлидир. Бу 
холатни «куп сонли тухум конуни» \ам деб айтилади. Масалан, ас- 
каридалар бир кунда 250 минг, тухум кУйиши мумкин.

7) Паразитларда бугин алмашиниш икки, уч ёки куп хужайин- 
ларнинг алмашикиши оркали утади. Бир бугин бир хужайннда, ик- 
кинчи, учинчи бугин бошка хужайинда ва \.к. Масалан, аскарида- 
нинг таркалиши: чучка -» чучка фермаси —> унинг колдшумри —> 
сув -> кул, сув омбори -» бал и к —» одам ва \.к.

8) Купчилик холларда паразитларнинг узлари бошка паразитту- 
рига яшаш мухити булиб кол ад и. Бундай холни — ги пер п а р а з и 
тизм  дейилади. Жумладан, амфибияларда паразитлик киладиган 
купядролик опалинларга  100%  амёбалар юкади, амёбалар эса уз 
навбатида БрЬаепШ туркумига о ид замбурувшр билан зарарланцди ва \.к.

9) Кун хужайрали организм-хужайин таналаринингтурли кисм- 
ларида хэр хил паразитлар таркалган ва мослашган булади. Масалан, 
урмонда усадиган тилогоч дарахтининг ердан бир метр баландлиги-



гача кора каркай муйловдори, ундан юкорисида тилороч тиллабо- 
ши, 4—5 м бапандликда пустлокхур кунгиз кабилар паразитлик 
килади; \айвонларнинг ориз бушлиги, томок, ичак, ошцрзон каби 
оргаиларида турли паразитлар таркалган.

10) Организм-хужайипнингёшини узгартириб боришига караб, 
паразнтларнингсони, турлар сифати \ам узгаради. Купчилик пара
зитлар хужайинни ичида эмас, балки унинг устида (эктопаразит- 
лар) яшайди. Улар хужайин устига ёпишиб, илмоклар, тирноклар ва 
бошка мосланишлар билам ма\камланиб олади ва \.к.

Табиатда эркин яшайдигам организмлар ва паразитлар уртасида- 
ги экологик фарк — паразитларнинг яшаш \аёт мух,ити тирикорга- 
низмлардир. Бундай яшаш му\итлари усиш, купайиш, катгалашиш, 
ташки таъсирни сезиш, унга жавоб кнлиш, \аракатланиш, наел 
колдириш каби кобилиятларга эгадир Паразитлар эса узларининг 
яшаш му\итига — хужайинларининг хилига караб фаркпанади. \ар 
биртирикорганизм-хужайин бир-бирпчан фаркланувчи потенциал 
мух,итларнинг йириндисидан иборатдир. Хаттоки, бактерия \ужай- 
раси, уни зарарловчи б а к те рофагучун \ам бир хил му\ит эмас. 
Ёки сут эмизувчиларнинг ичаги, кони, жигари, бурун-огизбушлиги, 
кузи, мияси, безлари, паразитлар учун турли яшаш му\итлари \исоб- 
ланади. Усимликнинг барги, пояси, шохи, танаси, кобиклари, ме- 
васи, урури паразитлар учун турли-турли яшаш му\ити ва ресурс- 
лардир. Усимликларнинг шу кисмларида паразитлар \ар хил физи- 
кавий шароит яратиш билан уларда турлича сакпанади.

11аразитларнинг бал и кл ар жабрасида таркалиши, уларнинг хужа- 
йинни ичида экологик мослаипшга яккол мисолдир. Суякли балик- 
ларда 4 жуфт жабра булиб, улар атрофида доим кон юриши ва сув 
билан ювилибтуриши паразитлар учун махсус микроэкологик му- 
\ит яратади. Баликжабралари ичида сув замбурурлари, солда тузил- 
гам организмлар, сурувчилар, трематодлар, раксимонлар, сув кана- 
лари каби паразитлар куплаб учрайди. Улар баликжабраларининг 
турли катламларига ало\ида-ало\ида мослашган.

Купчилик паразитлар хужайин танасида, узларнга хос кием топ- 
гунча бир жойдан иккинчи жойга кучиб — миграция килиб юради. 
Масалан, нематода (АпсНагс^укксатопег^) каламушнинг ичакде- 
ворларидан майда кон томирларига-» катга кон томирларига->жигар 
—» орка вена томирлари оркали юрак олдига -> упка артериясига -» 
юрак оркдпи катга ком айланишигаутибхужайиннинг \амматанасига 
таркалади. Лекин, хужайиннинг иммуниал (каршилик курсатиш) ре- 
акциясинингтезлиги паразитлар популяцияси аъзоларининг куплиги 
ва калинлигига борликдир. Организм — хужайин танасида паразит- 
нинг булиши, албагга, кандайдиржавобреакциясини келтирибчика- 
рааи. Хужайиннинг паразит борлигигареакцияси: паразиттаъсиридан 
хужайин улади ёки хужайиннинг зарарланган ери курийди, чирийди.



j Организм-хужайинии улдириб, уни улик тапасила жой олиб 
яшаб, озш-укшадиган паразитларга некротрофлар дсб, хужайиини 
улдирмайдиган текинхурларни биотроф паразитлар леб айтилади. 

\ Биотроф паразитлар учун хужайиниинг нобуд булиши, уларни 
\аёт циклларинингтухташига олиб келади. Аксинча, хужай

ин организминингулими, некротроф паразитларнинг озиклапиш, 
яшаш ва купаниш му\итини оширади. Купчилик паразит чувал- 
чанглар, битлар, бургалар, содда тузилган оргаиизмлар, усим- 
ликларда галлар, занг ва кора куя замбурурлари биотрофлар-  
дир.

Некротроф паразитларга, Улик \ай»онлар танасига ёпишган паш- 
шалар (Lucilia cuprina), дуккакли усимликлар баргларида учрайди- 
ган замбурурлар (Botrytis fabae) мисол булиб, бу ерда организм — 
хужайинларидасакланиш реакцняси жуда кам, йук,\исобида булади.

I Бир организмнинг танасига жойлашган бошк,а оргаиизм борли- 
гига реакцияси, «узипики» ёки «бошка» тана, к.исмга бсргам жаво- 
би булади. Умурткали организм-хужайииларга патоген ски тирик эмас 

I жисмларпингтанага утишига жавоб реакциясини, улардаги махсус 
J фагоцит  — кужайралар амалга оширади. Бундам хужайиплар бош-

!ка танани (паразитни, жисмни) эритиб, ютиб, майдалаб юборишм 
ски махсус капсулалар \осил килиб, уларни ураб, зарарсизланти- 
риб куйишлари мумкип. Бу организм-хужайиннинг паразитлап сак- 
ланишга иммупиал жавобидир. 
i Экологик нуктаи пазардан организм-хужайинни паразит таъси- 
рига нисбатан иммуниал жавобининг икки \аётий хусусияти бор, 
яъни: I) бу жавоб натижасида зарарлаиган хужайин тузалади, каёт 
фаолияти яхши давом этади; 2) тузалган органнзмда паразит-те- 
кинхурга нисбатан «эслаш», иккинчи маротаба, к,айтадан ту  пара
зит билан зарарланмаслик хусусиятлари юзага келади. Бундай им
муниал сакданиш хислатлари наслдан-наслга утади. Умурт^асиз орга- 
низмларни паразитдан иммуниал сакдаш куплаб купайиш ва 
популяция аъзоларининг яшаб црлишига борликдир.

Купчилик такомиллашган паразитлардан биотроф замбурурлар 
хужайин кужайраларига утиб, унинг шираси \мсобига ривожланадм,

\ лекин хужайин-усимлик тирик крлади. Биотро(|) паразитлар туцима- 
I лари уз атрофига танадаи метоболитлар юбориб, зарарланган тук,м- 
/ малар атрофини ураб, «яшил ороллар» косил ^илади ватанада фото- 
' синтез жараёии актив давом этади. Буни, масалан, ок̂ тут (Moms alba), 

KyuFHp эман (Quercus robnr) каби дарахтларда кузатищ мумкин. Ичакда

1 учрайдиган биотроф паразитлартаъсирида айрмм к^шларппш (как 
ликнинг) она формаларининг купайиши камайиб кетади.

Паразитнинг яна бир экологик хислати, органпзм-хужайин (куй, 
эчки, инсон) озика, сув етишмаслигидан ночорлапиши билан па
разитлар таъсири кучаяди ва организмдаги касаллик орирлашади.

Í



Усимлнк ва \айвонлар популяцпясида куп касалликларни тарка- 
тадигап организмлар, одатда, жуда кам ва улар кис ка вакт яшайди. 
Масалап, кун районларда а^олининг 50% и безгак касаллигига ча- 
лшпап, лекин шу районда учрайдиган пашшаларнингхдммаси булиб, 
1_ 2%  гипабезгак таркатувчи паразитлар \исоблаиали. Безгакни юзага 
келтирувчи организм (ШавтосНит) тирик-улик пашша танасида 
1 — 12 кун яшайди. холос. Пашшани узи эса уртача бир \афта *аст 
куради. Шуилай касал таркатувчи оз микдордаги (1—2%) пашшани 
йуцотиш учун табиий му\итда миллионлаб пашшаларни улдиришга 
гугри келадн.

Организм-хужайин ва паразитлар уртасидаги муносабатлар, асо- 
силажпнспй рекомбинация ва генетик материапни кайтатузилиши 
ётади ва яш ат учун кураш-эволюцион ривожланишнинг энг катта 
х,аракат кучи турли жинсий фаркланишларни сакданиб колишига 
олиб кслгап.

АМ ЕНСАЛИЗМ . Аменсализм икки тур уртасидаги биотик муно- 
сабатларнинг бир хили булиб, бир тур узига *еч кандай фойдасиз 
\олда иккинчи турга салбий, нокулай таъсир килади, иккинчи 
тур эса уз навбатида биринчи турга \еч кандай таъсир утказмайди. 
Бу \олатни амалда турлараро ракобатда кузатиш мумкин. Лекин, 
икки тур уртасидаги аменсал муносабат турлараро ракобатга утмай- 
ди.

Аменсализм вокслигидабир усимликтанасидан ажратилган мод- 
да иккинчи турнинг усишини секинлаштиради. Масалан, пиёз ёки 
саримсокэкилган жойдатурли зарарли касалликлар таркатувчи зам- 
буруглар, куя ва ширадор ривожланмайди. Аменсализм муносабати- 
даги бу \олат туфидан-тугри конкуренцияга мос келади. Айрим 
муаллифлар эса ан т и б и о з  ва ан та гон из м  атамалари билан а̂м 
и()юдалайдилар.

Бу \олатга яна бир мисол: мураккаб гулдошлардан хиерациум 
(Жегасшт рПовеИа, Н. у ^ и т )  илдизларидан ажратилган за\арли 
моддалар туфайли шу турлар усаётган ерлардан бир йиллик усим- 
ликлар йуколиб кетади ва катта майдонларда факат хиерациумлар 
вакиллари усади.

Купчилик замбуруглар ва бактериялар антибиотик моддалар синтез 
килиб, бошка бактерияларнингусишини пасайтиради. Аменсализм 
\олати сув му*итида \ам кенгтаркалган. Денгизларда куп таркалган 
пирофит сувутларидан ОопуаЫвх туркумининг вакилларининг тез 
купайиши натнжасида денгизсуви «кизил» рангга киради. Сувутлар 
^ужайраси сувга задали моддалар ажратади. Моддалар бошка тирик 
организмлар танасига шимилиши натижасида куплаб жониворлар 
катта сув майдонларида куплаб нобуд булади. Бундай \олат Волга, 
Дон, Днепр дарёларига жойлашган катта-катта сув омборларида ва 
бошка сув дазапарида кук-яшил сувутларидан АрИотготспоп Яоб-



aquae. Microcystis acruginoza, M. acryginoza for. Ilos-aquae каби гурлар- 
пинг тез кунайиши натижасида хам юзага келади, сув «гуллайди*. 
сувутлар баликлар жабраларига тулиб колиб, уларнинг нафас оли- 
шипи, озик/!аиишипи кийинлаштирали; сувутлар хужайрасидап аж- 
ратилгап токсин моддалар сув жониворларнни (бш!ик,лар), шу сув- 
дан ичган инсонлар ва уй хайвонларини захарлайди. Улар ажратгап 
моддалар (пептидлар, хинонлар ва бошкалар) э к т о к р и  н модда
лар номи билан юритилади.

Утлокзорларда, 6 o f  на бутазорларда, урмонларда \ам аменсализм 
холатини кузатиш мумкин, яъни бир тур мккинчи турга салбий 
таъсир килади, лекин узи хеч кандай фонда курмайлн. Масалмн. 
буталар, дарахтлар остида усаётган ут-усимликлар ёруглик етмасдан 
нимжон, ночор усади, бу билан дарахтнпнг иши й ук . У бефарк,.

КОММЕНСАЛИЗМ. Икки тур ташкил киладиган ассоциация- 
лар ичидаги популяцияларда кузатиладиган муносабат иккала турга 
Хам ижобий булиш холатлари табиатда кенг таркалган.

Ч. Дарвиннинг фикрича, «яшаш учун курашла эн г мослашган 
турлар» голиб чикиб, табиий танлаш механизмининг асосинн гаш- 
кил к,илади. Турлар уртасидаги салбий ва ижобий муносабатлар икки 
тур уртасидаги алокани тенглаштиради; шунинг учун хам салбий. 
Хам ижобий муносабат турлар эволюнияси ва экосистеманинг турр- 
унлиги учун тенгдаражада а\амиятга эгалир.

Икки тур уртасидаги ижобий муносабатларниш энгеодда ком- 
менсализмдир. У бир томондан харакатсиз усимлик ва хайвонлар 
учун хос булса, иккинчи томондан — \аракатчан организмлар учун 
Хам хосдир. Икки тур уртасидаги муносабатда бир турнинг фаолпя
ти иккинчи турга хеч кандай зарар келтирмасдан, унга озик,а еки 
яшаш жойи хосил килиши — к о м м е н с а л  хисобланади. Масалан, 
хар бир чувалчанг теш и гида, уясида, икки чанокли моллюскалар 
чанокларида, булутлартаналарида, ипсимон сувутлар устида Унлаб- 
юзлаб «чакирилмаган мехмонлар» (турлар) учрайди, улар узларича 
яшаш, сакланиш жойи топиб, шу ерда усади, ривожланади, лекин 
уларни олиб юрган хужайин — турга \еч кандай фонда на зисн 
келтирмайдн. Айрим холда денгиз моллюскаларидан устрниаларнинг 
mufh3 бушлирида жуда нозик к р а б л а р — о дд и й комменсаллар 
жойлашиб бирликда яшайди.

Р. Дейлснинг берган маълумотига кура денгиз хайвонлари ичида 
13 комменсал тур: денгиз чувалчанглари (Erechis) кавловчи кревет- 
калар (Callianasse, Upogebia) уяларида /чраган. Ундай комменсал- 
ларга айрим баликдар, икки чанокуш моллюскалар, куп тукли чу- 
валчанглар ва краблар киради. Ул<гр хужайиндан кол га н озика ёки 
хужайин фаолияти натижасида чиккан махсулотлар, колдиклар би
лан овкатланади. Купчилик ко'.»менсаллар бир хужайинга, бошкала- 
ри хар хил турларга мослашган.



Комменсализмга ина бир якко-1 мисол, шер билан чиябури урта- 
сндаги мупосабат булиб, шср улднрган улжадан колган колдикни 
чиябури ебтамомлайди. ё к п  шсрдап цолгаи улжа колдитни учиб 
юргам санитар кушлардап: калхат, коракуш-чар тозалайди. Дспгиз- 
ларда эса йирткич акулалар оркаеидан гала-гала булиб баликдар ва 
Оошка турлар юриб, ундам долган колдикни тозадайди (Кусто ко- 
машки'шшнг дснгиз хаивошшрига багшиланган кинофильмларидаги маъ- 
лумипиар).

Комменсализм усимликларда \ам учрайди, масалап, дарахтлар 
устида э п и ф итл ар — лишайникдар, мохлар, замбуруглар, сувут- 
лар учрайди. Ёки кушлар уясида, кемирувчилар инила юзлаб, мин- 
глаб майда хашаротлар, куп оседилар узларига яшаш жойи, маскап 
топали, лскин, улар кушларга ёки ксмнрувчиларга фойда хам, зиён 
\ам келтирмайли. Масалан, юкори Помир тогида учрайдпган бир 
сугур уясидан 1 Ю кунриз тури топилгап.

Умуман. коммснсаллар маъдум турлар билан борданган эмас. Ком- 
менсаллар ичида: фол со к с с нл ар — уя ва инларда тасодифам уч- 
рамайдилар, фолсофиллар табиий шароитга Караганда шу жон- 
ларда (уя, ин) купрокучрайди; фол еоб истл ар — бутун умрини 
кушлар уяси ва кемирувчилар, казувчилар инларида Отказали. Ин- 
лар агрофига чикарилган бурсик, сугур, куёнларнинг колдиклари 
куплаб хашаротларни жалб килади.

Комменсализм табиатда му\им а\амиятга эга булиб, бу жараён 
турларнингбир-бирлари билан якин хамжихатликда, бирликда яша- 
шига, мух,1!тнн узлашгиришга ва озика ресурсларидан тула фойда-
лапишга олиб келади.

Протокооперация — коммснсализмдам бир оз фаркланадиган био- 
тик муносабат булиб, бу икки турнингбир-бири билан бирга яша- 
шидан, иккаласи хам фонда куради. Бу\олатни уз вактида мархум 
эколог Олли протокооперация номи билан атаган. Турли коопера
ция — х^мжихатлик табиатда кенг таркалган. Бун га мисол килиб 
денгизларда учрайдиган краблар ва кавакичаклиларни келтириш мум- 
кин, яъни кавак-ичаклилар краблар устига жойлашиб Олиб, краб- 
ларпи беркитади ва бошка хайвонлар хужумидан саклайди, $>злари 
эса краблардан к°лган емишлар билан озик/шниб, улардан транс
порт сифатида фойдаланади. Бу ерда краб хам, кавакичаклилар хам 
бир-бирига карам эмас. Лекин, бу хил муносабатларни табиатда б л̂и- 
ши шарт эмас, шунинг учун \ам уни протокооперация дейилади.

МУТАЛИЗМ. Популяциянинг бир-бирига богликхолда ривож- 
лпншии буйича янги боскични мутализм  ёки о б л и г а т с и м -  
б м оз деб айтилади. Маълумки, табиатда учрайдиган ассоциаци- 
иларга турли организмлар киради. Улар ичида мухит омилларига 
на бир-бирига турлича талабчан муносабатдаги организмлар уч
райди.



Мутализм снстемасига оил муносабаглар автотроф па гегеротроф 
органпзмлар уртасида тез-тез юзага келади ва шу компопенглар эко- 
системаншп мувозанатла булшшпа олиб келади. Турли усимликлар 
колдиклари ва целлюлоза \азм цилиш крбилнятига эга булгап мик- 
рооргаиизмлар уртасидаги муносабаглар \ам мутализмга миеол була 
олади.

Табиий рссурслар чегаралаиган, кам му\итда мутализм кемг ку- 
затилалн.

Мутализм-симбиозга кавшовчи \айвонлар (сигир, туя) корим 
катламларида учрайднган бактериялар уртасидаги мупосабат мисол 
булади. Анаэроб шароитда бактерияларнингусиши учун мутлакно- 
кулай, ейилган ем-хашакнинг 10% энсргияснии бактериялар асси
миляция килади. С т  ир корннда ем-хашакнинг — клегчагкани пар- 
чалашдаи чиккрн энергия сигирнинг \аракат килпш, нафас олпш, 
массасини ошнриш каби жараёнларига сарфланади. Бактериялар уз 
навбатнда сигир кормила лоимии  озика ва \арорагли «маданип му- 
\ит» билан таъминланади.

Кавшовчи .\ай»онлар ошкозонига см-хашак жуда \ам майдала- 
ниб келади. Ошкозонда жуда куп (бир мл да 10'°— 10" )  микдорида 
бактериялар ва содда тузилган (бир мл да 105— Ю '1 микдорда) орга- 
низмлар булади. Ошкозопнинг ички му\ити (pH) секреция безлари 
чикарган суюкликлар(100— 140 мм бикарбонат ва 10—50 мм фос
фат) билан бошкарилибтурилади. Ошкозондаги турли моддаларбак
териялар томонидан \осил булади ва озикаиипг \азм булишида кат- 
нашади.

Симбиозга яма бир мисол: Африкада эпифит усимликминг 
(Myrmecodia tuberosa) рнножланишп чумолиларга (Iridomyrmex 
myrniecodiae)тулабоглик- Чумолилар узлариннпг улган вакиллари 
ва органик колдикларни эпифитнинг ичкм илдизларнга етказади, 
улар билан усимликозик/мнади. Эпифит уз навбатида чумолиларни 
сакланиш ва яшаш жойи билан таъминлайди.

Табиатдасимбмотик шериклик турли \олатларла намоён булади. 
Масалан, буйвол кушчаси (Buphagus africanus) энг йиртцич тим- 
со\нинг (Crocodylus niloticus) очилиб турган oF3iira бемалол кириб, 
унинг ofh3 бушлигига епишган зулукларни териб ейди. Бу \олатда 
куш йирткични безоита киладиган зулукдан тозаласа, тимсо\огзн- 
ни тинч очиб туриб, кушнинг овкатланшиига имкон беради. Яхши- 
лик икки томонлама. Айрим кушлар *айпоплар устига утириб олиб, 
улар танасидаги каналарни хотиржам тсриб ейди. Му^итда нотинч- 
лик, хавф тугилса, кушлар чиркиллашиб \айвонларни хабардор 
Килади.

Усимликлар оламининг энг '.иройли гули орхидеяларнинг бир 
тури (Gongora maculata) узила.i кайф киладиган модда ажратади; у 
модда гулнинг четларида тутанади. Унинг\идига келган ари боши-



ни гул ичига тикали ва киска лакикдда ухлаб гулиинг тагига кулаб 
тушади. Ари кулаш вакгида уиинг к^нотларига ёнишган чапглар 
орхилеяпи чанглантиради. Орхидея чангланиббулгандап ксйин, кайф 
арилар уйкулан уйгонади ва учпб кстади.

Амазонка дарёснла «шо\лилияеи» — амазонка виктория (Voctoria 
amazónica) сув уеимлиги учрайли. Уиинг сув устилаги катта янрок- 
лари болами кугаради, Ш у усимликни чанглатувчи кунгиз 
(Cycloccphala hardyi), катталиги 2,5 см, гулиинг чангчиеи (оталиги) 
билан озикпамиш учун виктория гули ичига киради. К^нкиз кири- 
шн билам гул япроклари беркилали. Тумла 17л ичида ^apopar \авога 
Караганда 1 Iе га юкори булади. Ш у гулдан чикалиган шоколад — 
ананас \иди даре уетини цоплаб туради. Бир кундан кейин, усти 
гул чангларн билан копланган кунгиз гул ичидан учиб чикали, 
Янги гулларга утиб уларни \ам оталамтиради. Бу ерда виктория гули 
Кунп1зга шира берса, кунгиз ÿ3 навбатила гулпи чанглатади.

Мутализм дуккакли усимликлармннг (Legeminosae) тупрокда уч- 
райдиган дуккакли бактериялар (Rhizobium) билан бирликда яша- 
шидир. Бизга маълумки, атмосферала 80% га якин молекуляр азот 
учрайди. Ш у азотни бактериялар ка^ул кплиб, таиаларида кайтадаи 
ишлаб, митрат аммоний формасида усимликлар илдизидатуплайди 
на усимлик иллизидан оладигам шакар модлалар \исобига, уларни 
тайср нитрат билан таъминлаб туради. Бу \олат ки шлок хужал и гида 
тупрок унумдорлигини оширишда катта а\амиятга эгадир.

Маълумки, купчилик уеимлик ва х1айвомлар атмоеферадан моле
куляр азотни (Ñ2) к^бул килиб, уз таиаларида иига олмайди. Бу 
эволюцион ечилмаган муаммолир. Лекин,айрим гурухпрокари
от организмларнинг (бактериялар, актиномицетлар ва кук-яшил 
еувутларни) вакиллари эркин азотни кабул килиб, узлаштириб, 
органик азот \осил килади. Бу катта экологик а\амиятга эгадир. 
Чумки, биотопда азот — чегараловчи омил \исобланади.

Термитлар ва улар ичида учрайлигап хивчинлилар клетчатка- 
нинг \азм б^лишида бугимоёклиларминг иштирок этиши мутапис- 
тик муносабатга мисол булади. Термитлар махеуе хивчинлиларнинг 
ёрдамиеиз (Hypermastigina) сгочни хазм кила олмайди. Икки орга- 
низмдан бири — термитлар ажратиб чикалиган гармоплар (В — глю- 
козидаза) иккинчиси — хивчинлиларнинг купайишига имкон бер
са, хивчинлилар ажратган гармонлар эеа термитларнинг овкати — 
целлюлозани \азм килишини тезлаштиради.

Куёнларнинг кур ичагидаги колдикнинг бир граммида 10 млд. 
лам ортик бактериялар учрайди. Улар куён еган клетчатками парча- 
лаб, \азм булишига ёрдам берали.

Мнкоризанинг экологик мо^ияти. Микроорганизмлар ва усимлик
лар уртасидаги симбиоз натижасида табиатда минерал моддалар ва 
озика ма\сулотларининг алмашиниши юзага келали. Бунга м и ко -



риза (яъни замбурук — илдиз) як,к,ол мисол булади, Микориза злати 
ла замбуругнинг ми цел иялари усимлик илдизлари билам муталистик 
муносабатларда буладп. Замбуруглар усимлик иллизи тукималаридап 
утиб, узига хос мураккаб «органлар» \осил килади. Шу органлар уз 
навбатида усимликниигтуирокдан минерал моддаларни суриб олиш 
кобилиятини огииради. Замбуруглар эса усимлик хосил цилган фото
синтетик ма\сулотдам (органик молдадаи) кисмам фойдаланади.

Сув хавзаларида учрайдиган утрикулария (Utricularia inflexa, U. 
vulgaris) усимлигинимг махсус тузилишига эга булгаи барглари ус
тида турли микроорганизмлар ва кук-яшил сувутларининг 7 та тур- 
куминимг вакиллари (аиникеа Anabaena) кумлаб учрагап. Шу орга
низмлар эркип азотми туплаб, ум» угрикулярия баргларига утка- 
зиб, шу усимлик танасила ацетилен модласининг соатига 2012 нм С, 
Н4 тезликда тупланиши оркали соатига кулнинг I м2 сув юзасида 
4500 мг биомасса хосил булшиига сабаб булади. Бу мисолда утрику- 
лярия кук-яшил сувутларга жой берса, сувутлар уз мавбатида унга 
туплапган азот етказиб беради. Буидай симбиозни шоликорликда 
кенг куллаш мумкин.

Урмомда азот балансинимг тургумлпгида майда кемирувчи хай
вонлар билам, улар озикданадиган микориза хос и л килувчи замбу
руглар ва азот тумловчи микроорганизмлар уртасидаги муносабат 
катга ахамиятга эгадир. Бу ердаги мутализм: майда кемирувчи хай- 
ионлар -> микориза (замбурук, микроорганизмлар) урмон дарах- 
тлари холида юзага келади.

Микоризанинг уч хил типи учрайди, яъни:
1. Эктотроф микориза — базидиомицет замбуруглар иштироки- 

да хосил булиб, турли тузилишдаги илдиз кобияи устида кузатила- 
ди. Бу холат ок карагай (Pinus strobus) илдизида куп учрайди.

2. Эмдотроф микориза купимча фикомицет замбуруглари кат- 
нашувида юзага келиб, замбуруг мицслиялар илдиз ^ужайраларн 
ичига утади микорезанинг бундай типи дарахтлар илдизларида кенг 
тарк,ал гаи.

3. Перитроф микориза — замбуруглар илдиз атрофии и ураб, хал ка 
холида тупланиб туради, илдиз ичига эпидсрмисдан утмайди. Бун
дай тиидаги микориза коракарагай (Picea pungens) илдизларм усти
да хосил булади. Купчплик дарахтлар микоризасиз усмайди. Унум- 
сиз, озик моддалари кам тумрокдарда хам караглйлар микориза би
лан ЯХН1И усади.

Симбиозга яна бир мисол, бу замбуруглар билан сувутлар урта
сидаги муносабагдир. Замбуруг сувутларга намлик ва минерал мод- 
лалар берса, сувутлар замбурумарга органик модлалар етказиб бе
ради. 20 ООО дан ортиклишайник турларининг хосил булишида яшил, 
кук-яшил, сарик-яшил сувутлар гуру\инипг 28 туркумииинг ва
киллари катнашади.



Юкррила кслтирилган миеолларлан шуми айтиш керакки, икки 
тур уртасилаги муталистик муносабат, уларнинг иккаласига \ам фой- 
ла келтнрали. Яъми шу икки турнинг вакилларн бирликла усади ёки 
яшайди ёки купаиди. Лским, бир-бирилап устунлик х,ар хил були- 
IMM мумкин. Купчилик \олларла шериклардан бири иккинчисини 
озика маибап сифатида фойлалаиса, у тур, бириичи турни яшаш ва 
сакланиш жойи сифатида фойлаланали. Бош^а \олларда озикадан 
ютган тур, узининг шсрик турпни паразитлардан тозалайди (куш — 
гимсо\, балик — тозаловчи). Хашаротлар гулларни чанглатали, куш- 
лар, х.апионлар, усимликлар уругларини тар катал и. Бу муиосабатлар 
шунчаки «дустопа» куринншги эга булса \ам, \ар бир муносабат- 
ииигтагида уз и га хос гайирлик, «узим булсам» каби «ичи корали к» 
стали.

Мутализмни ташкил килалигап шерикларла мураккаб хул к» И ало- 
калар буиёлдир. Масалаи. Афрнкала асал бор жойни топалиган куш- 
пипг ,\аёти асал еидиган сут эмизувчилар (Mellivora capensis) билан 
боглнкдир. Куш асал туиланган арилар уясими топали, уяии узи оча 
олмагаилиги туфаилн асал сйлигап \айвонни асал бор жойга бош- 
лайди. Сут эмизунчн \айвон асал уясини очади, асални еИдп, колга- 
11П билан эса куш озикланади. Куш ва асал сгувчи кайвон уртасилаги 
озика — асалга булгап муносабат нкки томонлама фойдалндир.

Сун \авзачарнда Alphaeus djiboutensisTypura мансуб крс ветка- 
л а р сувтагидагп лопкдларнп кавлаб уя килали. Illy уяларлап бичок 
(С ryplocc nt rus crypioccntrus) балнклари йирткичлардан сакланиш 
жойи сифатида фоилаланадн. Креветкаларузларинингузун хивчин- 
антснналарн ёрламила бичок бати к билан доим алокада буладн. Ба- 
лик уялан чикса, уилан 2—3 м оркала креветка эргашиб, уялан 
чмккан креветками бир хивчин-амтеннаси баликтанасигатегиб юрали 
(48-расм). Бу ерла бичок балигн креветками жойилап ва лой-лойка- 
дагн кун емшнлардап фойлалаиса, креветкаларбаликни куриш орга- 
нпдан хавфлан сакланиш \амла уядан ташклрига чикиб, озицпаншн 
учуй (|юйдаланади.

Сувутлар билам \айвомлар уртаендах.ам муталпстик мупосабатга 
мнеоллар куп учрайли. Сувутлар кун \пйвопларнингтукималарида 
учрайли. масалам, гилранинг (Hidra viridis) ошкозони эндодсрмаси 
\ужайраларнда хлорелла сувути учрайли. Бу енмбиозла гилра сувут
лар хужайрасидан углерод тутувчи ма\сулот ва Узпга керакли 50— 
100% кислородми олади. Гилра ташки му\итда \ам органик молда 
олншп \ам мумкин, ундай хрлда у автотроф ва гетеротрос|) пул 
билан овкатланади.

Дснгизларлаги маржонлн «тог тизмапарила» сувутлар маржон- 
ларпи фотосинтез мах,сулогн ва унинг иккиламчн колдиги сифати
да кальций карбопатп билан х,ам гаъминлайди. Шу кальций карбо
н а т  \nco6 iii a полиилар узларинннг суяк скслетлармни тузиб, мар-



жом тогларлпн \осил килади. Бу срда 
сувутларн инг фотосм т  ети к ак п шл л - 
ги, упимг махсулотлари х^пиомлар 
томомидам уз и га хос йул бнлан 
«узлаштирилади», яъни хайвонлар 
ичида хлоропластлар 2 ойдам ортик 
актпвликни йукотмайдллар, улар 
хужайим ичида \азм булиб кстиш- 
дан сакданиб, зарурат пайдо булган
да фотосинтез фаоллятшш бошлаб, 
хужайлмни углевод ва кислород би- 
лан таъмпнлайдилар.

Мутализм мумосабатл имсомлар, 
усимллклар ва хайвонлар ургаеида 
\ам кемг учрайди. Айннкса, кишлок, 
хужалик, чорвачилмк каби йуналиш- 
ларда мутализмга млеоллар кум. Масалам, маданий эклмлар ипсон- 
лар ва чорва молларига озика, япшш жой билап таъмиплайди ва 
аксинча, Уй \айволлари, бугдой-шолинп нпсонлар озицасинм мпк,- 
дори ва енфатипи, хилшш узгаришмга оллб кслади. 1(атпжала турли 
касалликлар келиб читали, иисоп мобуд булалл.

Чапгланиш жараёпи — бир уелмлпк чангипши пккипчп усим- 
ликка утишидап иборатдир. Чангланнш уз-узидан ёки хайвонлар 
(хашаротлар, кушлар, куршапалаклар, ксмирувчплар, халталилар) 
ёрдамида юза га кслали.

Гулларнинг махсустузилиши улар ширасининг гурли \ашарот- 
лардап 3 хил пул билам сак/тйлнлар: I . Чангловчмлар бмр гул пинг 
вакилларига кслади; 2. Бмр гулмимг чанглари боиIка гуллар тум- 
шукчаларида лУколмайди. 3. Хашаротлар эволюнион рниожламшн- 
да махсус мослаишиларга эга булиб, эффект в озика топти пулла- 
рипи эгаллагам. Масалам, \ар бир анжнр гурлга мослаппан хлшарот
— шерик бор. Хашаротлар оталнк гулларига кумиб, упимг чам1 ими 
махсус халгачалароркалл япгн гул га олнб бориб тукали. Оталамгам 
гуллан уруг \осил булади. Купимча амрпм хашаротлар анжиржпп 
оналик гулларига тухум куяди. Лским, улар гулни оталамишида ,\еч 
кандай роль уйнамайдилар. Бу ерда мутализм ва паразитизм эволю- 
ииясига параллел холла ривожланган коэволюция кузатилалн.

МУТАЛ ИСТЛАР ХА ВТ ФАОЛ ПЯТИ НИ 11Г АЙРИМ ХИСЛАТ- 
ЛАРИ. Муталнзмни юэага келтирувчи органкзмлар биоэколо! ияси- 
да, уларпн бошка оргамизмлардам фарклайлигап хпелатлар бор. Бу 
хпелатлар муталистларни паразитлардам ва эркип яшапдигам тур- 
лардан мутлакфарклаидл, яъни:

I . Яшаш учум мослашган муталист организмларнинг рпножла- 
млш данри жуда содда муносабатт эгадир.

48-расм. Муталтм жараеиида 
креиегка (Л1р1юич ^¡¡ЬоЩснчхч) на 

балиц (Сгурюсошгин) уялам 
оллипма ксКпн чик,мокла (Л); 

[>— крспстка пилам чикцап, бир 
антепнасн балнкка тегиб гурлпти 

(вигом. 19X9)



2. Эндосимбионт мутапистларда жиисип купайиш, айн икса па- 
разитлар ва эркин яшовчи турларга Караганда йук \исобидир.

3. Эндосимбионтларда яккол куринадиган таркалиш даври очик 
памоён эмас. Бу \олат булса \ам пкки шсрикнинг \амжи\атлигида 
юзага келади. Масалан, ёш чумоли уяни ташлаб кетишида, эски 
колониядан унга замбуруг инлари ёиишиб, япги жойга чумоли би- 
лан бирга таркалади. Ёки замбуругбилан сувутларнинг бнр-бирлари 
билан куишлиб, лишайник \осил килиши мисолдир.

4. Муталистлар популяциясида, айникса паразитлардан фаркди- 
рок, доим тургунлик кузатилади.

5. Муталистлар популяциясида бир хужайинга тугри келадиган 
лшосимбионтлар сони \амма вакт бир хилдир.

6. Мугалистлар спмбиозни \осип кнлувчи организмларнинг эко- 
логик аммлитудаси (экологик мосланмш ншионаси), айрим-айрим 
яшовчи турларга Караганда кенгдир. Бу хислат билан муталистлар 
паразитлардан фарк к«лади. Чунки, паразит борлигида хужайин- 
нинг экологик амилитудаси одатда тораяли, сикилади.

7. Мутализмнинг досил булишида икки шсрикнинг махсус ва 
кагьиян мосланиши шарт эмас. Хужайинга гулли усимликлар ва 
чумоли, лишайниклардаги сувутлар ва замбуруглар; усимликлар ва 
чангловчи \ашаротлар еш бошкалар мисолдир. Мутализм \осил були
шида икки тур, бир неча, айрим \олларда жуда кун турлар бирлиги 
билан мугалистик алом юзага келиши мумкин.

Мутализм муносабатлари табиий шароитда кснгтаркалган, орга- 
пизмлар уртасидаги турли иокеликларни курсатиш билан бирга та
биий механпзмни очишда асосий объект х,исобланади ва экологияда 
фундаментал муаммоларни ечиища катнашади.

БЕТАРАФЛИК — НЕЙТРАЛИЗМ. Бстарафликбиржойдаяшай- 
диган икки тур уртасидаги муносабат булиб, улар узларининг \аёт 
(|)аолиятпла бир-бирига на ижобий ва на салбий таъсир курсатади- 
лар. Турлар бир жойда яшашидан катьи назар, бир-бирлари билан 
тугрилан-тукри богликэмас. Лекин, тирик организмлар нопуляция- 
ларнинг^олатигабогликдир. Икки турнингбир-биригатаъсири мут- 
лаксезилмайди. Масалан, бир популяция ёки биоценозда учрайди- 
ган усимликхур \айвонлар (бугу, сигир, кийик, зебра) на йирткич 
\ашаротлар (пашша. ари) бир-бирлари билан озика буйичаёки жой 
учуп ракобатлик \ам килмайди. Ёки олмахонлар ва бугулар бир 
урмонда яшаса х,ам бир-бирлари билаи тугридан-тугри алокада 
булмайди. Лекин, урмон табиий \олатииипг бузилиши (узок КУР* 
гокчилик, ут кетиш, дарахтларнинг кунлаб кссилиши, зараркунан- 
далар билан касалланиши, кислотал л емгирларнинг ёгиши) нати- 
жаси нккала, бир-бирига бстараф турга шароит бир хилда ёки тур
ли даражада таъсир кднади.



КАННИБАЛИЗМ. Табиатда бир организм узга организмни (ёки 
биртур шу тур вакилларини) ейишига каин  и б ал изм,  деб айти- 
лади. Каннибализм турли гуру\\айвонлар ичида учрайди. Масалан, 
йирткич баликлардан чуртан, окунь, корюшки, треска кабилар уз 
вакилларипинг ёш авлодларини еб овкатланади. Ер олмахонлари- 
HHHr(Spcomophilusbelding¡) яшаш майлони кичрайипш натижаси- 
да уларда \ам каннибализм \олати кузатилади, яшаш майдонининг 
кснгайиши билан каннибализм \олати камаяди. Канннбализм \ола- 
ти \ашаротлар ичида \ам кузатилади. Жумладан, майда ун кунгиз- 
ларининг куртлари зичлигинииг ортиши билан, улар уз тухумлари 
ва тухумдап чиккрн ёш вакилларини сб озикпанади. Бундай \олат 
Колорадо кунгихпари (Leptinotarsa dccemlineata) ичида \ам кузатил- 
ган. Бал о гатга етган куртлар ёш куртчалар ёки тухумлар билан овк- 
атланади.

Каннибализм катта илонлар ичида \ам кузатилади. Масалан, 
А. Ньюмсннинг маълумотига кура Коста-Риканинг Рио-Кларо рай- 
онида 2 метрли копчиксимон питон (Dryniarchon coráis) шутурга 
оид 2,4 мстрли уз кариндошипи икки буклаб ютиб юборган.

Очлик даврида кучли хурозлар хуроз-товукларни, кучкорлар — 
куйларни, одамлар одамларни (очарчилик йиллари) ейиши куза- 
тилган. Африканингёввойи одбилалари кулгатушган одамии (ГФ Р  
элчисини) сйиши ёки бир кабила императори уз кабиласидаги 40 
та аъзосипи сб, бош суякларипи музлатгичда сакутганлиги иисон- 
лар уртасидаги каннибализмга мисол булади.

X  боб
П О П У Л ЯЦ И ЯЛ А Р экологияси

Навбатдаги вазифа бир тур иакиллари \осил киладиган и о п у - 
л я ц и я и и и г му\итдаги \олати, усиш, купайиш ва тур \осил кплши 
конунларини та\пил килиб, популяииялар \осил киладиган турлар 
улар юзага келтирадиган б и о ц е н о з л а р. экосистемапар каби му- 
раккаб экологик бирликларнинг конуниятларини ёритишдан нбо- 
ратдир.

Табиатдаги экологик крнуниятларни ёритиш оргамизмлар урта- 
сидаги бирлик ва мупосабатларни ^артомонлама Урганиш, микро- 
организмлар, усимлик ва \айвонлар томонидан \осил буладиган 
турли уюшмаларни, бирликларни билиш имкониятини беради.

Табиии му\итда \ар бир турнинг \олатини шу ердаги экологик 
омиллар ваорганизмларнингбир-бирлари билан муносабатлари аник- 
ланди. Улариингбиологик бнрлнкларида эсатурли шароитда жуфо- 
фик гаркал »uní ёки тупланиб, мосланиб яшаши, у ёки бу турнинг 
камлнги, йуклиги ёки куплиги кузатилади, бу \олатларга эколо- 
гик омиллар сабаб булади.



Маълумки, табиатда учрайдиган усимлик ва \аивонлар узлари- 
минг \аёт фаолиятига керакли ресурсларни танада йигилган модда- 
ларнимг усиши ва купайишига сарфлайди. Масалан: ба\орда иссик,- 
лик, куёш нури ва намликнимг етарллдаражада булпши билан усим- 
ликлар кукаради, барг ч и карали, гуллайди, уларнинг \ажми ортади. 
Озика манбаи ортади, \айвонлар хам купая бошлайди, йирткичлар 
\ам узларимннг сои-сифатини узгартиради. Организмлар озикмодда- 
ларга туминиб, узлариминг энсргиясини тез купанишга сарфлайди.

Уеимликлар томонидам яратиладиган бирламчи ма\сулотнинг 
(|)асллар буйича узгариши бутун тирпкликнинг фасллар буйича узга- 
ришнга сабаб булали.

X. 1. Популяциянннг хусусиятлари ва хоссалари

Понуляипя бу бнр турпин г ёки бир неча тур вакиллармнинг 
гуру\идир. Улар маълум жойда учраиди ва куп \аётий белгиларга 
л  а булади ва шу белгилар бутун гуру\нинг доимпй функцияларн- 
ни акс эттиради. Популяция аъзоларининг \аётий белгиларига: тур 
накилларпнинг сони, зичлиги, тугилиши, улиши, ёш буйича так,- 
снмлапиши, таркалиши ва усиши киради. Популяция генетик ху- 
сусиитларга \ам эга булиб, бу .\олат организмнинг экологик мос- 
ланишига, к^Ита купайишига олиб келади.

Популяция биологик ва гуру\лнк хусусиятига эга булади. Биоло
гик хусусиятларига: популяции аъзоларининг \аёт цикли, унингусиш 
добили яти, фаркданиши ва узинннг сон-сифагини ушлаб туриш ва 
биологик турилиш хусусиятлари кириб, улар популяциями \осил 
килунчп организмларга тааллукдидир.

Популяциянннг гуру\лик хусусиятларига, уни ташкил килувчи 
органи чмларнинг тугилиши, улиши, ёишга караб тузилишн ва ге
нетик мосланиши киради. Популяция ичидатур вакиллари тугилади 
ва улади, катта ёки кичик ёшга эга булали. лекнм бу \олатларни 
тур накилларм \осил кил гам гуру\га нисбатан айтиб булмайди. Чум
ки популяции ичидаги бир вакил тугилиши ёки улиши мумкин, 
лекип, бнр вактда гуру* вакиллари бирдаи тугилнб ёки бирдан 
улмайди.

Популяции белгиларини иккига булиш мумкин: 1) популяции- 
пинг бслгилари уларнинг тузилишн ва еонлари писбати билан бог- 
лик; 2) популяииянимг бслгилари умумий генетик хусусиятлари 
билам характерланали.

Лаборатория ёки тажриба шароитларида популяциянннг гуру\- 
лмк бслгилари ва сонларини аннкпаш мумкин, табиий шароитда 
апча мураккаб булади. Популяция белгиларини аннкдаш экологик 
гадкикот оркали амалга оширилади ва >мумий экология учун катта 
а\амиятга эга.



Помулициялар бир-бирлари билан асосан экологик алокалар ор- 
кали борланибтуради. Популяция ичидаги асосий конун, бу му\ит- 
даги жуда оз, чегараланган ресурслардан фойдаланиб, кслажакда 
авлод колдиришдан иборатдир. Бупдай \олат популяция аъзолари- 
нипг микдор Узгариши, тур вакилларининг Уз сонини бошедриб 
туриши оркали амалга оширилади.

Популяция — бу тур вакилларини гуру^пик уюшмалари, бнр- 
лашмалари булиб, улар узига хос специфик хусусиятларга эгаки, 
бундай хислатларайрим вакилларга тааллукпи эмасдир.

Популяциянинг jypyjyiHK хоссалари тубапдагилардаи иборат: яъни 
1) тур вакилларининг маълум территориядаги умумий сони; 2) маъ- 
лум майдондатур вакилларининг уртача сони, популяция зичлигн 
ёки маълум \ажмда па маконда популяция аъзоларииинг массаси;
3) туп1лнш — маълум вакт ичида тур вакилларидан *осил булган 
янги вакиллар сони; 4) улиш — маълум вактда популяция ичида 
улган аъзолар сони; 5) популяциянинг уснши — тутлиш  на Улиш 
Уртасидаги фарк булиб, бу фарксалбий ёки ижобий булиши мум- 
кин; 6) усиш тсзлиги — маълум вак,т ичида популяция аъзолари 
сонининг уртача усиш тезлиги.

Шуидай килиб, популяция турнинг генетик энг кичик бирлн- 
ги, яшаш формаси, турнинг потенциал йуколмаелнгидир. Маълум- 
ки, тур мураккаб биологик система булиб. организмлар rypyv»apn- 
дан ташкил топали ва узларига хос тузилиш, физиологик ва хул- 
кий хислатларга эга булади, Тур вакиллари \осил кил гаи гурух/трнинг 
узгариши турнинг эволюцияси натижасида юзага келади. Популя
ция — аниктузилишига, функция ва маконда таксимланиш коби- 
лиятига, усиш, ривожлаииш, купайиш, шароитга мосланиш ва яшаб 
колишни таъминлаш каби хусусиятларга эгалир.

Х.2. Популяцияиипг классификацияси, микдорн, 
зичлнги, калинлиги

Популяцияни классификациялашда турлича принпипларга амал 
килинади. Масалап. проф. Н.П. Наумовсутэмизувчи \айиошшр ми- 
солида, популяцияни гуру\лашда б и ото  п и ктомондан ёндошади. 
Бир хил жугрофик шароитда учрайдпган тур вакиллари маълум бир 
жугрофик популяцияларга бирлаштирилади. Улар ик/шмга на ланд
ш а ф т  бир хил мослашади. Турли содда тузилишга эга булган по- 
пуляпиялар элементлари —» экологик популяцияларга ажратилади. 
Популяция кичик булгани сайин, улар кУшни популяциялар билан 
якиндан богланган булади.

Популяциянинг маконда таркалишини проф. Н.П.  Наумов КУ- 
йидагиларга булади: элементар (бошлангич, содда), экологик ва 
жугрофик популяциялар.



1. Элементар популяция — бу умча катта булмаган, бир 
хил жойда учрайдиган тур вакилларининг йигинднси. Агар биогео
ценоз ичида яшаш шароити \ар хил булса, популяцпяларнингсони 
куп булади, тур куп сопли популяциялар \осил к,илади. Бир хил 
шароитда бупдай \олат кам кузатилади.

2. Экологик популяция — содда, элементар популяциялар 
птиндиепдан \осил булади. Улар маълум биогеоценоза тур ичида- 
ги |-уру\лардап юзага келади. Масалан, олмахон х,ар хил урмон тип- 
ларида учрайди. Шунинг учун \ам олмахонни «карагай», «коракара- 
кап», *ок к,арагай» каби популяциялари учрайди. Лскин, бу популя
циялар бир-биридан кескин чегараланмайди, уларуртасида генетик 
ахборот тез-тез угиб туради.

3. Жчтрофик популяция — экологик популяцияларни уз ичига 
олали ва бир хил жчтрофик шароитда, \удулда учрайди. Лекин жуг- 
ро(|)пк популяциялар етарли даражада бир-бирндан чегараланган 
булиб, катта-кичиклик, кунайиши, экологик мосланишлари, фи
зиологик на хул кий хусусиятлари билан фаркланади, Буша Енисей 
орти ташасида ва Белоруссия урмоиларида учрайдиган олмахон \амда 
тундра ингичка бошли ски Узбекистон дала сичконлари лопуляци- 
яларипи мисол килиболиш мумкин.

Проф. В. И. Беклнмишев турли хил популяцияларни ажратади. 
Масалан, тур вакилининг куиайиши ва генетик яхлитлиги асосида 
уларни: н ан м н к т и к  (четдан чангланиш, оталаншл), к л о нал ь 
ва кл о н а л ь-и а п м и кт  и к гуруадармга булади. Охирги гуру^га 
партсногенетик бугин жинсий купайиши билан алмашадиган усим- 
лик шираси — битини мисол кил л б олиш мумкин. Уз-узидан купа- 
ядиган организмлар доим и й ва в а кт и н ч а полуляцияларга були- 
нади. Доимий популяция мустакил булиб, ташкаридан ваклллар келиб 
Колишига му\тож эмас. Вактинча популяциялар эса акеннча му\- 
тож булади.

Шунлай килиб, х,ар к<»йси тур бир-биридан ажралган популяция- 
лардан ташкил топади. Лекин, уларнинг чегараланиши абсолют 
эмас. Масалан, \айвонлар бир жойдан иккинчи жойга кучган вак- 
тда, уларнинг ёш вакиллари популяциялари аралашиб, чегаралари 
бузилали. Усимликларнинг чанглари (чаигловчилари), урур ва мс- 
валари шамол ёрдамида популяция чегарасидан чикиб, популяция 
аъзолари аралашади. Натижада тур чегарасидаги умумийлик ушлаб 
гурилади.

Табиатда тур вакиллари доим кушилиб ва аралашиб туради. Ши- 
молий бугулар ва кункир тулкилар катта кучиш хусусиятига эга. 
Улар бахрр-ёз фаелларида купаядигаи жойдан 100, \аттоки минглаб 
километр бошка жойларга кетади. Ундай турлар полуляцияспнинг 
чегараси катга жугрофик тУсиклардан (дарёлар, коялар, тог тизма- 
ларидан) утади. Айрим хрлларда \аракагчан тур вакилн кичик аре-



алла ва бир лопуляциядан ташкил топгам \ам булиши мумкин. Ма
салан, Кавказ ва Урта Осиё t o f  такаси гюдаси икки t o f  оралигида 
ёйилиб юрали, холос,

Усимликлар ва кам харакат киладпган кайвонлар популяцияси- 
нинг сопи му\птпииг\ар хиллигига тугридан-тугри боглик булади. 
Помир-Олой, Тянь-Шань, \имолай, Саян, Урал тогли шароитла 
гур вакиллари косил кил ад и га и гурухлар, текислик шароитига кара- 
ганда жуда мураккаб ва хилма-хил булади. Жумладан, куппф аиик 
бир жойга мослашгап, уз жойидан узокка кетмайди, яшаш жойила 
жуда куп майда популяциялар ташкил килади, уларнинг кар бири 
маълум хислатлари билан фаркпанади.

Тур вакилларннинг популяцияси маконда чегаралангаи. Маса- 
лан, кулларда учрайдигам окунь ва линя балик/шрииинг популяни- 
ялари ёки утлокзор ва водийларда учрайдиган каламуш ва айрим 
кушлар популяцияларн бир-биридан чсгаралангандир. Лекин, ай
рим тур вакиллари маълум хУДУДларни эгаллайди. Буига дашт ва 
чУлларда, адир ва Помирнинг юкори t o f  чулларида, Мургоб текнс- 
лиги, 3600—3800 м баламдликда учрайдиган сугурлар популяция- 
сипи мисол килиб курсатиш мумкин. Сугурлар популяцияси сопи 
ва зичлиги юкори, улар уртасидаги чегара эса тахминийдир. Улар 
янги жойларни жуда тез ва ялпи эгаллайди.

Бир тур вакиллари косил киладиган популяцияларпинг чегара- 
лари яхши фаркпаниши ёки бнр-бири билан кушилиб кетиш каби 
колатларпи галла усимликларипинг зараркунандаси капа мисолида 
курит мумкин. Кана тухумидан чиккап каначалар 2,5—3 ой даво- 
мида актив озикпапиб, кейип, юзлаб киломстрга, тог атрофидаги 
урмонларга учиб кетади ва янаги йил бакоригача дарахтнииг шох. 
барг, колдиклари тагида сакланади. Шу жойда кар хил худуддан 
учиб келган каиалар кишлайди. Бафорда уларнинг учиб кетиши 
шамолнинг йуналишига богликбулади. Уларнинг узлари учиб кел
ган жойларига кайтиб бориши шарт эмас. Ундан ташкари каналар- 
нинг бир кисми узокка учиб кетмайди ва натижада тур вакиллари- 
нинг доимий кушилиши ва аралашиши кузатилиб гуради.

Табиий шароитда популяциялар ичида айрим вакиллар билан 
доим ёки вактинча алмашиш булиб туради. Масалан, катта дарёлар 
тошган вактда катта ва кичик курфазлардаги баликлар. хашарот- 
лар, сувутлар, умурткасиз кайвонлар популяцияси кушилиши, ара- 
лашишидан бир биологик система юзага келади.

Айрим популяциялар уртасидаги фарктурлича намоён булади ва 
шу фарк^ар бутун бир гурукга, уларнинг физиологик, морфологик 
сифатига ва хул кий хислатларига таъсир килади ва табиий танла- 
ниш асосида юзага келади. Масалан, оккуён турли жойларда ранги, 
катта-кичиклиги ва ички овкат \азм килиши аъзоларинингтузили- 
ши билан фаркланади. Жумладан, Ямал ярим оролила учрайдиган



куенларнинг куричаги, Урал дашт-урмон зонасида яшайдиган куён- 
ларникнга мраганда 2 баробар катта булади. Бунга сабаб, озик^а- 
шип па озиканлнг \ар хиллигиднр. Марказлй Якутия шароитида 
учрайдиган она куён й ил ига 7 та тугади, Карелияда 4 га якин цуён 
тукилади. Лекин, тугилган куёнчалар абиотик омиллар, йирткич ва 
маразитлар таъсирида нобуд булади. /

Турли райоиларда иопуляциянинг кулалиш сони, зичлиги усиш 
тсэлигн ва унингтузилиши му*итдаги абиотик вабиотикомиллар- 
иилг турлича таъсирида \ар хил булади.

Популяциянииг мнкдори (сони) ва зичлиги.
Популяиияпинг асосий улчов бирлиги бу унинг микдоридир. По- 

пуляциининг микдорн — бу бир жолдаги тур вакилларининг уму- 
мий сони булиб, у доимий эмас, организмнинг купайиши, Улиши 
жараёнида узгариб туради.

Понуляцияминг зичлиги — бу маълум майдои ёки \ажмда (сув) 
учрайдиган тур вакилларининг микдори ёки биомассасидир.

Популяция аъзоларинингсонига му^итиингбир-бири билап бог- 
ланган катор экологик омиллари таъсир к,илади. Масалан, бир тур 
вакиллари сийрак, унинг калинлиги паст, иккинчи тур вакиллари 
тез-тез учрайди. популяцияси калин булади. Экологик омиллар по
пуляция ичидаги тугилиш, улиш ва уларнииг миграция килишини 
апиклайди. Популяциянииг му\итда сакланиб колган сонларини 
\исобга олиш. уларнинг оз-куплигини ва таркалиш жараёнларини 
билиш популяция ичидаги крнуниятларни очиб беради. Лекин, по
пуляция сонини мутлак, ва аник\исобга олиш мумкин эмас, унинг 
сабаблари тубандагилардан иборат, яъни:

1. Популяция ичидаги айрим-айрим организмларнинг \аёти да- 
вомида кузатиб бориш кийин, бирок уларнинг х,аёт цикллари ай- 
рим даврларида кузатиш, сонини \исобга олиш, зичлигини ани^- 
лаш мумкин. Жумладан, кушлар уя кураётган вак,тда уларни \исобга 
олиш мумкин, ба^орда кичик кулмакларда кушилаётган бак,алар 
сонини \исобга олса булади, бирок, уларнинг бошка фаслларда 
сонини, зичлигини ^исобга олиш огир булади. Усимлик уруклари 
сонини \ам \исобга олиш кийин. Лекин, усимликларнинг >̂ аёт 
цикллари ва фасллар буйича \атосиз сони, зичлиги ва массасини 
\исобга олиш мумкин.

2. Популяция аъзоларининг сонини аниклашда улар таркалган 
жой (макон) ва вакд- бир хил, бир-бирлга т^ри келиши керак, 
маконда сонни *исоблаш ва^ти (эрталаб, куннинг уртаси, тун, ёки 
ба\ор, ёз, куз, киш) \ар хил булса, популяция аъзоларининг сони 
аник,булмайди.

3. Популяция сонини аник^ашгаоид маълумотлар (усиш, купай- 
иш) доим узгариб туради. Хисоблаш методикаси узгаради, янги- 
янгн ёндошишлар, ^исоблаш асбоблари ишга солинади ва натижада 
популяция сонига \ам узгаришлар киради.



Табиатда учраНдиган \амма популяциялар тннимсиз узгариб ту- 
ради, яъни янгц оргаиизмлар тугилади ёки бошка жойлан кслиб 
кушнлали (эмиграция), олдиигилари улади ёки аМримлари бошка 
жойга чикиб кетади (эмиграция). Шунга карамасдан популяния- 
нииг имконияти, функиионал катта-кнчиклиги чегаралилир. Бир 
томонлаи, популяция чексиз Усмайди, иккинчитомопдан эсаунииг 
ичидаги аъзолар кам, онда-соила улади. Ш у сабабли популяииянинг 
узгаришига нисбий тургунлик хосдир, уни жаркалдиргоч, кугон 
каби кушлар популяциясида учратиш мумкии.

Усимликлар популяциясига айиктовоннинг балогатга етган ва 
энди Усиб чиккан вакиллари \исобга олинганда йил лавомида улар- 
нингусиш вак'гида K ÿ n  куриб колпши, мобуд булиши кузатилган. 
Популяция сонинингортиб бориши: *ар й и л г и  уругниигуниши н а  
илдизпипг куртаклаб купайиш хисобига булгап, Успмлик илдиэдаи 
куртакпашда катга шохлаган субпопуляция косил булади (49-расм). 
Бундай \олатни Урта Осиё \удудида кенг тар калган себарга, аж- 
рик, «умай (Trifolium repens, Cynodon dactylonm Sorghum halcpcnse) 
каби усимликлар мисолида \ам кузатиш мумкии. Бу Усимликлар 
популяциясининг му^итда сакланиб колиши ва тургунлиги, улар 
уругинингба\орда унибчикиши, Усиши ва иккинчи томонлаи «она» 
илдиз-танаиинг куртаклашига богликдир.

Популяция аъзо- 
ларининг сони, 
калинлиги шу попу
ляция ичидаги био- 
тик муносабатлар- 
нинг кучига боглик 
булиб, бу куч га ор
ганизм реакция (ра- 
кобат, озика ресур- 
слари, жой, йирт- 
кичлар) килади.
Ундан ташкари по- 
пуляциянинг сони 
ва зичлигининг био- 
тик муносабатлар 
таъсирида бошк,ари- 
лиши, вакти-вакти 
билам кучайиши ёки 
кучсизлаииши таби- 
ий мухитомиллари- 
нинг узгаришига ва 
таъсирига боглик
дир. {Бигоп,

49-расм. A IH ik ,to do h  популяиияси шЫломшшлг 
Узгарншк; 1-уруг па колоииядам тулиш; 

2-йуколиш микдори: З-популяиия динамнкаеи



Айрлм эколог олимларнинг фикрича, табиий популяцияларда 
\айионлар сони уч сабабга кура чегараланган булади, яъни: 1) таби- 
ии ресурсларнинг (озика. жой ва бош.) етишмаслнги; 2) хайвон- 
ларнинг uiy ресурсларни топа олмаслиги; 3) популяциянинг усиш 
тезлиги ва вактнинг чегаралаиганлиги. Бу ерла популяция аъзолари- 
нинг маълум вактда (ба\орда) купайшии жула катта омилдир. Ма- 
бодо. популяция доим тиннмсиз купаииб турганда, унинг сони \еч 
бир маконга, жойга сигмас эди.

Популяция сони ва зичлигини аниклайдиган ва бошкарадиган 
омилларни билиболиш а\амиятлидир. Масалан, популяциянингзич- 
лиги ортиббориши билан унинг сони камайишгаутади. Популяция
нинг зичлашиш жараёнига турилиш ски иммиграция, унинг сони- 
нинг пасайишига — улиш ёки эмиграция сабаб булади.

Популяциянинг микдор даражасига камма абиотик ва биотик 
(ёки калипликка боглик ва боглик булмаган) омиллар комплекс 
\олда таъсир килади. Популяция сони узгариб туриши 70—78% му- 
\ит омилларинингтаъсири остида юзага кслади. Масалан, популя
ции аъзоларидан тугилиш, оналик ва оталик вакилларинингбало- 
FaxnarH  ёши, озикага туклиги, жой ва энг му\ими турилиш ва ёш 
авлодни саклаб колиш учун кулай шароитнинг (\арорат, ёрурлик, 
пссиклик, сув, озик,а, жой) булиши катга а\амиятга эгадир. Шаро- 
ит нокулай булса, ёш авлоднинг улиши куп булади (очлик, йиртк- 
ичлар, \ароратнинг пастлиги ёки юкррилиги ва к.к.). Популяция 
аъзоларининг зич жойлашишида улим купаяди.

Маълум вактда тур популяции аъзоларининг сонини тубандагича 
изо\лаш мумкин, турилган вакиллар сони (х) -> улган вакиллар 
сони (-) -» бошкд популяциялардан келган иммиграциилар сони 
(*) _> популяциядан чикиб кетган вакиллар (эмиграция) сони (-). 
Шу турт жараён популяциялар сонини тебратиб туришини тушу- 
нишгаасос булади. Табиатда харбиржараёндаги популяция сони- 
нинг узгаришини аник \исобга олиш кийин, факат организмлар- 
нинг айрим \аёт цикллари аникланади, холос.

Колорадо кунризи популяциясининг ривожланишида кунгиз 
«ба\орги уйкудан» (имаго) июньойи Урталарида чикд^и ва шу вактда 
картошкани униш, усиш жараёни бошланади. Уйкудан чиккрн кунгиз 
3—4 кундан кейин, картошка баргининг пастки томонига туп-туп 
килиб тухум (Уртача 34 тадан) куяди. Етилган куртлар тупрок юза- 
сига тушиб «ёзги уйкуга» (имаго) утиб, озика туплаб сентябр бош- 
ларила тупрок ичига утиб кишлаб, бадорги ривожланишга тайёрла- 
ноли.

Кунгизнингсони, ривожланиш тезлиги мухитнингтурли омил- 
лари таъсирида узгариб туради, яъни бир холатда тухумнинг ота- 
ланмасдан колиши, намликнинг ортиб кетишидан тухум ва куртлар 
нобуд булиши ёки куртларнинг бир-бирини ейиши (каннибализм),



очлик, эмиграции каби омиллар кунгиз популяцияси сони ва зич- 
лигини узгаришига сабаб булади.

Яна бир мисол, Африка буйволи (Syncerus саПег) ва У рта Осис 
текисликларидаги сайгак популяниилари сонинингузгаришига асо- 
сий омил — уларнииг зичлиги эмас, балки ёш вакилларининг ули- 
ми сабабдир, Чумки балокатга стганларга Караганда ёш вакиллар гурли 
касаллик, паразитлар, йирткичлар, овчилар \ужумидан тез нобуд 
булади.

Бир йиллик шимолий проломник (Androsace septcntrionalis) усим- 
лиги популяцияси узгаришинингасосий омиллари уругнингтуп- 
рокда нобуд булиши булиб, бу х,олат усимликнинг калинлигига 
мутлакбогликэмас. Айрим омилларнингтаъсири, усимликнинг \аёт 
цикллари утаётган жараёнларда (усиш, гуллаш, уруглаш ва х,.к.) 
юзага келади ва шу \олатларда намлик, минерал тузлар, йирткич
лар, паразитлар усимлик популяцияси сони ва зичлигини узгарти- 
риши мумкин. Усимликнинг ёшиги караб тузилиши ва вакт (ойлар) 
буйича унинг япрокларининг ятовчанлиги узгариб туради ва бу 
узгаришга асосий омиллар (\арорат, иамлик, озика, epym tK, калин- 
лик, ёш) таъсир килсши.

Йирткич х,айвонлардан силовсин (Lynx canadensis) популяция- 
синипгузгарибтуриши (циклик узгариши, сони, кумлиги), унинг 
озика манбаи куён (куённинг озикаси усимлик) билан жуда икин- 
дан богликдир. Майда х,айвонлардан дала сичкони популяция со- 
нининг ксскин усиши ва бирдан пастга тушиши \ар 3 ёки 4 йилда 
бир марта кайтарилиб туради. Айрим чолларда 2 ёки 5 йиллик цик
лик узгаришлар \ам кузатилади. Бирокбаъзи турларда циклик узга- 
ришлар абиотик ва биотик омилларнинг узгариб туржиига 6of- 
ликдир.

Кемирувчиларга кирувчи леммингнинг (Lemmus sibericus) тар- 
ка л и ш и д а  микрорельсфнингтузилиши, фаслларнингузгариши кагга 
а\амиятга эга. Лемминглар куп (98%) жойлашган ерларда усимлик- 
лар жуда куплаб мобул килинади. Бу х,айвон кор Тагила бошок/шлар 
ва ранг, илок каби усимликларнинг илдиз атрофига жойлашади ва 
кишда тезлик билан купайиб, бах,ор фаслининг охирларида макси- 
мал микдорга етади. Улар усимлик илдизлари, мохлар, лишайник- 
лар билан озикданиб, уларни нобуд килади. Ёз фаслила лемминглар 
популяциясининг сони ва зичлиги камайиб кетади.

Табиий популяциялар сони ва зичлигининг узгаришига оиддав- 
рийлик куйидаги \олатлардан келиб чикали:

1. Тур ва унинг популяцияси ареали буйича лаврийлик кузатил- 
майди.

2. Бир районда учрайдиган тур ва уларнинг популяцияларида 
лаврийлик булмаслиги мумкин булса \ам турларнинг даврийлиги 
фазалар буйича бир-бирига т^ри келиши шарт эмас.



3. Популяциями»!!' максимал цалмнлиги, унииг миннмал к,алии- 
лигидап бир леча минг марта фарк, килиши мумким.

4. Популяииянинг узгариб туриш амплитуласига Караганда унинг 
цикл и к днири анча доимийдир.

5. Популяция аъзолари бошланишидатез купаяди, сопи ортади, 
таркалиши тезлашади; аммо, популяция соцшшнг ортиши, зич- 
ликнинг юкори даражага чикиши билан унинг аъзоларининг купа- 
йиш ва таркалиш даражаси пасаяди.

6. Популяция аъзоларининг айримларида \аёт цикли даномида 
индивидуал агрессивлик узгариб боради.

7. Популяция аъзоларининг таркалиши уларнинг зичлиги ва 
Калинликпинг узгариб туриш тезлигига богликдир.

X. Популяция данрийлиги симмстрик эмас. Популяция аъзолари 
сопи кескнн кутарилиб шундай тезликда камаяди ва бир неча йил 
унинг сони паст курсаткичга эга булади.

(). П о п ул я ц и я л а р л а та р ка л и ш ваанникса миграция \олати, по
пуляция узгарувчаилигииицг асосий ва зарур элементларидан бири 
\исобланали.

Популяииянинг циклик \олатига ташки ва ички омиллар \ам таъ- 
сир курсатади. Жумладан, ташки омиллар — ш^пим, озука ресурсла- 
ри, йирткичлар, паразитлар ва уларнинг бир-бири билан \амжи\ат- 
ликда организмга комплекс таъсиридан популяция сони, зичлиги ва 
гаркалишида узгаришлар юзага келади. Ички омиллар таъсирида орга- 
низмда гармомал ва хулкий узгаришлар кузатмлади, яъни генотипик 
(бир хил организмлар бошка тип билан алмашинади) ва фенотипик 
(му\ит омиллари таъсирида) вакиллар узгариши пайдо булади.

Хаивонлар популяциясида хулкий узгаришлар: I) популяция сони 
юкори булганда уларнинг таркалиши (озика, лой. сув учун) тезла
шади. Популяция сони максимумга етганла таркалиш камаяди (орга
низмлар бирдаи таркалиб кетади, улади,учиб кетади, факат коби- 
лиятсизлари колади); 2) популяииянинг купайиш циклила унинг 
аъзоларининг агрессивлиги узгариб туради. Популяииянинг сони ва 
калинлигн усиши билап жойга, озикага, жинсларга нисбатан ва
киллар ичида бир-бирига агрессивлик, кучли ва кучеизлар келиб 
чикали.

Одатда тур вакиллари сони ёки маълум жойдаги популяииянинг 
биомассаси аникланади. Масалан, 1 гектар богда 400 та мевали да- 
рахт бор ёки сув юзасининг 1 гектарида 300 та балик бор ёки 1 м3 
сувда 10 млн. яшил сувуглар ̂ ужайралари бор.

Айрим лолларда популяииянинг ÿ рта ч а зичл и г и (зичлиги), 
яъни \амма майдонга нисбатан сони (ёки биомасса) ва со ли ш*  
ти рм а ёки э к о л о г и к  зи ч л и г и ,  популяииянинг яшаётган им- 
кониятларга караб майдондаги сони (ёки биомассаси) фараданади. 
Бундай \олда популяииянинг аник, Улчамини аниклаш эмас, балки



унинг узгаришини (купайииш ёки камайишими) кушларнмнг учиб 
келиши ёки учиб кетиши оркали популяция аъзоларипинг ниебий 
озёки куплиги белгиланади.

Популяпия нчила майда сутэмизувчиларга Караганда катта \ай- 
понлар куп булса, уларнинг биомассаси хам куп булали (19-жал- 
вал).

19-жал пал
СУНЪИЙ СУП ХО ВУЗЛ А РИ Д А  ТУРЛИ Б А Л И М А Р Н И Н Г  

АРАЛАШ М А ПО ПУЛЯЦ ИЯСИ (1 га/кг)

Балиадар пошари
Баликлар сопи. 1 га/кг

1-\овуз 2-\ouyj 3-\ову.ч

1) окунь, кулокдн окунь 250 50 10
2) Лац^алар 0 45 70
3) ФоИдал балицлар (ссльа.

потрекислар ва бошк). 0 265 3.5
Да рал опкатхурлар

4) Карплар. щука, судак ва бошц. 0 97 1300
ЖАМИ: 260 457 1383.5

Жадвалдан куринадики, баликлар Узларимииг озикланиши ва 
трофик халкасига караб жойлашган ва уларни \осил киладигап био- 
массалари (карплар) каттадир (1300 кг). Баликлар май ойидаи ок- 
тябрга кадар семириб, уларнинг огирлиги 3—4 баробар ортиб бора- 
ди. Октябрдап апрель ойигача баликлар популяцияси сони ва био
массаси камайиб кетади, чунки улар тутилади, турли сабабларга 
кура Улади, озика етишмаслигидан баликлар орик/шйди.

Популяция зичлиги кандай организмлардан ташкил топганлиги 
ва улар канча эканлигига богликдир. Масалан, 100 гектар бугдой- 
зорга киргап битта сигир катта зиёи келтирмайди. Мабодо, шу 100 
гектарга 1000 та сигир киритилса, бувдойзор пай\он килинадп.

Популяция зичлиги доимо Узгариб туради. Жумладап, 1 га да- 
рахтзорда 100 та куш ва 1 м2 тупрокда 20 000 бушноёкли фауна 
вакили булиши мумкин. Лекин \еч вакт 1 м2да 20 000 дона куш ва 
1 гектар тупрокда хаммаси булиб 10 ёки 100 та бугиноёкли фауна 
вакиллари булмайди, бу жуда оз.

Популяция аъзолари айрим жойларда якка-якка, айрим жойлар- 
да туп-туп булиб учрайди. У хисобга олишда уртача жой таплаб, оз- 
куплиги ва зичлиги аникланади. Лекин \еч пакт популяция зичли- 
гини мутлаканиклаббулмайди. Уларнинг нисбий сони чикарилиши 
мумкин, холос. Бундай \олларда «куп сопли», «уртача», «сийрак» 
каби атамалар популяция аъзоларини аниклашда кулланилади. Жум- 
ладан, бугулар — «куп сопли», дарахтлар — «сийрак», ов хайвонлари



на кушлар, мсвали дарахтлар меваси борёки йуклиги ашиуишади. 
Юкорилаги атамалардап ташадри Усимлпклар крпламини урганиш- 
да: «у ч ро вч а и л и к» — маълум майдоидаги (10 м2) улариинг уч- 
ровчанлик фоизи (% ) «микдори* (соли) — ажратилган жойдаги 
«коплами» (%) ,  ер устиминг усимликлар билан крпланиши каби 
атамалар \ам кулланилади.

Популяциянинг уртача знчлиги ва экологик зичлик уртасидаги 
фарк 50-расмда уз ифодасини топган, яыш ёз фаслида курроцчи- 
лик даврида сув адвзаси сат\и пасаяди, мацони кискаради ва оцибат- 
да балик^ар сони купаяди. Улариинг экологик одлинлиги ортган 
вактда лайлак тухумидан лайлаклар очилиб читали ва улариинг ота- 
оналари бал и к билан кийналмай озиклантирааилар. Буерда популя- 
циянинг уртача едлинлиги \исобга олинмайди.

Популяция сони ва зичлигнни улчаш,апик,лаш учун табиий ша- 
роитда куйидаги усуллар кулланилади:

1. Умумий *исоб услуби. Бу усул билан дала шароитила йирик 
сутэмизувчи \айвоилар (масалан, даштдаги сайгаклар, текисликда- 
ги бизонлар) ёки купайиш даврида куп организмлар тупланган 
жойида (денгиз кушлари. тюленлар ва бош.) ^исобга олинади.

2. Намуна майдончаси (10. 100, 1000 м2) усули буйича маълум 
жойда учрайдиган организмлар саналади, огирлиги улчанади ва 
шундай намуна майдончалари оркали катга майдон организмларига 
ба\о бсрилади.

3. Бслги цуйиш усули буйича бириичи тутилган кушлар, одракат- 
чан \айвонларга тамга, белги куйилади ва ксйин тутилгамда попу- 
ляииянинг умумий сони аник^анади.

4. Ажратиб олиш усули буйича популяция ичидан маълум мик- 
дордаги организмлар айрим майдонлардан ажратиб олинади. Бу пар
са вак,ти-вакти билан цайтарилади ва \ар са<|тр чикариб олинадиган

сон камайиб кетмаса, 
популяцияда усиш, 
купайиш туррун эканли- 
ги аншцкшади.

5. Майдончаларга 
булинмагап усулии эса 
дарахт ва буталарга 
ухшаб бир жойга би- 
риккан организмлар по- 
пуляциясига кулланила- 
ди. Бунда бир дарахт би
лан иккинчиси ораси- 
даги масофаанивданиб, 
дарахтлар зичлиги бел- 
гиланади.

50-расм. Лайлакка озука буладигап баликларни 
экологик уртача калинлиги (Одум. 1975)



Юкорилагп усуллар асосида турли популнцияларппнг сони. зич- 
лиги, уларпииг узгариб туриши ва макоила таксимлапиши аникла- 
иади. Популяция сонипинг узгариб туриши чсгарасиз эмас. Биоло
гик система сингари уз-узини боип^ариш к,обилиятига эга.

Экологик омиллариинг узгариши популяция аъзоларипинг сон, сп- 
фат узгаришларига (фасллар буипча) олиб кслали. Айн икса майла \ай- 
вонлар сони (кемирувчилар, \ашаротлар, айрим кушлар) фасллар буйича 
ксскин узгарали. Macíuian, айрим жойларда лала сичкопларипиигсони 
300-400 баробар, баъзап (чигирткалар) эса 1300-1500 маротаба купаи- 
иб кетади. Тез купайган популяция, айрим абиотпк омиллармииг узга- 
риши билап бирдал, ксскип цис^ариб \ам кеталп, патижала популя- 
циянинг нобуд булпши кузатилали. Масалан, икки жинслм турлар- 
иипгбиржинси уз цобилиятипи нукдгиши билап иккмпчм жинс \ам 
йук^а чикдди. Шуиинг учуп кам сопли иопуляпияларпшп табиатда 
узок, сак^апиб к,олиши к,иинплпги туфайли бундам турлар (бухоро 
кийиги, леопард ва бошк) кУрикхоналарда сак/танади. Улар сони егар- 
ли купайгандап кейиптабиат цуинига куйиб юборил;ши.

Попу;гяция аъзоларипинг сабабсиз мобуд булишп, дспгпзда кит- 
лар подасииипг ^иррок^а чик,иб улпши ёки Шпмолий Окденгизда 
радиоактив моддалар таъсирида миллиоплаб дспгиз юлдузларининг 
кирилиб кетшли популяция аъзолари сомппипгсабабсиз ва сабаблп 
камайишига мисол булади. Турли организмлар иопуляцпяларипинг 
нодаврии купайшии ипак курти (Ocncria clisar), сари^ кара гай курти 
(Ncodiprion sonifera) каби турларпипг 1958—1969 йиллари Россия- 
нипг турли районларида, Австралияла куёиларпинг на опунция как- 
тусининг, дупёиииг турли \удудларида Колорадо кунгизининг тар- 
Калишп мисолпдп куршп мумкмн.

Популяция аъзоларипинг соминпнг ва зичлпгинингдаврпп узга
риб туриши бир фасл давомпда ёки бпр леча йилла бир кайд 
Килипади. Масалап, тундра кунгир тулкиси, шимол уккиси па 
апиикса леммипглар сониппиг цпклик узгариши \ар 4 йилда ку- 
затилади. Популяция аъзоларипинг сони ва уларпииг калпнлиги 
ортиши \ар бир вакилнинг купайшии ва турилган япги вакил 
\исобига булади.

Х.З. Поиуляцияиипг ёш, жиис, маком ка экологик тузилишн

Популяция аъзоларипинг жинс, ёш буйича морфологик курими- 
ши, физиологпк жарасн, худший \олатлар, генетик хусусиятлар ва 
\удудлар буйича таксимлапиши иопуляциянинг тузилишини акс 
эггиради. Турпинг умумии биологик хусусиятлари асосмла ва му- 
\итнннг абиотик ва биотик омиллар ̂ амда бошка таъсирлар асосмда 
популяция тузилиши келиб чикади. Шундай тузилншгнпа му\игга



мосланиш кобилиятига эга булади. Бир турнинг \ар хил популяци
ялари бир-бирига ухшаш тузилиш хусусиятларига эга ва бунга улар- 
ниш' яшаш шароитлари сабаб булади. Тур вакилларининг каракат- 
чанлш п, маълум жойга борликлиги ва ошр табиий тусик^арнинг 
уга бнлиши билап популяииянипг тузилиши бслгилаиади. Масалан, 
Ши мол бугулари доимо фасллар буйича кенг тсрриторияларда минг- 
лаб километрларга миграция килади. Шу миграция даврида турлп 
гсографик тусшукфни — дарё, кул, боткок  ̂тогтизмаларини утади. 
Уларнинг популяциялари катта ва сони куи булади.

Тур вакиллари аъзоларининг бмр жойдан иккинчи жойга кучиб, 
жой алмаштириб туришида жуда куп майда популяциялар \осил 
булади. Масалан, *айвонлар популяциялари сони, жойланиши тугрн- 
дан-тугри му\итнпнг \ар хиллигпга боюшк- Жумладан, куигир айик 
бмр жойга мослашган срда майда популяция \осил килади. Еки 
ус и мл и клардан беда, ссбарга кабилар \ам майда, туп-туп популя- 
циялар \оснл килади. Лекип \ар бир кичик гурух, бир-бирпдаи 
маълум \олатлари (буйи, зичлиги, огирлиги, ссмизлиги каби бсл- 
гилари) билан фаркданади. Бунга бир-бирига улангаи дашт, чулда, 
ток ёнба! ирларида учрайдиган сугурлар гуру\ларини мисол килиб 
келтиршп мумкип. Уларнинг популяцияси яхлит, сони куп, бири 
билан пккинчи популяция уртаепдаги чегараии тахмпнап аиикутш 
мумкии, чунки уларда аник, чегара пук,- Популяция аъзолари бир- 
бпри билан тез-тез учрашиб, аралашибтуради. Бупдай *олат куш- 
ларнипг бир жойдан иккинчи жойга учиш даврида *ам кузатилади.

Улар популяцияси чегаралари макоида аникдир. Лекип доимо 
\аракатдаги лось жопзоти популяцияси жуда катта майдопни (урмон, 
даре буйлари, тог ёнбаяирлари, утлокзорлар, жарликлар ва \.к.) 
эгаллайди. Куп кушлар, катта сутэмизувчи \айвонлар популяция-
сила \ам аник,чегара чикмапди.

Поиулянияларииш ёшга караб тузилиши. Популяпияларпинг ёш 
буйича тузилиши унинг му\им белгисидир. Популяциядаги турлп 
гурухдарипнг бир-бирига писбати, упинг купапишини аниклайди. 
Тез купаяётган поиулянияларда уларнинг асосий кисмини ёш ва
киллар, сони камайиб бораётган популяцияларда кари вакилларанча 
киемнп ташкил килади (51-раем).

Хар бир популяция учун «нормал* ёки ёш буйича тургун так- 
симланпш хосдир. Нормал ёки тургун \олатиинг бузилишига наддан 
зиёд тугплиш ёки улиш сабаб булади.

Янги майдопларнипгузлаштирилииш билан одамларнинг сони 
\ам усиб боради. лекип иисон популяциясшшмг балоратдаги тург- 
уилигида ёш вакиллар бир оз кам булади. Катта ёшли аъзоларнинг 
куплиги жамиятнинг икгисодий ва ру\ип \олатларига таъсир кила
ди. Ипсоп поиуляииясишшг ёш буиичатузилиши икки мамлакач. 
Швеция (1965 йил) ва Коста-Рика (1963 пил) мисолида курилгап.
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Яжлб ко.пип, 
100 ии!

Швсгшя а^олиси секнл (0,6 фоиз) кулайгаллиги туфайли купайиш 
и ирам ид ас н и инг асоси ннгичка, у ерда катта ёшдаги (40—60 
ёш) даража юк,ори. Ёшга цараб кенгаииш 15—23 ёшлиларнилгкупай- 
"Ш И  \исобига пирамиданинг уртасида кузатилади. Коста-Рикада эса 
25 ёи]гача вакилларнилг тез (4,1 фоиз) купайиши туфайли пирами- 
данилг асоси кенгдир (52-расм). Умумап олгалда илсол полуляцииси- 
лн потенциал»! 
буйича ёш болалар 
ва к,ариларга Кара
ганда унинг алча 
кнемили аёллар (15 
ёшдан 35 сшгача) 
ташкил килали. Ин- 
сон популииняснла 
\ам тутлиш билал 
улим теигбулса, по- 
пуляциялинг гипо- 
тетик даражаси дои- 
мий булади. Шуцдай 
популяцияда лиги 
тужлганлар 45 ёшга- 
ча улмасдал яшаса, 
популяциянинг 45 
ёшли аъзолари 95% 
ни ташкил килган.
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52-расм. Инсоинмиг сш буйича полуляциясшлшг 
тузил ниш (Одум буйича)



Проф. Ф . Бондснхеймср популяция ичидаёшмингутиши буйича 
3 та экологик (тиклаш) гуру\ни ажратади, яъни организмлар: ута 
репродуктив, урта репродуктив ва паст рспролуктив \олатпи утиш 
сшларига булинади. Оргапизмларда умрнинг кис ад узунлиги катта 
чсгарада узгариб туради. Иисонда юкррида кслтирилган 3 та «еш» 
тахминаи бпр-бприга теиг булиб, уларнинг \ар бирига инсон адсти- 
1П1111' учдан бири (1/3) тугри келади. Ибтидоий кишининг репро
дуктив олди епш жуда киска булган. Купчилпк давонлар ва усим- 
лпклар учуй ута репродуктив (тиклаш) даврииинг узоадиги билан 
характерланади.

Популяция ичида тугилган вакилларнинг айримлари оалокига 
стмасдаи цобуд булади на улардап наел колмайди. Узокяшайдигап 
оналик вакиллари куп наел колдиради ва улардан тугилган еш ав- 
лод сони иопуляциядатугилганларнинг уртача сопидан куп булади. 
Агар оналик организми уртача бнттадам ортикопалнк жииси тукса, 
популяциянииг сони ортиб боради; мабодо оналик жинслари узла- 
рииииг уртача сонини таъмин килмаса, популяниянинг сони ка- 
майиб кетади.

Популяция аъзолари аднчалик тез купайншга киришеа, наел 
колднреа, популяциянииг усиши шунча тезлашади. Масалан, бир 
\апвон I ёшлик вакпша 0,5 бола туккап (Уртача куиаииш 1,0 га 
тспг), 2 сшда 1,5 бола, кутилаётган купайшп тезлиги — 3,0 га тенг 
(0,5+1.0+1,5=3,0). Бошкача килиб айтганда оналнк жииси узинипг 
улиш вактнгача уртача 3,0 оналик жинс-насл колдиради.

Тирик организмлар ёшннииг усиши билан, уларнинг му\итга 
талаби ошиб боради ва айрим экологик омилларга чидамлилик, 
мослаииш, /ларнинг узгариши билан узгарибтурши хислатлари ке- 
л и б  чикали. Онтогенезниигтурли даврларида яшаш му\итининг узга
риши. озиманиш тииларининг алмашиниши, \аракат акгивлши
каби \олатлар узгариши мумкин.

Организмнинг ёш буйича фарадашшшда унингтурли функция- 
лари ривожланишпнинг адр хил даврларида бажарилади Масалан, 
хашароглар кунчилиги ммашналь хрлатида озпкланади. Уларнинг 
усиши ва озиманиши Курт даврида булиб, балогатга етган вакил- 
лар эса куиаииш на тарадлиш вазифаларнни бажаради.

Популяциянииг ёш буйича фарклапишн аьзоларншшгтурли хил- 
лш ини келтириб чикаради ва бупинг патижасида му\птнипг узга- 
ришига каршилш и ва чидамлилиги ортиб боради.

Усимликлар популяциясининг ёшига караб тузилиши. Усимликлар- 
даешнга караб ценопопуляниянингтаксимланиши маълум фитоце
ноз ичидаги гурух^ар ёшига нисбатан олинади. Усимликёшиии мут- 
лакски календар ёши билан аникутш кийин, чунки усимлик бир 
калепдар сшда \ар хил ёш \олатида (ба\орда: упиш, кукариш, барг 
чикаршп, гуллаш; сз фаслида: уруг тугиш, пшишп ва *.к.) булади.



53-расм. Утло^юрлаги ёввойи сули (Л) па сибир котиком (Ь) 
популнииясшпшг ёш буйнча тацсимланишн: 1-Усимта; 2-юиимнл успмлик;

3-имматур \олат; 4-виргниал; 5-ёш генератнн; 6-урта ёшдаги генерация;
7-кдри генерация; Х-О-к^ригам списал \олатлар (Чернова, Бмлова буйнча)

Тур вакилларинингёш буйнча \олати — бу онтогенезнингбоскичла- 
ри ^исобланади на шу босцичларда организм му\ит билан алокдда 
булади. Бунда усимпик уругилагн уруг куртаги (иамлик, \арорат, 
ёруклик) таъсирида усиб стилиб, исгстатив \олаги тамом булгуша 
к,адар организм му\ит билан алоцада булади (53-расм).

Усимликларнингтабиатда циклик ривожланиш сшларп (даврн) 
уругдан-уруггача, яъни: урук -> куртак усимта (ювепиль дайр, 
мустак̂ ил озик^апишга утиш) -> нммотур \олат (усимликнииг \амма 
белгнлари \осил булгап, шохлапишнинг бошланииш) —> турнинг 
\амма хусусияти ер усти на ер ости кисмларида юзага келган -> ёш 
генератив организмларнимг ривожланиши —> уруг. мсванииг \осил 
булишп -»усимликнииг гсператив фупкнияларишшг (усиш, масса 
хреил килиш) пасайшпи сулиш на куришнинг бошланииш 
иккиламчп юисниль белгиларини (гуллаш, барг, мовла чикариш, 
мева — олма, бе,\и, пахта) \осил булпшн -> кун йиллик усимлик- 
лар тинчлик даврига утади.

Поиуляциянинг ёш вакилларп усиш, гуллаш, уруг, мева ва 
шакл \осил килса, урта ёшдаги вакиллар (апнпк,.са бута ва дарахт- 
лар) садалар \осил цилади. Кари, ёиш к а т  усимлик вакилларида 
репродуктив функциялар иасаяди, шох \осил килиш, саданинг 
уенши камаядн.

Усимликларнинг ценоиопуляцияси ёш вакиллар гуру\ларшш уз 
ичига олса, уни тула аъзол  и, агар ценопопуляцияда канси бир 
ёшдаги гуру\ иукбулса, уни т у л а аъзо с и з деб айтилади.

Усимликларнинг х,ар хил катта-кичиклиги бирёшли гуру\ичида 
турли \аётчанликни акс эттиради. Усимлнкнинг вегетатив ва ге- 
нератив оргаилари яхши ривожланган булса, у \аётчан, ривожла-



шин учун энергия туплаган, ташки му\ит омилларига чидамли 
булади.

Ценопопуляцияда, одатда, урта ёшдаги вакиллар куп ва уларда 
\астчанлик юцори булади. Содда тузнлишга эга булган усимликлар 
\аётчаплигида онтогенез анча киска булади. Бир ценопопуляция ва- 
кнлларинннг ёши бир \олатидан иккинчисига (масалан, уншидаи 
усишга, усишдан бошокдашга, куртаклашдан барг ва гул чикарнш- 
га) \ар хил тезликла утали. Мормал шароитда «ёшнинг» узгариши 
яхши утали, акеннча, ташки шароит OFup булса (\арорат паст, ёруг- 
лик на озика, намлпк кам) булса, ривожланпш секинлашади, тухтаб 
колади. Масалан, купчиликутлокзор, урмоп ва даштусимлнкларнни 
сунъип шароитга утказиб, яхши агротехника ишлони берилса, ундай 
турларлап ёшюии сулипииг (Avena trichophylla) онтогенези 20—25 
пиллам 4 йилгача кискаради, сувутининг (Adonis chysocyantluis) 100 
ииллпк онтогеиезини 10—15 пил га, жабриланинг 10—18 йилга чузи- 
ладиган онтогепезини 2 йилга кискартирали. Тугунак пиёзлн Усим
ликлар (савринжон, бойчечак, Colchicum luteum) огиртабиии шаро- 
птда (ёруглпк кам, намлик оз, минерал озикпаншл етишмайдиган 
шарошда) тс зла ссииль хдлатга утали.

Онтогенез усимликларнинг х,ар хил турларида турлича. Масалан, 
турли шароитда оксухтада ( Dactylis glomerata) онтогенез 35 пул би
лам. зуитурумла (Plantago major) 100 хил йул билаи амалга ошали. 
Онтогенезнинг пулпни алмаштириш билаи, организм узгариб тур- 
гап шаронтга мослашиб борали ва экологик лоираси кенгаяди.

Экологик шароит узгариши билаи иеноиопуляиия аъзоларииинг 
веютативколати \ам узгаради. Масалан, кургокчилик йиллари усим- 
ликлар тез карийлн, намлик Ииллари эса усимликлар ёшариб кс- 
тали.

Тур вакиллари канча капа булса (дарахт), унинг му\итга ва 
ачрофдаги турларга таъсири шунча кучли булали. Ценопопуляция 
мчила балогатга етгап ёш па урта ёшли вегетатив вакиллар кун булса, 
бу популяция му.\игдаги бошка поиуляииялар ичида яхши урин 
лаллаб туради.

Ипсон таьеирида табнатнипг узгариши тоголди ватог сибатр- 
ларида кучли ларажала руй бергап. Буига молларниигтартибсиз бо- 
килиши. см-хашак тайёрлаш, дарахт на буталарни кесиш каби иш- 
лар сабаб булган. Узок йиллар лапомила «ёгоч-кумир» тайёрлаш мак- 
садила тог ёибагирларида жуда куп урмонзорлар киркиб юборилган. 
Масалан, илгари Зарафшон дарссидаи ,\ар йили Туркистон на За- 
ра())шон тог ёнбагпрларнлан Самаркандга караб 120тасол окизил- 
ган. \ар бир солла 220 та арча ходаси булган.

Хозирги кунда факат Бустонлик, райоиида \ар бир хоналом \ар 
йили ургача 15—20 м1 утин гайёрлайди. Бумппг учун Угам-Чоткол 
зонасида й ил ига 21 минг м’ дарахт ва буталар киркилади. Кейинги



10 мил ичила шу жойларла учрайдигаи арчазорларнинг 80% кирки- 
либ, утип килииди.

Шуидай жоилардаги прчазорлар писта, бодом, урик, олма каби 
дарахтларнпиг цспоиопуляцияси мутдак бузилиб, йУк булиб кст- 
гаи, яъпи Амир Темур даврида Самарканд курнлишлари учуй кс- 
силгам арчазорлар утган 650 Ниллам ортиклаврда тикламгапм иук» 
колганларп \ам кесилмокда. Факат кесмлгап на курилишда ишла- 
тилгам арча ходалари Ахмад 51ссавни, Улугбек, Шердор каби тари- 
хнй каерлар деворлариласакданиб долгам.

И псом табиат бойлигига гаъсир кил га] шла, умимг эртасипи уйла- 
майди, натижада тприк организмлар бирликлари па иоиуляцияла- 
рига катта талафот стали.

Хайяомлар поиуляниясипинг сшига караб тузилиши. Хайвомлар 
туркумимимг купайишига караб, популяция аъзолари бнр екп бмр 
меча гсиерацияга тааллукли булишп мумкии. Агар тур вакилларм 
бир геиерапиила \осил булгап булса, улармп ёши тенг (\ашарот- 
лар, баликларни тухумилап чикиш) ва улар \амма \аст цмклларп- 
М1! бнрдапрда утали. Масалан, ба\орла чмгмрткаларпмпг тухумм- 
лан бошлашич ёшдагп куртчалар чикали на уларнинг иопуляциисп 
факат ёш вакиллардан ташкил топали. Лекин 2—3 \афтадан кейин 
вакиллариипг нотекис ривожланиши туфайли, популяция пчида 
\ар хил. аралаш сшлаги накпллар. ёз фаслипимг омщипп -*гч 
популяция факат балогатга стгап вакиллардан иборат булиб кода- 
ли. Упдай популяцияларпинт сони, зичлиги тургуп булмайди, ша- 
роитпипг эпг кулай холптиннпг узгариши билан популяции аъзо
лари куплаб иобул булади.

Турли геперациялардап \оспл булгаи тур вакилларм иккн гу- 
ру\га: яъпи \пстда бир марта ва кун марта купаялиган гурухдарга 
булипали. \аётда бир марта купаялиган \айионларга \ашаротлар- 
дан хоикнзи кУнгизи кирадм. Уларнинг оналнк вакилларм тухум 
куйгандан кенпп Улади. Уларнинг куртлари тупрокда рипожданиб, 
туртиичи Нили миллага уралали. Хои кизи купгизп иопуляциисп 
ичмда 4 генерации вакпллари булиб. уларнинг \ар бири бнр пил 
ичмда ва бир йилдап кейин \осил булади. Бундай поиуляциилар 
ичида уларминг аъзолари ёшлари буйича аипк булинган булади. 
Ташки му\ит таъсирида популяция сонм, уларнинг оз-куилиги 
узгариб туради.

Бир марта купаялиган ва киска »акт \аёг циклларинп утадигап 
турларда Пил лавомила бир нечта бутнлар алмашииадп. Ташки ша- 
роиг таъсирида улармн тухум куйшп, уешп, жпнеий стилишларп 
чузилиб кеталп. Масалаи, жанубий райоиларла стиштириладпган 
шакарлавлагигатушадипш каналарнинг куртлари ва пиллалари кии1- 
лайдп, езда улар 4—5 наел берадм, буипнг матижасида популяция 
ичида 2—3 бугии вакиллари аралаш учрайли.



Кайта купаядшап тур- 
лар популяцияснда ёш 
буйича ту ни и ш анча му- 
раккабдир. Бунга сабаб; 
бприпчидан тур вакилла- 
ри балогатга етган вактда 
киска яшайлн; нккинчи- 
дан балогатга етган ва- 
киллар узок яшайди ва 
куп марталаб купаяди. Би- 
рипчи \олатда \ар Пили 
нонуляишпшнгаича кис- 
ми алмашади, уларпинг 
сони, зичлиги гургун эмас, 
кулай ва мокулай шароит- 
ли йилларн кескин узгариб 
турали (54-расм).

Яиа бир мисол, лада 
сичкопи (Мшгонич ацгеяпз) поиуляцинсида ба\орда утгаи йнли ту- 
гплган вакиллардап авлод пайло булади, кейин I, 2, 3, 4-бугннлар 
па бадогатга етиш даврп I ва 2-бутила юза га кслади ва популяция 
бутуи капа-кичик авлодлар билап кушилмб кетади, кузги популя
ция ,\ар хил ёшдаги вакиллардап ташкил гопиб, карилари побуд 
булади.

Балогатга етган накндлар узок, яшайди гаи ва кун марта купаядн- 
ган иоиуляциялар тутилишидаги тургунлик булнб, улар ичида тур- 
ли бугип вакилларн учрайди. Жумладаи, Хнндистон филлари 8—12 
ёшда жиисий балогатга стали, улар 60—70 йил яшайди. Опалик 
вакиллари 4 Нилла бир, баъзап икки бола тутади. Филлар подасида 
гурли ёшли балогатга етган вакиллар 80% ни ташкил килади. Ёш 
авлод вакилларн тахмипан 20% атрофида булади.

Баликпардан осстрлар — 50—55 йил, л а код — 60—70, чуртан — 
70—80 (100) йил яшаса, сарик илон — 40—60, питон — 100, гим- 
сох — 60, тошбака — 300—400, кушлардап ёввойи гоз — 80, булбул
— 20, бургут — 100, китлар — 200, йулбарс — 20—25, жайра — 20 
йил яшайди. Улардан тутладигап турлар популяпияси ёш буйича 
«урухдарпипг писбатп турлича, тузилиши мураккаб, улар \ар хил 
бугинлардан ташкил топтан булади.

Популяция аъзоларипинг ёш буйича тузилишини та\лил кнлиш, 
улар сопипинг узгаришини катор йиллар давомида прогноз килиб, 
баликчиликда куллаб, куп йиллар давомида бал и к ма\сулоти режа- 
лаштириш имкоиини беради.

Иоиуляцияникг жиисий тузилиши. Популяция аъзоларипинг ёш 
ва жиисий таркиби доим бир-бирлари билаи бомикбулади. Лекин

Дщк-ть Июль <)К1Яб|11.

М-раем. \;иин)ил;ф мопулициясила ёш бунича 
|у»ыиш. А — умумии схема; Б— молюскалар 
ПОПуЛЯIIIIИСИ11И ТурЛИ-СШЛИ 1уру\Л;1рИПИ 
фаеллар буйича ^ гари и т (Одум. 1975).



популяции вакилларинипг \аёти ва уларда жинсип стилиш \ар хил 
турда турлича булали ва бу \олат популяциянннг сш буйича тузи- 
лишига карамлир. Оргаиизмминг яшаш шароити па упингёши таъ- 
сирпла огалнк ва оналик вакиллар жинсий етилади, популяция* 
нинг функционал \олати ^аракатга келали.

Популяцияда оналик вакилларинимг купайиши, кслажакла тур 
вакиллари сонинимг усшпига олиб келали. Куичилик турларда ту- 
гиладиган вакилнимг асоси хромосомаларнпнг кушилиши настила 
юзага келади. Оталик ва оналик белгплари имги вакилга уталн, ле- 
кин улар физиологик, экологик ва хулкий фаркланали. Масалап, 
пашшаларпинг (Culicidac) оталик вакиллари (коп с^рувчи оналик 
накнлларидан фарклирок) имагиналь лаирнла мутлакозикламмап- 
ли ёки эрталабки шабнамда усимлик ширасини ялаш билап чсгара- 
ланади. Оталик ва оналик вакилларини яшлиш бир хнл булгани 
билан уларнинг физиологик бслгиларн (уснш. купайиш тезлнги, 
жинсий етилиши, ташки му\итнипг \аракатига, озиканннг оз- 
куплигига мослапишлари) турлича булали.

Популяция вакилларинипгулим билан фаркланишп уларнинг эм- 
бриопал давридан бошламали. Масалаи, купчилик райопларла, он- 
датрадан тугилгап вакиллар ичила оталик вакилларига Караганда она
лик 1,5 баробар купдир. Ши мол да учрайдиган иишнинларда (Megadyptcs 
antipodes) тухумдан чиккан ёш вакнлларда бундай фарк кузатил- 
майди. Лекин улар 10 сипа стганла иккн огалнк вакилга -т.:л;:: 
вакил кол ал и (2:1). Куршапалаклар популяциясила кишки уйкулан 
кейин она вакилла| 20%, бошка х,айвопларда (ксмирувчилар, фазан- 
лар, урдаклар, куп ..¡лик чигнрткаларла) аксинча, оталик вакнлла- 
ринингулими туфайли уларнинг сони популяцияда камайиб кетали.

Ташки мукитнингтаъсирида урмонларда учрайдиган сарикчу- 
моли (Formica rufa) \арорат +20°С дан паст булганда тухум куйса, 
ундан (|>акат оталик вакиллари, \арорат 20°С лап юкори долатла 
куйилган тухумдан эса факат оналик вакиллари косил булали. Буи
га сабаб спермаларниигтурли \ароратла активлашшнилир.

Гулли усимликлар ичида икки уйли турлар жуда купдир. Уларда 
оталик ва оналик вакиллар ало\ила-ало\ила булади. Буларга тол, те- 
рак, откулок, лагга тикон (Cirsium lanccolatum) кабиларни мисол 
килиб келгириш мумкин. Оналик икки уйли усимликка тог рай\он 
(Origanum tytthanthum), сувялгшз (Mentha arvensis), эчкимия (Silena 
brachica, S.conuca) кабилар киради. Бундай турларнинг популяпияси 
генетик бир хил эмас, уларда четдан чанглаишп кузатилади. Усим
ликлар ареали ичида популяциянннг жинсий тузилиши баркарордир. 
Лекин ташки му\итнингузгариши билан жипслар иисбати узгариб 
туриши мумкин. Жумладап, об-\аво КУРУК йили даштда учрайдиган 
марваракнинг (Salvia sclarea) оналик формалари 10 баробар, доривор 
сарсабилда (Asparagus atTicinalis) эса 3 баробар камайиб кетади. Бун-



лай белгилар генетик келиб чи^иши билан эмас, балки экологпк 
шароитнинг таъсиридан юзага келган. Айрим усимликларда жинс- 
гшнг узгариши (Arisacnia japónica) озиад моддалариниш туиланишп 
билам богликбулади, яъни умимг ер ости катта тугунакларидан ома- 
лик гуллари, манда тугунакларидан ха оталик гуллари усади,

Хайвонлар поиуляциисида омалик ва оталик нисбати кулчилик 
,\олларда тепг (1:1) булади. Хаивонлар ёшининг утиши билан улиш 
ва тугилиш жараённла бу мисбат узгариб, бир жиме вакиллари ор- 
тиб кетиши \ам мумкип. Масалам, инсоплар популяциисида янги 
тугнлганлар ичида кизларга мисбатам угил болалар сони ортикбула- 
дн, лскин х,аётда аёллар узок, яшайли.

Табиий помуляцияларнинг сш ва жиме буйича тузил и шила, улар- 
ни таркиби, ёши, жинсм, сони, зичлигн иатарк.алишининг узгариб 
туришида асосий ролип абиотик омиллар уй найди.

Популяцияиинг макопда тузилиши. Популянияни \оснл килади- 
ган тур вакиллари \ар хил маконда турлича таркдпиш имкониятига 
эгадир. Бу билан улар узлари яшаГшиган жой ва керакли озиад би
лан гаъминлайди.

Популянияда тур вакиллари куйидагичатаксимланиши мумкин, 
яъни: 1) тскис бир хил: 2) мотскис ва 3) гуру\-гуру\ (тенг, дои- 
мий, тасодифан эмас) (55-расм). Тур вакилларининг \ар хил тнпда 
таксимламиши, уларнинг турли хислатлари ва му\итнинг бир хил- 
лигидан келиб читали ва оргамизмлар турли гуру\ларга бирлашади.

Баъзи организмлар вакиллари гурух,-*'УРУ\булиб яшаш тенден- 
циясига эга. Бунга туп-туп усимликлар (беда, себарга) ёки жуфт- 
жуфт \айвонлар (кушлар, туёк^илар). Лекин уларнинг гуру\-гуру\ 
булиб жойлашиши текис \ам, нотекис х>ам булиши мумкин. Булар- 
нинг келиб чикишига: 1) шу жой иадимининг \ар хиллиги; 2) кун 
ва фаеллар давомила экологик омилларнинг узгариши; 3) вакил- 
ларнинг купайиши ва 4) организмларнинг купайиш жараёнида жинс- 
ларнингбир-бирига интилиши сабаб булади.

Табиатда тенг та^симланиш жуда кенг учрайди. Тенг таксимла- 
нишга мисол цилиб баъзи денгиз киргокдарида учрайлиган плас
тинка жабрали моллюскани (Tellina tenius) олнш мумкин. Нотекис 
так^симланадиган организмларга ун кунгизи (Tribolium) ёки далада
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учрайдипш усимлик битлари мисол булали. Уларнинг тухумилан 
чиккан куртчалартартибсиз жоилашади, балогатга етишн билан астл- 
секии гуру\ни ташкнл килишга утади. Бундам \олатнп мам кунш- 
знда (Amphimallon majalis) \ам кузатиш мумкии. Популяция зич- 
липшингузгариши билам такснмланиш \ам узгаралм. Яъпм. лалада 
усимлик битларимимг купаишпи билан уларнингтаксимлапиши \ол- 
\ол куринишга эга булали.

Табнатда якка-якка ларазмтлар ёки йирткичлар аирим \оллар- 
да нотекис таркалади, бунга улжанн килириш сабаб булали. Но- 
текис такспмланишга денгиз литоралида учрайдиган иккн ча- 
h o k / i h  моллюскалар (Mulinia lateralis, Gemma gemma) мисоллир. 
Биринчи турнинг*амма вакиллари макомла нотекис таксимлан- 
са, иккипчп турнинг факат иккм ёшлп накилларигина нотекис, 
бмр ёшли ва икки ёшдан ортик вакиллари гурук-гуру\ булиб 
таркалади.

Урмопзорлардадарахтлармингтаксимланиши яхиш урганилган. 
Уларнинг буйлари баланд, садалари капа, ёруглпк учун ракоГки 
*ам жула юкрри. Шу сабаблп дарахтлардаи бирининг буйи баланд, 
бириники паст. Бу нотекислик ривожланти жараёнининг даражаси 
билан бомикдир. Раллаэкинлари, мевали бомарда дарахтларнинг 
маконда таксимланишини турлича, чулда учрайдмган буталар (сак- 
совул, жузгун, чул акацняси ва бошцалар) мисолила купипча тенг 
такснмланиш кузатилади. Чункм буердаги юкорн \арорат, ёруыик 
ва намликнинг етишмаслигм организмларнингтекис, бир хил так- 
симланишига асосии сабаб булали.

Популяция вакилларининг маконда таксимланишини табиий ша- 
роитда аник^аш учун организмларнингтаркалишига караб маълум 
жойлар танлаб олинади. Шу ерда тур вакилларининг сони калии 
лиги, жойланиши ва уларга абиотик омилларшшг таъсири аникла- 
пади. Агар организмлар нотекис ёки текис таркалган булса, ургани- 
ладиган майдои каттарок булали. Олинган маълумотлар статистик 
метол билан \исобланали ва доим экологик омиллнр инобатга олн- 
нади. Масалан, 1 гектар майдонда чумоли уяларииинг сони аникда- 
нади. Бунда бир гуру^ичида вакилнингучровчанлиги, уртача учра- 
ши, организмнинг тасодифан учраши каби доллар кам инобатга 
олинади. Яна бир метол буйича тур вакилларининг бир-бирилан 
оралиги улчанади ва \.к.

Популяция аъзоларининг маконда турлича тпкеимланишига: 
I) улар ишгол килган майдоннпнг *ар хиллиги (наст-текис, курук, 
нам, тош, кум, утлокзор, кам утл и ва ч.к.); 2) турли биологик 
хусусиятлари асосида индивидуал \ар хил тупланишнинг юзага ке- 
лиши сабаб булади.

Турнингбундай хусусиятлари ценопопуляцияда усимликларуруг- 
ларининг кам таркрлишига, уларнинг она вакил (уруг берунчи)



олдига якин ерда усиб чикишига ол иб кслади. \айвонларда эса (улар 
\аракатчаи) популяция аъзолари оила, пода, колония \олларда 
купайиш ва кишлаш учун тупланади. Цепопопуляция ва зоопопуля- 
иияларнииг маконда \ар хил таксимланиши бор табний рссурслар- 
даи максимал фойдаланишга каратилган.

Уснмликлар цснопопулянияда потскис таксимланали ва улар- 
иинг гуру\лари маълум даражада бир-биридан чсгараланган булиб, 
микроценопопуляция, субпопуляция ёки цепопопуляция локуслари \осил 
булади. Улар бир-бириларидан пакилларнинг сони, калинлиги, ёш 
на жиме буйича тузилишлари билап фаркианади. Купинча уларнинг 
атрофини сийрак вакиллар ураб туради. Масалан, беданинг уруги 
оналик (урур берадиган поя) олдига тушади ва шу ерда калин беда- 
поя \осил булади.

Усимликларга Караганда, \айвонларнинг \аракатчанлиги туфай- 
ли улар эгаллайдиган майдомлар хилма-хил булади. Содда тузил иш- 
га эга булган зообентос сув \айвонлари утрок (тош усти, лойка 
ичи) булади. Такомиллашган \айвонлардан сутэмизувчилар, куш- 
лар, баликлар, судралиб юрувчиларнинг таркалиши, уларнинг ин- 
стинкти оркали бошкарилади. Масалан, кушлартухум цуйиб, бола 
очиш учун бир кигьадан иккинчи китъатга 10—15 минг км масофа 
босиб угоди. Денгизда учрайдиган айрим баликлар икра ташлаш учун 
узлари «биладиган» дарё бошига чикиб тухум куйиб, кейин денгиз- 
га кайтиб кетади.

Хайвонлар макопдан фойдаланиши буйича утрок ва кучиб юрув- 
чи гуру\ларга булинади. Утрок яшашда \айвонлар чегараланган та- 
биий майдонда ва шуердаги ресурслардан фойдаланади. Масалан, 
олмахон, калдирроч, чурурчуклар, уй каптарлари, товукларни ми- 
сол килиб келтириш мумкин.

\айвонларнинг макомга булган эгалик учун активлиги тубанда- 
ги икки \олат билан аникданади: 1) узининг яшаб колишини таъ- 
минлаш учун йуналган активлик (озика танлаш, топиш, майдонни 
кенгантириш, инлар кавлаш); 2) кушни вакиллар гуру\лари билан 
алокм килиш (уз жойини сакдаш учун сигнал бериш, товуш чика- 
риш, сакраш) учун активлик.

Хайвонларда уз майдонини «муста\камлаш» турли йуллар билан 
амалга оширилади: 1) Узжойи чегараларини куримаш; бегоналар- 
ни киритмаслик, уларни *айдаб чикариш; 2) бегоналарни жойга 
киритмаслик учун махсус куркитувчи уйинлар, ташланиш; 3) мах- 
сус сигналлар (товуш. пишкириш, ерни тепиш) билан жой банд
эканлигини (айикдар, ёввойи мушуклар) билдиради.

Хайвонларнингжой буйича хул кий мосланишлари уларнинг купай
иш вактларида очикнамоён булади. Жумладан, дала чумчуклари узла- 
рининг полапонлари, чумчукчала{эи учадиган вактда гала булиб бир 
жойдан иккинчи жойга кучади. Иулбарслар (полигон турлар) эса



оила-оила бу/шб яшайди. Оклада бир оталик 2—3 оналик ва \ар хил 
ёшдаги вакиллар булади. Уларнингоиласи уртача 50 000 гектар май- 
лонни эгаллайди. Харбир 1000 гектарда 14—15 туёцли улжа булнши 
ксрак. Оналик вакилинииг майдони 10 000 га, оталик вакил доим уз 
майдонини маълум йул буйлаб айланиб юрцди.

Утроцтур вакиллари! шнг популяцияларл маконла тузилиш буйича 
тубандаги 4татипга: 1) сочилган (диффуз); 2) мозаикали (кошин- 
кор, аралаш-куралаш), 3)узилиб-узилиб ва 4) даврий (ииклик) 
типларга бирикади.

1. Сочилган тииларда жонлашгап \айвонлармипгтур вакиллари 
маконда сочилиб таркалган булиб, улар маълум уюшмалар \осил 
килмайди. Популяциянинг бундай тузилиши кургокдашт, чулларда 
учрайдиган майда сутэмизувчилардан сугурлар, кумсичконлар, куию- 
склар таркалишида кузатнлади.

2. Мозаик (аралаш-куралаш) тимда тузилишда тур вакиллари 
янги биотопларни эгаллашда нотекис таркалади. Бунга даштларда 
учрайдиган сугурлар популяиияси мисол булади.

3. Узилиб-узилиб таркалган популяцияларла тур вакилларининг 
сони ксскин узгариб туради. Бундай популяциялар курук вактларда 
чириган дарахтлар тункалари атрофида, ёгинли вактларда урмон 
тупроги юзасида куплаб учрайдиган к а н а л а р \осил килади.

4. Даврий (циклик) типдаги популяцияни \осил кдпадиган ва
киллар макоидан йил даиомила вакти-вакти билан фойдаланади. Улар 
кишда куру к те 11 ал и кл а р га, ёз фаслида эса пастлик, турли утусим- 
лик ва лишайникпи жойларга таркалади.

Кучиб юрадигаи хайвонлар популяцияларининг \аёти маълум жой- 
даги озика ресурсларигабогликэмас. Популяция аъзолари маконда 
якка-якка юрганда, йирткичлар таъсирида нобуд булади. Шу сабаб- 
ли хаивонлар бир жойдан иккинчи жойга гуру\-гурух, гала, пода 
булиб кучади. Кушлар ва балик/шр гала булиб \аракат кил ганда 
кушлар — аэро-, бал и кл ар эса гидродинамик шароитда учади ва 
сузади. Озика заиаслари етишмаслиги туфайли хаивонлар жойни 
кескии узгартиради. Масалан, зубр подалари кургокчилик фасллар- 
да 400—600 км, ёгинли фаслларда эса 300—400 км майдонни эгал- 
ланди (Африка цацида кинофильм).

Хайвонлар узларинингумумий майдонида копуний циклик кучиб 
юради, лекин жой алмашинишда популяци.чнинг маконда тузили
ши буйича абсолют чегара йук. Макондагм энг содда тузил иш — бу 
уз чегарасини кушни вакиллардан саклай олмаслик булса, энг му- 
раккаб тузилиш — уз чегарасини саклаб, ёт вакилларни киритмас- 
лик, бунда популяция ичидаги вакклларнинг турлар ичилаги ало- 
каси кучаяди.

Популяциямииг экологик тузчлиши. Популяциянинг экологик ту
зилиши — унинг аъзолари >’ртасидаги конуний алокалар булиб,



yiniiir асосида кайнонларшлн хулкпарини урганадиган крнуп стали. 
Х^аинонлариииг хулки — бу популяция аъзосининг биринчи, ик- 
кммчпсига булгац муцосабатидир.

Хайном турларп якка-якка ски гурук булиб яшашга мослашгап.
1. Якка-якка яшаш табиатла кунчилик турларга хосдир, лекмц, 

доим якка яшайдигам организм учрамайди, чумки организм мутлак, 
якка яшаса куиайинш мумкмн булмаи колади. Баъзи тур вакиллари 
бир-бирларм билам киска пакт пчида учрашади. Хашароглардап хоп 
кизи ски инрткпч кумгизлармии!' оталик на оналик накиллари жуда 
киска пакт учрашиб, жинслар кушилпб (ички оталаншл) утгандам 
ксиин улар ало\ила-ало\ила яшайди; кушлардан КУР> ОДРКУР дои- 
ммн жуфт-жуфг оила \осил килмайди. Урлаклар кишлаш жойлари- 
ла жуфт'тпиб олади, Дала чумчукдарнда оталик ва оналик уя куйиш- 
лаи бошлаб, уларпипг болалари мустакил учгунга калар бирга була- 
ли. Каптар, оккуш гуркумларида оила кум иилларгача сакпанади.

Хаивонларда узларига жинс, шериктанлаш махсус «пико\» уйин- 
ларн, югуршм, говуш чикариш, сайраш, ка||от кок,иш кабп бслги- 
лар билам кузатилади. Бундай \олдарда, acocan оталик вакиллари 
ичида, ракобатлик иайдо булиб, улар уртасида уруш (сузиш, те
шим, тишлаш) ски турли белгилар билам бсгома накилми уз майдо- 
милаи \айдаб чнкариш каби, уларнниг купайши даврида, жиислар 
бпр-бирлари билаи ал ока килшп данрида куп учрайди.

Хайвонлар оила булиб яшагапда уларда ота-омалик ва болалари 
уртаеидаги ал о ка кучайиб борали. Масалан, кушларда сш кушчалар 
мустакнл учиб кетгумга кадар уларга ота-омаларп караб ту рад п. Ай- 
нмкса, айикпар, йулбарслар, шср кабилар бир неча жимсий бало- 
гатга етгуига кадар оиланий гуру\да тарбияланадилар. Хайвопларда 
оталик, омалик на аралашма оилалар булади. Хайвонлар мопуляция- 
си оиланий булlauna уларми террпториялари аникчегараланган булали 
на сигнал, ташлашпн на бошка белгилар билам жой беюмадам сак- 
ламалп. Бундай \олатлар ноиуляциялар кушилганда — колониялар, 
[ала. иодаларда яма ,\ам очик кузатилади.

К о л о н и я л а р  — бу утрок\аинонларнинг маълум жойда гурук- 
гурукбулиб узок вакт ёкп кумайшпи данрила бирга яшашнлан ибо- 
pai. Буига кушлардан чумчукпар, чугурчуклар, чайкалар, оккуш- 
лар, гшьбатрослар мисол булиб, яшашнинг айрим функиияларини 
умумий бажаради, бу хислат яшовчаиликии орттиради, масалан, 
каллиргочлар, чайкалар, оккушлар туи булиб йирткичларга ташла- 
мади, сигнал берали на ту  йул билам популяция накилларини сак- 
лаб кол ад и.

Супмнзувчилар ичида сугурлар, вискачлар, пишу\а ва пеструш- 
калар колония косил килибяшайди. Уларла оилаларнингаста-сскии 
катталашишидан колониялар косил булади. Мураккаб колониялар 
термитлар. чумолилар, ариларда юзага келади. Популяция аьзолари



бир-бирлари билам ахборот алмашиб 'гуради. Масалан, арилар цаерда 
гулларборлигини популяция аъзоларига хабар беради. Чумолилар бир- 
бирларини (ичак, ошкрзон соки билам) овк,атлантиради. Бундам 
хдпатни трофал  л а к с и с деб аитилади. Колония булиб яшашда 
популяциянингайрим вакилларининг физиологияси, тузилиши шу 
гуру\нингумумий талабига кдатилган булади.

Гала  — бу \аивонларнинг вак,тинча бирикиб яшаши булиб, 
бунинг асосида популяция аъзоларниимг нирткичлардап сакушниш, 
озик,топиш, миграция к,илиш каби биологик хусусиятлар стали. 
Гала булиб яшаш балицлар (56-расм) иа к,ушлар ичнда кеш уч 
райди.

Гала \аракатини мувофиадаштириш иккига булинади: I) эк- 
ви поте п циал га л ал ар булиб, бунда популяция аъзолари ичи- 
да доминант вакиллар булмайди (масалан, ссльл балишда доминант 
йук). 2) лидерлик гала — бунда популяция вакиллари бир ски бир 
нечтатажрибали вакилларга царам булиб (турналар, отлар, бугулар 
на \.к.), уларнинг \аракатларига риоя килади.

Бали^лар галасининг кагталиги, шакли, сони, кдпинлиги жуда 
тез узгариб туради. Улар ёруг вак,тда \осил булиб, крронгида тарк,а- 
либ кетади. Бунинг натижасида якка-якка балшушрни йиртк^ичлар 
тезрок тутиб ейди, гуру\-гуру\ баликлар «думало^ *алка» \осил 
кдпиб, йирткичларнииг як,инлашишига имкон бермайдм ва накил- 
ларнииг куплиги йиртк,ични шошириб куиди.

Кушлар галаси асосан фаеллар буйича утадиган миграция даври- 
да ёки к^ишлаш жойларида пайдо булади. Якка-якка тухум куювчп 
ва овк,атланаднган кушлар гала \осил кдлмайди.

1

/

5

56-расм. Пслагнк балнк^арппнг гал\ булиб яшаш типлари: 1-сузиб юриш 
вакти; 2- \имоя вакти; 3—оила шакли; 4-озиклаииш вакти; 

5-йирткичларнинг ози\ага ташлаиишн (Радксвич. 1983)



Бурилар галаси фа кат кишки ов килиш вактида юзага келиб, 
улар жула катта тускл и \айвонларга \ам хужум килали. Шундай 
галалар чиябурилар, итлар ва койотлар популяциясида \ам булади.

Г1 ода — \айвонлар популяциясииингузоква доимий бирлиги 
булиб, уларнинг асосий фупкциялари: озика топиш, йирт$1члар- 
дан сак'кшиш, бир жойдан иккинчи жойга кучиш, ёш авлодни 
тарбия.иш каби биологик хусусиятлар.

Поданинг тузил шии — бу гуру\ ичида вактинча ёки доимий 
бошлик булиш ва пода бир бутун бирлик сифатида етакчига буйсу- 
ниш конуни .\укм суради. Масалан, шимолий бугулар подасими таж- 
рибали етакчилар — саркорлар бошкариб юради. Етакчилар му\итни 
яхши белгилаб миграция йулини, озикали жойни топиш, йпрткич- 
лардан сакпанишни Узи бошкариб туради. Шимолий буяулар пода- 
сининг 18—20% ни етакчилар ташкил килади. Пода ичида етакчи- 
ларнингбиологик мо^ияти бу популяция ичидаги айрим вакиллар- 
нинг индивидуал тажрибаларидан келиб чиккан ва бутун гурух, ундан 
фойдаланади. Поданинг ичидаги «зинапоя» буйича «доминант- 
л и к», «б о к и н и ш» муносабати \укм суради.

Поданинг етакчи билан хул кий муносабати жуда *ам мураккаб 
булади. Етакчиларга бир нечта лидерлар карам булади. Етакчилар по
да га туфидан-туфи ва актив ра\барлик килади. Уларнинг ра\барлиги 
«^КУК» «вазифа», махсус сигналлар, кУРКитиш, туфидан-туфи 
\амла килиш билан амалга ошади (57-расм). Хайвонларнинг ёши, 
кучи, тажрибаси ва наслий белгилари катта а\амиятгаэга. Кучлилар

кучсизларустидан (А-»В->Б->С) 
\укмронлик килади. Популяция- 
да кучсиз вакмллар кучлилар ол- 
дида «бош л иши», озикага \ам- 
мадан кейин келишн, яхши жой
дан чикиб кетиши каби долатлар 
кузатилади.

Хайвонлар подаси дам олган- 
да популяция ичида маълум сак- 
ланиш ташкил килинади. Маса- 
лан, зубрларда кари оналик -> энг 
ёш вакили -»урта ёшдаги той —» 
балоратга етган зубрлар тузили- 
шида \аракат килади. Маймунлар 
ичида бир-бирига иерархия  
буйича; олдида етакчи, оркада 
оналик вакиллар, поданинг урта- 
сида энг ёш вакиллар ураб бори- 
лади (58-расм) ва йирткичлардап 
сакпанилади.

57-расм. Эркак кийик иакилларинипг 
учрашиш холатлари 

(Чернова. Билона. 1988)



Отларди етакчи популя- 
циянингбутуп \аракатиии 
бошодрацм, хавфли жойлар- 
дан олиб кетади, йирткич- 
лардам сакдайди, отларурта- 
с ила г и «кура ш -жа i \ жил н и * 
тухтатадп, озикдли, сувлм 
жойларни топади, ёш той- 
чокдарни курпклаб юрали.
Гуру\лар ичидагн кслиш- 
мовчиликларпи стакчи \ал 
килади ёки уиинг едтнашм- 
ишдаечилади.

Пода пчндаги \укмрон 
ва кпрамлик систсмасининг 
бнологик мо^ияти — гуру\ 
ичида популяция аъзолари 
учуй фойдали кслишилгап 
гулкий муиосабат урнатиш- 
дам иборагдир.

Улар ичидаги бошк;)рув- 
чи кучлар «куриб» чик,ила- 
ди, яъпи, зеки стакчи ёки лидер уриипи балогатга стган ёш ра\бар- 
лар эгаллайди. Улар популяция ичида куч ва тажриба ортгирали. Тур 
вакиллари т урли  г уру*  ташкил к»лса, яшашининг самараси 
юкори булади. Масалап, куй якка, подасиз булса, уиинг юрак ури- 
ши, пафас олиши тезлашади, полага кушилиши билли к-а nnpv;n 
лашади. Масалап, каитарлар якка-якка булгапда тухум куймайдн. 
К^локли типратиконлар гуру\ ичида булганда иафас олиши, якка 
колга Караганда 134% кутарилади, якка *олда пафас олиш 1,5—2 
баробар камайиб кетали.

ГуруV*ик!Iинг самарадорлиги \ам маълум даражада булади, по
пуляция вакилларинипгсони ва зичлпгинингортиши билап жой ва 
ози^а ресурсларииипгетишмаслиги туфайли, популяцияиипг сони, 
зичлиги, тугилиш даражаси камайиб кетади.

Х.4. Популяция дикамикаси, биотик 
иотепциали ва купайиши

Популяиияиингасосий улчами \исоблангаи сони, зичлигининг 
узгариб туриши динамика \исобланади. Популяция сонининг узга- 
ришн чексиз эмас, лскин, популяция биологик система сифатида 
уз-узини бошкариш кобилиятига эгадир. \ар бир тур вакили сони 
купайишининг зичлигипииг чегараси булади. Му\ит шароити кулай 
булганда популяция даражаси оптимал курсаткичда туради.

58-расм. Маимунлар подасишшг \аракат 
тартиби (Чсрмопа, Билона, 19X8)



íl о и ул я и и я л а т у ш л и ш  ва ул и iu, унинг вакклларимипг 
му.\ит омнллари билан муносабати салбпн ёки ижобий булиши, 
шбний ресурсларпи купайиши, йирткичлардан ва иоцулаи шароит- 
лам кугулиш учун йуналтириш билан богликдир.

II оп у л я цн я и и н г ге о метр и к ус и ш и — бу энг кулай ша- 
роитда популяция аъзоларишшг купайиши ва усиши учун ички 
кобилиягларнниг борлигилир. Шунпнг учун популяция усишини 
айрим оммллар (касаллнк, йирткич) ушлаб турмаса, улар жуда киска 
вактда астропомик курсагкичга чикиб кстали. Бу х,акда Ч. Дарвин 
узпнинг «Турларнинг келиб чикиит» номлн китобида: «табиий 
Конундан бирор бир четга чикиш йук, У буйича \ар кандай органик 
тириклик жула тез органик жараён билан купаяди, агар у кириб 
юборилпшга дучор булмаса, бир жуфтиинг авлодлари тезлик билан 
бутун Ер шарини туллмриб юборар уди* деб кайд килган.

Понуляциянннг усиши, унинг аъзолари сониминг усиши билан 
богликдир. Масалан. АвстрилиянингТасмания о рол и га биринчи ко- 
лонистлар келган вактда популяциянииг усиши учун табиий рссурс- 
ларниш стишмаслиги кузагилмаган. 1820 йили одамлар узлари би
лан 2000 га якип уй куйларини олиб кслишган. 1850 йили уларнинг 
сони 2 млн. га ёки 30 йил ичила \ар йили 8% дан купайган. Популя
ция усиши унинг соишшпг ортиши билап богликбулмокда. Кали- 
с|)орнпя деншз(|>илларининг ноиуляцияси X IX  аердаовчилартомо- 
пидап кириб ташлапди. 1890 йилдан цолган 20 вакил 1970 йилда 
30 000 га купайли. Агар денгиз филлари шу тезлик билан яна 100 
йил куиайса, улар понуляциясининг сони 27 млн. га етган буларди.

Усимликларпинг бир уругидан 10—14 бошок, \ар бошокда 10— 
12 тадан дон, демак. бир урукиш уртача 160—240 та дон \осил 
булмокла, сичконлар бир фасл ичила 300—500 га куиайса, х,аша- 
ротлар сопи 1300— 1500 марта ортади. Лекин улар нокулап шароит 
келиши билан мутлак кирилиб кетади.

Популяция аъзоларинимг биотик потенциали. Маълумки, ташки 
му\нт омиллари салбий таъсир килиб, организм имкониятини чега- 
ралаб куймаса, \ар канлай популяция назарий жи\атдам чекенз 
купайиши мумкин. Лекин, бу ерда популяциянииг усиш тезлиги 
тур вакилларига хос булгап б и о т и к  потен ц и а л н и н гдаража- 
сига боглик булиб, маълум вактда (бир фасл, йил ёки бутун \аёт 
лавомила, бир жу(|)т ёки бир вакилдан \осил булган авлоллар сони- 
нн акс зттиради.

Табиатда учрайлмгап \ар хил турларнинг биотик нотенциали гур- 
лпчадир. Масалан, \айвонлардаи жайра, айик, фил (камдан-кам 2 
та), буру, зебралар би ггадан бола тукади, айрим сут эмизувчилар- 
лан: куён, олмахонлар 1 — 12, итлар — 2—10, бурилар — 4—15, 
чучкалар — 28—34, еввойи чучкалар — 12 тача, хомяклар — 18, 
анстралия хал тал и мутуклари — 17—18, Малакаскардаги \aiuapoixyp 
тенрекилар — 25(31) тагача бола тугади.



Кушлардан каклмклар — 25 тагача, урдаклар — 15, туяцушлар — 
100, Кирткич кушлар — 1—2, илонхур, кайра, пингвин, альбатрос, 
кондорлар — 1 талан тухум куяди.

Баликпардан корюшка бир неча 10 талаб икра куйса, треска — 
млн., плотва — 25 000, чуртан — 100 000, налим — 500 000, 011 
балик “  300 млн. дан 3 млрд гача икра ташлайлм. \ашаротларлан 
трихина — 1,5—1,8 минг курт досил цилса, арилар 40—50 минг 
тухум куядилар.

Одатда одамлар бир бола, 88 \олатмннг бирида пккита. 7600 
хрлатда 3 та, жуда кам \олла 5 та бола тугади. Тарихдап рекорд сон 
тугилганлиги маълум, яъни бир она 27 марта тугиб жаъми 69 бола 
ту един, шундан 16 марта 2 талам, 7 марта учтадан, 4 марта 4 тадам 
бола туголгам. Шумча бола туккаи бир де\кон рус аёли булиб, унииг 
оти номаълум.

1988 йил апрель ойииинг охирпда Болгарняда Срслмсгорис шах,- 
рининг фуцаросп Тима Лпгопа 5 эгизак тугади. 7 бола туп!лгами 
х,ам маълум.

Шундай килмб, турли оргапизмларнингбиологнк имкониятла- 
ри х,ар хил, юцррила келгирилган организмларнинг имкониятлари 
яма \ам юцорм булиши мумкнн. Лскин тухумлар. икралар. болалап 
Кузиларпинг купчилиги зародит \олида ски тугилгап захрти (ка- 
саллик, йиртк,ичлар, озика ва жойнинг стишмаслигмдан) нобуд 
булади. Агар \амма биотик потенциал сакпапиб крлганда \ар одилаП 
популяция сони гсомстрмк прогрессия буйпча усган булар эди. Ш у
ши 1г учуй \ам табиатда турли сабабларга кура популяция пип г био
тик потепциали тулнкамалга ошмайди. Масалан, капалак (Р1епя 
Ькикосас) популяциясиннпг усишида тубаплагм экологик омиллар 
салбий рольуйнаб, усишпи камайгиради:

а) капалак куртининг касаллиги — 59,17%;
б) паразитдап (Арашскя ёЬтегаШя) капалак куртларипинг ули- 

ши ёки см булиши — 34,38%;
в) кушлар томопидаи капалак куртипинг нобуд булиши — 4,25*У;
г) капалак пилласипп зарарловчи касал — 2,7%;
д) бошка паразитдап (Р1еготакк рирашт) пилланинг мобуд були

ши — 0,14%;
е) пилладан чиккап имаго (капалаклар) — 0,32%.
Демак, организмдаги биологик потепниалмипг \аммаси турли 

сабабларга кура табиатда сак/шниб, яшаб колмайди.
Популяцияпингкупайиши. Популяция аъзоларимипг \аёттарзида 

уларнинг катта-кичиклнгн му\им роль уйнамди. Качта тузилишга 
эга булгап турларпинг ракобатлик, йнрткичлардан кутулиш, улжа- 
лардаи фойлаланпш, му\итда мослапиш, жойпи эгаллаш. куплаб 
авлод колдирит имкониятлари яхши булади. Лекип капа |узнлиш-



га эга булганлар учун хавф \ам тез-тез юз беради, ундай турлар 
йирткичлар кузнга тез ташланали.

\ар кандай тирик организм усиш, риножланиш жараёнида уз 
,\ажмини катталаштириб боради. Жумладам, спора ёки зиготадан 2— 
3—4 кг катталнкдаги окзамбуруглар косил булади.

Организмминг купайиши — популяцияиинг асосий ва марказий 
муаммолари булиб, бу жараёнла турлича фаркланишлар кузатилади:

1. Жинсий етилмаган вакилларнипг риножланиш тезлигими 
тугридан-тугри ба\олашда урчиш олди вактининг чузилиши ино- 
батга олииади; бунда бир турнимг купчилик вакилларп бошкаларга 
Караганда катга микдор косил килиб, ривожланишнингохирги давр- 
ларила купайишга киради. Бу \олатпи купайишни кейинга колди- 
риш деб айтилади.

2. Организмлар узидан косил буладигаи камма авлодни бир 
куиайишда (моиоциклик) юзага келтирадп ёки бир меча бор купа- 
яди на адр гал организмминг колати, яшаб колиш кобилияти, кела- 
си купайишга имкониятн сацданиб колади (полициклик).

3. Полициклик организмларла купайиш сони узгариб туриши 
мумкин. Ундай турлар туркун шароитда каича куп купайса, авлод 
сони *ам куп булади. Улар кайта-кайта купаяди.

4. Айрим купайиш жараёнида авлодлар сони \ам узгариб тури
ши мумкин; авлод сони куп булса, серпуштлик кам юкори булади.

5. Бир организмдан юзага келган авлодлар кар хил катта-кичик- 
ликда булади, чумки оталик ва оналик организмлари уларга турли
ча озика ресурслари сар(|) кил гаи. Бунинг асосий сабаби тухум кужаи- 
ранинг запас озикмолдалар билан кар хил таъминланишидан келиб 
чикдди.

6. Организмминг каёттарзи унинг урчиш активлиги, «урчишга 
сарфлашгаи кучи», организмнинг купайиш учун фойдаланган ре- 
сурслар микдори ва шунга кетгам вакт оркали аник/шнади, яъми 
усимликнимг урчишга сарфлаган кучими аникуишща уругогирли- 
гининг усимлик огирлигига нисбати, бола огирлиги она огирлигига 
нисбати оркали аникпанади.

Купайиш жараёнида организмла тубандаги хислатлар намоён 
булади:

1. Табиатда учрайдиган турлараро ва турлар ичида авлодни сак- 
лаш, овкатлаитириш ва озика билам таъминлаш борасида ота-она- 
лик вакилларп уртасида катта фаркбордир.

2. Организмнинг серпуштлиги ва яшаб крлиши, каётчанлиги 
унинг каёт тарзининг ажралмас кисми — таредлиш оркали узгариб 
туриши мумкин.

3. Тур ёки тур вакиллари каёгининг узун ёки кискдпиги — купай- 
иш, урчиш жараёми сониминг ортишида ва авлодни саклаб колиш- 
да катга а\амиятга эгадир.



4. Запас энергия ёки озика ресурслари организм кам таъмип- 
лангаи жойларда му\им ва кал килувчи роль уннайди. Тупланган 
энергия модлалар алмашиниши. усиш. ривожланиш. сакланиш каби 
жараёнларга сарф цилинади. Бунинг каммаси келажакдаги яшов- 
чанликни ва серпуштликни таъминлайди.

5. Организм сарфлаган энергия популяциянингтузилииш, ри- 
вожланиши озика топиш, ташки хавфдан сакланиш, яшаб крлши 
каби колатларга каратилгандир.

Тур  у р ч и ш и н и н г  а *ам  и я т и  — бу кар бир тур вакилн- 
нинг келажак популяция учун кУшадиган \иссаси ва серпуштлик 
\амда яшаб цолиш каби биологик омплларнинг \амжи\атлигилаи 
иборатдир. Организм урчишининг ( репр одукти в )  а\амияти тур- 
нинг хусусияти ривожланиш боскичларини акс эттиради. Бу ерда 
тубандаги колатларни инобатга олиш керак: а) урчишнинг акамия- 
ти — \озирги ва кейинга колган урчишларнниг йиринлисилир: б) кей- 
инга колган урчиш келажакда кузатилаётган яшовчанлик ва ссрпушт- 
ликни умумлаштиради; в) бу айрим оргаиизмларнинг келажак по- 
пуляцияси учун кушадиган нисбий киссаси инобатга олинган колда 
юзага келади; г) урчишнинг мо\ияти айрим \аст тарзида табиий 
танланишдан келиб чикали. Урчиш мо\ияти ёш ва кари авлодларда 
паст бУладн, чунки ёш авлод балогатга етган эмас, кари авлоднинг 
эса \аётчанлиги пасайиб кетган.

Тур  урчишида  энергия  с арф  кил и ш \ам булади, яъни 
йигилган энергия ресурслари организмнинг куиайиши, усиши, ав
лод коллириш учун курашишига сарф килинади. Бу колатга гузал 
бугунинг (Сетгс е1ар!шя) урчиш жараёнларини мисол килиб кол 
тириш мумкин. Бугулар ичида киер колган, турмаган вакилларга 
Караганда эмизадиган оналик вакнлларииинг улиши купрок куза- 
тилади. Киср колган вакиллартук, семиз, \аракатчан, улар келаси 
йили оналик вакилларига Караганда тез кочали ва популяция сони- 
нингортишига \исса кушади.

Организмнинг \аёттарзила унингтанасида тупланган э н е р г и я  
ресурслари кар хил таксимланали. Масалан. кагта кайвонлар- 
дан филлар, тимсо\лар, денгиз моржлари, айиклар жуда кам ва 
секин \аракат килади. Кийик, бугу, кУл°н . сайгак, лочмн, дель
фин кабилар тез \аракат килиб, кун энергия сарфлайди. Тана их- 
чамлашган сайии унинг энергия сарфлаш даражаси ортиб боради. 
Масалан, анаконда соатига 10—11 км судралса. 25—30 см келади- 
гаи ук илон ундан 20—30 баробар тез \аракат килади.

Кичиктухум куядиган кушларга Караганда катта тухум куяди- 
ган кушлар тухумига йирткичлар томонидан хавф купрок булали, 
уларни йирткичлар тез топали. Кагга тухум куйиш учун энергия 
куп сарфланади ва уии саклаб колиш учун \ам оналик вакили кун 
\аракат килади.



Табиий танланиш кулай булган маълум \аёттарзи оргапизмнинг 
яшаётган жойига борпикдир ва \аёттарзи узига хосдир. Масалан, 
бир йиллик ут усимликлар каттик киш ёки иссик ёз фасли билан 
Кайтадаи учрашншини фараз килиб булмайди, чунки улар бир йил 
факат бадорда яшайди, улар ёз, куз, киш фаслига етиб бормайди. 
Узок яшовчи дарахтлар куплаб совук кишларни, иссик ёзларии, 
бадор-кузларни утказади. Шундай килиб, яи1аш жойлари, ундан 
кимлар фойдаланишига караб, улар маконда ва вакт буйича хилма- 
хпл булади: I) узгармайдиган яшаш му\ити, бу мухитдоим кулай 
ёки нокулай булибтуради; 2) фаслларнинг алмашиниб туришида 
кулай ва нокулай даирлардаги яшаш жойи; 3) олдиндан билиб 
булмайди ган кулай шароит нокулай шароит, даврлар билан алмаш- 
ганда юзага ксладиган в а к т и и ч а  яшаш жойлари; 4) организм- 
нинг маконда ишайдиган жойи узлуксиз булишн мумкин, яъпи 
организм учун кулай шароит чексиз кенгдир; 5) олачипоржой, кулай 
на нокулай жой аралашпб келади, организмнингбиридан иккинчи- 
еига утиши унгай ва тез булади; 6) яшаш жойи чегараланган — 
кулан яшаш жойини, майдопи бир-биридаи узок жойлашган ва 
чегараланган. Органпзмларнинг бир майдондан иккинчи жойга ути
ши \ам чегараланган. Масалан, турли ороллар. катта тогтизмалари 
ёки чул ва тог каби яшаш жойлари.

Макон ва вактбуйнча 10—12 та яшаш жойларини ажратиш мум
кин, лекип уларнинг \аммасида адм организмларни \аёти учуй им- 
кон иукдир, масалан, юкори корли, музли тогли ва *.к.

Организм яшаш жойинннг катта-кичиклигига караб, куйидаги 
хнлларга булиш мумкин:

1 Организмнинг катта-кичиклигига кура кулай яшаш жойи. Бу 
жойни ишгол килаётган организмда катта-кичикликиингусиш би
лан урчишлик даражаси ортади, энергия сарф килинади, майдала- 
ииш кузатилади. Бунда урчишнинг яна кейинга колиш доли юз 
беради.

2. Кагта-кичилигич кура бетараф ёки нокулай яшаш жойи. Орга- 
ннзмнинг урчиши кейинга колдирилганда унинг мо\ияти узгар- 
майдп, лекин урчнш даражаси пасаяди, энергия сарф килиши кам 
булади.

3. Авлодлариинг катта-кичиклигига кура яшаш жойининг кулай- 
лиги. Урчиш даражасниинг ортиши билан авлодлар \ажми усади: 
якинда пайдо булган авлодлариинг оз-куплиги учун яшаш жойи 
Кулай ёки нисбатан бефаркёкн нокулай булади.

Табиий шароитда \ар кяндай популяция ичидаги организм, унинг 
иакиллари кулай, нокулай ёки бефаркму\итни ишгол килади. Бир 
яшаш жойининг кулайлигини аниклаш учун уии бошка яшаш му- 
\итлари билан солиштириб курии] керак, шундагина жойнинг кулан, 
нокулай ёки организм шу жойга бефарк эканлигн аникланади.



О р г а н и з м н и н г  к а т т а - к и чи  к л и г и г а н и с б а т а н 
ишаш жойи:

а) организмнинг катта улчамлилиги бошка катта \ажмли кай- 
вонлар ичида ракрбат кили шла, яшаб кол и ш да ва купайишда кулай 
\амда ах,амияти каттадир. Масалан, гузал бурунинг кучли, катта 
оталик вакиллари ракрбатда енгиб, Узларининг подасида куплаб 
оналик вакилларга эга бУлади; б) катта улчамли вакиллар кичик 
вакилларни йирткичлардаи ва нокулай абиотик омиллардап му\о- 
фаза килади. Масалан, депгизларда катта икки чанокли моллюска- 
лар узларининг кичик вакилларини краб ва гагалар томопидаи еб
кУЙишидан сакпайди.

Организмнинг катта-кичиклигига нисбатан яшаш му\итининг 
нокулай ёки бетараф булишинингсабабларн: 1) Популяция аъзола- 
рининг маълум кисмининг улиши, уларнинг катталигига боглик 
эмас, улиш турли сабаблардан юзага кслади. Масалан, бахррда \осил 
булган кулмакларнинг куриши билан у ердаги бактериялар, сувут- 
лар, бакалар нобуд булади. 2) Популяция ичида ракобатлик йук 
булса, у ердаги организмлар катга-кичиклигндан катьн пазар, юкори 
\аётчанлик ва юкори микдорга эга булади. Бу ерда организм катта- 
лигининг мо\ияти иуколади. 3) Яшаш жойининг нокулайлигига катга 
Улчамлилар сезгир булади. Масалан, Амазонка воднйсида йирткич 
кушлар дарёдаги энг катта карпозуб балиги билан озшушниб, улар 
сонини камайтиради, натижада бошка х,айвонларнингталафоти ка- 
маяди.

Му\итнингтурли яшаш жойлари популяция аъзоларининг моно- 
ёки полициклик купайишига имкон беруши ёки купайишипинг иис- 
батан тухташнга (кечикишига) ёки нисбатан тезроктугилиина са- 
баб булади. К,иш фаслида айрим организмнинг катга-кичиклигидан 
катьи назар, яшаб колиш даражаси 100% дир. Популяция ичида 
урчиш чегараланмаганлиги учун организмни катталашуви билан бе- 
пуштлиги *ам ортиб борали. Туртта организмдан: I) бири — тез 
тукар ва моноцикл. У бир ёшли даиридап купая бошлайдн, аилод- 
ларга \амма нарсаларини беради, узи нобуд булади; 2) иккинчи 
организм — тез тугар (ппшар), лекин полициклик булиб, тугилган- 
дан бир йилдан ко п т  купаяди, \ар ¡'шли бир марта, биттадан авлод 
беради, узи усиб боради; 3) учинчи м о н о ни к л и к организм булиб, 
тугилгандан икки йил утгаидан кейин купайишга киришади, 3 та 
авлод колдиради ва узи улади; 4) тУртинчи организм -  поли - 
цикл и к булиб, унда купайиш иккинчи йилга кол ад и. Иккинчи ва 
ундан кейинги йиллар биттадан бола беради.

М о  н о  ц и кл и к ва п о л и ц и к л и к тезпишар (купайиш) орга- 
ннзмлардан каттик кишки шароитда айрим катта улчамли поли
циклик ота-онапик вакиллар 100% яшаб колиш. майла мононик- 
лик накилларнинг эса \аммаси булиб 38% гима тирнк крл1ан. Мо-



ноцнкликка Караганда полиииклик купайиш уступ, у куп авлод 
колдиради. табиии танланишдан \ам яхши утади.

М о н о и и к л и к о рг ан изм  л ар уз аалодларини бир вавда 
юзага келтиради, яъни уларнинг бирор бир вакили бошкрсидан ол- 
днн турилмаиди, у \ам бошкалардан олдин авлод бернши керак.

Организм катта-кичикликка бефаркбулган шароит моноцик- 
лнк купайишга кулай, жуда тезпишар (тез куиаяр) полиииклик 
вакилларга эса нокулайдир. Бундай \олатга \ар йили \айдаладиган 
кишлокхужалик ерларини ммсол килиб олиш мумкин. Ерни \ар 
йили \айдашда тур иакилларининг ёши, катта-кичиклигидан катъи 
назар, улар \аПдаб юбориладп, тупрокшшг пастки катламига ту- 
шиб побуд буладп. Буига экнн майдонларида учрайдиган тезпишар 
на бир йиллик моноциклик бегона утларии мисол килиб келти- 
рпш мумкпп. Аммо куп миллпк полнцикликларнинг илдизлари сак- 
ламиб колишлари сабабли уларнинг мутлак нобуд булиб кетиш 
ханфи камдпр.

Курюкчилик районларида ут-уснмлпк уруклари майда, каттпк 
на кан т  кобик/ш булиб, ypyF ичидаги озицада намлик узоцсаада- 
ншпига мослашган, катга уругли усимликларда эса млдиз системасн 
рииожланган булиб, туирокдаги намликни самарали шимиболишга 
на секин сарфлашга мослашган. Бу мосланишлар усимликларнинг 
нобуд булишндан сакпаб кол ад и.

Масаллн, сувга ярим ботиб усадигаи куганинг икки тури ни бир- 
га бир шароитда кушиб экилганда, иссик, ва жануброк шароитга 
мослашган тур (Т. minima) киска вегетация даврла гуллаб, майда ва 
куп уруклар \оснл килади, бунипг учуй усимлик куп энергия сарф 
килади, иккннчи тур (Т. angustifolia) эса биринчн турга Караганда 
вбегания даври бир оз чузилган, кечрок, гуллайди ва камрок \осил 
цилали, натижада унинг энергия сарф килиши \ам бир оз камдир.

В. Шаффернинг ка ид килиши буйича маълум яшаш жойларида 
асосан балокатдаги вакиллар улали, бошка жойла ёш авлодпннг мак- 
сммал побуд булишн кузатилади ва шу ерда балогатдагилар улимдан 
сакланиб кол ад и.

Биотоида озика ресурсларини, куп булишида на унинг айрим 
\олларда бузмлишига карамасдан популяция аъзолари маълум калин- 
ликда булиб, улар учун р а к о б а т л и к  стратегияси булади. Агар 
популяция учун рссурслар етарли булмаса ски шароит огир булса, 
улар кпсман узгариб туради, жойдаги вакиллар учун  то л е ра н - 
тд и к с т р а т е г и я  \осд и р; шароиг жуда кулай табиий ресурс- 
лар етарли, лекин юкори даражада бузилиб турадиган жойдаги по
пуляция у ч у н  рудерал с т р а т е г и я  хосди р. Бундай булиш 
яшаш жоиларипинг организм учун отрлиги, бузилиб туришм, ра- 
кобагликни борлиги на купчилик организмларнипгогир шароитда 
кандай яшаб колиши олдиндан белгиланади.



Организм \аёт циклларннинг йигиндиси на унга кулай буладн- 
ган табиий танланиш чексизэмас, албатта. Оргапизмнинг \аётта р - 
зи уни о н т о г е н е т и к  и м к о н и и т и  ва гурни ф и л о 1с- 
н с тик  урнидан  кслиб чикали. Масалан, кушларлан альбатрос- 
лар, буронкушлари, шммолий кутбларда ишайдиган глупишка — 
сув кушлари факат биттадан тухум куяди. Удар куп тухум \ам куйиш- 
лари мумкин, лекин кушнипг танаси, имкониити битта тухумпи 
босншгагина мослашган. Куш узининг эволюпнон утмишига асир 
булиб кол ган, уни узгартира олмайди. Организм чегараланган наел 
колдириш вариантларига ва унинг каёт тарзи чегараланган яшаш 
жойига мослашган.

Оргапизмнинг \аёт циклида иккита ажралмас компонент бор, 
яъни тур вакилининг стилиши, катта кнчиклиги ва огирлиги, бу 
*олат вирусларидан тортиб энг катта \айвон китларгача хосдир. Ма
салан, бир хужайрали вируслар, бактсриялар ёки сувутлар \еч вактда
0,1—5 мк дан катта була олмайди, чунки му\и гдаги кислород улар 
хужайраси устидан шнмилиб ички аъзоларига тутридан-тугри утиб, 
уларни газ билан катталаштирмайди. \ашароглар х,ам узларининг маъ
лум хрлатдаги \ажми, катталигидан ута олмайди, чунки улардаги 
ингичка трахеялардан шимилган газлар жуда паст тезликда утади. 
Сутэмизувчилар катта улчамда булишларидан куп иссиадик чика- 
ришлари керак. Бу ерда органнзмларни етилиш вакти ва катта-ки- 
чиклиги бир-бири билан жуда бомик-

Оргапизмнинг ички аъзоларига иссикпик, сув, газ ва озик мод- 
даларнинг утиши организм ва му\ит уртасида модда алмашиш маъ
лум майдонда юзага келади. Лекин, тан ада \ocn.i булган иссимик 
ёки тананингсувга э\тиёжи оргапизмнинг х,ажмига бокликдир. Ма
салан, сичкон граммлаб сув талаб к,илса, туя бир ичганда 30—40 л 
сув ичади. Ундан ташкари \ар бир оргапизмнинг огирлиги унинг 
кажмига борлик, шу тана тузилишининг маккамлиги эса тана май- 
донининг кунлаланг кесимига бомикдпр- Организмлардаги катта- 
кичикликларнинг бундай узгариб туриши \ам уларнинг \аёт цикл- 
лари хусусиятларидан келиб чикали. Оргапизмнингтаксономик да
ражаси, ривожланиши, юксалнши билан унинг катта-кичиклиги, 
\аёт никлларн х,ам мураккаблашиб боради. Масалан, бир хужайрали 
яшил сувути хлорелла {Chlorella) ва 30—40 м баландликка кута- 
рилган 1000 йиллик чинор, эман дарахтларинингтаксономик урни, 
катта-кичиклиги, \аёт цикллари турличадир.

Х.5. Популяция аъзоларииинг тугилиши ва яшаб колиши

Популяций аъзоларининг сони ва калинлигининг турли яшаш 
маидонларида узгариб туриши уларнинг купайиш ваулишига \амда 
бир жойдан иккинчи жойга миграция килишига богликдир.



Т у г и л и ш  — тирик организмларнинг купайиш нули билан уз 
сонларини оширишидир. Уларнинг купайиш крбилиятлари генетик 
асоега, вакилларнингёш нажинсий иисбатлари, генерацнянингкай- 
тарилиш тезлиги на наел крлдирнш имкониятига боглик,. Тугилиш 
популяция аъзоларилан янги вакилларнингурувдан, тухумдан, цуй- 
сигир ва одамдан юзага келишидир. Популяциянинг максимал тугили- 
шн (абсолют ёки физиологик) — бу идеал шароитда максимал тез- 
ликдаяпги вакилнипг *осил булишилир. Агартабиий му\итда эколо
гик омиллар организм \олатипи чегаралаб турса, тугилиш физиологик 
кечикади. Масалан. озика етишмаслиги, оптимал шароит йУквакдда 
сутэмизувчилардан сигирнингтугиши 3—4 ойга кечикиши ёки чала, 
улик тугиши мумкин. Хар бир популяция учуй максимал тугилиш 
хосдир. Тугилган янги вакилларнинг экологик са^аниб колиши — 
популяция микдорининг купайишига олиб келади. Шароитдаги абио- 
тик омилларнинг узгариши ва уларнинг организмга таъсиридан попу
ляциянинг янги аъзоларинингсакланиб крлган умумий сони, калин- 
ликни белгилайди. Д. Лэкнинг фикрича, кушлардаги танлов уларда 
максимал авлод колдиришга эмас, балки, эффектив авлод крлдириш- 
га каратилган, уларнинг тухум сони, узлари босиб утириш имкония
тига м^лжалланган, шунда улардан ^аётчан вакиллар читали. Майда 
кушлар узларининг ёш кушчаларини овкатлантириш учун уяга 200, 
качта читгак 400, крапивник 600 марта бориб озик,а олиб келади. Агар 
уяда кушчалар сони куп булса, кушчаларни овкат билан туйдириб 
булмайди, улар очликдан нобуд булади.

Популяция аъзоларининг абсолют ва солиштирма тугилиши урта- 
сидаги фар^ни тубандаги мисолларда куриш мумкин: маълум *ажм- 
даги (0,5 л) сувда содда тузилган амёбаларнинг 60 та вакили булган, 
бир соатдан кейин уларнинг сони 180 га етган. Бир соат ичида 
абсолют тугилиш 120 вакилни ташкил килади, солиштирма туги
лиш (популяиияда \ар бир вакилнинг уртача Узгариш тезлиги) со- 
атига 2 тадан вакилни ташкил к,илган. Яна бир мисол, ша\арда 
10000 а^оли бор. Бир йилда 600 та, солиштирма тугилиш эса — 0,04 
(100 га 6 та, ёки 6% булган). Инсонлар демографияси буйича туги
лиш бутун а\олига эмас, балки \ар бир аёлга нисбатан \исобланади. 
Бактерия \ужайрасининг \ар 20 минутда, хлорелла, сценедесмус 
(Chlorella, Sccnedcsmus) каби яшил сув^тлар \ужайрасининг \ар 4 
соатда булиниши уларнинг генетик наслий белгиларига асосланган.

Сайроки кушлар популяциясини урганиш асосида, уларнинг мак
симал тугилиши ва сакушниб колишининг экологик амалга ошиши 
кузатилган; сайроки 1̂ ушлар (Sialissialis) уяларга 510 та тухум куйган. 
Лекин шу 510 та тухумдан фак,ат 265 таси очиб чиккан. Унинг 
экологик тугилишининг амалга ошиши 52% ни ташкил цилган. Яна 
бир мисол, маълум жойга тиллакунризлар 12 000 тухум куйган, 
шундан 773 (ёки 6% ) тухумдан куртчалар чиркан, холос. Бунинг



сабабн кунгизнинг тухумга ва колдираётгап наслига бефарклиги- 
дир, тухум куйиш на уларпипг стилиши пастлиги характерлидир.

Популяция аъзолари сонинингортишн, туплапиши билан физи
ологик самара ва табиий ресурсларнинг етишмаслик даражаси узга- 
ради, тугилиш камаяди, улим купаяди, шу омиллар бирлаи таъсир 
килиб, популяция ичидаги накиллар соиннипг камайишига олиб 
кслади. Агартабиий рссурслардап популяции аъзоларшшнгзпчлиги 
паст булса, популяииида тугилиш улимдан юк,ори булали па усиш 
тсзлашади. Тугилиш сабабли популяции аъзолари сонипимг усиши 
билан улиш \ам тезлашиб боради. Агар му^ит турилган аъзоларни 
табиий рссурслар билан таъмннлай олмаса, улим даражаси т у т*  
лишдан ортади ва иатижада популяции сони камаяди.

Айрим табиий му\итларда популяциимипг зичлиги узига хос 
булиб, у ерда тушлиш билап улим бир-бириии тснглаштириб тура- 
ди. Бунда вакилларнинг на усиши ва на камайиши кузатилади. По- 
пулициида тутлиш ва улшининг узгариши билан у ерда зичлик 
\ам узгаради. Лаборатории шароитида 1 мл сувда дафнии (Daphnia 
pulex) сони 8 та ва упдан юкори булганда озиканпнг стишмаслиги 
сабабли тугилиш ва ишаб колиш камайгаи.

Популяции аъзолари сонини аникдаш йули билан улар ичидаги 
тугилиш, улиш ва усиш конуниитлари урганилади. Уларнинг \ам- 
маси организм ̂ аёттарзларипингхусусиитларини акс этгиради. Бупдай 
орган измларда: 1) бир йилда бир ва куп марта купайпш; 2) бир 
йиллик — куп марта купайши ёки бир марта куиаядиган ва 3) куп 
марта купаядигаи организм популяцияси булали.

Бир йиллик организмларга табиатда ксигтаркалган чигирткани 
(Chorthippusbninneus) мисол килиб олиш мумкип.Ба\орнинг охир- 
ларила упинг тухумидан бошлантч ёшдаги цуртчалар чикали, ёз 
фаслининг урталарида балогатга етган капотли вакиллар \осил булиб, 
куз фаслининг урталарида \аммаси улади. Улганлардан кол га н ту
хум ривожлана бошлайди ва келаси ба\орда улардан бошлантч cui- 
даги куртчалар чикадн, уларпииг маълум кисми популяция сони- 
нинг усишига сабаб булиб, яшаб колади.

Популяциянингкупаиишпга бир йиллик усимлик флоксни (Phlox 
arumondii) мисол килиб олиш мумкин. Бу усимликнинг ривожла- 
ниш боскичлари бапогат синфларига булимади, яъни урур, унинг 
униши, барг, поя, гул, урур тугиши, унинг етилиши, усимликнинг 
вегетатив жараёнлари тухтайди ва \.к, Бу ерда флокснинг уруридан 
\осил булган усимликлар сони куп, уларда \осил булган урупшр \ам 
куп (59-расм), агар флокснинг Уз уруридан купайиш коэффициенты 
2,4 га тепг булса, юкорида баси килипган чигиртканинг тухумдан 
купайиш коэффициеити 0,51 га тенг, упда вакилларнинг тухум, 
иимф, капалак хрлатларнда улиш хрллари юкоридир. Лскнн. флокс 
Усимлигида \ам ерга тушгап урурлар бошланрич уншп лаврила куилаб



нобуд булса, кейинчаликунган уругларнингУлиши кескин камаяди, 
усимлик ердан озиад, намлик олади, ёрурлик, иссикдик омиллари- 
дан фойдаланади. Усимликнингяшовчанлиги \ам унингёшига вдраб 
узгаради. Вегетация охирлаши билан яшовчамлик чизири  кескин па- 
саяди на флокс вакиллари нобуд булади.

Популяция аъзоларидан турилган вакиллариингяшаб колиш клас
сификациям буйича бои мамлакатлар ах,олисининг узгаришини 
ифодалаш мумкин ёки зоопарклардаги здйвонларнинг яшовчапли- 
гида, уларда \аёттарзинингохирида вакилларнинг купи улади. Ден- 
гпз баливдари миллионлаб икра ташлайди, лекин улардан жуда кам 
кисмигина \амма \аёт циклларини утайди ва балогатга етган ба- 
лик^а айланади.

Баъзи маълумотларга кура бир йиллик усимликлардаги х,амма 
урурнинг, куртакнинг етилмасдан «тушиб» колиши 15% пи, куп 
йиллик усимликларда — 50% ни, инсонларда эса — 39% \омила 
нобуд булади ёки ^омиланинг 31 %  гина турилишгача бориб етади.

Туркистон адирларининг экинзорларида кенг учрайдиган лола- 
Кнзралдок,Усимлиги популяциясининг купайиш даври 30 кун атро- 
фидп булиб, \ар бир усимлик факат бир марта к^паяди, \ар бир 
лолакизгалдокнинг бир марта репродуктив фазаси булиб, шудавр- 
да бир вак,тда, бнрдан \амма урурлари пишади, етилади.

Баъзи чучук сувларда учрайдиган рачкилар (Авсе!^ аяиайсия) 
бпр марта икра ташлайди, улардан мустакил яшайдиган ёш авлод 
чикдди. К,андайдир сабабга кура тухумлар оталанмай к,олса, улар 
танада кол ад и, оналик вакили тухум куйдими, куймадими, бари- 
бир улади. Улар бир фасл яшайди, холос.

Айрим усимликларда купайиш даври чузилганлиги туфайли ва
килларнинг уруки бирдан етилмайди, \ар хил вактда пишади. Баъ- 
зиларп куп марталаб купаяди. Масалан, кунгирбош, итгунафша

(Уегошса агуе!^), ёпиш- 
крк ^епеш  БиЬс1емаШ8) 
кабилар энг аввало кич- 
кина усимта вактида гул- 
лайди, кейин усади, яна

1 гуллайди, урур беради ва
Ь бу \олат совук, тушгунча 

ёки кургокчилик булгун- 
га аддар давом этади.

59-расм. Бир йиллик РЫох (¿гиттогкШ 
усимлигининг купайиш динамикаси. А — урур 
сонинмиг Узгариши; Б— бутун популяиияда 

етишгам урур сони (Бигон буйича)

Маълумки, тупрок 
юзасида усимликларнинг 
х,ар хил йиллардаги (утган 
йилги, ундан олдингн, бу 
йилдаги) урурлари сак^а- 
ниб ётади. Бу долатни



«ypyF банки» дсб айтнлади. Ундан ташкари \ар хил ёишаги усим- 
ликларнинг ypyFn тупланади, улардан униб чиккан усимталар \ар 
хил ёшли булади.

Ханвонларда «ypyF банкини» \ар хил пематодалар, паиниалар, 
кискичбакалартухумлари \осил килади. Масалан, жабра оёади киск- 
ичбакаларнинг (Stroptocophalus vitrcus) \аётчан 1ухумлари цуриб колпш 
кулмакларнинглойкаларила сакуктиб колади, ёмкир фаслшшпг ке- 
лиши билан кулмаклар сувга тулади, типчликда тургап тухумлар ри- 
вожланади, ёш авлод пайдо булади, айрим тухумлар икки намлик ва 
икки куррокчилик даврнни утказади ва кейин рпвожланадн, купи 
тухум куйишга улгурмасдан нобуд булади. Уларнинг ривожланишп 
тухумдан-тухумгача эмас, балки тухумдан ёш авлодгачадир.

Сув \авзаларида кискичбакалар популяциясининг 90% оналик 
вакиллари биринчи ёзда (бирничп ва охирги марта, улар бир мар
та) купаяди, колгаи 10% вакиллари иккинчи ёзда купаяди.

Табиатда куп йилликтур вакиллари популяцияларида тирик кол- 
ган аъзоларни \исоб килишда популяциянинг олдинги йилги маъ- 
лумотлари \ам \исобга олинадн. Туёклп \айвонларда ёш буйича по- 
пуляциянипг тузилиши бир оз фарк килади, яъни, кийиклар ёки 
буруларда популицияни бир ёшдан 10—16 ёшли вакиллар ташкил 
килади. Кушлардап кагга читтак (Pams major) асосан 2—3 йил яшай- 
ди, куп марта купаяди. Уларнинг энг куп купайиш жараёни икки 
ёшли вакилларгатурри келади. Кейинги ёшларда купайиш узгаради 
ва камайиб кетади.

Усимликлардан к^п марта купайишга ч^л, адир ва tof минта- 
Каларида учрайдиган илок(Сагех) иопуляцияларини олиш мум
кин. Илокнинг ер ости илдиз пояси кенг шохланган булиб, маъ
лум вактусгандан кейин янги-янги \аво новдалари («усимтала- 
ри») \осил килади. Улар \ам всгетатив усимталар, барг \осил 
килади ва гуллайди. Лекин гуллаб, ypyF х,осил килиб, усимта 
куриб колади. Илокниигасосий оналик вакиллари куп марталаб 
купаяди, усимталар *осил килади, лекин усимта бир марта гул- 
ланди, холос. Сабаби илок популяииясида \осил булган урумар- 
нингхаммаси генетик жи\атдаи \аётчан эмас, илок популяция- 
сининг усиб туриши, рнвожланиши, калинлиги факат усимталар 
х,исобига булади.

Дарахтлар иопуляцияси ичида айрим куп йиллик дарахт (маса- 
лан, заранг Acer pubescens) узок йиллар (20—30 йил) давомида 
бошка дарахтлар соясида «эзилиб» паст буйли булиб усиб турган. 
Унинг яхши усишига ёруглик етмаган. Зарангнингатрофи очилиши 
ва ёрупик етарли тушиши билан тезлик билан усиб, сада булиб, 
атрофдаги дарахтларга етиб олади.

Табиатда организмларнинг купайиши йилнинг маълум вактида 
(репродуктив фаслида) булиб утади, унинг давомида куиайган по-



пуляиии накиллари купаймагшшар билан бирликда ривожланади. Бунда 
\ар бир поиуляциядаги тур вакили купай и шдабир марта катнашади, 
кейин нобуд булади. Бунлай солда \аёттарзини икки йиллик облигат 
турларда куриш мумкин. Улар вакнлларинингривожланиш ииклига 
икки ёз ва уртача киш фасли керак, келаси езда тур вакили репро- 
дуктив фазага утади. Шундай ривожланишга мисол килиб хархарни 
(Melilotus albus) олиш мумкин. У адир ва торли сугориладиган ерлар- 
да кенгтаркалган. Уларнинг ба\орда кукарибчиккаи ёш усимталари, 
купаяётган ёки купайишга тайёрланаётган вакиллар билан бирликда 
ривожланади ва келаси йили купайишга киришади.

Х,айвонлар оламидаги организмлар \ам бир марта купайиб, ав- 
лод колдириб, кейин оналик вакиллари нобуд булади. Бундай кам 
учрайдиган \олатга Урта денгизда учрайдигап оддий осминоши ми
сол килиб келтирши мумкин. Унинг \аёти 15—24 ой давом этади. 
Осминог популяциясининг оналик вакиллари жинсий купайишга 
сттиганда уларнинг мушакларида оксилнл синтез килиш камаяди, 
куп органлар, тананинг айрим к,исмлари орирлигини камайтиради. 
Оталапишдан кейин булган жуда кимкина авлод тухумдан чикиб 
мутлак мустакил суза бошлайди. Оналик вакили улади. Бир осми- 
ногдан 150 000 дан ортиктухум к$йилади. Улардан чиккан ёш ос- 
миноглар баликларга емиш булади, фа кат 2—4% игина сак/шпиб 
к,олшли мумкин, холос.

Табиий му^итда фасллар яхши ва аникбулмаган тропик зона- 
ларда тур вакили куп марталаб купаниши ва бу купайиш йилнинг 
\амма вактида кузатилиши мумкин. Бундай организмларга тропик 
шароптда яшайдиган к^пчилик дарахтлар мисол булади. Тропик 
шароитда бир дарахтбир вактда рунча, гул, мева *осил килиши ва 
унда пншган меваии куриш мумкин.

Биз кашшок ва ривожланаётган мамлакатлар а^олисининг $>си- 
шини куриб чиксак. 1980 йили ривожланаётган мамлакатлар а^оли- 
синмнг сони уларнинг ёши пирамида асосила бошлапиб кескпн ин- 
гнчкалашиб боради, ривожланган мамлакатларда эса чизик тик, 
айрим \олларда салбий \олат \осил килади. Бунинг асосий сабаби 
ривожланаётган мамлакатларда турилиш куп, лекин яшаб колиш 
даражасн кам, аксинча ривожланган мамлакатларда тушлиш кам 
булса \ам яшаб колиш имкониятлари катта. А\олинингтез суръат- 
лар билан ривожланиши, уларни озиц-овкат, кийим ва яшаш жойи 
билан таъминлаш энг катта муаммодир.

Х.6. Популяция аъзоларииинг улими

Популяция аъзоларииинг улими уларнинг сони ва зичлигига бог- 
лпкбулади. Популяинядаги улим — бу маълум «акт ичида, маълум 
жойда тур вакилларининг улимиднр. Улим поиуляциядаги туп!лиш-



иингмаълум кисмида ёки бутун популяцияда булиши мумкип. Маъ- 
лумшароитда турвакилларинингнобуд булиши — э к о л о г и к  ёки 
амалгаошган улимдир. Бундай улимнинг даражаси атроф-му\ит эко
логик омилларининг ва популяция ^олатииинг узгариши билан узга- 
риб туради.

Популяция улиминииг асосида унинг вакилларининг доимий 
Улим даражаси ётади; популяция эн г яхши шароитда бул ганда \ам, 
унинг айрим аъзолари турли сабаблар билан нобуд булади. Орга- 
низмнинг кариши, унинг физиологик \аётининг узун-кнскалиги- 
дан келиб ч и кади ва унинг узоклиги урта экологик ёшдан ортик 
булади. Популяция ^олагини аниклашда унинг улими эмас, балки 
популяция аъзоларинингяшаб, тирик колиши катта а\амиятга эга- 
дир.

Такомиллашган оргаиизмларда тугилиш ва улиш кенг доирада 
узгариб туради. Организмлар ёш буйича гуру\лардаги нисбий Улим 
даражасини белгилаш билан популяция ичидаги умумий улим аник- 
ланади. Популяииядаги гула Улим, оргаиизмнинг статистик тирик 
Колиши оркали аниедамади. Бун га ёввойи куйларнинг (Ovis d. dalli) 
табиий шароитда тугилиши, сопи, ёши, улиши ва тирик колганлар 
даражаси билан аникланади, яъни tof куйнида турилган кузича уша 
йили тирик колса, унинг уртача ёши 7 ёшдан утади, табиий tof 
шароитида бури, кашкир ва бошка йирткичлар куп булса \ам, улар- 
нинг сакланиб колиши, ёшининг усиши билан анча юкори булади.

Оргаиизмнинг тирик колиши, наел колдириши, \ар бир ёшдаги 
гуру\нинг купайиш кобилияти популяциянинг узгариб туришини 
билдиради. Купчилик лолларда сутэмизувчиларнинг купайиш коби- 
лиятини билишда уларнинг зародишини, кушларнинг тухумлари, 
судралиб юрувчилар, \ашаротлар, денгиз умурткасизларининг ёш 
вакиллари ва балогатга етган вакиллари нисбатини аниклашда, улар
нинг тухумлари ёки ёш авлодларини \исоблаш йули билан аникла- 
нади. Тугилган ёш вакиллар оналик сонига купайтирилса, маълум 
ёшдаги гуру\ларнинг урта ёши келиб чикади.

Табиатда учрайдиган популяцияларнинг бутун \аётида тирик коли
ши доимий булмайди, у доим узгариб туради, бир баландга бир 
пастга тушиб туради. Бундай х,олатни купчилик кушларда, сичкоп ва 
Куснларда кузатиш мумкин. Уларнинг ёш вакилларида улим куп булиб, 
бир ва ундан катта ёшдаги вакилларда кам ва тирик колиш доимий- 
лашиб колади. Айрим ^ашаротларда Улиш даражаси жуда юкори 
(99,0%), яшаб колиши — 1%, ^аттоки ундан >̂ам паст булади.

Тирик колиш асосида — уз наслини сакпаш, унга гамхурлик 
Килиш ётади. Масалан, арилар, калдиррочлар, чумчук, каптар ка- 
билар уз наслига рамхурлик килади, уларни саклайди, лекин, чи- 
гирткалар, сардин баликлар тухум кУяди, холос, тухумдан чиккан 
ёш авлод яшаш учун узи курашади.



Табиий на сунъий утлокзорларца учраидиган бурунинг тирик 
колиши та\пил килинса, узлаштирилган ерларнинг эски усимлик- 
лари \ар й ил и ёкиб юборилади, буку учун озица кам колади, кама- 
ядп. Табиий шароитда доим ов ва ракобатлик булишнга карамасдан, 
озмкапинг старлилиш туфамли, буруларнинг тирик колиши сунъий 
шароитга нисбатан доим юкори булади, чумки, табиии шароитда 
озикалан ташкари буку популяцнясининг (I км да 40 та буку) 
еакланиши учун буталар, калин ут усимликлар булиб, улар жуфт- 
жу(|)т булиб, уз сонларини ломм ушлаб туради. Бурунинг сийрак 
аъзоли нопулянияси (1 км да 17 та буру) кам утли, шохламаган 
буталар бор сунъий майдонда улар !0 ёшга \ам етмайди.

Кейинги вактла инсонлар нопуляциясинииг сони ва зичлиги ти- 
мимсиз усиб, уларнинг Ер юзида яшаб колиши учун шароит окир 
булиши мумкип, лскин фан-техника, табиат ва овкатланиш яхши- 
ланиши туфайли уларнинг уртача ёши 65—70 га етди, тирик колиш 
нмконияти купайди, Лекин инсоннингузокяшашк усгани йук Жуда 
кам инсонларгина 100—140 ёшга етмокдалар. Кейинги вактла эко
логик шароитпннг ёмонлашуви (сув, \аво, тупрок, озика ма\су- 
лотларнннпг за\арланиши, ифлосланиши) туфайли ёш болалар, аёл- 
лар ва кексалар ичида улим купаймокда. Хайвонларда \ам ёш ва- 
килларнинг куплаб улиши кузатилади. Масалан, купчилик баликлар 
гашлаган икрасининг 1—2% и балогатга стади, \ашаротларда эса 
куйнлган тухумларининг 0,3—0,5% и тирик колади.

Тирик организмлар ичида учрайдиган улимнинг 3 хили кузати
лади. яъии: 1. Улим \амма ёш учун бир хил. Бундай улим оптимал 
шароитда яшайдиган популяиияларда жуда кам учрайди. 2. Улим- 
нинг иккпмчи хили усимлик ва \анвонлариинг ёш даврида кузати
лади ва ёш вакиллар куплаб нобуд булади. Масалан, усимлик урур- 
ларининг кунлари униш ва униб чикиш вактида, \айвонлардан ту- 
гилган ёш кузичоклар, бузокпар, бурича, тулкичалар куплаб нобуд 
булади. 3. Улимнингучинчи хилида популяциянинг балоютга етган 
ва кекса аъзолари ичида улиш куплаб булади. Бундай Улим кузда 
\ашаротларнингдарахт шохлари, ут-усимлик ичида, тупрокюзаси- 
да кузатилади.

Тур вакилининг купайиш хусусияглари популяциянинг усишига 
гаъсир килади. Ундан ташкари тур вакилларинингтаркалиши билан 
турилиш ва улиш уртаснла доим тенглик булиб туради. Тур вакилла- 
рииинг мигранияси натижасила популяция бир жойда зич, иккин- 
чи жойда сийрак, бир жойда улиш тукилишдан куп ва аксинча 
булиши мумкип. Шунинг учун ^ам *ар хил популяцияларда тури
лиш, улиш ва миграция турлича утади. Бундай нотекислик полуля- 
ция сонинимг фасллар ва куп йиллар ичида ташки му\итнинг аби- 
отик омилларининг узгариб туришидан келиб чикади.

зон



Популяция му\итнинг узгаришига мослапиш ва уз накилларипи 
янгилаш *амда алмаштириш й^ли билаи узининг сопи па зичлиги- 
ни бошкариб туради. Популяпияда вакилларнинг купайиши туги- 
лиш ва эммиграция натижасида \осил булса, популяция вакилла- 
рининг камаииши, улиши эмифапия натижасида б^либ, умумий 
сонни бошкарилиши келиб чикали. Улар тар калган чегара ушлаб 
турилади. Масалан, бир генерацияпинг \амма иакиллари тула био
логик ешни утайди па ксйин киска вактда нобуд булади. Бундаи 
популяцияларда уртача сш юкори ва максимумга якинлашади. Бу- 
ларнипг асосий сабабларн популяция аъзолари сонининг мил лано- 
мида (\арорат, озика, жой) узгаришидан келиб чикади, натижада 
организмларнинг умри узгаради, кискаради. Масалан, кушларлап 
каклик на беданаларнипг ёши утиши бплан куплаб нобуд булади. 
маълум даражада булишича какликлар популяциясидаги улпш улар- 
нинг ёш вактига (85%) тугри келади, балогатга етган вакиллар уз- 
узларини саклайди ва му\итга чидамлидир.

Х.7. Популяция аъзоларипипгтаркалиши

Табиатда тирик органпзмлар касрда булса, биз уларни шу ердан 
топамиз. Популяция аъзоларининг бир жойдан иккипчп жойга кучиб 
юриши \ар хилдир, яъни эпг сскин кучишдан (усимликлар урупО 
\аивонларни (кушлар, балшугар, \ашаротлар) актив \аракати бир 
жойдан бошка жойга боришига сабаб булади. Тирик оргапизмлар 
жой алмаштирншла якка-якка, гуру\-гуру\, аралаш, пола, гала булиб 
\аракат киладп.

Поиуляциянипгбир жойдан иккипчп жойга «кучиши» ёки «миг
рация» килишининг маъпоси: маълум организмларпинг (чигиртка- 
лар, кушлар, бугулар) жой алмаштирпши тушунилалп. М и г р а 
ция -  бир тур куп накилларипппг бпр жойдан (турпалар, урдак- 
лар, кулонлар, сельд бали^ари) иккинчи жойга утпшилир. Буига, 
классик миграциялар сифагидабир кнтъадан иккинчи китьага чи- 
гиржалар, кушлар учишинн ёки илои баликларпипгтрансатлапг- 
лик сузишларини мисол килиб кслтириш мумкин. К у ч  и ш — бу 
тур бир иакнлиппнг бошка вакилларлан бошка Ж011га кучирпш (ота- 
лик, оналик, ёки бирга усгап аъзоларлап ажратшп) маъносиладир 

Тур накнлларшпшг кучишп \ар хил: актив еки пассии (сув ва 
шамол о ки м и ) булади. Кучишнипгбир печа хиллари бор: а) усим
ликлар уругипи ёки денгпз юлдузп, осьминог куртларинниг бир- 
биридан на оналикдан ажратшп; б) дала сичкопининг утлокзорлар 
бир бурчагидап иккинчи кнсмига утиши, уларпииг сопи бир жоида 
камаяди, иккинчи жойда эса ортади; в) кушларнипг бир оролдан 
оошка ксракли жойга учиб утиши ёки Усимлнк битларининг ара- 
лашма дарахтлар ва $т усимликлар буйича таркалнши.



«Миграция» ва «кучиш» атамалари асосан организмларнинг куп 
сопли гуру\и \аракатидир. Айрим вакилларнинг «кучиши» бир бу- 
туиликдан узиб олишдир; биологик бпрлик парчаланади ва турли 
жойга кучади, тарк,алади; масалан, бугуларда айрим енгилган ота- 
лик вакиллари популяциядан \айдаб чикарилади па улар бошка жойга 
кетади. Мигрантлар иа кучаётган вакиллар яшаш, купайиш, озикда- 
IIщи мумкип булган томонга вдаб \аракат килади. Янги жой то- 
пплганда ёки яшаш вак,ти, фасли тамом булганда улар оркага одй- 
тади ёки янги жойга миграция килади.

Популяция ичидаги организмлар узлари тирик вак^ларида бир жой- 
дан иккинчи жойга куп марталаб миграция килади. Мифация даври 
\ар хил: бир соат, оилаб ёки йиллар давомида булиши мумкин.

Сув му\итида учрайдиган поиуляцияларда кундуз сув юзасида 
куёш нуридан фойдаланиб фотосинтез жараёнини утадилар, тунда 
эса, сувнинг паст катламига тушиб, фосфор, темир ва бошка био
ген элементларни уз таналарига шимиб олади.

Кун давомида (24 соат ичида) булиб утадиган миграцияга бир 
жойдан иккинчи жойга кучишда актив \аракат киладиган турли 
\айнонлар \ам катнашади. Бундай \айвонларга кушлар, куршлпа- 
лаклар, шилимшикдар, улиткалар киради. Улар дам олиш вактлари- 
да бир жоига тупланадн, озимаииш вактида эса бир-бирларидап
узоклашиб, сочилиб кетади.

Популяция аъзоларининг фаеллар буйича миграцияси ^аракат- 
члн оргипизмлар учун хосдир. Озика ресурслари микдорининг узга
риши билан популяция аъзолари Пил давомида бир неча жойларга 
кучади. Масалан, Туркистон, Кавказ, Урал, Альп тогларида ёз фас- 
;шда купчилик \айвонлар (буру, кийик, ток купи, тог эчкиси, 
айик, ва öoiu.) топшнг юкрри кисмларига кутарилади, киш фасли- 
да jca. улар пастликка, tof ён багирларига, водийларга озика бор 
жойга тушади, \aiTO какликлар к °Рснз жойларга асга-секин учиб 
келади.

Ёнвоии \айнонларнинг бундай мингакдлар буйича озика ва яшаш 
жойи учун киладиган миграция тажрибаси асосида чорвадорлар уй 
\апвонлариии (корамол, йилк,и, куй, эчки) ёзда tof утлокзорлари- 
га \айдаиди, куз охирлаши билан эса фермаларга кайтариб, \айдаб 
келади. Бу тажрибанинг асосида мол ни яхши озика билан таъмип- 
лаш ётади.

Фаеллар буйича миграция килишга сув-ер му\итида яшаидиган 
(курбака, бака, тритон) \айвонларни мисол килиб келтириш мум
кин, улар ба\орда сувда тупланади, тухум куяди, маълум вактдан 
кейии тухумдан итбалиьушр чикиб, улар сувда ривожланади, олдин 
икки, кейин турт оёк/ш булгандаи кейин, сув шароитини тарк 
ггиб, курукдикка чикиб, утлар орасида яшайди, купайиш учун 
албатта узлари купайган сув \авзасига кайтиб келади, калин, куп
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60-расм. Оргапизмлармииг кум дапомплаги миграциями.

сонли гурух \осил килади, куишлиб булгандан кейин яна таркаб 
кетади. \ар бир вакил шу сув хавзасига хаётида бир неча марта 
келиши мумкин (60-расм).

Бундам сув хавзаларига Узбекистан кишлокларининг чойхона 
олдидаги ховузлари яхши мисол булади.

Раем буйича \ар купи миграция киладиган фиго-, зоопланктон, 
куршапалак, улитка ёки йил давомила турли хайвонларнинг мигра- 
циясипи ифодалаш мумкин. Кагта масофаларни босиб утган орга
низм миграциясининг ахамияти юкори булади. Буига ер усти \ай- 
вонларини ба\орда шммолиинг озика куп ерларига купайиш учуп 
ез фаслишшг кулай данрила мпфаиии килшии мисолдир. Узок-узок- 
ларга, бир кутбдан иккинчи кутбга миграция к,илиш, иккала жой- 
ла хам оз и ка ресурслари куп булган, мухитнинг омиллари кулай 
вактга тугри келадн. Шимолда кишнинг совуклиги, хароратнинг 
пастлиги, субтропикдаги юкори харорат кушлар тухумини нормал 
ривожланишига нокулай эканлиги кушларнинг бир жойда доим 
колишига имконбермайди. Масалан, калдиррочлар бахорда жану- 
ии улкалардан У рта Осие ерларига ёки Жанубий Африкага учнб 

келади. Урта Осиё шароитида улар яшашга жой ва озика топади. Уз 
«уиларила» куиаядп, ёш калдиррочлар учти кобилиятига эга булганда 
иссик Ул к ал ар га учиб кетади. Бу холат хар Гшли бахор ва кузда 
Каитарилади.

Купаядпган жами \айвонларнннг 92% киш фаслида Африкага 
мифаиия килади ва тропик шароитда кшилайди. Масалан, полиарк- 
тикада купаядипш 589 кушлар туршшнг40% бошка райопларда киш- 
лаиди.

Хайвонларнинг миграция килиш жараёнига энг яхши мисол куш
ларнинг учиши хисобланади ва уларнинг йули яхши кузатплади. 
Масалан. Аляскада уя кУядиган к а м е н к а  куши хар йили икки 
марта Африка билан Аляска уртасидаги 11 ООО км масофани учиб 
утади. Кутбда учрайдиган к р а ч к а  кушлари эса Арктикадаги уяла- 

Антарктика музларига учиб бориб, маълум вактдан кейин 
16 ООО км яна оркага кайтади. Каладанинг шаркий кисмида уя куяди- 
ган крачкапар жапубга учаётиб, икки марта Атлантика океани усти- 
дан утади (61-раем). Сувхайвонларидан жанубий ярим шарда яшай- 
диган кук китлар ёз фаслида жапубга миграция килиб, озикага бой 
Антарктика сувларида семириб, ёгтуплаб, кишда шимолда кУпая- 
ди, кам овкатланади.



Кук тунцлар апрель-май ойларида 
Урга денгизга келиб икра ташлаб, ке- 
йинчилик Шимолий денгизнинг ши- 
мол к,нсмига к,аитиб кетади.

Шимол бугулари \ар мили урмон 
зонадан тундрага бориб, яна орцага 
миграция цилали.

Юкррида келтирилган мисоллардан 
шу парса куринадики, тирик организм 
узининг \астида бир неча марта бир 
жойдан иккинчи жойга бориб келади 
на т у  миграция жараёнида узининг 
юрнш, учит, сузит йулларини аник, 
билади. Бунда \анвонлар ер усти пред- 
мстларига(уй, дарахт), геомагиит май- 
дони ва цуёш \амда ой, юлдузларнинг 
жойланишпга мУлжал к,илади.

Купчилик миграция киладиган 
\айнонлар уз \аёти давомида бир жойдан иккинчи жойга бир мар
та боради ва кайтади ( ^ ) (62-расм), ёки бир томопга миграция
К.НЛ1ШИ.

Организм бир жойда тугилади, кейин усиш ва ривожланиш учуй 
бошка жойга кучади. Балогатга стпб, анлод колдириш учун узининг 
тугнлган жойига кайтади. тухум, икра ташлайди ва т у  ерда улади. 
Бундам \олатга илонбалик/шр ва лосос бал и кд ар як,црл мисол була- 
ли. Жумладан, илоибаликдар Оврупошшгдарё, кул ва сув омборла- 
рида куплаб учрайди. Улар купайиш учун Атлантика океанини су- 
зиб утиб, Саргасс денгизида икра куядн. Икрадан чиркан ёш авлод 
Оврупонпнг чучук сувларига кайтади, жиисий балогатга етгаи ва- 
киллар яна Саргасс депгизига пул олади ва \.к. Тухум куйган ва-
кнллар шу ерда нобуд булади.

Лосос баликларипииг икраеи, ёш баликдари чучук сувларда ри- 
ножланади. жпнепй балогатга денгизда стали ва тухум цуйиш учуй 
чучук сувларга кайтиб келади, икра ташлаб популяция нобуд була- 
дп. Бундай \олатпи Тинч оксаип, Атлантика океанп лосослари по-
пуляпияси мисолида х,ам курнш мумкин.

Бир марта бориб-кайтадигап мпгранияга аирим капалаклар, \auia- 
ротлар (тангаканотлилар, даре \ашаротлари, веняноклар) х,ам ми
сол булади, яъии дапанд капалакларп (Оападо р1ех1рри5) ёзфасли- 
да АК.Ш на Кападапниг шимолига учиб боради, кшида эса жанубга 
Флорида на Калифорния штатларига учиб келади на \.к.

Миграция килувчи \айвонлар вакиллари пчида факат бир то- 
монга бориш (кучиш) каби миграцион \олат \ам учрайди (62-расм).

61-раем. КугС> крачкаснии 
^егпа раr;\disac¿̂ ) миграция 

йули



Купайиш  
на яшаш .

+  Купайиш  
... на яшаш

жойи жоии

Турли \айвонларнинт пакиллари узларининг ота-оналарн па 
кушнилар билам бошца жойга кучиб кетади, популяция зим сий- 
раклашади, жой на озицага булган талаб кисман ечилали. Вакиллар 
турри келган бир жойни таплайди ёки маълум жой шу ерга келгаи 
вакилпинг колишига мажбур килади. Кузда учиб кетган к^шлардап 
тирик колганларининг55% ба\орда кайтиб кслади. Уларнииг 87% 
олдинги уялари, колоииялари атрофида (10 км дан узок эмас) уи 
куради, факат 2% олдннгн жойдан 100 км парила булади. Демак, 
поиуляциянингбир кисми узларига янги жой топтан.

\ашаротлар миграцияси ёки бир жойдан иккинчи жойга учиб 
утишлари яшаш жойиминг доимийлигига ёки уни вактинчалигига 
борликдир. Доимий жойга кул, дарё, дарсчалар, каналлар, дарахт- 
лар, буталар, урмон ва шурланган жойлар киради. Вактинча жой- 
ларга: \овузлар, чукур ва кулмаклар, айрим усимликлар, кайдалган 
ерлар киради. Вактинча жойга мослашган \ашаротлар доимий жойга 
мослашган формаларга Караганда 2—3 баробар куп булади. Вактинча 
жойдан кучган вакиллар, янги жойни тез эгаллайди па вакти кел- 
ганда у ердан \ам кучиб бошка жойга утади. Бундай ута «дайди» тур 
вакилларига кушлар популяцнясидан каптарлар (Macropygia 
т а с к т ^ )  мисол булади.

Популяция вакиллари янги жойга кучиб утмаса, улар кпрнлиб 
кетиши мумкин. Янгпжой уларни улпб кстишидап сакдаб колади.

Популяция аъзолари узлаштирилган жойда кол ад и, шу срда по
пуляция аъзоларинпнг тез куиайиши \исобига сони, зичлигп ва 
\аётчанлиги сакданиб кол ад и. Уларнинг кучиш вак'гнда улгаи ва- 
килларининг урпи тезла копланадм.

Табиатда учрайдиган, «утрок» (уйдан, жойидан кузгадмандиган) 
популяцияларнингбир кисмига «тиниб-тинчпмас» вакиллар кириб, 
улар аста-секин аралашиб боради, вактнннг утиши билан кучман- 
чиларнннг генотигш «угрок»лар урнша утади, утроьушрнинг эса кел- 
гипди, кучмапчи вакиллар билан курашншига турри келади.

Усшн.рнпож- 
.мпшп жойп

62-расм. ^айионларнипг бир томонга миграиияси



Бу ерла имсоплар понуляциясини мисол килиб \ам олиш мумкин, 
яъни купчилик Осиё мамлакатларида (Туркия, Покнстон, Эрон, \ип- 
днсюн, X i iT o í i )  аннпкса балокпта етган авлод ишсизлик туфайли 
Онрупо (Олмония, Франция, Англия) мамлакатларига кучиб, арзон 
ба\ога nujra жойлашиб, ерлик ишчиларнимг ишсиз црлишига сабаб 
булмокда. Шу туфайли срли хал к келгинлилариинг купайиб кстишига 
Карши чикмокда, узларинингяшаш жойи учуй курашмокаа.

Шуидай килиб, тирик организмларузларининг биоэкологик хис- 
латлари буйича актив ва пассив таркалади. Агар купчилик харакат- 
чап хайвонларпинг бир жойдан иккннчи жойга кучиши уларнинг 
хулклари билам бошкарилса, утрок орпшпзмларпинг кучиши та
шки му\ит омиллари таъсири остнда утади. Пассии шамол оркали 
таркалпшига усимлпклар ва хашаротлар мослашгам. Масалам, ёш 
ургимчаклар балаилрок жойга чикиб узларининг «кузги урам» ип- 
лариип гашлайлилар. уларни шамол учиради, ипларбилаи ургим
чаклар хам учиб, бир жойдан иккипчи жойга тушади. Улар худди 
заранг ларахти ёкн усимликларнинг «цанотли» уруглари каби пас
сив таркалади. Улар бир жойдам иккпнчи жойга кучишларппи мут- 
лакбошкара олмайли; хашаротлар ва кушларнииг камоти учиш йуна- 
лишимп актив йупалтириши мумким, айрим \олларда улар \аво 
тулкимлари билам пассив хам таркалади.

Усимликлар уруклариминг таркалиши тубаида уз и(|юдасини топ- 
гам, яъни 75 м баланлликдаги ларахтлардап (А), якка усаёгган да- 
рахтдан (Б) урутимгтаркд/пппн кузатилса, уруглар баланд дарахт- 
лардан тушганда, улармииг купчилиги дарахтлардаи 50—75 м мари- 
да топилади, якка дарахтдан тушган уругларнииг купчилиги 10—20 
м атрофида тупламгам. Уруглар шамол билаи таркалгапда, маибадам 
узоклашиши билам уруглар сонининг зичлиги камайиб боради, бунда 
к в а д р а гл а р и и м г о р ка га кайтиш конуми юзага кслади. Агар- 
ла. уруглар «кутичалардан* ёки срилалиган капсулалардан «отилиб* 
чикса, уругларнингтаркалиши - к у б и к л а р н и н г о р ка га каи- 
пмп конуни юзага кслади.

Организмларнинг бир жойдан иккипчи жойга кучишида унинг 
огирлиги \ам а\амиятга эгадир. Янги уруглар ва хашаротлар \аво 
тудкпнлари билаи бир жойдан иккипчи жойга тез кучади. Окир 
массалиларнинг кучиши анча огир булади. Ота-оналиклар томоии- 
Дам анлодларга ажратилгам ресурслар чеклангап, у авлодларга тур- 
лича таксимлаиади (вакти-вактн билаи ёки тинимсиз); масалам, ота- 
лик тухумлари тинимсиз сарф килипса, организм 25—30 ёшда ярок- 
снз, келажакда авлод бера олмайдиган булиб кол ад и. Ундап 
органнзмнинг авлоди кам, кучиши кам булади.

Купчилик усимликларнинг уруглари, мевалари (буталар, дарахт- 
лар, полиз экиилар) ширали, гуштли булгаплиги туфайли кушларип 
узларига жалбкилади. Ундай усимликларнинг уругларининг пусти кат-



гик,, кдпим булганлиги туфа или, улар кушлар ошк,озонила х,азм булмас- 
дап сиртга чикдди, бошк,а жойга тушали (узум, чия, тошчмя ёки 
Аклралмямингомелла бугаем мсналари урурлари). Бунда»! \олларда усим- 
ликлар урурларипипгтаркдлшпида цушлар катга рольуйнайди.

Организмларнинг бир жойдап иккипчи жойга пассии, аста-се- 
кин кучишига сувминг\аракати х,ам катга ёрдам беради. Масалап, 
купчилик суида усадигап гулли усимликлар су» устида гепсратив 
оргаплар \оснл к,илиб, гуллайди, урурлари етилиб сувга тушади 
(шохбарг — СегаюрИуПит (1етсгсит, С. виЬтсгеит; рпччак — 
Potan10get0n рсгГоНаию; миро(|)иллиум — МупорЬуПит иркашт) ва 
сув ок,ими билан бир су» \авзасидап иккимчисмга олпб борилали.

Купчилик сув оргапнзмлари узларинииг \аёт циклларида актив 
учишга крбил эмаслар. Уларпппгайрпм \аётчан рмвожлаииш бугин 
лари шамол ёрламида тарк,алади. Дснгизда яшайдигаи умуртцасиз 
\аивоплар узларинииг личинкалари (цуртчалари) орк,али суитулкип- 
лари ёрламида бир жойдап иккиичи жойга кучади, таркдлади.

Юкорида кслтирилгам лалиллар асосида шуни айгиш мумким- 
кн, оргапизмларнипг тарк,алишида абиотмк ва биотик омилларшшг 
\амжи\атлиги катта роль уймайди. Шу омиллар кучувчи, тарк,алув- 
чи уруг, \ашаротлар, упипг цуртларп томоммлан экологик одбул 
к,илииади (шамол бошламишп даврига кушларнинг миграцимси ва 
урурлар ипшиб стилади ва бир жойдап иккиичи жойга утади).

Майда ^апвонлар (дала сичкоплари)пипгтарк,али1Ни буйича 4 та 
гипотеза маълум:

1. \айвонлар ичила ички ломииаптлик гипотсзаси булиб. упипг 
маъиоси — популяция аъзолари сопппинг усипш билам озик,а рссур- 
сларипииг стншмаслигн тезлашали ва популяция ичила агрессивлик 
келиб чикали, бир кучли вакил иккиичи кучспз вакилпи шу ердам 
сик,иб, х,айдаб чик,аради. Популяция сик,иб чицарилган «даплилар» ва 
«утрокдар» каби гурухдарга булипиб; «даплилар» «утрокдарга» кнрам 
булади, буиим эгалиган ёш аъзолардап ташкил топали.

У идам ташк,ари, популяция аьзоларипппг зпчлигипипг ортииш 
билан \ар бир вакил уртасида жоп, озика ва бошк,а рссурслар учуй 
тук,нашиш юза га келади, упипг патижасида бир вакил крлади, ик- 
кинчи вакил к,очали, шу ердаи ксталн.

2. Иккиичи гипотеза — бу \айвомлариинг хул кий фаркданиш- 
лари булиб, уминг асосида г ен ет ик  поли мо рф и з м ётади.

Буиипг маъиоси — \айвонлар узларинииг келиб чик,нши, гене
тик белгилари буйича ёки агрессии ёки куп авлод коллирадиган 
булади. Популяцияиииг паст даражадагп зичлигида табиий тапла- 
ниш куп авлол колдирадпгам вакилларга кулай шароит яратади. По
пуляция зич булганла — «агрессин» вакиллармимг г с н от и и и (шер, 
йулбарс, бургутнимг овкатланиши) учум кулай шароит (улжалар 
куп) булади. Бу гипотеза буйича домимантлмк —> бокиниш конунм 
кукмрондир.



3. Учипчп гипотезанинг максади зич на сийрак жойлашган по
пуляция аъзоларинингтаркалшиидан кслпб чиеддн. Бунда бир-би- 
ридан м утл а к, фарк киладиган 2 тнпдаги эмигрант здйвонлар фарк- 
ланади: а) бу тип буйича зич популяциями эмигрантларташлаб ке- 
тади, уларга \ар хил ёшдаги вакиллар киради; б) бу гуру\ 
эмшрангларн, популяция зичлашмасяан олдин унипг сони аста- 
еекин усшии билап уз жойларидан кучиб кетади. Бу гипотеза таби- 
атда жуда кам учрайди, факат инсонлар популяциясининг аъзолари 
ичида учратпш мумкин.

4. Туртимчп гипотеза — ижтимоий интеграция гуру\ини ташкил 
килувчи \ай»опларга бошцалар бнлан куншлмайдиган, алока кил- 
мапдигаи «дайдилар», гуру,\ ичида эзилган, азоб чеккаи, бегоналар 
кнралн. Бу [нпотезага \ам инсонлар поиуляциясини мисол кнлиш 
мумкин, холос. Инсонларнинг жуфт-жуфт яшаши асосида оила бор- 
лиги стали. Инсон оилаеиз булса, ундан авлод црлмаИди.

Шундай к,нлпб, популяция аъзоларинннгтаркалиши табиий за- 
руратдап (жой. озпк,а) келиб читали. Популяция аъзолари ичида 
доминант -» бокиншн конуни *ам т у  заруратдаи келиб чиккап, уз 
жоиларплан кучли, зур вакиллар эмас, балки кучеизлар кетади, 
кетмаса улар уз жойларидан жой, озик,а стмшмаслигидап ёки узини 
у *н \имоя килолмасликларидан побудбулади. Кучиб кетган вакил
лар бошкд понуляцияларга кушилиши, кочганлар узлари янги гуру\ 
\осил килишлари \ам мумкин. Масалан, Австралия™ бир нечта куён, 
куп ва тустовуклар келтирплди. Уларнннг популяцияси янги ер кулай 
булганлпги туфайли тез купайиб, куёнлар озика буиича куйларга 
рацобатлик кила бошлади.

Табиатда популяция аъзолари бир киемшпшгуз жойларини таш- 
лаб. кушнн популянняларни тулдириб, янги жонларии эгаллашига 
ва вакилларнпнг макондатаксимлашппипингбузилишга по пул я - 
ни я п и н г д м спер  ц и я с и деб айтнжши. Вакнлларнипг янги ер- 
ларни эгаллашн, янги популяииялар \осил килиши и и вазм я деб 
айшлади.

Усимликларнипг уругларн, мсваларп ёки сув \айвонларинииг 
узлари гаркала олмайдиган жойларга уларнинг генлари, гаметалари 
васпоралари утиши, таркалпши мумкип. Бунинг натижасида жойли 
понуляцнянппг айрим хислатлари узгаради, ташкаридан «генетик 
ифлосланшн» булади. Масгтан, бу \олатга усимликларда сезилмас- 
лан чангланшп натижасида урук, меваминг ранги, таъми, \осили- 
пинг узгариши ёки о к т анли  а ё л л а р н и и г  кора т анли-  
л а рд а н болалар тугиб гепининг аралаштири1ии мисолдир.

Демак, популяция аъзоларинингтаркалиши популяциянингжо- 
нпнпгина эмас, балки унинг генетик белгиларини \ам узгартириб 
юбориши мумкин.



Турли популяцмяларда усиш тезлиги упинг зичлпгига. популя
ция сопинипг купайишнга туфи кслали. Популяция аъзоларининг 
зичлиги маълум даражага етгандан кейпп усиш тезлиги сскиплаша- 
ди, \аттоки йук \олга \ам келади, сабаби популяция ичнла туги- 
лиш, купайиш кескип камаядп, упипг асосида табиий ресурсларни 
(озик;ани) узлаштириш даражаси стали.

Озика ресурслари тамом булгаида у срда ракрбат юзага келади, 
популяция вакиллари купайишпи тухтатади иа улар бошка жойга 
кучиб утади.

Табиатда сийрак жойлашгаи популяциялар узларипипг сонипи 
жуда тез купайтиради на бу купайиш улиш тезлмгига тепг булгуига 
кддар (купайиш улшп) давом этади. Улишнмнг oprimí и билаи 
авлод \осил булиш даражаси камайпб, усиш тезлиги «О» га тепг 
булади, популяциидаги умумий соп табиий ресурсларга бордик\олда 
турруиликка келади. Купчилик турларда популяцияиипг усиш тез- 
лиги уларнииг маълум зичлпгига боглик- Агар популяция аъзолари 
сийрак жойлашса, улардагп жнпсларпипг учратипш к*пшплашади, 
ёш тугилгап вакилларпи йиртк,ичлардап сакдаш оп(рлашади. Попу- 
ляпияшшг усиш тезлиги авлод берувчн балогатга етгап вакилларга 
богликбулиб, авлод берувчн вакиллар олдин секнн купайнб, кей- 
инчалик улар популяция пчида асосий урпнни эгаллайди.

Табиатлаги *ар кандай гуру\ сони, зичлиги кун, фасл, йил да- 
вомида озайиб еки кунайиб турали. Бунда!! узгариш чегараси абио- 
тик омилларнинг кай даражала узгариши ва таъсир килиш кучига 
богликдир. Кам сонли популяциялар \ам кулаи шароитда тезда куп 
сонли ва зич тузилишга эга булишп мумким.

Яшаш шароитинмнгёмонлашпшм пагижасила улпм iyi м.шииап 
куп булшпи \ам мумким, лекин понуляцияпипг сони пнсон таъси- 
рида \ам тез к,иск,аради. Масалан, урмопларда купдуз (Manes zibcllinn), 
сув кундузи (Castor íiber), сув каламуши (Desmana moschata), зубр 
(Bison bonasus), амударё йулбарси, гепарт, t o f  э ч к п  ва t o f  куйларн- 
нимг ва куплаб усимликтурларипипг камайпб кетипппа инсопнипг 
салбпй фаолияти сабаб булган. Шароитяхшилапиши билап нопуля- 
циядаулим камаяди, турилиш, усиш купаяди ва натижада маълум 
даражада турруплик юзага келади.

Популицияга таъсир к,илиш буйича табиий экологик омиллар: 
популяцияиипг зичлпгига борликб^лмаган ва боглик, булган омил- 
ларга булинади.

Популяция зичлпгига боклик булмаган экологик омиллар -  бу 
иМпм, абиотик омиллар (\арорат, ёрурлик, намлнк). Организмлар 
зичлигига боглик булмаган экологик омиллар популяция аъзоларига 
гуфидан-туфи таъсир килиб, уларпинг сони, зичлигини узгарти-



рнб, узлари узгармай к,олади. Масалан, дарахтлардаги каваклар ёки 
урмонлардаги уялар сони, уларда купаяднган кушлардан кап.и назар 
экологик омиллар узгармайди, лскин уларнинг узгариши (иссик. 
совук) билан кушларнингсони кескин узгариб кетали. Масалан, киш
ки клтгик, совук популяиияпинг \амма аъзоларига бирдек таъсир 
килмайди, апрнм вакиллар яшаб колади, бошкалари нобуд булади. 
Икдимнинг абнотик омиллари популяция даражасига, уиинг катта- 
лигига озик,а, жой оркмли бплвосита таъсир килади.

Популяция аъзоларинингба\орда тезлик билан купайишида — 
ба\орлаги икдимнииг кулайлиги, \арорат, ёруглик, намлик оити- 
мал \олда на органнзмларнинг ихши ривожлапишига имкон бсради. 
Кузда эса икдимнинг узгариши — \apopar, ёругликиинг пасайиши, 
озик,а рссурсларинииг камайнши популяция аъзолари сони ва дара
жасига салбий таъсир килади.

Популяцнянинг зпчлигига боглик,омиллар популяция аъзолари
нинг ус и ш тсзлигига таъсир килади. Популяцияда зичликнинг ор- 
тиши билан у ерда усиш тезлиги пасаяди, мисол килиб катта чит- 
так кушининг купайишини келтириш мумкип. Бу кушнииг (Parus 
major) бир жуфти 1 гектар ерда 14 та бола очади. 1 гектар ерда 18 
жуфт булганда, \ар бир жуфтдан очилган бола кушлар сони 8 тадан 
ортмаган. Демак, кушларнинг зичлиги (куплиги) купайиш тезли- 
гинп камайтирган.

Сонлари кескин узгариб турадиган тур вакилларида (\ашарот- 
лар, кемирувчилар) усиш тезлиги ва зичлик уртача булса, популя- 
циянинг усиш тезлиги энг юкори даражага кутарилади, зичлик 
оргади ва кемин сони пасайиб кетади (\ашаротлар ва кушларпинг 
купайиши).

Популяцнянинг усиш тезлиги популяция ичидаги жинсий аъзо- 
ларнинг (оталик, оналик) ^обилиятига, ёшига, купайиш имко- 
ниятига богликдир. Масалан, купчилик Овруполик оилаларда ота- 
оналан (2 одамдан) бир бола (2:1) ёки мутлак улар (оилалар) 
боласиз (2:0) утадилар, ва^оланки керакли ресурслар етарли (жой, 
кииим, озик^). Бунинг натижасида инсонлар популяциясининг 
сони, зичлиги камаяди. Осиё мамлакатларида эса аксинча (2.4, 
2:5, 2:10) \олатлар учрайди, инсонлар популяпияси тинимсизусиб 
бормокда. Натижада жой, озика (иш топиш) ресурслари стишмас- 
лиги сезилиб бормокда. Популяцнянинг чексиз, чегарасиз купайи- 
IIIк табиий рссурслариинг тамом булиши, озика. жой ва бошкн 
ресурсларнинг етишмаслигига олиб кслади ва популяцнянингтур- 
ли тузилишлари бузилади, унда аъзоларнииг турли сабабларига 
кура нобуд булиши (касаллик. очлик, йирткичлик, ракобат) ку- 
затилади.



Х.9. Популяциянииг гомсостази, фазалар буйича рипожи ва 
хаяжоили х,олатлар

Хамма тирик биологик снстемалар озмп купми уз сонларини 
тиклаб, бошадрибтуриш кобилиятларига эга. Популяиияда маълум 
сомнннг сакданиб туришига ва унипг бошадрилишига популяция- 
нинг г о м с о с т а зи  лсб айтнлади. Популяция пинг г о м е о с т а з  
кобилияти унингаъзоларининг физиологик хусусиятлари, усиш на 
хул кий узгаришлари, популяция сопипииг ортиши ёки камаишпи. 
ички тузилишлари асосила юзага келади.

П о п у л я ц и я  гомсостази  м с ха и и з мл а р и: тури лиг эко
логик хусусиятлари, унипг адракатн на тур га йирткич, паразитлар- 
нинг таъсир килип! ларажаларилал кед и б чикали. Бу мсхаиизмлар 
айрим тур вакилларида кузатилиб, ортикча вакилларнинг улиб кс- 
тишига олиб кслади.

Популяция ичидаги гомеостазлллиг катгик Утиши га усимликлар 
ичпдап уз-узидап сийраклашунпи мисол килиб олиш мумкил. Усим
ликлар (ларахтлар, бугалар, уг усимликлар) адлин усиб чикаднда улар- 
лингбир кисми атрофдаги кУшни накилларпингфизиологиктаъсири 
асоснда сруглик, озиад, иамлик, жой стишмаслнклари асосила нобуд 
булади. Оллпи усгалиимгбуйи, илдизи, шохлаииши тез на яхши була- 
ди. Кейии улиб ч и кади иакил паст буйли, иллизлари, шохл калга 
булади. У л га сруглик етмайди, иллизидал кам озиад ва ламлик кела- 
ди, натижада шуидай вакиллар нобуд булади (пахта, бугдой, арна).

Олиб борплган амалий тажрибалар \ам бу (|)икрларпи тасдш-ÿiaü- 
ди. Жумладан, ! м2 жойга экилган беда (Trifolium subterraneuni) 
1250 та усимта бергап, лекпп, 84 кундаи кейии шу усимталарпинг 
150тасигииа кол га и, колгаллари курпгам. Иккплчи мисол, I гек
тар ер га мастаклилг 6 кг дай 180 кг гача уруги ссиилди. Уругнипг 
униб чикиш вактила 100см! жойда упилг 30 дал 1070 гача поялари 
булга л. Лекин аста-сскин иоялар сони уртача 500 атрофига келиб, 
адлин жойлардагилар куриб, сийрак жойларда япги иоялар чикали.

Усимликларла популяция аъзоларининг калинлиги маълум май- 
доила вакиллар сонинингузгарнши о р кап и бошадрилали. Масалан. 
жулазич поили пахтазорлардаусимллкнипгбарт, шохланлши кам, 
поялар позпк, тик. айрим вакилларнинг массаси. чанокларп кам. 
\осили паст булади.

Хайвонлар ионуляциясида зичликпи бошадриш фаадтозиад, жой, 
сув кабн части it рссурслар чегараланиб кол ганда юзага кслади. М а
салан, кичпк сув \авзаларида окунпинг капа балогатга етган на- 
килларп узларииипг кичик вакилларн бнлан озпадаиади ва очлпк 
вактида каннибализм йулига утади.

Хашаротлар популяцпяси ичида зичликпи бошадриш, вакиллар 
бир-бирипи уллириб, ракобатдап кутулали ва популяиияда зичлик



даражасини узлари бошкаради. Парда канотлн паразит\ашаротларда 
тухум куииишпнг камаймиш билан популяция аъзоларининг сони 
на зичлиги пасаяди.

Олмага тушалиган \ашарот (Ьаярсугеш ротопсПа) ва карам куя- 
си (ПтеИа тасиПрепгш) вакилларпдаозика ва тухум куйиш учун 
жойга ракрбатлик оркали улар популяция ичила узларининг сони 
на зичлигини бошкаради.

Айрнм 'кушлар уя куйиш вактида узларининг майдоиларидан 
бошка кушларни \айдайли (канот кокиш, тепиш, товуш чикариш 
йуллари билан) ва популяция зичлигинингортиб кетмаслигига \apa- 
кат килади. Майда сутэмизувчилар (сугур, сичкон ва бош.) \ам уз 
кулудларини иложи борича белгилаб, бошка вакилларпи киритмас- 
ликка \аракат кил ад и. Бундай \олат айникса, катта сутэмизувчи 
\айвонларла яккрл куринади.

Популяциянингусишини бошкаришда, купчилик тур вакилла- 
риипнгбир-бирига кимёвий таъсир килнши \ам катта рольуйнай- 
ди. Масалан, 75 литрлн аквариумда бир дона итбаликдан чидан 
оксил бирикмаси, шу аквариумда майда итбаликчаларнинг ривож- 
ланишини тухтатади. Табиий кулмакларда катга итбаликпар сувдан 
чикиб кстади, уларнинг за\арли авлоллари йуколгандан кейин шу 
ерда майда итбаликчалар ривожланали.

Уснмликлар \ам му\итга бошка организмларнинг усиши ва ри- 
вожланишини тухтатадиган моддалар ажратади. Масалан, яшил су- 
вутларлан хлорелла, сиенелесмус, пиёз, саримсоцдан ажратилган 
моддалар патоген бактерия ва замбурумарнинг ривожланишини 
тухтатиб, уз популяцияларини тоза ушлаб, уз зичлигини бошка- 
рали.

Шундай килиб, популяция аъзоларининг сони, зичлиги, тарки- 
би, тузилиши ва ичкн-ташки алокалари уз-узидан бошкарилали. 
Популяциями уз-узидан бошкариш механизми бу бир берк система 
эмас, балки ташки ва ички мукит билан доим актив алокала була- 
диган системалир. Популяниянинг уз-узидан бошкарилишида ва- 
килларнинг купайиши ва зичлик уларда чегаралаш крбилиятларини 
\осил килган.

Популяииянииг уз-узидан бошкарилиши, бу тур вакилларининг 
доим узгариб турадиган мухит омилларнга мосланиши, организм
ларнинг эволюцион рнвожланиш жараёнида юзага келган булиб, бу 
хислаг айрим вакилларга эмас, балки вакилларнингтуплами — и о - 
н ул я  ц и яга хосдир.

Популяпиямимгсони, зичлиги, популяция аъзоларининг купай- 
И1п тезлиги ва табиий танланиш йуллари (фенотипик \ар хиллик ва 
генетик хислатлар) билан бошкарилади.

Шундай килиб, популяциянинг гомеостази — бу популяция аъзо
ларининг маълум микдорда ушлаб турилишидир. Бунинг асосида



вакилларнинг физиологик, хулк,ий, генетик хусусиятлари, купай
иш, усиш, улиш, тузилиш каби белгиларииинг узгариб туриши 
ётади.

Понуляцияда фазалар буйича ривожланиш ва хаяжонли \олат- 
лар. Хашаротлар популяциясида зичликка 6оелик , \олда хар хил 
ёшли вакилларнинг тез ва куплаб купайиши кузатилади. Масалан, 
бу\олатни проф. Б. П. Уваров чигирткаларда ривожланишнингтик- 
ка фазаси  борлигини аник^айди, яъни якка-якка фаза ва гала 
булиш фазаси. Чигирткалар бундай ривожланиш фазаларида хархил 
зичликда булади. Иккалафазанинг вакиллари бир-бирларидан ранг- 
лари, хулк^ари, купайиш тезлиги ва активлиги билаи фаркданади.

Якка-якка вакилларнингбир жойга тупланиши натижасида пода, 
гала, колониялар хреил булади. Бу \олларда хам чигирткалар жуда 
фаол кучиш к,обилиятларига эга булади. Колонияларнинг каттала- 
ниши ва зичлигинингортиши билан уларда купайиш даражаси па- 
саяди. Бундай чигирткалар Урта Осиё, Хиндистон, Покистон, Шар
ки й Африка, Арабистон, Оврупо, АК,Шда учрайди. Якка-якка уч- 
райдиган фазадаги вакиллар очик, яшил рангда, балогатдагилари — 
кук-яшил ёки кунгир рангда булади. Кулай шароитла якка-якка 
учрайдиган чигирткалар туп-туп, гала булишга утади, бу \олатда 
улар жуда кучли иштахали ва \аяжонли, харакатчан булади. Чигир
ткалар колонияси кучли кучиш \олатида булади. Масалан, утган аср 
охирида К.ИЗИЛ денгиз устидан учиб утган чигирткалар галасининг 
умумий массаси 44 млн. т. агрофида булгани аниеданган. Бундай 
холни чигирткаларнинг босиши, тажовузи деб айтилади. Бундай 
холатлар доимий эмас, шунингдек маълум йуналншга эга \ам 
булмайди.

1982—1983 ва 1992—1993 йиллар Узбекистоннинг Нурота адир- 
ларига Осиё чигирткасининг хужуми булиб, ем-хашак усимликлар- 
ни (изень, терескен) мутлакеб, ялаб куйганлиги туфайли коракул 
куйлари бошк,а яйловларга олиб кетилган.

1988 йили Араб мамлакатларида чигирткаларнинг узок, ва кайта- 
к,айта хужуми кузатилди. Масалан, чигирткаларнинг 29 та галаси 
Нил водийсига тарк,алишга харакат к,илган. Лекин улар кимёвий 
йул билан йук, килинган. Африка мамлакатлари хар йили чигиртка
лар хужумидан кугулиш ва уни бартараф килиш, кишлок, хужалик 
экинларини саклаб колиш учун 100—240 млн. доллар сарф к,илади. 
2000—2001 йиллар чигирткалар Крзогистон, Россия ерларида тарк,- 
алиб, экинзорларга катта зиён етказди.

Чигирткаларнинг фазалар буйича узгариши улар популяпияси- 
нинг зичлиги билан функционал бог-ганган ва популяция сонини 
бошкарадиган механизм \исобланади.

Популяция аъзолари ичида кучли \аяжонли (стресс) \олат хам 
булиб, у купинча сутэмизувчи \айвонларга тааллуми. Организм-



пинг \аяжонланиши деб, унга му\итдан килинган салбий таъсир 
натижасида юз бсрган физиологик ва морфологик узгаришларга 
айтилади. Бунинг натижасида популяция аъзоларинипг купайиши- 
да, зичлигида салбий узгаришлар булади ва оптимад \олатдан чеки- 
Ш Ш 1 кузатилади.

Му\ит омилларининг \ар капдай салбий таъсирига организм 2 
хил жавоб беради: 1) узига хос жавоб — салбий таъсир килувчи 
омилнингтабиатига бомикжавоби, масалан, паст, совук\ароратга 
нисбатан жа1юб; 2) узига хос булмаган жавоб — бунда организм узга- 
раётган икдимга мосланишга \аракат килади.

Хайвонлар ̂ аяжонли (стресс) \олатда булганда уларпинг инсгинк- 
ги бузилади, узларинингёш болаларига карашни унутади, популя- 
пиянинг усиши пасаяди, организмнингташки омиллар таъсирига 
бардошлиги \ам йуколиб боради. Хайвонлар овкат емайди, сув ич- 
майди, жинсий интилишлар булмайди, тартибсиз \аракатлар куза- 
тилади.

Инсонларда хаяжонланиш холати бирдан келган ёмон хабар, та- 
биий офат (ер кимирлаш, ут кетиш, сув босиш) натижаларида ке- 
либ чикиши мумкин. Масалан, Мсксиканинг «Бойлар хам йиглай- 
ди» киносида Мариана \омиладор холатида эри Луис Альбертодан 
пикохдан ажралиш \акида хат олади. У шундай хаяжондан узини 
бошкариш кобилиятини йукотади, тугрукхонага тушади, углини 
биронга беради. Фа кат шифокорлар ёрдамида у шу хаяжонланиш 
\олатилан аста-секин чикиши.

Тирик организмларнинг \аяжонли холати вакт утиши, шароит- 
нинг узгариши билан популяциянинг сони, зичлиги, усиш тезли- 
ги. тузилиши \ам тиклапади.

X. 10. Популяция микдорини бошкариш цонуниятлари

Популяциянинг микдори ва знчлигигатаъсир киладиган куп та- 
биий омиллар модификация ва бошкарувчи гуру\ларга булинади.

1. Модификация (ёки турланувчи) омилларга \амма абиотик омил
лар кириб, улар популяциянинг сони, сифати, зичлиги, тузили- 
ши, озика ресурсларига актив таъсир килади, уларнинг узгаришига 
сабаб булади, аммоузлари узгармай крлади. Организм абиотик омил
лар таъсирини сезади, улар кулай булган вактда популяция аъзола- 
ри \аддан зиёд купайиб кетади. Омиллар салбий, нокулай таъсир 
кил ганда чигирткаларнинг купайиши, таркалиши, кук-яшил сувут- 
ларпипг гуллаши тухтайди.

2. Бошкарувчи омиллар — популяция аъзоларининг микдорини 
узгартиради, узгаришни текислайди, оптимал холатдан четлатади. 
Бундай бо1икарувчи омилларга организмларнинг бир-бирлари урта- 
сидаги биотик муносабатлар киради. Организмлар бир-бирлари билан



алокдда яшайди. rypyviap косил килади, бир-бирларн сонини бошк,- 
арнб турали. Бундам муносабатга симбиоз \олач кириб, унда супутлар 
ва замбуруадар лишайниклар тапасинн косил кидали ва доим бир- 
биринингсони ва миклоринн бош кариб туради.

Поиуляпиянинг усиши — табиатла улар яшастган жойдаги рс- 
сурслар тула тамом булгуига кадар лавом этади, кейии эса популя
ция нобуд булади. Лекин табиий популяцияларда бундай калокатли 
колат вактинча (чигирткалар утган, ут, ёнгин булган жой) булиб, 
бошкарувчи омиллар, ички, ташки табиий мсхаиизмлар оркали бош- 
карилади (бир жойдан иккинчи жойга кучиш).

Популяциями табиий бошкарилишининг икки хислати бор: 
I) Купчилик бошкарувчи мехапизмларнингтаъсирилан поиуляцня 
мнкдорида доимий тургунлик булманди, унинг микдори Узгариб 
туради, бошкарувчи мсхаиизмлар узгарншни камайтирали ёки купай- 
тиради. Масалан, курик^хошшарда камсб кайвонларни сакдаш Пули 
билан уларниигсони бошкарилади. 2) Бошкарувчи мсхаиизмлар бир 
томоилама — популяция сонини чсгаралашга караб таъсир килади. 
Масалан, йирткичпипгулжа сонини камантириши.

Табиий мукитда учрайдиган тур вакиллари микдорининг узга- 
риб туриши, шу туриинг биологик хусусиятларн, табиий танлани- 
ши, унинг ички ва ташки алоедлари, эволюцмон жараси \амда 
му\итга мосланиш кобилиятидир.

Популяция динамикасипинг узгариб туриши учга булинади:
1) Популяция микдорининг турли йилларла нисбатан тинч, се- 

кии ва кам узгариши. Буига катта сутэмизувчи каивонлар ва кушлар 
популяциясини мисол килиб келтириш мумкин.

2) Популяциями фасдлар буйича узгариши, кар йили копуний 
булиб утади. Янги-янги вакмлларнипг пайдо булишн сабабли попу
ляция сони ба\ордаи сзга, каттоки кузга кадар ортиб, куздам бош- 
лаб, айникса киша уларнннг сони камайиб боради. Масалан, У рта 
Осиёиинг турли сув \авзаларида сувутларнинг фасдлар буйича тар- 
калиши турлар сонипинг узгаришига мисол булади. Жумлалан, сув 
омборларида жами 878 та тур ватур вакиллари аникдангап, шулар- 
да бакорда 210, езда 388, кузда 308 ва кишда 166 сувутлар турлари 
учратилган.

3) Популяциянимг куп йиллик динамикасн — кун йиллардабир 
узгаришига айрим кашаротларнинг (нпак курти, чмгирткалар) ва 
вирус камда бактерияларнннг айрим йиллари чсксиз купайиб ке- 
тишлари мисол булади. Улар купайиши даврила киска яшайди. Лс- 
кин жуда тез ва чегарасиз купаяли, кайта-кайта купапиб, популя
ция сони, зичлиги каддан зиёд опгиб кстади. Масалан, чигиртка- 
ларнинг хавфли купайиши ёки ипак куртииинг купайиши кар И 
йилда бирдаврий кайтарилиб гуради.



Шундай килиб, табиатда жуда куп табиий механизмлар борки, 
улар популяциянинг сони, зичлиги, тузилиши, таркалиши каби 
белгиларни узгартиради ва маълум даражада бошкариб туради. Ле- 
кин инсоннинг салбий таъсирида узгарпш популяция (Амударё, Сир- 
дарё узанлари, Орол, Орол буйипинг экологик холати) мутлак 
тикланмайдиган \олатга кслди.

Табиий популяцияларга амалий ёндошиш. Табиий популяцияларда 
доимий кузатишлар олиб бориш уларда булиб турадиган узгаришлар 
\акида янги-янги гипотезаларни юзага келтиради. Чунки чул, дашт, 
ток, тундра, урмон, кул, дарё, океан ва уларнинг турли кисмларида 
учрайдиган оргамизмларга таъсир киладиган табиий омиллар \ар хил- 
дир. Турли экологик му\итларда учрайдиган турлар, уларнинг попу- 
ляциялари маълум жойларга мослашган, уларнинг вакиллари шужой- 
ларда униб, усиб, купайиб, ривожланиб, наел колдириб, экосисте- 
маларнинг баркарорлигини таъминлайди. Биоценозлар ва 
экосистемшшрнинг тургунлигини факат амалий эксперименталь ён
дошиш нули билангина бузиш мумкин. Жумладан, популяция ичи- 
дан йирткичлар мутлак олиб ташланса, кандай экологик \олатлар 
юзага келиши мумкин? Ёки популяциянинг усиши тезлигини чега- 
раловчи омилни (намлик, минерал урит, микроэлементлар) купай- 
гирилса, кандай натижаларга олиб келааи? Ёки популяция ичидаги 
зараркунандаларни ёки бегона утларни олиб ташланса ёки йуколиб 
кетаётган турларнинг зичлиги оширилса, натижаси нимага олиб ке- 
лади, каби экологик муаммоларни факат экологик прогноз (олдин- 
дан кура билти) йули билан гасаввур килиш мумкин, холос.

Популяция ичига айрим иммигрантларнипг келиб кушилиши 
купчилик \олларда салбий натижаларга олиб келган. Иккинчи то- 
мондаи, маълум максадларни кузлаб тур ёки тур вакили интродук
ция килинса, унингучровчанлиги, купайиш ёки озайиш сабаблари- 
ни кузагиш мумкин. Эксперимент тарикасида турни интродукция 
килиш \ам бошкарилиб булмайлиган натижалар беради. Масалан, бар- 
гизуб (илонтили), зуптурум (Plantage lanceolata, P. major, P. modla) 
турларинингуруглари узлари учрамайдиган нордон тупрокпи ва мох- 
ли боткокиарга экилган. Урурлар униб, икки йил хосил килиб, ке- 
йинчалик хаммаси корайиб нобуд булган. Урур экилган жойнинг ша- 
роити т у  3 та турнинг эволюцион ривожланиб келган экологик му
хи гига Tÿppn келмаган. Факат утлокзорга экилган, мол тепалайдиган 
жойла P. major сак/таниб колган, бошкатурлар мутлакучрамаган.

Бореал ва муьтадил зоналарнинг игнабаргли урмонларида учрай
диган олмахонлар популяцияси аъзоларини чегараловчи омил — озика 
хисобланади. Жумладан, Дуглас олмахони (Tamiasciurus deuglasii) 
учрайдиган жойга листа ва сули сочилганда олмахонларнинг сони 
5—10 баробар купайган. Озика берилмаган участкаларда 3—10 та 
олмахон учраган, кишки озика берилган жойда уларнинг сони 65



тага етган. Демак, популяция сонининг усишида oprai гизмнинг озика 
билан таъминланиши катта роль уйнайди.

Урта Осиёнингтекислик, цдир минтакалари экинзорларила (пахта, 
шоли, картошка, бурдой, боклар) турли бсгона утл ар (гумай, кукпе- 
чак, шура, итузум — Sporgum halepense, Atriplexcana, A.tatarica, 
Solanum nigrum, S. okgae) куплаб учрайди ва маданий усимликлар 
популяцияси сони, зичлиги ва \осилдорлигига катта зиён келтира- 
ди. Бегонаутлар ичида доминантлар, субдоминантлар булади. Улар- 
ни юлиб, чопиб ташланса вегетатив таналари — бугинлари кулай, 
намли жойгатушибтезривожланишади. Шу сабабли уларнинг кол- 
дик/трини экин майдонларидан чикарибташлаш керак.

Урта Осиё эддудидаги пахтазорлар зараркунапдаларига карши био
логик метод кенг кулланиб борилмокда. Илмий лабораторияларда 
купайтирилган \ашаротлар зараркунандаси бор пахтазорга сеиилади, 
зараркунандалар йуколади; бу зарарсиз услубни куллаш натижасида 
пахта косили сакдаб колинади, иккинчи томондан Ерга за\арли ки- 
мёвий моддалар кУлланилмай, ер, у ердаги гириклик зах,арланмайди,

Айрим усимликлар уз ватанида тез ва максимал куплаб ривож- 
ланмайди. Лекин уларни бошка жойга кучирилса, кулай шароитга 
тушиб, \аддан зиёд тез купайиб кетиши мумкин.

Интродукция килинган усимликлар популяниясининг сони, 
калинлиги уларгатаъсир киладиган консументлар даражасига ва тур
ли абиотик — биотик омиллар таъсирига богликбулса, интродук
ция килинган ^айвонлар популяцияси эса шу ердаги бошка орга- 
низмлар билан кураш ва озика ресурсларига ракобат киладн.

Популяцияга айрим организмларни интродукция килиш жуда 
катта салбий экологик \олатларга \ам олиб келиши мумкин. Жум- 
ладан, Хитойдан келтирилиб интродукция килинган дупгнешона 
(толстолобик), окамур (белый амур) баликлари Узбекистан сув 
\авзаларига яхши мослашди ва тез ривожланди. Лекин, уларнинг 
балогатга етган вакиллари йирткичлик йулига утиб, куплаб бошка 
баликларнинг тухумлари на майла вакиллари билан озмкланиб, 
фойдали баликлар популяниясининг камайиб кетиши га сабаб бул- 
мокда.

Иккинчи бир мисол, Австралияда куйлар бокилалиган утлок- 
зорларда куёнлар купайиб кстган. Куёнлар ем-хашакли утларпн но- 
буд килиб, утлокзорлар ма\сулдорлигини пасайтириб юборган. Шу 
сабабли куёнларга карши йирткич каламушларни купайтириб, куён
лар учрайдиган утлокзорларга куйиб юборилган. Каламушлар попу
ляцияси жуда тез купайиб, куёнлар популяцияси сони йукдаража- 
га олиб келинган. Куёнлар йукжойда оч кол га н капамушлар куйлар- 
га, *аттоки уйларга кириб, инсонларга (болалар, каггаларга \ам) 
ташланган. Каламушларга карши за^арли моддалар кулланилиб, ат- 
роф-му\ит х,ам заодрланган.



Бу \олатлар интродукция кили пади гаи организмлар келажакда 
кайла!! экологик \олатларга олиб келишини олдиндан била олмас- 
лик натижасида юзага келгац.

X. 11. Понуляцияда учровчаилик ва тур вакилларининг 
Гшоценозга утиш холатлари

Тур вакилларининг маълум жойдаги бойлиги, оз-куплиги факат 
уларнинг арсали ичидагина аниклаиади. Масалан, Ер юзасида 300 ООО 
дан ортик усимлик турлари ва 3 млн. дан 10 млн. га кадар \аивон 
чурлари борлиги тугрисида маълумотларберилали. Уларнинг купчи- 
лпги куп жойларда киска накт \аёт куриб, ксйинчалик йуколиб 
кол ал и.

Табиатда турли экологик шароитларда таркалган турлар, улар ва- 
кнлларининг, таркалшп ва учровчаилнги буйича маълум жоидаги 
турнинг учровчаилигини (1 м-, 1 га) аннкпашда турли атамалар(«зич», 
«одатдагп», «сийрак», «якка-якка») ишлатилади. Табиатда учрапди- 
ган турлар: а) кенг таркалган, ривожлапиши юкорп даражада, попу- 
ляниялари зич; б) кенг таркалган, лекин паст даражада ривожлана- 
дп; в) кам (чегарали) таркалган ва паст даражада ривожланади.

Эяг кун таркалган ва куплаб купаядиган усимлик турларига 
кизилтасма (Polygonum aviculare), очамбити (Capsella bursa-pastoris), 
ола бута (Chcnopodium album), кунгирбош (Роа bulbosa), семизут 
(Portulaca oleracca), юлдуз ут (Stcllaria neglecta) каби усимликлар 
кирпб, улар бузилган срларда инсонлариинг ховли-жойлари атро- 
(|>ида кун учрайди ва куплаб л о кал  ь популяциялар \осил килади.

\айвонлар ичида кенг таркалган турларга каламуш, уй сичкони, 
\овлп чумчук< бит, бурга кабилар кирпди. Шу х,айвонлар популя- 
цняси сони ва зичлиги инсонлар томонидаи яратилгаЕ! шароигга 
богликдир.

Турларнинг ксI!г таркалиши ва бойлиги: табиий минтака, зона- 
ларнингтур учун кулайлиги, турнинг маълум жойни эгаллаш коби- 
лиятп, турнинг ракобатга, йпрткичларга, паразитларга карши тура 
билиш кобилпятларидан келнб чикдди.

Турнинг оз-куплиги тубандаги экологик х,олатларга боглик:
1. Тур таркалган жой нокулай ва кичик майдонли булса, тур- 

нинг сони, зичлиги, учровчанлиги кам булади. Ёки ширали усим
ликлар кам булса, уларга мослашган \ашаротлар турлари \ам кам ва 
cniipaK учрайди.

2. Жойнинг яшаш учун вактинча кераклиги, узок вакт тур у 
жойда ишаб кола олмаслиги туфайли усийрак учрайди.

3. Турнинг сийрак учрашига турлараро ракобат, йирткич ёки 
паразит популинияси купайшпига салбий таъсири \ам сабаб булади. 
HJy омиллар популяция аъзолари имкоииятини чегаралайди.



4. Тур ва тур вакиллариыипг сийрак умрашига \аёт учун энг 
зарур омиллар — озик,а ресурсларннинг ва жойнинг камлиги \ам 
сабабдир. Масалан, йирткич хайвонлар (йулбарс, шер, бургуг) сопи, 
уларга озика буладиган улжалар сонидан доим камдир. Чунки йирт- 
кичларсони куп булса, улар улжаларни тамомлаб, кейинчалик узлари 
нобуд булади.

5. Тур вакилларининг иаслий белгиларининг старли даражада 
узгармаслиги, табиий шароитга мослашмаганлиги туфайли \ам у 
сийрак учрайди. Ундай турлар самаб, му\офаза килиш максадида 
«Кизил китобларга» кирнтилади.

Виз «популяция экологияси» булимида тур вакиллари \осил кил- 
ган популициялар ичидаги органпзмларнинг бир-бирига ва улар- 
нинг му\ит омилларига муносабати катта бпоценозлар пчида булиб 
утади ва улар ичилаги популяциялар тубамдаги схемада уртаиилади: 
тур вакиллари —> популяция —> гурух, популяциялар —»тур турлар 
-» биоцснозлар -> гурух, биоценозлар —> биогеоценоз (экосистема) 
—> экосистемалар -»биосфера.

Бу ерда \ар бир популяция ва улар ичидаги муносабатлар, улар 
асосида \осил булган мураккаб биологик тузилишлар, бнрликлар 
гуру\-гуру\ килиб урганилади. Популяциялар биологик бирликлар 
— биоценозлар ичида урганилади. Улар факат лаборатория шароити- 
да ёки ало.\ида уралган, чегараланган жойлардагина якка-якка урга- 
нилиши мумкин.

Популяииянингтаркиби, тузилиши биоценозларга асос солади, 
уларнингтаркибини, турлар сони, функцияси чаракати ва тузили* 
шипи яратади.

Табиий шароитда бир гур вакилларидан ташкил топтан тоза по
пуляция учрамайди. Хатто бугдой популяция ичида \ам микроорга- 
низмлар, майда \айвонлар булади. \ар кандай популяция табиий 
шароитда аралашма булади. Унинг ичидагн аъзоларпи бир-биридан 
ажратиб булмайди. Бу нарса шуни курсатадики, популяция тушун- 
часи, таркиби, тузилиши б и о не н о з н и тула ифодаламли. Эколо- 
гиянинг асосинн популяция эмас, балки биоценоз ташкил кил ад и, 
популяция тушунчасидан воз кечиш керак.

X I боб
БИОЦЕНОЗЛАР ЭКО ЛО ГИЯСИ

Ер юзинииг КУРУМИК ва сув шароитида турли микроорганизм- 
лар, усимлик ва \айвонлар турларидан ташкил топган бирликлар 
(уюшмалар) учрайди ва х,аракат цилали. Табиий биологик бирлик- 
ларга кирган ортанизмлар бир-бирлари ва му\ит омиллари билап



доим, тинимсиз алокдца ва муносабатда булади, яъни тирик орга
низм танасидаги кужайралар, т^кималар, кон томирлар ва тана ту- 
зилиши каби биологик бирликларнинг ичидаги турлар ва ик^им 
омиллари бир-бири билан доимий бош 1кбулади.

Табиий биологик бирликлар атамасииинг мо\ияти шундаки, бу 
атама оркали тирик табиатнинг бир булагини маълум жойда тирик 
организмлар, \ар хил турлар косил килган бир бутун бирлик ту- 
шуиилади. Бирлик (ёки жамоа) ичидаги айрим организмлар каёти 
якка-якка каралмайди. Масалан, урмонзорлар, денгиз, куллар, бир 
дарахтнинг шохи, отнинг танасидаги яра \ам бирликларни таш- 
кил килади. Лекин кашарот курти, креветка ёки инфузория каби 
адохдаа организмлар биологик бирликлар тушунчасини косил кдл- 
майди, чунки биологик бирликларни куп ва кар хил турлар, улар- 
нинг улик на тирик комиоиентлари билан мупосабатлари ташкил 
килади.

Бир тур вакилларининг сони, зичлиги, тугилиши, улиши, узга- 
риб туриши, таркалиши каби колатлари, уларнипг бир-бирларига 
муносабатларини косил киладиган биологик  бирликлар  юкори 
даражада ташкил топган популяцияларминг уюшмаси, бирлашма- 
лари тушунилади.

Биологик бирликлар уии косил килувчи турларнинг йигиндиси 
ва улар уртасидаги муносабатларнингтупламигина булиб колмас- 
дан, балки узига хос э м е р ж е н т  — экосистема хусусиятига эга 
булиб, бу хусусият бирликларни алокида-алокида урганилганда- 
гина очилади, чунки бирликлар мураккаб кисмлардан ташкил 
топган (карорат, намлик, тупрок,, усимлик). Масалан, денгиз, 
кул киргок^аридаги пляжларнинг эмерженти — хусусияти уни 
косил килувчи кум, тош заррачаларининг катта-кичиклигига бог- 
ликдир. Ёки инсон кули билан пишириладигап пирогн  ингху
сусияти, киди уни косил киладиган кушилмаларга (ун, ёг, тухум, 
ачитки ва к-к ) бокликдир.

Биологик бирликларнинг хусусиятларига турларнинг хилма-хил- 
лиги, улар ичидаги ракобат, тузилиш, озицд калкалари, максулдор- 
лик, турларнинг минтакалар, зоналар буйича таркалиши каби хис- 
латлар киради. Шу келтирилган хислатларнингкар бири маълум жой
да организмга сезиларли ва чегараловчи омил сифагида намоён булади.

Табиий бирликларда учрайлиган организмлар туда урганилади. 
Лекин айрим колларда биологик бирликлар ичидаги бир система
тик гурук (усимликлар ёки кайвонларнинг айрим гурухпари) урга
нилади. Албатта бундай колларда бирликларнинг таркиби, хис- 
латлари, тузилиши, максулдорлиги ^онуниятлари тула очилмай 
кол ад и.



XI. 1. Биоценозлармипг \осил булиш цопунлари, 
тушупчаси, таърифи

Маълум территории еки биотопда таркалган популяциялар, тур- 
лар\осил циладиган катгаёки кичик гурудор — б и о л о г и к  би р- 
л и к л ар и и ифодалайди. Бутирик оргапизмларпи узига хос таш- 
килий бирлиги \исобланади ва уз хусусиятларига, узгариш, бир- 
бирлари ва ташки му^ит билан доимий аловдда булиш крбилиятларига 
эга булади. \ар кандай биологик бирлик — тирик биоценоз (экосис
тема) нинг бир кисми \исобланади. Табиатда — курумик ва сув 
му\итида турли биологик бирликлар учрайди. Улариинг \ар бири 
узининг турлар сони, таркиби, сифати, бирлик ичида бажарадиган 
функцияси билан фаркланади. Биологик бирликларга кирунчи орга- 
низмларнинг хусусиятларп ва улар уртасидаги муносабатлар жула 
мураккабдир. Бу муносабатлар уз навбатида тирик ва улик компо- 
нентларнинг бир-бирлари билан буладиган алокалари тула биоло
гик бирликнингтургумлигини таъминлайди. Х«Р бир бирликнинг 
ичига кирган организмнинг характерли бслгиларп булади.

Биологик бирликлар \ар хил катталикдаги табиий гуру\ларии 
ифодалайди. Яъни бирдарахт шохидан (олча, урик, ёнгок) тортиб, 
то катта урмонзорлар еки Океании уз ичига олади. Бирликлар ичи- 
даги турлар вактва маконда маълум даражада бир-бирлариниигурни- 
нн босиши мумкин ва бирликларда турлар таркиби \ар хил булади.

Биологик бирликлар якка-якка, бир-бирига богланмаган \олда 
учрамайди. Биологик бирлик доим узининг морс|юлогик ташки киёфа- 
сини узгартириб туради (урмон, утлокзорнинг ба\ор, ёз на кншда- 
ги хрлати). Шунинг билан бирга унинг фаолияти, ма\сулоти ва 
ма\сулдорлиги узгарали. Биологик бирликларнинг яшаш жойини 
фарцданиши билан (чул, дашт, адир, тог) улариинг бир-биридан 
фарцлаииши яццрл куринади.

Биз юкорида кайл килганимиздек. бирликлар концепиияси эко- 
лошк амалиётда а\амияти каттадир. Яъни, тур фаолиятини бошка- 
ришда, унинг усиш, ривожланиш ва купайиншни узгаргириш иулла- 
рини топиш ва амалга отириш керак. Масалаи, туирокда Колорадо 
Кунгизитухумларини купайишнни йукотиш йулларини ишлаб чикиш 
керак. Бундай усул \ам иктисодий арзон ва экологик спгил булади.

Организмларнинг биологик бирликларини аиикдашдатурлари- 
нингучровчанлиги, кдлин-сийраклиги, \айвонлар сони, турлар тар
киби, гуру^лари (кушлар, судралиб юрувчилар, сутэмизунчилар, 
баликдар ва умурткасизлар) аникданади. Улариинг таркалиши, та
шки му\ит билаи муносабати, яшаш шароитининг узгариши ва 
ик/шмнинг организмларга таъсири каби масалалар уз нзо\ини топа
ли. Масалан, чулда саксовул — илок (На1оху1ап рсписшп + Сагох 
рИуяос^) бирлиги ёки алирда (А1пр1ех1а1апса+ АуепаГаШа) олабу-



та-кррасулп бирлигнни олиб ургаиилганда юкоридаги хусусиитлар- 
нн аникчаш мумкин. Лекин, купчилик *олда шу ердаги тупрок 
усти ва тунрок ичила учрайдигам мнкроорганизмлар иккала шаро- 
птла \ам ииобатга олинмасдан колмокда. Шу сабабли саксонул-илок 
ва олабута-корасули усимликлар бирлиги гула эмас. Улар бир ёкла- 
ма, факат усимликлар гуру\и сифатида к,аралмокда, Ва\оланки, улар- 
ичиг танаси, шохлари, илдиз атрофларндаги бошка организмлар 
(бактериялар, замбурумар, сувутлар, адшаротлар, микро-, мегофа- 
уналар) \ам ииобатга олиниши керак.

Шундагипа оргапизмлариипг биологик бирлиги тУла булади. Уи
лан ташкари, Ер усгида доим \аракатла юрадиган турли \айвонлар 
(сичкоилар, сугурлар, калтакесак, илои, кушлар ва бошкалар) \ам 
куш или) и п зарур.

Улар бир биологик бирликдан иккннчисига утиб, узларининг 
таркалшл чсгараларшш доим узгартириб юрали (шер, йулбарс, лось, 
кийик); майда ^айвонлар (олмахонлар, калтакесак, куртлар) эса, 
усимликлар каби узбирликлари чегараларидаи камдан-кам чикади. 
Кемирувчилар, калтакесаклар, чумолилар, коракуртлар, кУнгизлар, 
маълум жойга мослашган ва uiy жойнимг икдим омиллари таъсири- 
да купаяли, ривожланали. Кемирувчилар (сугурлар) узларига хос 
утлоцзорларда ерни ковлаб, шу жойдаги биологик бирликнинг*осил 
булишида актив едтнашади.

Тирик оргапизмлариипг биологик бирлнклари доим узгариб ту- 
ради. Бунда бнрлмк ичидатермик, кимёвий ва биоэкологик \олат- 
лар асосида бирликла фасллар буйича узгаришлар юзага келади.

Х.2. Биоцемозлар таърифи, асосий 
белгилари, чегаралари ва улар ичидаги муносабатлар

Табиатда \ар хил турлариииг популяцнялари бирлашиб, юкори 
тузил mura La хусусиятларга эга булган бпологик бирликлар — б и о 
логи к и с и оз л арии ёки биоце нозларн и \осил килали. Био- 
цснозлар бу усимлик, \айвои ва мнкроорганизмлар популяимяла- 
ридап иборат булиб, маълум жойда биргаликда яшашга мослашган 
гурларнинг биологик бирликларидир,

Хар капдай биоценоз абиотик му\итнинг маълум кисмини — 
бмотопни эгаллайди. Б и отоп — бу маълум даражадаги бир шароит 
булиб, упда \ар хил организмларнинг бирликлари таркалган. Хар 
бирбиотоп экологикяшашжойи булиб, шужойнингтурларсони, 
зичлиги, тузилиши булади.

Бир жойдаги бирлнкда яшайднгаи организмлар му\итнинг асо
сий абиотик омилларига (*арорат, ёруглик, намлик, босим, жой,



озука ва бошкаларга) бир хил талабчап булали ва шу экологик 
омиллар таъсирига жавоб килади.

«Биоценоз»  атамасиии 1877 йили нсмис зоолог олими Мёби
ус фапга киритган. Мёбиус биоцснозни тубаидагича таърифлаган:

1. Биоценозга маълум жойда учраидиган микро- ва макроско- 
пик формалар, усимлик ва каивонларнинг камма массаси киради.

2. Биоценозни косил килувчи турлар бир-бирлари билам бог- 
ланган ва бир-бирига карамдир.

3. Биоценоз ташки мукит омиллари таъсири остида булади.
4. Биоценоз пакт буйича доим тургун ва бир \олатда булалиган 

гурухпардан иборат булади.
5. Биоценозни косил килувчи вакиллар уз жойларида, биоценоз 

ичида купайиш хусусиятларига эгадир.
Хозирги вактда Мёбиус курсатиб утган биоценознинг шубелгн- 

лари уз табиий хусусиятларнни саклаб кол гаи.
Француз экологи Р.Дажо фикрича, б и о ц е н о з  — бу тирик 

организмларнинг гуру\лари булиб, улар маълум турлар таркиби па 
бир-бирларига боглик/шги булиб, аник макомни эгаллайди.

Биоценоз кУРУКликда бир хил яшаш жони, мукити, террито- 
риясини эгалласа, сув мукитидаги биоцепозлар суп кавзаларининг 
кисмлари буйича булинади, яъни кул, дарё ёки дснгиз киргома- 
ри, коили тошлар, ёки кум-лойкали кнркоклар биоценозлари ёки 
денгизпинг очик кисмидаги планктон бноиенозларига ажралиши 
мумкин.

Майда, микробиоценохчар кушилнб, уз навбатида катта биоцс- 
нозларни \осил килади. Масалан, дарахт шохндаги мох. лишайник 
гурухлари шу катга дарахтдаги бир бутун биоценознинг бир кисми- 
дир; кар бир дарахтдаги биоцепозлар эса шу ерлаги ёнгокзор, олма- 
зор ёки арчазор катта биоценозларнинг бир кисми кисобланади. Хар 
бир урмонзорнингбиоцемози уз навбатида яна кам мураккаб тузил- 
ган катга майдопдаги биоценозни косил килади. Улар асосила мин- 
такалар, табиий зоналар биоценозлари, уларнинг бирлигидан Ер 
юзининг каёт копламн келиб чикади.

Биологик бирликларнинг катталашиши билан улар уртасидагн 
муносабатлар ва тузилшн мураккаблашиб боралн, яъни кар кандай 
биоценоз (биологик тирик организмлар уюшмаси) ва б и ото п (био- 
логик организмлар яшаидиган жой) билан бирдикда диалектик бир- 
ликми, юкори даражада тузил ган б и о г с о ц е н оз н и косил килади. 
Бу атама 1940 пили профессор В.Н. Сукачев томонидан фанга ки- 
ритилган, 1935 йили А. Тэисли томонидан э к о с и с т е м а  атамаси 
кулланилган эди. В.Н. Сукачев «биогеоценоз» терминини ишлатга- 
нида унга макросистеманинг тузилиши ва функционал мокиятими 
инобатга олган булса, А. Тэнсли уиинг факат функционал мо\ии-



типи кузда тутади, холос. Лекин бу икки атама бир-бирини тулди- 
риши а\амиитга эгадир.

В. Н. Сукачен фикрича, б и о ге о не н оз — бу Ерустида учрай- 
дигаи бир хил табиий вокеликларнинг (атмосфера, тог жинслари, 
гидрологик шароит, усимлик, \айвоилар ва микроорганизмлардунё- 
сининг) йигиндисидаи иборатдир.

Биогеоценоз турли катталикларда булади ва куп хил мураккаб- 
лиги билан фар^анади. Масалан, урмон, тундра, дашт, чул биоге- 
оиенозлари бир-бирларидаи кескип фаркданади. Биогеоценоз — бу 
биоцепозлар ва му\ит омилларининг йигиндиси эмас, балки таби- 
атнинг бир бутунлиги, сифат жи\атидан мослашган, уз \олича ри- 
вожланувчи ва таъсир килиш конунларига эга булган мураккаб бир- 
ликдир.

Биоценоз уз навбатида тубандаги компопснтларга булинади: фи
тоценоз — уснмликлар, зооценоз — \айвонлар, микроценоз — мик- 
роорганизмлар |уру\лари. Биоценоз ва унинг компонснтларини бир- 
биридан ажратиб булмайди, уларни \ар хил тип ва даражадаги бир 
бнологик уюшма деб караш керак.

Хозирги вактда сунъий, иккиламчи агробиогеоценозлар ёки агро- 
ценозлар \осил булган, улар кишлокхужалигинингасоси булиб, узла- 
ринингтаркибп, тузилиши, му\итомилларининг таъсири, узгариши 
ва ма\сулдорлиги билан табиий биоценозлардан тубдан фарк килади.

Немис экологи В. Тишлер табиий системаларнипгасосий ва му
хи м белгиларига тубандагиларни киритади, яъни:

1. Му\итда бор кисмлардан (усимлик уруги, илдизи, спора, 
циста, куш тухуми ва \.к.) табиий системалар \осил булали ва 
тузилади.

2. Табиий системаларпингбир кнсми алмашипади, яъни ухшаш 
экологик шароитда бир |-ур, унинг гуру\и бошад турнинг урниип 
эгаллайди, лекин т у  срдаги системага зиён келтирмайди.

3. Табиий системала турли карама-карши кучларнинг мувозанти 
кузатилади. Масалан, йирткич узулжаларини аитогонисти б^лса \ам, 
улар бир система ичида яшайди.

4. Табиий бирликларда бир турнинг сони иккиичи туртомони- 
дан микдор жи\атидан бошкарилади.

5. Бирликлар ичндаги организмнинг купайиш, каггалашиш мик- 
дори, унинг ички ва наел и й белгилари билан чегараланган, организм- 
лар устидаги табиий системанинг улчами эса ташки сабаблар билан 
аницланади. Масалан, коракарагай биоиенози боткоклар атрос|>ида 
кичик жойларнн эгалласа, бошка бир хил экологик му\итли жой- 
ларда кенг ва катта территорияларни ишгол килади.

Табиий бирликларнинг купинча чегаралари аникбулмасдан бир- 
бирларига кушилиб кетали. Лекин тунга карамасдан табиатда \ар 
бир биоценознинг чсгараси бор, бу объектив ва реал хакиедтдир.



Биоценозлариинг чсгараси ва улар ичидаги муиосабатлар. Табиий 
шароитда биоценозии чегаралашда бир хил физик-кимёвий иадим 
шароити ва бмотик муносабатдаги жой (1, 10, 100 м2 ва \.к.) тан- 
лаб олинали. Ажратилган жойда учраилигап \амма \айвонлар турла- 
рини йигиш мумкип эмас, чунки улар \аракатчан, ундан ташкдри 
уларни йигишга катта куч керак булади. Шунинг учун *айвонлар- 
нинг катта-кичиклиги, систематик урпига к,араб асосий гуру\пар- 
нинг вакилларилан намуналар тупланади, улар учрайдиган жойдаги 
усимликлар, уларнинг узгарибтуриши инобатга олинади. Ут-усим- 
ликлар ва айникса урмонзорларда \айвонлар яруслар буйича тупла- 
нади. Тупрокда учрайдиган намуналар туплангапда туирок,юзасида- 
ги барг, шох крлдиклари та гида н бошлаб, тупро^нинг *ар 5 см 
чукурлигидан намуналар олинали, учрайдиган усимлик ва ^айвон- 
ларнингтурлари, уларнинг сони, учровчанлик даражалари аникла- 
нади. Суи му\итида \ар 0,5, I, 1,5 м чукурликлардан намуналар 
олинали, иамунани этикеткасига олинган кун, суннинг \аракати, 
чукурлиги газлар микдори, тиниадик, усимлик ва \айвонлар уч- 
ровчанлиги курсатилади ва *.к.

Тупланган материал асосила биоценозларнинг тузилиши бир-би- 
ридан фарки ажратилади. Бир жойнинг узида турларнинг \ар хил- 
лиги уларнинг бош^а жойларда \ам топилиши, биоценозларнинг 
мураккаб тузилишга эга эканлиги ва турларнинг учровчанлигини 
курсагади. Айрим турлар бир нечтабиоценозларга характсрли булса, 
бошк,а турлар сийракучрайди. Бир-бирнга к,исман ухшаш биоценоз- 
ларда кагор гуру\характсрли турлар учраб, улар бионенознинг асо
сий элементларини ташкил килади. Бир гуру\ турлар бир канча 
биоценозларда учрагани билан, фавдт бир биоцснозда юкори \аёт- 
чанлик, ма\сулдорлик крбилиятига эга булади.

Биоценоз ичида учрайдиган турлараро ухшашлик коэффиииен- 
тини аницлаш учун статистик метод куллаиилади. Бунда Соренсен 
Жакардёки Одум формулалари куллаиилади ва биоценоз ичидаги 
турлар сони, уларнинг бир-бирига нисбати, учровчанлнги асосида 
биоценозларнинг чсгараси аникданади. Х,ар бир биоценоз ичида уч
райдиган турларнинг ухшашлик коэффициенти 1—20% дан 41 — 
50% гачабулиши мумкин.

Биоценоз ичида учрайдиган турлар сонини аши-ушгапда албатта 
уларнинг бир-бирига нисбий микдорини \ам инобатга олиш керак. 
Бунда турларнинг учровчанлнги (куп, сийрак, якка-якка) инобат
га олинали. Учрайдиган \ар бир турга эътибор билан каРаш керак, 
чунки, биоценоз ичида \ар турнинг уз урни, а\амияти ва турли 
со\аларда фойдаси бордир.

Турлар таркиби, уларнинг хилма-хиллнги биологик бирликлар- 
ни характерлайдиган белгиларлан биридир. Биоценозии урганишда 
ва уни таърифлашда асосий урин турларнинг бир-бирига нисбати



ажратилади. Турнинг систематик Урни аниклангаидан кейин, тур- 
ларнинг\ар хиллик аспекти ва биоценознинг тузилиши аниклана- 
ди. Лекин, шу ^олатларда, усимлик ва ̂ айвонларии ривожланиши 
циклларини билиш шартдир. Масалан, кора карагай дарахти тури 
билап усимлик бити ёки яшил сувутлардан хлорелла турини, сигир 
билан, нематодаларни бир-биридан ресурслар\осил килишдаги урни- 
Ш1 аникбилиш керак.

Табиатда учрайдиган биоценозларнинг чегараси бир-бирига утиб 
туради, бундай \олатга э кото н деб аитилади, Масалан, урмон ва 
утлокзор чегараси, дарёлар, денгизнинг каттик ва лойли му\ити 
гуру\лари, Бундай жойларни чегара  четларида — экотонда  
бир-бирига чегарадош гуру\ларни ташкил килувчи анча турлар уч- 
райди, Лекин айрим турлар факат шу экотоннинг узига хос \ам 
булади. Купинча экотонда турлар сони, уларнимг одлинлиги икки 
томоилаги бирлик — гуру\га нисбатан куп булади; бундай \олатни 
чегара эффекти деб аитилади. Урмон ва утлокзор гуру\пар ичидаги 
турлар уртасида кслиб чикадиган ракобат уткинчи чегаранинг (эко
тон) узига хос хусусиятларини келтириб чикаради. Экотон икки 
томонда фаркпанадиган жойда косил булиб. унинг ичидаги купчи- 
лик организмлар \ам на урмон ва на Утлокзор бирлигида учрамайди 
(63-расм) ва бу  ерда усимлик ва кайвонлар турлари бой, зичлиги 
катта булади, Узларининг куп вактларини гуру\пар чегарасида утка- 
задиган турларга чегара турлари \ам дейилади (63-расм).

Ер усти мухитида чегара э(|)фектини кушлар полуляииясида яккол 
куриш мумкин. Масалан, боткок ва тепалик жойда кушлар уясини 
\исобга олинганда, куга усадиган боткокда кушлар уяси кам булиб, 
тепалик майдонда эса куп булади, чунки усимликлар \ар хил, ки- 
чик-кичик гуру>у1ар \осил килади, кушларнингуя кУйишигаяхши

шароиттугилади. Усим
лик гуру\ларининг че- 
гаралари ва майдони 
катталашиши билан 
кушлар популяцияси- 
нинг зичлиги Усиб бо- 
ради. Урмон ёки бута- 
зорлар четларидаги 
утлокзорларни инсонлар 
\ам узлаштиради, экин 
майдонлари юзага кела- 
ди, Урмонда, бутазорда

I ,И11фН , ------ ёки чул-адирда учрайди-
• 1>|ч«|М1 | ган айрим организмлар
1 • инсон яратган янги ша-

63-расм. Экотои на умииг чегаралари (ориг) роитга МОСЛашади.
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Биоценоз  ичидаги муносбатлар .
Биоценоз ичида учрайдиган турлар уртасидаги биотик муноса- 

батлар — озика ва янги яшаш жойини эгаллаш уларнинг биоценоз 
ичидаги хаётий урпини аниклайди.

Проф. В. Н. Беклемишев буйичабиоценоздагитурлараробевоси- 
та ва билвосита муносабатлар тубандаги 4 та типга булинади, яъни: 
трофик, топик, форик ва фабрик муносабатлар. Уларнинг таърифи 
тубандагича:

1. Трофик алокалар, муносабатлар бу биоценоз ичидаги 
бир тур иккинчи тур билаи ёки унинг тирик вакиллари ёки улар
нинг улик колдиклари, ёки уларнинг ма\сулоглари билан озикла- 
ниш жараёнидан келиб чикади. Масалан, ниначиларнинг хашарот- 
лар билан озикланиши, кунгиз-ларнинг — молок, гунг билан, ари- 
ларнинг гул чанги, йулбарснииг — турли Улжалар, уларнинг 
колди^ари билан эса чиябури, калхат ва коракушларнинг озикла- 
ниши мисол булади.

2. Топик алокалар, муносабатлар, бир турнинг \аёт фао- 
лияти натижасида иккинчи тур му\итииинг физикавий ва кимёвий 
холати узгаради. Бу муносабаттабиатда жуда хам х,ар хил булиб, бир 
тур иккинчи тур учун яшаш му\ити яратади. Масалан, тирик орга- 
низмлар ичида учрайдиган ички паразитларнинг яшаши учун от, 
сигир, одам танаси мухитхисобланади. Яшаш мухити хосил килиш- 
да ёки мухитнингбошка организмлар учун Узгаришини усимликлар 
мисолида учратиш мумкин. Масалан, урмон четлари, усимлик кол- 
диклари, тупрок юзаси куп хайпонлар учун яшаш мухити хисобла- 
нади.

Биоценоз ичидаги турлараро трофик ва топик муносабатлар био- 
ценознингяшаши, унинг хаётчанлигини таъминлайди, бу алокалар 
бир турнинг иккинчи тур олдида булишини, яъни арининг гул 
атрофида, хайвоннинг Усимлик, паразитнинг хужайра олдида були
шини таъминлайди ва биоценозлар тургуп бирликка эга булади.

3. Форик муносабатларда биоценоздаги бир тур иккин
чи турнинг таркалишига ёрдам беради. Бу холатда транснортчи вази- 
фасини купчилик хайвонлар утайдилар (зоохория); хайвонлар жу- 
нига, танасига усимликларни уруглари илиниб, ёпшииб ёки овкат- 
ланиш жараёнида уруг, дон, спораларни (кушлар, хашаротлар) 
таркалишига сабаб булади.

4. Фабрик муносабатларда биоценоз ичидаги бир тур узининг 
яшаш жойи учун иккинчи турнинг колдиги, улик ёки тирик кисм- 
ларидан фойдаланади. Масалан, кушлар уя куриш учун усимлик 
барги, пояси, буталар шохидан, бошка кушларнинг патлари, хай
вонлар жунларидан хам фойдаланади айрим арилар майин буталар 
(сирен, акация) япрогидан тайёрланган стаканчаларга узлариниш 
тухумларини ва озика запасларипи жойлаштиради.



Биоценоз ичидаги *ар бир аник тур узи учун оптимал табиий 
му\итда ихшн усади, купаяди ва ривожланади. Турнинг таркалиши- 
да физиологик ва синэкологик оптимумлар фаркпанади.

Ф и з и о л о г и к  о п т и м у м  — бу биоценоз ичидаги турнинг 
усиш, купайиш ва ривожланнши учун адмма абиотик омилларнинг 
кулай булишидир.

С и н э к о л о г и к  о п т и м у м  — бу биоценоз ичидаги биотик 
алокалар булиб, шу ердаги тур бошкатурларнингтаъсиридан (ра- 
кобати, йирткичлар, паразитлар) холи ва бу шароит турнинг яхши 
ривожланишига имкон беради. Лекин, табиий шароитда бундам 
\олат жуда кам учрайди. Жумладан, дон экинларининг кушанда- 
си, зараркунандаси гессен пашшасининг купайиб кетишига унинг 
ашаддий паразити парда канотли \ашаротнинг кам булиши са- 
бабдир.

Биоценоз ичида вужудга келадиган турлараро алокалар, турлар- 
иинг бир-бирига нисбати, экологик хусусиятлари, зичлиги, ма- 
кондатаркалиши ватузилиши каби конуниятларни келтириб чика- 
ради.

X I.3. Биоцеиозда экологик пиша тушуичаси

Турнинг биологик система ичидаги биотик муносабатлари ва 
унинг абиотик омилларга булган талаби турнинг э к о л о г и к  д а - 
р а ж а с и ,  яш аш  жойи  — нишаси  дебайтилади. Бутермин- 
ни 1928 йили Жозеф Гриннелл бириичи бор куллаган. Агар орга- 
низмнинг яшаш жойи булса, уни шу ердан топиш мумкин булади; 
э к о л о г и к  ж о й — ниша  тушунчаси анча кенг, у уз ичига орга- 
низмнингтабиий маконини, биоценоз ичидаги функционал роли- 
ни (масалан, трофик ёки топик) ва унинг му\ит омилларига (ёруг- 
лик, \арорат, намлик, минерал ва органик моддалар) талаби каби 
узига хос йуналишларни едмраб олади. Экологик нишанинг шуто- 
монларини тубандагича сШо\ида-ало^ида \ам к у р и т  мумкин, яъни: 
макоидаги ииша ёки макомдаги маълумжой — ниша; трофик пиша 
(турлараро алокалардаги турнинг яшаш жойи), куп гомерли ёки 
гипер \11жмли ниша, Булардан шу нарса куринадики, организмнинг 
экологик нишасида — организм каерда яшаётганлиги ва унинг ат- 
роф му\итга булган умумий талаби инобатга олинади. Экологик 
нишанинг аеосий концепцияси турлар уртасидаги ва турлар ичида
ги фаркни микдор буйича ба\олашда катта а^амиятга эгадир. Эко
логик нишага (организм жойига) характеристика беришда ниша
нинг эни, узунлиги ва организмнинг кушнилар билан кушилади- 
ган, аралашадиган жойлари инобатга олинади.

Биоценоз ичидаги турларнинг бир хил, ухшаш фулкцияга ва 
бир хил улчов нишасига (жойига, иклимга) эга булишини г и л ь-



дня дсб айтилади. Х*Ф хил жугрофик 
зоналарда тур бир хил нишами (жой- 
ми) эгаллашига э к о л о г и к  э к в и - 
в а л е н т л и к  деб айтилади.

Виз юкррида номими тилга олган 
олим Жозеф Грим мел л тушуичаси 
буйича пиша бу турнинг таркалиш 
бирлигини ифодалаши билам шу жой 
ичида турнинг тузилиш ва инстинк- 
тив чегароларини белгилайди; бир жой- 
да идемтик экологик нишада икки 
турнинг булиши мумкин эмас. Олим- 
нимг фикрича, экологик ниша бу, 
турнинг микро яшаш жойи, 10. Одум 
ибораси буйича макондаги нишадир, 
лекин, ниша — организмнинг«яшаш 
жойи» маъносига организмнимг тро- 
фик хусусиятими \ам кушиш керак.

Экологик нишада организмлартур- 
ли омиллар билан муносабатда булади, 
уларми организм талаб килади ва таъ- 
сирини сезади, жавоб к,илади.

Турнинг яшаш жойи унинг «адре- 
си» (манзилго\и)булса, «ниша» — тур
нинг «касби»дир. Турнинг экологик ни- 
шасини таърифлаш учум: у мима би
лам озикданади, уни нималар, кимлар ейди, у \аракат кил и ш га 
крбилми, у биоценознимг бошка элсментларга кандай таъсир курса- 
тишини билиши керак (64-расм). Расмга кура организмлар нишалари 
буйича \ар хил жойда турли даражада озшдшнади, яъми усимлик 
иддизлари билан (1), илдиздан ажралпш моддалар билан (2), япрок, 
(3), тана ва поя тукималари (4), уруг ва мевалари (5, 6) гул ва гул 
чанглари (7, 8), шарбати (9) ва куртаклари (10) билан озикланади.

Маълумки, Ер юзининг турли кисмларида ва \ар хил террито- 
рияларида экологик Ухшаш турлар учрайди. Масалан, Урта Осиё, 
Химолай, Хиндикуш ёки Австралия шужмидаги усимлик, дарахт- 
лар ва уларнингбиоценозлари бир-бирига ухшаши, бир функциями 
бажариши мумкин, бу\олаттурларнингбир экологик нишада экан- 
лигини курсатади. Тасманиядаги халтали бури (Т11у1ас4пыб 
супосерИакк) ва Оврупонинг оддий буриси бир хил \аёт кечиради, 
бир типда озикданади ва \ар хил биоценозда бир хил функцияни 
(йирт^ичлик)бажаради.

Биоценоз ичидаги бир тур узининг ривожланиш даврида \ар 
хил экологик нишаларни эгаллаши мумкин, масалан, итбалик,-

64-расм. Организмларми 
ознк^аииш буйича экологнк 

иишалари (Одум, 1986): 
1-илдиз; 2-илдиздап 

ажратилгап моддалар; 3-барг; 
4-поя, тана; 5—6 -уруг па мсва: 

7—8-гул, чанг; 9-шира; 
10-куртак.



лар усимлик билан озикданса, балогатга етган бацалар (\ашарот- 
ларми тутиб) йирткичлик цилади. Бу ерда \ар хил экологик ни- 
шалик хос ва ривожланишга мослашган трофик даражалар куза- 
тплали.

Ханионларнинг кишки ва ёзги \олатларида хам турлича эколо
гик иишалар намоён булади. Баликдар, кушлар, \ашаротлар миг- 
рацияси. уларнинг тухумлари, куртлари, пиллалари *ар хил ни- 
шада ва улар турли трофик хрлатда булади, сув хавзаларида учрай- 
диган кук-яшил, яшил сувутларннинг вакиллари автотрофлар 
булиб, ривожланишнинг айрпм (ёругоик йук, фотосинтез утмай- 
днган) даврларида гетсротроф \олда \ам озикданиши мумкин. Бу 
\олда ^ам нкки хил экологик ниша кузатилади ва бу \олат сув$т-- 
ларнпнг учраш жойи ва шу ердаги му^ит омилларииинг узгариши- 
дам келиб чицади.

Усимликлар оламида бир ярусда учрайдиган турлариинг эколо
гик пишаси ухшашдир, лскин, улар турли экологик нишаларни 
(тепа, юкориги буш ярусларни) эгаллаши мумкин.

Биоценоз ичидаги турларнинг экологик нишалари турларга бой 
ёки уларда турлар оз булиши \ам мумкин. Турларга бой биоценозда 
\астий ресурслар, биомассалар куп, улар яхши узлаштирилади (ма- 
салан, адирлар, тор ёнбагирлари); биоценознинг ма\сулоти кисмаи 
утилизация килинса, ундай ерларда турлар оз булади (Са\рои Ка- 
бир, чул, дашт зоналари).

Табиатдаги \амма биоцеиозлар уз каюр и га янги турларни олиш 
имкопиятига эгалир. Янги турлар экологик нишада маълум жойни 
эгаллаб, \аёт ресурсларининг утилизация килмнишила катнашади. 
Хамма биоценозларни турларга тунинмаган, нисбатан турлари оз 
дейиш мумкин; турлари оз жойларга янги тур, нав ва зотларни 
тезрокмослаштириш, акклиматизация килиш мумкин.

X I.4. Биоценоз элсментлари классификацияси, турларнинг 
доминаитлик даражаси ва *ар хиллиги

Тирик организмларнинг биологик бирликларининг функция- 
ларини аникдашда шу бирликда учрайдиган \амма турлар бир хил 
рольуйнамайди. Бир биологик бирлнкхарактерини, тузилишини, 
хусусиитнни, ма\сулдорлигини, унда моддалар алмашиниш тезли- 
ппа таъсир киладиган турлар ёки шундай турлар хосил килган 
гуру\лар сони еанокди булади. Шундай аникдовчи турлар турли 
таксономик гуруутрга мансуб булишлари \ам мумкин, масалан, 
ба\ордаги бугдойзорда гуллаган лолакизралдок- Бу ерда бурдой бо- 
шокдошларга, лолакизалдок (Рарауег рауопшт) эса кукноридош- 
ларга мансубдир. Шунинг учун биологик бирликларни ташкил



кмлувчи элементларни классификациялашда организмларпингтак- 
сономик (флора, фауна) урин \ар хил булади. Биоценозларни косил 
килунчи элсмснтларнингбирламчи класспфикацияси трофик асосга 
(продуцентлар, консументлар, редуиентларга) ёкн бошка функ
ционал даражаларга суянган булиши мумкпн. Яъни, маълум жойла 
учрайдиган организм жамоасини шу ердаги доминант ва субдоми
нант турларга булиш йули билан хам бир камча турлари учровчам- 
лик, калинлик, рнвожланиш ва ма\сулдорлик даражалари ai ut к;- 
ланади. Масалан, маълум бир утлокзордаги тирик организммимг 
биологик бирлигини аниклашда, у срда тол (2 та), ёввойи олма (2 
та), кунгирбош (Роа bulbosa, 10 гектар), ссбарга (Trifolium rcpens,
2 га), кора мол (4 та), куй-эчки (46 та), товукутр (6 та), куркалар 
(4 та), отлар (2 та) борлиги аншутнади. Лекнн, бу таксономнк 
руйхат, шу утлокзордаги биологик бирлик элсментлари гурриси- 
да, тУла маълумот, тасарруф бсрмайди. Сабаби у ерда учрайдиган 
иккиламчм усимликлар, микроорганизмлар, *ашаротлар, тупрок 
жониворлари, кушлар каби гурухларнииг турлари инобатга олин- 
ган эмас.

Шуи га едрамасдан, продуцентлар ичида кунгирбош, консумемг- 
лар (утхурлар) ичида эса куй-эчкилар сопи жи\атидан доминант- 
лик, етакчилик килади.

Табиий биологик бирликларда турлар сони оз микдорда булса 
хам, х,ар хил кам учрайдиган ноёб турлар кирпши мумкин. Улар 
биологик бирликнингмах.сулдорлигини кутаришда стакчи роль уйна- 
маса \ам, маълум жойда учрайдиган турларнинг \ар хиллигп ва 
биологик бирликнингтузилишида катнашади. Утлокзорлардам до- 
минантлар (кунгирбош, куй-эчкилар) мутлаколибташланса, уларми 
иклимга (микроик/шмга), икпимнинг эса уларга таъсири бутунлай 
Узгаради. Шунинг учун доминант турларии биологик системадан 
чикаришдан аввал, унинг окибатинн олдиндан курабилиш керак. 
Жумладан, К,изилкумда кум харакатини тухтатадиган усимликлар- 
дан бири и л о к, (Carex physodes), буталардан кизилжузгун (Calligoniim 
aphyllum) ва саксовулларни (Haloxylon pcrsicum) кучириб олинса, 
у ерларда кум тинимсиз харакатда булиб, микроиклим узгаради, 
катта-кичик хайвонларга зарар етади.

Маълумки, шимолий районларда учрайдиган тирик организм- 
ларнинг биологик бирликларида турлар сони жанубий районларда- 
гига Караганда доимо кам булади. Жумладан, шимолий урмонлар- 
нинг 90% бир ёки икки дарахгтуридан иборат булади, холос. Тро
пик урмонларда эса аксинча, доминантларга унлаб турлар киради. 
Экологик омиллар кескин узгариб турадиган табиий шароитда до
минант (аникловчи) турлар сони доим кам булади, Шунинг учуп 
чул, дашт, юцори торлик каби э к с т р е  мал иклимли жойлардаги 
экологик гуру\ларда доминант турлар аник кузга ташланади, лс-



кин, биоценозлар ичидаги экологик муносабатларни бошкариш суб
доминант, кам сопли турлар оркали амалга ошади.

Табиатдаги \ар блр биоценозни номлаш ва уни классификация 
Килшп учу» тубаидаги хусусиит ва белгиларга а\амият бериш ке- 
рак: 1) доминант, субдоминант турлар ва уларнинг \аёт формала- 
ри, физиоло1‘ик \олатлари; 2) бирликнинг яшаш шароити \олати, 
тавсифи; 3) биологик бирликнинг функционал хусусияти, ундаги 
узгаришлар. Бу белгилар била» биологик бирликларни номлаш ва 
уларни классификация килишгабирозякинлашиш мумкии, холос.

Маълум жуфофик райондаги биологик бирликни ёки ландшафтни 
анализ к,илишда турлича сндошиш мумкин, яъни уларни зоналарга 
ёки минтакалар буйича каралганда, шу ерда учрайдиган усимлик- 
лар гиплари, формациялари, ассоциациялари, \айвонлар гуру\ла- 
ри, помулнцняларминг руйхати аникланади. Град и е нт йул билан 
спдошишда улар ичидаги турларнп учровчанлиги, ухшашлик дара- 
жасн каби хусусиятлари сритилади.

Тирик органпзмлар бирлигининг номи шу ерда учрайдиган бир- 
икки ёки бир нечта доминант — аникуювчи турлар асосида юзага 
келади. Уларнинг номи киска ёки узун \ам булиши мумкин, Тирик 
организмлар бирлигига ном бсришда шу жойда кузга ташлападиган, 
узининг куриниши билан белги бериб, биотик ва абиотик шароитга 
яхши мослашган тур ёки турлар асосида ном берилади. Масалан, Ер 
усти му\итида: илок-кизилжузгун, саксовул-илок. саксовул-кизил- 
жузгун. бурдой-лолакизгалдок, арча-бошокдошлар, иахта-гумай-шура 
ассоциациялари (бирлнклари) ва \.к. Маълум жойда учрайдиган усим- 
ликлар гуру\и узок вакт сакданади. Лекин, бирликни доим \аракат- 
даги \айвонлар, кушлар номи билан атаб ва номлаб булмайди. Чун- 
ки, уларнинг бир ёки икки туриии шу ерда узок вакт доминант 
булиб яшаб колиши кийин. Лекин, бундай \олатга факат ср ковлаб 
утрокяшовчи сугурларнигина мисол килиб олиш мумкин.

Шу ерда энергия, \айвонларда модда алмашиниш, турли функ- 
циялар ва биологик жараёнлар бир экосистема ичидаги экологик 
шароигтаъсирида утади. Масалан, тогёнбаррининг шимолий ва жа- 
нубий кииликларида намлик, \арорат \ар хил булганлиги туфайли 
усимликларнинг сони, таркалиши, гуру\лари, ма\сулдорлиги \ар 
хил булади.

Тирик организмларнинг бирлнклари \осил булишида: а) рако- 
багликнинг мустаснолиги; б) бир-бирига карам турлар ва уларнинг 
гуру\лари уртасидаги симбиотик муносабатларнинг мавжудлиги; 
в) турларнингэволюцион ривожланишила \осил килинган биоэко
логик хусусиятлари каби крнуниятларбиологикбирликларнингбир- 
биридан ажралиб туришига олиб келган. Масалан, саксовул-илок 
бирлиги ичида к»зилжузгун-илок гуру\и ски заранг-жука урмон- 
чорн ичида узига хос чегараланган жойнинг узгаришига богланган 
карагай-окк^рарай урмони булади.



Шундай килиб, биологик бирлик ва гуру^ларни анализ кил- 
ганда, уларнингтузилиши, *ар хиллиги, куп кирралилигини аник- 
лаш билан уларни \осил килувчи популяциялар уртасидаги ало- 
калар очилади, организмлар уртасидаги муносабатлар уз ифода- 
сини топади. Бирлнкларни (гуру^ларии)  чегаралаш ва 
классификация килиш, олиб борилган илмий тадкикотларда 
тупланган материаллар асосида биологик бирликнинг бутун, туда 
системаси тузилали.

Биоценоз ичидаги турларнинг доминантлиги. Биоценоз ичидаги 
турлар бойлиги — маълум майдонда учрайдиган тур вакилларининг 
сони, даражаси, уларнинг фаеллар ва йил даномида турли тасоди- 
фий офатлар (enFnn, сув босиш, ср силжиши, чигирткалар боси- 
ши) таъсирида узгариб туришидир. Турлар бойлигини аник белги- 
лаш кийинлиги туфайли ботаниклар 5 даражали (балли) шкалани 
кабул килганлар, иъни: «О» — тур йук; 1 — сийрак, сочилган, 2 — 
тур унча сийрак эмас, калин рок, 3 — бой, 4 — жуда бой.

Биоценоз ичидаги бир тур вакилларининг умумий вакилларга 
нисбати, уларнинг учровчаилигини курсатади ва бу фоиз (% ) би
лан ифодаланади. Бундай учровчанлнк даражасини бир кичик май- 
донга ёки бутун бир биоценоз буйича \ам чикарнш мумкин.

Биоценозда учровчанлик турларнинг доминантлиги \ам фоиз (% ) 
билан белгиланади, яъпи тур учрайдиган ва уни аникдаш учун бел- 
гиланган майдон сони (Р ) \амда белгилангаи майдонларнииг уму
мий сонининг (Б) бир-бирига нисбий даражаси (С) келиб чикади:

г  _  Рх 100 
Г)

Шу асосла биоценоз ичидаги турларнинг тубандаги категорияла- 
ри белгиланади:

а) доимий турлар, 50%и белгиланган майдонларда учрайди.
б) кушилган турлар, 25—50%и белгиланган майдонларда учрайди.
в) тасодифан турлар, улар белгиланган майдонларнииг 25% идан 

кам жойда учрайди.
Биоценоз ичидаги турлар узларининг учровчанлик микдори би- 

jjan бир-бирларидан кескин фарк килади, х,ар бир биологик бир- 
ликда бир нечта купрок; учровчи турлар булади. Шундай турлар 
ботамикада дом и н а н т л ар  дебаталади, масалан, УртаОсиёtof 
урмонларида: урикарча (Juni penis turkestanica), Зарафшон тогларида 
кизиларча (J. zeravchanica) каби дарахтлар домииантлик килса, Си- 
бирминг карагай урмонларида — адрагай, коракарагайзорда — кора- 
карагай, калдиргочлар галасида — калдиргоч, пингвинлар колон и- 
ясида — пингвин доминант \исобланади.

Доминантлар биоценоз ичида \укмрон булиб, шу ерда «турлар 
ядросини» х>осил килади, лекин, доминант турлар биоценозга \ар 
хил таъсир килади. Айрим доминант турлар узининг \аёт фаолияти 
давомидабиоценознингбошкатурлари учун му\ит яратади. Бундай



турларсиз биоценоздаги бошка турларнинг яшаб колиши кийин. Ма
салан, дашт зонасида ковул ёки окжусан, чулдаги саксовул каби 
усимликлар шу ерлармипгокир шароитига мослашгам (куррокчилик, 
юк,ори ва паст \арорат, цаттик шамол ва бош.). Шундай турларга 
■длификаторлар дснилади. Улар атрофига бошка турлар кушилиб, био- 
ценолшнгтузилишини юзага келтнради. Биоценоз ичидаи эдифика- 
тортурни олибташлаш, шусрннигбиоиенозинингбузилишига, му- 
\итнииг узгаришига олиб кслади. Масалан, К,изил кум биоцсиоздан 
еаксовулни, дашт минтакасидап окжусанни к.азиб олпнса, у ерларда 
кум \аракатп, тупрокнинг учиши юзага келиб, бутун микроицдим 
узгариб кетади.

Ботаник олимлар усимликлар турларини 5 боскичга классифика- 
ния килнб, уларнинг турли ассоциациялар ичида бойлигини аник- 
ладилар. Жумладан: I даражабуйичатурнингучровчанликдаражаси 
«О» дан 20% ни ташкил к,илади; 11—21 дан 40% гача ва \.к. Бу 
классификации буйича турлар сонинииг таксимланиши: 
l>]|>IIIi!V<V, бунда доимий турлар сони куп булиб, бу \олат Ов- 
румонинг муъгадил зоналари усимликларинингтаркалишига тукри 
келади. Иккинчи \олатда I<II<III<IV<V, бунда доимий турлар кам 
сонлидир. Бундай так,симланишни Африканинг калин урмонларида 
ёки Урта Осиёнимг чул минтакасида \ам кузатиш мумкин.

Биоценоз ичида турларнинг до м ина нтл иги  бир тур кУп сон- 
лилиги эмас, унниг биоценоз тузилишига катта таъсир утказиши- 
дадир. Масалан, утлокзорнинг холатига юзлаб здшаротлар эмас, балки 
бир нсчта утхур сутэмизувчи \айвонлар кучли таъсир килади. Ёки 
юзлаган ут усимлнкларга Караганда 5—10 та дарахт шу ершшг био
логик бирлигига купрок,таъсир курсатади.

Доминантлик купинча маълум бир систематик гуру\ичидан чи
кали. Масалан, бугдойзорда — бугдои, пахтазорда — пахта, бошка 
турларга нисбатан эгаллаган майдон ма\сулдорлпги билан доминан- 
тлпк кдпади. Шундай килиб, катта курсаткичга эга булган турлар 
дом и наиттурлар \исобланади.

Доминаптликни белгилаш учун гур эгаллаган майдони буйича ту- 
бандаги 5 боскичли шкала кулланилади, яъни: 5-тур 3/4 майдонни 
эгаллаган, 4-тур 1/2 дан 3/4 гача майдонда учрайди, 3-тур 1/4 дан 2 
майдонда, 2-турнинг купчилик вакиллари 1/20 дан 1/4 майдонда; 
гурии купчилик вакиллари 1/20 дан кам майдонда учрайди.

Биоценоз ичида доминант турлардан ташкмри куплаб сийрак ва 
кам учрайдиган турлар \ам булади. Уларни «иккиламчи» даражадаги 
турлар каторига киритилса \ам, биоценоз уларсиз мураккаб тузи- 
лишга, тургунлик ва нормал функцияга эга булмайди. «Иккплам- 
чп» турлар янги, кулан му\итга тушса, улар \ам доминантлик дара- 
жаспга кутарнлали. Специфик му\итда (Fop, намакоб тузли кул, 
сонук, булок) турлар сони оз булса \ам айрим турларнинг микдори 
юкори булиши мумкин. Жумладан, Fop мух,итида — куршапалак-



лир, анаэроб боткркдикда факдт микроорганизмлар, совукбулокда 
эса совуксувларга хос сувутлар гурлари учрайди, холос. Ундан таш- 
Кари, тропик урмонларда бир катта дарахт атрофида и!у дарахт ту- 
рига оид иккипчи дарахтни учратиб булмайди.

Хамма биоценозларда микдор жи\атдам майда органнзмлар (бак- 
териялар, сув$тларнингхужаиралар сони) куп булади. Лскин. улар- 
нингулчами, \осил киладиган массаси пастдир.

Биоценоз ичида турларнинг учровчанлиппш аник белгилашда 
тубандаги категориялар кулланилади, яъни:

а) характер,™ турлар (эуцсн турлар) фа кат бир биоцеиозга 
хосдир ёки бу срда бошка биоцеиозга Караганда купрок учрайди.

б) профсрент (тихоцен) турлар — бир иеча биоценозда учра- 
са \ам, улардан бирини маъкул куради.

в) Бсгона, ёт (ксеиоцеп) турлар — биоцеиозга тасодифан 
тушгап, бу ерга улар хос эмас.

г) Убиктивпст ёки индифферент турлар — бир неча биоцсноз- 
ларда бирдек яшай оладиган турлар булиб, улар паст экологмк ва- 
лснтликка эгадир.

Турлар бойлиги (куп хиллиги) ёки турлар зичлпги дсганда маъ- 
лум жойда учрайдигап турларнингумумий сони тушунилади. Маса- 
лан, турли жойларда учрайдиган ва уя куидиган кушлар ва чумоли- 
ларнингтурларсони шимолий кеигликларга караб камайиб боради. 
Бундай \олатни Урта Осис \удудида \ам учратиш мумкин, адир-тог 
ва юкори тор минтакаларига кутарилиш билан, кушлар, сутэмизув- 
чилар ва шу жумладан усимликларнинг *ам турлари сони камайиб 
боради. Жумладан, Помир ёки Тянь-Шяньтокларининг 5000—5500 
м баландликларила факат аирим загчалар ва куснлар, тор эчкиларл 
учрайди, холос. Усимлмкларда маидопнипг катгалашиши билан тур
лар сонинингортиб бориши кузатилади.

Турларнинг \ар хиллипши аникловчи иккинчи аспект бу турлар 
ичида тур вакилларининг б а р о б а р таксимланишидан иборатдир. 
Масалан, икки системанинг \ар бирида 10 талан тур ва 100 тадан 
тур вакилииинг \ар хиллик индекси (Б/п) бир хил. Лекин, тур 
вакилларининг 10 та тури уртасида таксимланиш индекси ^ар хил 
булиши мумкин, яъни бир \олатда: 91-1-1-1-1-1- 1-Ы-1: буерда 
максимал доминантлик ва миннмал баробарлик кузатилади; ик
кинчи \олатда \ар бир турга 10 тадан тур вакили; 1( 10)-1( 10)- 
1(10)-1{ 10)-1(10)-1(10)-1(10)-1(10)-1(10)-1( 10) туфи келган булиб, 
максимал баробарлик ва доминантликнинг йуклиги кузатилади. 
Ю. Одум ибораси буйича — идеал баробарлашиш кузатилади.

Масалан, бир биоценоз ичида 5 гурпинг 100 вакили булиб, улар- 
нинг 96 таси бир турга, к°лган 4 вакили бошка турларга биттадан 
мансубдир (96-1-1-1-1).

Турларнинг «баробар» таксимланиши кушлар ичида юкори ва ло- 
имии булади. Биоцснозлар ичида турларнинг фарки ва бойлиги жугро-



фик зоналарда 
яккрл кузатилади. 
Баробарлик усим- 
ликларда ва сув 
хдвзаларидаги фи- 
топланктонда анча 
паст курсаткичга 
эгадир.

65-расм. Турлариииг *ар хиллигипи кУрсатувчи 
схема (20 турга 1000 та тур пакили. ориг.).

5 10
Турлар сини

15 20

Агар турлариииг 
биоценоз ичидаги 
куплиги график 
асосида курсатила- 
диган булса (20 
турга 1000 та тур 
вакили), тубандаги 
\олат юзага кела- 
ди, яъни: I) бир 
тур (А) иккинчи

турдан (Б) икки баробар куп булса (вакиллар сони, массаси), иккин 
чи (Б) эса учинчи турдан (В) икки баробар купрок, булса, унда гра
фи кда ту кр и (65-расм; I) чизик.чикдци, яъни биринчитур (А) биоце
ноз таркалган мандопнинг50% як,ин жойини ишгол к,илади, иккинчи 
тур (Б) эса уртача 25% ни эталлайди; \ар бир тур таркдлиш учун буш 
жойни, бошкд турлар ишгол к,илмаган, аралашмагам жойни эгаллайди. 
Агар, тур эгаллаган жойга тасодифан, 6o iu k ¿i турлар кушиладиган \схпат 
булса, унинг чизиги (65-расм; II) бошкдча \о-латда булади. Бундай 
куриниш камдан-кам кузатилиб, одатда, табиий биоценозларда тур
лар уртача (S) куринишга (65-расм; I I I )  эга булади, Бундай куриниш- 
да тур мураккаб му\ит омилларининг таъсирига (ракрбат, жойни кат- 
та-кичиклиги, озим ресурслари) учраб турадн.

Биологик бирликлар ичида турлариииг *ар хиллиги. Табиатда уч- 
райдиган \ар к,андай тирик организмлар гуру\пари ичида учрайди- 
ган турлардан факдт бир нечасигина а\амиятли ва куп биомасса 
\осил кдпувчилар булиб, бошк,алари кам учрайдиган турлардан ибо- 
рат булади. Биологик гуру\лар ичидан энергия окими, одатда бир 
неча турлар — доминантлар, «жавобгар» турлар фаолияти оркали 
юзага келади. Лекин, биоценозлар ичидаги турлариииг \ар хилли- 
гини асосан кам учрайдиган, субдоминант турлар ташкил килади. 
Му\итнинг кескин узгариши билан камёб турлар сони камайиб, 
оддии сал к у п р о к  учрайдиган турлар я на \ам куп сопли васифатли 
булиб крлади, чунки улар му\ит омилларининг кескин узгариб ту- 
ришига купрок, мослашган.

Тирик организмларнинг биологик бирликлари ичидаги турлар- 
нинг \ар хиллиги к,атор комнонентлардаи ташкил топтан булиб, 
му\итнинг жугрофик, эволюциоп ва экологик омиллари таъсири-



ни сезади ва уларга жавоб кдлади. Биологик бирликларншн шундай 
компонентларидан бири б у т у р л а р  б о й л и г и  ёки компонент- 
ларнинг куп хиллиги булиб, бунда турларнииг сони (S) популяция 
аъзоларипинг (N) умумий сонига нисбати оркдли ифодаланади. Бу 
холатда турларнииг умумий сони маълум бир майдонда аникушиади 
ва уларнинг бир-бирига нисбати (S/N) келиб чикади.

Биоценозлар доимий экологик шароитда (масалаи, тропикпинг 
ёмгирли урмонлари) хилма-хил турларга эга булади, аксинча фасл- 
лар буйича узгариб турадигап шароитда ёки антроиоген ёки табиий 
омиллар давр-давр буйича таъсир килиб турадиган шароитда тур- 
ларнинг \ар хиллиги кам булади. Маълум жойда учрайдиган гурух- 
лар ичидаги турларнииг хар хиллиги ташки му\ит омилларига бар- 
дошли булиб, экосистема тургунлигини таъминлайди. Турларнииг 
\ар хиллиги юкрри курсаткичга эга булган биоценоз жуда \ам юкрри 
ма\сулдор булади (масалан, денгизларнинг коралл рифлари, адир, 
t o f  этаги утлокзорлари, урмон чстлари).

Утлок,зорларда мол боциш даражаси, йирткичнинг тезлиги ёки 
кам харакати популяция аъзолари — улжа сонига таъсир кидали. Маъ
лум тезликдаги йирткич доминант турлар зичлигини иасаитиради. 
Айрим табиий майдонларда, йирткич утхурларии чегаралаб куйил- 
ганда усимликлар крпламидаги хар хиллик кам а яд и. Дснгизда тулкин- 
лар кутарилиб-пасайибтурадиган жойларда тош-кояларга бирикиб 
усадиган организмларнинг \ар хил булишига абиотик омиллар, \амда 
биринчи ва иккинчи даражали йпрткичларнинг активтаъсир и сабаб 
булади. Суиъий экии майдонларида усимликларнинг хар хиллигини 
йукотиш билаи, шундай срларда монокультураларпииг яхши ривож- 
ланишига инсонлар сабаб булади. Шунинг учун хам суиъий биоие- 
нозларнинг хар хиллиги ватургунлиги иисошшнг таъсир килиш кон- 
цспциясига ботикдлр. Лекин, \ар хил зараркунанда бугимоёк^шлар 
популяцияси учрайдиган жойга инсектицидларбилан ишлов берил- 
ганда купчилик доминант турлар нобуд булиб, бугимоёк,лилар попу
ляцияси ичида тирик долган турларнииг баробарлиги юзага кслган.

Арктикадан тропикагача кушлар гурухларинипг умумий \ар хил- 
лигининг фаркланиши асосан турлар бойлиги (сони) на купчилик 
турларнииг нисбий куллигига богликдир. Огир экологик шароитда 
учрайдиган бирликларнинг \ар хиллиги турларнииг нисбий купли
гига, кулай шароитда эса турлар сонига богликдир. Масалан, Аму- 
дарёда бентос ва планктон организмлар кам, бунинг асоснй сабаби 
сувиинг хаддан зиёд лойкалиги (тиник/шк, 0—1 см) булиб, гур- 
ларнинг хар хиллиги кузатилмайди. Аксинча, Волга, Дон, Днепр, 
Днестр дарёлари сувинингтиник/жш, органик ози^а моддалариинг 
куплиги сабабли у дарёларда сувутлар жуда тез купайиши натижа- 
сида сувнинг «гуллаши», гурухлар ва турлар хар хиллиги, бойлиги 
якколдир. Яна бир мисол, К>изилкумда хаммаси булиб 950 га як,ин 
юксак усимликлар тури аникланган. Шундай катта майдонда тур-



Тур влкнлларшшпг сопи
(>6-раш. Турлн яшаш шароитлда 

турларин \ар хиллигипи каматш ш : 
1-гроиикаии с;1с» суиларм; 
И-лспгнзпн чукур кисми; 

Ш-комтииситал шельф; 1У-бореал 
юиаларни сасз суиларн; У-борсал 
зонами л.-туарияси (Одум, 1975).

ларнинг кам булишига юкори 
\арорат, кам намлик, куёш ну- 
риминг юкори кучи, гуру\лар 
ва улар ичилаги доминант тур- 
лар \ар хиллигининг камлигига 
сабабдир. Бупдай лолларда бир- 
бирига таксономик и кин турлар- 
ни фаркдаш кийин. Сабаби, бир- 
бирига жуда якин турлар бир 
жойла кам учрайди.

Турли экологик шароитларда 
турлар ва тур вакилларининг тар- 
Калишини губандаги графнклар- 
да куриш мумкии (66-расм). Тур
ли сув \авзаларида экологик ша- 

роитнипг кулайлиги ва нокулайлигига караб турлар сони узгариб, 
камаииб боради. Масалан, Бузсув каналида учрайдигаи диатом сувут- 
лари, каналнинг юкори кисмида \ар хил ва шу ерда совуксувларга 
хос турлар домимантлик килали (67-расм). Канал этак кисмининг 
ифлосланиши туфайли диатом сувутларининг умумий сони, улар \осил 
килалиган \ар хпллик жуда камаииб кетади. Каналдаги нокулай эко- 
логпк шароит (сувнинг лойкалиги, ифлослиги, минерал тузлар мик- 
дорнплнг ортиши) бошка гуру\га мансуб (кук-яшил, яшил сувут- 
лар) турларнинг\ар хиллигипи *ам пасаитириб юборган.

Юкорнла кслтирилган фикрлардап шунлай хулосага келиш мум-
кин: I) бирликлар ва уларлаги 
турларнинг \ар хиллигига эколо
гик му,\ит \ал килувчи таъсир 
курсагади; 2) ж^грофик таъсир 
эса маълум биологик гуру\ жой- 
лашган майдоннинг хджми ва 
унинг бошка жойлардан ажрал- 
ганлигига (изоляция килинганли- 
гига) богликдир.

Бноцеиозда турлар \ар хилли- 
гишшг мо\ияти. Биоиенозларда 
турлар \ар хнллигини  урганишда 
анчакийиичиликлартугил11ди. Ма- 
салаи,усимликлар фитоиенозини 
урганишда киска даврли эфемер- 
лар, эфемероидлар бир ёки куп 
йилликтурларни урганишда усиш, 
гуллаш, уруглаш каби даврларни 
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1л :ш :1 ш н 11г юцорн цисмн: 
П-кгш.тшши ифкч'.’шнгаи лПк цнсмн: 
III-».'уи тсмиср.пурасшгинг Учгариши

Г)7-расм. Бузсу» каналида 
диатом супутлар турларииимг 

таркалиши: 1-капалнииг 
юкори кисми; П-капалнинг 

ифлослангаи атак кисми;
Ш-суи \ароратинииг 

уиариши (Олимжоиоиа.
1991)



инобатгаолиш керак. Шундагииатурнипгтаксономикурпини тугрн 
аникпаш мумкин. Бунлай \олатларни кушларда ёки \ашаротларпшн 
тухумлари, куртларида хцм кузатиш мумкнн. Лекин тухум, пилла 
ёки куртча билан турим аниклаб булмаиди.

Маълум бир жойдаги турлар \ар хнллнпиш катта ланд1иафтлар 
ёки табиий зоналар билан чалкаштирмаслик керак. Бундам \олатда 
Уиттэкер тубандаги 3 та фарк^ашшши курсагади, яъни: I) аль
фа — хар хиллик маълум жом ёки бирлик ичида кузатилади; 2) бета — 
хар хиллик турли яшаш жойлар ичида ва 3) гамма — хар хиллик 
катта регионлар, зоналар, ороллар, кипъалардаги турлар \ар хилли- 
гида кузатилади.

Кагга-кичик биоценозлар ичидаги турлариинг хархиллигига аби- 
отикомиллардан ташкари турли б и от и к омиллар (организмпинг 
бир-бирига таъсири — озикланиш, йпрткич, уларпи боснши, тспа- 
лаши) \ам кучли таъсир угказади. Масалап, КУРУМИК ёки суп \аи- 
заларда бмр жойга бирикиб яшайднган бентос организмларга йирт- 
кичларнинг (баливдар, кальмарлар, китлар ва бош.) таъсири ёки 
утлокзорларга утхур \айвонларпинг таъсири шу ердаги турлариииг 
\ар хиллигига салбий ёки ижобий таъсир килади.

Биоценоз ичида тур \ар доим хам экологик \ар хнлликпипг 
улчам бирлиги булаолмайди. Чунки бир турмипг ривожланиш цик- 
ллари ёки унингхаётформалари турли яшаш жойларида на эколо
гик иишаларда учрайди. Масалан, лолакизгалдок(Papavcr pavoninum) 
гуллаган вактида турли яшаш жойларини эгаллайдн, фитоисноз- 
мингтузилишига уз \иссасини кушали, лекип, у бир гур. Иккничи 
мисол: курт на капалакёкн бака ва итбаликбиологик бирликларда 
\ар хил рол и и уйнайлн.

Турларнинг \ар хиллиги, уларнииг \аёт цикллари ва гсистпк 
элемен гларнииг йикиндиси биологик бирликларнинг — б и о и с - 
нозл ар пинг хилма-хиллигини акс эттиради.

Биоценоз ичида турлар \ар хиллиги пи аниклашда: I) турлар бой- 
лиги ва турларнинг нисбий кунлигими алохида-алохида курит ке
рак; 2) биоценоз тузилишининг унча кучли булмаган бузилиши, 
турларнинг камайишмга эмас, балки турларнинг купайишига олпб 
келади; 3) агар стресс, бузилиш биоцеиознинг кичикрок кисмила 
булса, тикланиш жараёни тез булади, чунки атрофдагп жойлардам 
тур ва унинг вакиллари кириб келади.

Шароитнииготрлаштии билан турлар сонпнинг камайиши ку- 
затилади. Буидай холатни Урта Осиёнинг турли каналларила уч- 
райдиган диатом ва яшил сувутларнинг сони ва таркалиши мисо- 
лида \ам куриш мумкин, сувнинг ифлосланиши ортиши билан 
уларнииг турлар сонининг кеским камайиб кетишини кузатиш 
мумкин (68-расм).



1у|> ткл.и.чрн сипи
68-расм. Икки хил капалда яшнл ва диатом сувутларнинг турлар буйича 

тузилиши: а-пфлос канал: б-тоза канал: 1-лиатом сунутлар; 2-яшил сув^тлар: 
З-сутпш г ифлосланиш ч и з и р и  (ориг.).

X I.5. Биоцспозларминг тузилиши

Табиатда тирик организмларнинг маконда таркалиши ва улар- 
нингташк,и му^игомиллари билан муносабатлари организмларнинг 
тузилиш типларини белгилайди (69-расм). Организмлар бирликла- 
рнмингтузилишини тубандаги типларга булиш мумкин:

1. Организмларнинг вертикал (яруслик буйича) так,симланиши.
2. Зонал (горизонтал) булиниш характери.
3. Даврлар (фасллар) буйича активлиги.

69-расм. Биогеоценоз ичилаги алокаларнипг тузилиши (Понамарева. 1975).



4. Ози^а буйича шока муносабатлари.
5. Купайиш — авлодларнинг бир-бири билан алокдси.
6. Гуру\лар уртасидаги (гала, пода, jopo«,) муносабатлар характер«.
7. Организмларнинг бирга яшаш характери (мутализм, ракрбат).
8. Схоластик муносабатлар (тасодифан таъсир) характери.
Маълум биологик бирликларнингумумий куриниши улар ичи-

даги турларнинг\ар хиллигига ва турларнинг нисбий сонига едраб 
аникланса, уларнинг вдётчанлиги ва тургунлиги гуру\ни ташкил 
к,илишда катнашаётган элементларнинг активлигига бомиедир.

Биоценознинг х,ар хиллиги, унда учрайдиган турларнинг в е р 
ти ка л  я русл а р буйича таксимланиши \ам капа а\амиятга эга- 
дир. Усимликларнинг яруслар буйича таксимланиши ёругпик, нам- 
лик, жой учун турлараро ракрбатдан келиб чик^ан булса, \айвон- 
ларнинг яруслар буйича таркдлиши — озик,а ресурсларидан 
фойдаланишга каратилпш. Ярусликла организмлар му\ит омиллари- 
дан тула фойдалаиади на юк,ори ма\сулдорликка эришади.

Яруслик купинча урмонда яхши кузагилади. У ерда тубандаги 
ярусларни ажратиш мумкин: 1) лишайник ва мохлар яруси; 2) ут- 
усимликлар яруси; 3) чала бута — бутапар яруси; 4) дарахтлар яру
си. Айрим жойларда 6—7 ярусликни \ам ажратиш мумкин. Усимлик- 
ларнинг яруслиги уз навбатида \айвопларпинг \ам яруслар буйича 
таксимланишига олиб келади: яъни тупрок ичи, тупрокусти, утлар 
H4Hj дарахт шохлари каби ярусларда турли \айвоилар учрайди.

Усимликларнинг иллиз системаси х,ам тупрок, кдтламида пастга 
к,араб яруслар буйича жойлашган булади. Масалап, тупрок юзасига 
чшддж эфемер, эфемероид на бошок^ш усимликлар илдизи унча 
чукур булмаган кдтламда туятовонлардан пупанак (Anemone bucharica), 
пиёздошлар (Allium karataviense, A. sativum), ундан пастила турли бута, 
дарахт илдизлари, 17—20 
м чукурликка янтокнинг 
(Alhagi sparsifolia) илдизи 
боради.

Турларнинг горизонтал 
такримланиши ик/шмшшг 
зоналар буйича x¿tp хилли- 
гидан келиб чикдци. Усим
ликлар экологияси буйи
ча мутахассис Р. Уиттакер 
усимликлар бирликларига 
оид бир нечта классифи- 
кацияларни бирлаштиради 
ва уларнинг \арорат \амла 
намликнинг микдори 
буйича графикка жойлаш- 
гиради (70-расм).

Уртл'и TcMncptiiypa, t

70-расм. Усимликлар типларииииг 
классификацияси (Уиттэкер, 1981).



Р. Уитгэкернинг схемаси буйичатропик ва субтропик областларда 
,\арорат ургача 209 лай 30°С апрофида булиб, усимликлар типлари \икд1кд!И 
ёмгирли урмонлан (Пил давомида намликжуда юцрри) чул усимлик- 
лари \олагигача узгаради. Лекин, урталик типлари \ам бор, масалан, 
ёмгирспз, курток,жоп урмонлари, кургокчилик вактида дарахтлар бар- 
Iларппп йукотади ёки паст буйли дарахтлар. буталар таналарп тикам 
била« I криланади.Курюкчилик шароитила бугалар \ам сийрак учрайди. 
Бунлпп \олатпи Урта Осиёни Кизил кум ва Крракум чулларида куза- 
тмш мумкин. У ерларда саксовул, чул акацияси, жузгун каби саиоцли 
бута на бутачалар усади, холос.

Муътадил ва бошка зоналарда \ам усимликлар типлари харорат 
ва намлик узгариши билап узгариб борали. Леким, совук, зоналар 
\ар хмл жойларпдаги усимликлар типлари бир-бирларидам фарк- 
ламади. Йилнинг уртача \арорати -5’Сдан пастбулгам раионлар- 
ммнг усимликлари тундра типига бирлаштирилгап. Маълумки, туп- 
драда намлик жуда куп, лекип, йилнипг куп даврида сув муз 
\олида учрайди ва усимликлар учун физиологик томондан фойда- 
смздир.

Биоценоз ичидаги яруслар турлича булади. Устки ируслармимг 
кучли ривожламиши пастдаги усимликларнипгсипракланишига, х,ат- 
токи йук,олиб кстишига олиб келади. Агар, устки ярусми ташкил 
килган усимликлар сийрак булса, пастки ярусми ташкил к,илувчи 
турлар яхшп. калин усади.

Биоценоз ичида организмнинг вертикал таксимланиши, улар- 
нинг маълум жи\атдан горизонтал тузилпшини \ам юзага келтира- 
ди. Бу \олатни с и и узи я деб аптилади. Бунда»! тузилнш майда усим- 
ликларнингтуплапишидан келиб чикдпи ва усимликлар цопламига 
узига хос хусусият беради. Биоцснознпнг горизонтал — синузиал 
таксимланишида турлар гаркиби ва уларнинг биоэкологик бирлиги 
катта роль уйнайди. Бунга крракарагай, арча, ёнгок» мох, лишай
ник синузииларини мисол килиш мумким, Урмонзорла барг, шох- 
лар колдик,лари учрайди, улар парцелл  ал ар деб айтилади. Улар 
\ам турлар таркибга, тузилишга эга булиб, биоценозда энергия 
оцимида катнашади.

Биоценоз ичида учрайдиган \айвонлар у ёки бу ярусга жойлаш- 
ган булади. Хашаротлар ичида тубанлаги ярусларга мослашган гу- 
ру.\лар ажратилади, яъми: 1) тупрокда яшовчилар — геобийлар; 2) ер 
устида жойлашгамлар — герпетобий; 3) мохлар я рус и га — бриобий;
4) ут усимликлар ярусига — филлобий; 5) юкори, бута-дарахтлар 
ярусига жойлашган — аэробийлар деб айтилади.

Кушлар ичида ерга уя к,илиб тухум куювчилар (товук,лар, тетро- 
ваналар), буталарга уя курувчи сайровчи кушлар (кораялок,, мой- 
курт, сиегир), дарахт шохларига катта йирткичлар, зяблик, ко
рольки каби кушлар жойлашади.



Биоцеиознииг даврий узгариб туриши, acocan фаслларнинг алма- 
шипиши билаи бомик булиб, бу \олат уз навбатида биоцеиознииг 
хилма-хиллигинингузгаришигаолиб келади. Биоценоз ичидаги куш- 
лар, туёкли хайвонлар сув \авзаларнла балиадар миграции к,илган 
лаврла биоценоздаги узгарнш кун лавомила \ам кузатнлнши мум- 
кин. Усимликнинг гул наяпрокиариииш узгариши (Calystcgia sepium, 
Glycyrrhiza glabra), \айвошшрнинг туида ва куидуз харакат килув- 
чиларга булиниши, кул, денгиз ва океанларла планктоининг сув- 
нинг пастки цатламига тушиши ёки пастдаи юкориги катламга миг
рация килиши куп давомнда булиб утадиган даврий узгаришларга 
киради ва кун давомндаги миграция кузатилади.

Муътадил зонанинг купчилик катта ва чукур кулларида ёз фас- 
лида сувиииг икки кагламда булиш кузатилади: юза катлам — ис- 
сик, кислородга ва озикага бой катлам, бу ерда сув доим аралатнб 
■гуради; пастки катлам — анча чукур, совук, кислород ва озика 
кам, сув аралашмайди. Бундай кулларда катта огизли о к у н ь  ба- 
ликдари сувнинг юза исснк (харорат 20—22°С) к,атламида, шу ба- 
ликнинг бошка икки тури эса анчачукуррокжойида учрайди. Худ- 
ди шундай чукуррок сувнинг совук (харорат 6—7°С) катламида 
тангали судак ва канала судаклари учрайди.

Денгиз ва океанлариинг совук (0—3°С) 10—11 минг м чукур 
катламига мослашган кур баликдар учрайди.

Биоценозлар, гурухдар ичидаги \ар хил озика халкаларини аник- 
лаш \ар кандай бирликнингривожланиш коиуни асосила ётади. Ма- 
салаи, бирламчи пролуцсптларни хосил киладиган усимликнинг икки 
тури таркалган жойда 120 дан ортик бугимоёклилар аникланган 
булиб, улардан факат 15 та тур вакили учун иккита усимлнк тури 
реал озика манбаи булгаи. Озика манбаларннинг х,ар хиллиги — 
озикланувчи турларнинг гурух-гурухга булинишига сабаб булади.

Ер усти мухитида учраидиган биологнк бирликларнинг хаммаси 
(чукур сув \авзалари, куллар, денгиз, океаилар, тупрок. горларла 
учрайдиган гурухлардан ташкари) ёруглик ва \ароратнииг кун да- 
вомида узгариб турадиган таъсирини ссзадилар ва т у  экологик омил- 
ларнинг бевосита ва билвосита таъсири натижасида катта-кичик 
бирликларнинг узгариб туриши юзага келади. Бундай узгаришлар 
«кунлик», «ойлик» ва «фаеллар» давомнда булади, хаттоки кун ва 
тун давомнда \ам узгаришлар кузатилади.

Тирик организмларнииг гуру\пари учун йил фаелларннинг узга
риб туриши хам характерлидир. Бундай узгаришда харорат, ёруг- 
лик, куруква намли фаелларнинг булиши катта роль уйнайди. Орга- 
низмларнинг фаеллар давомнда узгариши чул, дашт зоналарила яккол 
куринади. Муътадил зонада эса хароратнинг кучи куннинг узунли- 
гига богликбулади. Бу зонада усимликлариинг гуллаши ва кушлар- 
нинг миграцияси хар йили кечки бахорга Караганда эрга бахорда



узгариб ту рад и, чункн эрта ба\орда \ароратнинг узгариши кечки 
ба\орга Караганда сезиларли даражада булади.

Йилнинг фасллари (ба\ор, ёз, куз, киш) буйича муътадил зо
на да Ер усти ва сув \авзалари экосистемаларида эрта ба\ор кечки 
ба\ордан, эрта куз эса кечки куздан, худди куз кишдан фарцдан- 
гандек фарк/тнади. Шу сабабли \ам организмларнинг йил давомида 
узгариб туриши буйича олтита даврга: уйку даври (киш), уйгониш- 
М11НГ бошланиши (эрта ба\ор), уйгониш (кечки ба\ор), ёзги уйку 
(эрта ёз), активлик фаслининг тамом булиши (кечки куз) ва куз 
даврларига булинади. Ш у даврларда улар наел крлдиради.

Биоцепозиииг турлар таркиби буйича тузилиши. Юкорида к,айд 
килннганидек, маълум жойда учрайдиган турлар сони, бойлиги, 
гаркибп, уларнинг учровчанлиги, куп ва оз учраши шу ердаги био- 
ценознингтузилишини ифода килади.

Биоценознимг турлар таркиби буйича тузилиши, бу маълум жой- 
даги биоценоз ичида учрайдиган \ар хил турларнинг сони, улар
нинг бир-бирига нисбати, оз ва куплигидир (20-жадвал). Биоценоз- 
лар турларга бой ва уларда турлар оз (айникра агробиоценозлар) 
\ам булиши мумкин.

Масалан, Арктика, Антарктика, юкори тор, иссик,са\ролар (К,о- 
ракум, Кизил кум, Са\рои Кабнр, Гоби чуллари) ёки совук Помир 
чуллари, олиготроф тор куллари, юкори тор дарёлари, булоклар 
ёки ифлосланган биологик ховузларда тирик организмларни турлар 
сони кам булади. Х,ар йили сув босадиган денгизлар, дарёлар, сув 
омборлари четлари, киррокларида \ам организмларни турлар сони 
кам булади. Ерларни \айдаб ташлаш (Жиззах, К,арши даштларини 
узлаштирилиши) \ам биоценозлар ичида (инсон фаолияти сабаб
ли) турларни камайиб кетишига олиб келган.

Икдимнинг абиотик омиллари оптимал булган жойларда биоце- 
нозни турлар таркиби бой, хилма-хил булади, масалан, тропикзо- 
нани усимлик ва \айвонлар оламини бойлиги, денгизларни королл 
рифлари, адир минтака дарёларнинг водийлари турлар бойлигига 
ёркин мисол булади.

Маълумки, биоценоз ичидаги турларни таркиби, уларни шу 
ерда узок »акт яшаши, турларни \ар хиллиги ва биоценозни ри- 
вожланиш тарихига борликдир. Масалан, янги курилган ва сув куй- 
илган зовур, каналда 10— 16 та сувутлар тури учраса, эски зовур 
ва каналларда турлар 10— 12 баробар (120— 170 та тур) куп учрай- 
дилар.

Инсон томонидан яратилган биоценозларда организмларни тур- 
лари сони (экинзорлар, борлар, шолипоялар, пахтазорлар) табиий 
бноценозларга Караганда кам булади. Лекин, инсон уз фаолияти 
давомида сунъий биоценозларни махсус максадлар учун йуналти- 
риб турадилар, бегона утлар билан кураш олиб боради.



ТУРЛИ БИО ЦЕН ОЗЛЛРДА ГУЛЛИ У С И М Л И К Л А Р  
ТУРЛАРИ»! И Н Г  УЧ РО ВЧ А Н Л И ГИ :

Жоилар номн Турлар сони

Ультра совук Антарктика чули 0-3 
2—4 
5-10 

34 
I 18 
70 
23 

600

ШУрхок туп рок 
Мохли тундра
Аралаш урмонлар
Дашт утлоцюри 
Кршшли дашт 
Жусанзор (чул)
Емпфли тропик урмон 
Кизил кум *удуди 450-950

Ер усти ва суп му^мтидаги биоиснозларда микроорганизмлар, 
Усимлик ва \айнои турларм учраса, айрим му\итдаги биоиснозларда 
усимлик турлари мутлак булмайди. Жумладан, чукур, куёш иури 
тушмайдиган горларда ёки денгиз ва оксанларнинг фотик зоналарм 
пастнда усимлик вакиллари учрамайди. Айрим биоценозлар факат 
микроорганизмларданташкил топган булади, масалан Тожикистон- 
нинг Хожа Обигарм кайнар булок^арида (сув \арорати 97—98вС, 
сув ер бетига чиккан жойида) факат ссробактериялар учрайди.

Биоценоз ичилаги турларнинг мураккаблиги му\итнинг \ар хил- 
лигидан келиб чикади, чунки \ар бир тур усиш, купайиш ва ри- 
вожланиш учун узига туфи келадиган экологик омилни талаб килалн. 
Масалан, урмон четларида утУсимликлар, буталар, дарахтлар, уларда 
эсатурли кушлар, \ашаротлар, кемирувчилар учрайди. Урмон ичида 
факат дарахтлар булиб, у ерда ёруглик камлиги туфайли ут усим
ликлар, уларга мослашган \ашаротлар, кемирувчилар булиб, куш
лар булмайди.

Россиянингдаштли урмон зонасида турлар бойлигини В.В. Але
хин «Курск флористик аномалияси» деб атаган. Туркистон \удулида 
турларга бой фитоценозлар бордир. Масалан, К.изилкум чул минта- 
касида \аммаси булиб 900—950 атрофида усимлик турлари учраса, 
Помир-Олой флористик районда 3460 дай ортик турлар учрайди. 
Яна бир мисол, Орол атрофидаги сув \авзаларида кук-яшил сувут- 
ларнинг \аммаси булиб 65 та тур ва тур вакиллари учраган булса, 
Помир-Олой аддудидаги сувларда уларнинг сони 474 та турни таш
кил килган. Бунинг сабаби турли сув ^аизаларннинг оз-куплиги, 
улардаги му\итнинг \ар хиллигидан келиб чиккандир.

Биоценоз учун унда учрайдиган турларнингтаркиби ва уларнинг 
микдори \ам катта а\амиятга эга. Масалан, ток минтакасида учрай
диган кул планктонида 25 та су.^тлар тури аникпанган, уларнинг 
умумий \ужайралар микдори бир литр сувда 750 000 ни ташкил



килса, баликчилик \овузлари фитопланктонида турлар сони 240— 
250, уларпинг хужайра микдори бир литр сувла 310—317 миллион- 
ми ташкил кнлади.

Биоценозлар ичида турларнинг \ар хиллиги икки компонснтдап 
ташкил тонади, яъни: 1) Турларнинг бойлиги ёки турларнингзич- 
лиги булиб, улар маълум жойла учрайдиган турлар сони билан 
и(|юдаланали. 2) Бараварлик, турларнинг нисбий бойлиги еки тур- 
п и иг биоценоз ичидаги мо\ияти ва унинг доминантлик тузилиши- 
даги урни орк а̂ли юзага келади.

Майдоннинг катталашиши ва кутблардан экваторга к,араб а̂ра- 
кат «.илиш билан биоценозда турларнинг \ар хиллиги ва сони ортиб 
борали. Масалан, Тундра зонасида усимликларнинг турлар сони 350— 
400 ни ташкил килса, Иртиш дарёси водийсида — 1900, Африка- 
11 инг Гвинея-Конголезия ботаника районида — 8 000 дан ортик,тур 
учрайди.

Биоценозда турларнинг *ар хиллигида икки \олат катта роль 
уйнайди, яъни: I) турлар тузилишининг д а  хиллиги, бу \олатта- 
биий зоналарда ресурсларнинг оз-куплиги, яшаш жойларининг кулай 
ва нокулайлигидан келиб читали. 2) генетик \ар хиллик, яъни 
табиий шароит таъсирига мослашган генотип узгарувчанлигининг 
сакданишидам келиб чиедди.

Турларнинг учрайдиган жойи, уларнинг тузилиши, бойлиги ва 
узгарувчанлигини аникдайди. Масалан, тропик урмонларида \ам чул 
зонасида ба\ор, ёз ёки кузда доминант турларнинг микдори, тар- 
киби \ар хилдир. Турли шароитда доминант турлар куп булса, улар- 
пинг вакиллари \ам куп, турлар сийрак учраса, уларнинг вакилла- 
ри \ам 03 учрайди. Турларнинг \ар хиллиги яшаш му\итининг хил- 
ма-хиллиги, экологик омилларнингфасллар буйича узгариши, озица 
ресурсларинингетарли булишига богликдир.

Биоценоз ичидаги турларнинг \ар хиллигини анализ к,илишда 
икки хил ёндошиш керак булади, яъни: I ) турларнинг нисбий бой- 
лигини ёки доминантлик \ар хиллигини так,к,ослаш ва 2) турлар- 
нипг \ар хиллик индексини так,к,ослаш. Бу ерда турлар сони ва улар
нинг учровчанлиги катта а\амиятга эгадир.

Биоценозларда турлар *ар хиллигииинг экологик сабаблари. Био- 
цсноздаги турлар сони маълум жугрофик зоналарнинг шароитига 
бомикдир. Юкррида кайд килганимиздек, кутблардан тропик зо- 
пага караб Ер усти ва сув му\итида \ам турлар сони ортиб боради. 
Масалан, шимолий Лаптев денгизида \айвонларнинг 400 га я кип 
турлари учрайди. \индистонда эса 40 000 дан ортиц\айвон турла- 
ри аниманган. Арктиканинг кутб чулларида гипоарктик тундра 
территориясида гулли усимликларнинг 189—507 тури топилган 
булса, Оврупонинг баргли урмонлар зонасида 1338—1527, Эрои- 
Турон текислигида 704—1687, Урта Осиёнинг томи \удудларида



5400, Африканинг Замбия \удудида эса 8500 юксак усимликлар 
турлари аникданган.

Тропик урмонларнинг 1 гектар майдонида юзлаб кушлар тури 
учраса, муътадил зона урмонларида бу курсаткич 10 турга арап г ста
ли. Жамубий Американинг Амазонка дарёсининг юкори кисмида 2 
гектар ердан 87 турга оид 423 та дарахт учраган. Тропик ёмгирли 
урмони 2,5 км3 майдонида 3000 га якин бута ва дарахт турлари усади.

Биоценоз ичидаги турларнинг хилма-хиллиги бир томондан та- 
рихий вокеликда» булса, иккинчи томондан абиотик ва биотик 
омиллар таъсирида юзага келади.

Биоценоз ичида турлар \ар хиллигинингтарихий сабаблари тур- 
нинг эволюцион ривожланиши билан богликдир. кандай био- 
ценозда аста-секин турлар сони купаяди, эски бирликларда ёш био- 
ценозларга нисбатан турларнингбойлиги кузатилади. Агробиоценоз- 
ларда турларнинг хилма-хиллиги кам намоён булади. Турларнинг 
\ар хиллиги мураккаб тузилишга эга булган узок эволюцион ри- 
вожланган тургун биоценозларда яхши фаркданади. Бундай эколо
гик бирликлар тропик зонага хосдир.

Тропик зонанинг Ер усти му\итида учрайдиган усимликларнинг 
анча кисми эндемик ̂ исобланади. Масалан, Африканинг Гвинея — 
Конголезия флористик районларида 8000 дан ортикусимлик тури 
учрайди, шу турларнинг 80% эндемикдир, Кап районида учрайди
ган 7000турнинг 1/2 к,исми эндемик, Урта Ер денгизи районларн- 
даги 4000 турнинг 72%, Шаркий Мадагаскарда топилган 6100 гур- 
нинг 4800 (ёки 78,7%), Рарбий Мадагаскар 2400 турининг 1900 
(ёки 79,2%) эндемикдир. Урта Осиёнинг тогли \удудида учрайди
ган 5400 та турнинг 65—70% эндемиклардир. Эндемиклар куплигн 
шу ерда учрайдиган турларнинг жуда кадимийлиги ва шу зона му- 
*итига мослашганлигидан далолат беради.

Айрим эколог олимларнинг фикрича, туррун иклим шароитида 
дала чумчуклари доим катта майдонларни эгаллайди, уларнинг эко
логик нишалари кенг ва биотопда тур вакиллари сонининг ошгнн- 
лиги унча сезилмайди, чунки чумчуклар тез-тез жойларини узгар- 
тириб, ёзда боглар, катга далаларда, к,ишда молхоналар, саройлар, 
уй буротларида яшайди, улар узгариб турадиган икдимга мослаш- 
ган, доимий ицлимли тропик зонада улар камдир.

X I.6. Биоценозларда турларнинг ма«оида таркалиши 
ва йуколиши сабаблари

Организмлар учрайдиган м а ко .1 н и н г \ар хиллиги \ам биоце- 
нозпинг мураккаб тузилишига ср.оаб булади. Му\итнинг ва ундаги 
турларнинг \ар хиллигига Ер ■’.узилиши — рельеф катта таъсир 
курсатади.



М а к о н  нинг бир хил эканлиги усимликлариинг \ар хиллиги- 
лан \ам келиб чиккан булиши мумкин. Шимолий Америкаминг чул 
районларида (шимолдан жанубга караб 2500 км2 майдонда) калта- 
кесакларнимг 12 тури апикланган, шуерларда калтакесакларнинг 
учраши усимликлариинг ривожланиш даврини аниклайдиган урта- 
ча \ароратга богликдир, шу давр узок ва тургун булса, ма\сулдор- 
лик юцрри, усимликлар типлари хилма-хил булиб, шу ернинг мик- 
ршнушмига мослашган \айвонлар турлари ва тур вакилларининг 
сони ортиб боради.

Биоценоз ичида турларнинг \ар хиллигига турлараро ракобат ва 
йирткичлар \ам катта таъсир килади. Бир жойда ёки кушни жойда 
учрайднган турларнинг купайиш даврларинингсурилиши билам улар 
ичидаги ракобат бир оз камайиши мумкин. Кушлар ичида купайиш 
даврида озика ва жой (уя куйиш) учун кучли ракобат кетади.

Тропик шароитидатабиий танланиши, уларнинг зичлиги, купли- 
гига богликбулмаган хрлда утади. Айрим фикрларга Караганда тро
пик шароитда йирткич ва паразитларнинг куплиги туфайли тур ва- 
киллари ва турлараро ракобат кам булиб, улжа йирткич \аётини 
ушлаб туради.

Табиий му\итда биологик ма\сулдорлик юкори булса, шу ер- 
нииг биоиенози ичида турлар \ар хил булади. Тургун му^итда энер- 
гияпинг йуколиши кам ва унинг куп кисми тирик моддаларда сак- 
ланади. Биологик ма\сулдорликнинг куплиги туфайли популяция 
на биоцеиозлар уз урнипи катталаштиради \амда узгарувчанлик ке- 
лнб ч и кади. Озиканинг куплиги турларнинг майда гуруадарга були- 
пишига олиб келади, ажралган популяциялар \осил булади, улар уз 
навбатида биоцеиозлар даражасига чикиши мумкин.

Биоценозпинг энг катта хусусиятларидан бири унинг узгарув- 
чаилигидир. \ар кандай биоценоз узининг биотопи ва аксинча, \ар 
бир б и ото п шу ернинг биоценози таъсирида булади. Иклим, гео
логик ва биотик омиллар доим узгариб туради. Лекин, биоценоз- 
нинг ривожламишига турли воксликлар сабаб булади. Уларга био- 
топнинг —» биоценозга таъсири (акция), биоценознинг —> биотопга 
(реакция) ва организмларнинг бир-бирларига (коакция) таъсири 
каби \олатлар киради. Б и о т о п п и н г —> биоценозга таъсири (ак
ция) \ар хил намоён булади, яъни иклим на геологик вокеликлар- 
иинг биоценозга таъспридан турли узгаришлар келиб чикади. Маса- 
лан, турларнинг морфологик, физиологик ва экологик му\итга мос- 
ланишлари ёки турнинг яшаб туриши ва йуколиб кетиши, турлар 
соминингбошкарилиши ва бошкалар.

Би о ц е н о з н и н г  -> биотопга (реакция) таъсири натижасида 
б и ото  п узгаради, бузи л ад и. Масалан, сувутлар, лишай никл ар, 
мохлар, бактериялар ва замбурурларнингтош устига, унинг ора- 
ларига, ёрикларига жойлашиб усишидан тор жинслари емирила-



ли, парчаланади, тупрок \осил булади, кнмёвий таъсир утали. 
Х,айвонлар \ам парчаловчи таъсир утказади. Термитлар курилиш- 
ларни, кишт, девор, ёгочларни емириб йУк \олатга келтирали, 
сурурлар утлокзорларни кавлаб, ут усимликларни нобуд килади.

Реакциянинг \осил к,илиш кучи \ам булиб, бунда усимлик ва 
\айвонларнинг колдик^ари йил сайин тупланиб, чириб, парчала- 
ниббиотопли органик модлалар билан бойитали. Кушлар куп тупла- 
надиган ва куршапаклар яшайдигаи жойларла уларнинг гунги \осил 
булади, улар биотопни бойитали, сув хдвзаларида л ой ка \осил булиб, 
улар турли микроэлементларга бой булади ва \.к.

Биоценоз уз нанбатида (ут усимликлар, бутазорлар, урмонзорлар) 
биотоп устидатурли микроик/шмлар \осил килади, тупрокнамлиги- 
ни, \ароратни, газлар микдорини бир хил саклайди. Сув \айвонлари- 
дан кунлузлар гидроликсистеманингузгаришига олиб келади.

Организмларнинг бир-биригатаъсири — ко а к н и я, бу унга усим- 
ликларнинг х,айвонларга, \айвонларнинг усимликларга еки инсон- 
лариинг\ам усимликка \ам кайвонларга таъсирнни мисол килиш 
мумкин.

Биоценознинг ривожланиши асосан икпнм, геологик, эдафик ва 
биотикомиллартаъсирига богликдир. Ик^им омили таъсирини Овру- 
потерриториясидатуртламчи музлик ва музликлараро геологикдавр- 
даги узгаришларда куриш мумкин. Музликпинг Оврупонингурта кис- 
мигача сурилиб келиши билан тундра флорасидан паст буйли тол, 
лрсада ва бошка куплаб турлар Оврупонинг жанубий кисмигача тар- 
калиб келди. Музлик даври \айвонларига мамонт, жупли коркидон, 
куй, кукиз, майда кемирувчилар кирган. Уларнинг куплари ик^имга 
мослашолмаслан кирилиб кетган. Иклим илик, кслшпи билан айрим 
турлар шимолга кдрабтаркдиган. Масалан, узум Альп тогларининг ши- 
молии районларигачатаркалди. Иссякни севувчи \айвон турлари с|>ил 
(Е1ер1шantiglшs) ва бегсмотлар жанубда колли.

Биоценознинг ривожланишига геологик омиллар (эрозия, кол- 
дикларнинг \осил булиши, торларнинг пайдо булиши, вулконлар) 
шундай кучли таъсир киладики, биоценознинг куриниши мутлак 
узгариб кетади.

Биоценознинг ривожланишида биологик омиллар х,ам катта роль 
уйнайди. Масалан, усимликларнинг ривожланшиида, утлокзорлар- 
нинг калин, ма\сулдор булишида х,айвонларнинг ах,амияти катта- 
дир. Жумладан, Орол буйи, Крзористон даштларида сайгаклар, Аме
рика прерияларида бизонлар \аракати булмаганда у ерларнинг био- 
ценозларининг ривожланиши мушкул булур эдн. Ёки клетчаткани 
парчалайдиган бактериялар, замбуруглар, шу ерда организмлар гу- 
ру\ини узгартириб туради.

Биоценоз ичидаги бир гурух^ар хил организмлар бир тур тана- 
сига ёки унинг вакили устига жойлашиб яшайди. Бу \олатни кон-



с о р и и я деб айтилади. Масалан, ёнгок, илдизлари устига мослашган 
замбурурлар микориза \осил килиб ривожланади. Айрим мохлар, 
лишайниклар, ёнгок, олча, урик, олма шохларда усади.

Биоцспознинг горизонгал йуналишида таксимланиши мозаик  
\олат деб айтилади. Мозаикалик \амма фитоценозларга хос булиб, 
у микрогурух,лар, микроценозлар \олида намоён булади. Улар тур- 
лар гаркиби, турларнинг нисбий микдори, бир-бирига аралашган- 
лиги, ма\сулдорлнги каби хислатларга эга булади. Биоценоз ичида- 
ги мозаикаликнимг келиб чикишига шу ернинг рельефи, тупрори 
иа бошка абиотик омплларнингтаъсири сабаб булади.

Биоценоз ичидаги организмларнимг \аёт фаолияти таъсирида 
му\ит узгаради ва маълум жойларда ф и т о г е н мозаика  юзага 
келади. Бундай \олатни У рта Осиё худ уд и тор ёнбарирларида учрай- 
диган ёнрок + мевали дарахтларда ёки Оврупониинг игнабаргли + 
кеигбаргли урмонзорларида кузатиш мумкин. Коракарарай тупрок 
юзасими котиради, атмос(|>ерадап тушаётган ёмрир ва корни шохла- 
рида ушлаб кол ад и, дарахтнинг игна барглари, шохл’ари жуда секин 
чирийди ва тупрокнинг озикасиз булишига сабаб булади.

Сув \авзалари биоценозипинг экологик тузилиши Ер усти мух,и- 
тига Караганда бир оз соддарок булади. Сабаби, сув киргоклари ва 
сунниш саёзжойларидаги мух,итга Ер усти му\итининг абиотик омил- 
лари таъсир килади ва организмларнингтаркибини Узгартиради.

Сув биоиенозида учрайдиган турларга таъсир киладиган эколо
гик омиллар Ер усти му\ити организмлари учун а\амиятли булмас- 
лиги мумкин ва аксинча. Ер усти му\итининг абиотик омиллари 
сув организмлари учун мо\ияти кераксиз булади. Масалан, Ер усти 
му\мтида намлик ва ^арорат бирликда курилса, сув му\итида — 
\арорат, газлар, эриган моддалар булади (21-жадвал).

Сув биоценозлари ичидаги организмларнингозикаси асосини сув- 
даги муаллак эриган \олда учрайдиган моддалар ташкил килади. 
Сув му\итидаги биоцепозларнинг ривожланишига сувнингабиотик 
омиллари таъсир килса. Ер усти мух,итидаги гулли усимликлар ва 
\айвонларпинг куплаб ривожланишига шу му\ит омиллари таъсир 
утказади ва \ашаротлар, умурткалилар, кушлар, судралиб юрувчи- 
ларнинг комплекс яшашига шароит яратади.

Бноцснозларнипгривожланишидауларнингэкологик с т р у к 
тура с и х,ам катта а\амиятга эгадир. Биоценоз ичидаги организм- 
ларнинг \ар хил гурухдари уларнинг экологик структурасини ифо- 
да этади. Экологик тузилишлар турли турлар таркибига эга булади. 
Биоценоздаги э к о л о г и к  ниш ал ар бир-бирига к^рдош булма- 
ган турлардан ташкил топади ва бу хрлатга викария  деб айтилади. 
Табиатда экологик викариялар кенг таркалган.

Биоценозда1'и экологик тузилишлар маълум икдим шарои гида копу
ний юзага келади. Масалан, турли табиий зоналарнингбиоценозлари,



О РГАН И ЗМ  ЛАРИ И НГ ЕР  УСТИ ВА  С У В  М У\ИТИДА 
Я Ш А Ш  Ш А РО И ТЛ А РИ

Яшаш шароитлари. 
Экологик омиллар

Организмлар учун яшпш мухитининг ахамияти

Ер — \аио му\ити Сув му\нти

Намлик

Му\итшнг зичлиги 

Бос им

Температура

Муаллац моддалар

Атроф-мухитдаги эриган 
моддалар
Кислород

Жуда ахамиятли омил. ку- 
пинча стншмайдн.

Ссзнларлиэмас (тупрокис- 
тиено).

ЙУк хисобида.

Мо\иятли (катга до и рала 
Узгариб туради -8 дан 
+ 100*Сгача).

Ксраксиз; озмкада ишла- 
тилмайди (асосан минс- 
раллар).

Айрим холларда кераклн 
((|к1кдт туп рок суюкл ч гида).
Мо\ияти юкори эмас (кУ- 
пинча ортикча).

Ахамияти йУк, доим ор 
тикча
Ер усти мухитида яшопчи 
организмлар учун а\ами- 
яти катга
Катта (1000 атмосфсрага 
етиши мумкин)
Ер усти мухитида яшопчи 
организмлар учун ахамия- 
тидан кам доирада узга- 
ради (-2 дан +40*С)
Ксракли (озикднингасоси. 
айннцеа органик кисми)

А\амиятлн (маълум мик- 
дорда ксракли)
Ахамияти катга (купинча 
стишмайди).

уларнинг фитофаг ва сапрофаглари бирликда учрайди, яъни Сибирь 
урмонларида сапрофаглар, чул зопасида фитофаглар (\айвонлар) куп 
булади, к,олдик,парни бир \олатидан иккинчи \олатга утказади.

Биоценозни тула таърифлашда, уминг турлар буйича экологик 
ва макоида тузилишлари инобатга олинади. Унинг экологик ту- 
зилиши эса \ар хил экологик гуру\ организмларидан ташкил 
топади.

Биоценозда турларпинг йуколиш сабаблари. Тарихда биоценоз 
ичидаги турлар ва уларнинг генетик \ар хиллигининг камайишига 
инсон фаолияти сабаб булган, и неон урмонларни кесган, боткок ва 
кулларни куритган, янги ерлар очиб де\к,ончилик билан шугуллан- 
ган ва фойда курган. Катта майдонларга бошокли дон экинлар ва 
юкори \осилли навлар эккан. Хозирги кунда \ам чул, дашт зонала- 
ри узлаштирилмокда, утлокзорлар, тукайлар бузилмокда, чулла- 
ниш кучайиб, у ерлардаги турлар йуколиб кетмокда, сув омборла- 
рида сувнинг гуллаши кузатилмокда.

Микроорганизмлар, усимлик ва ^айвонларнинг биологик х,ар 
хиллиги, бойлиги инсониятнинг яшаб колишининг фундаментал 
асоси \исобланади. Турларнинг «генетик ресурси» биоценознинг ге-



нстик хар хиллиги, бойлиги булиб, тарихла жамиятнинг иктисодий 
тапабини х,ар томонлама крндириб келган. Бу \ар хиллик турлар ва 
турларнинг вакиллари ичида булали.

Генетик рссурслар асосида ёввойн ва маданий усимликлар, \ай- 
нонлар турларининг генофонди ётади. Улардап ташкари бевосита 
фойда келтирмайдиган турлар ,\ам кушнладн. Генетик ресурслар 
ма\сулоти \ар мили фомдаланилади (озица, кийим, яшаш, кури- 
лиш, дори, энергия, саноат ма\сулотлари). Медицина, кишлокхужа- 
лик, урмончилик каби хужаликлар тугридан-тугри генетик ресур- 
сларга богликдир. Улар турли омилларнипг узгаришига, таъсирига 
на талабига учраб туради, яъни: I) икдимнинг узгариши, ^аша- 
ротлар ва касалликдар таъсирига; 2) турли технологик жараёнлар 
таъсирига; 3) ижтимоий талабларни крндириш ва4) инсонларнинг 
бир турдан (нав, зотдан) иккинчисини афзал куришига оид куч- 
лар таъсирига учрайли.

Х,озирги вакд-да Ер юзинингкуп к,исмида турларнинг генетик 
ресурслари гезлик билан камайиб кетиши кузатилди, бу ^олат 
экологларни кдттик к,айгуга солмокда. Маълумки, турларнинг био
логик .\ар хиллиги усимлик ва \айвонларнинг сопи, сифати, янги 
пав ва зот олинадиган табиий асос бузилмокда. Питомник ва кол- 
лекиияларда туплаиган материаллар табиий турлар бойлигининг 
жуда арзимас оз кисмини ташкил к,илади. Йуколган генетик фонд 
Кайтиб тикланмайди. Масалан, Узбекистан худудида 4200 га як,ин 
ёввоии гулли усимликларнинг турлари мавжуд, шулардан 400 га 
як>1 и тур кам учрайдиган ва йуколиб кетиш арафасидаги турлар- 
дир. Буларга Зарафшон арчаси, Сарв арча, Туркистон арчаси, 
Омонцутои копелгини, ширач, ёввоии нок, анзур пиёзи, лола 
турлари киради. Ресмубликанинг хайвонлар оламида 650 дан ор- 
тик, умуртцалилар учрайди. Улар ичида 79 та баликтури, 3 — 
амфибия, 57— судралиб юрувчилар, 99 — сутэмизувчилар ва 
410 та кушларнинг турлари мавжуд, шулардан 60 дан ортик тур
лар камёб ва йуколиб кетиш хавфи арафасида гурган генетик 
ресурсларга киради.

Жахоннипгтурли мамлакатларида Ю НЕСКО , Ю НЕПО ра\на- 
молигида генетик ресурсларни сакдаш буйича куп йилларга мулжал- 
дапган биологик п р о г р а м м а  ишлаб чи кил гам. Унда турларнинг 
\ар хиллшини сакдаш, жамият учун тежамкорлик билан фойдала- 
ниш хамма давлатларнинг миллий сиёсати ва хужалик дастурларига 
киритилган булиши керак.

Куп мамлакатларнинг жамоатчилиги генетик ресурслариинг ка
майиб кетишидан хавфеирайдилар. Турларни сакдаб колиш учун 
\амма чора-тадбирлар курилиб, камёб турлар учрайдиган жойлар- 
ни бузмаслик овчиликни чегаралаш. кургокчилик вактларида, кзт- 
тик кишда ёввойи турларга озикалан ёрдам бериш йуллари билан



биоцснозлар ичилаги турларпинг хилма хиллиги саклаб к;олим- 
мокда.

Бунлан ташкари, регионал режалаштиришларда табиий на сунъ- 
ий биоиенозларни бир-бирига писбатан сакдаб колнш \ам катта 
а\амиятга эгадир. Масалаи, катга майдонлардаги кишлок хужалик 
экинзорлари, боглар билап табиий ва ярим табиий биоценозлар 
(утлокзорлар, бутазорлар, сойликлар, кияликлар) сакданиб, таби- 
атнинг ранг-баранглиги, улардаги турларпинг хилма-хиллиги сак- 
ланиши яхшидир. Уилан ипсонлар доим ру\ий озик,а олалилар. Аф- 
суски инсоп уз акд-идроки билаи, эртанги куппи кура олмасдан, 
узининг миллий бойлиги генетик ресурсларпи, турлар бойлигини 
йук килмокда. Инсоннинг санёрада сакданиб колиши учум, уни 
ураб тургап генетик ресурслар бой »а тоза булиши шартдир.

Биологик бирликларнииг палеоэкологияси. Турли геологик ланр- 
ларда сакданиб крлган организмларнинг колликдари шупи курсата- 
дики, тирик жонзотларнинг*озирги \олатига узок эиолюцион ри- 
вожланиш жараёии ва геологик даврларда мучитнинг экологикомил- 
лари ва уларга мослашган тирик организмлар булган. Ерда \аётнинг 
ривожланиши бундам 3—5 миллиард йил аввал булиб, тириклик 
сувдан ер-\аво му\итига 400 миллион йил олдии чиркан. Д. Симп- 
сопиинг маълумотига кура \озирга кадар ер юзида 500 миллион 
тирик организмларнинг тури яшагап.

Утгаи даврлар икдимипи ва организмлар бирликларини палеон
тология, палеоботаника, палеозоология, палеоэкология материал- 
лари асосида урганиш, \озирги организмлар гуру\ларининг келиб 
чикиш ва ривожланиш жараёпларипи ечишда катта ёрдам беради. 
Шунинг асосида палеоэкологии фаии тубандагиларнн инобатга олиб 
узининг экологик концепииисини ва услубларини тузади, яъии:
1) турли геологик даврларда тирик организмлар билап ташки му\ит 
уртасидаги экологик муносабатлар, \озиргидек, бир принципда 
булган. 2) казиб топилган организмлар экологпяси бупнча, улар 
хозирги турларпинг эквивалент ёки карлош турлари булган.

К,азиб топилган турларпинг сонига кярнб уларнинг гуру\пари, 
маълум жойи ва яшагап вак'ги, улар ичида доминаиглик килган 
турлар \акида \ам маълумот олиб, шу даврпинг икдими ва уиинг 
табиий омиллари \акида туда тасаввурга эга булнш мумкин.

Шундай килиб, палеоэкология фаии юкоридаги налеонтологик 
далиллар асосида утмишлаги организмларнинг бир-бирларп ва уларни 
ураб турган абиотик омиллар билан к^ндай муносабатда булганли- 
гини ва улар таъсирида организмлар гурухдарида булиб утган узга- 
ришпарни аникдайди.

Табиат конунлари буйича, утмишлаги ва \озирги замон орга- 
низмлари бир хил типдатузилишга (популяции, тур, гурухдар) эга 
булган организмларнинг хулки, шароитга экологик мосланиши \ам



бир хил булган. Масалан, \озирги эман ва гикори урмонлари урни- 
да бундан 10 000 йил аввал нина баргли коракарагай Урмонлари 
булган, чунки шу даврда иклим совук булиб, эман ва гикори да- 
рахтларга кура мина баргли урмонларнинг усишига имкон берган. 
Сакланиб кол га н усимлик гул чанглари оркали тикланади. Улар ичида 
карагай, коракарагай, ок карагай, ок кайин каби дарахтларнинг 
гул чанглари к^плаб топилган.

Денгиз ва океан лойка, колдикумрида топилган *ар хил чанок- 
лар. скелетлар кадимги \айвонлар ва уларнинг гуру\лари, яшаган 
экологик му\ит\ак,ида маълумот беради. Масалан, кугблардан эк- 
ваторга караб континентал денгиз четларидан бентосда чанокли 
моллюскаларнинг турлар сони узгарибтурган, яъни Шимолий ден- 
гизнинг сув ости (бентос) фаунаси \озирги вактга Караганда ол- 
дии турларга бой булган, лекин турлар сони экватордан шимолга 
ка раб ортиб борган. Унга сабаб, аввал кутблар музликлар билан 
коиланмаган, иклим юмшок, денгизларда турлар куп булганлиги 
аникушнган.

X II боб
ЭКО ЛО ГИК СИСТЕМАЛАРНИНГ 

ХАРАКТЕРИСТИКАСИ

Маълумки, табиатда учрайдиган тирик организмлар ва уларни 
ураб турган жонсиз жинслар бир-бирлари билан доимий, узвин бор- 
ликликда булади. \ар кандай катта-кичик биологик система узида 
\аракатдаги организмларни камраб олади, уларнинг бир-бирлари ва 
ташки му^итомиллари ва муносабатларини бошкариб, шу система 
ичида биотик тузилишда энергия окимини, унинг тирик ва улик 
кисмида моддалар алмашинишини таъминлайди. Бундай бирлик 
э к о л о г и к  сис тем  а ёки э к о с и с т е м  ал ар деб айтилади.

Экосистема — экологиянинг асосий функционал бирлиги булиб, 
унга узаро таъсирланувчи тирик организмлар ва му\ит омиллари 
каби компонснтлар киради. Ер юзасида \аётни, тириклик ва табиат 
конунларини экосистемалар даражасида урганишимиз керак.

X II. I. Экосистеманипг кисмлари ва хусусиятлари

Юкорида кайд килганимиздек, биоиенозни биотоп тушунчаси- 
дан ажратиб булмайди. Чунки, биотопни биоценоз ишрол килади, 
унда таркалади, яшайди, ривожланади, авлод колдиради; биоце
ноз ва унинг биотопи бир-биридан ажралмайдиган элементлар 
булиб, улар бир-бирларига таъсир килади ва маълум даражада тур- 
гун экосистема \осил килади. Бошкача килиб айтганда, экосисте
ма икки кисмдан, икки компонентдан ташкил топган булиб, унинг 
органик кисмини биоценозлардаги тирик организмлар турлари таш-



кил этса, ноорганик кисми — биотоп, шу турларнинг яшаш жой- 
идан иборатдир, яъни:

ЭКО С И С ТЕМ А  = БИОТОП + БИ О Ц ЕН О З = ЭКО СИ СТЕМ А.

Биологик ва геохимик нуктаи назардан экосистема маълум дара- 
жада бир хиллик хусусиятига эга. Экосистема компонентлари ичида 
интенсив молда ва энергия алмашиниши, унинг белгиловчи хисла- 
ти \исобланади. Экосистема термодинамик жи\атдан очиксистема 
булиб, вактбуйичатуррун булади. Экосистемага кирадиган элементлар 
куёш энергияси, тупро^нинг минерал таркиби, атмосфера газлари 
ва сувлар булиб, ундан чикиб кетадиган элементлар: иссикдик, 
кислород, карбонат ангидрид ва бошк;а \ар хил газлар, чиринди 
*амда сув билан кетадиган бошка биоген моддалардир.

Экосистемалар узини-узи бошк,ариш ва таш^и му^итнинг кес- 
кин узгаришларига карши чидамлик кобилиятларига эгадир; эко
системалар уз навбатида бирлашиб, б и о с ф е р а н и  \осил килади, 
*амма экосистемалар мозаик тузилишга ва ранг-барангликка эга.

Экосистемалар му\итнинг органик ва ноорганик моддаларини 
бирлаштиради, унда учрайдиган автотроф организмлар (продуцснт- 
лар) органик моддаларни синтез кдпади, гетеротрофлар (консумент- 
лар, редуцентлар) органик моддаларни парчалайди, ноорганик \олат- 
га утказади.

«Экосистема» атамаси фанга биринчи марта инглиз эколог оли- 
ми А. Тэнсли томонидан киритилган, лекин, экосистема тушунча- 
си, унинг маъноси олдиндан булган, масалан, тирик организмлар 
ва му^итнинг бирлиги, инсон ва табиат, уларнинг бир-бирларидан 
ажралмаслиги \ак,идаги тушунча тарихнинг энг кдцимги ёдгорлик- 
ларида (хатлар, китоблар) цайд килинган.

Утган асрнинг охирларида Америка, Оврупо ва Россия олимла- 
ринингэкологиягаоид ишларидатирик организмларнингтурли бир- 
ликлари \ак,ида маълумотлар чи^а бошлади. Масалан, немис олими 
Карл Мёбиус 1877 йили организмлар бирлигини «биоценоз», аме- 
рикалик олим С. Форбс узининг 1877 йили чоп этилган илмий 
ишида кулни «микрокосме» деб номлайди. Россияда В.В. Докучаев, 
Г.Ф. Морозов «биоценоз» тушунчасини ривожлантириб борган булса,
В.Н. Сукачев «биогеоценоз» атамасини фанга киритган.

Биогеоценоз ва экосистема тушунчалари бир-бирига як,ин. ле
кин бир-бирини кайтармайди. В.Н. Сукачев ишларида биогеоценоз 
экосистема сифатида таърифланади, унинг чегараси фитоценоз буйича 
аникданади, яъни биогеоценоз — хусусий *олат булиб, экосистема- 
нинг аник, бир даражаси ^исобланади.

Биогеоценоз — бу тирик организмларнинг мураккаб тузилишга 
эга булган комплекси булиб, унинг \олати, \аракати ноорганик 
му\итга, у билан булиб утадиган муносабатларга богликдир. Бу бир-



лик, узининг мо\ия- 
ти буйнча узгарувчан, 
вазмии, бошка бир- 
лпкларбилан муноса- 
батда ва вак,т буйича 
тургуп системадир.

Биогеоценоз — бу 
тирик организмлар- 
пинг маълум бир 
ншаш му\итида оддий 
туплам булмай, балки 
му\ит билан доим му- 
локотдаги узига хос 
ншаш шаклидир. Био
геоценоз Ер юзининг 
\ар хил жойида \осил 
булиши мумкин, улар 

оддий (кнчик сув \авзалари), мураккаб (чул, дашт, биогеоценоз- 
лар) булади (70-расм).

Экосистемаларнинг компонентлари ва улардаги \аракат жараён- 
лари: биологик бирлик, энергиянинг келиши ва моддаларалмаши- 
нишидан иборат. Бу ерда куётлап келаётган энергия биртомонга 
йуналиб, биологик бирлик томоиидан узлаштирилиб, сифат жи\а- 
тидап юкори ва мураккаб органик моддага утади ва энергиянинг 
конпешрлашгап формасига айланади. Кейинчалик бу энергия сис
тема таиасидан утмб паст иссикушк энергияси сифатида чик̂ иб кета- 
ди (71-раем).

\амма экосистсмалар, шу жумладан энг катта — биосфера \ам 
очицсистема \исобланади. Улар энергия олади ва энергия чикдади. 
Биосферага киралиган экосистсмалар энергиянинг келишига, унда 
организмларнинг иммиграиияси ва эмиграция кдпиши учун хам х,ар 
хил даражада очик, булади. Экосистсмалар доим \аракатда, бир-бир- 
лари бнлан богланган ва алокдда булиб энергиянинг кириш ва чик,и- 
шипи бошкарибгуради.

Табиагда модда ва энергия алмашиниш, утиш \алк,аси унча кат
та эмас; жумладан, \осил булган мах.сулотнинг анча кисми парча- 
ланганидан кейин ёмгнр суви билан ювилиб кетади ёки дарахт шо- 
хилиги кичик экосистема — лишайник, мохларлан ажралган модда- 
лар дарахт танаси буйлаб пастга, тупрок, юзасига етиб келади.

Экосистемадан чикиб кетган (хайвонлар, кушлар миграцияси) 
оргапизмлар маълум атомларнипг олдинги яшаган жойида (модда 
алмашинишилаги чикиндилар) колдирса, бир кисмини узи билан 
пккинчи экосистемага олиб келади.

Ш  (Ц 'П Ш Ш М .Ъ ф  /

К Ш ’ИШЛД

•Ж О СИ СН.М Л

71-расм. Экосистемашшг функция цмлмш 
модели (Одум. 1986)



Айрим экосистемаларда моддаларнинг чикиб кстиши жула юк,орн 
булиб, улардаги доимийлик четдам ксладиган моддалар \исобига 
ушлаб турилади. Бундам \олатни тогдан пастга црраб даре ва дарёча- 
лар сувида моддаларнинг ок,нб туришнла кузатиш мумкин. Атроф 
кияликларлап тушалиган моддалар сув билап пастки зоналарга караб 
окизиб кстилади. Лскнн. бошка экосистемаларда моддалар алмаши- 
ниши, уларнинг кслиши ва чикиб кетшии буйича а в т о н о м  ха
рактерна эга булади. Масалан, чул, дашт, урмоп зоналари экосистс- 
маларида косил булгап моддалар, энергия шу зоналарнинг узила 
айлапиб юради.

Экосистемаларда моддаларнинг алмашиниши, эпергиянинг утиб 
туриши организмларшшг доимий функционал фаолиитнга бопик- 
дир.

X II. 2. Экосистеманинг чегаралари ва тузилнши

Экосистематушунчаси чегарасизга ухнтб курипали, лскин. унинг 
катта ва кичиклиги бор. Масалан, чумоли уяси, аквариум, боткок. 
космик кема хопаси, денгиз, унинг бир киргоги, урмоп чети, шох- 
лар, ток, биосфера; улар уртасида чегараловчи чизикутказиш мум
кин булса, уларнинг вдммаси ало\ида-ало\ила экосистемалардир. 
Экосистема — аник, ва доимий чизик билан чегараланган эмас, 
лекин, у доимий \аракат килувчи реал биологик системадан иборат 
булиб, унга энергия келади ва ишлатилган энергия окиб чикиб 
кстати.

Экосистема узининг улчамига караб куйидаги типларга булина- 
ди, яъни:

1. Макроэкосистема — океан ёки жуЕ'рофик зоналар.
2. Мезоэкосистема — урмоп, \овуз, кул.
3. Микроэкосистема — куриётган дарахт, колба, акиаруим.
Бу ерда шуни айтиш керакки, катта ёки кичик экосистемаларга 

энергия кириши ва чикишида му\итнинг узгарииш \ар хил була
ди, яъни: I) узгарим] экосистеманинг улчамига бомик, агар у кат
та булса (табиий зона, океан), ташки мукитнинг узгаришларига 
Карам булмайди, кичиклари (\овуз, бог) карам булади. 2) экосис
тема катта булса, унда энергия ва моддаларнинг келиши, алмаши- 
нуви ва чикиши \ам куп булади. 3) экосистсмада автотроф ва гетс- 
ротроф организмлар уртасида булиб утадиган жараенлар тенглиги- 
иингбузилиши кучли булса, уни тиклаш учун ташкаридап келадигап 
энергия \ам куп булади. 4) ёш системаларнингривожланиш боски- 
чи ва даражаси эски, етилган системалардаи фарк кил ад и. Табиий- 
ки, калин урмон билан копланган тогликжоида экосистемага энер
гия ва моддаларнинг кириш ва чикишнга оид узгариш кичик дарё- 
ларга Караганда кам сезилади.



Э к о с и с т е м а л а р н и н г  тузилиши.Экосистемаларнингасо- 
сий хусусиятларидан бири, бу Ер усти му^ити ёки чучук сув ёки 
денгиз ёки сунъий экосистемаларда учрайдиган автогроф ва гете- 
ротроф организмлар уртасидаги муносабатлардир. Бу организмлар 
моддапар алмашинишининг турли жараёнларида катнашади. Авто- 
трофлар трофик жараённинг юкори поронасида актив \аракат кила- 
ди. Гетеротрофлар эса пастки ярусда, органик моддалар ва намлик 
куп тупланган тулрокда актив булади. Экосистемалар трофик  (озик- 
ланиш) тузилиш буйича куйидаги пороналарга булинади, яъни:
1) юкориги а в тотроф (мустакил овкатланувчи) поронаёки «яшил 
поронаси». Бу погонами усимликлар ёки уларнинг кисмлари ташкил 
килади. Улар уз таналарида органик моддала р туплайди. 2) пастки 
г е т е р о т р о ф  погонада (бошкалар билан овкатланиш) тупрокда 
тупланган турли колдикдар (барг, шох, илдиз) намлик ёрдамида 
чирийди, моддалар бир куринишдан иккинчи куринишга утади ва 
мураккаб бирикмалар \осил килади.

Биологик нуктаи назардан экосистема таркибида куйидаги ком- 
понентларни ажратиш мумкии, яъни: I) ноорганик моддалар (С, 
N, С 0 2, Н20  ва \.к.), улар моддалар алмашинишида катнашади;
2) органик моддалар (оксиллар, углеводлар, ёрлар, гумус модда
лар) биотик ва абиотик кисмларни бирлаштиради; 3) \аво, сув ва 
субстрат му\итлар булиб, улар икдимнинг \амма табиий омиллари- 
ни уз ичига олади, 4) Автотроф организмлар комплекси — п р о 
ду  це н тлар (яратувчилар), яшил усимликлар, улар оддий ноорга
ник моддалардан бутун тириклик учун бирламчи органик ма\сулот — 
озика яратади. 5) гетеротроф организмлар — макровамикрокон-  
су  ме нтл арёки фоготрофлар,  булар тайёр бирламчи ма^сулот- 
лар \исобига яшайдиган \айвонлар ёки органик моддаларнинг зар- 
рачалари билан озикданадиган с а п ротрофлардан (чириндилар) 
иборатдир. Органик моддаларни чиритадиган ва минерал \олатга 
утказадиган организмлар комплексларига р е д у ц е н т лар ёки д е с - 
тр у  кторлар гуру\лари кириб, уларни бактериялар, замбурурлар, 
содда тузилган ва улик органик моддалар билан озикданадиган орга
низмлар ташкил килади.

Юкорида келтирилган трофик компонентлар ичида бир-бири 
билан узвий борланиш конуниятлари бор. Трофик тузил и шдаги кон- 
сументлар \ар хил булиб, улар ичида сапрофитлардан ташкари бош- 
ка гуру\пар \ам бор. Шу сабабли гетеротрофлар (косументлар) куй- 
идаги 2 категорияга булинади: биофаглар  — тирик органик мод
далар билан озикданувчилар ва с а п рофа г л а р — улик органик 
моддалар билан озикпанувчилар гуру\и.

Биофаглар ичида — ф и то  фа г лар — утхур \айвонлар (инсон- 
лар), па раз и тлар — бирламчи консументлар, йирткичлар — ик- 
киламчи, учламчи консументлар учрайди.



72-расмда утлокзор ва 
хрвуз экосистемалари ва улар 
ичидаги трофик алокдлар акс 
эттирилган.

Экосистемалар ичидаги 
трофик тузилишнинг класси- 
фикацияси бу нисбатан олин- 
ган холатдир. Сабаби трофик 
тузилишда консументларнинг 
роли, фаолияти узгариб, улар 
тайёр минерал ма^сулотлар 
чиедриб редуцентлик роля
ми уйнайди. Масалан, 
усимлик шира, \айвон сий- 
дик чицаради.

Табиатда моддалар (атом- 
лар) алмашинишида консу- 
ментлар ролими \айвонлар 
бажаради ва улар атомларни 
мураккаб ва циклик мигра- 
циясини таъминлайди. Ало\и-

ш т• . шн
5У. Н и н ш к  г Ч * * 'Нлч.'шк ^»52

I Мшерик жижи) 
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72-расм. Утлоцзор иа \онуз экосис 
темаларидаги трофик алоцалар

да экосистема сифатида лишайник, дарахт шохи ёки тош устидаги 
кичиктуплампи, унинг ичидаги бор жонзотларнинг бирликларини 
олиш мумкин. Лишайник тупи ичида замбуруг + сувутлар, улар 
орасидабактериялар, коисументролини бугимоёк/шр бажаради, улар 
лишайникнингтириктукималари билан озик^тнади. Замбуруглар- 
нинг иплари сувутлар ^ужайрапарида паразитлик кдпади. Замбуруг- 
лар лишайникнинг улик кисмпарини к,айта ишлаб, парчалаб, сувУ- 
тларга минерал озикд етказиб беради.

Трофик тузилишини тубандагича содда \олда ифодалаш *ам мум
кин (юкоридаги расмга ^аранг), яъни:

9т усимликлар 
продуиентлар

-> кУй, цуён
бирламчи
консументлар

тулки, бури, бургуг
иккиламчи 
консументлар

2. К,арагай---
продуцент

--- » Ургимчак
3-консумент

> усимлик бити
бирламчи 
консумент

-- > ХашаротхУр куш
4-консумент

хонкизи кУнгизи
иккиламчи
консумент

----> йирткич куш
5-консумент



Экосистемалар ичндаги автотроф организмларнинг органик мод- 
даларими етиштириш на гстсротрофлартомонилан уларнипг узлаш- 
тирилиши уртасила маълум вактутади. Масалан, утлокзор, урмон- 
зор ёки тукайзорнинг асосий жараёпи (куртак, барг, новда, поя 
чицариш) — фотосинтез булиб, бу жараённи шу ерда учрайдигам 
усимликлар танаси, тукимасинингбиркисми утказади. Фотосинтез 
кучи, энсргияси \исобига синтез цилинган материаллар (барг, нов
да, поя, озикалар, урук) шу за\оти гетсротрофлар томонидан фой- 
даланилмаслиги мумкин. У материаллар тупрок, юзнда, сув остида 
туплаииб кол и ш п, улардан фойдалангунга кд/шр \афталар, ойлар, 
йиллар, ,\аттоки минглаб йиллар (к,азилмалар) утиши мумкин.

Экосистемалар ичидаги купчилик биоген элементлар (угле
род, азот, фосфор) ва органик бирикмалар тирик оргамизмлар- 
нинг ичидагина эмас, балки уларнинг сиртида \ам учрайди ва 
тирик \амда Улик жипслар уртасила доимий энергия оцимини 
\осил киладн. Айрим моддалар ёки тирик организмга ёки улик 
жинсга мансуб булади. Масалан, АТФ (адиназинтрифосфат) кат- 
та энергияга эга булган модда фак,ат тирик \ужайра таркибида 
булса, гумип моддалар (чиришнинг охирги ма^сулоти) — туп- 
рокда, улик жинсла учрайди. Д Н К (Дезоксирибонуклеин кисло
та) \ужайранимг генетик асоси — хлорофилл \ужайранинг ичида 
ва сиртида учрайди. Хужайра ташк,арисидаги хлорофилл фаолия- 
тисиз моддадир.

Экосистеманингучтатирик компонеитларини (продуцент-  
л а р , фа го трофл  ар ва сап роф итл а р) та б иатн и нг у чта 
фу н кц ион ал ьолами сифатида цараш мумкин. Уларнинг шундай 
булиниши озик^апиш типларига ва энергиядан фойдаланиш манба- 
ига асосланган. Бу экологик категорияларни параллеллик булишига 
карамасдан табиатнингтаксономик оламлари билан алмаштирмас- 
лик керак.

Р. Уигтэкер тирикликнинг эволюцион шажарасини энг пастига 
Мойер а  ва П р от  и ста ларни жойлаштирган, улар учун озикла- 
пишнинг учала типи \ам характерлидир. Шажаранингустки кисми- 
да усимликлар, замбуруглар ва \айвонлар (Plantae, Fungi, Animalia) 
жойлашган. Улар «продуцентлар* (яратувчилар), «абсорбентлар» (сап- 
рофитлар, парчаловчилар) ва «узлаштирувчилар» (фаготрофлар) 
\олатила жойлашган. Бу экологик классификацияда айрим турлар 
оркали жойларни эгалласа, бошкалари му^ит омиллари таъсирида 
озикданиш йулларини узгартирали. Гетеротрофлар — бактерия, зам- 
буруглар, буримоёмилар юкори активликда метаболизм ва модда 
алмашинувини утади.

Макроконсументлар гуру^ига кирувчи организмлар узларига ке- 
ракли энергиями гетеротроф овкртланиш жараёнида олади, Улар орга
ник моддаларни узлаштириб узларидап энергия чикаради. Хайвои-



лар органик моддани парчалаб, бнр шаклдаи иккинчи шаклга утка- 
зади, натижада экосистемашшг молдалар алмашиниши иа уиинг 
тургунлиги, доимийлиги таъмииланади.

Э к о с и с т е м а п и  ургапиш.Табиий мураккабчул,лашт, адир, 
t o f , кул, урмон каби экосистемалар урганилганда икки йул бмлан 
ёндошилади, яъни: I) холнстик (грекча bolos — бутуп, яхлнт) йул 
била», бунда экосистемага келаётган ва чикаётган энергия турли 
моддаларнингумумий хусусиятлари \амда керакли \олатларда унинг 
таркибий кисмлари \ам урганилади; 2) Мерологик (грекча 
Meros — кием) йуналиш булиб, бунда экосистема ичидаги асосий 
кисмларнингтаркиби урганилиб, ундан олинган маълумотлар эко- 
системаннигбошка киемндан олинган хулосаларга ёйилади ёки тат- 
биккилинади. Кузга куринган амернкалик лимнолог олим Ж . Хат
чинсон америка кулларииингбмологимси ва иссиадик баланскни 
урганишпи холнстик  услуб асосида олиб борган. Бу услубда кул га 
келаётган энергия ва ундан чикиб кетаётган энергияни улчаган, 
лекин, кулнинг ички таркиби ёритилган эмас. Ж. Хатчинсон хол
стик услубга кушимча килиб куллаган м е ро л о г и к усулдан \ам 
фойдаланади ва экологик системаларнинг кисмларини аник/1аб, унинг 
яхлитлигиии тузиб чикади. Шундай килиб тавсифий изохданиш ус- 
луби билан систсманииг кисмлари комгюиентлари таърифлангандан 
кейин, экосистема ялни система эканлиги баён килинади. Энг му- 
\ими, маълум организм турли системалар ичида бошка компонент- 
лар билан \амжи\атликда булиши ва узгариб туриши инобатга оли- 
нади. Агроэкосистемада (иахтазорда) \ашароглар зараркунандалар 
\исобланса, табиий систсмаларда улармипг \аммаси \ам хавфли эмас, 
чунки уларни паразитлар, ракобатчилар ва йирткичлар «бошкариб» 
туради.

Экосистемалар тузил ишини урганишда э к с п е р и м е н т  услуб 
\ам яхши натижалар беради. Экосистемани тузилиши ёки функция- 
си кандай сабабларга кура бузилганлиги, уни тиклаш чора-тадбир- 
лари факат кузатиш пуллари билангина амалга оширилади.

X II. 3. Экосистемалар му^итини биологик 
бошкариш ва тиклаш

Экосистемалар ичида учрайдиган тирик организмлар му\итга 
мосланишлари билан бир каторда \аёт фаолияти давомида шу 
яшаб турган му\итни узларининг биологик э^тиёжларига мос- 
лаштиради. Шу сабабли, тирик организмлар бирликлари ва улар- 
нинг яшаш му^ити бир яхлит \олда ривожланади. Бу ерда атмос
фера таркиби ва табиий му\итнинг катга бушлиги Куёш система- 
сидаги бошка планеталар шароитидан кескип фарк килади. Бу 
\олат Гей (кадимги грекларда Ер худоси) гипотезасининг келиб



чикишига олиб келади, яъни организмлар, айник,са микроорга- 
иизмлар табиий му\ит билан бирликда бошк,ариш системасини 
\осил к,илиб Ер устида \аёт учун кулай шароитни доим саклаб 
туради (22-жадвал).

22-жадвал

МАРС. ЗУ \РО  (В Е Н Е Р А ). ЕР  ВА *А ЁТС И З ГИ П О Т ЕТ И К  ЕРДА 
АТМ О С Ф ЕРА  Т А Р К И Б И  ВА \АРО РАТИ Н И Н Г ХОЛАТИ

Сайёралар
Газлар ва \арорат

Марс Венера
Хаётсиз

гипотетик
ЕР

Ер

Атмосфсрада газлар 
таркиби ва микдори: %
Углерод икки оксиди 95 98 98 0,03
Азот 2,7 1,9 1,9 79
Кислород 0,13 изи бор изи бор 21
Мухитусти харорати, 'С -53 477 290±50 13

Макпумки, му\итнинг абиотик омиллари шу ерда учрайдиган орга- 
низмлар фаолиятини бошкариб турса, организмлар \ам узларидан 
ажратаётган турли молдалар, энергия таъсирида табиатнингтабиий 
ва кимёвий ^олатинимг узгаришига сабаб булади. Масалан, чул, дашт, 
тог ёнбагирларининг тупроги, кул, дарё, денгиз тагидаги лойк,а-лой 
таркиби шу ердаги организмлар фаолияти натижасида узгаради. Ден- 
гизда усимлик ва х,айвонлар кдлдик^ари катта-катта коралл оролла- 
ри \осил кдпади. Организмлар атмосфера таркибини (02, С02), унинг 
\ароратинингурта \ол булишини тартибга солибтуради.

Табиий кучларнингтасодифан \амжи\атлиги натижасида Ер ус- 
тнда атмосфера \осил булиб, \аёт учун шароит яратилган. Биринчи 
маидо булган организмлар: органик молекулалар ->органик бирик- 
малар —> концерватлар —» уз-узидан купаядиган бирламчи организм
лар —» \ужайралар —» бактериялар, турли кук-яшил сувутлар ва 
бошкалар умумий биологик ривожланиш ва геохимик му^ит\ола- 
тини бошкарган.

Сув экосистемаларидаги му\итнинг биологик бошк,арилишида, 
у ердаги кислород, нитрат ва органик моддаларнинг \осил булиши- 
да сувдаги организмларнинг фаолияти катта а\амиятга эгадир ва шу 
ердаги организмлар \аёти учун зарур моддаларнинг таркибини, мик,- 
дорипи маълум даражада бошкариб туради. Экосистемада уз-узидан 
бошк,арилиш бутун коинотни бошкаришга айланади.



Экосистемаларни бошкаришда унинг таркибий кисми булган 
инсон анча таъсир кдпади, у Узининг турли эх,тиёжларини к,онди- 
риш учун му\итни узгартиради, абиотик омилларнинг узига хос 
узгаришига олиб келади. Масалан, дарахт, буталарни кесиб, ерлар- 
ни узлаштиради, кулларни к у̂ритади, экосистема ичила глобал тур- 
рунлик бузилади.

Агар экосистемалар бирлашмаси б и ос фс ра д а жойлашган кат- 
та-кичик ищарларнинг инсон э^тисжи асосида каралса, улар био
сфера учун тирик паразитлар \исобланади, чунки *ар бир ша\ар 
учун \аётий ресурслар керак; уларни \аво, сув, энергия, озик,а 
билан таъминлаш шарт; ша\ар цанча катга булса, у му\итдан шунча 
куп ресурслар талаб кдлади; шу сабабли экосистемаларни урганиш, 
уларни \артомонлама бошк,ариш механизмларини ишлабчи^иб унинг 
туррунлигини сакдаш керак булади.

Кейинги вак,тда инсон Уз кулидаги ишлаб чиедриш куролларини 
такомиллаштириб атмосферага захдрли газларни чик^армаслик, сув 
\авзаларига ифлос окдвалар ташламаслик, Ер ости бойликларидан 
кам чикиндилар чик,аришга \аракат килмокда, лекин, атроф-му- 
\итнинг бузилган \олатини тиклаш катта кийинчилик билан бор- 
мокда. Тор ёнбагирларида кесилган урмонлар урнини тулдириш, 
тУкайзорда дарахт ва буталарни тиклаш учун сунъий экилаётган 
кучатлар аста-секин ижобий натижа бермокда. Лекин, X IV —XVаср- 
ларда Зарафшон ва Туркистон тог тизмаларидан кесилган арча да- 
рахтлари кайта тикланган эмас, арчазорларни тиклаш билан \сч 
ким шурулланмаган. Хозирги кунда Урта Осиёда пахта ва бошка 
усимликлар экиладиган тупрокдар зах,арли кимёвий моддалар би
лан ортик,даражада туйинган. У ерларни за\ардан тозалаш, тупрок- 
ни биологик \олатини тиклаш керак.

Катта майдонларда хужасизларча Ер ости бойликларини казиб 
олиш, уларнинг крлдикдариии турри келган жойга ташлаш, казил- 
маларни эритишда кучли кислота ва ишкорлардан фойдаланиш, улар
нинг крдикдарини Ер остига юбориб. Ер ости чучук сувларини за- 
\арлаш каби хдпатлар катта-катта экосистемаларга хавф солмокда.

Оврупо, АК.Ш, Канада ва Ер юзининг боннца мамлакатларида 
атроф-му\итнинг юза экологик \олатини сакдаб к,олиш учун кура- 
шувчилар билан узокни кура олмайдиган сиёсатчилар уртасида дои- 
мий кураш боради. Бу кураш жойларда глобал экологик муаммолар 
устида булиб, а\олининг купчилиги — му\итнимг тоза экологик 
\олатини самаб кдпиш учун бош кушгунга кадар давом этади.

Атроф-му\итнинг экологик \олатини тиклаш учун олиб борила- 
диган кураш миллат, жинс, ёш, ирсий фаркни ва партияликни 
билмайди. Сайёрадаги \амма халкдар бирликда, му^итнинг эколо
гик \олатини яхшилашга \аракат кдпишлари керак.



X II. 4. Экосистемалар мах,сулотинипг чирнши, парчаланиши, 
фотосинтез жараёнлари ва система турруилиги

Маълумки, \ар мили Ер юзида фотосинтез жараёни натижасида 
К)17 гр. (100 млрд. т га яцин) органик модда \осил булади. Шу вак,т 
ичида тахминан шунча микдорда тирик моддалар оксидланиб, орга- 
нпзмларнинг нафас олиши натижасида С02 ва Н20 га айлаиади. 
Утган геологик даврларда (кембрий даври бошлари, 600 млн.— 
I млрд. йил анвал) организмлар томонидап \осил килинган органик 
моддаларнинг бир кисми нафас олишда ишлатилмаган, чиримаган 
ва крлдик, — Ер ости бойликлари сифатида сакманиб кол гаи.

Олимларнинг фикрича: органик моддаларнинг \осил булиши ва 
нафас олиш жараёнида атмоеферада С 03 миедори камайиб, кисло- 
роднинг концснтрацииси ортиб борган. Бу жараён уз навбатида эво- 
люнион ривожланиш ва \аётнинг энг юкориги формаларининг яша- 
ишга имкон берган. Тахминан 300 млн. йил аввал органик ма\су- 
лотларнипг ортикча туплапимш туфайли турли Ер ости бойликлари 
\осил булади (кумир, нефть, газ). Бундам 60 млн. йиллар олдин 
атмоеферада С 0 2 ва 0 2 нинг бир-бирига мисбатп буйича доимий 
тургунлик юзага келди. Лекин, кейинги вактда саноат ва халкхужа- 
лигинингтурли тармокдарининг ривожланиши туфайли, инсоннинг 
салбий фаолияти натижасида атмосферанингтаркиби узгара бошла- 
ди, юцррп цатламда озон микдорининг камайиши, С02 нинг бир 
оз ортиши (0,03 дан 0,04% га) жамият олдига капа муаммони, Ер 
юзи иклимининг узгариши мумкпнлигпни, унинг олдини олиш 
борасида шошилинч чора-тадбирлар куриш масаласини куйди.

Фотосимтезнинг хиллари ва органик моддалар .\оеил килувчи орга- 
иизмлар. Маълумки, (фотосинтез жараёни потенциал куёш энергияси 
ски озика энергияси асосида юзага келади. Оксидлаиишништикла- 
ниш реакцияси куйидаги \олда утади:

энергия
бСОг+61120 - ^ С (Н|206+602

ёки:
Э И С П ГИ Я

СОг+2Н;А1— —  (СН 20)+Н20+2А,

оксилланиш: 2Н2А -» 4Н+2А,
тикланиш: 4Н+С03-> (СИ 30 )+ Н 20.

Формулаларда келтирилган «А» яшил усимликлар (сувутлар, 
кжеак усимликлар) учун кислоролдир. Сув оксидланиш жараёнида 
газеимон кислородни ажратади; углерод икки оксиди (С 02) угле
род (С Н 20 ) даражасига тикланади ва сув (Н20) ажратилади.



Бактерпяларлаутадиган фотосиптезда сув урнига Н,Атикловчи 
ажралади ёки яшил ва пурпур серобактерияларда (Chloribacteriaccae, 
Thiorhodaceae) — H2S ёки пурпур ва кунгир бактеринларда 
(Athiorhodaccae) — органик бирикмалар пжратилади. Демак, бакте- 
риал фотосинтсзда кислород ажратилмайди:

12H.S+6CO —» C H , A +6H,0+12S 2 6 12 6 2

Фотосинтез жараёнипи утувчи бактериялар асосан сув \авзала- 
рида учрайдиган ва купчилик лолларда денгиз ва чучук сувларда 
гупланадиган органик моддалар ма\сулдорлигига катгатаъсир курсат- 
майди. Улар айрим элсмснтлар кушилгап мо;щалар алмашинпшида 
катнашади. Жумладан, яшил ва пурпур бактериялар чукмалар, ломки 
ва ёруглик етмайдиган сув катламларида учрайди. Япония кудлари- 
да досил булгап органик ма\сулотнпнг 3—5% серобактериялар \псо- 
бига булса, тинч ва лойкали H2S куп кулларда бу курсаткич 25% ни 
ташкил килган. Лекин, бакгериал (фотосинтез яшил усимликлар ута- 
дигап адкикий фотосинтезнинг урнини боса олмайди.

Юксак усимликларла \ар хил биокимёвий йул билан С 0 2 тикла- 
пади, усимликларла углерод икки оксидииинг тикланиши С , — 
пектозофосфат нули билан ёки Кальвин циклила утади деб келпн- 
ган эди. Кейинги вак,тда айрим усимликлар углерод икки оксиди- 
нинг С4 дикарбон кислотаси циклида тиклаши аник/шиди. Бундай 
усимликларнингутказувчи тукималарида (барг томирлари атрофи- 
да) капа хлоропластлар жойлашганлиги антушнгап. Дикарбон кис
лотаси катнашалиган усимликлар ёруглик, \арорат ва сувга бошк,а- 
ча талаб куяди. С3 усимликлар ва С, усимликлар фотосинтез жараё- 
пида ёруглик ва \ароратга турлича реакция килади.

С, усимликларла максимал фотосинтез жараёни уртача ёруглик 
ва \ароратда утса, юкори \арорат ва ёруг пур фотосинтез даражаси- 
ни пасайтиради. Аксинча, С4 усимликлар ёруг пурга ва юкори \apo- 
ратга мослашган ва куп мах,сулот \осил килади. Сувни \ам тежаб 
сарф килади. 1 г КУРУК модла \осил килиш учуй 400 г сув сарф 
килса, С3 усимликлар 400 дай 1000 г гача сув сарфлаиди. Ундан 
ташкари С4 усимликларла кислородиинг юкори концентрациясида 
С3усимликлардагидек фотосинтез тезлашмайли. СА усимликлар ис- 
сик чул ва дашт минтакасида куп булиб, шимолла, урмонларда 
кам, чунки у ерда ёруглик кам ва \арорат паст даражада.

Барг юзасига \исоб килинса, С3 усимликлариинг фотосинтез фа- 
олияти паст, лекин дунёда фотосинтез ма\сулотинииг катта кремн
ии шу гуру\усимликлар х,осил килади. Улар аралаш утлокзорларда 
ракобатга чидамли, бир-бирларига соя солиб, ёруЕлнк ва \арорат- 
нипгурта курсаткичига мослашган.

Инсон озикаси асосини ташкил киладиган буглой, июли, кар
тошка, купчилик сабзавотлар С3 усимликлар гуру\ига киради. Удар



шимолий ярим шарда маданийлаштирилган навлар булиб, тропика- 
даи келиб чиркан жухори, маккажухори, шакар едмиш кабилар С, 
усимликлар гуру\ига киради.

Кейинги вактда этли, суккулент чул усимликларида фотосинтез 
утишипингянги нули аникданди. Масалан, чулнинг иссиккунида 
кактусларнинг окизча аппарата берк булиб, факат тунда очилади. 
Окизча аппаратлари оркали ютил гам С02 Усимликтанасида органик 
кислота шаклида тупланади ва эртанги купи углеводлар \олига ута- 
ди. Фотосиптезнинг бупдай кечикиши, танадан сув микдорининг 
йукдпишини камайтиради ва таналарда сув баланси ва сув запасини 
бир хил ушлаб туради.

Микроорганизмларнинг бир гуру^ини хемосинтез килувчи бак- 
териялар деб айтилади; улар хужайра ичидаги оддий ноорганик би- 
рикмаларнинг кимёвий оксидланишидан энергия олади. Бундай но
органик бирикмаларда аммиак (нитритга), нитрит (нитратга), суль
фид (серага), икки валентли темир (уч валентликка) айланади. Бундай 
хусусиятга эга булган микроорганизмлар коронгида усади, лекин, 
купчиликлари учун кислород керак булади. Мисол к,илиб иссик, 
булокларда учрайдиган серобактериялар Thiobacillus ва азот бакте- 
рияларни келтириш мумкин.

Кейинги вактда сув \авзаларининг чукур экосистемаларида уч
райдиган хемосинтез бактерияларнинг фаолияти ер тагидан чикади- 
ган иссиксувдаги олтингугурт ва минерал тузларга богликэканли- 
ги аниаданди. Шундай экосистемаларда х,ар хил денгиз \айвонлари, 
30 см келадиган икки чанокли моллюскалар, 3 метрли чувалчанг- 
лар энергияни сульфидлар, С 02, 0 2 ва ноорганик моддалардан фой- 
даланувчи бактериялардан олади. Шух,айвонларнингайримларигуфи- 
лан-туфи серобактериялар билан озик/танади, бошкаларда серобак
териялар уларнинг ичакларида яшайди. Бу \олни сув ости геотермаль 
экосистемаларда кузатиш мумкин. У ерда энергия манбаи — ер 6aF- 
ридан чикаётгап иссикутик ва олтингугурт бирикмасидир.

Усимликлар ва сувутлар оддий ноорганик моддалардан фойдала- 
нувчи а в тотроф  организм \исобланади. Шимолий зоналарнинг 
кулларида учрайдиган планктон сувутлар кишнинг узун тунларида 
органик моддаларни утилизация килиб, консументлик \олатига ута- 
ди, шароитминг узгариши билан урта \олатга, автотроф ва гетерот- 
рофлар уртасидаги ауксотрофлар \олатига мослашиб яшайди.

Табиатда авторофлар томонидан \осил булган органик моддалар 
гстеротрофлартомомидам чиритилади ва му\итда энергиянингдои- 
мий туррунлиги юзага келади. Анаэроб сапрофагларэкосистема ичида 
унинг туррунлигини таъминлашда фаол кдтнашади, кислородсиз 
тупрокдаги ва сув остидаги чукиндиларни чиритиб, парчалаб, энер
гияни юкррига чикариб, бошка организмларнинг фойдаланишига 
имкон беради.



Чириш жараёни абиотик ва биотик омиллар бирлигида юзага 
келади. Масалан, чул, дашт ва урмон минтакдларидаги ёняин узига 
хос чегараловчи абиотик омил булиши билам бир к,аторда д е т 
рит н и — к,олдик,ни «чиритувчи агентдир». Бу жараёнда куп мик- 
дорда С02 ва бошк,а газлар атмосферага кдйтади. Шунинг учун \ам 
экосистемада ёнгин керакли жараён булиб, микроорганизмлар чи- 
ритиб уддалай олмаган де тр и т  ни бошцд формата утишини тез- 
лаштиради. Усимлик ва ^айвонлар к,олдик,ларини охиригача чири- 
шини гетсротроф ёки сапрофаглар амалга оширади.

Кузатишларнинг курсатишича, \айвонлар крлдицларининг куп 
кисми ва денгиз усимликларининг 25% уртача 2 ой ичида чирийди, 
усимликни долган 75% acocan клетчаткадан иборат булиб, жуда 
секин чирийди, 10 ойдан кейин шу колдик^нинг 40% сакланиб 
к,олади.

Чиришга энгтургун ма\сулот гумус ёки гумус моддалар \исобла- 
нади. Экосистемадаги гумуснингчириши 3 та боскичга ажратилади, 
яъни: 1) табиий ва биологик таъсир натижасида детритнинг майдала- 
ниши ва эриган органик моддаларнинг ажралиши; 2) гумуснинг тез 
\осил булиши ва сапротрофлар томонидан кушимча эриган органик 
моддаларнинг ажратилиши; 3) гумуснинг секин минерализация були
ши. Улар усимпикларнинг усиш ва ривожланишига кулай шароит яра-
ГсШИ.

Фаготрофлар ичида, айник,са майда \айвонлар озик,ани микро- 
флорадан олиб, бирликда органик колди^нинг чиришини тезлаш- 
тиради.

Экосистемада органик крлдик,нинг чириши узок на мураккаб 
жараёндир. Бу жараён натижасида: i ) улик органик моддалар тарки- 
бидаги озика элементлари экосистема ичидаги моддалар айланиши- 
га к,айтади; 2) озик,а элементларининг комплекси юзага келади;
3) микроорганизмлар ёрдамида озикд элементлари ва энергия эко- 
системага кайтади; 4) детрит озикдеи \исобига организмларнинг ке- 
лажаги учун озик,а мах,сулоти юзага келади; 5) иккиламчи метобо- 
литлар юзага келиб, улар экосистемада тезлатувчи ва бош^арувчи- 
ликни Утайди; 6) Ер устида т^планган инерт моддалар кайта 
ишланади, бошк,а хилга, куринишга утади, янги му\ит — тупрок 
юзага келади; 7) атмосферанингтаркиби доимийликда сакданади, 
бу эса уз навбатида а эроб  организмлар (инсонлар \ам) ривожла
нишига имконият яратади.

Экосистема ичидаги автотроф, фаготроф ва сапротроф гурухдар 
экосистеманинг тузилиши, функцияси ва унинг ичида физиоло
гик-биохимик жараёнларни утади ва экосистеманинг тургунлигини 
таъминлайди.

Экосистема ичида чириш ва парчаланиш жараёнида инсон фао- 
лияти \ам катта рольуйнайди, яъни: I) органик моддаларни ёкиш



(кумир, газ, нефть); 2) тез суръатлар билан кишлок хужалигини 
ривожлаиишидан, тупрокдаги гумуснинг парчаланиши; 3) урмон- 
лардаги ёнгинлар, ёгочпи ёк,шп, атмосферада С02 вабошка газлар- 
нинг микдори ортиб боришига сабаб булади.

Экосистемаларнинг тургунлиги, экосистемада энергия келиши ва 
моддалар алмашиииши билан бир каторда унда кучли ахборот тар- 
моклари \ам бордир. Унга му^итнинг табиий, кимёпий сигналлари 
кирнб, улар экосистема ичидагм тармокларни бир-бнри билан бог- 
лапдп на бошедриб туради. Бошкариб туриш \ар хил йул билан 
булиб, у атроф-му\итнинг \олатига, унинг ички бошкарув меха- 
низмларига бокликдир.

ЭкосистеманингтурЕунлигипинг бошкарилишида икки хил апока 
булади. Биринчиси — ижобий к,айтар ал ока булиб, организмлар- 
нпнгусиш на яшаб колиш даражаснни аниклайди. Иккинчиси — 
салбий кдйтар ал ока булиб, энсргиининг киришидаги тебранишни 
камайгирадн.

Оддий системаларда, масалан, термостат \арорати, ундаги печка 
оркали, иссикконли \айнонлар \арорати махсус мия маркази орка- 
ли бошкарилса, катта экосистемаларла моддалар айланиши ва энер
гия окимидаги \амжих,атлик \амда кайтар ал ока сигналлари уз- 
узидан (доимий ташки кучсиз) бошкарилади. Бундай бошкарилади- 
ган экосистема даражасилаги механизмларга биоген элементларпи 
туплайдигап ва парчалайдиган микробларнинг кичик системаси ёки 
«йирткич-улжа» системасидаги популяцияпинг сони ва зичлигини 
бслпмовчи хул кий механизмлар мпсол булади.

Экосистема ичидаги кайтар ал о кал ар дан ташкари унинг тургун- 
лиги функционал компонентларнипг куплиги оркали \ам таъмин- 
ланади. Масалан, экосистема ичида бир нечта автотрофтурларбулиб, 
уларнинг узларига хос \арорат диапазомида система ичидаги фото
синтез тезлиги узгармайди.

Ривжоланиш коидасп буйича кулан му\итдаги экосистсмалар 
мураккаблашиб унинг функционал каракати куп жи\атдан систе- 
манинг тургунлигини таъминлайди. Лекин, система ичидаги турлар 
\ар хиллиги билан унинг тургунлиги уртасида х,еч кандай корреля
ция йук-

Экосистеманингтургунлиги — бу х,ар бир тананинг хислати булиб, 
шу гана мувозанатидан чиккандан кейин уни бошлангич \олатига 
кайтишга мажбур кил ад и. Экологик нуктаи назардап тургунлик икки 
типга булипади, яъни: !). Рсзистент тургунлик булиб, бундай тип- 
га кирувчи экосистемаларла бузилиш, узгаришига крршилик килиш 
кобилияти булиб, узининг тузил иш ва \аётий функциясини таъ- 
миплаб туради; 2). Эластик тургунлик булиб, тузилиши ва функ- 
цняси бузилган экосистема узининг нормал \олатини тиклаб олиш 
Кобилиятига эга булади. Табиий \олатларда бу икки типдаги тургуп-



ликни бир вактда куриш, кузатиш кийиндир. Жумладан, Калифор
ния урмонларида усадиган секвоя дарахти ёнринга чидамли, лекин 
ёшиндан сунгтикланиши жуда узокдавом этади. Бунда» \олатни 
У рта Осиё тор ёнбагирларида кесилган ва снган арчаларнинг кайта 
тикланмаслиги, аксинча айрим бутазорлар канча тез ёнса, шунча 
тезтикланиши мисоллир.

Экосистема тирик организмга эквивалент эмас, у тирикликнинг 
оганизмлар системасм тепасилаги тузилишидир, лекин, организм- 
пинг устки, ташки тузилиши эмас.

X II. 5. Катта-кичик экосистсмалар

Турли биологик снстемалар экологиясшш урганишни кичик 
*овузлар, кулмак, ташлаб куйилган ер, утлокзорнинг бир кичик 
кисми каби жойларда олиб бориш ва олинган маълумотлар асосида 
экосистеманингасосий белгиларини та\лил кнлиб, кейиичалнк катга 
сув ^авзалари ёки Ер усти экосистемасига таккослаш мумкин. \ат- 
токи, ёрурлик тушадиган жуда кичик гулзор, гулли яшик экосис
темами урганишнинг бошлашшшга тугри кслади. Биз тубанда мак- 
ро-, мезо-, микроэкосистемаларга ва уларми урганишга мисол си- 
фатида бир нечта катга-кичмк экосистемаларни куриб чикамиз.

Х о в у з  ва утл о кзор э кос  и сте  м ас и. Бизга маълумки, ти
рик органнзмлар узлари яшастгам му\итдам ажралмайди. Микроор- 
ганизмлар, усимликлар ва \айвонлар \овуз ва утлокзорларда яшан- 
ди ва шу ерларда сув, тупрок,, атмосферапинг кимёвий таркибини 
узгартирали. Жумладан, бутилкалаги \овуз суви лойкасида ёки утлок,- 
зорлар тупрорида микроблар, усимлик ва \айвонлар аралашмаси 
булади (72-расм).

Сув ва Ер усти экосистемасининг асосий моорганик ва органик 
компонентларига сув, С 02, О,, турли минерал тузлар, ёруглик, 
\арорат, шамол, оксиллар, гумин кислотаси ва бошкалар кирали. 
Уларнинг купчилиги эригам \олда булиб, усимликларнипг озикла- 
нишида катта роль уйнайди. Ер ва сув му\итларида \амма озика 
моддалар эриган \олда булади. Масалан, урмон гагида туплапаяигам 
азотнинг 90% тупрокнинг органик молдалари таркибида булса 9,5%
— биомассада (поя, иллиз, барг) ва факат 0,5% гима эриган \олда 
тупрок намлигида (сувида) булиб, усимликларга тез утади.

Экосистеманинг кунлалик функимясини интенсив бошкаришда 
озик моддаларнинг эритмага ажралиб чикиш тезлиги, куёш нури- 
нинг утиши, *ароратнинг ва куннинг узун-кискалиги каби ицлим 
омиллари таъсприми билиш керак.

Ховузда учрайдиган продуцентларни тубандагича булиш мум
кин, яъни: 1) илдизланган ёки сузиб юрувчи гулли усимликлар 
(макрофитлар), одатда улар сув \авзасининг саёз жойларида учрай-



ли; 2) майда сузиб юрувчи усимликлар — сув^тлар (фитопланк
тон), уларсув кдгламларида учрайли.

Утлокзорларда мутлак бошкача, усимлик гупрокда илдиз отиб, 
усса, бошка тур тошлар (мох, лишайниклар), дарахтлар танаси, 
IIIохи устида (эпифитлар, бактериялар, мохлар ва бош.) усади. Улар 
\аммаси фотосинтез жараёнини утади ва органик ма\сулот \осил 
булишида катнашади, бошка тирик гстеротрофларга озика яратади.

Тирик усимликлар ва уларнинг кисмлари билан (барги, пояси, 
шохи, уруг, меваси) бирламчи макроконсументлар — ёки утхур 
\айвонлар озшдшнади. Сув \авзаларида бирламчи консументларга 
зоопланктон ва зообентос кириб, улар фитопланктон ва фитобен
тос билан озик/шнади. Утлоцзорлар экосистсмасида усимликхур \ай- 
вонлар иккига булинади: майда усимликхурлар (\ашаротлар ва бош
ка умурткасизлар) ва кагга утхурлар (кемирувчилар, туёклилар). 
Иккиламчи консументлар — йирткичлар, \ашаротлар, балиадар, 
кушлар, сутэмизувчилар уз каторларида бири билам бири озикпа- 
ниб, учламчи, туртламчи, бешламчи консументларга \ам булиниши 
мумкин. Консументнипг яма биртипи будетритофа г л арб^либ, 
улар юкори автотроф ярусдан тушадиган (барс, шох, кобик) орга
ника \исобига яшайди (колдиклар тагидаги оргапизмлар).

Сув \авзалари тагидаги лойка ва чукиндиларда бактериялар, зам- 
буруглар, турли хивчинлилар ( сапротроф орган и зм л ар)  уч- 
ранди. Улар Ер усти му\итини тупрокюзасида усимлик ва \айвоп- 
лар колдицлари (чиринди) тагида \ам куплаб учрайли. Бир гуру* 
микроорганизмлар билан \амжи\атликда (микориза) ривожланиб 
(иллизи усиб), икки томомлама фойда кслтиради.

Сув \авзалари ва Ер усти экосистсмаларини тузилиши ва функ- 
иияси бир-бирига ухшайди. Лекип, турлартаркиби ва трофик ком- 
понентлари б^йича бир-бирилан фарккиладилар. Бу фаркайникса 
яшил усимликларда аник куринади, яъни сув \авзаларида улчамлари 
биомасса куп (масалан, 1 м2ёки 100, 1000 м2 жойда). Хар кандай сув 
\авзасидаги (деигиз, кул, дарё, океан) фитопланктон жуда майда 
организмлардан ташкил топгам, Ер усти экосистемасида эса ут усим
ликлар, буталар, дарахтлар учрайли. Уларда \осил буладиган биомас- 
салар \ам турличадир. Биосферада учрайдиган экосистемалар — ки- 
чик сув \авзалари, денгиз ва океанлар, кичик Ер усти кисмидан 
кагга урмонзорларни а̂ мм ас и экосистемалар кенглигини курсатади.

Сув \авзаларидаги экосистемада микроскопик усимликлар бир 
кунда тула алмашинса (актив метаболизм), утлокзордаги усимлик- 
ларминг, дарахтларнинг алмашинишига 100 йиллар талаб килина- 
ли, уруг бсриш \олатига келгунча камида 100 йил керак булади.

Экосистемалар ичида майда организмларга Караганда катта орга- 
мизмларни (дарахтлар, кушлар, балшугор, китлар, филлар) урга- 
пиш махсус усулларни, техника анжомларини талаб килади.



Мезоэкосис темалар .  Каттасунъий сувэкосистемалари (ба- 
лик, купайтириш ёки биологик тозалаш \овузлари), \ар хил Ер 
усти яшаш жойлари, лаборатория ва бор табиий реал дунё уртасида- 
ги орали^булиб, уларни лабораториядаги анжомлардан ташк,арида, 
«уртакатгаликдагиолам,тириклик дунёси» ёки м е з о э к о с и с т е -  
ма деб кдаш мумкин. Масалан, Тошкент, Сирдарё, Андижон каби 
вилоятлардаги балик купайтирадиган \овузлар очик, сув мезоэкоси- 
стемасига як^ол мисол булади. Улардаги \овузларнинг майдони I — 
10—20 га, сувнинг чук^рлиги 1—4 м атрофида булади. Сув котлами 
ва унинг тагида учрайдиган компонентларнинг функцияси \амда 
трофиктузилиши микро- ва макроэкосистемалардаги жараёнларни 
акс эггиради.

Ифлос окава сувларни тозалайдиган биологик \овузларда окава 
сувлар биологик усул билан тозаланади. Бунда \овузларга сунъий 
йул билан сувутлар, гулли усимликлар ташланади. Улар минерал 
моддалардан азот, фосфор ёки органик бирикмаларга бой булган- 
лиги туфайли усимликлар, турли \айвонлар \ам яхши купаяди. Био
логик \овузлар \ам катга ва кичик очик, экосистемаларнинг турли 
\олатларини тула акс эггиради (73-расм).

Ер усти мезоэкосистемаси — бу макросистеманинг бир к,исмидир, 
яъни урмон четлари, дарё к,ир-

ганимиздек табиатда кичик- 
кичик «дунёлар», тирик 
организмлар яшайдиган му- 
\итлар ёки микробирликлар, 
микросистемалар учрайди.

М и к р о э к о с и с т е м а -  
л а р. Биз юкорида кайд к,ил-

гок^ари, кулнинг бир к,исми 
ва \.к. Бундай системалар \ам 
тула функция ва трофик ту- 
зилишга эга булиб, экосисте- 
манинг \амма жараёнларини 
уз бошидан утказади.

Улар очик, табиатда (кичик 
кулмаклар, ёмгир суви 
тупланган чукурлар, дарахт 
шохи ёки тошнинг усти) ёки 
кичик дунё — берк идиш- 
ларда — бутил, колбада берк 
микроэкосистемани куриш 
мумкин (74-расм). Улар ёрур- 
лик энергиясига му^тож 
булади. Жумладан, кулмак

Чимкент ишфинхнг биологи* доузмри

73-расм. Биологик \овузлар очик 
мсзоэкосистема: А — окава сув келадиган 

коллектор; I—6-\овузлар; Б— оцава сув 
кстадиган канал; С — экин экиладиган 

майдои
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еувларда ривожлапишга мослашган суиутлар, дарахт шохлари, кобик- 
лари ва Ю1и устида усиб микросистемалар \осил киладиган мохлар, 
лишаймиклар учуй албатта ёрумик энсргияси керак. Шундай мик- 
роикоепстемаларда \ам макроэкосистемага хос асосий фуикциялар- 
пн, трофик тузилишни кузатиш мумкин. .Пекин, микросистемалар 
аппк чсгарага эгадиги ва тез уз-узидан тикланиши, уларни урга- 
пишга цулашжк яратапи. Микросистемалар макросистемаларнинганик 
нусхасинн кичик ва содда \олда акс этгиради.

Биологик микросистемаларни икки типга булиш мумкин, яъпи: 
I) тугридан-тугри табиатдан олипган микросистемалар, улартурли 
яшаш му\итларидаи олипган ва сунъий му^итга кайта-кайта экиш 
натижасида юзага келган; 2) турларни кушиб купайтириш натижа- 
сида «тозаланган», бошка организмлардан ажратилган микросисте
ма. Бунда тирик бактсриялар, замбурумар ёки сувутлар намунала- 
рини узок вакт маълум сунъий озика, ёруглик ва \ароратдаги экс
перимент идишда сакдаш мумкин (74-расм).

Микросистемага энгяхши мпсол аквариумлар \исобланади. Ун- 
лаги сув му\итида бактериялар. сувусимликлари, содда \айвон- 
лар (рачки, дафния, коловраткалар) ва баликдар ривожланади. 
Аквариум ёруглик энсргияси ва доимий \ароратга эга. Бу ерда 
\ам катта сув \авзаларидаги макроэкосистемага хос функция ва 
трофик тузилишларни кузатиш мумкин, лекин, маълум чегара- 
лапган кичик сунъий му\итда учрайдиган куп сонли баликпарга 
кушимча озика, \аво алмаштириш, аквариумни тозалаб туриш 
керак булади.



К о с  мик кем а — экосистема. Юкррида экосистема на упинг 
хилларига бсрилган тасниф буйича космик кемани катта экосисте
ма сифатила таърифлаш мумкип. Ер юзини ташлаб кетасггаи бсрк 
кемада озик-овк^т, кислород, сув олинса, керакли энергиями ат- 
рофдаги куеш мурларидам кабул килипади. Кема ичила \осил булган 
С02эса зарарсизлантирилади; уни кемадаги усимликлар кабул килиб, 
кислород ажратади. Шулар асосида космик аппарат ичидаги инсон 
саломатлиги ваунимг актин фаолияти таъмипланади, ипсон \афта- 
лаб, ойлаб, \аттоки йил даномида космик фазолаги кема ичида 
учиб юради, илмий кузатишлар олиб боради. Кема ичидаги чикин- 
дилариинг чириши, оргамизмлартомомидам узлаштирилиши тула 
бошкарилибтурилади. Шумдай килиб, автоиом \олдагн космик кема 
микросистсмани акс эттиради.

Фазога кутариластган космик кемалариинг \аммаси \астии сак- 
лаш модулларибилаитаъминлаигам. Лекин, кема ичида инсон, сувут 
ва бактеримни бир килиб, Ердан \еч парса олмаслам фазода узок 
юриш мумкип эмас. Кема ичини \аво ва сув билам тулдириш керак. 
Лекин бу окир ва мураккаб вазифадир. Шуминг учуп узок юргаи 
космик кемалар доим Ердан керакли нарсаларни (озика, сув, ва 
\.к.) олиб туради.

Кейинги вактларда энергия келмайдигам ва чикмайдиган берк 
катта сунъий экосистема яратшп, уми биологик компонентлар би- 
лан таъминлаш голем уртага ташланлн. О’Нейл узипинг «Юцорн 
чегара» китобида келасн аерда миллионлаб иисоплар космосда яшай- 
дилар деб ёзади. Унимг фикрича, айланиб туралнган трубасимом 
станция (диамстри 6,4 км, узунлиги 32,2 км, ичида 1294,4 км2туп- 
рок) сат\инимг ярми кишлокхужалиги учун ажратиладн. Шу «ки- 
чик космик стамцияда* 2 млн. одам яшайди. \ар бир одам га 640 м2 
майдом турри келади. Лекин, \аво ва сувнинг \ажми кагга эмас. Бу 
эса кема Ер билап ал ока килмасдан, ундап керакли материаллар 
олмасдаи узокяшай олмаслигини курсатади.

Ша\ар  г е теротроф э кос и сте м ас и. Турли катта-кичик 
ша\арлар гетеротроф экосистема булиб, улар энергия, озика, угин, 
сув, мева ва бошка нарсаларни ша\ардан ташкаридаги катта майдон- 
ларда етиштирилган жойлардап олади. Ша\ар гетеротроф экосистема 
табиий системадан цуйидагича фарк кил ад и, нъни; I) маълум май- 
доидаги метаболизм алча интенсив утади, шунинг учуй \ам ташад- 
ридан куп энергия келишини тадаб килади (масалан, цдзнлма иссик- 
лик энергичен — газ, нефть, кумир); 2) ташкарилан савдо ва саноат 
учун турли моддалар ва металлар кераклиги; 3) куп микдорда за\ар- 
ли чикиндиларпинг \осил булиши, уларнинг м>а\ардан чикиб кета- 
диган энергиями — чикиндиларни аникбилиши ша\ар экосистема- 
сини бошкаришда кагта а\амиятга эгадир.



Тахминан 260 км2 майдонни эгаллайдиган цкцарда 1 млн. а\оли 
яшаса, уларни озика мздсулотлари билан таъминлаш учун 0,8 млн. 
(ёки 8090 км2) гектар ер керак. А*олими \ар куни сув билан таъ- 
минлашга 7,6 млрд. литр сув керак булади. Тошкентнинг 2,2—2,3 
млн. адолисиминг *ар бири учун \ар куни озика, энергия, тоза 
\аво, дори-дармон ва 400—500 литр дан сув керак. Бунинг \аммаси 
ташцщждан, Тошкент атрофидаги дс\крнчилик хужаликларидан ва 
Республиканингбошкд раионларидан келади.

Хозирги самоат ша\арлари кишлок, хужалиги учун паразит \исоб- 
ланади, чумки ша\ар ози^а ва бошца органик моддалар ишлаб чи- 
кармайди, \авони ва сувни тозаламайди, тоза сув ва \авони табиат- 
га кайтармайди; яна бошедча килиб айтганда ша\ар уз му\ити би
лан симбнотик муносабатда булади. У турли материаллар (аппаратлар, 
техника, пул) ишлаб, уларни ташкарига ч надрал и, ташк,аридан ке- 
ракли иарсаларни олади ва \.к.

А г р о э к о с и с т е м  ала р. Юкорида келтирилган космик кема ва 
ша\ар экосистемаларида! I фаркди уларок, а гроэкосис тем  а л а р - 
н и асосан автотроф компонентлар ёки «яшил зоналар» ташкил кила- 
дилар. Агроэкосистемалар табиий ёки ярим табиий экосистемалар- 
дан тубандаги хислатлари билан фаркданади, яъни: I) агроэкосис- 
темалар имсон фаолияти таъсирида ёрдамчи энергия олади, у Куёт 
энергиясига кушимча ёки унинг урнини босади (теплица, оранже
рея, хоналарда). Бундай ёрдамчи энергия инсон ва ̂ айвон мушакла- 
ри ^аракати оркдли ёки минерал, органик угитлар, сугориш, ёкилги 
ёрдамида ерга машинада ишлов бсриш оркали юзага келади; 2) аг- 
роценозлар ичида организмлар сони, хилма-хиллиги жуда \ам чега- 
раламган (фойдали усимликлар, \айвонлар турлари); 3) афоэкоси- 
стсмаларда доминантлик киладиган турлар табиий танлаииш эмас, 
балки сунъий танланиш таъсирида булади.

Бошкача килиб айтганда, агроэкосистемалар керакли озиад ма\- 
сулотлари олиш учун ташкил килинади ва функцияси, тузилиши 
бошкарилиб турилади. Бу \олат тубандаги икки йул билан амалга 
оширилади, яъни: I) системани ушлабтуриш учун кушимча энерги- 
ядан фойдаланиш, бу \олат табиий системаларда Куёш энергияси 
гомонидан бажарилади. Агроэкосистемаларда куёш энергиясининг куп 
кисми туфидан-туфи озикдга (урук, мевага) утади; 2) махсус мос- 
лаштирилган му\итда селекция асосида яратилган усимликлар навла- 
ри ва \айнонлар зотларидан оптимал ма^сулот олинади.

Хар кандай тезликда ва махсус йуллар билан ердан фойдаланил- 
ганда \ам, шу ерларда тупро^эрозияси, пестициллар ва бошк,а мод
далар билан тупродми ва сувни ифлослантириш кузатилади. К^п 
ме\нат ва ёкилги каби энерия турлари сарфланади. Афосистемалар- 
даги компонемтлар ташк;и му\ит узгаришларига сезгир ва зарарку- 
нандалар таъсирига тез берилувчан булади.



Оддий \исоблар шуни курсатадики, планетани сув ва муздан 
холи булган 10% (табиий чуллар, даштлар, текисликлар ва урмон- 
лар) узлаштирилган майдонлар, яна 20% ерни утлок,зорлар эгалла- 
гап. Шундай \исоббуйича Ер юзининг 30% кисмиии кишлокхужа- 
лиги эгаллайди ва тирикликни озик,а ма\сулотлари билан таъмип- 
лайди, яъни: ер усимликка озика бсрса, усимлик \айвонга озика 
булса, уларнинг ма\сулоти асосида инсоп \аёт ксчиради. Яиги-янги 
ерларни узлаштириш огир, к,ийин ва катта мабларталаб к,илса, ик- 
кинчи томондан табиий экосистемалар тузилиши, функциясининг 
бузилишига олиб келади.

Агроэкосистемани икки катга типга булиш мумкин, яъни: 1. Тех
ника ривожланиши давригача булган агроэкосистема — бу даврла 
кушимча энергия сифатида инсон ва \айвонларнинг кучи интенсив 
фойдаланилган ва стиштирилган ма\сулот де^коннинг узи, оиласи 
учун ёки бир кисмини сотиш ёки керакли ма\сулотга алмаштириш- 
га мулжалланган.

2. Механизациялашган интенсив экосистема даврида куплаб 
ёкилги энергияси, химикатлар ва машиналар ишлатилади, ерли 
а\олининг талабидан ортикча ма\сулот етиштирилади, уларнинг 
ортикчаси ташки бозоргажунатилади. Масалан, Узбекистан пахта- 
си, Африка банапи, Арабистон хурмоси, Гуржистон апельсини 
бошка мамлакатларга чикариб сотилади. Шундай килиб, агроэко- 
системада етиштирилган ма\сулот —> товарга —> пулга -> товарга 
айланиб, ма^аллий жойнинг иктисодий ривожланишида катта роль 
уйнайди.

Ер юзида узлаштирилган ерларнинг 60% ига жуда содда хукиз- 
омоч ёрдамида куплаб ерларга ишлов берилади. Бу нарса кишлок 
районларининг жойланиши, тупрок, сув ва икпим хусусиятларидан 
келиб чикдди.

Агроэкосистемани уз навбатида яна 3 та гурукга булиш мумкин, 
яъни: 1) чорвачиликсистемаси; 2) ку/чманчи система ва 3) сугори- 
ладиган ва механизациялашмаган бошка системалар.

Чорвачилик системаси чул, дашт, тор олди райопларида кенг 
таркалган. Бунда турли уй \айвонлари (корамол, куй, эчки, от ва 
бош.) бокилиб, уларнинг сути, фити, терисидан фойдаланилади. 
Кучманчилик системаси Ер юзининг урмонли районларида кенг 
кулланилади. Урмонзорлар кесилади, ер очилади ва шу ерларга киш
лок хужапик экинлари экилиб, юкори ^осил олинади, ернинг унум- 
дорлиги пасайиши билан у ерларни ташлаб, бошка янги очилган 
ерга кучилади. Сурориладиган ва механизациялашган ерлар Осиё- 
нингжанубий, шаркий ва марказий кисмларида асрлар давомида 
миллионлаб инсонларни озика билан таъминлаган ва таъминламок- 
да. Агроэкосистеманинг энг унумдор ерлари табиий (сув босиш) 
ёки сунъий сугорилади.



К^димда, содда кишлок, хужалик системаси табиий экосисте- 
малар бнлан кушилиб, бир-бирларини бузмасдан тулдириб бор- 
гашшклари туфайли \ам жуда эффектив \исобланган, яъни кам 
энергия сарфлаб куп ма\сулот олинган. Мехапизациялашган агро- 
экоспстсмаларла эса куп энергия сарфланиб кам ма\сулотолинади. 
Упдан таш^ари огир техника ишлатилишилан тумро^нинг табиий 
структураси бузилали, кимёвий за\арли моддалар ишлатилишилан 
тупрокнинг биологик хоссалари йуколади, уплат фойдали курт- 
кумурскцлар нобуд булади ва олинган ма\сулот экологик тоза 
булмайди.

Ер юзида ипсонлар сони тиннмсиз усиб бораётган даврда содда 
лс\кончилик услуби билан а\олини озика, кийим-кечак ва бошк,а 
керакли ма\сулотлар билан таъминлаб булмайди. Узлаштирилган \ар 
бир карич ердан етарли ма\сулот олиб, а\олини керакли ма\сулот 
билан таъминлаш агроэкосистеманинг тузилиши ва функциясига 
богликдир.

Кишлокхужшшк^йвонлари ва ипсонлар сонинингнисбати \амма 
ерда \ам бир хил эмас. Масалан, Янги Зеландияда одам бошига 37 
тадан куй турри келса, Туркмапистонда \ар бир а\оли бошига 17 
тадан мол (куй, эмки, сигир, туя) турри келади. Бошкд жойларда 
бу курсаткич анча пастдир, унинг асосида ма^сулдор утлокзорлар 
ёкп сунъий етиштирилган ем-хашак базаси ётади.

Э  к о с и с т е м а л а р н и и г ф у н к и и я с и. Экосистемаларни фун
кционал хислатларига ёки тузилиш белгиларига караб классифика
ция к,илинади. Масалан, экосистемага келаётган фойдали (\аракат 
кучи) энергиянинг микдори васифатига караб, функционал булиш 
\ам мумкип. Ундан ташкдри усимликлартиплари ёки ландшафтлар- 
пи физикавий туррунлик белгиларига караб б и о м ларга булиш \ам 
кенг кулланилади (23-жадвал).

Экосистемаларфункционаллигинингасосийулчами э н е рг и я  
бирлиги булиб, у табиий ва инсон томонидан бошкариладиган сунъий 
энергия \амдир. Турли ерларда учрайдиган макро-, мезо- ва микро- 
системаларнинг маълум даражада чегаралари ва узларигахос белги- 
лари б^либ, улар шу ернинг усимликлартиплари, бошк,а организм- 
ларнинг фаолияти, икдим, сув режими ва тупрок, шароитлари би
лан аникданади. Сув экосистемаларида усимликларнинг роли Ер усти 
му\итилагидек яедол куринмаганлиги туфайли сув \авзаларининг 
табиий хислатига (окар сув, окмас сув, денгиз кирромари, шель- 
фи) а\амият берилади (23-жадвал).

Ер усти экосистемалари усимликлар типларининг хусусиятлари- 
га караб булинса, сув экосистемалари шу жойнинг геологик ва та- 
биий белгиларига кдоб ажратилади. Шу экосистемалар инсон \аёти 
учун ма\сулот, яшашга жой ва бошк̂ а энергиялар билан таъминлай- 
дигап, бирбутун биосферани \осил к,илади..



ТАБИ И Й  Э К О С И С Т Е М А Л А Р Н И Н ГА С О С И Й  Т И П Л А РИ  
ВА Б И О С Ф Е Р А  БИОМ ЛАРИ

Экосистемалар типлари Биосфера биомлари

I. Ер усти экосистемалари:

I I . Сув *авзалари экосистсмалари 

Ш . Дснгиз экосистемалар типи

1 ) Тундра: арктика ил альп биомлари
2) Борсальнина баргли Урмонлар
3) Барг ташлоичи муътадил зона урмонлари
4) Муътадил зона даштлари
5) Тропик граслеид ва саванналар
6 ) Чапараль— емгирли киш ва кУруксхж, кам 

Усимлнкли районлар
7) Чул: утусимликли ва бутали районлар
8 ) Доим ярим яшил тропик урмонлар: нлмли 

lia курук мавсумли
9) Доим яшил емгирли тропик урмон

1) Лснтик (тургун суапар): кУл, \овуз, кулмак
2) Лотик (оцар сувлар): даре шахобчаси, да- 

рёлар
3) Ботцрклар: боткок па боткокуш Урмонлар.
1) Океаининг очик кисми (пелагик зона)
2) Континенталь шельф (к^ргокка якин) cyiwap
3) Апвеллинг районлар (бали^чилик 

ма\сулоти Kÿn жойлар)
4) Эстуария (киргок курфазлари, култицлар. 

даре этаклари, шурхок жойлар)

X II. 6. Экосистемаларда энергия оцими ва 
унииг \осил булиши

Физикаиингбиринчи конуни буйича энергия бир формалан ик- 
кинчига утади, лекин йукрлиб кетмайди ва к,айтадан \осил \ам 
бУлмайди. Масалан, куёш нури энергиянинг бир шакли булиб, иш 
жараёнида унинг иссикпикка, озиадга ёки бошад керакли ма\сулот- 
гаайлантириш мумкин. Шу жараёнларда энергия йукдпмайди. Термо- 

\ динамиканинг иккинчи крнуни буйича, энергиянинг бошща шаклга 
айланиш жараёни уз-узидан юзага келиб, бундай хрлатда концентр- 
лашган энергия сочилган (дефадация) колатга утади. Масалан, те- 
мирнинг иссик^ик кучи Уз-узидан совук, му\итга к,араб таркдпади. 
Шундай к,илиб, энергиянинг бир кисми доим сочилиб, таркдпиб, 
иссиклик энергияси сифатида фойдаланиш мумкин булмаган \олат- 
га утади. Буни энергиянинг ЭНТРО ПИЯ \олатм деб айтилади.

Экосистемалар ва биосферал:»ги организмларнинг му\им термо
динамик хусусиятлари — ул;>̂  энергия \осил килади ва уни тана



пчила бир хил ларажада, кам сочиладиган \олда ушлаб туради. Та- 
падаги энергиянинг кам сочилиши, фойдасиз \олатга (энтропияга) 
кам утиб, уми ксракли энергия сифатила биомасса \осил килишга, 
нафас олишга, усиш, купайиш ва ривожланишга сарф килади. 
[иундай к,илиб, экосистемалар ва организмлар очик, бир-бирига 
теиг булмагап термодинамик системалар булиб, атроф-му\ит билан 
доим энергия ва моддалар алмашмб туради, шунинг билан узлари 
ичида энтропия \олатини камайтиради, лекин улардан ташкарида 
энтропия камайиб, сочилган энергия экосистемага утиб, физика- 
нипг биримчи конунидаги коидалар уз аксини топади.

Энергияиинг \ocn.i булиши. Х,ар канлай экосистема ичидаги утлок- 
зор ёки урмонзорла куёш энергияси фотосинтез жараёнида озика 
энсршясига айланади (75-расм) ва термодинамикапинг иккала кону- 
1П1ПН акс эггирали. Мабодо, табиий ёки сунъий системалар шу икки 
копунлан четга чикса, улар нобуд булади (75-я раем).

Экосистсмаларда учрайдиган тирик организмларнинг \ар хиллиги 
энергия шаклининг узгариб туриши билан ботик,. Ер юзаси кабул 
килалиган ёруглик энергияси — куёш энергияси -> фотосинтез -» 
усимлик гомонидан органик модда хреил булади, натижада популя- 
циялар —> биоценозлар —> экосистемалар ва биосфера юзага келган 
(75-расм).

Шундай килиб, экосистемалар ичидаги усимликлар (продуцент- 
лар \осил килувчилар) ва ^айвонлар (консументлар — узлаштирув- 
чилар), йирткич ва улжа уртасидаги муносабатлар, улариинг сопи, 
сифати, зичлпги, тузилиши, улар яшаб турган жойдаги энергия 
окими билан улчанади, чегараланади. Келаётган энергия факатусим-

Кпим-Ф 
/концепгр-ишини 
энергия формлем/

75-расм. Эпергиянииг \осил булиши (Одум. 1986)



75 я-расм. Чимкент биологик \опузллрпла фитопланктошишг рниожламиши 
(6) билли окана суилармимг кнмошм) (мг/л) таркибшшнг узглриши: 

1-фосфор; 2-pli; 3-умумни изотипнг мнкдори; 4-БГ1К,; 5-0,;
6-фитоплаиктоинмиг микдори

лик танасидагипа бир \олатдан иккинчи \олатга утади. Тирик иа 
сунъий экосистемалар адракати бир к,онун асосида бошкарилали.

Кусшдан келаётгаи нурми ютган предмет аста-секин кизийди иа 
нур энергияси нссиедик энергиясига айланади. Бу \олатни Ер юзи 
мпсолида \ам куриш мумкин. Масалан, куёшдан келаётгаи нурлар- 
пииг \ар хил ютилиши натижасида куруклик ва сув \авзаларида 
иссиква совукзопалар, турли \аво тулкинлари ва уларни \аракатга 
келтирадиган куч юзага келади.

Ер жуда катта потенциал энергия запасига эга булса \ам, унинг 
турли зопаларида \арор;и \ар хилдир ва бу \олат куёшдан келаётгаи 
нурли энергия \исобига тулдирилиб, бошкарилиб туради. Ёруглик 
энергиясининг жуда оз кисмини (4—5%) усимликлар ютиб, потен
циал озика энергиясигаайлантирали. Органик моддаларни \айвон- 
лар озика (ем-\ашак) сифатида кабул килиб, унинг куп кисмини 
иссикпикка (\аракат цилиш, нафас олиш, тана \ароратини доимим 
\олда ушлашга) ва жуда оз кисмини (1%)  уз танасини тузишга, 
массаеини оширишга сарф килади. Энергия бир организмдан ик
кинчи организмга утиш вактида унинг анча кисми иссикдик сифа
тида атрофга таркалади.

Маълумки, э кос и сте м а л ар да « э н е р г и я  о к»  м и» — мод- 
далар \аракати бир томонлама булиб, бу оким экосистема ичидаги 
тирик компонентлардам утади ва тчбиий \амда сунъий системалар 
учун умумий курсаткич \исоблагади.

Му^итнинг энергетик харак1<;ристикаси (тасиифи). Ер юзасидаги 
турли экосистемалардаучраРдиган микроорганизмлар, усимлик ва



\айвоплар куёшдан келаетган узун тул^инли ёругпик энергияси таъ- 
еприга учрайди. Унлап ташкари, куёш энергияси турли район ва 
зоналариинг иклимини (\арорат, сушшнг парчаланиши, сувминг, 
камиомшшг \аракатп) юзага келтиради, бир кисми эса фотосин- 
тсзга сар(|) булади.

Ер юзасига Куёшдан (2 кал. см2/мин) доимий энергия келиб 
туради, атмосфера катламидан утиши билан унинг кучи пасаяди. 
Ёзнинг очик кунларида Куёшдан келаётган энергиянинг 67% Ер 
юзасига етиб келади, яъни 1,34 кал. см2/мин., муътадил зоналар 
экосистемасига келаётган куёш энергияси бир кунда 100 дан 800 
кал./см2, уртача 300—400 кал./см2 ни ташкил килади. Куёшдан ке
лаётган энергия ок,ими фасллар буйича ва экосистеманинг жойига 
караб узгариб туради.

Ер юзига Куёшдан йилига 558 ■ 10”  кЖ см2 (ёки 134 • 1010 ккал/ 
см2) энергия келади. Шундан 37% атмосферага кайтади, 63% каво 
ва ерга ютилади. Куёшдан чикаётган нурларнинг ярмига якини Ер 
юзасига етиб келади. Кугбларга 290 кЖ/см2 (ёки 70 ккал/см2), суб
тропик ва тропик зопаларга эса йилига 917 кЖ/см2 (ёки 220 ккал/ 
см2) энергия келади. Ш у энергия \исобигаденгизтулкинлари, сув 
букланиши, Ер юзасидаги \аёт жараёни, табиатда моддалар алма- 
шиниши тинимсиз давом этибтуради.

Органик моддалар \осил киладиган яшил усимликлар сайёра- 
га келадиган Куёш энергиясидан йилига 5* 102<| ккал микдорда 
<|)ойлаланади. Куёшлан келаётган фотосинтетик актив энергия
нинг 1,8—2,0% Кавказ \удудига, 0,1—0,2% Урта Осиё чуллари- 
га, 0,4—0,8% шаркий нам районларга, 1,0—1,2% Оврупо к,исми- 
га тугри келади. Ш у нурлар усимликлар томонидан кабул кили- 
наднган нурлардир. Тепалик ва томик жойларнинг жанубий 
кмяликлари куп нур олса, шимолий кияликларига кам нуртуша- 
ди. Шунинг натижасмда турли микроиклимлар ва \ар хил усим
ликлар гуру\лари \осил булади.

Ер юзасига очик кунда етиб келадиган нурларни 10% ультраби- 
нафша, 45% куринадиган ёрумик ва япа 45% инфракизил нурлар- 
дан иборат. Шундай килиб, куёш нурининг Ер юзасига етиб кели- 
1пи натижасида усимликларда фотосинтез жараёни булутли, туман- 
лн кунларда \ам, тиник сув кагламларида \ам (100—150—200 м 
чукурликда) утишига имкон беради. Усимликларнинг тепа кисми 
куринадиган ва узун тулкинли инфракизил нурларни ютали. Хло
рофилл кук (0,4—0,5 мкм) ва кизил (0,6—0,7 мкм) нурларни куч- 
ли ва куп кабул килади ва фотосинтез жараёнида улардан эффек- 
тив фойдаланади.



Яшаш му\итинииг яна бир энергия манбам — бу иссшушкпи 
булут, тор-тошлардан, тупрок на сувдан, усимллк на \айвонлар ва 
бошка нарсалар (уй, машина, пул) юзаспдан ажралиб чикишидир. 
Ажралгап иссик;шк эпертяси экосистемага утадп, имимнингтур- 
рунлигида катнашади. Шу пссикдик энергияси т р и к  органнзмлар 
томонидан тула кабул килинади. Чул, дашт ски юкори тор районла- 
рида кундузги энергия ок,ими гушидан бир леча баробар ортик 
булади. Лекин тропик урмопларда, чукур депгиз ва океан остила 
куп давомида энергия ок,ими бир хил, узгармай ту рад и ва умумий 
энергияиинг баркарор булишига сабаб булади.

Экосистсмалар ма\сулдорлиги ва уларда биоген элементларнинг 
айланиб туришида куёш нурн катта а\амиятга эгадир. Шу энергия 
бутун биологик системами \аракагга келтирали.

Куйида турли жугрофик районлар кабул кмлган уртача куёш 
энергиясиии мисол сифатида келтириб утмокчиммз (24-жадвал).

24-жаднал
ТУРЛИ РАЙ О Н ЛАРИ И Н Г ГОРИЗОНТАЛ Ю ЗА С И ГА  ТУШ АД И ГАН  

К У ЁШ  Э Н Е Р ГИ Я С И  (Одум. 1986).

Уртача курсаткнч
Турли раиопларда кусш ипсргпясн, ккал/см2

шимол-
-шарк

жануб-
-шарк

Урта-
-гарб

шимол-
-гарб

жануб-
-гарб

1. Уртача кунлик, ккал/см2
2. Уртача 10 кунлик, ккал/см-’
3. Йиллик Ю'1 ккал/см3 микдори

317
3200
1,17

388
3900
1.42

390
3900
1.42

381
3800
1.39

494
4900
1.79

Жадвалдан шу парса курипадики, нурнииг микдори (энергия
си) жойнинг кснгликларига, иактга, булутлмк даражасига боглик- 
Ер юзасининг \амма райомларп йилнинг \ар купи 100 дан 800 кал/ 
см2 гача энергия олади. Лекин, бундан кутблар ва курук тропик 
районлар истиснодир. Биосферапинг катта кисми йилига 1,1 — 1,5 
млн. ккал/м2 энергия олади. Унинг 30% атмос(|>срага кайтади (энер
гия олади), 46% иссикпикка айланади, 23% бугланишга. 0,2% ша- 
мол, тулкин ва сув окимларига кетса, факат 0,8% гина фотосинтез 
жараёпига сарфланади.

Кусшдан келаётган энергиями 1% га якини озица энергиясига 
ва бошца биомассаларга утади, тахминан 70% иссикликка айланиб, 
бурланишга, ёгин, шамолга кстади, лекин мутлак йуколмайди, х,аро- 
ратнинг, иклимнинг, об-\авонинг узгаришини ва сувнингайланиб 
туришини гаъминлайди.



X II.  7. Экосистемада фотосинтез жараёми ва 
биологик ма^сулдорлик

Маълумкн, фотосинтез жараёншш юк,орл даражада утиб, куп 
органик молдалар \осил булиши учун СО, на сувдан ташадри бош- 
Ка бирикмалар. ёруглик, \арорат ксракднр. Сувда эригак нитрат ва 
фосфатлар тоза мах,сулотиинг \осил булишида усимликларга озиед 
сифатида хизмат кплади. Масалап, сув \авзаларида эриган фосфат- 
лар кун булса, шу срла учрандиган сувутлар (|юс(|юрлар билан озмк,- 
ланади. Сув омборлари ва денгизларда сувутлардан сув «гуллаган» 
даврнда му\итда поорганик бирикмалар камапиб кетади.

Денгнз сунутларн 1 соат нчнда 1 г хлорофилл га 3,7 г углерод 
ассимиляция килали. Денгизни маълум кисмларини турли чуцур- 
ликлардаги хлорофилл микдори аник булса, \ар бир чукурлнкда 
(3. 5, 10, 15, 20 м) \осил буладигаи усимликлар ма^сулотини 
ашндшш мумкин.

Кузатишлар буйича ёз фаслида сув юзасида музнииг йуцолиб 
ёругликнинг тушиши билан фитопланктоннинг кунлик ма\сулдор- 
лш и ва хлорофилл коицснтрацияси тез усиб, нитрат ва фосфатлар 
микдори бутун ёз паст \олатда булади. Биологик \овузларда фито
планктон сопи на сифатининг усишн билан нитрат, фосфат на кис- 
лороднипг кониснтрацияси узгариб туради (75 раем).

Суп \а»заларида учрайдигаи фитопланктоннинг фотосинтез жа- 
раенн ёруглик интснсивлиги минутига 0,5 дам 2 ккал/м2 булганда 
юкорм курса 1кичга эга булади (76-расм). Баргли усимликларда ёрук-

ликка туииниш ва фото- 
синтезиинг активлиги
оч и к,, булутсиз кунларда 
яхши утади. Лекии, \ар 
хил турларпингбарг юза- 
лари турли спектрли нур- 
ларни ютади, масалап, 
анжириинг к,алин ва куч- 
ли нигментли барглари 
85% яшил нурни (550 
нм) ютса, тамакининг 
барглари факат 50% яшил 
нурларни ютади. Демак, 
усимликлар нурларни 
танлаб кабул килиш ху- 
сусиятига эга.

Табиий экосистемалар- 
да \ирорат ва ёрумик бир- 
бири билан кучли боман-

76*расм. Яшил ( I ) .  диатом (2) сунутларн. 
JMOM (3), K;1Para  ̂ (^) |>а кизил (5) 
дарахтларда фотосинтез ва ёруглнк 

актмнлппшн бмр-бирнга богликлигн 
(Реклефс. 1979)



ган. Пастсритилган ва ёруишк чегараланган жойда фотосинтез дара- 
жасига \ароратнпнг узгариши кам таъсир курсатали. Уртача ёруглик 
булган му\итда \ароратнииг 10вС га оргиши билан фотосинтсзнинг 
активлиги 2—5 баробар ортали. Лскин, хароратнингортикча кутари- 
лиши билан фотосинтсзнинг активлиги иасаяди. Эрталабки соат 9 да 
ва куннинг иккинчи ярмпла (|ютосинтсз даражаси максимал хрлатда 
булади (77-расм). Фотосинтез оптимал \олати му\ит \ароратииииг 
16вС муътадил зоналарнинг кун турларн учун, 38°С эса тропик уснм- 
ликларга турри кслади. Турли жойларла фотосинтсзнинг эффектив- 
лиги 1—2% куёшиинг ёруглик энергиясида утадн.

Фотосинтез жараёнила усимлик барги юзасидап транспирация 
жараенила сув ажратилади. Агар тупрокда намлик кам булиб усим
лик илдизлари оркали етарли даражада сув олмаса, усимликиипг 
физиологик \олати кийиплашади ва у узининг устьица аппаратла- 
рини беркитиб танадан намликнинг парчалапишннн тухтата/ш.

Усимлик танасида \осил булган тоза ма^сулот ва транспирация 
уртасилаги муносабатт тр а м сп и р а ц  и я эффе кт и в л и г и деб 
айтилади. Бу 1000 гсувга 1 г ма\сулотсифатида ифолалапали. Кумчи- 
лик усимликларда 1000 г сувга 2 г дан оз ма\сулот тугри келади. 
Бунинг экологик мо^ияти транспирация жараёнида такала етарли 
сувии саклаб кол и шла н пборат. Масалан. ч^т. паштусим'шктпрм- 
нинг барглари танасн калии туклар билан крпланган. Ш у майда 
туклар барг юзасидак намликнинг буглаииб кетишидан саклайди. 
Кургокчилик куп зоналарда усимликлар транспирация, газ алма- 
шиш жараёнларини камайтиради ва натижада \осил буладиган ма\- 
сулоткам кам булади. Курук тропик рапонларда кургоцчилик са-

77-расм. Фотосинтез актиплмгншшг барг \арорати па иуриимг тушмшига (Л) 
боглицлнги. Фотоенмтсзшшг кум даномлда узгарииш (В) (Рсклс«!»«. бумича)



бабли дарахтлар баргларини ташлаб, танадан бумайдиган памликни 
максимал камайтиради.

Ер юзи ва сув му\итида фотосинтез жараёнини активлаштириш, 
усимликлар ма\сулотини камайтириш мнятида ерга ва сув адвзала- 
рига турли минерал ва органик укитлар берилади ва натижада ма\- 
сулдорлик ортади.

Экосистемаларнииг биологик ма^сулдорлиги. Маълумки, \амма 
организмларпиигтаналарини тузиш ва \аёт фаолиятларики ушлаб 
туришлари учун доимии энергия керак. Тур вакиллари, турлар энер
гия олади на уни сарф килади. Бир организмиинголган энергияси 
унинг биологик система ичида \аракат килишига, яшаш ва систе- 
манингтузилишида катиашишига сабаб булади.

Тирик организмлар юзага келтирган массами энергия бирлигида 
олииса, унгабиомасса  дебайтилади. Масалан, 1 м2жойдаёки I 
гектарда тонна биомасса (\амма организмлар массаси). Биологик сис- 
темалар биомассасининг асосий кисмини яшил усимликлар (бир- 
ламчи продуцентлар) \осил килади. Микроорганизмларнинг\исса- 
си оз булали. Биомассага организмнинг *амма к,исми к и ради, \атто- 
ки улик кисмлари \ам инобатга олинади (курукшох, илдиз, барг), 
улар чириб, гумус ёки тор(|)га айлангандаи кейин биомасса \исоби- 
дан чикали.

Маълум жойда бирламчи продуцентлар — усимликлар томони- 
дан \осил буладигаи биомасса тезлигига би р л а м ч и  м а\сул от 
дебайтилади. Буни 1 кунда I кЖ/м2ёки КУРУК органик модда (ма
салан, 1 йилда I гектардан «N» кг) сифатида ифодаланади. Фото
синтез жараёнида \осил булган умумий эиергияни б и рл а м ч и ялпи 
ма\сулот дейилади (БЯМ) .  Унинг бир кисми нафас (Н) олишга 
сарфланади. У план колганини б ирл амч и то за ма\сулотдейи- 
лади (БТМ). Uly бирламчи тоза ма\сулот турли rcTepoTpo(j) организм
лар (бактериялар, замбуруклар, \айвонлар, инсонлар) учун озика 
булади. Шу озика асосида гетеротроф организмлар \осил киладиган 
биомасса тезлигига и к к ил а м ч и м а\сул отдеб айтилади.

Йил давомида курукликда бирламчи тоза ма\сулотнинг мик- 
дори 110— 120 млрд. т. к у ру к  модда ^исобида булса, океанда 50— 
60 млрд. т. га тенг. Океан Ер юзининг 2/3 кисмини ишгол кили
шига карамасдан, умумий ма^сулотнинг факат 2/3 кисминигина 
берали,холос.

Ер усти му\итининг ма\сулдорлиги тропикдан муътадил зона- 
ларга караб камайиб боради. Бундай \олат иадими жуда КУРУК (чул, 
дашт) на \аддан ташкари совук (юкори tof, Арктика, Антарктида) 
районларида ёркин кузатилади. Муътадил зоналардаги бундай жой- 
ларнинг максимал ма\сулдорлиги 4000 г/м2 булса, тропикда эса 
7000 г/м2 га тенг.



Т у н д р а  зонасида утлокзорларнинг бирламчи ма\сулоти йилига 
10 г/м2 дан 100 г/м2 атрофидадир. Гренландия ва Антарктиданинг 
Жанубий Георгия оролининг кулай шароитида тундра биологик бир- 
ликларининг максулдорлиги йилига 2000 г/м2 га стади.

Ер юзида косил буладиган биологик массанинг 95—98% или 
фитомасса ташкил килиб, бу курсаткич капвонлар массасидан !0 
дан 100 минг марта ортикдир. Ер юзида \осил буладиган биомасса 
3 - ю 12— 1 • 1013т. гатенгдир. Тупрокмикроорганизмларинингуму- 
мий огирлиги 109т. \исобланади. Хайвонларнинг умумий зоомасса- 
синипг 95—99,5% и умурткдсиз организмлар кисобига булади. Умурт- 
кали кайвопларнинг биомассаси 10* кг/км2 гатенг. Усимликни КУРУК 
массаси огирлигининг 5—8% ини кул моддалари ташкил килади, 
галофитларда бу курсаткич 1—45% га етади. Турли усимликлар та- 
насида минерал молдалар 10% гачаборади.

Ер мукитида учрайлиган автотро(|) ва гетеротроф организмлар- 
нинг умумий биомассаси 1,4* 1013—30* 10|2т. атрофида белгиланган. 
Автотроф организмларнинг умумий йиллик максулдорлиги 176 • Ю> т. 
КУРУК модда кисобланади. Курукпикда косил булган автотроф орга
низмларнинг умумий биомассаси 1770 млрд. т. КУРУК модда кисобла- 
нади, шулардан 1509 млрд. т. ёки Ер юзида усимликлар косил кил- 
ган жами биомассанинг 85% ини урмон усимликларинингфитомас- 
саси ташкил килади.

Куёш энергиясиданфойдаланиш кисобига курукликда 3,1 • Юи,т. 
ёки йилига 5,8 • 10м1 т. ва океанда 2,7 * 102“ т. органик модда косил 
булади. Шулардан урмонларда косил буладиган органик моддалар- 
иинг микдори 2,04* 10“' т, ут-усимликлар кисобига 0,38* 10"» т, 
чул усимликлари 0,11 ■ 10ш т. ва маданий усимликлар 0,56- 10"’ т. 
\осил булади.

Усимликлар косил киладиган фитомасса кам турли табиий зона- 
ларда турлича таксимланган. Жумладан, энг кам микдордаги фито
масса субтропик ва тропик чулларда (2,5/га т дан кам), Арктика- 
нинг совукчулларида, тундра ва субарктик районларда (1—2, 5—5 
т/га), суббореаль чулларда ва шурланган тупрокларда учрайди. Тун
дра зонасида фитомасса 12,5—25 т/га етса, урмонли тундрада фито
масса 50 т/га кутарилади. Тайгадан жанубга караб фитомасса ортиб 
боради (300—400 т/га). Кенгбаргли урмонларда фитомасса 400—500 
т/га тенг булса, доим яшил нам урмонлар фитомассаси 1500—1700 
т/га етади. Дашт, тог утлокзорлари, сийрак урмонли ва саванналар- 
да фитомассанинг микдори кам 10—12,5 т/га атрофида.

Тундранингбутазорларида 80 т. дан ортикказон-шохлар, барглар 
Косил булса, тайгада 30—45 т., боткоми урмонларла 100 г/га. суб- 
тропик урмонларда 10т/га, даштда 4—5 т/га казон косил булади.

Ер юзасидаги хайвонларнинг умумий зоомассасини уртача 20 
млрд. тонна КУРУК моддалар ташкил килади, шулардан 3,5 млрд. т. си



океан хаивонлари хисобига тушади. А(|)рика саванналарида ёввони 
катта хайвонларнинг (янги, хул) массаси 12—25 т/км2 ни ташкил 
килса, муътадил зоналарда I т/км2, тундрала 0,8 т., чул, дашт зона- 
ларида 0,35 т/км2 ни хосил килади.

Ер юзасида хозирги кунда 6,2—6,3 млрд. а\оли яшайди. Уларнинг 
умумий биомассаси 201 млн. т. дан ортикдир.

Ер на сув устидаги асосий экосистемаларнинг йиллик махсулоти 
айрим экологларнинг ишларида келтирилган. Унда бнрламчи т \ -  
сулдорлик на маидон Ер юзига нисбатап проиентда олинган. Эколог 
Р. Упггскер маълумоти бунича Ер юзининг йиллик бнрламчи мах- 
сулоти 162* Ю15 г (730- Ю15 ккал атрофида) булиб, шунинг 2/3 
кисми Ер устида хосил булади. Ер устининг уртача махсулдорлнги 
йилига 720 г/м2 ёки 3200 ккал./м2 ни ташкил килади. Бу курсаткич 
Куёш энергиясиминг0,3% ютилишигатугри кслади.

Узлаштирилган ерларпинг ма\сулдорлиги табиий экосистемалар- 
даги усимликлар махсулдорлигидан анча паст булади, сабаби киш- 
локхужалик экосистемаларила купинча бир усимлик (монокульту
ра: пахта, бугдой, сабзи, картошка) экилади, усимлик тупрокдаги 
\амма озика компонентларини олмайди, уларнинг усиши паст, мах- 
сулдорлиги \ам кам булади, табиий шароитда эса унлаб усимликлар 
бирлнкда усади, тупрокдаги озика моддаларпи комплекс кабул кила- 
лплар на натижада уларни махсулдорлнги юкори булади.

Супьий сурориш ва турли уритлар бериш йули билап кишлок 
хужалик экинлари хосилдорлиги 2—3 баробар оширилали. Масалан, 
тропик районларда шакаркамиш махсулдорлнги йилига 1700 г/м2 пи 
ташкил килади. Гавай оролларида интенсив агротехникани куллаш 
патнжасида шакаркамишнипг махсулдорлнги (Уртача Дунё буйича 2 
марта ортган) иилига максимум 7000 г/м2 га кутарилган. Лекин, 
српи ишдан чикарган ва хосил пасайиб кетган. Узбекистонда билим- 
доп дехкрнлар I га ерлан 75—80 ц дан бурдой \осили олмокда.

Денгизлар, дунё океанларида купчилик холларда махсулдорлик 
урмон зоналарига Караганда 10% гача кам булади. Сувнинг юзи, 
озика етарли а п не л л и к г катламларида махсулдорлик уртача йи
лига 360—500 г/м2 атро(|>ида булади. Денгизлариинг киргакка якин, 
бентос усимликлар куп жойларида махсулдорлик уртача 2000 г/м2 
га стади. Суп экосистемаларила махсулдорликнинг хар хиллиги шу 
сув ханзаларидаги эриган озика моддаларни организмлар кабул 
килиш даражасига богликдир.

Муътадил зоналарпинг совук сунларида усадиган макрофит сувут- 
лар 1 м2 жойда каича биомасса хосил килса Хинд океаии ёки Кариб 
депгизининг I м2 майдонида хам шунча биомасса хосил булади. Шот
ландия атрофидаги денгизларда факат ламинария сувути йилига 1500 
г/м2 махсулот хосил килади. Сув экосистемаларидаги фотосинтезни 
эффектинлик йигиндиси Ерусти системаларидан 25% дан камрокдир.



Купчилик каналдар, зовурлар, \овузлар, саёз куллар ва су» ом- 
борларида учрайдигаи микрофит усимликлар — камиш, куга, уруть, 
редестлар, ипсимон сувутлар асосий ма\сулотни мусгакил — авто- 
ном \олда юзага келтиради. Улардан \осил булган энергия бошка 
сув \авзаларига (дарёларга) \ам утади, буига а л л о х т о н  \ о л а т  
дейилади. Органик моддаларнмнг сув систсмалари буйича биридан 
иккинчисига утиши сув ^авзаларинипг катта-кичиклигига, типига 
ва Ер усти му.\итиниигтабиий \олатига \ам богликдир.

Масалан, дарё, канал ёки \овуз четларида шу сув \авзалари сув- 
га тушган дарахтлар барги, шохларн \исобига энергия олади. Ик- 
кинчи томондан, дарахтлар сояси туфайли сувда (\овузда) фито
планктон, фитобентос ва макрофитусимликлар ̂ смайди. Улар vcMaii- 
диган жонларда фитоплаиктоннинг роли, ма\сулоти ортади. Саёз 
сувлардаэса макрос|>итлар куп, уларцинг ма\сулоти \ам юкрри булади. 
Юкори тогли саёз кулларда ёз фаслида (Помирдаги Ранг кули) 
макрофитлар, унинг очик кисмларида фитопланктонпинг \ам ма\- 
сулдорлиги анча юкоридир. Лскин, чукур ва совук кулларда (По- 
мирдаги Кора кул, Тянь-Шандаги Чотир кул) усимликларнинг 
фотосинтез даражаси ва мачеулдорлиги пастдир. Ундай кулларга орга
ник моддаларташкаридан, атрофдан ювнлиб тушади.

Урмонзорда чосил буладиган биомассанинг 1—5% ни фа кат яшил 
барглар \осил килади, уларнимг мо\няти сув \анзаларидаги фито- 
планктоплардан юкоридир. Сув \авзаларининг бирламчи ма\сулоти 
(0,45—0,50 ккал/м2/кунига) сувнинг 30 м чуцурлик катламида юзага 
келали. Органик ма\сулот 100 м ва ундан чукурда \ам \осил була- 
ди, лскин кам (0,01—0,02 ккад/м2/кунига).

Karra майдонлардама\сулдорликнннгуртача курсаткичи йилига 
200 дан 20 000 ккал/м2 га тенг ёки 100 баробар ичида фаркданиб 
туради. Ер юзининг умумий ялпи ма\сулоти йилига 10 ккал/м2 
атро(1>идадир. Лекин, Ер юзидаги айрпм ма\сулдор экосистемаларда 
ма\сулдорлик икки (\аттоки бир неча) баробар ортикбулиб, фого- 
синтезнинг энг юкори ялпи ма\сулотмни йилига 50 000 ккал/м2 
\олида кабул килиши курсатилади.

Бирламчи ма\сулотиинг иисоп томоиидаи фойдаланилишн. Турли 
экосистемаларда \осил булган ма\сулотдан инсон озика си(|)атила 
фойдалапади. Ривожлапган ва рнвожланаётган мамдакатдарда \осил- 
дорлик ва тоза бирламчи ма\сулот \амда улардан фойдаланиш тур- 
личаднр. Масалан, ривожлапган мамлакатларда жон бошига ялпи 
миллии озика 1000 доллар ба\осида \исобланади. Ривожлангап мам
лакатларда инсониятнинг 30% яшайди. А\олининг табиий усиши 
1% атрофида. Рнвожланаётган мамлакатларда Ер юзи а\олисининг 
65% и яшаб, жон бошига ялпи миллим даромад 300 лоллардам оз, 
одатда 100 доллар \исобланади, а\оли сони 2% дан ортикусади, Ер 
юзида а\олининг миллий даромади ва озика ма\сулотимимг так- 
симланиши кескин ажралиб туради.



Хозирги кунда Ер юзида 6,3—6,5 млрд. а\оли яшайди. И неон 
биомассасини маълум меъёрда ушлабтуриш учун \ар бир одам га 
Нилмга I млн. ккал. энергия ёки 5,3 • 10|5ккал. озика энергияси ке- 
рак. Дунё буйича \ар йили 6,7 • 10'5 ккал. озика тупланади, лекин, 
йикиш, таксимлаш, саклаишинг яхши йулга кУйилмаганлигидан, 
етиштирилган ма\сулотсифатининг пастлиги туфайли озика махсу- 
лотининг куп кисми (уртача 40%) нобудбулади.

Дунё буйича етиштириладнган озика ма\сулотининг факат I %  га 
якинигина денгизлардан олннади. Ер усти кишлокхужалигида (25- 
ж ад нал) усимликлардан олинадиган озика ма\сулоти хайвонларни- 
килап 4 баробар купдир. Хамма туплангам озика биосферанинг 1% 
тоза ёки 0,5% умумий бирламчи махсулотини ташкил килади. Бу 
ма\сулотни инсонлар иа турли кишлок, хужалик хайвонлари (куй, 
сигир, от, эчки, товук ва бошк) узлаштирадилар. Хайвонлар инсон- 
га Караг анда беш баробар куп озика истеъмол киладилар (26-жадвал).

25-жадвал
ИНСОН УЧУН ЕР  УС ТИ  М УХИТИ  ВА ДЕНГИЗЛАРДАН 
О ЛИНАДИГАН У С И М Л И К  ВА ХАЙВОНЛАР ХОСИЛИ.

Жойлар Жами. млн.т. Умумдан. 
%  ти

Усимликларники,
%

ХаНвонларникн,
%

Океан 73 2 0.1 99.1
Курумик 3300 98 78 22

Ж А М И : 3373 6746 10 ккал

26-жадвал
И Н С О Н ЛА Р О ЗИ К А С И  У Ч У Н  ХОСИЛ-М АХСУЛО ТНИНГ 

Т У П Л А Н И Ш И

Кишлок .хужалик даражаеи Йиллнк КУРУК иодла. 
кг/га

Йиллик энергия окими, 
ккал/м2

Тупланиш 0,4-20 0 .2-10

Кишлок хужалик (энергия ха- 
ражатисиз) 50-2000 25-1000

Кишлоц хужалик (энергия елрф- 
лаб. галла етиштириш) 2000-20000 1000-10000

Сунутларнн купайтнришда на- 
зарин максимал нмконият ёки 
энергия сарфлаб бошка орга- 
низмларни купайтириш

20000 -80000 10000-40000



Текширишларнингкурсатишича, бирламчи ма^сулотдан исснк 
лик сифатила фойдаланиш билан жуда оз микдорда нефть ма*су- 
лотларини тежаш мумкин, сабаби жа\он буйича биомасса ма\суло- 
ти умумий Куёш энергпясининг 1 %  ими ташкил килади.

Шудаврда а\оли сонининг ортиб бориши туфайли табиатга кили- 
наётган салбий таъсир \ам кучайиб бормокда. Курукдикнинг 3,2 гск- 
тарига I одам тугри келади, яъпи, курукдикла 6,3 • 10* одам бор. Агар 
уй \айвонлари (14,0-101’) \ам ,\исобланса, куруклпкда 22,5 ■ I О4 одам 
ва \айвон тугри келади. Бошкача килиб айтганла, \ар бир одам ва уй 
\айвонига уртача 0,8 гектар ер тугри келади. Агар келаси асрда Ер 
юзида инсонлар сони 1,5—2 баробар купайса, 50 кг келадиган \ар 
бир консументга 0,3 гектар ер колади, бу уй здйвонларини \исобга 
олмаган \олда. Шу сабабли келажакда инсонлар озика сифатила тур- 
ли сунъий ма\сулотлардан \ам куплаб фойдалападилар.

Хозирги кунда жааджнинг баъзи жойларида (Самали, Судан) 
очарчилик \укм сурмокда. Муаммони \ал килишнинг бирдан-бир 
йули — шу янги асрнинг охиригача экосистемаларда озика максу- 
лотлари етиштиришни дунё буйича 2 баробар ошириш, ундан фой- 
даланишни ва таксимлашни яхши йулга куйиш \амда тугилишни 
режалаштириш, бир жойга икки ёки бир нечта куп йиллик усим- 
ликларни кушиб экиш йули билан хрсилни ошириш Ер юзи ахрли- 
сини озика ва бошка керакли ма\сулотлар билан етарлича таъмин- 
лаш мумкин.

X II. 8. Экосистемаларда озука занжирлари ва 
трофик даражалар

Маълумки, бактериялар, замбурумар ва \айвонлар оддий моле- 
кулалардан мураккаб, энергияга бой органик моддаларни синтез 
Кила олмайди ва шу жи\атлари билан усимликлардан фаркпанади. 
Шунга карамасдан улар купаяди, ривожлапади, усимлик моддала- 
ридан туфидан-тугри фойдаланиб ёки бошка гетеротрофларпи ейиш 
оркдли энергия олади. Бир организмнинг иккинчи организм томо- 
нидан ей ил и ши га озу ка з а н ж и р и (\алкаси) леб аталади. Ози- 
канинг \ар бир янги занжирга (бир организмдап иккинчисига) ути- 
шида унинг катта потенциал энергия кнеми (80—90%) йуколади.

Озика занжирлари одатда иккига булинади: 1) Яйлов занжири, 
бунда озика \алка даладаги яшил усимликлардан бошланади ва ун
дан шу яйловда утловчи утхур \айвонларга (тирик усимлик кужай- 
раси — тукимаси — барги, шохи билан озикланувчиларга) бориб 
таркалади; 2) Детрит занжири, бунда улик органик молдалар — 
микроорганизмларга, ундан чиритувчи — детритофагларга ва улар 
билан озикданувчи йирткичларга боради (78-расм).



Озук;а занжирлари бир-бирларидан чегараланган эмас, балки бир- 
бирн билан як,индан аралашиб, кушилиб Ер усти озик,а занжирла- 
рини \осил килали. Табиатдаги мураккаб биологик системалардаги 
оргамизмлар узлари учун энергияни Куёшдан олади. Бундам орга- 
низмлар тирик яшил усимликлар булиб, улардан бошланадиган озикд 
занжирларини тубандагича ифодалаш мумкип, яъни:

1. П родуцентлар ,  яратувчилар, улар уз таналарида хлоро
филл олиб юрувчи, органик моддалар синтез килувчи (углеводлар, 
ёглар, ок,силлар) на кимёвий энергия шаклилаги потенциал энер
гия \осил к,илувчи ватупловчи усимликлардир. Ер усти экосисте- 
маларила органик моддаларнинг асосий кнсми гулли усимликлар, 
сувутлар, мохлар, лишайниклар, папоротниклар\ам адтнашади. Сув 
му^итида эса органик моддаларнинг синтез булишида турли фито
планктон ва фитобентос сувутлар ва гулли усимликлар катнашади.

2. К  он су м е н т л а р ,  буларга турли гетеротроф оргамизмлар 
кириб, улар автотроф продуцентлар билан тугридан-тугри ёки улар- 
нинг мадеулоти билан озикданади ва иккиламчи ма\сулотни юзага 
келтиради. Консументлар уз навбатида бирламчи, иккиламчи, уч- 
ламчи, туртламчи каби консументларга булинади, яъни:

а) бирламчи консументларга утхур \айвонлар (от, сигир, кеми- 
рувчилар, куй, эчки, \ашаротлар, жирафа) ва усимлик паразитла- 
рп \ам кириб, улар унча кенг тарадлмаган, хужайин (усимлик, 
\айвон, инсон) \исобига яшайди. Бирламчи консументларга мисол: 
усимлик —»>;ашарот/гул шираси билан озикданади; усимлик ©утхур 
\айвонлар.

б) иккиламчи консументларга кирувчи оргамизмлар \ам утхур, 
\ам гуштхур булади. Бу гуру\га инсоплар яхши мисол булали. Улар 
тугридан-тугри Усимлик билан хдм, \айвон (унинг махрулоти) би
лан \ам озикданади.

в) учламчи консументлар асосан гуштхур организмлар булиб, улар 
иккиламчи консументлар билан озикданади, яъни бурилар —> куйлар 
билан, тулкилар —> товук,билан, йиртк,ич кушлар -» кемирувчилар 
ски чумчукдар билан озикданади ва \.к.



Иккиламчи ваучламчи консументлар ичида йирткичлар булиб. 
улар уз улжаларипи тутади, улдиради ва кейин ейди; паразитлар 
\ам булиб, бир хужайиндан иккинчисига утадн, айрим \айвонлар 
улик билан озикланади. Одатда, озика \алкалари 4—5—6 занжирдап 
ташкил топтан булиши мумкин;

г) озика занжиримииг охири — деструктор ёки биоредуктор (реду
цент) организмлар фаолияти билан тамомланади. Бу гуру\ни асосан 
микроорганизмлар (бактериялар, ачитки бактериялар, сапрофит зам- 
бурурлар) ташкил кдпади. Улар улик таналар (\ашарот, ит, куй, 
куш, одам) ва крлдимарни (молок,, гунг, \азон) аста-секип чири- 
тааи ва органик моддаларни минерал моддаларга айлантиради. Дест
руктор микроорганизмларнинг иккинчи функцияси, улар ингиби- 
торлар (антибиотиклар, биологик актив моддалар) \осил килади ва 
бундай моддалар (масалан, витаминлар) бошка организмларнинг 
усиш ва купайишини тезлаштирувчи стимуляторлар \исобламади.

Озика занжирларинингтирикавтотроф усимликлар билан озик,- 
ланишда йирткичларнинг катнашиши мисолида куриб чикиш мум
кин, масалан, продуцентлар билан кичик утхурлар овкртланади, 
уни эса бир оз каттарок йирткич улжа килади, яъни:

ут усимлик 
продуцент

->куен
бирламчи
консумент

-»тулки
иккиламчи
консумент

-»бургут
учламчи
консумент

2. оддий шафтоли 
продуцент

усимлик бити
бирламчи
консумент

хон кизи кунгизи
иккиламчи
консумент

ургнмчак
учламчи

консумент

-»̂ ашаротхур кушлар-- > йирткич кушлар
туртламчи
консумент

бешламчиконсумент

Бундай \олатни сув \авзаларида \ам кузатиш мумкин, яъни: 
фитопланктон -> дафния -» майда баликлар -> каттарок бал и к- 

лар -> катта баликлар -> йирткичлар (акулалар) ва \.к.
Паразитларнинг озика занжирида бир организмдан иккинчисига 

утиши билан организмпинг сони купаяди, лекин, улчами кичикла- 
шибборади. Масалан: ут-усимлик-» утхур кайвон -> бурга (\айвон- 
нинг кони билан озшушнади) -» бургапингтанасида бир \ужайра- 
ли лептоманас (ЬерютопаБ) паразитлик килади ва *.к.

Озика занжирининг иккинчи типи — улик органик моддалардан 
бошлапади ва бу срда редуцентлар (детроидлар) консументлар роли- 
ни уйнайди . Озука занжирида майда ^айвонлар усимлик ва х,айвон



кдлди к/три ни майдалаб, микроорганизмларга шароитяратади. Озука 
заижирларн усимликхур ва детритхур организмлардан бошланади ва 
улар экосистемаларда бир жойда, бир вактда учрайди. Лекин, денгиз 
на океанларнинг куёш нури етмайдиган, хлорофилл сакловчи орга- 
низмлар учрамайдиган чукурликларида ёки Ер ости горларила озик, 
занжири фа^т детритхур организмлардан иборат булади.

Консументлар досил килган иккиламчи ма\сулдорлик бир х,алка- 
дан иккинчисига утиши билан олдинги мадоулотни 100% идан фа- 
кат 10% инигина саклаб долди, бу курсаткич йирткичлар даражаси- 
да 20% ни ташкил кдпиши мумкин, агар энергия манбаининг ози- 
калик киммати юкори булсагина шундай даража сакланади.

Ю. Одумнинг фикри маълум даражада реал долатни акс эттира- 
ди,яъни: I) унинг модели экосистемаларнинг яруслар буйича ту- 
зилишига турри келади; 2) тирик усимликларнинг ту гридан-турри 
консументлар томонидан ейилиши ва улик органик моддалардан 
фойдаланиш майдон ва вакт буйича бир-биридан ажратилган; 3) мак- 
роконсументлар (фаготроф здйвонлар) ва микроконсументлар (сап
рофит бактериялар ва замбурумар) модда алмашиниши ва улчам- 
лари буйича бир-бирларидан кескин фарк килади.

Маълумки, автотрофлар досил килган массанинг 90% га якини 
барг, поя, шох, мева, урур, илдиз-мева сифатида гетеротрофлар 
томонидан фойдаланилади, бошка кисми курийди, чирийди, эри- 
ган органик модда доли га утади. Лекин, айрим дарахтларнинг барг- 
лари турли тезликда чирийди, масалан, ерга тушган тут барги бир 
йнлдан кейин 64%, эманнинг — 39, шакар заранг баргининг — 32, 
доракайиниинг — 21% барглари чиримаган. Нина баргларкам жуда 
секин чирийди, уларда 20—30% лигнин моддаси тутганлиги сабаб- 
ли \ш  чириш секин утади.

Хайвонлар томонидан озикд сифатида кабул килинган масса
нинг каммаси *азм булмайди ва озикани узлаштириш \ам турли- 
чадир. Масалан, шимолда товуксимоп кушлар Узларининг емла- 
рини (донларини) 0,1 — 1,2% ини узлаштирса, доракарагай урмон- 
ларида учрайдиган лослар озика килиб кабул килган Усимлик 
массасининг 8% ини, Тянь-Шаннинг юкори кисмида тор чулла- 
рида яшайдиган сурурлар усимликнинг ер ости фитомассасининг 
3% ини, улар туррун утлокзорларда — 1,2, намлияйлов ва ч^лларда
— 0,5, тундра (намли яйлов) зонасида эса каммаси булиб 0,02% 
фитомассани узлаштирган, холос. Лекин, \айвонлар \аракати, бо- 
сиши, тепалаши сабабли усимликларнинг уртача 50% и нобуд 
булади.

Агар утхур \айвонлар ёки инсонлар томонидан 30—50% усим- 
ликлар узлаштирилса, пайдон килинса, экосистеманингтикланиш 
кобилияти анча пасаяди. Шунинг учун турли экосистемаларда мол 
бокишда шу жойнингбиологик тузилишини бузмаслик керак.



Озука ма\сулотларидан — галла озикаси — уруг, дон энг юкори 
энергия манбаи булиб, инсоп ва купчилик \айвонлар озикасиниш 
асосий кисми \исобланади. Иккинчи озика занжирини усимлик- 
нинг гул шираси (пектари) ташкил к,илиб, чангланиш жараёнида 
\ашаротлар ёки бошка \айвонлар ёрламини талаб кил ад и.

Экосистема ичида энергия окими термодинамиканинг иккинчи 
конуни асосида юзага келади, энергия й^колмайди. У бир тур ёки 
унинг вакили оркали трофик даражаларга утади. Масалан, уг-> куй 
-> бури; ёки ут -> зебра шер.

Юкоридаги маълумотлар асосида шуни айтиш керакки, биомас- 
сага утган куёш энергиясининг\аммаси энергия айланишига утмайди. 
Унинг бир кисми биологик структуралар оркали, ичак-ошкозоп 
йули оркали Утади, лекин метоболизмда катнашмайди; ёруглик энер- 
гиясииинг иккинчи цисми усимликлар копламидан узлаштирил- 
масдан утиб кетади.

Автотрофларда ассимиляция килинган энергия — бу ялпи ма\- 
сулот ёки ялпи фотосинтез. Гстеротрофлар эса — ассимиляция килин- 
ган энергия — бу озика, лекин, у бошкалар томонидан етиштирил- 
ган, яъни: йирткичнинг улжаси томонидан \осил булган. Шимол ва 
юкоритогларнингогиртабиий шароитила озика занжирлари одлий 
тузилган. Масалан, тундра бугуларининг асосий озикаси — лишай
ник (СЫоша), ут-усимликлардан осаклар, бошоадилар, лакана тол- 
лардан иборатдир. Бу усимликлар билан шу ерда яшайдиган кеми- 
рувчи лемминглар \амда тундра какликлари \ам озикданади.

Айрг.м \овузлпрдагн трофик даражани бирламчи энергия манбаи 
сувутлар (продуцентлар), иккинчи манбаи — ташкаридан келиш 
\ о в у з О ) ? й и д а г и  дарахтларнингбарглари, шохлари, меваси, илдизи ва 
уларнингчириб (детрит) озикага айланишидандир. Бу энергиялар шу 
ердаги гетеротрофлартомонидан ассимиляция килинади. Шимолий 
денгизларда бирламчи ма^сулот (йилига 900 ккал/м2) зоопланктон ва 
детрит $'ртасида таксимланади. Буерга ташкаридан энергия келмайди. 
Д ;нгиздаривожлангаи фитопланктон зоопланкгоннингтурли вакил- 
латомонидан узлаигшрилг.ди, детрит эса бентосдаги умурткасизлар- 
га (а |чинкалар, хирономидларга) озмка булса, улар Уз навбатида ба- 
ликдарга, уларнинг лайлаклар, турналар, туояи сув \айвонлари ва 
инсонлар озика килади.

Трофик даражалар уртасида эпергиячннг эффективлиги одатла 
1—5%, айрим лолларда 2—10%, иккиламчи ма\сулот буйича тро
фик даражаларда эффективлик — 10—20% пи ташкил килади. Ис- 
сик конли \айвонлар уз таналарида *ароратни бир хил ушлаб тура- 
дилар, улар туплаган энергиянинг бир кисми нафас олишга сарф- 
ланади, шунга карамай улар ассимиляция килган энергия совукк°11ЛИ 
организмлар энергиясига Караганда 10 баробар купдир. Энергиями 
лосдан б^рига утиш эффекти !%  ни ташкил килса* сув \авзасила



учрайлиган дафниядап гпдрага (Daphnia -> Hydra) утиш эффект 
10% га темглир. Эффсктивликнинг \ар хиллиги энергия манбаи- 
нинг сифатига боглик. масалап, мол, кун, от гуштларипинг эпер-
I имей турлича, уларнпиг орик. ва семизлпги хам бир хил эмас, бу 
энергия манбаипипг сифатини аникловчи омилдир.

Озука манбаларинипг узгариб туришида турли консументлар- 
нинг роли каттадир. Улар факат оддий озикани узлаштирувчиларги- 
на булиб колмасдан турли трофик даражаларда энергиянинг кайти- 
шила ижобий роль хам уйнайди. Жумлалан, кургокчилик йиллари 
мол куп бокилиши туфайли ут-усимликларни сб ва пай\он килиб 
юборади, \arro, илдизларини \ l\m  юлиб сиди; ёпмн булса усим- 
ликлар, буталар ёниб кулга айланади. Келаси йили ёмкир куп ёгса, 
усимликлар тез тикланади, кул билан тупрокка утган минерал ва 
органик элементлар усимлик тапасига (кайтган энергия сифатида) 
угнб, уларнингусишими тезлаштиради. Бирламчи махсулотнингмик- 
лори усади. Шу пул билап экосистема ичила энергия окими юзага 
келиб туради.

Озука занжирларинингузунлиги \ам (4, 5, 6, 7 трофик даража- 
ли) узига хос ахамиитга эгадир. Лекин узун озика халкалари унум- 
сиз олиготроф кулларда (фитопланктон —> майда зоопланктон —> 
майда бал и к —> каттарок балик) ёки уиумсиз ерларда кузатилиши 
мумкин. К,иска озука халкалари эвтроф куллар ёки утитланган ховуз- 
ларла кузатилади, масалан, «фитопланктон -> зоопланктон -> нирт- 
кич бал и к». Узун озука занжирлари денгиз ва курумик чегаралари- 
ла \ам учрайди.

Лйрим эколог олимларпинг фикрича, трофик даражаларнинг 
жуфт ёки ток, келиши озика миклорини чегаралаши мумкин экан. 
Масалан, озика занжири: усимлик -> утхур хайвон (бирламчи кон- 
сумент) халкасидан иборатбулса, усимликнингусиши, унингозика 
хосил килиши утхур \айвонлар томонидан чегараланади. Агар бу 
\алкага яиа йирткич халкаси кушилса (усимлик -> утхур хайвон -» 
йирткич) усимликнинг утхур хайвонлартомонидан куп ейилиб ке- 
riiiii хавфи камаили, чунки, утхур сонини йирткичлар бошкариб 
туради, уларнингусишими тупрокдаги минерал ва органик модда- 
лар хамда намлик чегаралайди, холос. Мабодо, юкоридаги тро(}>ик 
даражага яиа бир халка (иккиламчи йирткич ёки паразит) кушилса: 
усимлик утхур хайвон —» бирламчи йирткич -» иккиламчи йирт
кич (ёки паразит) усимлик маълум даражада утхур хайвоннинг че- 
гараловчи гаъсирига тушади.

Бирламчи махсулотнинг ишлатилишини бошкаришда усимлик
лар ажратиб чикаралиган кимёвий бирикмалар гетеротроф хайвон- 
ларнинг купайиш, озик/кшиш даражаларига гаъсир килади.

Моддалариииг озика занжирларида туиланиши. Маълумки, ай- 
рим моддалар озика занжири буйлаб утишила таркалиб кетмайди.



балки аста-секин тупламиб боради. Бу ̂ олатга б и о л о г и к ту  п л а - 
п и ш деб *ам айтилали. Бундам моддаларга радионуклидлар, герби
цид ва пестицидлар киради. Улар ичида атом ядросинннгбулини- 
шидан юзага келган радионуклидларнииг \ар бир ознед \алкасида 
микдори ортиб боради. Радиоактивлашган йод, фосфор, цезии, строн
ций кабилар дарелардаги баликлар ва кушлар туки мал арида тупла- 
нади.

Жа\оннинг куп мамлакатларида кишлок хужалик зараркунан- 
даларига карши энг за\арли модда ДДТ кулланилган. Унинг ба- 
ликхур\айвонлартанасидатупланиш кониситрацииси му\итга кара- 
ганда 500 ООО га тенг. Бу модда, ДДТ иинг озика занжири буйича 
утиши: сув -> фитопланктон зоопланктон -> майда (кибогна- 
тус, кипринодон) баликлар -> йирткич (чуртан, игнабалик) ба
ликлар -> майда ва урта баликутр билан озикукшувчи турли цуш- 
лар нули билан юзага келади. Кушлар тукимасида ДДТ нингтупла- 
ннш концентрация«:!! 1200 : 10\ пеликанлар озикаси — 4,3 : 10(1 ни 
ташкил килган. Шундай кушларнинг тухум к^бигм — 16— 19,7% 
га юика булган.

1987 йили собик Итгифокда стиштирилган балик ма\сулотлари- 
нинг 6—11% ида 7 тадан ортик пестицид хилларининг колдиклари 
топилган. Олдинги йиллар Узбекистонда жуда куплаб пестицидлар 
ишлатилган. Республика \удудида учрайдиган Зарафшон тустовуги 
жужаларининг 25% и турли камчиликлар билан тухумдан чиккан, 
иъни айримларининг капот ва оёк/iapn кийшик» тумшукларн тукай 
чумчуклари тумшугига (клестсимои) ухшаб колгаи, купайиш сони
2 баробар камайган. Купчилик жойларда пестицидларнннг концент- 
рацниси I : 10’"10 ни ташкил килган.

Сирдарёиииг Чордара сув омбори ва Севан кулида учрайдиган 
айрим баликлар танасида ДДТ (ДДТ + ДДЭ) нинг уртача микдори 
(балик гуштига млн.'1) 27-жадвалда келтирилган.

27-жал в ал

Балик; туци малпри
Севан кули Чордара сув омбори

Сиг ок 
балик Сазам Ок кайрок 

(жерех) Судак

Мушаклар
Ички аъэолар
Жабралар
Тсри
Мия
Жигар
Гоиадилари

0,124
7,884
0,398
0,290
1,677
2,211

0,102
7.613
0,388
0,769
0,328

0,138

0.305 
2.817 
1,413 
1.642 
0,348

0,344

2,692
1,534

0,552



ДД Г ва бошка гербицидлар суп организмларининг тукималари, 
органларида куплабтупланибгина колмасдан, уларнинг купайиши- 
га, уз-узини бошкариш механизмларига \ам салбий таъсир килади. 
Пестшшдлар озика занжирлари оркали утиб инсонлар танасида энг 
куп тупланади, болалар улими, уларнингтурли камчиликлар билан 
тугилишларига сабаб булган.

Энергиянинг сифати ва озука замжири буйлаб утиши. Экосисте- 
мага келаётган энергия узининг миедори ва сифати буйича фарк- 
ланади ва *ар хил потенциал кучга эга булади. Юкори концентра- 
циядагн хилларга нефть, куёш энергиялари катта ишчи потенциа- 
лига эга булса, ут-чуп, \азон энергияси киска ва паст потенциалли 
булади.

Табиин озука занжиридаги энергиянинг микдори \ар бир халкр- 
га утишда камайиб боради. Бу \олатни куйидагича акс эттириш 
мумкин, яъми:

Кусшлан келаётган Ю6 ккал/м2 озика занжирлари утиши туфай- 
ли йирткичдан утиб 100 гача камаймокда, аммо куёшдан келаётган 
таркок нурларнинг энергия микдори 1 дан 10 ООО гача ортади, яъни 
йирткич танасида 1 ккал биомасса *осил килиш учун куёш ёруми- 
гидан 10 ООО ккал энергия керак булади. Бунинг маъноси йиртцич- 
да \осил буладиган озгина биомасса энергияси, утхур ^айвонлар- 
нннг т у  микдордаги биомассасидан 100 баробар ортикдир.

Экосистемалар ичида учрайдиган организмлар канча катта ва тако- 
миллашган булса, унда модда алмашиниш шунча юкори утади (1 г/ кал 
биомасса \исобида). Майда усимлик (бактериялар, сувутлар) ва \айвон- 
ларда (солдатузилганлар) солиштирма модда алмашиниш, катта дарах- 
тлар ва умурткали здйвонларга Караганда юкори булади. Кичик орга- 
пнзмлар модда алмашиниш жараёнида атроф-му^итга моддаларни тез- 
тез ажратиб чикаради. Бундай \олат сув му\итидаги \амма планктон ва 
бс11тос организмларда ва ер устидаги организмларда кузатилади. Орга
низм нафас олган жароёнда модда алмашиниш активлашади. Иссик конли 
\анвонларда нафас олиш интенсивлиги совук конлиларга Караганда 
юкоридир. Лскии, сув адйвонларида (узларининг массаси улчами буйи
ча) нафас олиш активлиги ер усти \айвонларига Караганда камдир,

Энергия
микдорипинг
клмайиш и
Кусш нури
микдорипинг
усишм: I -НО -> 100 -> 1000 -> 10000

1000000 -4 10000-4 1000 -> 100 -> 10 -4 1



яъни сув \айвонлари танасида солшитирма модаа алмашиниш жараёни 
трофик \алкаларда \ам кам булади.

Эколог Р. Линдеман тоза ма\сулотасосида энергия окимини бахр- 
лаб чиккан. Вегетатив фаолиит охирила тупламгам усимлик ва х,айвоп- 
ларбиомассаси трофик даражанингтоза ма\сулотини ташкил кмлали.

Р. Линдеман энергияни ба\олашда нафас олишдаги модлалар ал- 
машишида йигилган ма\сулотга нисбатини олади, яъни сув усим- 
ликлари учун йилига 0,33 ккал/м2, утхурларга 0,63 ва гуштхурларга 
1,4 ккал/м* курсаткич кабул килинган. Натижада гуштхурларнннг 
умумий ма\сулоти йилига 13 ккал/м2 ва нафас олишда сарф килин
ган энергия (13,1 = йилига 18 ккал/м2), жами йилига 31 ккал/м2 ни 
ташкил килади (13+ 18 = 31).

Бирламчи консумситларнинг умумий ма\сулоти йилига 70 ккал/м2, 
нафас олишга 700,63=йилига 44 ккал/м2 на бирламчи консумснтлар- 
нинг иккиламчи консументлартомонидан узгартирилишига йилига 34 
ккал/м2 тугри келади. Буерда иккиламчи консументларни ассимиляция 
килиш э(|и})екти 90% ни ташкил килиб, улар олдинги умумий ма\су- 
лотдан (31 ккал/м2) йилига 3 ккал/м2 ортикча озика ма\сулоти кабул 
килишлари керак. Шунингчун\ам бирламчи консументларнинг уму
мий ма\сулоти (йилига 13 ккал + 31 ккал + 70 ккал + 34 ккал/м2) 
йилига 148 ккал/м2 ни ташкил килади. Шунда усимликхурларассими- 
ляцияси 84% ни ташкил кил га н. Уларнинг умумий бирламчи ма\сулоти 
йилига 1114 ккал/м2 га тенг.

Турли жойларда бирламчи консументларни ишлатиш эффскти 
даражаси турличадир ва 15 дан 40% атрофида тебраниб, трофик 
\алкаларни биридан иккннчисига утншда экологик эффектив- 
лик 5—17% ни ташкил килади. Бу \олат турли экосистемаларда 
\ар хил эканлиги 28-жадвалдан куринади.

Трофик даражаларда озица таркибинииг мо\ияти. Экосистсмалар 
ичида учрайдиган бир организмнннг озика занжирлари буйича бош- 
ка организм кабул килади, узлаштиради, яъни тирик усимликни 
тирик утхур ейди, уни уз навбатида иккиламчи консумент озика 
килади. Масалан, загизгон ошкозонндан 92 тур топилган, уларнипг 
купчилиги \ашаротлар булган. Шу кушнингошкозонила: 444 та \auio- 
рат, 112 ургимчаксимонлар, 35 кискичбакаснмонлар, 4 моллюска, 3 
та майда умурткалилар топилган. К,уш томонидан ейилган улжалар 
0,6—1,5 см каггаликда булган. Яшаш жойига караб йирткичлар кор
ни да учрайдиган улжалар \ам турлича булали. Масалан, узлаштирил- 
ганерларда Калхат озицасининг 90% ини майда ксмпрувчилар, 10% 
ими эса \ашаротлар (катга купгизлар, туьриканотлилар), утлокзор ва 
буз ерларда 50—70% озикани кемирувчилар, 30—50% \ашаротлар 
ташкил килган.



ТУРЛИ ЭКО С И С ТЕМ АЛ АРД А  ЭН ЕРГИ Я  ВА ГРО Ф И К 
Д А РА Ж А Л А РН И П Г УРТАЧА СОНИ

Экоспсгсмалар
Тоза Оирламчи 

ма\сулот. 
ймлнга ккал/м-’

Йирткичлар-
1ШНГ

узлаштрнши,
нилига
ккал/м:

Экологик
^(|м|к КТИ 11- 
ЛИК. %

Трофик
даражалар

сони

Очик океан 500 0.1 25 7,1
Дсш 1п  к.иргомари К000 Ю.О 20 5.1
Муыадил юна
лаштларн 2000 1.0 10 4.3
Тропик урмонлар 8000 10,0 5 3,2

Маьлумки, кушлар турли \ашаротлар, сичкоплар билан озикпа- 
миб, улар сонини камайтирадн ва шу йул билан кишлокхужалигига 
капа фойла кслтирали. Масалап, бир чугурчукбир куида 360 г озика 
еса. уя цуииб, бола очиб чикканга кадар 10 800 г огирликдаги чи- 
гнрткалар билан озицданади. Бир ойда 1000 та чугурчук 22 т огир- 
лнкдаги чмгнрткани тутиб сиди. Киргийлар онласига мансуб куй ка 
кушипннг иккитасп бир куида 6 та боласига 9 сурур, 8 та дала сич- 
коии тутиб бсрган, улар бир ойда 180 сугур ва 90 та дала сичконла- 
рини тутиб ознкданган. Битта укки, бир фаслда 1000 дан ортиклала 
сичкоиларини тутиб сиди. \ар бир сичкон езда 1 кг домни нобуд 
килса, бир укки япалок сичкомни ейиш билам бир езда I т. домни 
сакбал кол ал и. Ёз фасл ила бир жуфт читтак уз болаларига овкат учум 
10 000 дан ортик^ашаротларми тутиб беради. Бунингбилан кушлар 
.жосистемаларда турли зарарли \ашаротлар ва сичконларнинг сонини 
камайтириб. хужаликка катта (|юйда келтиради.

Успмлик барглари 2—4% оксил тутганлнгн туфайли уларни утхур 
,\айпомлар куплаб ейди. Турли усимликларнинг баргларида бошка 
фойдали молдалар бор. Усимликпиигуругиэнгозикали \исоблана- 
ди ва купчилик консументларга озика булади. К,арагай куббалари- 
ннигдопила 50% ён, 30% оксил ва 5% шакар модлалари борлиги 
гус[»а11ли олмахонларнммг асосий озикасидир.

Уснмлнкхур \ай»онлар юкори сифатли озика (дон) билан озик- 
ланса, улармимг ассимиляция эффскти 80% ни, сш барглар билан 
очикланса — 60% ни. эски, КУРУК баргларни еса — 30—40%, шох, 
ёгочни еса — 10—20% ми ташкил килади.

\айвоиларла тоза ма\сулотмимг эффективлиги уларнипгактив- 
лигига, энергиями сарф кнлишига (усиш ва купайиш) богликдир. 
Ер усти иссиккомли \айвонларда тоза ма\сулотнинг эффекти жуда 
наст, кушларда 1%, майда сутэмизувчиларда (сичконлар, куёнлар)



6% гача, туёкли *айвоиларла I !%  лир. Кам \аракат килалиган суп 
му^итида яшовчн совуккрмлп \айвонлар купайиш на усиш учуй 
тупланган энергияшшг 75% игача сарф килали. Бу усишпипг мак- 
симал биохимик эффектига якиндир.

Иссикконли ^айвоиларда умумий ма\сулотминг эффективлиги 
5% лам ортса, баъзи кушлар ва катта ^айвонларда 1%, \ашаротларда
5—15%, сув \айвоиларила — 30% лай ортикбуладн.

Туря и жойларда тоза ма\сулотнннг узлаштирилишп \ам х,ар хиллир. 
Масалан, муътадил зона урмонларинингтоза ма\сулотини 1,5—2,5% и 
усимликхур^айвоилартомоиилаи узлаштирнлади, буз срлариинг 12%. 
сув хдвзаларнда планктон ма\сулотииииг60—90% ознкд сифатида кабул 
килинади. Африкадаги бошоксимон утлар тоза ма\сулотининг 2Х— 
60%, жа\оннинг турли жойларила стиштирилган кишлок хужалик 
тоза ма\сулотинппг 30—45% ими утхур х,айвонлар уэлаштиралп.

X II. 9. Трофик тузилиш ва экологик пирамидалар

Экосистсмаларла озика заижирларида эпершяпипг утиши па турли 
катта-кичик оргапизмларда модда алмашииувн (метаболизм) каби 
жараенлар уз навбатида маълум трофи  ктузилишни келтирнб чи- 
каради. Тро(|шк тузилиш турли экосистемаларии (дсигиз, даре, урмон, 
утлок,зор, \овуз, шох) характерлайди. Трофик тузилиш маълум май- 
допдаги \осил ёки маълум вактда аник жойда тупланган ва утали- 
гаи энергия микдори билап улчапади ва ифодалапади.

Трофик тузилиш ва трофик функциями график чизикбилап э ко - 
логик  и и рам ила шаклила акс эттириш мумкин. Экологпк пира- 
мидаларпи цуйидаги учта типга булиш ва мо\иятипи аниклаш мум- 
кии, яъии: 1) микдор (сон) пирамидаси — айрим организмлар сони- 
пи акс эттиради; 2) биомасса иирамидаси — тпрнк молдаларнинг 
умумий курук массасини, калорияси ёки бошк^ улчамларипи ифода- 
лайли; 3) энергия пирамидаси — энергия окими ларажасимп ёки кей- 
инги трофик \алканингма\сулдорлигиип курсатади. Сон ва биомасса 
пирамидаларииинг асослари устки бир неча зиналарла кичик \ам 
булиши мумкии. Бунда»! \олат уртадаги продуиеитлар улчами консу- 
менглар улчамидан кичик булган \олла юзага кслади.

Сон пирамидаси эколог Ч. Элтон таърпфпча. турли экосистема- 
ларда продуцентларнинг катта (эман дарахти) ва кичиклиш (фито
планктон) турлича фаркланадн. Масалан. \ар камлай экосистсмада 
майла \айвоилар соии катталарлам куп буладн ва тез купаиди. ик- 
киичидан \ар бир йирткич учун улжаиинг катта-кичиклигп ёки 
пастки ва юкори улчами булиб, улар билан йирткич ознкланади. 
Масалан, бир шернинг \аст фаолиятининг утиши учун йилига 50 
та зебра керак. Бир жуфтденшз шерипипг яшаши учун пингвиилар 
тухуми ва 50—100 пингвипчалар керак, Фолкленд оролларила за-



гизгон куши (На1шаюри5 циоуО коялардан крриноёк,пи моллюска- 
ларнинг уртача катталигини топиб овкатланади, катталиги 45 мм 
дан ортган моллюскалар кушдан кутилиб колади.

Биомасса пирамидаси *ам экосистема тузилишини акс эттиради 
ва \ар бир трофик \алк,ага маълум организмлар т>три келади. Сув 
икосистемаларида фитопланктоннинг биомассаси зооплан ктонники- 
дан кам булса \ам, сувутлар биомассаси тез тикланиб боради. Бу 
икки трофик даража тубандагича нисбатга эгадир:

бирламчи консументлар биомассаси (зоопланктон) 
продуцентлар биомассаси (планктон сувутлар)

Бу ерда нисбатлар 0,4 дан 9,9 га тенг, зоопланктон биомассаси 
куп.лекин, шимолий кенгликларда зоопланктоннинг фитопланк- 
тонга нисбати кишда I, ёзда эса 1/25 гаузгариши мумкин. Биомасса 
пирамидаси вацт ва жой буиича узгариб туради. Бу тасдикни 29- 
жадвалда \ам куриш мумкин.

29-жадвал

ТУРЛИ П О П У Л Я Ц И Я Л А РН И Н Г ЗИ ЧЛИ ГИ ,
БИОМ АССАСИ ВА УЛАРДА ЭН ЕРГИ Я  ОК.ИМИ

Популяцинлар
1 мгдаги 

вакилларнинг 
тахмннан сони

биомасса, г/м: кунлик, энергия 
ок,ими. ккал.м2

Тупрок, бактсриялари Ю 12 0,001 1.0
Дснгиз эш какое клилар 10* 2,0 2,5
Л 1сгорал ь кор 11 нос кл ил ар 200 10,0 1,0
Чигирткалар 10 1,0 0,4
Дала епчконларн 10 г 0,6 0,7
Кийик ю-’ 1.1 0,5

Ыил

Экосистеманингтузилишини энергия пирамидаси яхши ифода- 
ланди. 79-расмдаги схсмада трофик даражапар (\алкалар) узун туртбур- 
чак шаклида ифодаланиб, сон биомассаси ва энергия пирамидалари 

п анча аницрок акс этган.
Яъни 4 гектар бедазор, 
у бузомарнинг асосий 
озикаси \исобланади, 
бузок, гушти билан эса 
иккиламчи консумент 
бола (14— 16 ёшли) 
озикланади. Шу йигит- 
нинг \аёт фаолиятини

Ьуюцлр 4.5
Коли 2' И)"

100
МюипГ)
79-расм. Экоснстсмала сом. биомасса ва 

энергия пирамиласи (Дажо. 1975)



шъминлаш учун йилига 4,5 бузокча, унинг озикдсига эса 2 • Ю7 кг 
беда ма^сулоти керак. Бу модел экосистеманинг энергия ишлаб чи- 
каришини акс эттиради.

Сув адвзаларида \ам экологик пирамидалар конуни кузатилади, 
яъни айрим сув \авзаларида продуцентларнинг умумий ма^сулоти 
фитофаглардан куп, лекин йирткичлар улуши кам. Энг юк,ори ма\- 
сулдорлик фито- ва бактеропланктон томоиидан \осил булади. Бсн- 
тосда \осил буладиган биомасса асосан катта моллюскалар томони- 
дан юзага келади ва шу биомасса планктон биомассасидан икки 
баробар купдир. Йирткич булмаган балик^ар ма\сулоти сув \авзаси- 
да \осил булган бирламчи ма\сулотнинг 0,5% ими \осил килади. 
Демак, сув экосистемасидаги энергия окимида баликлар жуда *ам 
паст уриини эгаллайди (30-жадвал).

30-ж ад » ал
ВЕГЕТАЦ И Я ДАВРИДА ЭВТРО Ф  КУЛ С И С ТЕМ А С И Д А  УРТАЧА 

ЭН ЕРГИ Я  ОК.ИМИ (К Ж . М 2)

Органишларнннг 
экологик гуру\ларн

Биомасса
(Б) Раиион Ассими

ляция
Ма\сулот

(М)
М/Б

нисбати

Фитопланктон 231 6300 5040 22
Макрофитлар 336 — 504 420 1.2
Перифитон — — 630 504 —

Бактеропланктон 30 3713 3713 1857 61
Зоопланктон:

фильтраторлар 25 1575 1260 504 20
йирткичлар 14 403 319 130 9

Бентос:
йирткич эмаслар 9 197 92 27 3
катга моллюскалар 63 80 63 19 0.3
йирткичлар 3 42 34 11 3,5

Баликллр:
йирткич эмаслар 80 197 155 31 0.4
йирткичлар 21 25 21 6 0,3

Экосистемаларда хосил буладиган фитофаглар ма\сулоти про- 
дуцентларникидан доим кам булади. Буиингасосий сабаблари куй- 
идагилардир, яъни: 1) усимликларнинг \амма биомассаси ейил- 
майди, уларнинг бир кисми курийди, чирийди ва редуцентлар 
фаолиятини таъминлаиди; 2) фитофаглар томонидан узлаштирнл- 
ган усимликларнинг едмма биомассаси \азм булмайди, ассимиля
ция килипмайди ва консументлар биомассасини \осил килишда 
катнашмайди. Фитомассанинг бир кисми йукрлади, \азм булмай 
му\итга ч и кади, редуцентлар учун манба булади; 3) фитофаглар 
кабул килган, ассимиляция килган энергия биомассага айланмай-



ди. Унинг бир кисми нафас олиш, \аракат килиш каби жараёнлар- 
да цссиклик сифатида йуколади.

\ар бир трофик даражада доимий ва турлича функция килади- 
ган \алкалар бор. Усимлик — умурткасиз ёки умурткали фитофаг- 
ларла трофик ларажаларми утиб, охири улик органик моддага айла- 
ниб, рсдунснтларга энергия бсради. Энергии консументлар ва реду- 
цснтлар системасида \аракат килишидан олдин тирик организмга 
(консумснтга) утади, охирпда улик органик модда долила редуцент 
оргапмзмлар фаолиити — модда алмашиниш жараёнигатушиб, эко- 
системага минерал ва органик моддалар \олила цайтади.

Фито(|)агларни уртача узллштириш мо\ияти урмонларда 5%, дашт- 
ларда 25%, фитопланктон куп сувларда 50% ни ташкил кдпади. 
Умурткали иирткичлар ма\сулотнинг 50—100% ини, умурткасизлар 
озикаиинг \аммаси булиб 5% ини узлаштиради. Йирткич умуртка- 
еизлар ма\сулотнннг 25% ини ухпаштиради. Бундам \олатлар 31- 
жалвалда уз аксинн топган (Одум, 1986).

3 !-ж а дна л
ДА1ПТ ЭКО С И С Т ЕМ А С И Д А ГИ  Й И ЛЛИ К ТОЗА БИРЛАМ ЧИ 

М А \С УЛ О ТН И  (100 Ж-м-) УЗЛ А Ш Т И РИ Ш . А С С И М И Л ЯЦ И Я . 
Э К С К Р ЕЦ И Я . М А ХС У Л О Т  ВА ГЕТЕРО ТРО Ф Л А РН И Н Г НАФАС 

О Л И Ш И ГА  С А РФ Л А Н И Ш  ДАРАЖ АСИ. %

Гстеротрофлар Узлашти-
рнш

Ассими
ляции

Экскре
ция

Ма\су-
лот

Нафас
олиш

1. Коисумситлар: умурпдишлар 25,00 12,50 12.50 0,25 12,25
умурткасныар 4.00 1.60 2.40 0,64 0,96

Иирткичлар: умурткдлилар 0,16 0,13 0,03 0,003 0,127
умурткаигпар 

II. Редуцситлар-дстрито(|>аглар 
умурткасиз-детрифоглар

0.17
136,38

0.135
136,38

0,035
0

0,040
54,55

0,095
81,83

умурткасиз-дстритофаглар 15.15 3,03 12.12 1,21 1,82
У злашшруичи умурткасншар 10.91 3,27 7,64 1,31 1,96
Иирткичлар: умурткалилар 0,04 0.03 0.01 0,001 0,029

умурткасизлар 0,65 0,52 0.13 0,16 0,36
Ж АМ И: 192 157 35 58 99
Коисумситлар системасида! 1 

утнш:
Рсдуиснтлар сиетсмасидап

15.2
84.8

9,2
90.8

42.9
57,1

1.6
98.4

13.5
86.5

утнш:

Маълумки, улик органик моддалар замбуруглар ва бактериялар 
томонилан \азм цилингандан кейин \осил булгаи модданинг «асси
миляция эффсктм» 100% ни ташкил килади. Умуман, олганда фи
тофаг, дефитофаг ва микроорганизмларнинг — узлаштирувчилар- 
II)! ассимиляция эффекти 20—50%, йирткичларники 80% гача бо-



ради. Катта \аивонлар улик органик моддаларни к,айта ишлашга, 
узлаштиришга мослашган эмас. Кагта \айвонларда йигилган асси- 
миляцион энсргиянинг 1—2% и танами ушлаб туришга кетади. Тоза 
бирламчи мах,сулотнинг (100 Ж  • м2) 29% консументлар системаси- 
да узлаштирилиб, узлари \аммаси б^либ 2% иккиламчи ма\сулот 
беради. Х ‘Ф  бир 100 Ж • м2 тоза бирламчи ма\сулотнинг 55 Ж  мик,- 
дори редуцентлар ма\сулотнга, 1 Ждан озрош консументлар Mav 
сулотига утади.

Экосистемаларпииг энергетик классификацияси. Куёшдан келаёт- 
ган энергия ва унингфойдали кисми экосистемалардаги организм- 
ларнингтаркиби, сопи, тузилиш ва ривожламиш жараёнларини аник,- 
лайди. Энергия умумий аницлоичи ва экосистемаларни \аракатга 
келтирувчи куч \исобланади. Ш у сабабли хдм экосистемаларни энер
гетик нуктаи иазардаи классификациялашда унинг \аракат кучи 
асос килиб олинади ва экосистемалар 4 та функционал типларга 
булинади, яъни:

1. Табиий, куёшдан х,аракатланади, бошща манбалардан энергия 
ёрдами олмайди.

2. Табиий, Куёшдан \аракатланадн, бошка табиий манбалардан 
энергия ёрлами олали.

3. К,уёшдан \аракатланади ва ипсон ёрдамида энергия олади.
4. Иссицдик ор^али ,%аракатланадиган индустриал ша\артипи.
Экосистемаларпииг энергетик гуру\парида энергия манбаи си-

фатида К̂ уёш энсргияси ва кимёний (ядро) нсешдшк (газ, нефть, 
кумир) фойдаланилади. Экосистемаларни х,аракатга келтиришла Кусш 
энергиясн ва иссик^ик энершялари бир пайтда ишлатилпши мум- 
кин.

1. Табиий экосистемаларпииг \аракатн acocan тула Куёшнипг 
ёруглик энергияси (йиллик энергия окими 1000— 10000 ккал./м2) 
оркали булади. Бундай экосистемалар — океанлар, катта куллар, 
тогли зоналар, урмонлар бошк,а кушимча энергия олмайди. Сапёра- 
нинг тургунлиги, узгарувчанлиги, \аётлиги, \аракати катта экоси- 
стемаларда Куёт энергиясинннгтаъсирига богликлир. Шу экосис- 
темаларда \аво гозаланади, сув алмаишниб келади, икушм ва таби
ий зоналар юзага келади, функция к,илиб туради.

2. К^ёш энергиясидан ташкари, кушимча энергия (йилига 
10000—40000 (20000) ккал/м2) оладиган табиий экосистсмаларга 
денгиз тулк,инлари кутарилиб-насайиб турадиган ^иргоклар, ём- 
гирли урмонлар кириб, уларда минерал ва органик моддаларнинг 
тезалмашиниши, айланиши кузатилади; сувтулк,инлари, ёмгир ски 
шамол о р кал и сув тошкин и юзага келиб, атрофдан колдик/iap юви- 
либ дарёларга, кулларга, денгизларга тушади, органик ва минерал 
моддалар тупланади, улар шу ердаги продуцентларга энергия ман
баи булиб хизмат килади.



3. Экосистемаларга Куёш энергияси ва инсон ёрламила кушим- 
ча энергия беришда максад экосистеманинг ма\сулдорлигини оши- 
риш, уларлан озик,а ва кийим-кечак тайёрлаш нули билан турри- 
лан-турри фойдаланишдир. Бундаи экосистемаларга: ер усти ва сув 
\авзаларл, сунъий системалар — агроэкосистемаларга экинзорлар, 
балнк\овузлари, декгиз курфазлари киради. Инсон энергия ок,ими- 
нииг куп кисмини озика ма^сулотларни ишлаб чиедришга йунал- 
тнрали.

4. Иссшушкоркали одракатга келадиган экосистема бу — индус
триал ша\ар, инсониятаад-заковатинингтожи булиб, бу ерда юкори 
коицентрациялашган потенциал энергия Куёш энергиясинингурни- 
ни босади. Ша\ардаги инсонларга келадиган озика, озика ма\сулот- 
лари К,уёш энергиясидан юзага келган булса \ам, улар ташкаридан 
келган ^исобланади. Х,ар бир одамни йилига уртача I млн. ккал. озика 
энергияси билан таъминлаш учун табиий ва сунъий экосистемаларда 
энергиянинг^амма хилларидан унумдорлик билан фойлаланилади.

X II. 10. Экосистемаларда биогеокимёвий циклларнинг 
тузилиш хиллари

Экосистемаларда материянингбир шаклдаи иккинчи шаклга ути
ши, кимёвии модлаларнинг ва шу жумладан протоплазмадаги элс- 
мснтларнингбиосферада айланиши, яъни ташки му\итлан организ- 
мга ва ундан ташки му\итга утиши элементларнинг доимий цирку
ляция килиши нагижасида юзага келали. Бу \олатлар катга ёки кичик 
берк айлана ^олати булиб, уни б и о г е о к и м ё в и й  цикл  деб ай- 
тнлали. \аётга керакли моддалар ва ноорганик бирикмалар х,арака- 
типи озика элсмептларининг айлаииши дейилади.

Хар бир модданинг айланишида икки \олатни ажратиш мум- 
кип, яъни: I) резерв фопди — нобиологик компонентлардан носил 
булган секин х,аракат килувчи моддаларнинг куп массаси; 2) \apa- 
катчап ёки алмашимадиган фонд — бу кичик, лекин, актив модда, 
уиииг учун организмлар уртасида ва улар ураб турган му\итга тез 
алмашиш характерлидир. Биосферала утадиган биогеокимёвий цик- 
лларни икки асосий типга булиш мумкии, яъни: 1) атмосфера ёки 
гилросферада (океан) резерв фонлли газеимон моддаларнинг айла- 
ниши; 2) ер кобигида резерв фондли чукма циклнинг утиши.

Маълумки, эволюиион ривожланиш жараёнида экосистемалар- 
нинг абиотик ва биотик кисмлари бир-бирларига тинимсиз таъсир 
килишади, натижада организмларшшг му\ит билан, уликтабиат- 
нинг тирик табиат билан богликдик хусусиятлари келиб чикали.

Табиатда учрайдиган 90 дан ортик элементларнинг 30—40 таси 
гирик организмлар учун зарур ва шу моддалар организмлар прото- 
плазмасида биокимёвий синтез жараёнинингутилиши учун зарур-



дир. Улар ичида энг му\имлари — углерод, азот, водород, кисло
род, фосфор, олтингугурт кабилар б^либ, бошкалари кам микдорда 
талаб килимади, уларга кальций, тсмир, калий, магний, натрий 
каби элементлар киради. Бу элементлар ва^ти-ва^ти билан тирик 
материядан ноорганик материяга утиб, маълум даражала мураккаб 
биогеокимёвий циклларда к,атиашади.

Биогеокимёвий циклларнпнг газеимон модлалар ва чукма цикл- 
лар айланишига булиниши, шу циклларнинг бир хилида углерод, 
азот ёки кислород катнапшди. Улар учун атмосфера ёки океан каби 
катта фондлар булиб, газлар микдори бузилса, т у  фондлар тезда 
тулдирилали, масалан, бирор жойда С02 ортик^а туплаииши \аво 
тулкинлари билан тезда тарк,атиб юборилади. С 0 2 ниш* гинимсиз 
\осил булиши усимликлар томонидан унинг узлаттирилиши ва ден- 
гизларда ютилиб карбонатларга айланишидан доим бир микдорда 
(0,03%) булади.

Экосисгемалардаги бошк,а тирик организмлар катори инсоннинг 
\аёт фаолияти учун \ам 40 дан ортик, элементлар керакдир. Улардан 
ташк,ари, иисон \амматабиий элементларлан ва узи томонидан яра- 
тилган сунъий моддалардан \ам фойлаланади. Айрим лолларда ин- 
сон купчилик моддалар \аракатини тезлаштиради, бир жойда мод- 
даларнинг етишмаелмш, иккинчи жойда уларнинг ортицча т^пла- 
ниши юзага келади. Экимзорларгафосфоругитларининг(130—180 
кг.га) куплаб берилишидан, фосфатлар тупроедан ювилиб, сув \ав- 
заларида тупланади, сувнинг сифатини бузади.

Тубанда айрим элементларнинг табиатда айланишини ало\ида- 
ало\ида куриб чик,амиз.

Углероднииг айланииж. Автотроф организмлар органик модда- 
ларни синтез килиш учун углеродни узлаштиради. Углерод атмосфе- 
ра таркибида бор (0,03%) ёки сувда эриган \олда булади. Тог жин- 
сларидаги углерод усимликлар томонидан фойдаланилмайди. Фото
синтез жараёиида С02 органик моддага айланади (углерод, ок,сил 
моддалар, липидлар) ва \айвонларга озиед манбаи \исобланади. 
Нафас олиш, ёпиш жараенларида С02 атмос(|)ерага кайтади ва унинг 
микдори атмосферадаузгармайди (80, 81-расмлар).

Углероднииг экосистемаларда айланишини цуйидаги раедмлар- 
дан куриш мумкин, яъпи, атмосферада С 0 2 микдори 700 млрд. т.. 
гидросферада эриган С02 — 50 000 млрд. т ни ташкил к,илади. Таби
атда фотосинтез жараёни туфайли ер устида 30 млрд. т., сув \авза- 
ларида 150 млрд. т С02 айлаииб туради. Ер усти му\итида урмонлар 
углеродни тупловчи \исобланиб, атмосферага Караганда урмон ос- 
тидаги чик,индиларда углерод 4 баробар куп булади. Усимликлар 
йилига тахминан 105* Ю15 г углеродни ассимиляция килиб. шундан 
32 • 1015 г ими усимликлар нафас олиш жараёнида С 0 2 нинг фонди- 
га (атмосферага, сувга) едйтаради. Унинг црлган 73 • 1015 г микдори



ХО-расм. Углсролнииг табиатда аиланиши (соилар млрл.т.) 
на бмосфсраиимг кисмларнда Узгариши (Одум буйича)

\айвонларнинг нафас олиши, бактерия, замбуругоарнинг, утхурлар- 
и 1111 г ма\сулот \осил ки-лиши ва детритофагларнингозиказанжир- 
ларила уларнинг узлаштирилишини таъминлайди. Усимлик ва *ай- 
нонлар йилига узларидан атмосферага С02 нинг0,25—0,30% ни утка- 
зади. Шу йул билан сайёрада углероднинг ноорганик фонди \ар 
300—400 йилда тула айланиб чикади.

Ер усти экосистемаларида йилига С02 нинг тахминан 12% и 
айлаиибтураци. Атмосферадаги С 0 2 нингтулик,бир марта айлани- 
ши 8 пилга туфи ксладм.

Турли табиий ёкилгиларнинг ишлатилишидан (нефть, газ, усим- 
лпк колдикларининг ёкилиши) йилига атмосферага 2% га якин 
углерод кушилиб туради. Улар фотосинтез жараенида узлаштириб 
юборилади. Лекин. С02 нинг атмосфсрада ортиб кетиши му\ит \apo- 
ратппкпг кутарилишига сабаб булмокда.

Кислороднинг аиланиши. Ерда \аёт бундан 2,5—3 млрд. й и л  аввал 
келиб чиккан, атмосфера эса вулкон газларидан иборат булган. Унда 
СО, кум, кислород эса оз булган. Ер юзида пайдо булган биринчи 
органпзмлар анаэроблар булиб, улар \осил килган энергия ма\су- 
лоти нафас олишга сарфлаиган. Темирпингоксидланиши ёки азот 
бирикмаларинингтикланиш жараёнлари атмос(|>ерада кислороднинг 
купайишига олиб келади. С 02 микдоринингкамлиги ва кислород
нинг куплигида фотосинтез чегараловчи омил ^исобланади.

Хозирги вактда атмосферада кислороднинг миедори 21%, ёки
l. l* I021 г га тенг. У атмосфсранинг пастки цдтламида купдир. Унинг 
анча кун микдори сув билан борламган молекулаларда.

Маълумки, усимликларнинг умумий ма^сулотида ассимиляция 
килинган 1017 г углерод бор. Фотосинтез жараёнида кабул килинган 
\ар бир атом С 0 2 учун 2 атом кислород ажратилади. Ажратилган 
кислороднинг умумий \ажми йилига 2,7’ 1017 г га тенг. Бу атмосфе
радаги кислороднингайланиш вакти 2500 йилгатенг(81-расм).



Кислороднимг эко- 
системада айланиши 
алча мураккабдир. Бун
да С02, водород ва сув 
катнашади. Уларни 
моддалар айланишида 
бир-биридан мутлак, 
ажратиб булмайди.

Азотнииг айланиши.
Экосистемада азотнииг 
айланиши масалан, уг
лерод айланишидан 
фарк к,илади, яъни:
1) купчилик организ- 
млар азотнииг катта 
фондида уни ассими
ляция кила олмайди;
2) организмлар нафас 
олиб энергия ажратиш 
жараёнида азот тугри- 
дан-тугри катнашмай- 
ди. Уиинг асосий мо- 
\ия*ги, азот оксиллар 
ва нуклеин кислоталар 
таркибига кнради ва 
биологик экосистсма- 
лар тузилишида шг улар 
функциясини бош- 
каришда адтнашади;
3) таркибида азотли 
органик бирикмаларнипг биологик чириш йули билап ноорганик 
шаклларга утиши бир неча боскичлардан иборат булади ва бу жара- 
ён махсус бактериялар ёрдамида утади; 4) купчилик азотли бирик- 
маларпинг чириши тупрокда утади, унинг ноорганик бирикмалари 
эриган х,олда булиб, азотдан усимликларнингфойдаланиши енгил- 
лашади. Атмосфератахмиман 80% азот билан туйинган. Унинг эко- 
системалардаги актив фондининг 3% и тирик организмлар тукима- 
ларида булади. К̂ олган кисми туирок, ва океанлардаги чиримди ва 
нитратлар уртасидадир (82-расм).

Усимликлар йилига 86- 10м г азотни ассимиляция к,илади, бу 
курсаткич азот актив фондининг ! %  идан камдир; азотнииг айла- 
ниш вакти 100 йилдан ортикдир (32-жадвал).
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табнатда айланиши (Рмклсфе, 1979)



Азотнинг Аэогнинг

82-расм. Узбскистоининг биологик \опузларида азот айлаиишимииг 
гидробиомтлар ривожланиши билаи бомиклиги

32-жал вал
АЗО ТН И Н Г А К Т И В  ФО Н Д  ВА ЙИЛЛИК УТИ Ш  ТЕЗЛИГИ 

УРТАС И Д А  ТАК.СИМ ЛАНИШ И

Азотнинг актив фоняи Азот. % Йилига азотнинг 
утиш тезлиги, %

Органик форм&пари:
усимликлар 11 25
\айвонлар 11 —
Детрит 6100 1,4
Тупрок, ва океандагн нооргаиик формаларн:
Аммиак (ЫН4) 286 30
Нитритлар (N0,) 138 63
Нитратлар (N0,) 4180 2.1

Азотнинг айланишида \ар хил организмлар катнашиб, органик 
бирикмалар парчаланади ва натижада азот нитрат формага утади. 
Тупрокда учрайдиган азот формаларидан усимликлар факат амми- 
акни ёки аммоний ионини тез ва яхши кабул килади.

Азот \айвонлар танасидан сийдик сифатида чикиб, у микроорга- 
низмлар ёрдамида аммиакка утади:

СО(МН2)г+ НгО -> 2ЫН3+ СОг

Азотли бирикмаларнинг биокимёвий узгариши ва парчаланиши 
аммонификация ва нитрификация (нитрат ва нитритларни азот фор-



масигача тикланиш) жараёнлари оркали булиб, натижала азот ат- 
мосферага чнцрди. Бу дснитрификация лсйилади; нитратлар азотга 
айланали:

Ы03:-> N 0 ^  1^0->М3.

Денитрификаиия микроорганизмлар иштирокисиз, тоза кимё- 
вий йул билам \ам утиши мумким, яъпи:

2НЫ03+ СО(ЫН2)2-> С02+ ЗН20  + 21М2

Айрим кук-яшил сувутлар ва бактериялар молскуляр азотни кабул 
килиб (таналаридаги глюкозаларнинг (С6Н120 (>) кимёвий энсргияси 
\исобига) уз тамаларида азотмимг органик бирикмаларини \осил 
килади. Шу й^л билам тупрок^ни ва сувларни фойдали азот форма- 
лари билан бойитади. Актиномицетлариинг 160 дан ортиктурлари 
*ар хил усимлик илдизларида тугамаклар булиб, уларда органик 
азот \осил килади. Йилига биотик экосистемаларда узлаштирилган 
азотнинг 80% янги азотсифатида атмос(|)срага кайтарилади.

Фосфориинг айлапииш. Экосистемаларда минерал моддаларни ай- 
ланишидаги асосий хислатлар 0 2, С02 ва азотнинг табиатда айлани- 
ши оркали юзага келади. Бу жараёнда фосфор, калий, кальций, 
натрий, олтингугурт, магний, темир каби элементларнинг \ам ай- 
ланиши катгарольуйнайди. Фосфор организмда учрайдиган нукле
ин кислотал ар, хужайра мембранаси, суяк тук,ималарининг асосий 
компоненти \исоблапади. Фосфор стишмаса, усимликларнинг ма\- 
сулдорлиги пасайиб кетади. Сув билан экинзорлардам ювилиб туш- 
ган фосс|юр бирикмалари сув \авзаларидаги продуцентларнинг ма\- 
сулдорлигини оширади.

Фосфориинг айланиши кичик цикллардан иборат, яънн усим- 
ликлар фосфор ионини (РО^) тугридан-тугри тупрок ёки сувдан 
ассимиляция килади. Хайвонлардаги ортикча фосфор эса фосфатлар 
сифатида сийдик оркали му\итга чик,арилади. Микроорганизмлар 
чириндидаги органик фосфорни фос<|>атга айлантиради. Шунингучуи 
\ам фосфорнимгайланишида тупроква сув асосий мамба \исобла- 
нади (83-расм).

Айланиш жараёнида 60—62 мингт фосфор экосистемага кайтади. 
Фосфориинг табиатда айланишида ср усти му\ити ва сув \авзалари- 
нингорганизмлари актив иштирок этади. Масалан, фосфориинг туп
рок ва сувга кайтишида кушлар (уларнинг колдиклари — гуамс), 
балик^ар катга роль уйнайди.

Экосистемада сувнинг айланиши. Маълумки, сув \амма кимёвий 
реакиияларда иштирок этади. Экссистемадан утадиган сув фотосин
тез жараёнида парчаланиш ва^ранспирацияга сарфланади, яма бир 
Кием и атмосферада тупламиб ёмтр, кор, Дул шаклида ерга тушади.



рганик фосфорнннг 
мимерализаиняси

Кагга чукурлнкларда 
йУколти

Фоссклизация

83-расм. Фосфорнннг табнатда аиланиши (Одум, 1986)

Атмосферада ер устига тушадиган намлик шу жойдаги организм- 
ларнинг \аёт фаолиятига ва бугланишга кетади. Ер усти му\итининг 
бирламчи ма\сулотни курукмодда \исобида йилига 1,1 • 1017 гдеб 
олинса, шунинг^ар фаммига 500 г сувтранспирация килинади. Ер 
усти ^симликлари йилига 55* Ю18 г сувни транспирация килади. 
Бир фамм сувнинг бугланиши учун 0,536 ккал энергия керак. Ер 
юзида йиллик бугланиш 378 • 10"1 г булса, унга 2 • 102п ккал энер
гия сарф килинади. Бу Ерга тушаётган куёш энергиясининг 1/5 
К,исмига туфи келади.

Атмосферанингсув бумарини ушлаб туриш имконияти жуда паст 
булганлиги туфайли, улар тупланиб ерга ёмгир, к,ор, дул сифатида 
тушади. Атмосферадаги намлик (пар, буг, булут) сув буглари фон- 
дини ташкил к,илади. Бу фонд бир йилда 25 марта айланади. Сув
нинг Ер юзи буйича тула айланишига 3650 йил керак, бу сувнинг 
атмосферада утишидан 100 000 марта купдир (84-расм).



Олтингугуртнинг ай
ланиши. Олтингугурт- 
нинг асосий фонди 
тупрокда, чукмаларда 
ва озрок, атмосферада- 
дир. Унинг фонди ал- 
машиниб туришида 
асосий ролни махсус 
микроорганизмлар- 
нинг \ар бир тури ок- 
сидланиш ёки тикла- 
ниш жараёнларини 
утади. Микроблар ре
генерация таъсирида 
денгиз ва океанлар- 
нинг кагга чукурликларидан олтингугуртнинг газеимон фазасида 
(Н25) юк,орига кутарилади. Олтингугурт фондининг доимийлигида 
геохимик, метерологик (эрозиция, ишкррланиш, памлик туплани- 
ши, ёмгир, абсорбция — десорбция ва бош.) ва биологик жараён- 
лар (ма\сулот х,осил булиши ва чириш) хкамжих,атликда угади. Ун- 
дан ташк,ари \аво, сув ва тупро^нинг бирликдаги \аракати олтин
гугуртнинг катта куламда айланишига имкон беради.

Экосистемаларда олтингугуртнинг яхши фойдаланиладиган фор- 
маси сульфат ($02) булиб, у автотроф организмлар томонидан тик- 
ланади ва улар оксиллар (к<атор аминокислоталар) таркибига кирадн. 
Экосистемалар учун азот ва фосфор каби куп олтингугурт керак 
эмас. Шунга к,арамасдану айрим \олларда усимлик ва \айвонларнинг 
усишини ва крлдикларининг чириш жараёнида чегараловчи омилга 
одм айланиши мумкин. Куплаб намлик тушишида темир, фосфор 
сульфидлар эримаган \олдан эриган хрлга утиб, организмлар улар- 
дан яхши фойдаланади ва шу йул билан олтингугуртнинг экосисте
мада айланиши юзага келади.

Биоген элементларнипг айланиши. Экосистемаларда тирик орга
низмлар ва ноорганиктабиат уртасида биоген элементларнипг 
айланиб туриши доимий ва бир-бирига тенгдир. Экосистемада 
С 0 2 ва 0 2 нинг айланиши фотосинтез ва нафас олиш жараёнла
рини таъминласа, азот, фосфор ва олтингугурт экосистемада му- 
раккаб йулни утади. Бунда уларга махсус микроорганизмлар ёр- 
дам беради.

Экосистемалардан жуда куп моддалар ва элементлар тирик орга- 
низмдан улик табиатга тез-тез Утиб туришида тирик организмлар, 
улик органик детрит ва организм учун енгил узлаштириладиган но- 
органик моддалар катнашади. Улар биоген элементларни экосистема
да айланиши билан богликдир.

84-расм. Табиатда супиииг айланиши 
(Хатчинсом буйича)



Экосистемаларда ноор
ганик моддаларни органик 
моддаларга айланиши ва 
\айвонлар озикаси учун 
натрий, калий, кальций 
каби элементлар зарур 
булиб, уларни \айвонлар 
сув оркали оладилар (85- 
расм).

Углерод ва кислород- 
нингайрим кисми нафас 
олиш жараёнида ноорга- 
ник озука фондига, бошка 
бир кисми озук,а занжир- 
лари оркали к^йтади. Каль
ций, магний, натрий, 
кремний ва бош-ка мине
рал моддаларнинг ионла- 
ри ёмгир ёки сув ёрдами- 
да усимлик, барг, шох ва 
бошка колдик/шрдан юви- 
либ тупрокка ва сув \ав- 
заларига тушади, организ- 
мларга угади ва яна мод- 

далар айланишида катнашади. Тирик организмлар биомассаси 
микроорганизмлар фаолияти таъсирида парчаланиб, минераллашиб 
умумий ноорганик моддалар ^исобига утади.

Маълумки, биоген элементлар \авода, тупроц, сув ва тирик орга
низмлар таркибида турли хилда учрайдилар. Масалан, атмосферада
0 2, С02 газсимон шаклда булиб, сувда эриган \олдадир. 0 2 водород 
билан сув (Н 20), темир билан — (Fe2Oj), С 02 эса кальций билан — 
СаС03 тузларини \осил кил ад и. Уларни бир ноорганик шаклдан бош- 
касига утиш вакти турлича. Экосистемаларда биоген элементлар- 
нинг ассимиляция килиниши ва парчаланиб табиатга кайтиши орга
низмлар фаолиятига, энергия окимига боглик-

Биоген элементларнинг сув ^авзаларида айланиши \ам минерал 
ва органик моддаларнинг т^планишига ва парчаланишига боглик- 
Сув хдвзалари олиготроф (озика моддалари кам) ва автотроф (озика 
моддалари куп) типларга булинади. Олиготроф кулларга Урта Оси- 
ёнинг юкори тог зонасига жойлашган Чотир к^л, Сарез, Крракул, 
Искандаркуллар кирса, автороф сувларга баликчилик ̂ овузлари ми- 
сол булади. Купчилик Урта Осиё дарёлари \ам олиготроф типга 
киради.

85-расм. Экосистсмада асосий минерал 
моддаларнинг айланиши (Одум буйича)



Сув ^авзаларидаги биоген элементлар организмларда ассимиля
ция килинади ва продуцентлар томонидан узлаштирилиб моддалар 
айланиши \алк,асига ту пиши.

Экосистемада турли катионларнипг айланиши. Экосистемала уч- 
райдиган турли элемент — кальций, калий, натрий, магний, темир 
ва бошкалар органик моддалар билап кимёвий богланмаган. Улар 
организмлар хужайралари ва ташки суюкликларида, тУкималарида 
куп микдорда умрайдиган катионлар булиб, экосистемада ассими
ляция ва энергия ажратиш билан богланмаган, лекин хужайрани 
фаолиятида му\им роль уйнайди.

Турли экосистемаларда учрайдиган минерал элементлар (катион
лар) бир му\итдан иккинчисига тез утиш хусусиятига эга. Улар бошка 
моддалар к,атори ювилиб, шамол билан чамг сифатида атмосферага 
кутарилиб, ер, тогжинсларининг емирилиши, органик моддаларнинг 
чириши ва уларнинг ёмгар \амда даре сувлари билан ювилишидам бир 
жойдан иккинчи жойга \аракат килиб утади (83-расм).

Турли ер усти ва сув \авзалари экосистемаларининг катионларга 
бойлиги \ар хилдир. Уларнингоз-куплиги узгариб туриши атмосфе- 
радан тушадиган ёмгир, дарё ва туирокдаги микдорига богликдир. 
Уларнинг усимликка утиши сувда, тупрокда цандай шаклда були- 
шига ва экосистемада киладиган х,аракати о р кал и юзага келади. К а 
тионлар ичида эигтез Утиб адракат киладиган кальций булса, се- 
кин айланадиган катионларга магний киради. Катионларнинг усим- 
ликлар томонидан ютилиши ва айланиб табиатга кайтиш даражаси 
уларнинг йилига дарё сувлари оркали ювплишига тенг ёки ундан 
бир неча бор, \аттоки айрим лолларда 10 баробар ортик \амдир 
(33-жадвал). Бу шуни курсатадики, катионларнинг экосистемаларда 
уртача озика занжирлари оркали утиш, айланиш вакти 1 йилдан 10 
йилгачадпр. Агар бу \олни инобатга олсак, усимликлар тупрокдаги 
эркин иоиларни тез узлаштиради ва бу жарасн ионларнинг ер усти- 
дан сув билан ювилишидан олдин юзага келнб туради.

33-ж ад в а л

МУЪТАДИЛ ЗО НАН И Н Г УТМОН ЭК О С И С Т ЕМ А С И Д А  К А Т И О Н Л А Р  
БЮ Д Ж ЕТ И Н И Н Г У Т И Ш И  (йилига кг/га)

Катионлар Намлик билан 
кслиш

Даре суии 
билан ювилиб 

кслиш
Том

йукотилиш
Усимликлар-

нимг
ухташтнриши

Кальций 2-8 8-26 3-18 25-201

Калий 1-8 2-13 1-5 5-99

Магний 1-11 3-13 2-4 2-24



Усимликлар тупрок, ва сувдаги азот, фосфор ва бошк,а биоген 
элементларни бирликда ассимиляция кдлади. Биоген элементлар- 
нинг экосистемаларда айланиб туриши, к,исман уларнинг кимёвий 
хусусиятига ва усимлик \амда \айвонлар томонидан фойдаланили- 
шига бокликдир. Бу жараёнлар экосистемаларда мах,сулот \осил були- 
ши »а унинг озик,а занжирлари буйича энергия ок,ими сифатида 
Ути ши ни таъминлайди.

X II. 11. Экосистемаларнинг ривожланиши

Экосистемалар ривожланади узгариб туради, улар ичидаги орга- 
пизмларулади, уларнинг урнигабошк,аси келади. Экосистемалардан 
тинимсиз энергия ва озикд моддадари утиб туради. Шунга к,арамас- 
лан купчилик системаларнинг таш^и к,иёфаси ва таркиби узгармай- 
ди ёки узгариши унча сезилмайди. Масалан, тог ёнбагирларидаги 
арчалар, ёнгоклар ёмгок^тар билан, какликлар какликлар билан ал- 
машади. Уз-узидан купайиш, тикланиш, узига ухшаган наел к,олди- 
риш тинимсиз утиб туради. Мабодо, система бузиладиган булса, 
масалан, утлок,зории, тукайзорни т̂ айдаб ташлаш, урмонзорни ке- 
сиб, ёнгин, янги ер очиш жараёнларидан кейин, уларнинг тикла- 
Н1ШШ жуда секин булади. Бузилган жойларга мослашиб усадиган 
биринчи турлар бузилмасдан олдинги турларнинг урнини босади, 
аста-секин ривожланади ва олдинги тузилиш ва таркибини \осил 
килади. Бундай жараён э к о л о г и к  с у кц е сс ия  деб айтилади.

Автоген сукцессия жараёнида янги территорияни ишгол кдпгап 
турлар, одатда тартибсиз системалар \осил килиб, бунда экосисте
маларда ривожланиш модда алмашинишни тургунлаштириш томон- 
га кетадн.

Вак,т утиши билан маълум жойдаги система ва унинг ичидаги 
турлар аста-секин алмашади, узо^сакушниб крлмайдиган майда бир- 
ликларнинг ривожланиш боскичи ёки пионер босцичи деб айтилади. 
Улар хосил кдпган тургун системанинг усимликлар формацияси к л и - 
м а кс деб айтилади. Бу термин табиий жараёнларни баён этган эко
лог олим Ф. Клементсон номи билан юритилади. Сукцессия одатда 
олдин х,еч нарса эгалламаган буш ердан бошланади (вулкопнинг 
совуган лава крлдиги), буни бирламчи сукцессия деб айтилади. Агар, 
олдин булган системани йукртиб (ташландик, ер, кесилган урмон) 
кейин шу ердан сукцессия бошланса, унга иккиламчи сукцессия де- 
йилади.

Бирламчи сукцсссияларга юцрри томардаги к,ор, музликларнипг 
устидаги, айрим совукда чидамли сувутлар, бактериялар ривожла- 
нишини мисол килсак, бошк,а\олда музнинг устини юпкдтупрок, 
к,оплайди, унда мохлар, осоклар усади. Улар каггик, шамол ва ласт 
\ароратга мослашган. Шамол кам жойларда паст буйли тол, к,аида-



F04 (Ainus) ва айрим к,орак,арарайлар учраши мумкин. Бундай жой- 
ларда сукцессия жуда тез булади, тол, к,андакочлар 10—20 йил ичи- 
да бутазорлар \осил килса, 100 йилларяа кррак,арагай урмонлари 
юзага келади.

Иккиламчи сукцессияда табиий систсмалар цамлайдир сабаб- 
ларга кура ( ¿ h f h h , \айдаб ташлаш) уни табиий \олга тиклаиии1 
жараёнида атроф-му^итдаги усимлик ва хайвонлар шу ерни тез- 
рок, эгаллаб, уларнинг ривожланиш ва систсмаиингтикланишида 
кагнашади.

Усимликларнинг кряларда, кумлик ёки ноорганик чикиндилар 
устила ривожланишига ксери к с у к  ц е с с и я  деб айтилади. Янги 
\осил булган кул, боткрк,, канал, сув омборларида гидри к сук
цессия кузатилади. Бундай сув \авзаларида аввало оддий бир хужай- 
рали микроорганизмлар (бактериялар, сувут, замбуруг) ривожла- 
ниб, аста-секин ипсимон сувутлар, сув четларида айрим сувга ярим 
ботиб усувчи усимликларнинг ривожлашнии кузатилади, сув \ав- 
залари киргокпарида кдмиш, куга, юл рун (Tamarix hispida) кап и и 
усади. Оврупо боткркларида эса осоклар, мохлар, унинг четларида 
эса едндагоч ва крракарагайзорлар ураб туради.

Экосистемалар ичидаги сукцсссион узгаришлар ички муносабат- 
лардан келиб чикса, сукцессиянинг узгариш даражаси, тезлиги, 
вакти турли жойда турлича булади, лекин, икпим омиллари томо- 
нидан бошкарилиб туради.

Сукцессион узгаришнинг аста-секин ривожланиши куйидаги 
йуллар билаи булади:

1. Экосистеманингэнсргияси: а) системада аста-секин организм- 
ларнинг биомассаси ва уларнинг органик чириндилар микдори ор- 
тиб боради; б) бирламчи ма\сулот \исобига ялпи ма\сулот ортади, 
лекин иккиламчи ма\сулот кам узгаради; в) тоза ма\сулот камая- 
ди, нафас олиш ошади; г) ялпи \осил билан нафас олиш тенгла- 
шади; д) организмлар биомассаси ва ялпи ма\сулотнинг нисбати 
ортиб, ялпи ма\сулотнинг биомасса нисбати камаяди.

2. Экосистема ичида: а) биоген элсментларнинг айланииж бор- 
ган сайин \алка ичига утади ва уларнинг айланиш вакти ортади, 
керакли элементлар микдори ортади; б) циклнк коэффициент усиб 
боради; в) система ичида куплаббиогсн элементлартутиб колинади 
васакланади (85-расм).

3. Экоеистеманиигтузилиши ва турлари: а) системада турлар тар- 
киби (флора, фауна) узгаради ва улар бойлиги ортиб боради; б) сис
тема ичидаги тирик организмларнинг \аёт пикллари мураккаблаша- 
ди ваузаяди; в) система компонентларинингтенглиги усади; г) ор
ганизмларнинг куплиги ва уларнинг таркалиши (ypyF, ёш авлод) 
ортади; д) организмларшжгузарофойдали симбиоз муносабати анча 
ривожланади; е) организмнинг му\итга мосланиши ортади; ё) сис



тема ичидаги организмларнинг энергии ва биоген элементларлан 
э(|н|)сктив фойдаланиши усади.

Система ичидаги бу тенленциялар ташки омиллар ва ички муно- 
сабатлар таъсирида узгариб туршшшан вакти-вакти билан экосисте- 
м:ша узгариш юза га келади. Бундай узгариш ни цикли  к-д а в р и й 
у з г ариш  деб айтилади .  Масалан, капа ёншнлар натижасида 
урмоп, дашт зопаларида куп йиллар давомида тупланган чиринди 
ёиади, кулга айланади. Яна бир мисол, t o f  сп багирларида учрайди- 
гап дарахтлар уича калии булмаган тупрок юзасида усади, кучли 
шамол таъсирида улар ерга кулаб тушади. Хайвонлар таъсирида бу- 
талар, дарахтлар курийди. Улариинг урнини ёш дарахтлар эгаллайди. 
Бу ерда система ичидаги сукцессион узгариш му\итбилан тенглик- 
ла булади.

Экологик сукцессиялар кулай ва нокулай му\итда кузатилиши 
мумкин. Агар му\итдаги экологик шароит доимий, кескин узгар- 
майлиган булса, унда экосистема юкори даражадаги тузилиш ва 
узок пакт сакланиб турит имкониятига эга. Нокулай шароитда эса 
системаларнинг тузил мши паст, вакти-вакти билан узгаришлар булиб, 
сукцессия жараёни едйтадан бошланади. Системаларнинг ̂ акикий 
климакс тузилиши, тикланиши, баркарор долга келиши учун минг 
ииллар керак.

Сукцессияларнинг бошланиш давридан система ичида аста-се- 
кин биомасса тупланади, биоген элементлар микпори, турлар сони 
ортнб боради ва система ичидаги турлар алмашинишини кисман 
бошкаради,

Маълумки, турли жугрофик зоналарда \ар хил турлар учрайди, 
лскин сукцессия характери \амма ерда бир хил. Иккиламчи сукцес
сия турт боскичдан иборат, яъни: I) бир йиллик бегона утлар (2—5 
йил); 2) киска вакт яшовчи бошоксимонлар (3—10 йил); 3) куп 
йиллик бошоксимонларнингбошланиш даври (10—20 йил); 4) куп
• i иллик усимликларнинг климакс боскичлари.

Шундай килиб, такир ёки х,айлаб гашланган ерда табиий \олат- 
минг тикланиши, янги климакс тузилиши учун 20—40 йил керак. 
Бу ерда ташки му^итни чегараловчи омиллардан намлик ва мол 
бокиш омиллари катта рольуйнайди. Намликнинг оз-куплиги, ор- 
тикча ва узок вакт мол бокилиши климакснинг тикланиш даврини 
чузиб юбориши мумкин.

Сув \авзаларида, айникса саёз довуз, кул, сув омборларининг 
четлари, зовурларда кучли моддалар ва энергия келиши туфайли 
шу ерлар экосистемасининг ривожланиши анча мураккаб утади. Бу 
жараён сув экосистемасининг ривожланиш жараёнинингтезлати- 
ши, тухташи ёки бошка йуналишга буриб юбориши мумкин. Орга
ник моддалариинг куп тупланишидан, планктон сувутлар турлари- 
минг хдддан зиёд тез купайиб кетишидан сувнинг «гуллаши» куза-



тилади. Улар массаси чукмага тушиб микроорганизмлар таъсирида 
тез чирийди, сув ва лойкд биоген элементлар билан бонийди, ле- 
кин, кислород микдори камаяди, баликпинг усиши пасаяди. Буи- 
лай турFyn боскич вакти-вакти билан узгариб туради.

Океан ва денгизларнинг экологнк сукцессияси стационар, дои- 
мий долатла булиб, улар узок йиллар давомидаги биологик ва ким- 
ёвий жараёнлар натижасида тургунлашган. Лекин, денгизларнинг 
нефть ма\сулотлари билан ифлосланишидан унинг тикланинш ва 
кайтадан рипожланиши учун куп вактталаб к,илинади.

Денгиз киргокларигаякин ерлардаги сув катл амида сукцсссиоп 
узгариш куйидагича кузатилади, яъни: 1) Фитопланктонда учрайди- 
ган ^аракатчан формалар куп булади ва хужайра уртача каггалашади. 
2) Ма\сулдорлик ёки купайшп тезлиги пасаяди. 3) Фитопланктон- 
нинг кимёвий таркиби узгаради (айникса усимликлар пигментм).
4) Зоопланктоннингтурлар сопи узгаради, фильтрлаб озикушнувчи 
пассив турлар Урнига танлаб ейдиган актив организмлар ривожлана- 
ди, майда заррачали озика урнини катта заррачали озика моддапар 
эгаллайди. 5) Сукцессиянинг охирги боскичида энергияни умумий 
утиш микдори пасайса >̂ам ундан фойдаланиш эффекти ортади.

Экологик сукцессиялар ривожланишида систематик гуру\лдр 
ичида ва трофик \алкаларда кар хиллик турлича булади. Бунда тур
лар \ар хиллиги ва улартенглашганлиги ут-усимликлар, лианалар, 
буталар ва дарахтларда яхши кузатилади. Сукцессия жараёнида улар 
ичидаги турлар \ар хиллигининг узгариб туриши доимий усиш ва 
ривожланишдан келибчикади, яъни маълум жойда турлар сони вл 
улариингбиомассаси усиб боради, лекип, му\итомилларшшш узга- 
риши билан улар *ам узгаради.

Экосистеманинг рипожланиши — системалар таъсирида физика- 
вий му\итнинг узгариши системалар ичидаги тур поиуляииялар урта- 
сидаги ракобат ва яшаб к°лиш мумосабатлари натижасида юзага 
келади, яъни: экологик сукцессияда тур вакиллари ва турдарнимг 
жой учун кураши натижасида намоён булади.

Климаксларнинг мо\ияти тургун системанинг ривожланишидап 
иборатдир. Назарий жи\атдан экосистема узини узи узок вакт уш- 
лабтуради, унинг ички компонентлари бир-бнрлари ва мукит омил- 
лари билан доимий мупосабатларда булади. Ундан ташкари климакс 
системада унинг ривожлапишининг бошлангич даврига каршамда 
йиллик ма\сулот ва уминг «импорт» килиниши, йиллик узлашти-
риш «экспортга» тенглашган булади.

Бу ерда икки \олатни куриш мумкин: !) регионал ёки иклим 
климакси булиб, у умумий икдим шароити билан тенгликда, бир- 
ликда булади; 2) \ар хил локал сонлар ёки эдафик климакс, систе
ма стационар \олатда булиб, у ернинг субстрагига — тупрогига,



цум — тупрогига мослашган. Айрим жойларда жойнинг рельефи, 
тупроки, сув режими маълум даражала сукцессиянинг ривожлани- 
шига туск,инлик цилади. \ар к,андай сукцессиянинг ривожланиши 
элафи к к л и м а к с билан тамомланади. Масалан, урмон экосисте- 
масида тупрок аста-секин органик моддалар билан бойиб бород и, 
тупрокнинг намлик сакдаш даражаси ортади на келажакда урмон да- 
рахтларининг яхши ривожланиши учун кулай шароит юзага кслади.

Маълумки, инсом сукнессиясинингутиши ва климакснингкури- 
нии[ даражасига кучли таъсир килади. Тургун экосистемалар (улар 
цедим ски эдафик климакс булишидап к^тъи назар) инсон ёки уй 
х;айвонлари томонидан кувваттшиб турилади. Шундай климакслар 
бузилган булса — д и с к л и макс,  агар инсон томонидан яратилган 
булса — ан т р о п о г е н  субклимакс деб айтилади. Масалан, \аддан 
зиёд молии бир жойда бокнш натижасида чул системасида — д и с - 
к л и макс  юзага келади. Уларнинг майдони кичик (кишлоедар ат- 
рофида мол бокдаиган жойлар) булади; бу инсонларнингхужасиз- 
лип1 ва мол бокишга ортп^ча жой колдирмаслик туфайли юзага 
келади. Узгармайдиган агроэкосистемаларни \амдисклимакссифа- 
тила к,араш мумкин, сабаби уларнинг ичидаги компонентлар унча 
бой имас. Куп йиллар антропоген стационар \олатилаги к,ишлок,хужа- 
лик (Овруио, Америка, Осиё) эса субклимаксга мисол булади. Улар- 
дан ю^ори ма\сулот олиш учуй сарфланадиган энергия микдори 
йнл сайин ортиб боради.

X III боб.
БИ О С Ф ЕРА  -  КОИНОТТАСНИФИ

Мапхлумки, инсон \аёти табиат билаи узвий богланган. Табиат ин- 
сонни яратди, унга озиед, жой, кийим, курол, олов, сув берди. 
Табиат ва инсон уртасидаги муносабатларнинг ривожланиши табиат 
ва унингтурли йуналишдаги фанларнинг кслиб чикишига олиб кел- 
ди. Табиат конунларнни урганиш, умумлаштириш ва табиий во*е- 
ликларни аниедаш буюк олимларга, юксак аед-заковатли кишилар- 
гагина насиб килди. Инсонияттарихида шундай инсонлар нурсочув- 
чп маигыш булиб, табиатни урганишга 6oniK.ii инсонларнинг йулларини 
сритиб турдилар ва \озирга кадар ёритмокдалар. Табиат ва унинг бор- 
лигини Урганиш борасида Аристотель, Ал Хоразмий, Абу Наср Фо- 
робнй, Абу Рай\он Беруний, Иби Сино, Умар Хайём, Леонардо да 
Винчи, Галилей, Коперник, Мирзо Улугбек, Бобур Мирзо, М.В. Ло
моносов, Ж.Л. Бюффсн, Ж .Б. Ламарк, А. Гумбольдт, Ч. Дарвин, 
В.В. Докучаев, В.И. Вернадский каби инсониятфарзандлари бордир!

Биринчи бора «Коинот» атамасини Абу Наср Форобий (873— 
950) жамият тузилишига куллайди. Иккинчи бора Умар Хайём



(1040—1112) «Коннот ва унинг вазифалари» каби рисоласида (1961. 
М, 152—159 бетлар) «Коннот» жаминтнинг тузилишида, ундаги 
*ар бир шахснинг вазифаларини баён килишда ишлатади.

Абу Райхрн Беруний (973— 1048) планетадаги кигьаларнингжой- 
ланиш харитасини чизади, табиатдаги *амма парса тупрокдан яра- 
тилган, Ер эса Кусш атрофида *аракат килишини изо\лайди. Бу 
илмий далилларпи бобокалопимиз Беруний Овруполик олимлар Ко
перник ва Галиллейдан 500 йил аввал келтириб утган.

А.Р. Беруний фикрича, усимлик ва *айвонлар уртасида курит, 
купайиш ва авлод крлднриш учун интилиш тирик мавжудотлар *аёги- 
нинг асосини ташкил кил ад и, табиатдаги \амма нарса табиий конун- 
ларга буйинсуиган *олда яшайди ва узгариб туради. «Барча *ара- 
катлар материяга тсгишлидир. Материяпинг узи эса жисмлар шак- 
лини вужудга келтиради ва узгартиради. Бииобарип, материя 
яратувчидир». Хазрат А. Р. БеруниЙнинг «Материи» атамаси X IX  аср- 
нинг охири XX асрнинг бошида яшаган рус олими В. И. Вернадс
кий томоиидан «Тирик моддалар» деб кабул К1,линиб, табиатдаги 
*амма *аракат ва узгариш шу тирик мо/щалар *аракати билан богла-
нади ва ифодаланади.

А.Р. БеруниЙнинг замондоши Абу Али иби Сино (уХО— Iиз/) 
узинииг «Тиб копунлари» номли маш*ур энциклопедик асарида 
одамнинг тузилиши, унда модда (кон) айланиши, мнсонда келиб 
чикалиган касалликлар, унинг атрофидаги тирик жониворлар фао- 
лияти томонидан юзага келишини, табиат объектив борлик, унинг 
узгариб туриши, т о т р  зилзиласи, сув эса ернинг кутарилиши на- 
тижасида пайдо булиши, Ернинг к^п майдонлари кдчонлардир деи- 
гиз туб и булганлигини саклаииб кол ган *айвонлар колдиклари асо- 
сида таърифлаб беради. Ер юзида тириклик ривожлапншининг куй и, 
бошланжч боскичида усимликлар, урта боскичида *айвонлар ва энг 
юкори боскичида инсонлар туришини кайд килиб, ^здаврида эво- 
люцион назарнянинг келиб чикишига асос солади.

Оврупонииг каттатабиатшунос олими Ж.Б. Ламарк (1744—1829) 
биринчи марта «Биосфера» атамасиии фанга кнртиб , униш асл 
маъноси *аёттаркалган жойи ва Ер юзасида буластган жараёнларга 
тирик организмларнингтаъснридан иборат эканлигини курсатади. 
Австриялик геолог олим 3. Зюсс 1875 мили Ламаркдан кейин «Био
сфера» терминини иккинчи бора фанга киритади ва Ерда тирик- 
ликнинг махсус кобиги деб изо* беради.

X III. 1. Биосфера таснифи ва чсгаралари
Ер юзининг чексиз майдонида *аётнинг, тирик организмлар- 

нингтабиий жараёнларга таъсир килиш назарияси X IX  асрнинг охири 
XX  асрнинг бошларида биринчи марта рус тупрокшунос олими 
В.В. Докучаев томонидан уртага ташланади. У уз назариясини усим-



лик иа \аипонларнинг тупрок, \осил булиш жараёиига таъсирини 
урганиш буйича асоелайди.

XX асршшгбошларида рус олими, геолог В.И. Вернадский гео
химия, биогеохимия ва радиогеологиктадкикотлар асосида б и о 
сфера  таълимотини яратади. 1926 йилиолимнинг «Биосфера» ном- 
ли китоби чоп этилади. Ундаги изо* буйича биосфера, бу планета- 
пинг \аёт ривожланаётган к,исми на бу кием доим тирик организмлар 
таъсирида деб айтади.

Маълумки, Ер юзида тирик организмлар куп, улар хилма-хил 
ва турли зоналарда таркдлгандир. Ер юзасининг \аёт таркалган кис- 
ми биосфера булиб, унга тирик организмлар таъсир к,илади. Био
сфера планетанинг энг катга экосистемаси сифатида *ам каралади.

Биосфера одатда уч к,атламдан, яъни: атмосфера, литосфера ва 
сув кобит гидросферадан иборат. Шундай к,илиб, био сфер а  Ер 
шарипинг (атмосфера, литосфера, гидросфера) организмлар тарк- 
алган кием и булиб, уларнинг таркиби, тузилиш ва улар узгариб 
туриш хуеусиятларига эгадир (86-раем).

Ерда *аётнинг и а идо булиши билан биосфера \оеил булган ва 
планстада тирикликнинг умумий рнвожланиши бошланган. Ерда 
\аётнинг пайдо булишини бундап 3—4 млрд. йил аввал деб таъ- 
рифлаиади.

Биосферанинг курток. ва сув кисмларида тирик организмлар тар- 
калган. Биосферанингустки катлами — атмосфера 10—15 км балан- 
лликпи эгаллайди, шу катламда бактериялар, споралар, замбуруг, 
содда гузилган ва бош^а организмлар, уларнинг кисмлари булиши 
мумкин. Бу катлам озон к,атлами билан туташади; озон катлами 
узига хос экран булиб, тирик организмларни ультрабинафша ва 
бошк,а кучли космик нурлардан сацловчи парда ролини уйнайди. Бу 
к,атламлар денгиз сат\идан 20—50 км ю^орида жойлашган.

Ер усти му\итида учрайдиган организмларнипг купчилиги \авога 
Ерустидан 50—100 м баландликка кутарилиши мумкин. Айрим куш- 
лар 1000—3000 м баландликда учеа, планетанинг юк,ори тог, тог 
ёнбагирларида купчилик усимлик ва \айвонлар4—6,5 км баландлик-
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дликда, юкори tof альп загчалари (Pyrrhocorax pyrrhocorax) каттоки 
8,2 км баландликдаги кояларда учрайди.

Биосферанимг пастки чегараси литосфера булиб, унда тирикдик 
2—3 км чукурликкача таркалган; нефть топилган шундай чукур- 
ликлардатурли микроорганизмлар борлиги аникданган. Дарахтлар- 
нинг илдизлари 8—10 м, янток усимлигининг илдизн 15— 18 м, 
чулда учрайдиган мсскит бутасининг (Prosopis juliflora) илдизлари 
эса 53,3 м чукурликка етиб боради. Ер кавловчи х,айвонларнинг ими 
(сугурлар, бурсикдар) 6—7 м, *ашаротлардан термитлар 6 м чукур- 
ликкача етади.

Литосфера устидаги организмларнинг асосий массаси тупрок,мимг 
1 м калинлигида жойлашган. Гидросферада организмлар максимал 
тарк,алган. Айрим микроорганизмлар, содда тузилган умурткасизлар 
ва кур баликдар 10—11 км дснгиз чукурлигида \ам учрайди (Тинч 
океаниниигТускарор пастлиги). Денгиз усимликлари ва усимликхур 
\айвонлар асосан 300—500 м чукурликда таркалган.

Биосферада учрайдиган сув \авзаларидам айримлари \аддан ор- 
тикча шур булганлиги туфайли уларда \айвонлар учрамайди. Бундай 
сув му\итларига улик денгиз (Мертвое море), сувининг шурлиги 
23%, Арманистондаги туз кулинииг шурлиги 32%. Океанларнимг 
10—11 км чукур тублари ёки Урта Осиё кудудидаги айрим туз ва 
шур, намакоб кулларда (сувнимг шурлиги 230—280 г/л) \ам х,аёт 
кам, умурткали \айвонлар мутлакучрамайди. Хлор концемтрация- 
сининг куплиги туфайли мутлак тириклик йуксув *авзалари пла- 
нетада 1—2 тани ташкил килади, холос.

Сув му\итининг катта чукурликларида (600 м дан \ам мастда) 
гетеротроф организмлардан погонафоралар (Pogonophora), баъзи чу- 
валчанглар (Annelidas), полиплар (Umbellulidac) ва айрим балиадар 
учраб, улар органик моддалар билан озикданади.

Шундай к,илиб, биосфера атмосферанннг пастки кисми, литое- 
феранинг устки кисми ва тула гидросферадан иборатдир.

Биосферада организмлар юкори \арорат ва босимга (1000, бакте- 
риялар 12000 атмосферагача) чидамли булиб, айрим споралар, уруклар 
ва майда \айвонлар вакуум \олатда кам узок »акт *аётчанликни 
сакдаб колади.

Юкорида келтирилган маълумотлар биосферадатирик оргамизм- 
ларнингтаркалиши ва чидамлилиги турлича эканлигини курсатади. 
Биосферанинг чул, тундра зоналари, юкори тогларда ва океанлар- 
нинг чукУР кисмларида \аёт унча хилма-хил эмас, лекин, литосфе- 
ранинг юза кисми \аётга бойдир; денгиз ва океанларнинг юза кат- 
ламида, денгиз четларида, саёз сув кавзаларида тириклик бойлиги 
доимо кузатилади. Тупрок, сув ва \аво \аётпинг энг кониемтрации- 
лашган кисмидир.



X III. 2. Биосферада хаётнимг пайдо булиши

Биосферада эволюцион ривожланиш узокжараёнлар булиб, икки 
омил таъсирида юзага келган, яъии: 1) аллоген (ташки) кучлар — 
гсологик ва иклим узгаришлари натижасида; 2) аутоген (ички) жа- 
раёнлар — экосистемалар компонентларининг актив фаолияти таъ
сирида юзага келган.

Куп палеоэкологик маълумотларга кура бирламчи организмлар 
на улар \осил кил гаи бирламчи экосистемалар бундан 3—3,5 млрд. 
йиллар аввал пайдо булган ва экосистемаларда жуда майда анаэроб 
— гетеротроф организмлар, улардан кейин автотроф сувртлар по- 
пуляциялари пайдо булиб, атмосферами кислородга бойитишда жуда 
катта роль уйнайди. Ш у вактдан бошлаб, узок геологик даврларда 
организмлар эволюцияси мураккаб ва х,ар хил системалар тузилиши 
йулини утади. Эволюцион узгаришда турлар ёки ундан паст даража- 
ларла табиий танланиш утган ва катта роль уйнаган, айникса; I) ко- 
э в о л ю ц и я, яъни бир-бирига карам автотроф ва гетеротроф орга
низмлар танловида ва 2) гуру\пик танлови ва системалар танловида 
гуру\ учун фойдали белгилариинг сакпаниб колишида ахдмияти катта 
булган.

Юкорида айтилганидек, бундан 3—3,5 млрд. йил аввал Ер атмос- 
фсраси таркибида азот, аммиак, водород, углерод оксиди, метан ва 
суп бумари булган, кислород булмаган, ультрабинафша нурлар Ер 
камда океанлар юзасига етиб келган. Кимёвий эволюциями юзага 
кслтириб, мураккаб органик молекуланинг (аминокислоталарнинг) 
келиб чикишига сабаб булган, улар уз навбатида жуда содда тирик 
системаларнинг пайдо булишига олиб келган. Абиотик жараёнларда 
,\осил булган оз микдордаги кислород, ультрабинафша нурлар таъ
сирида етарли даражадаги озон катламини пайдо килиб, бирламчи 
организмларни ультрабинафша нурларнингсалбий таъсиридан сак- 
лайди.

Ер юзидаги биринчи тирик организмлар ачитки замбурумарга 
ухшаган анаэроблар булиб, нафас олиш учун энергияни ачиш жа- 
раёиидан олганлар. Бирламчи содда организмлар бир ̂ ужайрали \олат- 
даи юкорига эволюция кила олмаган. Уларда (прокариотлар) ядро 
булмаган, уларнинг озикланиши *ам чегараланган. Сув *авзалари 
тагига аста-секин чуккан органик моддалар *исобига озикланган. 
Ш у вактдаги организмлар сув юзасига к^тарилмаган, сабаби, сув 
юзасида кучли радиация таъсири булган. Хаёт шу тарзда нокулай 
шароитда миллион-миллион йиллар давом этган.

Организмлар фаолияти натижасида сув му\итида эриган кисло
род микдорининг аста-секин купайиши ва бундан 2 млрд. йил ол- 
дин унинг атмосферага диффузия булиши Ернингтабиатида мисли 
курилмаган узгаришларни юзага келтирди. Атмосферадаги озон кат-



ламп калинлашиб, ультрабинафша нурлардан тирик органпзмлар- 
нинг сакпанишига катта пмкон тушлади ва \аст дснгизларнм юза 
кисмида \ам таркала бошлайди ва сув юзасида «яшил кУРУК/шк» — 
\аёт \осил булади. Аэроб йул билап нафас олиш куп \ужайрали 

: организмларшшг ривожланишига олиб келади. Маълумотларга кура 
I атмосфсрада кислородиинг микдори 3—4% ча булганда, бундам I 
\ млрд. йиллар аввал ядроли хужайралар пайдо булган. Айрим олим- 
| ларнингфикрича, узларига мустакил микробларнингбир-бири бн- 
' лан мутализм й^ли билан бирлашишидап эукариот ^ужайралар кс- 
| либмиккан.
| Тахминан 700 млн. йиллар аввал \авода кислородиинг микдори
* 8% га етганда биринчи куп *ужайрали организмлар (Мегагоа) юза- 
I га келади. Кембрий даврида эволюцион портлаш булиб, \астнинг 
г япги формалари ривожланади. Сувда булутлар, кораллар, чувалчан- 
I глар, моллюскалар, денгиз сувутлари, хрзирги уругли усимлик ва

\айвонларнинг олдинги аждодлари пайдо булади ва ривожланади. 
Палеозой эрасинннгтурли даврларида каёт \амма денгизларни эгал- 
лабгина цолмасдан куру^икка \ам ч и кади. Ер устида яшил усим- 
ликларпингривожланишидан му\итда кислородиингкозирги мик- 

| дори (20—21%) палеозой урталарида, тахминан бундан 400 млн.
 ̂ йиллар олдин юзага келади, унинг \осил б^лиши узлаштириш жа- 

раёни билан тенглашади.
' Бу \олатни экологик нуктаи назардан Караганда биосфера эво- 

люциясини гетеротрофларнингсукцессион ривожланиши билан так- 
кослашади, лскин унинг урнига автотроф сукцессия келади ва эво
люция мутлак янги хусусиятга эга булади.

; Палсозойнинг охирила атмосферада 0 2 нинг микдори камайиб, 
С02 ортади, натижада им им кескин узгаради, автотро(|>лар кол- 
дикдаридан катга ср ости црзилмалари (кумир) \осил булади. Кей-

* инчалик атмосферада 02 нинг микдори кескин узгаради. С02 пасая- 
ди, улар уртасида нотекислик келиб чикали.

Шундай килиб, \аёт узининг биринчи даврида мукитга, ундаги
* радиациянингфизикавий-кимёвий узгаришларига мосланишдан бош- 

лаган. Эволюцион ривожланишнинг энг юкори боскичи турнипг 
пайдо булиши ва улар асосида катта-кичик биологик системалар- 
нинг юзага келиши булгаи.

Тур — бу табиий биологик бирлик булиб, унинг х,амма аъзолари 
умумий генофонднингташкил булишида катнашади. Эволюция 
генлар частотасининг узгаришидан иборат булиб, у атроф-му\ит ва 
турлараро муносабатлардан келиб чикддиган танланиш \амда мута- 
цияларнингкайтарилиши ва генетик тузилишнингузгариши нати- 
жасидир.

Турлар \осил киладиган биологик системалар ва уларнинг эво- 
люциясини к о э в о л ю ц и я  деб айтилади, яъни система ичидаги



оргшшзмларнингбир-бирлари билан муносабатларининг эволюци- 
яси булиб, бунда гуру\лар уртасида генетик ахборот алмашиниб 
туради ёки ахборот утиши булмайди.

Эволюцион ривожланиш жараёнидатабиий танланиш турдан таш- 
цари, гуру\лартанланиши нули билан \ам утади. Назарий жи\атдан 
гурухди танланиш популяция ва системалар белгиларими сакдашга 
кулайлик яратади, организмга фойда келади ва унинг узокяшаши- 
га имкон яратилади.

X III. 3. Биосфсранинг тирик моддалари ва фупкциялари

Биосферанинг тирик моддалари, унда умрайдиган тирик орга- 
низмлар ва уларнинг кимёвий таркибидир. Тирик организмларнинг 
умумий кимевий таркиби атмос(|)ера ва литосферанингтаркибидап 
фарк килса \ам водород ва кислород атомлари буйича гидросферага 
якин, лекин углерод, кальций ва азот микдорларига караб ундап 
фаркланади. Тирик моддалар сув, \аво ва ернинг мигрант элемент- 
ларидан ташкил топган булиб, улар газсимон ва эриган *олда була- 
ди. Масалан, организмларнинг 99,9% массаси Ер каърида учрайди- 
ган 14 та элементларнинг 98,9% ни ташкил килади. Бу \аётнипг Ер 
кобигининг кимёвий бирикмаларидан иборат эканлигини курсата- 
ди, организмларда Менделеев жадвалидаги \амма элементлар то- 
пилган (87-расм). Му\игнингоптимал шароитида (хдрорат20°С, нор
маль сув таъминоти, С 0 2 ва минерал моддалар) усимликлар фото
синтез жараёнила 4—5% Куёш энергиясидан (ФА Р) фойдаланади. 
Ёз фаслининг уртасида усимлик баргларидан 8% гача ФАР, 45% 
гача инфракизил нурлар кайтарилади ва 25% гача нурлар барг ва 
шохлар орасидан утказилиб, улар пастки яруслардаги барглар ва 
усимликлар томонидан фойдаланилади.

Усимликлар мбул килган К^ёш энергияси турли жараёнлар ва 
реакцииларнинг утишида тубандаги йуналишларда фойдаланилади, 
яъни: I) энергиянингбир кисми (1%) фотосинтезжараёнида *осил 
булган органик моддаларда тупланади; 2) яма бир кисми (5% ат-

Литисфср<ч
■

— р ч ! Рм1т |Гй|

- н - — — — —
1— 1

Н О С N Са К 81 М* Р X А1 Ыа Ь'с С1
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к,атт\шиши (Оссуеу, 1970)



рофидаги) баргларнинг кизиши ва иссик^ик чикаришга сарфлана- 
ди; 3) бир кисми иссивдикка айланиб, транспирация жараёнига 
сарфланади.

Биосферада усимликлар \осил кил гаи фитомасса усимликхур 
х,айвонлартомонидан узлаштирилади. Узлаштирилган фитомассани 
10% и утхур \айвон биомассасини \осил килншга кетнб, крлгани 
чикинди сифатида мухдгга чикарилади.

Содда озика халкаси; фитомасса —»сигир —> одам; бу ерда усим- 
лик фитомасса х,осил килиш учун куёш эиергиясинипг 1% идан 
фойдаланади. Сигирузтанаси огирлигини ошириш учун 10% усим- 
лик массасида тупланган энергиядан фойдаланади, инсон \ам урта- 
ча 10% \айвон тукимасида тупланган энергиями олади.

Ер юзи буйича бирламчи ма\сулотнинг таксимланиши, бу био- 
сферанинг асосий функцияси ватирик моддаларнинг \осил були- 
ши ва уларда эмергияниигтупланиши \исобланади. Дунё океанида 
фитопланктоннипг массаси 1,7 млрд. т., \айвонларнинг массаси эса 
32,5 млрд. т ни ташкил килади. Денгизлариинг очик кисмининг 
ма\сулдорлиги жуда паст, купига 0,1—0,5 г/м2 га, кулларда уртача 
кунига 1 г/м2, коралл рифларида эса 20 г/м2 дир.

Хамма океанларнинг уртача йиллик ма\сулоти 15 млрд. т. углерод 
\исобида, органик моддалар \исобида йилига 30 млрд. т. х,осил булади.

Биосфераминг умумий бирламчи ма\сулдорлиги 83 млрд. т. орга
ник моддагатенгдир. Шундан 53 млрд. тониани куруклик экосистс- 
малари берса, 30 млрд. тонна дснгиз биосистемаларида \осил булади.

Табиий шароитларда катга \айвонларнинг биомассаси куп эмас, 
масалан, Африка саванналарида катта \айвонларнинг биомассаси 
15—25 т/км2, муътадил зона урмонларида 1 т/км2, тундрада эса
0,8 т/км2 га тенг.

Биосферанинг зоомассаси 20 млрд. т. курук модда атрофида бсл- 
гиланади, унинг 3,5 млрд. тоннаси океан \айвонлари \исобига тугри 
келади. Ер юзидаги 6,2—6,3 одамнинг \ар бири кунига 2500—3000 
ккал энергия олиши керак. Шунда Ер юзи а\олисипинг йиллик 
оладиган энергияси 2,8 * 1015-2,9* Ю15 ккал дан ортиб кетади. Бу- 
нинг учун унга 0,6 гектар майдонда ма\сулот стиштириш керак. 
Шундагина тугри трофик \алкалар юзага келади. Ер юзи а\олиси- 
нинг озика энергияси билан таъмпнлаш учун 1,2—1,4 млрд. гектар 
кишлокхужаликерларидан 2,4* 1012т, мах.сулотолиш керак. К,иш- 
лок хужалигида етиштириладиган 8,7 млрд. т. органик моддалар, 
биосферада етишадиган ма\сулотнинг оир кисмидир.

Тирик моддаларнимг функциялапи. Биосфсрадаги жамики кимс- 
вий узгаришларни тирик моддалар бошкариб туради. Планетадаги 
тирик моддаларнинг 5 та асосий функциялари булиб, улар тубанда- 
гилардан иборат.



1. Энергетик функция, бу биосфсранинг бошка сайёралар билан 
боглапганлигидир, яъпи усимликларнинг куёш нурини кабул килиб, 
фотосинтез жараёнини утиб, куёш энергиясини туплаб, органик 
моддалар \осил кил и б ва уларнинг биосфера компонентлари урта- 
сидатаксимланиши; иккинчи томонлан кушлар ва бошка \айвон- 
ларнинг Ой ва юлдузларга мулжал килиб, миграция жараёнининг 
утишидир.

2. Газли функция, бунда газларнинг миграцияси ва улариинг ал- 
машиниши натижасида биосфера! шнг газ таркиби таъминланади. Ти- 
рик моддаларнинг функция килишида азот, кислород, С02, серо
водород, метан ва бошка газлар \осил булади.

3. Концентрация — тупланиш функциясида тирик оргаиизмлар 
агроф-му\итдан биогсн ва минерал элементларни олади ва уз тана- 
ларида туплайди. Ш у сабабли азот, кальций, калий, натрий, маг
ний, алюминий ва бошка элементларнинг микдори мухитга кара- 
ганда оргаиизмлар танасида юкори булгаилиги сабабли биосфера- 
нинг кимёвий таркиби бир хил эмасдир.

4. Оксидланиш ва тикланиш фуцкцняси. Оксидланиш жараёнида 
моддалар кимёвий узгаради, уларнинг атомлари узгаради ва купчи- 
лик кимёвий бирикмалар оксидланади, бир формадан иккинчи кури- 
нишга утишда биоген моддаларнинг оксидланиши ва тикланиши 
купрок кузатилади.

5. Деструкция функцияси, бу тирик моддаларнинг (организмлар- 
нинг) улгандан кейин чириш, нарчаланиш ва органик моддалар
нинг минерализацияланишидан иборатдир, яъни тирик моддалар- 
дан биосферанннг б и о ге н ва биокос моддалари \осил булади.

X III. 4. Биосферанипг геокимёвий цикллари ва тургунлиги

Маълумки, Ерга келадиган энергиянинг 99% ини Куёт нурлари 
ташкил этади. Бу энергия атмосфера, гидросфера ва литосферала 
булиб утадиган турли физик-кимёвий жараёнларга сарф килинади, 
яъни: \аво ва сув тулкинлари, тог-тошларнинг емирилиши, бугла- 
ниши, тирик моддаларнинг *осил булиши ва таксимланиши, мине- 
ралларнинг эриши, газларнинг ютилиши ва ажралиши каби \олат- 
ларга сарфланади.

Биосферада турли микроорганизмлар фаолияти натижасида ок
сидланиш ва тикланиш каби кимёвий жараёнлар булади (88-расм).

В. Р. Вильямс фикрича, Куёш энсргияси Ер юзида икки хил 
моддаларалмашинишмнитаъминлайди,яъни геологикёки катта 
алмашиниш ва б и о л о г и к ёки кичик (биотик) модда айланиши 
юзага келади. \ар йили Куёшдан 21 • 1020 кЖ  ёрумик энергияси 
Ерга келади. Ш у энергиянинг 50% и бугланишга сарф килинади. 
Биосферада сувнинг айланиши — Ер юзи ва сув \авзаларидан сув-



нинг бурланиши ва на- 
млик сифатида крйтиб 
ерга тушиши геологик 
(катта) айланишдир.

Биосферада тирик 
моддаларнинг юзага ке- 
лиши билан атмосфера, 
сув ва минерал моддалар- 
нинг айланиши \осил 
булади, яъни абиотик ва 
геологик асосда органик 
моддалар алмашиниши 
ёки кичик б и о л о г и к 
айланиш пайдо б^лган.

Тирик материя — 
организмлар узларининг 
*аёт фаолияти учуй ке- 
ракли элементларини 
геологик айланишдан 
олади ва шу элементлар 
янги, биологик айла- 
нишга киришади. Бунда
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88-раем. Биосферада моддаларни айланиши 
( I )  па анергия оцими (2). (Ф . Рамад. 1986)

органик моддаларнинг синтез булиши ва уларнинг бугланиш жа- 
раёнлари катта рольуйнайди.

Биосферада геологи к модд алар  а й л а н и ш  и га 50% га 
якин, биологи  к ка эса 0,1—0,2% Кусш энергияси сарфланади. 
Биологик айланишга жула кам энергия кетса \ам биосферадаги бу 
жараёнда бирламчи ма\сулот яратилали.

Биосферада кимёвий элементлар доим циркуляция кдлиб, та
шки му\итдан организмга, ундан эса яна ташки мух,итга утиб тура- 
ди. Бу \олатни б и о ге о к и м ё в и й н и к л деб айтилади. Бунда О,, 
С02, Н20, азот, фосфор, олтингугурт ва бошка элементлар айла- 
нибтуради. Биогеохимик цнклда моддалар миграниясини С 0 2 ми- 
солила кузатиш мумкин, жумладан, усимлик -> С 0 2 ни фотосин- 
тезда узлаштиради, С02 ва сувлан —> углевод, органик модда \осил 
булади ва 0 2 ажралиб чикали -> носил булган углеводни \айвонлар 
узлаштиради —> улар нафас олганда С 0 2 ажралиб чикали.

Улган усимлик ва хайвонлар ер усти ёки ер остида микроорганиз- 
млар ёрдамида чирийли. Бунинг натижасида улик органик моддалар
нинг углероди С02 гача оксилланади ва С02 атмосферага чикдди.

X  аср бошларида яшаган математик, астроном, файласуф Умар 
Хайём табиатда моддалар алмашиниши, органик бирикмаларнинг 
лойга айланишини узининг рубоийларида бундан X  аср аввал баён 
этган:



«Бозорда бир кулол курсатиб хунар,
Бир булак хом лойни тспиб пишитар.
Лой илграб айтади: хой сскиирок, теп,
Мсп \ам кулол эдим ссндск биродар.
Кулол дуконига кирдим кузагар,
Лой ишлар курсатиб ажойиб хупар.
\сч ким курмагаиип мсм куриб крлдим,
Ота-бобом лойини кУлида эзар.

Кулол дукопига кирдим бнр сафар,
Дастго\ца ишларди уста кузагар.
Гадо кулидану шохиииг бошидап,
Кузаиииг буйпи-ю дастасии ясар.»

Атмосферадаги кислород фотосинтез хисобигатупланади. Унинг 
тупланишига иккимчи манба сув молекуласидир. Усимликлартомо- 
нидан ажратилган О, нинг молекулаларсони С02 нинг молекулалар 
сонига пропорционалдир. Усимликларнинг нафас олишида ажрал- 
ган 0 2 уз навбатида углероднинг оксидланишида фойдаланади ва 
гетеротроф организмларнинг иафас олишига ишлатилади, маълум 
Кисми атмосферада кол ад и. Атмосферадаги эркин 0 2 нингфонди
1,6 • Ю15 г булиб, яшил усимликлар уни 10 ООО йилда яратади. \ар  
бир кимёвий элемент катта ва кичик циклларда узига хос тезлик 
билан миграция килади. Жумладан, атмосферадаги жами Ог тирик 
моддалар танасилам 2 минг йилда утса, С02 — 300 йилда утади. 
Бошка элементлар эса тезрок утади.

Тирик организмлар уз таналарила маълум микдорда ташки му- 
\итдан утган молдаларни туплайди. Масалан, сувутлар 10% гача маг
ний, брахоподлар чаногида 20% гача фосфор, олтингугурт, бакте- 
рияларда 10% гача олтингугурт, бошка бактерияларда темир тупла- 
нади. Купчилик организмлар кальций, кремний, натрий, йод каби 
элементларни туплайди. Тирик моддалар биосферадаги катта ва ки
чик моддалар айланиш жараёнида атомлар миграциясида актив кат- 
нашади.

Тирик организмлар таналарида атомлар хар к^ндай кичик биоло
гик айланишда куп марталаб катнашади ва ташки мухитга чикади, 
у ердан организмлар яла узлаштиради вахоказо. Биологик айланиш 
тубалдаги белгилар билан характерланади, яъни; I ) биологик айла- 
нишнинг \ажми, бу маълум экосистемадаги тирик организмлар та- 
насидаги кимёвий моддаларнинг микдори билан; 2) биологик айла- 
нишнимг тезлиги — маълум вактда хосил булган ва чириган модда- 
нинг микдори оркали ифодаланади.

Биологик моддалар айланиш тезлиги курукликда йиллар, ун 
йиллар, сувда эса бир неча кун, хафтагатенгдир. Лекин кислород-



сиз олтингугуртиодородли боткркушкларда минг-минг йиллардан \ам 
ортикдир. Биосферада айрим элементларнинг \амма цикллари бир- 
бирлари билан жуда му\им богланган.

Биосфераиингтургунлиги. Биосфера катга ва мураккаб экосисте
ма булиб, унинг кисмлари ва ундаги жараёнлар оркали ишлайди ва 
бошкдрилади.

Биосферанинг тургунлиги, ундаги тирик организмларнинг хил- 
ма-хиллигига асосланган. Унинг айрим гурух^ари турли функция- 
ларнинг, моддаларнинг умумий окимини ва энергия таксимлани- 
шини бажаради. Бу хусусиятлар биоген ва абиогсн жараёнларнинг 
х,амжи\атлигидан келиб чикали. Биосферада мураккаб оркага кай- 
тар ва бир-бирига богликсистемалар \аракат килади.

Бундан 600 млн. йил аввал Кембрия давридан бошлаб Ер юзида 
досил булган асосий модда алмашишлар кейинги йилларда узгарган 
эмас. Жумладан, фундаментал, геохимик жараёнларда кальций, крем
ний катламларининг \осил булиши, темир ва марганец рудалари, 
минерал сульфатлар ва фосфориинг тупланиши каби турли тезлик- 
даги жараёнлар булган.

Карбон да придан бошлаб тирик молдаларнинг массаси узгармай 
Колади, яъни биосферада т у  даврдан бошлаб айлантилар маълум 
режимдабошкарилибтуради. Бубошкариш Куёт энергиясиданфой- 
даланиб, органик моддалар \осил килувчи тирик моддалар фаолия- 
ти оркали юзага келади. Ердаги \аёт узокривожланади ва уз-узидан 
аста-секин тургунлашади.

Ер кобиги устида инсон, унинг жамияти, социал-иктисодий 
конунлари \аракат килади. Жамият кенгаиди, инсоният биосфера 
бойликларидан фойдаланиш жараёнида унга чексиз салбий таъсир 
Килади. Инсоният табиий коиунларни бузади, уларни инкор кила
ди, урмонлар кесилади, дарё ва куллар курийди, тупрок, *аво, сув 
ифлосланади, за\арланади, тирик моддалар генофондига зарар ет- 
казилади, инсоннинг биосферада яшаб колишига хавф тугилади. 
Келажакда бундай муаммоларни инсон уз ак^-заковати билан \ал 
Килиши керак.

XIV606 
ИНСОН э к о л о г и я с и

Инсон табиатнинг бир компоненти, унингтабиатдаги урни чумо- 
ли, капалак, лола, эман, шер, фил урни билан тенг, чунки инсон 
\ам бошка тирик жониворлар каби тирик организм. Факат фарки 
бошка тирик компонентлар табиат конунлари асосида яшайди, ин
сон эса табиатни узгартириб, унинг багрида янги техника ва техно-



логияларни куллаб, табиат крнунларини бузиб, уни узига карам 
килишга ва табиат устидан \укмрон булишга \аракат килади. Аммо 
ипсоннипг узи табиат ма*сулоти, унингбиологик системаларинииг 
ажрапмас к,исмилир. У табиатни ифлослаши, бузиши мумкин, ле- 
кии, инсон биосферанинг экологик айланишидан чициб кета олмай- 
ди, у табиатснз яшаи олмайди ва бошк,а табиатни *ам ярата олмайди. 
Инсон табиатнингэнг юкори мадеули, унинг яшаши учун атмосфе- 
рада етарли даражада кислород. Ер юзига керакли К^ёш нурининг 
тушиши ва сувнинг булиши шарг. Табиатдаги асосий туртга элемент- 
нинг (кислород, углерод, водород ва азот) куёш энсргияси таъсири- 
ла ва сувнинг иштирокида экологик айланиб туриши \аётнинг асо- 
сими ташкил килади.

Инсон табиатнинг ажралмас к,исми булганлиги туфайли \ам ун- 
дан мутлак,ажраб, узига техникавий дунё ярата олмайди. У уз фаоли- 
яги билан узини ураб турган оламни, му\итни ифлослаб, за\арлаб, 
уз хдётига реал хавф тугдирмокда. Масалан, инсон фаолиятидан ин- 
сонлар за\арланганига баъзи мисолларни келтириб утмок,чимиз. 1952 
йили Лондон ша\рида х,осил булган ис газлари, чанг ва тутунлардан 
за^арланиб 4000 одам улган. Яиониянинг Минамата курфазига таш- 
ланган симоб чикиндилари баликдарга утиб, уларни истеъмол кил- 
гаи одамларниш 100 дан ортики за\арланган. Куп йиллар давомида 
за.\арли гербицид ва пестишшшрнинг к»шлокхужалигида куллани- 
лишидан инсонларнингза\арланиши, турли касалликларнинг келиб 
чикиши, Чериобль АЭС нинг норглашидан катти майдонда бутун 
табиатнинг радиоактив моддалар билан захдрлшншш, радиоактив ва 
бошка за\арли моддаларнинг Новая Земля ва Окденгизга ташлани- 
шидан сув за\арланиб, унингсалбий таъсиридан миллион-миллион 
денгиз юлдузлари каби сув \айвонларининг кирилиб кетиши, бу 
инсонни табиатга кил гак гунох,ининг натижаларидир.

Ер юзининг турли жойларида инсон фаолияти сабабли юзага 
келаёгган офатлар унинг узига, ундан кол ад и га н авлодларга хавф 
тугдирмокда. Минглаб тонналаб тунланган за\арли кимёвий модда- 
ларни тезда зарарсизлантириш ва инсон \аётига зисн келтирмаслик 
чора-тадбирларнни куриш лозим.

Х,ар бир инсон тугилганига кадар маълум микдорда зарарли мод
далар ма\сулоти билан (ДДТ, гербицид, пестицид, кургошин, си
моб, углеводородлар ва бош.) тугилади. Кейинчалик унингтанаси- 
да шу моддалар тупланиб боради. Чунки инсон яшаган му\итда за
рарли моддалар, газлар, огир металлар, чанг етарлича тупланган. 
Му\итнинг экологик \олати, инсоннинг экологиясини аникдайди. 
Улар бир-биридан ажралмайли. Шу сабабли, кейинги вактда «Ин
сон экологияси» мустакил фанга айланди. Бунинг натижасида ин
сон табиатнинг ажралмас кисми, унингабиотик ва биотик омилла- 
ри билан узвий муносабатдаги компонент эканлиги тасдикданди.



XIV. 1. Иисоп эволшцияси ва дсмографияси

Маълумки, инсоният тарихи, инсоннинг Ерга, атроф-мухитга, 
унинг усимлик ва хайвонларга булган муиосабатлари тарихидам ибо- 
ратдир. Миллион йиллар давомида юзага келган биологик система- 
ларнинг узгаришига факдт инсонгина сабаб булган, эндиликда унинг 
\аст-мамоти узи эгаллаган табиат ва узи яратган жамият уртасидаги 
тургунлик муносабатиии урнатишига богликдир. Акс холда инсон 
яратган цивилизация унингсалбий фаолияти натижасида нобуд булади.

Чарлз Дарниннинг «Турларнинг келиб чи^иши» ва «Инсонни 
пайдо булиши» х,акддаги илмий асарлари инсонни агроф-мухит би- 
лан муносабатларини аник^ашда «ибтидоий» халкдларнинг эволю- 
циясини урганишга йул очди. Ч. Дарвин вактидан бошлаб тадки- 
к,отчилар к,адимги тарихий-маданий алок,алар сабабларини очиш ва 
ибтидоий инсон холатини аникдаш билан шурулланганлар. Шу жойда 
«И неон » (Одам) тушунчаси ва к.андай табиий мухитда кддимги 
антропоид маймунлардан ибтидоий инсон ривожлангани каби са- 
воллар юзага кслади.

Бу ерда «Одам» тушунчасини изохл^шда биринчи навбатда унинг 
интеллект даражасини, яъни бош миянинг ривожланишинн ино- 
батга олиш лозим. Бизнинг \озирги юксак ривожланган бош мия- 
миз эволюциянинг анча кейинги ма\сулотидир. Одам туркумининг 
(Homo) паст табакдлари булмиш авс гралопитекларнинг мияси хажми 
428 дан 530 см3 гача булиб, хозирги маймунлар миясидан озгина 
ортикрок, булган, холос. Айрим тадк^икртчиларнинг маълумотларига 
кура, инсоннинг кдаимги аждодпари булмиш ра м а п и те к л а р ва 
австралопитекларсузлаш крбилиитигаэгабулмаганларваолов- 
дан фойдалана олмаганлар.

Инсонни одамсимон маймунлардан аникчегаралайдиган белги 
бу иш куролини тайёрлаш ва ундан фойдаланишидан иборатдир. 
Бу борада ибтидоий одамлар тасодифан таёк,ёки тошдан фойдала- 
ниб, кейинчалик ишлаб чикариш асбобларини (тошдан, ёгочдан) 
курол яратган булишлари мумкин. Бунга мисол, хозирги шимиан- 
зелар дарахт июхларини синдириб, тиши билан ишлон бериб, узи- 
га «курол» ясайди ва йирткич хайвонлардан сакданишда фойлала- 
нади.

Дарвин ибораси билан айтганда ноёб одам — бу энг аввало икки 
оёкда тик юрадиган ва бушаган кулларда узи ясаган куроллардан 
фойдаланадиган одамдир. «Курол ясаган» ва тик юралиган «одам» 
чаигалзор тропик урмонлардан кслиб чик,маган. Тропик урмонларда 
«инсон» учун фойдали майда хайвонларнинг камлиги, озим кувва- 
ти кам, барг, поя ва илдизларга инсоннинг чайнаш апиаратининг 
мослашмаганлиги, «кддимги оламларнинг» очикмайдонларда, даш- 
тларда пайдо булган деган назарияни олимлар исботладилар.



Кейинги маълумотлар буйича крдимги гомин  идларбундан 6 
млн. йил аввал, а в с т р а л о п  и те клар эса 5 дан I млн. йил аввал 
Ер юзила яшаганлар. Рамапитеклар \аёти туррисида жуда кам кол- 
ликлар тонилган, тахмин килинишича улар антропоид маймунлар- 
нинг кздимги аждодлари булиб, уларочиксаванналарда яшаб, тош 
ва таёкиардан фойдаланган булса ажаб эмас.

Шаркий ва Жанубий Африка даудларида топилган куп ашёлар 
австралоиитскларнинг маданияти ва шу вактнинг атроф-му\ити 
\акида анча маълумотлар беради. Масалан, Раймонд А. Дартдир Жа
нубий Африка австралопитеклар колдикдарини биринчи марта мар- 
казий Трансваалда топтан. У куплаб павианлар бош, бел суякларини 
топали ва олимнинг фикрича австралопитеклар илдиз, мева ва усим- 
лик танаси билапгина озицданмасдан, улар оддий учли, к,иррали 
ёгоч, тот куроллар билан кагга \айвонларни \ам ов килганлар.

Сакпаниб кол гам ашёлар шуни курсатадики, а встралопитек-  
лар актив йул билан павианларни ов килишган, улар сичконлар ва 
бошка ксмируичилар билан озикланишган, кийик ва буруларни \ам 
ов килганлар. Овни асосан эркаклар олиб бориб, кябилани гушт 
билан таъминлаганлар. Шундай килиб, австралопитеклар ов килиш 
ва териш, й и р и ш  хужалигини бирформасига эришадилар. Улар кам 
сонли булганликлари туфайли \ам табиий экосистемалартуррунли- 
гини бузган эмаслар.

Инсон эволюииясидан овчилик ва табиат ма\сулотларини йи- 
гиш борган сайин такомиллашиб боради. Бундан 0,5 млн. йиллар 
аввал Африка ва Осиёда ибтидоий одамлар (Homo ercctus) яшаган, 
айникса искин одами (синантроп)яшаганжойлардакуплаб тош- 
га айланган мевалар, урурлар ва буру, кийик, от суяклари, кул, 
то т  куроллартопишган. Демак, инсон ривожланишнинг илкдаври- 
да олоцдан (фойдаланган (\айвон гуштларини оловда ковурган, бун- 
га куйган скелстлар далолат бсради).

Homo sapiens га якин аждодларда янги, такомиллашган, оловда 
куйдирилган учли куроллар пайдо б^лади. Ишлаб чикариш ва ов 
куролларинингтакомиллашган шаклларинеандертал одамлардав- 
рида пайдо булган ва улартурли \айпонларни овлашган.

Неандерталлар катта утхур Fop айикларини овлаганлар, сабаби 
унинг гушти, eFH мазали булиб, териси одамларни совукдан сакпа- 
ган. Кишки совукдарда неандертал одамлар айикдар ухлайдиган Fop- 
ларга кириб жон сакдаганлар ва шу ердаги айикни улдириб, улар- 
дан фойдаланганлар. Шундай йиллар билан инсон узидан 10 баро
бар кучли \айвонларни енгиб, табиатнинг айрим компонентлари 
устидаи \укмронлик хам кила бошлаган. Айикни бош ва бошка су- 
яклари Марказий Оврупонинг горларида, Шимолий Япония, Амур 
ва шимолий Сахалин, Осиё \удудларидаги (масалан, Зарафшон гор-



лари, СурхондарёнингТешиктош роридан Сурхон неандертали то- 
пилган) рорларда \ам топилган.

Охирги музликлардан кейингн давр одамлари анча такомиллаш- 
ган куроллардаи фойдалаииб (найза, садок, сопкрн, гарпун) катга 
сугэмизувчи хайвонларни куплаб онлайдилар. Музликдаврининг охи- 
рида Кдцимги дунёда жуда катга \айвонлар йукрлиб кетади. Лекин. 
мамонт, жунли каркидон ва катга буруларнинг йуколишида тошку- 
мир даврининг овчиларинипг канчалик гуно\и борлиги аник, эмас.

Маълумотларга кура, даштда учрайдиган плейстоции давридаги 
мамоптларнингбаландлиги (М а тто те ш  тщотегп) 4—4,25 м булса, 
кейинги музлик да ври мамоптларнинг (М. рпп^егпия) уртача ба
ландлиги 3 м булиб, Африка филларидан *ам кичик эди. Паст буйли 
мамонтлар Дунай ва Сибирь худудларида тоиилган. Бу \айвонлар- 
нинг йуцолиб кетишида овчи одамлар эмас, балки ик^имнинг узга- 
риши сабаб булган.

Тош асрида яшаган одамларнинг ривожламиш даврида овчилик- 
ка оид турли урф-одатлар, маросимлар пайдо булади.

Одамларда турли ибодат, топиниш маросимлар» гарлар ичида 
булиб, улар \айвонларсуратлари билан бсзатилган; бундай жойлар- 
да ёш эркаклар ёки овчилар гурухлари тупланишган, овдан олдии 
турли урф-одатлар ва маросимларпи бажаришган. Бундай \оллар Ер 
юзинингтурли жойларидаги горлар, тош крялардаги чизмаларда Уз 
аксини топтан.

Ибгидоий инсонларнингтасвирий санъатни ривожлантириш та- 
рихи буидан 40 минг йиллар олдии бошланган ва охирги муз дав- 
ригача давом этган. Ундан ксйии ва мезолитдавригача янги санъат 
йуналиши ривожланиб, унда овчилик ва ёввойи \айвонлар, ёй ва 
садоеди овчилар уз аксини топган. Бундай суратларни Урта Осиё, 
Осиё, Африка худудларидаги гор на кряларда учрагиш мумкнн. За- 
рафшон горларида скафандрли одамлар расми бундай 4 минг йил 
аввал тош га чизилган.

Кадимги одамлар овчилик ва урур, мсваларни тсриб озиманиш- 
ган, ердаги ёввойи донларни тсриб олишган, кейипчалик эса узлаш- 
тириб, айрим усимликларни маданийлаштиришга ва дездрнчилик- 
нинг келиб чикишига сабаб булишган. Шу сабабли инсон агроф- 
му\итгабошкача муносабатда булиб, ёввойи \айвон ва усимликлардан 
фойдаланишни аста-сскии камайтнриб, уй *айвонлари ва дс\кон- 
чиликка катга а\амиятберади. Натижада ерлар узлаштирилиши са
бабли му\итшшг экологик туррунлиги бузилиб боради. Миграция 
килган кабилаларнинг актив овчилиги туфайли ва улар олиб келган 
динго итлари Австралия каби континентда халтали буриларнинг йук,о- 
либ кетишига сабаб булса, ик/шмпингузгариши Австралиянинг катга 
майдонларини чулга айланишига ва \аЙвонларни (О^ргоюаоп 
ор1ашт) йукрлишигаолиб кслади.



Плейстоцен даврининг охирида Шимолий Овроосиёликлар Чу
котка ва Аляска оркдпи Америка континентига к,адам куяди. Шу 
лавр одамларининг актив овчилиги натижасида куп сутэмизувчи 
\айвонлар: Аляска мамонти, кадимги туя (Camelops), от 
( Parahippazion) на отларнинг бошца туркум вакиллари кабилар мут- 
лак йуколиб кетади. Музликлар даврила икдимнинг узгариши ту- 
файли табиатдан юзлаб турлар йукрлади.

Маълумки, Янги Зеландияга инсон радами биринчи марта XI I I  
асрда етган. Шу ва^тда бу орол ёввойи \айвонларга бой булган. Бу 
оролга бошкд Чатм оролидан келган Мориор кабилалари катга (250 
кг) ва адйбатли моа кушларини ов кдпиб, ок, таили колонистлар 
келган ва^тда у кушлар йук,олиб булган. Мадагаскар оролларига жа- 
нубий-шаркий Осиёлик келгиндилар куп \айвон ва страус каби 
кушларнинг йукдпиб кетишига сабаб буладилар.

Бу лаврда овчи ва терувчи инсон табиий системаларнинг аъзоси 
булган, у узига кераклича ов килган ва ypyF, мева тергаи. Инсон бу 
даврдан утишила табиий му\итни уз манфаати учун бузувчи омилга 
айланади. Буига Янги Зеландия, Мадагаскар оролларида хайвонлар- 
нинг йук,олиб кетишини мисол килиб келтириш мумкин. Усимлик 
ва \айвонлар фойдали турларинииг аста-секин табиатдан йукрли- 
шининг натижаси инсонлар \аётига ва унинг ривожланишига уз 
таъсирини курсатади.

Инсон демографияси ва унинг узгариши. Тошкумир даврида икдим 
омилларининг огирлиги, озик^анинг етишмаслиги, катта ва йиртк- 
ич \айвонлариинг хавфи, турли хил касалликлар, эпидемиялар шу 
даврдаги инсон умрининг киск,алигига сабаб булган. Маълумотларга 
кура, шу вак,тда неандерталлар 30 йил, музлик давридан кейин ва 
мезолитда Homo sapiens бир оз узокроц яшаган. Улар яшаган жой- 
ларда инсон сони кам булиб, унга болаларнинг oFiip экологик ша- 
роит таъсирида куплаб улиши сабаб булган.

Антрополог олимларнинг илмий ишларига Караганда палеолит 
давринингбошланишида, бундам I млн. йилларча олдин инсонлар 
фа^ат Африка худудидагина яшаганлар, уларнингумумий сони 125 
минг атрофида булган. Мезолит даврида, тахминан бундан 300 000 
йиллар аввал инсонлар сони 1 млн. га стали. Улар Овроосиё худудла- 
рида яшайди. Палеолит даврининг охирида, бундан 25 000 йилларча 
аввал неандерталлар ва кроманъонлар бир вак,тда яшаганлар, улар- 
нинг сони 3 млн. дан ортган.

Неолит даврида биринчи демографик усищ кузатилади, инсон
лар утрок, яшашга урганади, уй-жой куради, кулга куплаб хайвон- 
лар ургатилади, усимликларни маданийлаштиради, уларнииг \аёт 
шароитлари яхшиланади. Бизнинг эрамиздан 8000 йиллар аввал ду- 
пёдаги одамлар сони 5 млн. атрофида, бизнингсанамизбошлангунга



89-расм. Ер юзида инсонлар сомишшг усиш диаграмма»«
{Ю Н ЕС К О  курьсри, 1974)

Кадар а\оли сони 130 (250) млн. га етади. Шундан 16 аср утгандан 
кейин бу сон 500 млн. га кутарилади. Бу сонни 1850 йили 1 млрд. га 
етиши учун инсониятга 250 йил ривожланиш керак булган. Дунёда 
инсонлар сони 1930 йили 2 млрд., 1960 йили — 3 млрд., 1986 йили
5 млрд., \озирги вактда 6,3—6,5 млрд. га стди.

Хозирги кунда жа^оннинг \амма мамлакатларида ах,оли сони 
тухтовсиз усиб бормокда, бунга медицина хизматининг яхшилиги, 
озик-овкат, уй-жой таъминотининг яхшилиги сабаб булмокда- Тах- 
минларга Караганда 2000 йилда Ер юзида 6,2—6,3 млрд., 2050 йили 
12—13 млрд. а\оли яшайди (89-расм).

Ер юзида а\оли сонининг усиши билан уларнингтабиий му\ит- 
га салбий таъсири, му\итнинг ифлосланиши ортиб боради, табиий 
бойликлар куплаб сарфланади, ифлос булади, инсон саломатлигига 
турли хавфлар турилади.

Х1У.2. Иисонларнинг озука манбалари

Инсоният пайдо булибдики, у \ам биосферадаги бошка тирик 
организмлар каби озукага му\тож булади. Агар утган минг йиллик- 
ларда инсон узига огир ме\нат билан озука топган булса, унинг 
кейинги ривожланиши тарихида \ам каттик киш, сув тошкинлари,



ёнкин, кургокчилик каби табиий офатлар унга очлик ва куплаб 
улим олиб кслган. Масалан, озика ма\сулотларинингетишмаслиги- 
дан жа\оннингкуп мамлакатларида очарчилик булган вабулмокда; 
утгам асрда очликдан 100 млн. хитойликлар ва 50 млн. \индлар 
улган. 1991 — 1993 йиллар Африканинг факат Самали давлатида 2 
млн. дан ортик,а\оли очлик азобини тортди, уларнинг анчаси а̂ёт- 
дан куз юмдн. 1980 йилдан бошлаб, жа\оннинг 71 ривожланаётган 
мамлакатларида 1,4 млрд. одам очликда яшаган, шундан 420 млн. 
очарчиликда, 850 млн. туйиб овцатсмаган, уидан ташцари 780 млн. 
жуда камбакал булиб, озука, жой, кийим олишга имконсиз булган. 
Инсонларни туйдириш учун 30—50 млн т галла ксрак булган.

Хозпрги кунда, Ер юзи адолисининг2/3 цисми сифатли озикага 
зга эмас. ундан ташкари 50% ахдли туйиб овкатланмайди, 15% 
а.\оли доимий очликда б^лса, \ар йили 30—50 млн. одам очликдан 
улади. Шу сабабли усиб бораётан а\оли сонинингозука ма\сулотла- 
ри билал таъминлаб буладими ёки йуцми каби муаммо, ^аётнинг 
кун таргибида турмокда.

Бирлашган Миллатлар Ташкилоти кошидаги халкаро мувофик,- 
лаип ирувчи гуру\нипг маълумотига кура, Ер юзида етиштирилган 
на лснгизлардан олинган ма\сулотлар асосида планетада 31,5 млрд. 
п\олинн бок,иб булар экан. Рус иктисодчиси К. Малиннинг *исоб- 
ларнга кура, курукликда факат маданий усимликлар экилса, улар- 
ипнгх.осили билан 50 млрд. а\олини бокиш мумкин. Бунга денгиз 
ма,\сулогини ва бир кужайрали сувутларни купайтириб, улар ма\- 
сулдорлигидан кенгфойдаланилса, нланетада 290 млрд. одамни озика 
билан таъминласа булади, деган тахминлар бор.

XXI аср бошида Ер юзидаги инсонлар озукаси асосини нималар 
ташкил килишини олдиндан айтнш кийип. Балки, еншл ва тез 
\азм буладиган ва баликпардаи олинадиган оксил ма\сулотлар, денгиз 
сувутларн озуканипг кун кисмини ташкил килар. Ундан ташкари 
турлн микроорганизмлар \ам юк,ори сифатли оксил моддадар \осил 
килади, шу сабабли улар ^ам озука манбаида маълум уринни эгал- 
лайдп. Агар, 250 кг огирликдаги сигир \аммаси булиб 250 г оксил 
модда берса, 250 кг огирликдаги ачитки замбурумари 650 кг оксил 
\осил килади.

Келажакда дуккакли усимликлардан олинадиган оксиллар а\оли- 
ни озика билан таъминлашда катта роль уйнайди. Ундан ташкари 
кишлок хужалигида турли кимёвий моддаларнинг, шу жумладан 
азот угитларини ишлатиш йули билан ма\сулот ишлаб чнкариш 
йулга куйилади.

Айрим иктисодчиларнингфикрича Ер юзининг^аммасини экин- 
зорга, денгиз ва океанларни эса баликкупайтирадиган ковузга ай- 
лантириб булмайди. Лекин, янги технологиялар куллаш асосида оксил 
моддалари биосинтез натижасида олиниб, улар инсон озикасининг



асосмни ташкил килиши мумкин. Сузсиз, к.ишлокхужалигила яиги- 
янги агротехника усулларини куллаш, янги \осилдор усимликлар 
навларини яратиш, ма\сулдор \айвонлар зотлари билан фермаларни 
тулдириш, турли суп \авзалари ва денгиз курфазларида сунъий усул- 
ларбилан балик ва бошца фойдали сув *аинонларини купайтирнш, 
денгизсупутларидан кенг куламда фойдаланиш озукд манбаини оши- 
ришиингасосий йуллари х,исобланади.

Инсон \ар ойда уз огирлигига тснгозука истсъмол килади. Хисоб- 
ларга кура, инсонга бир кунда 630—750 г бурдой (2410 ккал), бир 
йилда эса 200—274 кг бурдой керак булади. Бу ма\сулотни етишти- 
риш учун де\кон *ар бир гектар ердан 5 т атрофида \осил олиб, 
йилига 17 одамни бокиши лозим.

Хозирги кунда технологияни яхши куллаш ва курукдикнииг ке- 
ракли жойларидан яхши фойдаланиш билан 10 млрд. одамни озика 
билан таъминлаш мумкин экан.

Планета катта, ундаги фойдали ерларнинг майдони 13,5 млрд. 
гектарга тенг. Шундан 1,4 млрд. га мадаиий срлар (экинзорлар, бог- 
лар), 1,1 млрд. ер бузилган, усимликлар устириш учун ксраксиз 
булиб кол га н, тежамкорсизлик билан ишлатилган майдонлар 4,4 
млрд. га; чул, ярим чул, Арктика, Антарктика, юкори торли ч^ллар 
майдони — 3,3 млрд., инсоннингсалбий фаолияти натижасида фой
дали ерларнинг 1 млрд. гектари чулларга кушилган. Нр шарила 2,6 
млрд. га утлокзорлар бор, шундан 300 млн. га бузилган, шурлангап, 
фойдасиз холга келган. Фойдали маданий ерларнинг 50% \осилдор- 
лик цатламини йукотган, 600—700 млн. га ер эрозияга учраб, ма\- 
сулдорлиги паст булиб колган. Ер юзи буйича узлаштирилмаган 0,4— 
0,9 млрд. га ер колган, холос.

Фойдали ерларнинг ишдан чикишига табиат крнунини бузиш, 
хужасизлик билан, келажакни кура олмасдан фойдаланишлар сабаб 
булган.

Денгиз па океанлардан йириладиган бал и к ма\сулотинингасо- 
сан 21 баликтури ташкил килади. Умуман ол ганда дунё океани- 
дан йилига 100 млн. т. балик ма\сулоти йигиб олинса \ам унинг 
экологик туррунлиги бузилманди. Денгиз ва океанларда балик, 
тутиш учун ямги-янги техника ва электр нурлари куллаш куплаб 
балик тутишга ёрдам бермокда, лекин майда баликдар нобуд 
б^либ, келажакдаги биологик ресурслар камайиб, денгизларнинг 
баликм бой жойлари йУколиб бормокда. Имсоният табиатнинг 
текин инъоми — денгиз ва океанлар ма\сулотилан *ам ма\рум 
булиши мукаррардир.

Ички сув \авзалари (дарёлар, куллар, сув омборлари, баликчи- 
лик *овузлари) \ам балик ма\сулотлари берали, лекин бу озик,а 
манбаи \амма жойда \ам бир хил ва унча юкори эмас.



Кишлокхужалигини ривожлантириш учун ландшафтларни бу- 
зиш, экинзорларда куплаб угитларни ишлатиш экосистемалартург- 
унлигини бузади. Урмонзорлар майдони кискаради, табиий сувлар- 
Ш 1 н г умумий окими узгариб катта худудларда сувдан фойдаланиш 
йулдан чикади, экинзорларни бегона фойдасиз утлар босади, туп- 
рокнинг унумдорлиги пасаяди, уэрозияга учрайди. Катта дарёларда 
(Дон, Днепр, Волга) фитопланктоннинг ривожланишидан сув «гул- 
лаб», куп микдордаги сувутлар массасининг чириши натижасида 
сувнингсифати бузилади, ичишга мумкин булмай колади, сув орга
ник моддалардан ифлосланади.

Кишлок, хужалигида хосилни ошириш максадида кулланилган 
60 дан ортик кимёвий бирикмаларга экинзорларда учрайдиган куп 
организмлар, шу жумладан 400 дан ортик, \ашаротлар турлари чи- 
дамли булиб кол га н. Энг кучли захарли моддалар хам уларга таъсир 
килмай куйган. Бунинг натижасида экинзорларда зараркунандалар 
борган сайин куиайиб, фойдали усимликлар \осилининг камайи- 
шига сабаб булмокда. Уларга карши захарли моддаларни куллаш ин- 
сонлар саломатлигининг ёмонлашишига олиб келади, турли касал- 
ликлар пайдо булиб, Улим купаяди.

X IV . 3. Инсонпингтабиат экологик 
холатига салбий таъсири

Инсон уз фаолияти билан атроф-мухитнинг холатига кадимдан 
таъсир кдпиб келган. У овчилик килиб, табиат компонентларини 
улдирган, канча-каича турларнинг йуколиб кетишига сабаб булди, 
ут цуйди, урмонзорларни куйдирди, дехкончилик учун урмонлар- 
ни кесиб, утлокзорларни бузиб ер очди. Ерларни текислади, киш
лок, ва шахарлар, йуллар ва каналлар курди. Табиат буларнинг хам- 
масини кутариб келди. Лекин, табиатнингтезлик билан бузилиши, 
захарланиши, табиий бойликларнинг хаддан зиёд исроф булиши 
жамоатчилик томонидан инобатга олинди ва табиий мухит, унинг 
ичидаги биологик алокаларни сакдаш борасида олимлар, мутахас- 
сислар, жамоат ташкилотлари харакатбошлади. Масалан, 1971 йил 
Табиий мухитни сакдаш Оврупо йили деб эълон килинди, атмос
фера, сув, тупрокнинг ифлосланиши, усимлик ва хайвонларнинг 
йуколиб кетиш сабаблари курсатиб берилди. Улартабиатни ташкил 
килувчи ва бирдан-бир ажралмас компонентлари, инсон хаётининг 
асоси эканлиги газета, рузномалар, радио ва телевиденияда куплаб 
ахборот берилди.

Агар кадимги замонларда ерлардан юкори хосил олиш учун ин- 
сонлар тез-тез экин майдонларини узгартириб туриш билан табиий 
мухитга таъсир килган булса, техника асрининг келиши сабабли



табиий экосистемаларга кишлок хужалиги ва саноатиинг таъсири 
усиб кетди, табиат инъомларини эксплуатация к,илиш кепг кулам 
ёйди. Хозир, жа\он буйича \ар купи табиий мухитдан 110—130 
гектар ер тортиб олиниб, шу ерларга йуллар, саноат объектлари, 
кишлок ва ищарлар курилмокда. Саноат ривожланган жойларга жуда 
оз микдорда усимлик, бута, дарахт на \айвонлар мослашган.

Юкорида к^йд килинганидек, инсоиларнинг ер ва уиинг бой- 
ликлари билан алокаси минг-мииг йиллар олдип бошланган. Бу му- 
носабатнинг илк кадамларида инсоннинг катта ландшафтлар — эко
системаларга таъсири чегарадан чикмаган, сезиларли булмаган. Тех- 
ииканинг устий билам ер ости казилмаларидан фойдаланишни 
бошлаб юборди. Бу жараёнлар талабиии кондириш учун жуда катта 
майдонлардаги жука, граб, заранг, карагай урмонлари йуколиб кетди. 
Калин урмонлар даштга айланди, у ерларни бегона утл ар босди.

Бундам тахминан 150 йиллар аввал ривожланган мамлакатлар 
саноатида ва кишлокхужалигида турли машиналарнинг кулланили- 
ил1 инсон хужалигини тубдан узгартириб юборди. Кишлокхужали
гида монокультура *укмрон булди, тупрокнинг табиий ва биологик 
хусусиятлари бузилди, атрофдаги табиий экосистемалар \ам ишдан 
чикди, уларнинг экологик \олатлари, тургунлигига путур етди.

Инсон уз фаолияти давомида усимлик ва \аЙвонлар оламига 
турридан-туфи ёки билвосита таъсир килиб келган, уларнинг яшаш 
жойлари бузилган, фойдали формалари камайиб, зараркунандалар, 
паразитлар ёки ймрткич турлар купайган.

Табиий Ерфонди инсонлар томонидан асосан кишлокна урмон 
хужалиги *амда саноат ишлаб чикариши, курилишларда фойдала- 
нилади. Айпикса, турли корхонапарнинг калин жойлашиши сабабли 
усимликлар коплами бузилади, ер устида сувнинг фойдасиз окиши 
ортади,туирокда намлик тупламмайди, унинг сув режими, ер ости 
сизотсувларинингсат\и, бугланиш жараёнлари, ма\аллий жой икди- 
ми катта майдонларда узгаради, бузилади.

Саноат, коммунал-хужалик ва кишлокхужалигидан чиккан ким- 
ёвий окава сувлар очиксув \авзаларига (даре, кул, сув омборлари- 
га) тушиб, тоза ичимлик сувларини ифлослайди, таркибини бузади, 
яъни суада кислород микдори камаяди, минерал ва органик модда- 
лар микдори ортади, зарарли организмлар купаяди, сувнинг биоло
гик тозаланиш кобилияги йуколади, фойдали усимликлар ва \ай- 
вонлар турлари йуколади. Масалан, собик Итги(|юк даврида радиоак
тив моддалар Окденгизга, Новая Земля, Сибирь, Урта Осиёнинг 
айрим ерларигаташланган, кумилган. Бу эса \еч кимга сир эмас, Ок 
денгизда рациоактивликдан за\арланиб денгизда миллион-миллион 
денгиз юлдузлари улмокда, К озористоннинг 2 млн. гектар утлокзори 
ядро куроллари синовидан кейин радиоактив чанглар билан ифлос-



ланиб, кераксиз \олда ётмокда, Узбскистоида 12 000 т. дан ортик, 
захарли гербицидлар, пестицидлар дала шийпонларидаочикколган,

Хозирги кунда жахондаги турли корхопалардан 300 хилдан ор- 
тик газсимон ва катти к заррачалар атмосфсрага чикарилиб, \аво 
ифлослапиб, унннгтаркибини ва хусусиятларини узгартириб юборди. 
Атмосферадаги ифлос зарарли газ ва каттикзаррачалар ёгин билан 
смгир кислотаси холила срга тушиб усимлик, \айвон на инсон са- 
ломатлигпга салбий таъсир килмокда.

Маълумки, табиий экосистсмаларда усимликлар озика турлари- 
нинг бойлиги ва хилма-хиллиги Ер усти мухитидаги \айвонлар по- 
пуляциясинииг зичлигини белгилайди, усимликлар билан хайвон- 
лар уртасидаги тенгликни келтириб чикаради. Лекин кейинги 50— 
60 йил ичила 76 дан ортикхайвон турлари йуколиб кетган, 600 га 
якин турлар эса йуколиш арафасидадир. Бунга асосий сабаб, турлар- 
иинг яшаш жойининг бузилиши, кискариши, овлаш, тутиш, шов- 
цин, захарланиш ва \.к.

Чул, дашт зоналар экосистемалари хам инсон фаолиятидан четда 
Кол га ни йук- Масалан, Кизилкумда олиб борилгаи кидирув ишла- 
ри, унинг багринп илма-тешик килиб юборди, ср бети эса турли 
машина изидан ковун пустлот каби турлаб кетди, ут усимликлар 
пайхон килиниб, унинг устига Оролнннг куриган кисмидан кута- 
рилаётган тузли кумлар 1,5 млн. гсктардан ортикутлокзорларнииг 
шурланишига олиб келли. Натижада бутун тириктурларниигтарки- 
би, микдори, уларнинг махсулдорлиги узгарди.

Тог, ток ёнбагирларида урмон дарахтларининг аёвсиз кссилиши, 
сувнинг окиб кетиши, намликнинг кам туплапиши, усимликлар 
копламинингсийракланишидан хайвонлар ва кушларнинг шу ердан 
кетнб колишига сабаб булмокда. Турли сайёхлар, дам олувчи сайёх- 
лар, чанги учувчилар бута дарахтларини кесиб, синдириб, ноёб усим- 
лмкларни юлиб, табиатни пайхон килмокда.

Инсонларнинг асосий вазифалари — бу уз хаётини сакдаш, кс- 
лажак авлодини сацлаб колиш учун табиий системаларни бузмас- 
лик, ифлослантирмаслик, захарламаслиги, табиат билан иттифок- 
да, унинг конунларини инобатга олган холда яшаши керак.

Органик дунё бир неча эволюииом ривожланиш даврлариии утган, 
яъни: I) биологик моддалар айланиши ва биосферанинг юзага ке- 
лиши. 2) куп хужайрали организмларнинг пайдо булиши ва хаёт- 
нингцикликтузилишинингмураккаблашиши. Бу икки холатбио- 
ге н ез деб айтилади. 3) Эволюцион ривожланишнинг учинчи бос- 
кичи — бу имсонлар жамиятининг юзага келиши ва унингтаъсирида 
биосфераэволюциясинингдавомэтиши ваакдийсфера — н о о с ф е 
ра га айланиши.

В. И. Вернадскийнингфикрича, X X  асрда б и осфе ра ривожла- 
ниб, фан ривожи васоциал тузум асосида ноосфера  юзага кела-



ли. Инсон тирик организм, тирик модда ва у биосферанинг маълум 
функциясини бажаради, биосферанинг бузилишида катнашади.

Б и о с ф е р а »  и н г т а б и  ий к и е м  и э к оос фе ра ,  уни онг 
сфераси — ноосферага айланишини тубандагича изо^паш мумкин, 
яъни: 1) инсон эволюциясининг бошланиш даврида у яшаш учуй 
биосферадан керакли х,аётий ма\сулотлар олди, колдикпарнни био- 
сферага кайтаради, ундан эса бошка организмлар фойдаланади. Ин- 
соннинг бу фаолияти уни бошка организмлардан ажратиб туради;
2) инсон жамиятининг ривожланиши билан у табиат конунларини 
инобатгаолмай биосферанингтургунлигини экологик бузишга ки- 
ришди; 3) \озирги кунда инсон атроф-му\итга салбий таъсир кил- 
ганини тушуниб етди ва табиат коиунлари билан х,исоблашадиган, 
унинг имкониятларидан туф и фойдаланадиган булди; 4) биосфсра- 
дан ноосферага утишда инсон жамият билан табиат уртасидаги му- 
посабатларни акд-идрок билан бошкаришни бошлади; 5) фа кат маъ
лум максадларга ва акл-идрок билан йуналтирилган инсон фаолии- 
тигина табиат билан жамиятнинг узок вакт гармонал ривожланишига 
олиб келиши мумкинлигини англади.

Хар кандай тирик организм, шу жумладаи инсон хдм биосфера
нинг биологик элементи, лекин, табиатнинг му\офазаси — фа кат 
инсоннинг кулида, чунки, унинг маданиятсизлиги туфайли табиат 
му\офаза килишга му\тож булиб колди. Табиат узини узи бузган 
эмас, бузмайди \ам. Уни инсон бузди ва бузмокда.

Маълумки, дунё буйича 100 млрд. т хом ашё казиб олинади, 
шундан 2 млрд. т. турли ма*сулотлар олиниб колгани чикинди сифа- 
тида биосферага ташланади. Хар бир тонна ишлаб чикарилган ма\- 
сулотга 20—50 т чикинди тугри келади, \аттоки 20—22 г олтин 
олиш учун I т рудага ишлов бериш керак.

Турли мамлакатлар томонидан дунё океанига йилига 6—7 млрд. т. 
катгикчикиндилар ташланади, гидросфера 90—100 млн. т. нефть, 
нефть ма^сулотлари, шундан 19—20 млн. т. Ер усти экосистемасига, 
60—70 млн. т атмосферага тушади. Шундай техноген сабабларга кура 
кейинги 130 йил ичида атмосфсрада С 0 2 пинг микдори 0,03% дан 
0,05% га ортиб, \арорат 1 — 1,5’С га кутарилган.

Оврупо мамлакатларидаги сапоат на транспортдан ажратилган за- 
\арли газлар ерга «емгир» кислотаси сифатида тушмокда, кавода 
за\арли газлар микдори ортган, масалан, бир одамга47 г олтингу- 
гурттугри келади. Атмосферадаги олтингугуртнинг 70% и Швеция 
ва 80% и эса «Норвегия» олтингугурти сифатида шамол билам бо
шка кушни \удудларга таркалади. Оврупода \осил буладиган кисло- 
тали ёмгирларнинг 20% и Шимолий Америкадан келади.

Бундан 150—170 йиллар аввал Оврупо ерларига атмосферадан 
ёгин билан кадмий элементи тушган эмас, лекин кейинги вактда 
гектарига 5,4—5,5 г кадмий тушмокда. Хозирги кунда унинг одам



безларидаги микдори 1900 йилга Караганда 75—80 баробар ортган. 
Инрткич кушларда эса 29 мкг/г ски 132 баробар купайган. Хатгоки, 
кейинги 100 йил ичида Помир-Олой музликларида кадмий микдо- 
ри 5—6 марта ошган.

Биосферада 4,5 млн. т. га якии ДДТза\арли моддаси ишлатилган, 
у ургача Ердаги \ар бир одам бошига I кг дан б^лса, унинг кишлок 
хужалигида куплаб ишлатган регионларда одам бошига 5—6 кг дан 
гугрп келади. AK ÎXJ да энг катта кимёвий завод Лос-Анжелес атро- 
фида жойлашган булиб, у \ар куни 150—250 кг ДДТга ухшаш 
кимёвий бирикмани Санта-Моника бугозига та1илаб турган, бу- 
нинг натижасида шу бурозда учрайдиган баликдарнингтукималари- 
да 57 мг/кг, жигарларида эса 1026 мг/кг ДДТ йигилган, озика 
занжирларининг охирги хдлкасида ДДТжуда куп тупланган. Псли- 
канлар танасида 2600 мг/кг, чагалайларда 805 мг/кг, гарбий поган- 
киларда 192—292 мг/кг, денгиз калифорния шсрида 911 мг/кг, 
унинг мия тукималарида эса 12 мг/кг ДДТ тупланган.

Чикиндилар кул, дарё ва денгизларга тушади, сувдан фито — 
зоопланктон, улардан эса катта-кичик баликдарга, улардан -> ин- 
сонлар танасига утлб шу ерда катта концентрацияда йигилади.

Агар Аристотель даирида инсониятга \аммаси булиб 5 та эле
мент аникбулган булса, хозирги кунда одамзот 70 мингдан ор- 
тик кимёвий бирикмалар яратди, у *ар йили 1000 дан ортик 
мнгисини юзага келтирмокда. Шулардан 7000 ги концерогенлик 
хислатига эга булиб, уларнинг фа кат 1500 тасигина \айвонларда 
синаб курилган. Озика, сув ва \аво оркяли инсон танасига утган 
моддалар унинг генетик фондини бузиб, ундан турли аномалияга 
учраган мажру\ болалар тугилмок/ia. Инсон ижод кил ган модда- 
ларпингтирикликнинг генетик системасига салбий таъсири жуда 
катталиги куринмокда.

Хозирги кунда дунё бупича куп микдорда турли кимёвий мод- 
далар тупланган. Улар тирик организм танасида оксидланиш, тикла- 
ниш, парчаланиш ва кушилиш жараёнларида организмнинг генетик 
бел1исиии узгартиради, яъни болалар мажру\, кул-оёкдари узун- 
калта ёки йук, аёллар \омиладорлигининг бузилиши, кам конлик, 
бола гашлаш, болалар улимининг ортиши, юрак-кон томирлар, ош- 
козон, жигар, буйрак, рак, уйкусизлик каби касалликлар купаяди. 
Рииожланаётган мамлакатларда пестицидларни куллаш натижасида 
\ар йили 375 минг одам за\арланади, улардан 10 мингдан ортиги 
улади. За\арли гербицид ва пестицидлар кушлар ва сув \айвонлари-
I а \ам салбий таъсир килади. Масалан, сувда айрим огир металлар 
жуда оз микдорда \ам тирик организмларга зиён келтиради, яъни 
уларга симоб (0,05 мг/л), мис (0,05), кадмий (0,2), фенол (0,5), 
аммоний (I мг/л), цианид (0,05 мг/л) кабилар органимзлар едрака- 
тини бузади ва куп баликдар кирилиб кетади.



И неон уз\аётфаолиитида тинимсизтабиатга ва унинг элемент- 
ларига таъсир цилиб келмокда. Унингсалбий \аракати натижасида 
Ер юзидан куплаб флора ва фауна вакиллари йукрлиб кетди, жум- 
ладан, 1600 йилдан то шу кунларгача дунё буйича кушларнинг 162 
тури ва тур вакиллари йукрлган, яна 381 тур эса йуколиб кетиш 
хавфида, сутэмизувчиларнинг 255 тури, австралия халтали \айвон- 
ларининг42% иукрлиш хавфи остида долган. Бу \олатга айрим ми- 
соллар келтириб утамиз, яънн, 1827 йили Полыиада хрзирги му- 
гузли \айвонлар аждоди — охиргитур (Bosprimigentus) улади. 1681 
йили Маврикии оролида дронт йУколади. БуергаХУП аерда коло- 
низаторлар келиши билан оролдаги кушларнинг 28 туридан 24 таси 
йуколади. 1765 йили Узок, Шаркнинг Коммандор оролларидан охирги 
денгизеигири йуколади.

1870—1880 йиллар Жанубий Африканинг икки зебра тури — 
бурчелла ва квачча зебралари Ер юзидан йуколади. Тасодифан Хин- 
дистондабизон ва зубрлар оз микдордасанушниб колади. БМ Т крши- 
даги Ю НЕСКО  маълумотига кура \озирда \ар купи 1 тадап биоло
гик тур йуцолмокда.

\ар хил маълумотларга кура, хрзир Ер юзида 2—3 млн. организм- 
лар турлари булиб, улардан 1,5 млн. \айвон ва 350 (500) 000 усим- 
ликлартурлари мавжуд. Баъзи маълумотларга кура, фак,ат \ашарот- 
ларнингсони 8—12 млн. турни ташкил килар экан. Уларнинг купла- 
ри фанга киргаи эмас.

Хозирги вактда 25—30 минг гулли усимликлар турларининг (ёки 
дунёда маълум турларнинг 8— 10% и) Ер юзидан йукрлиб кетиш 
хавфи бор. Собик Иттифокнинг «Кизил китобига» (1984 йил) 603 
та гулли Усимлик, мохлар (90 тур), лишайниклар (70 тур), замбу- 
руглар (50 тур) киритилган. Англия киргок^арида учрайдиган ден- 
гиз сувутларининг уч кисми, Францияда учрайдиган замбурумар- 
нинг 42% и йукрлиш арафасида туради.

Хайвон турлари \ам кагга хавф остидадир. Жумладан, Гавай орол- 
ларида учрайдиган 1061 эндемик моллюскаларнинг 600 тури йукрлди, 
400 тури эса хавф остида. Шимолий Америкада учрайдиган минг- 
дан оргик, моллюскалар турларининг 40—50% и улиб кетган ёки 
й^колиб кетиш арафасидадир. Оврупо каналакларининг 2/3 к,исми 
йу^олиш хавфида булса, Германия худудида кейинги 50 йил ичида 
кундузги капалакларнинг 27% и улиб кетган. Урта Осиёпинг тогли 
райони Яарбий Тянь-Шанда учрайдиган 150 кундузги капалаклар 
туридан 12 таси (8%) йукрлган, 18% и жуда ноёб булиб долган. 
Жа\он «Кизил китобига» баликдарнинг 168 тур ва 25 кичик тур 
вакиллари киритилиб, улар йукрлиб кетиш хавфида булса, Оврупо 
чучук сувларида учрайдиган бал и к турларининг 52,3% и \ам йук,о-



лиш арафасида колган. Тожикистон худудида аникданган баликдар- 
нпнг 10,5% и, Россиянинг Горький вилоятининг 36,8% и баликла- 
ри, 60% думли ва 13 тур думсиз амфибиялар \ам ноёблиги туфайли 
кизил китобга киритилган. Оврупода учрайдиган 408 кушлар тури- 
нинг 294 таси ноёб булиб колган. Кейинги 15 йил ичида собик 
Иттифокда монах тюлени, Осиё гепарди, Турон арслони, жайрон, 
Кизил бури ва 10 дан ортик баликдар йуколиб кетди.

Тирик: турлар йуколишининг асосида: овчилик (отиш, тутиш), 
организмлар яшаш жойининг бузилиши (ёнгин, урмонларнинг ке- 
силиши, ерларнинг узлаштирилиши), бошка жойлардан олиб кел- 
тирилган турларнингтаъсири, тугридан-тугри турни улдириш, ер- 
ларнииг сув босиши (сув омборлари), кул, боткок ва дарё этакла- 
рининг куриб колиши, тасодифан улиш, касаллик, табиий офатлар 
ва антропоген омиллар (гербицидлар, пестицидлар, за\арланиш, чи- 
киидилар билан му\итни ифлосланиши) таъсири каби сабаблар ётади,

Узбекистоннинг узида лолалар, широч, улмас ут, шафрон, кий- 
ик ут кабилар, буталар, дарахтлар борган сайин инсонларнинг сал- 
бий таъсири натижасида йуколиб бормокда. Улардан 300 дан оргик 
усимлик ва 70 га якин турли \айвонлар тури янги «Кизил китобга» 
киритилди. Табиатдаги кушлар, судралиб юрувчи, сутэмизувчи \ай- 
вонлар, самолётларга, машиналарга урилиб, отилиб, тутилиб нобуд 
булиши натижасида атроф-му*итдан тирик организмларнинг сони 
борган сайин камайиб, табиат гузаллиги бузилиб, унинг бойликла- 
ри камайиб бормокда.

Шупга к^рамасдан биосфера ва унингасосий элсментлари булмиш 
сув, \ано, тупрок, усимлик ва \айвонларни му\офаза килиш энг 
катта муаммо сифатида кун тартибига куйилди. Бунингучун инсон- 
нинг ижобий фаолиятларининг натижалари актив амалга оширили- 
ши керак. Купчилик \олларда инсон биос(|)ерани бузгани, ифлосла- 
гани бслгиларини курмокда, сезмокда; бузилган табиатни тиклашга 
мажбур булмокда.

Табиатни, унинг бойликларини мухофаза килиш кадимдан маъ- 
лум, тарихий кулёзмалар тошдаги битиклар ва энг му\им курсатма 
ва коидалар мусулмонларнинг «К^рьони Карим» табаррук китобида 
ва бошка диний китоблар — Инжил, Таврот, Забурда \ам кайд 
Килинган.

Дунёнинг *амма давлатларида табиатни, унинг суви, тупроги, 
\авоси, усимлик ва \айвонини му*офаза килиш б^йича конун ва 
Кридалар бор. Ёш Узбекистан Республикаси 9. XII. 1992 йили: «Таби
атни му\офаза килиш» конунини кабул килди. Бу мукаммал замо- 
навий ва энг зарур \ужжат Ватанимиз табиатини сакдашда, уни 
бойитишда катта рольуйнайди.

Биосферадаги тирик организм вакилларини саклаш, уларни ке- 
лажак авлодларга колдиришнинг асосий йуллари: турларни тутиш



на отишни тухтатиш, уларнинг яшайдиган жойларини бузмаслик ва 
му\офаза к,илиш, курикдоналар, миллим боглар ташкил к,илиш ва 
ноёб турларни купайтириш, бошкд табиий майдонларга таркдтиш 
каби ишларни амалга оширишдан иборат.

Шу вак,тда ёввойи \айвонларни ов кдпиш, ноёб усимликларни 
юлиш к,онун буйичатак.икданган. Марказий Осис давлатларида унлаб 
курикусоналарташкил к,илинган, уларга Дашти-Жум, Амударё, Бал- 
чиз, Копетдор, Чотк,ол, Нурота, Аксу-Жабагли, Сари-Челак каби 
к^рик^олалар киради. Бундай курик,хоналар дунёнинг \амма дав
латларида бор. Фак,атсобик, Иттифок,худудида 170 дан ортик, курик,- 
хона булган, масалан, \индистонда олдинги Казиранг курири асо- 
сида миллий бор ташкил к,илиниб, уминг \удудида 45 мингдан ор- 
тикусимлик турлари ва куплаб турли \айвонлар му\офаза к,илинади.

Хозирги даврда жа\оннинг турли мамлакатларида б о т а н и к а
б о рл а р и да усимликлар оламининг анча вакиллари усади. Маса
лан, Жанубий Африканинг Преториядаги Ботаника борида ерли 
флорашшг 25% усади. Калифорниянинг Ранчо Санто-Ана Ботаника 
богида 1500 усимлик турлари, Тошкснтнинг Уз Ф А  к,ошидаги Бо
таника бокида эса 2000 дан ортик,дунё флораси вакиллари (ут усим
ликлар, буталар, дарахтлар) ривожланади. Жахрннинг ботаника бог- 
ларида 40 мингга як,нн Усимликлар турлари (ёки дунё флорасининг 
15—16% и) устирилади, сакданади.

Дунснинг анча мамлакатларида усимликлар фондини асраш буйича 
миллий сакдаш жойлари ташкил к,илинган. Бундай жойлар Швей
цария, АК.Ш, Россия, Узбекистан ва бошк,а давлатларда бор. Усим- 
ликларнингурурини сакдпш банклари жа\ондаги усимликлар ола- 
ми вакилларини сакдаб кдлишнннг бир йулидир.

Узбекистон, Болгария, Россиядаги каби мамлакатларда 160 дан 
ортик, Усимликлар турлари медицина максадлари учун купайтири- 
лади. Усимликлар парфюмерия, озик-овкат ва техника йуналиш- 
ларда кенгфойдалаиилади.

Шу кунларда ноёб \айвонлар турларини сакдаб цолши учун, 
уларни купайтирадиган махсус марказлар, питомниклар ташкил 
к,илинган. Масалан, Бухоро жайрон питомниги, Ока турна питом- 
ниги кабилар, Уларда купайтирилган жайрон ва турналар балоратга 
етгандан ксйин табиатга куйиб юборилади. Купчилик сунъий бал и к 
питомникларида етиштирилган майда баликдар (масалан, Узбекис- 
тоннинг Оккургон балик,чилик питомниги) табиий сун \авзаларига 
цуйиб юборилади. Каспий во^асида жойлашган сунъий балнкчилик 
питомниги \ар йили 100 млн. осетра балирининг малькиларини ден- 
гизга ташлаб, балик, фондини бошкдриб туради.

Оврупо давлатларида реабилитация «марказлари» ташкил кдли- 
ниб, уларда жаро\атланган \айвонлар даволаниб, табиат куйнига 
куйиб юборилади, бундай марказлар Франция, Германия, Швеция



каби мамлакатларда булиб, йилига минглаб кушлар, \айвонлар да- 
воланади.

Хозирги кунда экологик инженерия методи кенг кулланилиб, 
иосб \айвонлар турларини, жумладан, гепард, Мадагаскар лемури 
ай-ай, арания орикси, оддий силовсин, ок,лайлак, кичик казирок, 
жанубий Африка кондораси кабиларни сак^аш, биржойдан иккин- 
чи хавфсизрок, жойга кучириш йуллари билан уларни мухрфазаси 
режалаштирилган.

Хайвонларнинг генетик фондлариниташкил кдпиш анча мурак- 
кабдир. Хайвонларнинг наслий суюмиги (спермаси)ни музлатиш 
билан сак/таш йули бор. Масалан, бука спермаси музлатилибун йиллар 
сакланса, от ва куй спермаси бир неча соат сакпанади, холос. Ле- 
кин, х,айнонларнинг жинсий ва соматик хужайралари зигота, го- 
нанд эмбрионларидан уларни тиклаш принципиал схемалари ишлаб 
чикилган.

Инсоннинг табиатга булган муносабати борган сайин ижобий 
томонга утиб, бу инсоннинг ацл сох1аси яхшилик томонга узгарга- 
мидан далолат беради. Шу сабабли дунёнинг деярли \амма мамла- 
катларида жамият ташкилотлари, экологик ассоцианиялар, эколо
гик фоиллар, уюшмалар, «яшиллар» ^аракатлари табиатни му\офа- 
за килиш буйича кенг куламда иш олиб бормокда. Турли тартбот 
йуллари билан кенг а\олпнинг экологик маълумотини ошириш йули 
билан табиатни му^офаза килишга эришиш асосий макраддир.

X IV .5. Биосфера тургимигими саклашнимг 
экологик чора-тадбирлари

Планетада инсоннинг роли катта. Ер юзида у кадам куимаган ва 
уз изини крлдирмаган жой кам колди. Масалан, Арктиканингсобик, 
Иггифокк^ кара шли кисмида 2 млн. дан ортик, темир бочкалар дол
ган, Химолай тогида] и кояларда алышнистлар колдирган консерва 
баикалари ва бошк,а чимшдилар 15—20 т га етган.

Хозирги кунда инииГг йилига Ер бафидан 2 млрд. т. кумир, 1 
млрд. т. нефть казиб олади. Х^Р йили атмосфсрага 8—9 млрд. т. С02 
чикаради. 100 йил ичида атмосферага 400 млрд. т. С02 кушилган. Шу 
сабабли бу газпинг атмосферадаги миедори 18% га ортганлиги ту- 
файли планетанингайрим жойларида хдрорат + 1,5+2°С кутарилган. 
Бу му\итда катта салбий узгаришлар юз беради, Арктика, Антарк
тика ва юкори тог музликларининг эриши туфайли дунё океани- 
нингсат\и кутарилади, канча-канча ерлар, экинзорлар, кишлоква 
ша\арларни сув босади.

Инсоннинг фан-техника ютукдяри натижасида электр энергия, 
поездлар, машиналар, самолёт, ракета ва сунъий йулдошлар яра-



гилди. Булариинг \аммаси Ер багридан тортиб олинган табиий бой- 
ликлар \исобига булди. Лекин ишлаб чикдриш жараёнида \осил 
булган миллиард-миллиард чикиндилар: 1) фойдали ерлар майдо- 
нини камайтирмокда; 2) тупрок, ва усимлик коплами билан \ай- 
вонлар иобуд кдпинмокда; 3) чик,индилар билан \аво, сув, тупрок, 
ифлосланмокда; 4) ер ости сувларининг даражаси ва таркиби бу- 
зилмокда; 5) эрозия жараёни кучайди; 6) фойдали усимликлар урни- 
ни бегона, фойдасиз утлар босиб кетмокда; 7) табиий бойликлар 
камайиб, унинг гузаллиги, эстетик куриниши пасаймоцда; 8) ин- 
сонлар уртасида турли-турли касалликлар, генетик чекланиш юзага 
келиб, улар ичида улим, очлик купаймокда; 9) корхоналарла иш
лаб чикдриш даражаси пасайиб бормокда.

Инсоннингтабиатга нисбатан турли салбий фаолиятларига к,ара- 
масдап охирги натижа — турли экосистемаларда экологик ва биоло
гик тургунлик ривожланади. Бу ривожлаииш инсон заковати, унинг 
ижобий фаолияти ма\сулоти сифатида юзага келади, иъни: 1) кс- 
силган дарахтлар, бузил га? I ерларда дарахтзорлар ва утлок,зорлар таш- 
кил этилади; 2) йукрлиш хавфида булган усимлик ва \аНвон турла- 
ри мухрфаза остига олинали, купайтирилади; 3) куп киекдрган эко- 
системалар, ландшафтлар майлонлари тикланди, кенгайди; 4) табиий 
ма\сулдорлик ортади,тупрок,нинг эрозиядан сакдаш чора-тадбирла- 
ри ишлаб чиадлади ва амалга оширилааи; 5) биологик услублар куллаш 
йули билан тупрокнинг физикавий-кимёвий таркиби, биологик ху- 
сусияглари мхшиланали; 6) табиатга саноатнинг кучли таъемри тухта- 
тилади; 7) усимлик на хдйвонларнинг купайиши ва таркдлиши учун 
табиий му\ит тикланади, яхшилаиади ва шу й^л билан улик табиат 
ва тирик биологик система уртасидаги муносабатларда \ам тургунлик 
юзага келади; 8) усимлик ва \айвонларшшг яшаш жойи му\итига 
богли^экаплигини инобатга олгап х,олда, улар популяцияларининг 
таркиби, микдори, тузилиши, узгариб туриши сабабларини урга- 
ниб, уларнингяхши ривожланмш чора-тадбирлари яратилади. Ёруг- 
лик, \арорат, сувбалаиси, биоген элементларнинг оптимал микдори 
аникданиб, организмнинг максимал ривожланишига шароит ярати
лади; 9) табиий экосистемаларда тирик организмларнимг уз-узини 
бошкарибтуриши, уларнинг сони, зичлиги, турларнинг хилма-хил- 
ликдаражалари вама\сулдорлиги доим назорат остида булади; 10) тур
ли табиий офатлартуфайли бузилган, узгаргаи системаларми (ёнгии, 
ер силжи 1л, сув босиш, ер цимирлаш) тиклаш чора-тадбирлари кури- 
либ, экосистемалариингтабиий *олати, уни элементлари сакданади, 
тикланади; 11) табиий системалар ичида ва организмлар уртасидаги 
турли биотик муносабатлар, уларнингбир-бирига богликдиги, турк- 
унлиги ва узгариб туриш сабаблари урганиб борилади, экосистема- 
лар ичида биотик муносабатлар \ар хил ва мураккаб булганлиги ту-



файли, шу муносабатларга таъсир к,иладиган омиллар, биологик ту- 
зилишлар та\лил к,илинади.

Инсониингтабиатгатаъсир кдпишинингбошланиши билан аста- 
сскин табиий яшаш му\ити узгариб борди, х,атгоки шимолий кутб- 
лар, тундра, дунё оксаии уртасидаги ороллар, тропик зона чангал- 
зорлари х,ам инсон таъсирига учради, узгарди. Инсон кодами етмаган 
жойларга техника, самолётлар шовкини, ядро синовларининг тулк,ин- 
лари етиб борди. Купчилик табиий экосистемалар маданий, сунъий 
экосистемалар билан алмашди, инсон э\гисжини кондиришга утди.

Инсон табиатга неолит давридан шу вактгача таъсир к,илиб кел- 
мокда. Натижада табиатнинг айрим жойларида чукур узгаришлар ва 
•гула бузилишлар юзага келди. Лекин инсоннинг здётий эх,тиёжлари- 
ни \ам чегараси булиши, у узи кдлган хатоликларни тушуниши, 
бузган табиий жойларни тиклаши ва шужойларда экологик криун- 
ларни едйта бузмасдан осойишта, тук;, тинч яшаши лозим.

Инсон томонидан юкори хрсил олиш мацсадида я рати л гам сунъий 
экосистемалар, уларда озикд ма\сулоти берадиган навлар устирили- 
ши, уларга мослашган зараркунандалар, хдшаротларни купайиши, куп 
жойларда \осилнинг пасайиб кетишига сабаб булди. Маданий экин- 
зорлар майдонининг кенгайиши билан, зараркунанда ,\ашаротларнинг 
,\ам майдони кснгайди, бир минтакддан иккинчи, бир кигъадан ик- 
кипчи китъагатаркдлди (масалан, Колорадо куигизи Урта Осиё ерла- 
рига стиб келди). Хашаротларга едрши турли кимёвий заодрли модда- 
лар кулланилди. Бу йул биртомондан тупрок,ни, сувни, \авони, етиш- 
тприластган мах,сулотни за\арлаши билан, иккинчи томондан 
кулланилган моддаларга купчилик \ашаротлар мослашиб, яна куп ва 
тез ривожланадиган булди. Зараркунанда \ашаротларга карши кураш- 
нинг энг самарали методи бу биологик услуб булиб, зарарли \ашарот- 
га «узлапггирувчи — озикд» ски «паразит — хужайин» системасида 
олиб борилган кураш, экинзорларда (пахта, мевазорлар, сабзавот-по- 
лиз) яхши натижа бериб, етиштирилган *осил сакдаб крлинди, у 
экологик тоза, ер, сув ва \аво \ам тоза сакданцдиган булди.

Экосистемаларда биологик гургунликни саадаб крлишнинг асосида 
экологик крнунларнинг, яъни организмларнинг ривожланиши абио- 
тик омиллар гаъсирида ва биотик муносабатлар \амжих,атлигида ва 
боглмк \олда боришини билиш, популяциялар, биоценозлар ва эко- 
спстемалар аъзоларининг сони, микдор таркиби ва зичлиги, тузил и- 
шипи билиш, бузилган табиий жойларни тиклаш, табиат конунларига 
амал к,илган х,олда яшаш инсоннинг асосий вазифасидир. Шу йул би
лан инсон узи яшаб турган экологик му\итни мухрфаза килади, уз 
саломатлигини сак/кшди, узига озикд мадсулотлар етиштиради ва энг 
му.\ими келажак авлодларга тоза, гузал, ранг-баранг бой табиат крл- 
дириши учуп табиат билан келишган \олда упинг црнунларини к,абул 
цилиши шарт, акс \олда бизни табиий офатлар кутади.
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